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Odpovidajici hodnoceni jednotlivych hledisek oznacte:

Pfipominky a otazky k obhajobe:
Jaka jina bojova umeni by jste vybral pro zvyseni kondicni stranky ve skupine?
Cim je vyuziti bojovych umeni pro zvyseni kondicni stranky limitovane?

Prace je - doporucena k obhajobe (nehodici se skrtnete)

Navrzeny klasifikacni stupen:
Do ramecku vypsat slovni hodnoceni z teto Skaly: vyborne, velmi dobfe, dobfe, nevyhovgl/a

vyborne
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