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UvoD

Veédeéli jste, ze pokud clovék pocita dvakrat za sebou totéZz mnozstvi,
nemusi mu nutné vyjit stejny vysledek?

Kdybyste se mé na podobnou otazku zeptali v zacatku mé povinné Skolni
dochazky, ihned bych zacala s argumentaci, ze vysledek musi byt vzdy
stejny, kdyz se pocet nezménil. Na matematiku jsem byla dobra, vyhrala
jsem dokonce i nékolik soutézi. Patrila jsem mezi déti, které délaji radost
ucCiteli i rodictim. Brzy jsem vSak zjistila, ze ona prvni véta muze obcas
hodné zhotrknout v tstech.

Poprvé jsem se setkala s pojmem dyskalkulie jesté na zakladni Skole, kdyz
byla tato porucha diagnostikovana mému bratrovi. I pres odborné vedeni
specialniho pedagoga a veSkeré jeho rady se Viktor zcela naucil scitat
a odcitat do dvaceti s pfechodem pfes desitku az ve treti tfidé ZS. Po néjaké
dobé jsme s bratrem zacali navstévovat PaedDr. Renatu Wolfovou, ktera se
dyskalkulii zabyva. Jeji metoda reedukace dyskalkulie mé velice zaujala,
v dobé stredoskolskych i vysokoskolskych studii jsem k ni chodila na praxi
a dnes pod jejim vedenim pomaham nékolika détem. PaedDr. Wolfova sama
tuto metodu nepublikovala, osobné ji vSak povazuji za tak zdarilou, Ze jsem
se rozhodla vénovat se ji v této praci.

Prvni cast prace se bude zabyvat problémem v teoretické rovineg,
na zakladé literatury vysvétlim zakladni pojmy, vyvoj inteligence
a matematického mysleni, dale pak popiSi cely proces zminéné reedukacni
metody. V druhé casti pak budu popisovat praci s dvéma zaky — Martinem
a Veronikou. Cely prubéh reedukace byl s pisemnym svolenim rodic¢t, véetné
souhlasu s uverejnénim vstupnich a vystupnich zprav z Pedagogicko-

psychologické poradny.
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1. DYSKALKULIE V ODBORNE LITERATURE

1.1 Specifické poruchy uceni

Podle Riizeny Blazkové /Kucharska, 2000, s.27/ rozumime pod pojmem
sporuchy uceni“ skupinu obtizi, ,které se projevuji pfi osvojovani cteni,
psani, matematiky i dalSich dovednosti (napt. kresebné, hudebni). Tyto
obtize maji individudlni charakter a jejich pricinou byva zpravidla
dysfunkce centralni nervové soustavy. Mohou se vyskytovat soubézné
sjingmi defekty (napi. mentdlni retardace), avsak nevznikaji na jejich
podkladé. Déti se specifickymi vyvojovymi poruchami uceni mohou mit
prumeérnou, nékdy az nadprumérnou inteligenci. “

Nejcastéji se vyskytujici vyvojové poruchy uceni:

* Dyslexie — porucha cteni, ktera postihuje predevSim rychlost cteni,
jeho spravnost, nebo porozumeéni ¢tenému textu.

* Dysgrafie — porucha psani, ktera postihuje tupravu pisemného projevu,
osvojovani jednotlivych znakt a spojeni hlaska — pismeno.

* Dysortografie — porucha pravopisu, ktera nezahrnuje vSechny

gramatické chyby, ale specifické dysortografické chyby, napf. rozliSovani
kratkych a dlouhych samohlasek, tvrdych a meékkych slabik, sykavek
apod.

* Dysmuzie — porucha v oblasti hudebnich dovednosti.

* Dyspinxie — porucha v oblasti kresebnych dovednosti.

* Dyskalkulie — viz nize.

1.2 Rozdéleni poruch a naruseni matematickych schopnosti

Pokud ma dité potize v matematice, nemusi jit nutné o dyskalkulii. Jeho
schopnosti mohou byt ovlivhény zplsobem vyucovani, vékovou zralosti
ditéte, stimulaci ditéte k pripravé na Skolni vyucovani, vlastnostmi ¢i
pfistupem rodicti. O vyvojovou poruchu uceni vSak jde pouze
u dyskalkulie.

10
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Podle Novaka mutizeme rozdélit naruseni matematickych dovednosti

nasledovné:

Kalkulastenie - mirné narusSeni matematickych védomosti a dovednosti

podminéné nevhodnou nebo nedostatecnou stimulaci ze strany Skoly nebo
rodiny, pricemz uroven vSeobecnych rozumovych schopnosti (IQ) je
na dolni hranici pasma pruméru nebo vySe a uroven matematickych
schopnosti je pramérna nebo vyssi.

Hypokalkulie - jde o mirné narusSeni matematickych schopnosti, které

se ovSem jevi jako primérné, i kdyz vSeobecné rozumové predpoklady
mohou byt az nadprumérné. Dobré pedagogické vedeni a obvyklé
sociokulturni zazemi ditéte je zachovano.

Oligokalkulie - predstavuje nizkou uroven rozumovych schopnosti

vcetné predpokladu pro matematiku.

Dyskalkulie - viz nize.

1.3 Dyskalkulie

1.3.1 Pojem dyskalkulie

V knize Dyskalkulie /Novak, 2004, s.16/ je napsana definice podle
10. revize Mezinarodni klasifikace nemoci ,DuSevni poruchy a poruchy
chovani“ (1992). Podle této klasifikace patri dyskalkulie mezi ,, Specifické
vyvojové poruchy Skolnich dovednosti“ pod kéd F 81.2. (Str. 216): ,Tato
porucha zahrnuje specifické postizeni dovednosti pocitat, kterou nelze
vysvétlit mentalni retardaci ani nevhodnym zpusobem vyucovani.
Porucha se tyka ovladani zdakladnich pocetnich tkonu, (scitani, odcitani
nasobeni a déleni) spise nez abstraktnéjsich dovednosti, jako je algebra,
trigonometrie nebo diferencialni pocet. “

Tato definice vSak neni jednoznacné v odbornych kruzich pfijimana.
Autor ve své knize Dyskalkulie /Novak, 2004, s.16/ popisuje tento

termin nasledovné:

11
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» Vyvojovd dyskalkulie je specifickd porucha pocitani projevujici se
zretelnymi obtizemi v nabyvani a uzivani zdkladnich pocetnich
dovednosti, pri obvyklém sociokulturnim zdzemi ditéte a celkové trovni
vSeobecnych rozumovych predpokladiu na dolni hranici pdsma pruméru
nebo vyse a s priznacnou vnitini strukturou, v jejimz ramci je vyrazné
snizena urovenn matematickych schopnosti a narusena jejich skladba
za pritomnosti  projevit  dysfunkci centrdlni nervové  soustavy
podminénych vlivy dédicnymi nebo vyvojovymi.“

Nejvice se mi libi, jak H. Simon” ve své knize Dyskalkulie — jak
pomdhat détem, které maji potize s pocetnimi tilohami vystihl vyznam
svétové uznavanych definic. Dyskalkulie podle né€j znamena, ze dité
v matematice podava podstatné horsi vykony, nez by se vzhledem k jeho

inteligenci dalo ocekavat.

1.3.2 Typy dyskalkulii

Dle Novaka* muzeme rozdélit dyskalkulii z hlediska vyvojovych stadii
ditéte na tyto typy:

* Praktognosticka dyskalkulie — porucha manipulace s predmeéty,
nebo kreslenymi symboly. Dité neni schopno pochopit pojem
prirozeného Cisla, z toho plynou potize s porovnavanim cisel, vytvarenim
skupin predméti, v geometrii pak neni schopno sefadit tvary podle

velikosti apod.

* Verbalni dyskalkulie — porucha pfi oznacovani poctu predmétd, dité

neumi oznacit danou skupinu predmétt ¢islem. Projevem verbalni
dyskalkulie muze byt i nejistota pfi vyjmenovavani Cc¢iselné fady
vzestupné Ci sestupné, dité se zadrhava, preskakuje, ¢i opakuje stale
stejné chyby napf. 43, 42, 41, 39,... 32, 31, 29,... Casto dité neni
schopno rozliSit mezi ,0 4 vice“ a ,4 krat vice“ apod. O verbalni

dyskalkulii hovofime ovSem jen tehdy, pokud jmenované prfiznaky

12
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pretrvavaji dlouhodobé, nelze délat zaveéry, pokud dité nechape jen

aktualné probiranou latku.

* Lexicka dyskalkulie — jde o sniZenou schopnost ¢ist matematickou

symboliku, c¢isla (zvlasté pak viceciferna ¢i Cisla, v jejichz zapise se
objevuji nuly), operacni znaky (+, -, X, :, %, {}, %, o, >, <...), ¢i napsané
matematické priklady vcetné geometrickych tvart. Porucha cteni
matematické symboliky se muiize vyskytovat i samostatné bez naruSeni
¢teni pismen, slov a textti. DalS§i oznaceni pro lexickou dyskalkulii byva
numericka dyslexie, ¢i jak uvadél Leischner dyslexie pro ¢isla. Ojedinéla

pfi niz jedinec neni schopen Cist ani izolované Cislice.

» Graficka dyskalkulie — jde o poruchu zapisu matematickych znaku.

Je to pomérné casta forma dyskalkulickych projevia. Vyznacuje se
naruSenou schopnosti zapisovat adekvatné cislice (primérené a stejné
velikosti), operacni znaky, prfiklady, ale i kreslit geometrické tvary.
O grafické dyskalkulii nemuzeme hovofit v pfipadé, kdy zak piSe
ledabyle, nebo nedba na presnost v geometrii svym vlastnim pri¢inénim,
¢i pokud jde o takové narusSeni jemné, pripadné€ i hrubé motoriky,
ze zak neni schopen psat vubec. Pri grafické dyskalkulii se muzeme
setkat s obtizemi pfi psanych pocetnich operacich, i kdyz stejné operace
byly dobfe zvladnuty ustné. Castym pfiznakem je pak chybny zapis

tvaroveé podobnych cislic.

* Operacionalni dyskalkulie — nejrozsirenéjSi porucha projevujici se

naruSenou schopnosti provadét pocetni operace s Cisly zpaméti, nebo

pisemné. K ¢astym projeviim operacionalni dyskalkulie patfi

operace jsou pak napadné pomalé, pfi nedostatku casu se zvySuje

13
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chybovost. Obvyklé nacviky pocetnich operaci prinasi jen kratkodoby

uspéch, ktery se vytraci po osvojeni jiného uciva v matematice.

* Ideognosticka dyskalkulie — porucha chapani matematickych pojmu

a vztahi mezi nimi. Opozdén je vhled do postupti feSeni uloh,
do spravné volby odpovidajicich pocetnich operaci, omezena je logicka
kontrola vysledku se zadanim prikladu. Pfi feSeni slovnich uloh je pak
naruSena schopnost pochopit a prevést slovné vyjadfené vztahy

mezi mnozstvim do odpovidajicich pocetnich operaci.

1.4 Vyvoj mysleni a matematickych schopnosti

1.4.1 Vyvoj mySleni podle J. Piageta5: ©)

Piaget rozdélil vyvoj inteligence do ¢tyf hlavnich stadii. Popisuje, jak
kognitivni vyvoj dité€te prochazi témito etapami a jak se dité snazi

usporadat si svou zkusSenost a porozumeét ji.

Senzomotorické stadium

Témér vsSichni psychologové se shoduji, Ze inteligence existuje jiz
pred vyvojem fecCi, je ovSem velice nesnadné stanovit okamzik jejiho
zrodu, vzdy totiz zalezi na kritériich, které posuzujeme. Senzomotoricka
inteligence je prevazné prakticka, jde ji o uspéch, nikoli o pravdu, ale
itak je schopna vyreSit nékteré problémy cinnosti (napf. dosahnout
vzdalenych nebo skrytych predmétt). Toto obdobi trva asi do dvou let

véku ditéte a da se rozdélit do nasleduyjicich Sesti fazi:

 [. Faze reflexnich cviceni - za vychozi bod vyvoje jedince neni mozné

povazovat reflexy, pokud jsou to jen jednoduché, izolované odezvy
na podnéty. Jde o spontanni a celostni ¢innost organismu a reflexy,
které nezlistavaji neménné, ale rozviji se ucenim. Jako pfiklad zde

poslouzi novorozenec, ktery po nékolika dnech saje jist€ji a snadnéji

14
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nachazi prs, kdyz ho ztrati, nez pfi prvnich pokusech. Reflexni
schémata se takto rozS§ifuji a na jejich zakladé se pak vytvori prvni

zvyky.

e II. Faze prvnich zvyka - v tomto obdobi se vytvareji prvni zvyky,

které jsou bud prfimym vysledkem cinnosti subjektu, nebo jsou
vyvolavany z vnéjsku. V pripadé sani casto jiz dvoumeésicni dité bézné
cuca palec, coz nedéla nahodné, ale ¢ini to soustavné a s koordinaci

rukou a ust.

o III. Faze kruhovych reakci - dité bere do rukou a manipuluje se

vS§im, co vidi okolo sebe. Piaget popisuje, jak si dité chytne napf. Snurku
visici nad postylkou, a tim se chrastitka pfipojena na Snurce roztresou,
samo pak nékolikrat po sobé opakuje gesto, které zptisobilo onu reakci.
Vytvari se tak ,kruhova reakce“, tedy zvyk ve stadiu zrodu. Dité
samoziejmeé jeSté nerozliSuje cil od uzitych prostfedkt, kdyz mu

vymeénime nad postylkou hracku, hned hleda sntrku.

e IV. Faze vybéru prostredkt - vtomto stadiu jiz lze pozorovat

uplnéjsi vykony praktické inteligence. Dité si vybere cil, nezavisle
na prostredcich, které pouzije. Béhem tohoto stadia tak dochazi
ke koordinaci prostredkt a cili, a to v kazdé necekané situaci (coz je
podminkou inteligence), prostredky které pouziva, jsou vSak

vypujcovany jen ze znamych asimilacnich schémat.

* V. Faze vyhledavani novych prostredkd - paté stadium zacina okolo

jedenactého az dvanactého mésice. V jeho prabéhu se pripojuje
k predchozimu jednani podstatna reakce, a to hledani novych
prostfedkti na zakladé diferenciace znamych schémat. Zde Piaget uvadi
jako priklad zachazeni s podlozkou, na niz je polozen predmét mimo
dosah ditéte. To se nejprve snazi na predmét dosahnout pfimo,

pak zataha nahodou za roh podlozky, dokaze si vSimat vztahu
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mezi pohyby podlozky a mezi pohyby predmétu a nakonec si dokaze
predmeét pomoci podlozky pritahnout.

e VI. Faze zvnitfnélych kombinaci - toto stadium je konec

senzomotorického obdobi. Dité je schopno najit nové prostredky jiz
nejen vnéjSim tapanim, ale zvnitinénymi kombinacemi, které vyustuji
v nahlé porozumeéni. Stadium je vlastné dovrSenim stadii predesSlych,
které ditéti umoznily nové kombinovat senzomotoricka schémata
a zvnitrnit tak, Zze nakonec dochazi k bezprostfrednimu porozumeéni dané

situace.

Pfedoperacionalni stadium

* . MysSleni symbolické a pfedponové — symbolicka funkce umoznuje

ditéti ucit se re¢ (1,6 — 2 roky), protoze umoznuje predstavovat si
skutecnost prostrednictvim elementd rozdilnych od oznacované véci.
Dité ve hfe pouziva téchto zastupnych elementt a je si zcela védomo
rozdilnosti mezi skutecnosti a symbolem. Napf. kdyz si hraje na jidlo,
jasné si uvédomuje, ze onen kaminek symbolizuje bonbon a bonbon je
tedy symbolizovan.

Dité spojuje predpojmy s prvnimi slovnimi znaky, které se uci uzivat,
tyto schémata vSak =zustavaji v puli cesty mezi obecnosti pojmu
a individualnosti elementt. Ve véku 2 - 3 let dité nerozliSuje
mezi slimakem a slimaky, ani mésicem a meésici. Nedovede rozhodnout,
zda slimak, ¢i meésic, ktery obcas vida, jsou jedini zastupci, nebo tridou

odliSnych jedincu. NerozliSuje totiz mezi ,,v§ichni“ a ,nékteri“.

e II. MySleni nazorné - dité se v tomto obdobi (4 — 7 nebo 8 let)

pomalu dostava ze symbolické nebo predpojmové faze na prah operaci.
V tomto stadiu uvazuji déti pomoci polosymbolické formy mysSleni tzv.
nazornym usuzovanim. Piaget uvadi jako priklad pokus s koralky. Dvé
sklenice stejného tvaru byly naplnény koralky, o cemz je dite
presvédceno. Kdyz obsah jedné z nich presypeme do vysSSi a uzsi

sklenice, dité usuzuje, ze je v uzsi sklenici koralkli vice, i kdyz si je jisto,
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ze nic nebylo pridano, ani ubrano. Dité tedy ,centruje“ svou pozornost
pouze na vztahy mezi vySkami hladin ve sklenicich a neprihlizi k jejich
Sitkam. V dusledku centrace déti nejsou schopny konzervace, tedy
nechapou, Ze pokud nic nepfidame ¢i neubereme, mnozstvi je vzdy

zachovano, at se s nim stane cokoliv.

Stadium konkrétnich operaci

Priblizné ve veéku 7 az 8 let prichazi stadium konkrétnich operaci.
Dité je vtomto obdobi schopno grupovani (prunik pfimé operace
a operace, ktera je k ni inverzni). V popsaném pokusu s koralky tak dité
v tomto véku nepotfebuje uvazovat, rozhoduje se ihned. Dokonce se
tvari prekvapené, pokud se zeptame, je-li si zachovanim jisto. Jako
dtvod uvadi, ze se nic nepfidalo, ani neubralo, vi, ze co sklenice ziskala
na vysce, ztratila na Sifce. V tomto obdobi si také dité vytvari ¢iselnou
soustavu. Malé déti si sice vytvareji prvni cisla dfive, nez dojde
k takovémuto operacnimu zobecnéni, ¢isla jsou vSak jeSté nazorna,
protoze nejsou spojena s viemovymi konfiguracemi.

Détské mySleni se stava meéné egocentrickym a déti ziskavaji
schopnost decentrovani a zvratnosti. S decentraci pak prichazi
konzervace, nejprve jako zachovani latky, v 10 letech zachovani vahy
a teprve az ve 12 letech zachovani objemu. V tomto obdobi nastupuje
téz to, co Piaget nazyva sériace (schopnost usporadat predméty
do poradi). Predskolni obdobi je pro pozdéjsi vyvoj matematickych
schopnosti velice dulezité. V nasledujicim oddile budu popisovat tento

vyvoj predpokladt pro matematiku podrobné;ji.

Stadium formalnich operaci

Formalni mysleni zacina kolem 11 az 12 let a rozviji se béhem
adolescence. V protikladu k ditéti adolescent wuvazuje nezavisle
na pritomnosti a jeho teorie se toCi zejména kolem véci, s nimiz
dospivajici jesté zkuSenosti nemaji. Kolem dvanacti let jsou lidé schopni
uvazovat hypoteticko — deduktivneé, tedy o prostych predpokladech,

které nemuseji souviset se skuteCnosti, pficemz se spoléha
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na duslednost samotného usuzovani, nikoli na shodu zavéra se
zkuSenosti. V této etapé se tedy =zacina utvaret formalni logika
a matematicka dedukce, tedy oblasti mySleni nezavislého na ¢innosti.
Formalni logika neni popisem celého zivého mySleni, predstavuje pouze

strukturu konec¢né rovnovahy.

1.4.2 Vyvoj psychickych prredpokladi pro matematiku v piredSkolnim
véku

Priprava na osvojovani uciva matematiky probiha celé predskolni
obdobi. Dité si formou hry vytvari vSeobecné i mnohé dil¢i predpoklady,
na které jiz na pocatku Skolni dochazky navazuje. Bez téchto zakladu
neni dité pfipraveno ucit se matematiku vyukovymi postupy v zakladni
Skole a pozd€ji se zaCnou rozvijet obtize v matematice. Novak* ve své

knize uvadi nasledujici vyvojovou posloupnost:

» Klasifikace podle podobnosti - klasifikace predstavuje zakladni

mysSlenkovy postup, ktery tfidi mnozstvi jevi a skute¢nosti, s nimiz dité
pfichazi do styku. Dité nejprve tridi zazitky, pozdéji predméty, jevy
a Cisla. Mezi zakladni znaky tfidéni patfi poznat podobnosti mezi dvéma
a vice predmeéty Ci jevy, dale pak uplnost, tedy to, Zze musi byt rozdéleny
vSechny predmeéty. Dité si nejprve osvojuje trfidéni dle fyzikalnich
vlastnosti, pak podle ucelu pouziti a nakonec podle mnozZstvi.

V predskolnim véku provadéji déti tfidéni jen podle jedné vlastnosti.

* Sériace

1. typ — fazeni podle rozdilnosti

Tato cinnost vychazi ze schopnosti klasifikace, diteé se ale
nesoustfeduje na podobnosti predmétt, jevll, ale na odliSnosti. Je to
tedy vyvojoveé vysSSi stupen nez klasifikace, z rozdilt mezi vice predmeéty
se provede jejich spravné sefazeni, tfeba podle jejich délky. V prubéhu

6. roku tuto ulohu zvladaji jen nékteré déti, v priabéhu 7. roku jsou pak
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déti schopny uplatnovat princip sériace i podle vysSky, objemu ¢i

mnozstvi.

2. typ — tranzitivita

Tento druh porovnavani predmétu je predpoklad pro pochopeni
principu rovnosti a nerovnosti. Zakladem je pochopeni pojmu vice,
méné, stejny, rovna se ve smyslu ani vice, ani méné apod. Dulezité je
pochopeni vyznamu, Zze pokud je néco mensi nez to druhé, je to druhé

vEtSi nez to prvni a opacneé.

* Ekvivalence (rovnost) - dal§i vyznamna etapa ve vyvoji

matematickych dovednosti je pochopeni rovnosti ve smyslu stejného
mnozstvi. Dité nemusi umét urcit pocet prvkll ve skupiné cislovkou,

muze jen prifazovat jeden prvek k druhému.

* Konzervace — toto vyvojové stadium umoznuje ditéti pochopit, ze pfi
zméné prostorového rozmisténi prvkl nedochazi k zméné mnozstvi
téchto prvkll. Obvykle je dosahovano v Sesti az osmi letech. Dité si
dokaze jednoduse oduvodnit svou spravnou odpovéd a to bud tim, ze
nic nepfibylo, ani neubylo, nebo tim, Ze staci predmeéty vratit do
puvodni polohy a jejich pocet zistane stejny. K osvojeni tohoto principu
je treba mnoho zkuSenosti se spontanni manipulaci s predméty formou

hry a podnécovani této aktivity ze strany dospélych.

* Pocitani - tento princip znamena schopnost odpocitavat prvky
a prifazovat jim pfislusnou c¢islovku. Je dulezité, aby kazdy prvek byl
zapocitan a zadny nebyl vynechan. Dité s danym poctem prvkd spojuje

odpovidajici ¢islovku.
1.4.3 Vyvoj matematickych schopnosti

Studiu vyvoje matematickych schopnosti déti byla vénovana pomeérné

mala pozornost. Novak?4 uvadi poznatky z vyzkumu L. KoSce (1977),
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které doposavad nebyly zpochybnény a které jsou velice podobné

stadiim podle Piageta.:

e Manipulace s konkrétnimi predméty

* Chapani vyznamu feci a pouzivani slovni zasoby — zde jde naptiklad

o pozici predmétua v prostoru (vedle, pod, dole...), srovhavani predmétt
(mens§i, nejvétsi...), ¢i porovnani tvaru.

¢ Osvojovani mnozstvi predmétu

* Stadium jednoduchého pocitani — vyzaduje poznani, ze celek je

ruzné clenén na c¢asti, jejichz celkovy souhrn vytvofi puvodni celek
a schopnost odpocitat koneéné mnozstvi pfedmeétu a jejich pojmenovani
cislovkou.

e Stadium cteni a psani ¢islic - zpravidla zamérné rozvijena

dovednost v ramci Skolniho vzdélavani.

e Stadium aritmetickych operaci s Cisly a jejich pisemné vyjadieni —

az do 12. roku ditéte je slovni pouzivani matematickych pojmu a jejich
zapis stale tésné spojovan s konkrétni predstavou. Dité je tedy schopno
pocitat takové véci, se kterymi ma praktickou zkuSenost.

e Stadium formalnich operaci — schopnost jedince provadét pocetni

operace jen na zakladé hypoteticko-deduktivniho usuzovani.

1.5 Faktory uspésnosti v matematice

Uspésnost v matematice miize byt podminéna fadou pficin. Je velice
obtizné nalézt hranici mezi dyskalkulii a dalSimi pfic¢inami poruch uceni
v matematice, které popisuji v podkapitole 1.2. UspéSnost muize byt
ovlivnéna zpusobem vyucovani, mirou podpory ditéte k pripravé na Skolni
vyucovani, jeho moralnimi i charakterovymi vlastnostmi ¢i pristupem
rodict. Velky vliv ma také vékova zralost ditéte, kdy staci treba ptl roku
nebo rok, aby pochopilo latku, kterou nejprve pochopit nebylo schopno.
Dalsi pri¢iny mohou byt ve Spatném sebevédomi, duvére ve vlastni

schopnosti. Ditéti chybi odvaha zacit feSit matematicky problém
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samostatné. Mnoho nesnazi vychazi z psychické bariéry, kdy dité
pristupuje k matematice jako k nécemu tézkému, protoze mu to takto bylo
podano.
Je malo psychologt, ktefi se zabyvaji pravym duvodem neuspéchu
v matematice, Casto jsou déti ,onalepkovany“ jako ,dyskalkulici“, ackoliv
se o tuto poruchu zcela zjevné nejedna. Pro fadu rodi¢ti to znamena jakési
yzadostiuc¢inéni“ a duvod k necinnosti v matematice, ktery vede k jesté
hlubsimu problému. Dité pritom mutze byt jen oslabeno prvotnim
nepochopenim zakladi matematiky z divodu nevyzralosti na §kolni
dochazku. Pokud by se takovému ditéti dostala odpovidajici reedukacni
pomoc, netrvalo by dlouho, latku by dohnalo a plné se zapojilo do dalsiho
vyucovani matematiky. V podstaté ani zak s dyskalkulii by nemeél byt bran
tak, Ze se matematiku naucit nemutize. Ona samotna diagnéza by nemeéla
slouzit jako vymluva, naopak by méla sméfovat k vypracovani podrobného
metodického postupu a c¢asového planu odstranovani zjisténych

nedostatklt. Jednu takovou metodu budu popisovat v nasledujici kapitole.
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2. METODIKA POUZITA PRI VLASTNI REEDUKACNI
CINNOSTI

Metoda reedukace, kterou budu popisovat v této praci, je program PaedDr.
Renaty Wolfove, specialni pedagozky z Pedagogicko-psychologické poradny
pro Prahu 3 a 9. PaedDr. Wolfova se zabyva diagnostikou vyukovych obtizi
se zameéfenim na SPU (specifické poruchy uceni), stanovovanim
pedagogickych, stimulacné korektivnich opatfeni a vedenim nasledné
reedukace v oblasti stimulace c¢tenarskych, psacich, jazykovych
a matematickych dovednosti.

Idealni je, pokud ma dité s problémem v matematice, zahajit stimulaci
hned od prvnich potizi. Protoze vSak ve Skolach je stale jesté hodné
pedagogl, ktefi se sami s timto problémem jesté nesetkali, nebo ho spiSe
vCas nerozpoznaji, k diagnostice a nasledné stimulaci dochazi, az kdyz je dité
ve vy$S§im roc¢niku prvniho stupné, kdy jiz ma Spatny prospéch. Casto se
tfreba ve ctvrté tfidé prijde na to, ze dité nezvlada bez prstl pocitat ani
do deseti, tedy ma vytvorenou pouze jednotkovou soustavu (pocita po jedné
na prstech, nebo v duchu). Je to obrovsky problém naseho Skolstvi, Ze se
takové dité viibec do ¢tvrté tfidy muze dostat, bez toho, aby to nékdo poznal.
Praveé pro takovéto pripady je tato metoda vhodna, protoze jde od uplnych
zakladu, jako je Ciselna rada O — 10, az k takové latce, ktera se vyucuje pravé
ve tridé, kde se zak nachazi.

V této kapitole rozebiram podrobné cely proces, v nasledujici kapitole pak
budu popisovat, jak jsem jednotlivé postupovala s Veronikou a Martinem.

Metoda pracuje s tabulkou (viz. priloha ¢. 1) a hranoly slozenymi z kostek,
které jsou prevzaty z reedukacni metody Josefa Novaka, popsané v jeho
knize Dyskalkulie. V soucasné dobé jsou k dostani v nakladatelstvi Tobias.
Ja jsem si ale hranoly vytvorila sama z drevénych lati. Tyto hranoly nam
symbolizuji c¢isla. ,Jednokostka“ se pochopitelné sklada zjedné kostky,

»sdvoukostka“ ze dvou a podobneé, jak je vidét na nasledujicim obrazku.
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Obrazek 1: Hranoly

2.1 Teoreticka vychodiska

Pokud se snazime pochopit moznou napravu obtizi v matematice,
musime se vzdy obracet na vyvoj matematickych dovednosti. V pfipadé,
kdy dité nema vytvofenou predstavu o Cisle, je zbytec¢né procvicovat
matematické operace jako je scitani trojcifernych c¢isel nebo nasobilka,
protoze dité tuto problematiku feSi pouze mechanicky, bez pochopeni.
V podkapitole 1.4 jsem popisovala vyvoj inteligence a matematického
mysSleni, které jde vzdy od konkrétniho k abstraktnimu. Pokud tedy
chceme, aby si dité vytvofilo predstavu o Cisle, musime se vratit zpét

na nazor. Novak® popisuje urovné matematickych schopnosti nasledovneé:

e Ul uroven konkrétné predmétna — pocitani konkrétnich predmétt

s podporou o hmat. Dité si pfimou manipulaci s pfedméty uvédomuje

pozadované vlastnosti.

e U2 turoven obrazové nazorna - pocitani obrazkt konkrétnich

predmétti. Je to stale jeSté velmi nazorné, preferujeme zrakové vnimani.
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e U3 uroven obrazové symbolova — symboly v urCitém mnozstvi. Dité

pocita symboly — napt. kruhy, tecky, ¢arky, apod.

* U4 uroven verbalné symbolova — rozvoj a nacvik pocetnich dovednosti

ustnim procvicovanim. Dité pocita zpaméti ustné zadané priklady, zaroven

také sdéluje pocetni postupy ¢i odtivodnéni vysledku.

* U S uroven graficky symbolova — rozvoj a nacvik pocetnich dovednosti

pisemnou formou. Priklady jsou po ustnim zadani zapsany a nasledné

vypocitany s pomoci Cislic, nebo jinak graficky (napf. v geometrii).

* U 6 uroven abstraktni — osvojovani a aplikace uciva matematiky

na urovni formalnich pocetnich operaci. Jde o schopnost provadét pocetni
operace uz jen na zakladé hypoteticko-deduktivni tvahy, tedy bez opory

VvV nazoru.

Metoda se opira o tyto poznatky a praktikuje princip — od télesného
schématu, pfes nazor, nazor + schéma, schéma az k pocitani zpameéti.
Jednotlivé etapy neni mozno pfeskakovat ¢i urychlovat, to dité zazilo jiz
neuspesné ve Skole, a proto to nejde. Kazdé dité je samoziejme jedinecné,
a proto je treba vzdy individualni pfistup v reedukaci. Nelze rici, kolik
Casu je potfeba na jednotlivé etapy. Vhodnymi postupy vSak lze zjistit,
zdali dité danou uroven zvlada a je cas prejit k dalsi problematice. Pokud
dité pouziva nazor, v naSem pripadé tedy tabulku a hranoly, mtizeme vidét
jeho postup pri feSeni pocCetnich operaci, a tim kontrolovat spravnost
onoho postupu a vyvarovat se neustalym pokustiim ditéte feSit

problematiku ,po staru®.

2.2 Metodika

Pred zacatkem reedukace je vzdy dulezité zjistit, jak hluboky problém

dité ma. Nekteré déti nepotfebuji zaCinat uplné od zacatku metodiky.
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Naopak u nejzavaznéjSich pripadil je treba se ujistit o zvladnuti
predmatematickych dovednosti alesponn v oboru O — 5 (klasifikace, tridéni,
grupovani, porovnavani, konzervace — vice popsané v teoretické casti).
Pokud dité problematiku nezvlada, je treba vratit se ke stimulaci téchto

dovednosti. Metodika na tyto dovednosti navazuje.

2.2.1 Ciselna iada 0 - 10

Jak jsem jiz naznacila v predchozi podkapitole, je tfeba se vratit
k nazoru. Dité si potfebuje vytvofit pfedstavu o cisle. Rada déti
s obtizemi v rozvoji matematickych dovednosti nema tuto predstavu
vytvofenou. Cisla bere v podstaté jako druhou abecedu - tedy ustalenou
fadu, kterou je nuceno se naucit zpameéti a pozdéji s ni pracovat podle
kritérii dospélych, které samo pochopitelné nechape.
na stul. Kazdé dité ma jiné reSeni tohoto ukolu. Nekteré kostky stavi,
jiné je radi vodorovné a podobné. Je dulezité védét, zda dité umi hranoly
sefadit podle jejich délky. Rada déti se orientuje pouze podle c¢isla
napsaného na hranolu (toto Cislo maji napsané hranoly nakladatelstvi
TobiaS na svém boku), nikoliv podle jeho velikosti. Je tedy schopno
zaménit hranol 6 a 9. Nedochazi mu, ze pak dany hranol z rady
vybocuje. Také casto byva problém, ze dit€ ma opacné zafixovanou
¢iselnou osu — tedy jde zleva jako od nuly, doprava k vy$Sim c¢islim.
Ve Skole mu pak muze délat problémy orientovat se na ciselné ose,

ktera je opacna.
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Obrazek 2: Rovnani hranola

Je treba, aby si dité spojilo danou cislici s predstavou velikosti ¢i
pocetnosti. V prvni fazi se tedy uci Cisla na své vlastni postavé — coz je
pro né€j nejprirozenéjsi. UCi se spojovat cCislo s hodnotou - v nasem

pripadé vzdalenosti od zemeé.

Panak“

Predstavime si, ze jsme néco jako Ciselna osa. Ditéti ukazeme polohy
jednotlivych ¢isel — od nuly, ktera je na zemi, pres kotniky (1), lytka (2),
stehna (3), oblast kalhotovych kapes (4), pas (5), dolni ¢ast hrudniku
(6), horni c¢ast hrudniku (7), krk (8), o¢i (9), az k desitce, ktera je
na vrcholku hlavy.
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Obrazek 3: "Panak"

10

Po zafixovani danych pozic pro cisla je dité nékolikrat prefika
a nasledné mu mohou byt davany cisla na pfeskacku, které ukazuje,
zachytna pro né je pétka v pase — jako v poloviné ¢lovéka.

Pozdéji se mu rekne, aby ukazalo ¢islo o jedno vétsi nez je tfeba pét.
Udi se tak, které Cislo nasleduje po Cisle zvoleném. Stejné se postupuje
io dve cisla vétsi nez..., o jedno Cislo mensi nez..., o dvé cisla mensi
nez... Cilem je upevnovat naslednost Cisel po sobé. VSe se odehrava
na jeho téle, s vétSim cislem jde do vysSi pozice tak, jak je to prirozené.

spriklady“ jako je: ,Ukaz 3, ukaz Cislo o 5 vétsi, Které cislo to je? Kolik
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¢isel chybi do desitky?“ apod. VSe se doplnuje otazkami: ,Jak jsi na to

pfiSel/pri§la?“ ¢i ,Jak jinak to muzes zjistit?“

Pokud zak zvladne takto ukazanou osu, mutzeme ji zacit pfenaSet
na sit. OvSem pres mezikrok na ,desetikostce®, ktera nahradi ditéti jeho

vlastni postavu.

Obrazek 4: "Desetikostka"

L,Desetikostka“

Tato kostka v podstaté nahradi
postavu cClovéka, dité si ji drzi
postavenou na stole a ukazuje, kde je
které Cislo. Nula je samozfejmeé v miste,
kde stoji hranol na stole, jednicka
o policko vys, takto se pokracuje az
k desitce, ktera je na vrcholku, stejné

jako tomu bylo na postavé. S timto

mezikrokem nebyva vétSinou problém,

pokud byl dobte zvladnut ,panak®. Jde

o naprosto stejny princip.

Tabulka

Pokud dité nema problém s ,desetikostkou“, muzeme ji polozit

vodorovné pred dité tak, ze je nula uplné vlevo a desitka vpravo.
Nékolikrat ditéti ukazeme proces polozeni kostky s popisem, ze se nic
nezménilo, jen kostku pokladame, aby nam nepadala. Ptame se opét
na polohy cisel, na c¢isla o jednu vétsi, mensi apod. Neustale probiha
stejny proces, ktery dité zna.

V momenté, kdy si jsme jisti naprostym pochopenim dané osy
u ditéte, muzeme ,desetikostku® polozit na tabulku. Tabulka je slozena
z deseti ctverct1 v fadé a deseti téchto fad pod sebou. ,Desetikostku®

polozime na prvni fadu tabulky.
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Obrazek 5: "Desetikostka" na tabulce

Nejprve opét pracujeme na ,desetikostce“ jako v pfedchozim kroku,
poté se ditéte zeptame, jestli muzeme kostku sundat a pokracovat uplné
stejné na prvnim radku tabulky. Dité si tak ujasni, ze jde naprosto o to
samé. Nic se nemeéni, jen dale pracujeme na tabulce, misto na kostce.
Jedna se vSak uz o vySS§i uroven - praci se schématem. Porad
pracujeme pouze s Cisly do deseti, na prvnim radku tabulky. Opét
ukazujeme cisla mensi, vetsi, pridavame tfi, pét, dopocitavame do deseti
apod.

Po zvladnuti tohoto bodu by se dité meélo zcela orientovat v prvni
desitce ukazovanim prstem na dany interval (napft. ,Ukaz cislo o dvé
veétsi nez pét). Dité by si meélo byt jisto, jak jdou Cisla za sebou, které je

vétsi, které mensi apod.
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2.2.2 Rozklady cisel

Pokud chceme, aby dité dokazalo dobre scitat a odcitat, je naprosto
nezbytné, aby zvladalo rozklady cisel do deseti. V podstaté je na tomto
principu zalozené jak scitani a odc¢itani do deseti, tak nasledny pfechod
pres desitku, kde se dopocitava do deseti a rozklada se pricitané cislo.
Je to zaklad pro primarni pocetni operace.

Pred dité polozime ,pétikostku“ a zeptame se, jak bychom mohli
stejny pocet kostek slozit ze dvou jinych hranolt. Pokud dité samo kol
nevyfresi, prilozime pod ,pétikostku“ ,jednokostku“ a ptame se, jak
dlouhy hranol jeSté musime prilozit, abychom meéli oba radky stejné
dlouhé. Pokud dité samo prilozi ,Ctyrkostku®, jsme na dobré cesté.
Pokud ne, ukazeme, ze ukol lze vyreSit, a zadame dalSi. Dité by
postupem casu meélo byt schopno samo vyskladat vSechny moznosti
rozkladu dané kosticky, jako je to na nasledujicim obrazku. Spole¢né se

skladanim pak rika, jakeé priklady to jsou.

Obrazek 6: Rozklad cisla 5

Zadani

1+4

2+3

3+2

4+1

5+0

Vzhledem k tomu, ze je zde opravdu hodné€ mozZnosti, cvici se
rozklady pomérné docela dlouho, je totiz dulezité, aby byla tato

problematika dobfe zvladnuta. Dité to ze zacatku bude délat jen podle
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toho, co vidi, postupné si bude jednotlivé rozklady trochu pamatovat
a ke konci procvicovani by jiz mélo byt zcela schopno rozkladat jakékoli
Cislo bez obrazové podpory. Opét tedy postupujeme od nazoru

k abstrakci. Tento bod se procvicuje v pribéhu celého reedukacniho

planu.

2.2.3 Ciselna iada 0 - 20

Po zvladnuti prvni desitky pristupujeme k desitce druhé. Ditéte se
zeptame, kde si mysli, ze by mohla byt na tabulce jedenactka. Tady
obvykle byva obrovsky problém, protoze narazime na to, ze dité viibec
nechape pojem jednotek a desitek. Snazi se ukazovat bud tésné
za desitku — mimo tabulku, nebo pod desitku, na c¢islo 20. Ditéti
vysvétlime, Zze nyni se musime posunout na druhy fadek, protoze jiz
mame celou jednu desitku, ktera je symbolizovana onim prvnim
radkem. Ukazujeme ditéti, ze se Cislo slozi z jedné ,desetikostky“ a jedné
sJednokostky“. Proto se piSe 11 = 1 desitka a 1 jednotka. S vysvétlenim
neustale poukazujeme na kostky - dosvédcuji, co tikame.
Upozornujeme také na to, ze jedenactka ma misto pod jednickou,
protoze obé cisla maji jednu jednotku. Jen jedenactka ma k jednotce

jesté jednu desitku, proto je o radek niz.

Prejdeme tedy na druhou desitku a ptame se, kde se nachazi ¢islo 12,
15, 18 apod. Druhou desitku procvicime presné jako desitku prvni,
jediny rozdil je, ze prvni Cislo neni treba jedna, ale jedenact, a k tomu

pridavame treba tfi, pét apod.
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Obrazek 7: Priklad 11 + 4

Pro dobré procviceni ¢iselné fady O — 20 nechavame dité s nazorem
prefrikavat ciselnou radu i pozpatku, hlavné se zamérenim na prechod
pres desitku. Zacneme treba u cisla 13, které poskladame na tabulce,
a postupné po jednom ubirame kosticky (vyménujeme za kostky o jednu
mensi), abychom vidéli, co je za cislo predtim. Kdyz se dostaneme
az k devitce, je jasné, ze musime ,desetikostku“ vyménit
Tento bod je tfeba dukladné vysvétlit. Pochopeni desitek a jednotek
velmi cCasto vyzaduje delSi zacvik — zamérnou manipulaci s realnymi
predméty. Mutizeme pouzit napf. bonbony - kdyz dité jeden bonbén
z deseti sni, jiz nemame desitku, ale jen devét bonbonu. Také muzeme
pouzit mince — rozménovat desetikorunu na koruny apod. Tento postup
je vhodny i u zaku ve vys§Sich roénicich prvniho stupneé.

Dobra metoda na procviceni Cisel O — 20 je hra na kouzelnika, kde si
ucitel mysli ¢islo (0 — 20) a zak se otazkami typu ,je to Cislo vétsi nez 3?“
snazi odhalit, o jaké ¢islo se jedna. Pokud mu to déla problém, mtzeme
k tomu pouzit tabulku a na té si ukazovat, které cisla jsme jiz zavrhli.
Tuto hru je dobré doplnit o otazky typu: ,Ktera cisla by to tedy mohla
byt, kdyz je to cislo veétsi nez 17?%, ,Ktera cisla by to byt nemohla?“
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apod. Tato hra jde hrat i opacné¢, tedy zak si mysli ¢islo a ucitel se ho
stejnymi otazkami snazi odhalit. V tomto pripadé je lepSi, kdyz dité
nejprve Cislo napiSe na kus papiru, pro lepsi zpétnou kontrolu, zda
problematiku skute¢né pochopilo, nebo jen odsouhlasilo takové cislo,

na které jsme se zrovna ptali.

2.2.4 Ciselna ada 0 - 100

Podobné jako druhou desitku je potfeba procvicit ¢isla az do sta.
Pokud je dobfe pochopena druha desitka, nebyva problém urcit, kde je
na tabulce ¢Cislo 21, nebo 33. Jde jen o vkladani dalSich desitek, a tudiz
o posouvani na tabulce smérem dolu.

Treba Cislo 35 ma 3 desitky — tudiz 3 celé radky, k tomu 5 jednotek,

proto budeme na ¢tvrtém rfadku uprostred.

Obrazek 8: Cislo 35

V této fazi je potreba dobre upevnit Ciselnou fadu do sta. Dité tak

muze vyjmenovavat Cisla, jak jdou po sobé&, nebo pozpatku. Nejdrive
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k tomu mlize pouzivat tabulku, pozdéji je dobré, kdyz to zvlada
bez pomoci.

I nyni je vyborna hra na kouzelnika, ale s tim rozdilem, ze si muzeme

myslet ¢islo az do sta, nikoli jen do dvaceti, jak tomu bylo v predchozim

bodé.

2.2.5 Pozicni hodnota cisla

Rekneme zakovi, aby ukazal napf. ¢islo 47. Pomoci kosticek ho
vyskladame (Ctyfi ,desetikostky“ a jedna ,sedmikostka“) a ptame se,
kolik desitek ma dané cislo. Je nutné, aby zak spocital ,desetikostky“
a rekl, ze ctyfi. Pokud na to nepfijde sam, ukazeme mu pocet
sdesetikostek® — tedy desitek a vyzkouSime jiny pfiklad. Stejné se pak
ptame, kolik ma ¢islo jednotek.

Dale muzeme ditéti zadat, aby ukazalo c¢islo, které ma 8 desitek
a 4 jednotky. Cislo ma pak ukazat, pojmenovat a hlavné napsat
na papir — pro propojeni vSech moznosti téhoz. U tohoto bodu je dobré
soustredit se hlavné na cCisla podobna, ktera se mohou poplést jako
treba 3, 13, 33 nebo 45, 54.

Po procviceni tohoto kroku by dité mélo byt schopno k danému c¢islu

slozenému na tabulce pridat desitku, ubrat jednotku a podobné.

2.2.6 Operace scitani a od¢itani na siti

Je jasné, Ze jsme jiz v predchozich krocich nékteré ciselné operace
délali, ale vétSinou jsme je dité€ti podavali jinym zpusobem, jemu
bliz§im. Ukol ,UkaZ ¢islo 5, ted ukaZ ¢islo, které je o 3 vétsi...“, je
vlastné priklad 5 + 3, ale nyni je treba pripravit dité i na takovato
zadani — aby pochopilo, Ze jde o totéz. V dalsi casti tohoto bodu pak
které navazuji na to, co jsme se v predeslém naucili.

Nasleduje popis jednotlivych krokti, od jednoduchych pfiklada

po slozité:

34



Bakalafska prace
Nové metody prace pouzivané pro reedukaci dyskalkulie
Aneta Drbohlavova, UK, HTF, SPD, 2010

Krok I - S¢itani a od¢itani ¢isel v oboru od 0 do 10

Zde je dulezité pochopeni pojmt desitky a jednotky, scitani
a odc¢itani. Zadavame jiz klasické priklady, nejprve s podporou
na tabulce, kde dité sklada kosticky vedle sebe nebo je naopak ubira,

a pote rika vysledek. Jde o priklady typu 3 + 5,4 -3, 6 + 2, ¢i 8 - 3.

Obrazek 9: Priklad 4 + 3

Krok II - Scitani a odcitani ¢isel v oboru od 0 do 20 bez prechodu

pres desitku

Stejné jako jsme procviCili prvni desitku, je treba procvicit i druhou.
Zde se opét dostavame k pojmum desitky a jednotky. Ditéti zadame
libovolné cislo z druhé desitky a nechame ho opét ukazat a pojmenovat
¢islo o jednu ¢i dvé mensSi a vétsi, aby pochopilo, Ze je princip stejny. Je
dtlezité, aby dité pocitalo se spravnymi Cisly, aby si neodecitalo desitku
a nepocitalo stale jen priklady do deseti, jako treba

12+4=2+4+10=16. Spravneé je 12 + 4 = 16.
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Krok III - S¢itani a od¢&itani Cisel po desitkach do sta

Procvicujeme podobné jako prvni desitku, jen nescitame jednotky, ale
desitky. Dité ma ukazat 20, pak o 30 vice apod. Na tabulce se
pohybujeme v poslednim sloupci, kde se celé desitky nachaze;ji.

Zadavame priklady typu 20 + 30, 70 — 40 apod.

Krok IV - Sc¢itani a odcitani voboru 0 — 100 bez prechodu

pres desitku

Stejné jako jsme procvicovali druhou desitku v kroku II, budeme nyni
procvicovat dalsi desitky az do sta. Je tfeba si stale ovérovat, ze dité
zvlada pojmy desitky a jednotky. Kdyz zadame priklad, dité si prvni ¢islo
nejprve najde na tabulce, poté posune prst o pocet, ktery ma pricist ¢i
odecist, a rekne vysledek. Pozdé&ji miize pocitat priklady i bez obrazové

podpory. Jde o priklady 42 + 5 ¢i 87 - 6.

Krok V — S¢itani cCisel voboru 0 — 20 s prechodem pres desitku

s rozkladem

Tento krok je prelomovy, zacina se feSit prechod pres desitku. Dité
dostane napft. priklad 9 + 2, na tabulku si da ,devitikostku“ a snazi se
pridat ,dvoukostku®, ta ovSem presahuje pres okraj tabulky (o jednu

kostku).
Obrazek 10: Priklad 9 + 2 (1. cast)
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Zeptame se tedy, jestli bychom mohli tu ,dvoukostku® rozdélit na dve

sJednokostky“ a jednu z nich bychom potom mohli dat na ¢islo 11.

Obrazek 11: Pfiklad 9 + 2 (2. cast)

Dité si pak samo hranoly vymeéni a fekne, ze vysledek je 11.

Obrazek 12: Priklad 9 + 2 (3. cast)
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Pres obrazovou podporu na hranolech se dité uci vzdy druhé cislo

rozlozit na tolik, kolik chybi prvnimu C¢islu do desitky (coz cviéi jiz

v ukolu 1), a na zbytek (8 + 5 = 8 + 2 + 3). Postupné by meélo byt

schopno zvladnout tento typ pfikladt i bez obrazové podpory tabulky ¢i
kosticek.

Krok VI — Dopocitavani do nasledujici desitky ¢isel v oboru 0 - 100

Pro rychlejsi pocitani prikladtl s pfechodem pres desitku je tfeba, aby
dité hned védeélo, kolik chybi od daného cisla do nasledujici desitky
a ktera desitka to je. Zde se voli priklady jako ,Ukaz ¢islo 47, kolik ti
chybi do dalsi desitky a jak se ta dalsi desitka jmenuje?“ Vyvarujeme se
tomu, aby se dité neustale neodkazovalo na prvni desitku a ostatni
desitky k vysledku jen pricitalo, jak to je vidét v nasledujicim prikladu:
48 + 5= (8 +5) +40 = 13 + 40 = 53. Takto je to pochopitelné zdlouhavé,
navic si dité neprocvicuje celou stovku, jen pouziva znamé z prvni
dvacitky. Pokud si vSak osvoji rychlé dopocitavani do dalSi desitky
a zaroven vi, jak se jmenuje, nema problém pozdé&ji pocitat priklady

s prechodem pfes desitku az do sta.

Krok VII — S¢itani ¢isel v oboru do 100 s prechodem pres desitku, kdy

je druhé c¢islo jednociferné

Nyni spojime krok V — scitani Cisel v oboru 0O — 20 s pfechodem
pres desitku s rozkladem a krok VI - docitani cCisel do nasledujici
desitky cisel voboru O - 100. Oboje jiz dité zna. Snazime se mu
vysvétlit, Ze nejde o nic nového, pouze o jasnou, dfive procvicenou
operaci, jen s jinymi C¢isly. Opét dukladné procvicime na tabulce
s nazorem. Vyskladame prvni Cc¢islo, druhé rozlozZime na dopocet
do nasledujici desitky a na zbytek a pricteme (45+9=45+5+4=
50 + 4 = 54).
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Krok VIII — Pri¢itani a odecitani desitek v oboru 0 — 100

Je dobré, aby se dité plné€ orientovalo v desitkach a jednotkach. Musi
tak veédeét, ze je rozdil mezi pricitanim cisla 5 nebo ¢isla 50. V tomto
kroku tak ditéti davame priklady typu 45 - 30, 36 + 50 apod.

Zde je dobré nejprve nechat dité pocitat klasicky s prechodem
(37 +10=37+ 3+ 7 =47). Duvod je, aby ditéti samotnému doSlo, ze
jen prida nebo ubere desitky. Kdyz se ditéti priklad poda jen tak, ze
pridava desitky, casto pak déla metodickou chybu 37 + 30 =
30+30+7=60+7=67. Toto je dilezita pfiprava na priklady typu 37
+ 32, kde musi byt dité schopno spocitat 37 + 30 + 2 = 67 + 2 = 69!

VSe opét nejprve ukazujeme kostickami na tabulce, pozdéji

na tabulce jen ukazujeme prsty, a v zavéru davame priklady zpameéti.

Krok IX — Sc¢itani dvou dvoucifernych ¢&isel v oboru O - 100 bez

prechodu jednotek pres desitku

U tohoto typu pfikladii bychom dité neméli nechat pocitat ¢isla ,od
zadu“ — tim je mysleno jednotky s jednotkami a desitky s desitkami.
Netvofi se pak predstava desitek a jednotek, dité jen otrocky pocita
do dvaceti, protoze jednotky i desitky jsou vlastné jednociferna cisla.
Posiluje tim jen mnohdy pocitani po jedné a ucitelé i rodice se mylné
domnivaji, ze se dité orientuje ve vysSSich oborech cisel. Postup by meél
byt mnasledujici: 35+ 12=35+10+2=45+2=47. Samozfejmeé
nejprve cely proces ukazujeme kostickami na tabulce, pozdéji prsty

na tabulce a vrcholem je pamétné pocitani.

Krok X - Sc¢itani dvou dvoucifernych ¢isel voboru 0 - 100

s prechodem jednotek pres desitku

Tento krok je vlastné slouceni nauceného postupu scitani dvou
dvoucifernych cisel bez prechodu jednotek pres desitku v kroku IX
a krok VII — sc¢itani ¢isel v oboru do 100 s prechodem pres desitku, kdy
je druhé Ccislo jednociferné. Pokud je vSe dobfe zvladnuto, nebude
s timto problém. Dulezité je opét rozdélovani druhého ¢isla na desitky

a jednotky (35 + 27 = 35+ 20 + 7 = 55 + (5 + 2) = 62).
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Krok XI — Odcitani ¢isel v oboru 0 — 20 s prechodem pres desitku

Odecitani probiha podobné jako scitani, opét s rozkladem druhého
¢isla. V metodice je oddé€lené scitani a odcitani cisel s prechodem pres
desitku. U nékterych déti trva déle pochopeni manipulace s hranoly.
Pri nacviku odc¢itani pri prechodu pres desitku, se jim do zorného pole
L,prida“ nazorné hranol, ktery maji odecitat, a dité to pak nasledné
zmate. Pro tyto déti operace scitani a odcitani oddéelime. Nyni, kdyz dité
pochopilo manipulaci s hranoly, se k problematice dostavame.

Diteéti zadame naptiklad 13 — 5. Na tabulku polozime ,desetikostku®
a Htrikostku“. Dité nejprve odebere ,trikostku“ a premysli. Do zorného
pole mutzeme prilozit ,pétikostku“ mnebo ji muzeme prilozit
na ,tfikostku®, aby dité vidélo, Zze musi v odebirani jesté pokracovat.
Zeptame se, kolik jesté potrebuje odebrat. Tim si dité rozlozi pétku na 3
a 2. Rekne 2. Musime tedy vyménit ,desetikostku“ za ,osmikostku®.
Vysledek je 8. Takto dale pokracujeme do procviceni. Priklad: 16 — 9 =
16-6-3=7.

Krok XII — Odecitani ¢isel v oboru 0 — 100 s pfechodem pfes desitku,

kdy je druhé ¢islo jednociferné

Opét podobny princip, ale s vySSimi ¢isly. Zde je opét dulezité, aby
dité védélo, ktera desitka predchazi desitku urcenou. Napr. v prikladé
63 — 5 musi védeét, ze pred Sedesatkou je padesatka. Tuto problematiku
by vSak meél jiz mit zvladnutou z kroku VIII - Pri¢itani a odecitani
desitek v oboru 0 — 100. S tim tedy spojime nové nauceny prechod pres

desitku, i pokud neodecitame celou desitku.

Krok XIII — Odecitani dvou dvoucifernych ¢isel v oboru 0 - 100 bez

prechodu jednotek pres desitku

Poskladame na tabulku prvni ¢islo prikladu — napf. 76. Dité ma
odecCist 24. Nejprve odecita cCislo 20 — to jiz zna z kroku VIII, tedy
odebere dvé ,desetikostky“. Poté od cisla 56 odecte 4 jednotky, tedy

vyméni ,Sestikostku“ za ,dvoukostku®. Opét dukladné procvic¢ime.
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Zde je nutno propojovat cviceni se zapisem, aby dité pochopilo, ze to

je to, co po ném chteli ve Skole, ale ono nevédélo, jak to ma udélat.

Pokud se nyni postupuje krok po kroku, dité pochopi, ze i tézky priklad,
pokud se rozlozi, mtize byt v podstaté lehky.

Krok XIV - Odec¢itani dvou dvoucifernych c¢isel voboru 0 — 100

s prechodem jednotek pres desitku

VSechny problematiky v tomto bodé ma jiz dité zvladnuté, je tedy jen
dulezité procvi€it i tento druh prikladti, aby si uvédomilo, ze je to stale
stejné. Opét rozkladame druhé cislo na jednotky a desitky. V prikladé
56 — 39 to tedy bude 56 -30-9=26-(6-3) = 17

2.2.7 Ciselna iada 0 - 1000

Po zvladnuti ¢isel 0 — 100 prichazime k ditéti s otazkou, kde bude
na tabulce cislo 101. Samozfejmé nevi. Pod stavajici tabulku tak
prilozime jesté jednu totoznou. Pokud prvni tabulka kon¢i ¢islem 100,
bude 101 prvni policko druhé tabulky. Pokud dité pochopi, zeptame se,
zdali bychom mohli tabulky trochu zmensSit, protoze mit deset
takovychto tabulek by bylo obtizné. Tabulka na cisla O — 1000 se tedy
sklada z deseti naSich znamych tabulek, které jsou pod sebou a jsou
zmensSené a je vyobrazena v pfiloze (¢. 11). Dulezité je samoziejmé ditéti
vysvétlit schodu tabulek a proc¢ jich nyni mame tolik. Potrebujeme
pocitat dal. Zde musime dusledné vysvétlit problematiku - jednotky,
desitky, stovky. Na této tabulce jiz nepouzivame kostky, protoze by se
nam tam neveSly, ale protoze mame problematiku tabulek jiZ dobfe
procvicenou, stac¢i nam ukazovat prstem, popripadé tuzkou. Pokud
vidime u ditéte problém, je mozno vyuzit mensSich kostek. Pro procviceni
cisel O — 1000 plati stejna metodika jako u cisel O — 100 (ukaz 200,
pocitej po jedné k menSim ¢islim od ¢isla 303, jak se jmenuje ¢islo,

které ma 4 stovky, 5 desitek, 6 jednotek apod.)
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S ditétem tedy probirame i tato vysSi Cisla a neustale uplatnujeme
vSechny naucené principy. Napr. 364 -48 =364-40-8= 324 -
8=324-4-4 = 316. Postup se zda zdlouhavy, dité ma vsak vSe
natolik procvicené, ze jednotlivé kroky zvlada velice rychle a vysledek

ma za nékolik sekund.

Stejné jako k ¢islim O — 1000 mtizeme jit dal i k ¢islim jesté vySSim.
Pokud bylo vSe zvladnuto, neni s tim jiZ Zzadny problém, protoze dité
chape desitkovou soustavu. Je mozno jeSté doplnit o nazor na siti

10 x 1000.

2.2.8 Nasobilka

Mezi zakladni pocetni operace patii jeSt€ nasobeni a déleni. Pokud
ma dité vytvofenou predstavu o cCisle, pochopilo desitkovou soustavu,
s€itani a odcitani, muzeme tedy pristoupit k této problematice.

Dobré je vysvétlit princip nasobilky na takovém prikladu, ktery je
ditéti blizky — napt. na zmrzliné. Zakovi vysvétlime, ze naSe hranoly jsou
ted jako kopecky zmrzliny. Dame mu do ruky tfi papirové kornoutky
a rekneme mu, Zze bychom si prali tfi zmrzliny, kazdou po dvou
kopeccich. Dité pak vsune do kazdého kornoutu ,dvoukostku®. Zeptame
se, kolik nam dal kopecktr celkem. Odpovi 6. Jaky je to priklad?
2 + 2 + 2. Muze to byt ale i pfiklad na nasobeni, tedy 3 x 2, protoze jsme
dali trikrat dva kopecky. Je také dobré zduraznit rozdil v prikladech
2 x 3 a 3 x 2. Vysledek je sice stejny, mtze to vSak délat ditéti problém
pfi feSeni slovnich tuloh. Na obdobnych obrazech muzeme ditéti
priblizovat, co je to vlastné€ nasobilka a jak nam ulehc¢uje zZivot, protoze
nemusime scitat tfeba osm stejnych Cisel za sebou.

Stejné tak jako nasobeni, musime vysvétlit i déleni. Dité muze
rozdélovat koralky na hromadky, strihat Ciselnou osu a podobné. Je
dulezité, aby princip pochopilo. Nejde jen o pamét. Rada déti skolniho

véku ma nasobilku zafixovanou pouze jako priklady a vysledky, které se
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musi ucit zpameéti. Pokud vSak nedojde k porozumeéni, brzy priklady
zapomene a nastava problém.

Nasobilka se také da ukazovat na nasi tabulce O — 100. Mizeme na ni

pokladat hranoly stejného cCisla za sebou a pozorovat, na které cislo

jsme se dostali. Pro upevnéni nasobktl mtzeme pouzivat tabulky, kde je

vzdy dany nasobek vyznacen.

Obrazek 13: Nasobilka cisla 6

Zde je vidét, ze je kazdé Sesté policko tmaveéji zabarvené. Dité si tak
muze prochazet fady nasobku a orientovat se ve stovce, kterou dobfie
zna. Muze si kvysledku dopomoci svym zpusobem, pokud dany
vysledek nezna zpaméti. Rada déti s poruchou matematickych
schopnosti si totiz mysli, ze pokud nevi kolik je 8 x 7, nemuze tento
priklad vypocitat. Netusi, jak by samo mélo vysledek vymyslet.
Na tabulce se uci, ze pokud zna tfeba priklad 7 x 7, muze k vysledku
pricist 7 a tim odpoveédét na predeSly priklad. Vidi nasobilku
pred sebou, Ze to je stale to, co uz zna, neni to jiZ pro néj ,musim se
naucit 100 prikladt s vysledky a pokud je neznam, mam smulu®.
Nasobilka opravdu neni jen o pameéti, jak si néktefi kantori ¢i rodice

mysli. Pri pochopeni problematiky dochazi k daleko lepSim
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a dlouhodobym vysledktim. V§echny tabulky s nasobky jsou vyobrazeny

v priloze (¢. 2 — 10).
2.2.9 Zaokrouhlovani

Stejné jako mutizeme na tabulce vysvétlovat nasobilku, mtzeme dité
ucit i zaokrouhlovat. Pokud ukazeme cislo 47, ptame se, mezi kterymi
desitkami lezi. Lezi mezi 40 a 50. Pak se ptame, ke kterému c¢islu ma
bliz, k ¢islu 50. Dulezité je upozornit, ze ¢islo 5 se zaokrouhluje nahoru,
i kdyz ma k obéma desitkam stejné daleko, protoze se na tom lidé tak
domluvili. Mtizeme také rovnou zkousSet zaokrouhlovat i na stovky. Opét
se neubranim poznamce, ze pokud je problematika zvladnuta, neni
v tomto problém. Pokud toto dité nechape, vétSinou je problém uz
v samotném pochopeni celé tabulky, nebo desitek a jednotek. Pak je

treba se k této problematice vratit a opakovat.

2.2.10 Zavér

Projiti metodiky samozrejmé neni konecné. Vzhledem k tomu, ze ma
dité vytvorenou predstavu o cisle, chape desitkovou soustavu
a orientuje se v ni, ma nyni smysl procvicovat a upevnovat tyto spoje.
Bez dukladného procviceni se naucené dovednosti potfebné
nezautomatizuji! Dulezité je si uvédomit, ze zakovi davame néco nového,
novy postup vedouci k ziskani vysledku, ale také mu bereme jeho stary,
kterého se urcité nebude chtit sam jen tak vzdat, protoze to bylo jediné,
co doposavad meél. On sam musi poznat, Ze mu nabizime néco lepsiho,
nez je pocitani po jedné nebo uceni se zpameéti spoje bez pochopeni. Je
na nas vnést svétlo do onoho pomyslného détského svéta cisel, aby
matematika nebyla strasakem, ale prostorem, kde jsou jasné zakony.
Prostorem, ktery muze uspokojit potfebu pfemyslet a mistem plnym

uspéchu.
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3. VLASTNi REEDUKACNI CINNOST

3.1 Martin

Martin je velice chytry a Sikovny na jazyky, ale v matematice ma trochu
horsi znamky, které mu kazi primeér. Chodi do 4. tfidy a na vysvédceni
ma veétSinou bud dvojku, nebo trojku. Na psychologickém vySetreni byl jiz
ve druhé tridé a byla mu diagnostikovana dyskalkulie. Myslim, Ze jeho
sproblém“ v matematice je v drobnych mezerach, které se snadno vyplni
a po neékolika spolecnych hodinach bude moci sméle konkurovat svym
vrstevnikim. Jak budu popisovat nize, postupoval v uceni velice rychle
a mohli jsme se hodné opirat i o to, co sam védel. Jedina jeho nevyhoda
spoc¢iva v jeho sebevédomi, které je nizké. Casto tak ve stresu chybuje jen

pro neduvéru v sebe sama.

3.1.1 Vstupni vySeti'eni

Vstupni vySetfeni probéhlo dne 15. prosince 2009 dopoledne
v pedagogicko-psychologické poradné pro Prahu 3 a 9 s PaedDr.

Renatou Wolfovou.

JZprava ze specialné pedagogického vySetreni se zaméfenim na

matematické dovednosti

Jméno: Martin
Narozen/a/: Skola:
Bydliste: Trida:

VysSetreni se uskutecnilo 15. 12. 2009 na zdadost matky bez jeji
pritomnosti z duvodu pretrvdvajicich obtizi pri vjuce matematiky. Chlapec
je vevidenci poradny. Byla u néj diagnostikovana dyskalkulie.

V minulosti byla rodiné nabidnuta specidlné pedagogicka péce poradny
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se zameérenim na rozvoj matematickych dovednosti, kterou rodina plné

nevyuzila. (1x vysSetreni + 1x konzultace).

Matematické dovednosti — aktudlni stav k 15. 12. 2009

Z vySetreni vyplynulo, ze oblast verbadlnich faktoru je v zdsadé dobre
rozvinuta. Chlapec ma vytvorenou predstavu dcisla, avsak vdazne
porozuméni a nasledné wuzivani desitkové soustavy. Martin bez
vyznamnych obtizi zvlada verbalizaci ¢iselné rfady vzestupné i sestupné
i ve vyssich oborech. Chdpe vyznam pozicni hodnoty cislic v cisle. Urcita
nejistota je patrnda v oborech 10 000 a vysS. Zaokrouhluje mechanicky
bez vyuziti znalosti desitkové soustavy. Tim je negativné ovlivnén vhled
pri orientaci ve vysSich cdciselnych oborech (odhady ndsobki u vice
cifernych cisel, obtize pri déleni se zbytkem).

Oblast lexickych faktoru je bez napadnosti.

Pametové faktory jsou negativné ovlivnovany vykyvy v pozornosti
a zvysenou unavitelnosti.

Obtize se manifestuji pri grafickém projevu (snizend prehlednost
zapisu, rysovani).

V oblasti ¢iselnych operaci - operaciondlnich faktort - si chlapec osvojil
nevyhodné pocetni strategie, které sice vedou ke spravnému vysledku,
ale nevedou kvytvareni potrebnych  matematickych  predstav
a dovednosti - pr. 8+5= 5+5+3 (pétkova soustava), obcasné pocitani na
prstech, pamétné scitani a odcitani. Tyto postupy jsou v konecném
dusledku velmi narocné i na pameétové operace. Musi podrzet v hlavé vice
pocetnich kroku. Dopousti se tim pak vétsiho poctu chyb pfi vypoctu.
Nasobeni zvlada mechanicky a pamétné bez porozumeéni.

V oblasti matematického usudku jsou patrné vyse jmenované obtize.
Zvlada aplikace 1 vytvareni slovnich tloh na scitani a oddcitani.
Ve slovnich tlohdch neni schopen feSit operace ndasobenim a délenim,
protoze principu nerozumi. Znalost ndasobilky, kterd je pouze mechanicka
pres odrikavani ndasobku, proto nevyuzivd. Obtizné zvladal matematické
rfady i analogie slovné pojmové. Naopak analogie ndzorné plosné zvladl
primérené spravné.
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Doporuceni pro praci doma + ndavrh pedagoqgické péce

Martin vyuziva pri vyuce matematiky vyvojové mladsi postupy, které
mu brani v rozvoji matematickych predstav a dovednosti.
Nezautomatizoval potrebné porozumeéni desitkové soustavé. Pri pocetnich
operacich pouziva neefektivni strategie.

Chlapci se nyni vénuje studentka v ramci své bakaldarské prace.
Postupy jsou konzultovdany se specialni pedagozkou PPP9 prostrednictvim
pravidelnych ndvstév studentky a Martina. Byla zahdjena pedagogicka
podpora s vyuzitim manipulace barevnych hranolt (ndzoru) k vytvoreni
potrebnych predstav, ddle s vyuzitim manipulace hranoli na siti 10x10
a posléze pocitani se siti. Cilem je samozrejmé pametné uzivani pocetnich
operaci a spravnych postupti s porozuménim desitkové soustavé pozdéji i
ve vysSich ciselnych oborech (viz priloha). Pro chlapce i pro rodinu to
znamend zvysené ndroky na pripravu na vyucovani. Procvicovani je treba
realizovat denné. Proto je nutné mit na védomi, ze v soucasnosti chlapec
procvicuje ucivo 4 rocnikti soucasné. Vysledek bude znat v delSim

casovém horizontu.

Zaver:

U chlapce se jedna o SPU - dyskalkulii charakteru zdravotniho
znevyhodnéni viz specidlné pedagogickd zprdava 4. 11. 2008. Obtize
pretrvavaji i naddle a ktomu je treba prihlédnout pri vyuce i pii
hodnoceni. Chlapec potrebuje v soucasné dobé vysokou miru pedagogické
podpory. Cilem je vytvoreni matematickych dovednosti, které by chlapci
zajistily Skolni tuspésnost a realizaci vzdéldvacich schopnosti vzhledem

k jeho moznostem.“

3.1.2 Prubéh reedukace

9. 12. 2009
Jesté pred vstupnim vySetfenim probéhla prvni hodina, kde jsme se
s Martinem seznamili a prosli jsme spolu vSechny pomucky, které ma

do skoly na matematiku. Jeho §kolni sesit byl neupraveny, ¢asto nebylo
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ani poznat, co bylo podstatou pocitani, sam se v ném neorientoval.

Pokud pocitali vypocty pod sebe, podtrhaval priklad sice dukladné

pravitkem, avSak uprostfed nasledujiciho rfadku, kam se mu pak

neveSly Cislice, a tak je psal velké pres dva radky. Spolu jsme se

dohodli, ze ¢aru v tomto typu prikladi muze délat hned na linku, aby

mu nezasahovala do dalSiho radku. VyzkousSeli jsme si, Ze i na lince je

dostatecné vidét. Jeho uprava timto drobnym zasahem hned nabrala
lepsi dojem.

Sesit na matematické desetiminutovky byl jesté horsSi. Byla to jen
zmét Cisel, které viubec nedavaly smysl, byly preSkrtané a cCervené
opravene.

Domaci seSit mél podstatné lepsi upravu danou tim, Ze do néj
pracoval v klidu doma, pod vedenim rodict. Je tedy patrné, ze pokud

dité dostane dostatek casu a klidu, je jeho iprava znacné lepsi.

Martin mé prfijal dobfe, dohodli jsme se na spolecnych hodinach
kazdou stfedu od 16.00 do 17.00 hod.

Také jsme si ujasnili zakladni pravidla pro hodiny:

- Nebude dostavat znamky, proto neni Spatné, kdyz udéla chybu.
I chyba nas muze hodné naudit.

- Nikdy se na néj nebudu za chybu zlobit, protoze se ucime.
Kdybychom vsechno umeéli, k c¢emu bychom se udili.

- V. mych hodinach nesmi pocitat na prstech, protoze se uc¢ime pocitat
bez nich. Ve skole mu to zatim dovolim, nez se to dokonale naucime.

- Nesmi fict, ze néco chape, pokud to neni pravda. Rada to zopakuji,
ale musim védeét, Ze je to treba. Naopak pokud néco nepochopi, je dobré
to fict hned. Pak mtizeme spolecné na néCem stavét.

- Za kazdou spolecnou hodinu dostane odménu tfi bonbony.

16. 12. 2009
Po vstupnim vySetreni jsme meéli prvni spolecnou hodinu. Martin

z matematiky umi hodné, jen jsou jeho poznatky kusovité
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a nepropojené. Nepotrebovali jsme zacinat na ,panakovi, rovnou jsme
zacali pracovat s tabulkou.

Tabulku prijal v podstaté ihned. Probrali jsme prvni desitku a jesté tu
samou hodinu jsme mohli pokracovat i se zbytkem tabulky, az do cisla
100. Priklady do deseti pocital spontanné, bez prstt, prechod pres
desitku ovSem vzdy dopocitaval na prstech, nebo v duchu.

Zadala jsem mu priklad 8 + 5, on zacal pocitat na prstech 9, 10, 11,
12... Zastavila jsem ho a zeptala se, kolik mu od osmi chybi do deseti.
Odpovedel, ze 2. Poté jsem vysvétlila, ze tedy staci tu dvojku odecist
od pétky a dopocitat zbytek. ,Tak to bude 13.“ odpovédél s velkym
usmeévem a pokracoval: ,Takhle je to o dost jednodussi.“ Chvilku jsme
to procvicovali, ale bylo vidét, Ze zde stacilo opravdu jen poradit postup

a dité si ho pfisvojilo. Od té doby tak pocital.

6.1.2010

Tuto hodinu jsme vénovali rozdilu mezi jednotkou a desitkou.
Na tabulce jsme pridavali jednotky (,jednokostky“) a desitky
(,desetikostky“). Brzy byl schopen fict, kolik ma které Cislo desitek ¢i
jednotek.

Dale jsme procvicovali, kolik jednotek nam chybi do nasledujici
desitky a ktera to je. Po kratkém vysvétleni nebyl problém, aby rekl, Ze
¢islu 45 chybi 5 do padesati. Vyzkouseli jsme, jestli bychom tedy mohli
sCitat pres desitku i v prechodech vySsSich desitek. Nebyl to problém.
Opét stacilo ukazat cestu a na konci hodiny byl schopen scitat i odcitat
tyto vyssi cisla.

Pfi praci s jednotkami a desitkami se vyborné vysvétluje
zaokrouhlovani. Martin v této oblasti postupoval pouze mechanicky,
podtrhl si ¢islici, kterou ma zaokrouhlovat, koukl se na cislici vedle,
jestli je menSi nez pét, nebo pét a veétsi a podle toho pak upravil ¢islo.
Kdyz jsme procvicovali na tabulce desitky, zeptala jsem se ho,
mezi kterymi desitkami zadané cislo lezi. VétSinou nemél problém je
urcit. Pak jsme tedy pocitali, ke které desitce ma bliz. Také to nebyl

problém, jen jsme si rekli, ze pétka jde nahoru, protoze to tak lidé urcili.
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13. 1. 2010

Tato hodina byla opravdu Spatna, ale i to se stava. Byla to streda po
vikendu, kdy napadlo obrovské mnozstvi snéhu, tak bylo jasné, Zze
Martin mél mySlenky nékde uplné jinde. ZkouSela jsem rtzné metody,
reSili jsme jen lehké priklady z problematik, které jsme jiz méli
probrané, ale i tak délal Martin chyby a bylo vidét, Ze ho to samotného
Stve. Nechtéla jsem, aby si myslel, Ze to zapomnél a Ze uz to neumi,
protoZze jsem se uz u svého bratra nékolikrat setkala s podobnymi
swypadky“ docasného charakteru. Martinovi jsem tedy vysvétlila, ze

nékdy to prosté nejde a neni to jeho vina, a hodinu jsem zkratila.

20. 1. 2010

Méla jsem radost, ze jak jsem si myslela, byla minula hodina pouze
smomentalnim vypadkem® nikoli Spatnym pochopenim problematiky.

Hodinu jsme vénovali tabulce O — 1000. V podstaté to opét nebyl
velky problém, probirali jsme pojmy jednotky, desitky a stovky, dokonce
jsme i scitali a odcitali v tomto oboru c¢isel. Vzdy jsme si rozkladali
desitky podle toho, kolik nam chybélo do stovky a jednotky podle toho,
kolik nam chybeélo do desitky 168 + 54 = 168 + 50 + 4 = (168 + 40 + 10)
+4=218+2+2 =222,

V této hodiné jsme stihli i zaokrouhlovani na stovky. Kdyz jsem mu ze
zacatku zadala Cislo 425, aby ho zaokrouhlil na stovky, rekl, ze je to asi
500, protoze se orientoval podle koncové pétky, nikoli podle dvacitky.
Pri postupu, kde jsme si nejprve fekli, mezi kterymi stovkami Cislo lezi,
potom ke které ma bliz uz odpovédel, ze se to zaokrouhli na ¢islo 400,

protoze to je k nému bliz.

27.1.2010

Vzhledem k tomu, Ze jsme v reedukaci v podstaté probrali veskeré
sCitani a odc¢itani, mohli jsme prejit k malé nasobilce.

Martin ode meé jiz na prvni nasi spolecné hodiné dostal slozku se

vSemi tabulkami s nasobilkou a karticky na procvicovani, kde mél vzdy
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na jedné strané napsany priklad a na druhé vysledek — mohl si tak
procvicovat nasobilku sam, bez pomoci rodic¢ti.

Spolu jsme nejprve vyzkousSeli tabulky s nasobilkou. Zde se opét
potvrdila individualita kazdého ditéte, protoze ac¢ byl tento chlapec
vcelku bystry, tento zptisob uceni nasobilky viibec nepochopil. Po chvili
mi doSlo, Ze je problém v zabarveni tabulky. Kdyz byly tmavé pouze
policka nasobkti, nevidél v tom naslednost ¢isel za sebou — jen prosté

néjaké barevné ctverce.

Obrazek 14: Nasobilka ¢isla 3

Vzala jsem tedy prazdnou tabulku a vybarvila vzdy stejny pocet
policek rtiznou pastelkou, aby tak bylo vidét, ze jsou to skutecné stejna

Cisla za sebou.
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Obrazek 15: Nasobilka ¢isla 3 upravena

Takto nakreslenou nasobilku jiz Martin trochu zacal chapat.
Do tohoto dne meél jen naucené priklady, a kdyz dany priklad neveédél,
ani ho nenapadlo, Zze by se na n¢j né€jak dalo prijit. Ukazovali jsme si
tedy, ze jde jen o rady Cisel za sebou. Kdyz tedy nevi kolik je 3 x 7, ale vi
kolik je 3 x 6, muze k vysledku druhého prfikladu pfic¢ist trojku
a dostane vysledek prvniho prikladu. Opét jen odvétil ,Aha, to je fakt
super!“ Prosli jsme tedy spolu vyznam nasobilky a pfipady, kdy nam
ulehcuje zivot.

Za domaci ukol jsem zadala, aby si kazdy den prosel karticky
s nasobilkou, ty které jsou pro né&j té€zsi, si bude davat stranou a projde

si je vicekrat.

27.1.2010

Ponévadz v soucasnosti u Martina ve Skole berou déleni ¢isel mimo
obor malé nasobilky, coz mu deélalo znacény problém, vénovali jsme
hodinu této problematice. Slo o pfiklady typu 65 : 5. Martin netusil, jak
takovy priklad vypocitat. Koukli jsme se tedy spolu na tabulku
s nasobky c¢isla pét. NejvySsi Cislo, které tam bylo vydeélené, bylo ¢cislo
50. Rekli jsme si tedy, Ze je to nejvyssi Cislo, které umime vydélit, tak

tedy rozdélime ¢islo 65 na S0 a 15, ty obé vydélime a vysledky secteme.
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V pochopeni problematiky nebyl takovy problém, jen bylo znat, ze si

Martin jeSté neosvojil poradné malou nasobilku. Vénovali jsme se ji tedy

znovu, prochazeli tabulky a karticky s priklady. Nasobeni bylo kupodivu
znacneé lepsi nez déleni.

Vzhledem k tomu, Ze pracuji s zaky s poruchami matematickych
dovednosti jiz delsi dobu, opét se mi zde potvrdila zahadnost
a individualita détské mysli. Dfive se mi nikdy nestalo, ze by bylo
relativné zvladnuto nasobeni, ale déleni by byl takovy problém. Prosli
jsme tedy spolu vSechny mozné pribéhy, kde jde o déleni, vysvétlili jsme
si, k ¢emu slouzi a jak nam wusnadnuje zivot. Dale jsem vyrobila
Martinovi také karticky na déleni — na jedné strané byl napsany priklad
na deéleni, na druhé strané vysledek. Bylo to pro jeho samostatnou

pripravu.

3.2.2010

Prvni Unorovou hodinu jsme vénovali opakovani. Za poslednich
nékolik tydnt Martin udeélal neuvétitelny kus prace. Bylo vidét, ze ho
samotného matematika daleko vice bavi. ProSli jsme spolu znovu
sCitani, odcitani, nasobeni, déleni a nakonec zaokrouhlovani ¢isel
v oboru O - 100. Osobné si myslim, ze je skutecné nejvétsi Martinuv
problém v malém sebevédomi a Spatném zvladani stresu. Pokud s nim
pracuji pomalu, jasné mu zadam priklad, vétSinou pro néj nebyva
problém ho vypocitat, pokud udéla chybu, sam je schopen se ihned
opravit, svllj neuspéch si ovSem vycita. Ve Skole pod stresem chybuje,
a to i ve zvladnuté problematice.

S Martinem doma timto programem nikdo nepracuje. Bylo by
vyborné, pokud by mohla probihat reedukace kazdy den, v délce zhruba
15min, takovy ¢asovy narok vSak mohou splnovat pouze rodice ¢i osoby
zijici v jedné domacnosti. Martin je vSak naStésti skutecné na dobré

cesté, protoze je velice ctizadostivy a problematiku chce sam pochopit.
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10. 2. 2010

Vzhledem k tomu, Zze je u zaka casta chybovost v zapise priklad,
nikoli v jejich vypoctech, rozhodla jsem se, po konzultaci s PaedDr.
Wolfovou, Martinovi vymeénit Skolni a domaci seSit na matematiku
za specialni sesit, ktery ma krom radkt vodorovnych jesté svislé, které
v priloze (C. 12). Jsou to v podstaté obdélnicky, do kterych dité zapisuje
jednotlivé Ccislice tak, aby nedochazelo ke Spatnému zapisu Ccisel
pod sebe, a tim k chybam. Martin i jeho maminka byli ze seSitu
nadSeni. Jeden seSit jsme meéli spolu jako cvicny, hned jsme si vysveétlili,
podle jakych zasad se do néj piSe. Bylo vidét, Ze Martina seSit opravdu
zaujal, protoze sam rtekl, Ze se mu takto priklady pocitaji skutecné lépe.

Zbytek hodiny jsme opakovali.

17.2.2010

Tyden po tom, co jsem dala Martinovi nové seSity na matematiku,
jsem se pfesvédcila, ze to byl krok spravnym smérem. Martinova tprava
se zlepsila, zplisob psani do seSitu pochopil, ale pisemnou praci do né¢j
zatim nepsal, proto jsme znamky porovnat nemohli. Tuto hodinu jsme
vénovali ¢islim O - 1000, abych na to pozdé&ji mohla navazat Cisly
vySSimi. Zopakovali jsme si sCitani, odcitani a zaokrouhlovani v tomto
oboru. Bylo vidét, Zze je neustale co procvicovat, princip byl ale
pochopen. Martin bez problému priklady nejen ukazoval na tabulce, ale

i sam pocital.

24.2.2010

Pro mou nemoc hodina odpadla.

3.3.2010

Je Skoda, zZe toto byla v podstaté naSe posledni hodina
pred zavérecnym vySetfenim. Jednak jsem prfedem samozifejmeé
neveédéla, ze posledni hodina pro nemoc odpadne a jednak byl Martin

tuto hodinu opét trochu rozhozeny, tudiZz s nim byla prace velice
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narocna, ne-li témeér nemozna. Opét se mi zde potvrzuje opravdu velka
citlivost ditéte. Za poslednich 14 dni, kdy jsme se nevidéli, dostal Martin
ve Skole nékolik Spatnych znamek, a to nejen z matematiky. Rodice
timto pochopili, Ze se Martin asi Spatné do Skoly pripravuje a ditéti
vynadali. Bylo vidét, jak dité trpi nejen svym vlastnim zklamanim, ale
i zklamanim rodic¢ti. Kazdy rodi¢ by mél hodné naslouchat svému ditéti,
meél by poznat, kdy jsou znamky zhorSeny skutecné nedostatecnou
snahou ¢i pripravou a kdy je to otazka zcela jina, tedy nema cenu dité
trestat. Mamince jsem doporucila opacny pfistup. Martin sam si Spatné
znamky tolik vyc¢ita, ze uz mu to staci.
Kdyz jsem se ho zeptala, co by asi dostal za znamku, pokud by mél
v matematice vypocitat od kazdého typu pfrikladt, co ted pocitaji jeden,
ale mél na to tolik ¢asu, kolik by sam chtél, se smichem odpovédél, ze
by dostal samozfejmé jednicku, ze by to bylo lehké. Bohuzel pristup
jeho Pani ucitelky je jiny. Domluvila jsem se tedy s PaedDr. Wolfovou, ze
do doporuceni pro praci ve Skole, které obsahuje zprava z vySetfeni
Martina, bude zakomponovano omezeni nebo vylouceni casovée

omezenych ukolll v matematice.

10. 3. 2010

Jarni prazdniny.

17. 3. 2010

Hodina odpadla pro nemoc zaka.

3.1.3 Zavérecné vySetieni

Zaverecné vySetreni probéhlo 22. 3. 2010 stejnym specialnim

pedagogem jako vstupni vySetreni.
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. Matematické dovednosti — aktudlni stav k 22. 3. 2010

Z kontrolniho vysetreni vyplynulo, Ze oblast verbdlnich faktoru je velmi
dobre funkcéné rozvinuta. V porovndni se vstupnim vySetrenim v prosinci
2009 pred zahdjenim reedukace ziskal chlapec vétsi jistotu. Martin ma
vytvorenou predstavu cisla, chdpe a rozumi desitkové soustave, orientuje
se jiz i ve vyssich oborech prirozenych cisel. Dikazem toho je dobra
orientace i ve vySSich radech, zaokrouhlovdani s porozuménim pozicni
hodnoteé cislice v cisle. Zacind i dobfe odhadovat vysledky pri nasobeni i
deleni mimo obor malé nasobilky. Coz je zdkladni predpoklad ke zvladani
deleni dvojciferngym cislem v pristim rocniku. Oblast verbdlnich faktoru se
velmi dobre rozvinula. Martin vsak stdle potrebuje zvysenou podporu zul.
zpocdtku poskytnutim schematické tabulky - sité. Dovednosti nejsou
zatim jesté plnée automatizovdany. Chlapcova tspésnost je pak zdavisld na
jeho momentdlnim psychickém stavu. Zvysend unavitelnost, nizkd
sebeduvéra, vykonové prostredi, kolisavd pozornost zatim chlapce prilis
casto negativné ovlivniuji v jeho Skolnich vgkonech.

Na pamétovych faktorech jiz chlapec neni tolik zdvisly, protoze zacind
pracovat s porozuménim a méné zmatkuje.

Obtize pri grafickém projevu se snizily vlivem moznosti pouzivani sesitu
s pomocnymi obdélniky (Herlitz F8) z duvodu lepsi prehlednosti zdpisu
a rovnéz z duvodu zkvalitnéni porozumeéni desitkové soustavé. Martin
pracuje s vétsim porozuménim problematice. Kvalita grafického zdapisu je
vSak stale zavisla na casové dotact a povzbuzujicim prostredi.

V oblasti ¢iselnych operaci - operaciondlnich faktoru - je vidét nejlépe
pokrok, ktery chlapec udélal. Porozumeéni desitkové soustave, spravné
metodické vedeni pfi operacich podpofrily u chlapce uzivani spravnych
a efektivnich strategii. Vzhledem k tomu, ze reedukace byla provdadéna
pouze po dobu 4 mésicu a to jeste 1x tydne, je zrejmé, ze k automatizaci
pocetnich operaci scitani, odcitani, nasobeni a déleni bude potrebovat
chlapec podstatné delsi casové obdobi. Bez ndsledného procvicovani
a uzivani i ve Skole by provadeéna reedukace nesplnila svuy ucel. Zvlasté

pohotové uzivani malé nasobilky potrebuje jesté suvij ¢as.
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V oblasti matematického tsudku se zlepSeni projevi casem. Cim
pohotoveji bude Martin pouzivat matematické postupy na zdkladé
porozumeéni, tim jednodussi bude pro néj prevadeéni slovnich uloh
do matematického zdpisu a tim snadnéji bude probihat porozumeéni

a nasledné reseni uloh.

Zavér: Martin udélal v prubéhu 4mésicni stimulace matematickych
dovednosti veliky pokrok. Je treba brdt v tvahu, zZe chlapec soubézné
rozvijel matematické dovednosti 1., 2., 3. rocniku a zdroven navstévoval
4. tridu. Tridni ucitelka nebyla do reedukace zasvécena a pozadovala
po ném uciwo v plném rozsahu. Tato situace je pro kazdé dité velmi
narocnd. Aby se soucasné vedomosti a dovednosti i naddle rozvijely
a automatizovaly, je treba v reedukaci pokracovat, spolupracovat
s matkou. Zduvodu zvySené podpory chlapce je treba pozdadat
o spolupraci tridni udcitelku a vytvorit chlapci potrebné podporujici
a stimulujici prostredi. Za téchto okolnosti by Martin mohl své
dyskalkulické obtize prekonat a vzdéldavat se ddl podle svych dobrych
vzdéldvacich predpokladii bez vyznamnijch omezeni. Skole byla pfedana

zavérecna zprava i doporuceni specidlniho pedagoga PPP9.“

3.2 Veronika

Prace s Veronikou byla velice odliSna od Martina, protoze u Veroniky Slo

v matematickych dovednostech opravdu o velké nedostatky. Stejné jako

u Martina, byla i u ni diagnostikovana dyskalkulie. Divka chodi do 4.

tridy, ma obrovskou podporu v mamince, ktera ji dennodenné doucuje

asnazi se ji pomahat podle rad psychologa, ktery Verunku vysSetril.

Nejsem odbornik a nebudu se zde poustét do hodnoceni jeho doporuceni.

Sama jsem ale presvédcCena, ze ona doporuceni spiSe problém prohloubily.

Jako priklad uvadim tabulky, které méla Verunka nalepené ve Skole

na stole - na jedné byla ¢iselna osa O — 100, na druhé cela mala nasobilka.

Diky této pomucce se vSak nikdy nenaucila poradné scitat a odcitat,
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protoze si to vzdy odpocitala po jedné na ciselné ose. S nasobilkou to bylo
pochopitelné stejné. Dokonce ji bylo ve druhé tfidé doporuceno (nastésti
se to mamince zdalo Spatné, tak se na toto doporuceni nedbalo), aby
pouzivala na lehké scitani, odc¢itani, nasobeni ¢i déleni kalkulacku. K této
pomucce se u zaku s dyskalkulii pristupuje az tehdy, kdy v predmétech
jako je fyzika ¢i chemie provadi vypocty, jejichz prioritou neni naucit se
matematické dovednosti, ale jejich pomoci dospét k vysledku urcité ulohy.
Pokud se ale dité uci zaklady pocetnich operaci, musi se mu naopak
vénovat vétsi pozornost, dité musi vice procvicovat a mit nazorné
pomucky, aby byla kompenzovana jeho porucha uceni.
S Verunkou jsem tedy zacinala uplné od zacatku, protoze neméela zadné

pouzitelné zaklady.
3.2.1 Vstupni vySetreni

Vstupni vySetfeni taktéz probéhlo 15. prosince 2007 dopoledne
v pedagogicko-psychologické poradné pro Prahu 3 a 9 s PaedDr.

Renatou Wolfovou.

Zbhrava ze specidlné pedaqgogického vySetreni se zamérenim na

matematické dovednosti

Jméno: Veronika
Narozen/a/: Skola:
Bydliste: Trida:

Vysetreni se uskutecnilo 15. 12. 2009 na zadost matky z duvodu
dlouhodobych vyukovych obtizi divky v matematice. Divka je v péci PPP
10 s diagnézou dyskalkulie. Zpravu nemam k dispozici. Ve Skole je ji
poskytovana maximalni podpora a jeji obtize jsou zohlednovany
po strance vyukové i motivacni. Matka s dcerou pravidelné pracuje.
Dosavadni pomoc rodiny spocivala predevsim v pamétném uceni. Timto

zpusobem vsak divka nemize naddle zvladat zvysSujici se Skolni naroky.
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Matematické dovednosti

Matematické dovednosti se rozvijeji velmi pomalu. Ze Skolni anamnézy
vyplynulo, ze divka zrejmé nemeéla na zacatku Skolni dochdazky dostatek
ndzoru pri vytvareni matematickych predstav. To mohlo situaci jesté vice
komplikovat. V predchdzejicich letech Skolni dochdzky se u divky
nevytvorily potrebné matematické predstavy. Veronika tak jen obtizné
muze zvladat zvysujici se objem uciva. V soucasné dobé je pro ni vjyuka
matematiky priliS narocnd. V oblasti matematickych dovednosti se
manifestuji obtize, které divce zatim znemoznuji plné a efektivné se

zapojit do Skolni vguky.

Z vySetreni:

Oblast predmatematickych dovednosti je v zdsadé dobre zvladnuta. Ve
verbadlnich faktorech md Veronika obtize ve verbalizaci ciselné rady
zulasté sestupné a ve vysSich oborech (100 < ). Coz primo souvisi
s nepochopenim pozicni hodnoty dislic v ¢isle. Nemuze tedy ani chapat
princip desitkové soustavy, zaokrouhlovani, prevody jednotek, nemohou
se u ni ani rozvijet spravné pocetni strategie p7i numeraci. Timto je
poznamenanda i oblast lexickych faktoriu. Divka precte pri linearnim
i vertikalnim zdapisu spolehlivé pouze dvojciferna cisla. Operacionalni
oblast dovednosti je znacné nerozvinutda. Divka pocita po jedné (pouziva
jednotkovou soustavu ve 4. tridé) nebo ma spoje nauceny pamétné bez
potrebného porozuméni. Napr. 8-3 ... stdle na prstech, 12+15.... po jedné
na ose, nasobilku pouziva mechanicky s tabulkou. Operace s mezisoucty
nebo sériové ciselné operace nebylo mozno realizovat. Oblast pamétovych
faktort nebyla vyznamné oslabena. Divka ji také neustdle trénuje pri
numeraci. Oblast matematického tsudku je pro divku narocéna. Zvladla
dobre princip korespondence i aplikaci Ciselnych operaci (pouze vsak
propojila s pamétnymi obrazy spoju). Aplikace Cciselnych operaci
(vytvareni slovnich tloh, jejich feSeni), matematické rady (zvladla pouze

po jedné) a ukoly z analogii divka nebyla schopna fesit. Pri feSeni téchto
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tukolu byl vsak vykon divky limitovan jejimi pocity neuspésnosti,

zklamani, unavou a zvysenou neurotizaci.

Ndvrh specidlné pedagogické intervence:

Divce se nyni véenuje studentka v ramci své bakalarské prace spolecné
s matkou a tridni ucitelkou. Postupy jsou konzultovany se specialni
pedagozkou PPP9 prostrednictvim pravidelnych navstéev matky, Veroniky
a studentky.

Vyuzivame metodu k rozvoji matematickych dovednosti, ktera vychdzi
z rozvoje predstav pres télesné schéma, posléze s vyuzitim barevnych
hranolu pro dysklalkuliky, nasledné s jejich manipulaci na schematické
siti 10x10. Pouzivani ciselné osy je v soucasné dobé kontraproduktivni
(viz metodika v priloze). Cilem je samoziejmé pamétné pocitani
s porozuménim. Je vsSak treba, aby si byl vyucujici vedom skutecnosti, ze
divka v tomto obdobi bude nucena zvladat 4 roky uciva soubézné.
Bez vytvoreni potrebnych zdkladu by jen s obtizemi zvladala zvysujici se
objem uciva.

Veronika velmi dobre reagovala na pruni intervenci. Je proto treba
divce dopfrdt vice casu po delsi obdobi. Matka byla potrebné informovana
a byly ji dany k dispozici potrebné materidly i metodika. Hlavni zdtéz
ndcviku zustavda vsak na studentce, rodiné v ramci domdci pripravy. Je
potireba ohlidat objem uciva, resp. c¢as, po ktery se divka vénuje
matematice, aby nedoslo k jejimu pretizeni. Stimulace je koncipovana
pokud mozno hravou formou. Cilem je vytvoreni potfebnych predstav,
odbourdni obav z matematiky a postupné snizeni casové ndrocnosti
domaci pripravy. Tridni ucitelka poskytuje divce mimordadnou podporu.

V soucasné dobé by bylo vhodné upravit divce vzdéldvaci ndroky —
resp. zamérit se na pocetni operace v oboru 0-100 a v souladu
s postupem stimulacnich cviceni rozsirovat obor prirozenych cisel na obor
pozadovany tematickym okruhem 4. tridy. Pocetni operace scitani i
odcitani postupné aplikovat rovnéz ve vyssich oborech prirozenych cisel.
Na porozuméni ndasobeni a déleni se zamérime pozdéji. V této oblasti
bude zatim divka pracovat mechanicky.

61



Bakalafska prace
Nové metody prace pouzivané pro reedukaci dyskalkulie
Aneta Drbohlavova, UK, HTF, SPD, 2010
Zaver:
Veronika ma obtize pri vytvareni matematickych dovednosti. Divka je
v péci PPP10, kde ji byla diagnostikovana dyskalkulie. Skola, poradna
i rodina naddle spolupracuji.
V soucasné dobé se jedna predevsim o problémy
s vytvarenim matematickych  predstav, s porozuménim  desitkové
soustavé, se zdkladnimi pocetnimi operacemi a slovnimi ulohami.
Veronika pouziva neefektivni postupy, které sice mnohdy vedou
ke spravnému vysledku, ale nepomdhaji k potrebnému  rozvoji
matematickych dovednosti. Postupy jsou pameétné ndrocné a divku
vycerpavaji. Vyse uvdadéné skutecnosti je treba dat do kontextu
s psychologickym vysetrenim, které nemam k dispozici.
V pripadé potreby je mozno konzultovat se specidlni pedagozkou

PPP9.“

3.2.2 Prubéh reedukace

9. 12. 2009

Seznamovaci hodinu jsme s Veronikou prochazeli jeji pomucky
na matematiku. SeSity vede krasné, nema problém s upravou. Znamky
v matematice ma (diky tabulkam na stole) pékné, na vysveédceni meéla
dvojku.

Stejné jako s Martinem, i s ni jsem si domluvila pravidla pro praci
v naSich hodinach.

Hned uvodni hodinu jsme tedy zacaly s ,panakem®. Radné jsme
procviCili polohy jednotlivych cisel, pokousSely jsme se ukazovat Cisla
o jednu vétsi ¢i mensi a dopocitavaly jsme, kolik nam zbyva do desitky.
ysPanaka“ jsem ji zadala i na procvicovani béhem tydne mezi hodinami —
maminka ji fikala ¢isla a ona je ukazovala, postupné spolu ukazovaly

i ¢isla o jedno vétsi ¢i mensSi.
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4.1.2010

Vzhledem k tomu, Ze se vtydnu nasledujicim po prvni hodiné
uskutecnilo vstupni vySetreni, jsme ten tyden vynechaly a dalsi hodinu
jsme méli az po Vanocnich prazdninach.

,Panaka“ meéla Veronika jiz osvojeného, zcela zvladala ukazovat i Cisla
o jedno vétsi, menSi. Pokud jsem po ni ovSem chtéla, aby ukazala ¢islo
o dveé vetsi ¢i mensi, byl to opravdu problém. Pokusily jsme se tedy
odpocitavat to po jedné, coz Slo, a pozdé€ji jsme to teprve ukazovaly
rovnou bez ¢isla, které bylo uprostred.

Trénovaly jsme také dopocitavani do deseti od cisla, které na sobé
Verunka ukazovala. Dopocitavani a ,,o0 dvé mensi, vét§i“ méla Veronika
v tydnu s maminkou procvicovat i doma.

Nejvétsi problém nékolika prvnich hodin bylo, ze si Veronika vtbec
nevéfila, co z paméti nevédéla, nepokusila se odvodit a nedala mi tak
vubec Sanci ji postup naucit. Jediné co méla, byla pamét, a té se
rozhodné nechtéla vzdat. To je ale riziko metody, protoze ditéti bereme
to jediné, co mu dosud fungovalo, a nabizime néco, co nezna. Dité
pfitom musi uspokojivé pracovat ve Skole, kde tedy musi ze zacatku

stale pouzivat ony staré neefektivni postupy.

11. 1. 2010

Po domacim procvicovani byla hol¢icka schopna ukazovat
i pojmenovavat cisla, ktera byla o jednu nebo dvé vétSi ¢i menSi
nez ¢isla zadana. Opét to ale bylo jen pamétné. Na otazku ,Cislo 7
rozdélime na 2 a?“ nedokazala odpovédét ani po radném vysvétleni, ze
jde o stejny priklad, jako kdyz ukazuje Cislo o dvé mensi nez 7. Mé¢la
jsem pocit, ze ani nechce poslouchat, co ji vysvétluji, protoze neveéri
tomu, ze by to pochopila. Odpovidala jen na to, co meéla z domova
naucene.

Hlavni napln této hodiny byl prechod na ,desetikostku“ a pozdéji
na tabulku. K mému prekvapeni to v ivodu nebyl problém. Verunka
pochopila, Zze kostka nahrazuje jeji osobu, a nasledné i to, Zze prvni

radek tabulky je v podstaté ona ,desetikostka“. Nasledné jsme tedy
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procvicovaly stejné priklady jako na ,panakovi“, ale ukazovaly jsme je
na tabulce.

Dale jsme pak zacaly problematiku rozkladu. Vzdy jsme si vzaly jeden
hranol a pod nim jsme skladaly vSechny mozZnosti, jak bychom dany
pocet kostek mohly slozit ze dvou jinych hranolt. Verunce to moc neslo,
ale to bylo pochopitelné. Rozklady jsou slozité a jejich procvicovani
vyzaduje skutecné hodné casu, mela je tedy doma pfes tyden

procvicovat.

18. 1. 2010

Opét bylo vidét, ze Verunka s maminkou pfes tyden pracuji. Rozklady
nebyly sice zcela zvladnuty, ale bylo jasné, Ze na problematice
pracovaly. Bylo to vSak zase jen zapamatované, nikoli pochopené. Divka
se az uzkostné drzela toho, co ji ve Skole jiz vice jak 3 roky ,pomahalo“.
I pfes nazor na kostickach ji priSlo lepSi si vSe pamatovat, nez aby se
zamyslela a zkusila to odvodit sama, protoze nebyla dosud zvykla
pracovat s nazorem. Ve Skole mohla diky diagnoéze dyskalkulie pouzivat
vyvojové mladsi postupy (pocitani po jedné, mechanické ukazovani
na siti,...), které ji vSak nerozvijely. Divka byla viceméné matematicky
negramotna.

Procvicovaly jsme je tedy i spolu, snazila jsem se ji ucit z jejich
vlastnich chyb. Pokud néco rekla Spatné€, polozila jsem ji takovy priklad,
aby sama rekla, ze predchozi odpovéd byla Spatna.

Nova probirana latka byla orientace v Ciselné fadé O — 20. Nejprve
jsme si to ukazaly na tabulce, kde Verunka hned na pozadani ukazala
Cislo jedenact jako prvni ctverecek druhého radku. Postupné jsme si
fadu neékolikrat prefikaly, normalné i pozadu. Na upevnéni jsme
pak hraly hru na kouzelnika (popsana v metodice). Veronice to zprvu
neslo, tak jsme si na tabulce zakryvaly cisla, u kterych bylo jasné, Ze to
jiz nemohou byt. To pomohlo tak, Ze jsme na konci hodiny hru hraly jiz
bez tabulky. Doma méla procvicovat kouzelnika a samozfejmé stale

rozklady.
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25.1.2010

Tuto hodinu jsme nebraly Zzadnou novou latku. Neustale jsme
procvicovaly rozklady a cCiselnou osu do 20. Bylo mi jasné, ze pokud
bude dale divka postupovat jen pamétné€ bez pochopeni, nebude to

dobre. VSemi moznymi zptusoby jsme tedy porad probiraly totéz.

1.2.2010

O této hodiné se mi piSe opravdu dobre, protoze to byla prvni hodina,
kdy mi prislo, ze Veronika zacala obcas sama uvazovat a dala mi Sanci
pomoci ji. Maminku jsem pozadala o Lego, které Verunka ma, a vybrala
jsem z néj deset rliznobarevnych stejné velkych kostek, které do sebe
zapadaly. Pred Verunku jsem polozila sloupecek péti kostek a zeptala
jsem se ji, kolik jich mam v ruce, kdyz jich bylo deset. Po chvilce vahani
odpovéeédéla, ze pét. Takto jsme pokracovaly dal a cvicily dopocitavani
do deseti. Pokud se spletla, bud jsem ji dala kostky pfepocitat, nebo
jsem ji jinou otazkou na spravnou odpovéd navedla. Pochopila jsem, ze
kazdé dité je individualni. Podle mého nazoru Verunka moc rozklady
nepochopila, kdyz je méla skladat z hranolt pod sebe. Pokud jsme mély
jeden hranol (slozeny z deseti barevnych kosticek lega), mohly jsme ho
rovnou délit. To byla obrovska vyhoda a bylo vidét, Zze to Verunku
konecné zacalo bavit, protoze chapala, co délame. Netikala jen vysledky,
které se doma naucila. Rozklady dalSich cisel jsme pak cvicily tak, ze
jsem z deseti kostek utrhla treba tfi, tim nam jich zbylo jen sedm. Ty
jsme pak rozkladaly. Divka si mohla kostky rozkladat i sama — bylo
vidét, ze konecné hleda odpovédi na hranolu nebo se zamysli, ale nelovi
je v pameéti a nedopocitava vysledek ,po jedné“.

Protoze byla tato hodina opravdu zlomova, mohly jsme konecné
pokrocit i dal. Pocitaly jsme priklady do deseti jiz v zakladnim zadani.
VSe jsme cvicCily na Legu. Polozila jsem pred Verunku dva sloupecky,
v jednom tfeba tfi kostky, v druhém pét a rikaly jsme si, Ze je to priklad
3 + 5. Kostky jsme pak spojily a na priklad odpovéeédély. S kazdym
dalsim prikladem bylo vidét pokroky, rychlejsi odpovédi a vétsi jistotu.

Rozklady a priklady do deseti na Legu byly zadany i na praci doma.
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8.2.2010

Verunka meéla na pocatku opravdu veliké potize, proto byla
objednana i na prtibézné vysSetfeni. Pfi nav§tévé PaedDr. Wolfové byla
velice pochvalena, méla z toho velkou radost a hned vétsi chut do prace.
Pri vySetreni bylo konstatovano, ze jsme dohnaly (bez pfechodu
pres desitku) celou prvni tridu.

Prvni desitku jsme meély tedy jiz témeér zvladnutou, orientovala se
v Ciselné ose O — 20, mohly jsme tedy pocitat priklady jako 11 + 5 apod.
Kdyz nepocitam prvni priklad, na kterém jsem to zakyni vysvétlila,
nebyl s timto pocitanim vibec zadny problém. Hned pocitala stejné jako
v prvni desitce. Samoziejmé obcas délala chyby, ale ne z nepochopeni
druhé desitky, ale protoze jeSté stale délala chyby v desitce prvni.
VétSinou se ale sama uméla opravit.

Vzhledem k tomu, Ze toto nebyl problém, stihly jsme v této hodiné
i orientaci v tabulce az do ¢isla 100. Kdyz pochopila prvni a druhou
desitku, byla to jen otazka kratkého vysvétleni. Spolu jsme
pak ukazovaly ¢isla O — 100, urcovaly jsme, mezi kterymi desitkami lezi,
kolik ma jednotek a desitek, dokonce jsme jiz pocitaly i pfiklady cisel
v oboru 0 — 100 bez prechodu pres desitku.

Bylo vidét, jak s kazdym uspéchem roste snaha pracovat a ucit se
dal.

Na doma bylo zadano scitani a odcitani cisel v oboru O - 100

bez prechodu pres desitku a neustale rozklady.

15. 2. 2010

Pokud se Verunka motivuje, je zcela schopna scitat a odcitat
bez prechodu pres desitku bez prsta. Pokud udéla chybu, je schopna se
opravit. Samozfejmeé je potreba neustalého procvicovani, aby doslo
k upevnéni.

Po nékolika hodinach pocitani do deseti nebo i vys, ale bez prechodu
pres desitku, jsme tuto hodinu vénovaly pravé onomu pifechodu. Rekla
jsem, aby Verunka dala na tabulku ,devitikostku“, kdyz to udé¢lala,

mela pridat ,dvoukostku“. Ta se ji ovSem na prvni fadek jiz neveSla.
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Zeptala jsem se tedy, jestli bychom ji mohli rozdélit. Verunka sama
sahla po dvou ,jednokostkach® a dala je na Cisla 10 a 11. Zeptala jsem
se ,Kolik je tedy 9 + 2?“ Bez vahani odpovédéla, ze 11. Verunka meéla
zafixovano, ze prechod pres desitku je né€co, co je strasné tézké a co
nikdy nepochopi. Po tomto prikladu jsem se ji zeptala, jestli je to lehké,
odpovédéla: ,To uz je jako vSechno?“ Hodné jsme se tomu smaly,
protoze predsudky mohou udélat ¢asto velkou neplechu. Celou hodinu
jsme tedy trénovaly scitani cisla 9 s libovolnym cislem a cisla 8
s libovolnym cislem. Vzdy jsme si druhé cislo rozdélily na dopocet
do desitky a =zbytek. Pro prechod pres desitku jsme si ujasnily
nasledujici postup (napf. prikladu 8 + 5):
1) 8 a kolik je do 10? => 2
2) kolik mi zbude z 5? => 3
3) vysledek je 12
Na konci hodiny byla Verunka schopna s drobnou pomoci priklad
vypocitat i bez tabulky a hranolt. Priklady tohoto typu dostala zadané

i na domaci procvicovani.

22.2.2010

Verunka dokazala podle predchoziho postupu spocitat jakykoliv
priklad na scitani 9 + a 8 +. V hodiné jsme se tedy zabyvaly zbylymi
Cisly tak, abychom umeély secCist jakakoliv dvé jednociferna Ccisla.
Verunku jsem pred maminkou moc pochvalila, protoze bylo vidét, ze se

doma pfiprave skutecné vénuji.

1.3.2010

Prechod pres desitku byl tedy relativhé zvladnut, samoziejmé ho
bude treba jesté hodné procvicovat. DalS§i krok je tedy docitani
dvoucifernych ¢isel do nasledujici desitky. Tento krok je dulezity, aby
dité nepocitalo priklad 45 + 8 jako 5 + 8 + 40! Zopakovaly jsme si tedy
hodné pojmy desitka a jednotka a spolecné jsme na tabulce ukazovaly,
mezi kterymi desitkami dané cCislo lezi. Tedy napft. Cislo 45 lezi mezi 40

a 50. Po chvilce vysvétlovani to Verunka pochopila. Pak jsem se tedy
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zeptala, kolik nam chybi ¢isel do té nasledujici desitky. Verunka policka
nejprve odpocitavala, pak pochopila, Ze je to stejny princip jako se jiz
ucila v prvni desitce. V zavéru hodiny pro ni nebyl problém fici ,,64 a 6
je 704 ¢i ,32 a 8 je 40“. Jako domaci priprava zustava samoziejmeé
procvicovani prechodu pres desitku, rozklady a nové pribude toto

dopocitavani do nasledujici desitky.

8.3.2010

Jarni prazdniny.

15. 3. 2010

Posledni hodinu jsme vénovaly opakovani vesSkeré probrané latky
pfed zavéreCnym vySetfenim. Verunka se podle svych slov na pani
doktorku tésila, bylo vidét, ze s ispéchem ji roste i sebevédomi. Novée
jsme probraly jesté scitani ¢isel O — 100 s prechodem pres desitku,
protoze Verunka k tomuto kroku vSe potfebné umeéla. Po kratkém
vysvétleni ji bylo jasné, ze jde opét témeér o stejnou véc. Stale se opirala

o spravny postup, tedy 76 + 8 =76 + 4 + 4 = 84.

3.2.3 Zavérecné vySetieni

Zaverecné vySetreni probéhlo 22. 3. 2010 stejnym specialnim

pedagogem jako vstupni vySetfeni.

Matematické dovednosti — aktudlni stav k 22. 3. 2010

Vlivem cilené stimulace matematickych dovednosti, do které byla
studentkou zapojena i matka a ucitelé, se podarilo vytvorit divce zdkladni
predstavu struktury prirozenych cisel zejména v oboru O — 100. Metodické
postupy byly se studentkou pravidelné konzultovany. Vychozi stav
matematickych dovednosti byl velmi rizikovy a pro pochopeni uciva

vyssich rocénikit spiSe nefunkéni. Ulevy ve smyslu aZ rezignace
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na vzdélavaci pozadavky jsou kontraproduktivni a do budoucna nejsou

rfesenim pro zadné dite.

Z vySetreni:

Ve verbdlnich faktorech zvlada Veronika verbalizaci ¢iselné rady O —
100. Pokud se na ni nespécha, orientuje se v pozicni hodnoté ¢islic v cisle.
Vtomto oboru zacala pouzivat spravné numerické postupy a strategie
zejména pri scitani a oddcitani. Vyuziva rozklady cisel O - 10. V této fazi
zacind opoustét pamétné uceni, ale je to pro ni velmi narocné. V ramci
domaci pripravy a specidlné pedagogické stimulace se snazi pocitat
,nové“, avsak ve Skole musi plnit zaddni (napr. pisemné scitani se
zdapisem vicecifernych cisel pod sebe). V téchto situacich pouziva své
staré osvédcené postupy (pocitani po jedné). To samoziejmé brani
osvojovdni nouvych strategii. Uspésnost je pak zdavisld na pravidelnosti
kazdodenniho cviceni. Tim vSak nebezpecné nabyvd na objemu domdci
priprava. Bez potiebné automatizace vsSak nelze postupovat ddle.
Pouzivani ndzoru — siti - je zatim nezbytné.

Divka v soucasné dobé rozumi a s pouzitim tabulky - sité zvlada
ucivo 1. a 2. roéniku. Vyjimku tvori mald nasobilka, jejiz uziti je zatim
mechanické. Je dulezité v reedukaci i naddle pokracovat. V nasledujicim
obdobi vice upevnit numeraci v oboru O - 100, posilit uvédomeéni si
desitek a jednotek, podporit porozuméni nasobeni a déleni.
Pres prazdniny by bylo vhodné zamérit se na podporu vytvoreni predstav
prirozenych cisel voboru 0 — 1000. Tim by se redukoval rozdil mezi
realnymi divéingmi dovednostmi a ucivem pozadovaného rocniku ze 4 let
na 2 roky. V zavislosti na numeract a verbalizaci je mozno ocekdavat
zlepseni resp. uzivani matematického tsudku. Divka jiz k nému zacina

mit nastroje.

Zaver:
Nelze ocekavat, ze Veronika své dyskalkulické obtize prekond. Je ale
mozno doufat za podminek spoluprdce vsSech ziucastnénych, ze se u divky

vytvori zdkladni uroven matematickych dovednosti, ktera ji nebude
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jednou blokovat pri vybéru dalsiho studijniho zaméreni. K upravé svych
obtizi potrebuje Veronika velkou podporu, trpélivost a informovanost
svého okoli. Vysledky budou patrné v delsim casovém horizontu. Matce
byla predana zprdva s navrhovanymi opatrenimi pro péci Skoly. Vyse
uvdadéné skutecnosti je treba dat do kontextu s psychologickym

vySetrenim, které nemam k dispozici. “
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ZAVER

Prace s détmi, které maji obtiZe v rozvoji matematickych dovednosti, je pro
meé velice zajimava. Kazdé dité je zcela individualni, proto clovék musi
neustale vymyslet nové pomucky a postupy. VétSinou se ovSem setkavam
s takovymi zaky, ktefi by velice radi danou problematiku pochopili, jsou pak
tedy radi za pomoc. Je u nich vidét nadSeni pokazdé, kdyz néco pochopi
nebo kdyz néco dobre vyresi. Toto nadSeni je hodné nakazlivé a je to nejlepsi
odmeéna za vSechno snazeni.

Verunka i Martin maji pred sebou jeSté kus cesty, oba dale navstévuji
a pokracuji s nimi v reedukaci. Je ale patrné, ze za tfi meésice, které jsem
popisovala v této praci, udélali oba pokrok.

Verunka se dostala z matematické negramotnosti na uroven druhé tridy.
Na pocatku reedukace nebyla schopna vypocitat ani priklad v rozmezi Cisel
O - 10 bez pouziti prstu. Pfi zavérecném vySetreni scCitala ¢isla do 100
i s prechodem pres desitku a odcitala c¢isla do 100 bez prechodu
pres desitku. Moc rada jsem pozorovala, jak divce roste matematické
sebevédomi a jak zacCinala mit matematiku alespon trochu rada. Osvojené
postupy zacala pouzivat i ve Skole. Jeji tfidni Pani ucitelka si zmény sama
vSimla, do zacatku reedukace byla presvédcena, ze Verunka podobnych
mySlenkovych postupti neni schopna. Sama se pak o problematiku
dyskalkulie zacala zajimat.

Martin nemél tak hluboky problém. Jeho pokrok byl predevSim
v propojeni dil¢ich pouzivanych postupt v jednu soustavu. V soucasnosti
nema problém se orientovat v desitkové soustaveé, zvlada scitat i odcitat
bez pouziti jednotkové soustavy (pocitani na prstech nebo v duchu). Pouziva
efektivni postupy vedouci ke spravnému vysledku. V soucasné dobé je u néj
nejvice dulezité neustale problematiku procvicovat.

Nedomnivam se, ze by tato metoda reedukace byla jedina cesta vedouci
ke zlepSeni matematickych schopnosti zakda. Dulezité v reedukaci
dyskalkulie jsou podle mého nazoru dvé skutecnosti. Prvni véc je postupovat
vzdy od nazoru k abstrakci, abychom se drzeli pfirozeného vyvoje inteligence

a tedy i matematického mysleni. Druha véc je mit metodiku uporadanou tak,
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aby ji mohl pochopit i laik. S dit€étem by méli predevSim pracovat rodice,

ktefi vétSinou nejsou v oboru vzdeélani. Kniha Josefa Novaka by tak pro

rodice nebyla vibec prinosna. Jeji teoreticka cast je sice nesmirné poucna, je

ale psana slozité a obsahuje odborné vyrazy, které laik nezna. Prakticka cast

je pak psana natolik chaoticky, Ze jsem ji nepochopila ani ja. PaedDr.

Wolfova ma vypracovanou metodiku na jednom listu papiru (pfiloha ¢. 13),
tu pak muze rodiciim dat, aby se i oni mohli drzet spravného postupu.

Pro mé samotnou tato prace meéla opravdu velky vyznam. Dostala jsem
novy nahled do celé problematiky, jednak diky studiu odborné literatury
a jednak diky spolupraci s PaedDr. Wolfovou. Domnivam se, Ze mé prace
posunula kupredu jak v odbornosti, tak v mém mysleni. Cesta za poznanim
deétské mysli je vSak dlouha, velice slozita a v podstaté nema konec. Ja jsem

teprve na zacatku.
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Pfiloha 1: Tabulka O - 100

Priloha 2: Nasobilka ¢isla 2
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Priloha 3: Nasobilka ¢isla 3

Priloha 4: Nasobilka ¢isla 4
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Priloha 5: Nasobilka ¢isla 5

Priloha 6: Nasobilka cisla 6
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Priloha 7: Nasobilka cisla 7

Priloha 8: Nasobilka cisla 8

79



Bakalafska prace
Nové metody prace pouzivané pro reedukaci dyskalkulie
Aneta Drbohlavova, UK, HTF, SPD, 2010

Priloha 9: Nasobilka ¢isla 9

Priloha 10: Nasobilka ¢isla 10
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Pfiloha 11: Tabulka 1 - 1000 (sloupce je tfeba slepit pod sebe)
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Pfiloha 12: SesSit na ¢isla
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Pfriloha 13: Metodika

MATEMATIKA — METODIKA K VYVOZENI PREDSTAVY CISEL A OPERACI
SCITANI A ODCITANI VOBORU 0-100 (0-1000)

v oboru 0-10 7| - s vyuzitim ,panaka“ - posléze na siti a s hranoly

< po jedné

<ukaz: 7,6,3,8,...

< ukaz o 1 vice, o 2 vice, 0 1 méné, 02 méné nez ....

«dogitani: 7 ....... kolik chybi do 10, atd. — automatizace podpofena nazorem + zapisem

Dopliujici otazky: Jak jsi na to prisel/prisla?
Jak jinak to muzes zjistit?

Rozklady cisel 0-10: pi. 5 (1+4, 2+3,....., 5+0)

predloha
1+4 =
2+3
3+2 =
4+1 =
540

n n
LS I IS RS RS |

Vyvozeni a nasledna automatizace ciselné rady s vyuzitim nazoru 0 — 20

<« vzestupneé a sestupné od libovolného &isle se zaméfenim na prechody desitek —
automatizace (pf.: 12, 11, 10, 9, 8) s ndzorem , pozdé&ji bez nazoru

« orientace v 0-10, 0-20 hra na kouzelnika (Myslim si &islo...)

Vyvozeni a nasledna automatizace ciselné rady s vyuzitim nazoru 0 - 100 - se siti

<« vzestupné a sestupné od libovolného é&isle se zaméfenim na pifechody desitek —
automatizace (62, 61, 60, 59, 58) s nazorem , pozdéji bez nazoru

< orientace v 0-10, 0-20, 0-100 — hra na kouzelnika (Myslim si &islo...)

Pozi¢ni hodnota cisla:

< napsat ¢islo ...35 — aurcit : 3 desitky, 5 jednotek

< ukaz na siti ¢islo, které ma4 Da3J — 43 (Cisla napfi. 3, 13, 33,...)

Soucasné je nutno procvi¢ovat spravny zapis ¢isla s vyuzitim ctvereckovanych sesitu.

Operace séitani (+) a od¢itani (-) na siti s pomoci hranolu (paskua) a pozdéji pouze ukazovanim
prstem na siti:

- 010 vyvozeni pojmu desitky, jednotky, operace + - (2+3, 4-3, 6+2, 8-3, 6+4, ...)
- 0-20 vyvozeni pojmu desitky, jednotky, operace + - (12+3, 14+3, 16-2, 18-3, ...)
- 0-100 pouze po desitkach (20+30, 70-40,...)
- 0-100 bez prechodu pres desitku (42+5)

0-20 pres desitku s rozkladem (8+5= 8+2+3)

0-100 docitani: 45...+5=50, 62...+8=70, 56 ...+4=60

0-100 s prechodem pres desitku (45+9)
- 0-100 po desitkach (38+10, 65+30,75-20, 38-10,...)

0-100 bez prechodu pres desitku u jednotek 35+12 = 35+10+2 =

0-100 s prechodem pres desitku i u jednotek 35+27 = 3542047 = 55+7 = 62
- 0-20 pres desitku s rozkladem (13-5= 13-3-2)
- 0-100 s pfechodem pres desitku (45-9= 45-5-4)
- 0-100 bez prechodu pres desitku u jednotek (35-12 = 35-10-2)
- 0-100 s pfechodem pres desitku i u jednotek (35-27 = 35-20-7 = 15-7 = 15-5-2)

+ 4+t

Orientace 0 — 1000 s vyuzitim sité 0-1000

Zdroj: Prace PaedDr. Wolfové
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