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Anotace

Bakalai'ské prace ,,Zidovska mystika a jeji vliv na mystiku kiest'anskou (obzvlasté v obdobi
renesance) pojedndva o hlavnich proudech a znacich Zidovské mystiky, jejich hlavnich
predstavitelich a zakladnich mysSlenkovych smérech zidovskou mystikou ovlivnénych.
Budeme se zabyvat centrem v mésté Safed a zde plisobicimi kabalisty 16. stoleti (rabi Mose
Cordovero, Jicchak Luria, Chajim Vital). V souladu s nazvem prace se zamétim na kabalu
ktest'anskou a jeji projevy. Okrajové téz pojedndm legendu o golemovi a pokusim se Ctenafi
ptiblizit osobnost a dilo rabiho Lowa. Zavérecné kapitoly prace jsou vénovany expanzi
zidovské mystiky prostfednictvim chasidského hnuti a sabatianismu.

Celé prace vychazi predevsim z informaci ¢erpanych z publikaci uvedenych v Seznamu
pouzité literatury (kli¢ové misto naleZi publikaci Zidovska mystika, jejimz autorem je prof. V.
Sadek). Mym hlavnim cilem bylo vytvofit jednoduchy a srozumitelny privodce vhodny
pro porozuméni zakladnim faktiim tykajicich se Zidovské mystiky.

Annotation

Bachelor's thesis "Jewish Mysticism and its influence on Christian Mysticism (especially in
the Renaissance)" deals with the main currents of Jewish mysticism and character, their main
leaders and the basic directions of thought influenced by Jewish mysticism. We will deal with
the center in the city of Safed and with the personalities and works of the great cabalists
operating there in the 16th century (rabbi Moshe Cordovero, Yitzhak Luria, Vital Haim). In
accordance with the name of the work will focus on Christian kabbalah and its manifestations.
The legend of the Golem will be also discussed and | will try to bring personality and work of
rabbi Low to the readers. Final chapters are devoted to expanding the work of Jewish
mysticism through Hassidic movement and Sabatianismu.

The entire work is based mainly on the information drawn from the secondary the literature,
the essential place belongs to publication of prof. Sadek titled Zidovska mystika (Jewish
Mysticism). My main goal was to create a simple and accessible guide to understanding basic

information about the Jewish mysticism.
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Bakalafska prace- Zidovska mystika a jeji vliv na mystiku kiestanskou (obzvlasté

V obdobi renesance)

Uvod

Zidovska mystika zndmé&;j3i pod ndzvem kabala je nedilnou sou&asti zidovského
naboZenstvi 1 kultury. Francouzsti esoterikové ji nazyvali ,,vroucim kotlem plnym svétla“.
Prosla velkym vyvojem a byla ovlivnéna mnoha myslenkovymi proudy. Kabala (respektive
jeji nejznaméjsi Skoly) piedstavuje systém kosmogonicko-kosmologicky, pojednavajici o
stvofeni, jeho pficing, o zakonitostech, jez se projevuji na vSech urovnich kosmu a o
inteligenci, ktera stvofeni prostupuje a fidi je.

Nedilnou soucasti kabaly jsou mystické techniky, za jejichZ pomoci se mystici dostavali
do jinych stavli védomi a to za ucelem urcité vize, nebo objasnéni tajemstvi. Pfi dosazeni
téchto mystickych stavii, bylo popsano mnoho mystickych technik a zaroven s tim i mnoho
zkuSenosti a zazitki plynoucich z téchto stavi.

Hlavnim cilem této prace je popsat obecnou a srozumitelnou formou Zidovskou mystiku
s nahledem na mystiku kiest'anskou.

V prvni ¢asti se zamétim na Zidovskou mystiku, na jeji historii, vznik a vyvoj.
Piedevsim na stiedisko Safed a tam nélezejici hlavni piedstavitele tohoto obdobi. Také
okrajov€ zminim legendu o golemovi. Ke konci prvni ¢asti si zobrazime vyznéni zidovské
mystiky a to bud’ do ortodoxie, respektive chasidismu a na druh¢ stran¢ do hereze —
sabatianismu.

V druhé Casti prace kratce pojednam o hlavnich ptredstavitelich kiestanské mystiky

(zvlaste kiestanské kabaly) a jejich signifikantnich rysech.



1. NEJDULEZITEJSI KABALISTICKE TEXTY

Nejstarsimi pisemnymi prameny jsou vedle Prvni knihy MojziSovi, prorocké knihy
Ezechiel a Daniel. V dob¢ druhého Chramu, kdy byly ve farizejskych kruzich vyucovany
esoterické nauky, stala se zvlasté prvni kapitola Genesis a Ezechielova vize, Castym tématem
diskusi. Ty daly zéklad pozdé&jsi zidovské mystice, ktera se ve své rané fazi rozdélila do dvou
proudd — jeden se zabyval Ezechielovou vizi boziho triinu a nazyva se ma ‘ase merkava. Druhy
se zabyval vykladem prvni kapitoly Genesis, podle niZ se nazyva ma ‘ase beresit. Klicovym
spisem pro ma ase beresit je nesporné kniha Sefer Jecira, dilo velmi dilezité i pro pozd&jsi
kabalu. Talmud se o dilech merkavy zminuje, pojem merkava se objevuje pii popisu cherubd
na arSe umluvy, sam Ezechiel vSak tyto cheruby ztotoziiuje s andély, které spattil ve své vizi.
Slovo merkava znamena “viz* (kofen R-K-V pak znaéi “vézt“; “jet™). Kdyz se v Bibli 0 Bohu
pravi Ze: "jede" znamena to, Ze opousti svilj pfirozeny stav, v némz je naprosto nepoznatelny a
nepochopitelny a dava se spatfit prorokim. O ¢loveku, ktery ve zménéném stavu védomi uzii
Boha (¢i spise Jeho Majestat), se fika, ze zakousi vizi merkavy. Pojem ma’ase merkava, dilo
merkavy naznacuje zbudovani merkavy, to znamena dosazeni duchovni roviny, kde bude
takové vize mozna.' Studium téchto spistl, je a bylo zakladni podminkou pro proniknuti do

slozitého systému kabaly.

1.1 Sefer Jecira

Ne&kdy mezi 2. — 6. stol. n. 1. vznikl maly spis co do velikosti, ale nesmirné dilezity co do
vyznamu, jménem Sefer Jecira (Kniha utvéafeni).? Tato kniha &it4 pouhych 1600 slov a jeji
pojmy se staly zakladnim kamenem, na némz byly vystavény pozdéjsi kabalistické systémy,
protoze podava mystické vysvétleni vzniku a slozeni svéta. Biith pry stvofil svét pomoci tzv.
32 stezek. Téchto dvaatticet stezek, tedy deset sefir a dvaadvacet pismen (souhlasek)

hebrejské abecedy, je povazovano za stavebni kameny stvotfeni. Celou hebrejskou abecedu

! KAPLAN, Aryeh. Meditace a kabala. 1. vydani, Praha 8, nakl. Volvox Globator 1998, 27s. ISBN 80-7207-
100-9

2 REHAK Robert, PURSL Ladislav, Kabala mystika Zidd. [online], c2001, Datum posledni revize 21.¢ervna
2001, Dostupné z : http://www.etf.cuni.cz/~rehak/publik/kabala
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rozdéluje kniha Sefer jecira do tii zakladnich skupin: tzv. matky, dvojita pismena a
zbyvajicich dvanact

pismen. Mezi ,,matky* patii pismena alef, mem a sin, které jsou zdrojem tii zakladnich
elementl

vody, ohn¢ a vzduchu.

, Tti matky: Alef, Mem, Sin,

velké mystické tajemstvi

chranéné a zapeceténé sesti prsteny.

A z nich vyzafoval vzduch, voda a ohen

a z nich se zrodili otcové

a z otcll potomci®

Mezi ,,dvojita pismena“ patii bet, gimel, dalet, kaf, pe, tav a je k nim pfifazeno pismeno res.
Bylo jimi stvofeno sedm planet, sedm nebes, sedm dni tydne a sedm otvort v téle. Také
predstavuji zékladni protiklady lidského zivota. Zbyvajicich dvanact pismen se vztahuje ke
dvanacti znamenim zvérokruhu, dvanacti mésicim v roce a dvanacti zakladnim udim lidského
téla. VSechna pismena maji zaroven plivod v BoZim jméné. Kniha stvofeni se tedy zabyva
dvéma hlavnimi myslenkami: Jednak pravi, Ze svét byl stvofen pomoci duchovnich ,,pra-¢isel*
(sefiry), které tvofi nekonecné slozity a dynamicky duchovni vesmir s kterym je na§ pozemsky
svét uzce spojen jako jeho otisk, druhou centralni premisou Sefer Jecira je, Ze hebrejska
abeceda ma bozsky piivod a predstavuje tudiz kreativni silu, jejimZ prostfednictvim byl stvoten
svét. Kromé prvni kapitoly, v niZ je okrajové rozebirana symbolika a vyznam sefir, se zbytek

knihy zabyva problematikou hebrejskych hlasek.

1.2 Bahir

Kniha Bahir (Kniha Lesku) je utly spisek, psany hebrejsky a aramejsky, a je
nejvyznamnéj$im dilem pochézejicim z jihofrancouzské mystické Skoly. Gershom Scholem,
ktery se spisem dukladné zabyval, zminuje ve svém dile Kabala a jeji symbolika, ze Bahir je

nesouvisle poskladany soubor citatu z Bible, Talmudu, midrasii a jinych zdroju, pticemz jeji

¥ SCHOLEM, Gershom. Major Trends In Jewish Mysticism. 3. vydani, New York 1995, Schocken Books,
1945—1995. 35; 74p., ISBN 0-8052-1042-3



kofeny je mozné hledat jiz v Orientu a v gnostickém uceni, které ovlivnilo i Zidovskou
vychodni kulturu.* Vyznam Bahiru spodivd v tom, Ze udeni o sefirich zde nabyva
konkrétné&jSich podob - z deseti cest, jimz Buh tvofil svét, se stavaji deseti midot, dosl. mirami,
tedy atributy nebo vlastnostmi Boha. V Bahiru jsou také sefiry zobrazovany v podobé stromu,
ktery ptredstavuje jak usporadani sefir, tak i svéti, a tento strom je symbolickym schématem
znéazornujicim sestup Bozi sily do stvofeni — ovSem pouze tehdy, pokud je strom (a tedy i svét)

v dokonalé rovnovaze.

1.3 Zohar

V Sefer Zohar (Kniha Zate) krystalizuje latka, ktera se objevovala jiz v pfedchozich spisech.
Zohar je rozsahlym mystickym komentafem k 767e, obsahujici fadu dodatku, které pochazeji z
pozdé&jsi doby, a je psan umélou aramejstinou, kterd je spojenim aramejstiny Babylonského
Talmudu a aramejskych piekladt Bible - targumaii. Jazyk Sefer Zohar je nesmirné barvity a
poeticky, plny neobvyklych a mnohovrstevnatych podobenstvi, jez v§ak jsou pro nepouc¢ené¢ho
Stenafe vétiinou nesrozumitelna. Tradice p¥ipisuje autorstvi tohoto spisu rabimu Simonu bar
Jochajovi (3. stol. n. 1.), byl vS§ak zvetejnén MoSem z Leonu (Zil a ptsobil ve 13. stoleti ve
gpanélsku).5 JiZ tehdy vyvstaly pochybnosti ohledné autorstvi spisu. Je velmi pravdépodobné,
ze Zohar sepsal Mose z Leonu, pfi jeho kompilaci vsak jisté uzival daleko starsich latek. Zohar
jiz naplno rozpracovava ideu sefir, riiznych trovni univerza, ale také se obSirn€ vénuje vztahu
mezi Bohem a ¢lovékem. Daéle se zabyva problematikou exilu a vykoupeni a otazkou existence
dobra a zla ve svété. Obraz duchovniho svéta, jak jej pfinasi Kniha Zohar, je nesmirné
dynamicky a komplexni (zdanlive slozity, pfesto vSak ukazujici na Jednotu, ktera lezi
v zakladech veskerého byti). Autorova imaginace a smysl pro ozivovani prastarych archetypti

zcela zasadné ovlivnily podobu a sméfovani zidovské mystiky

* P¥ispévatelé Wikipedie, Kabala [online], Wikipedie: Oteviena encyklopedie, ¢2009, Datum posledni revize
29. 03. 2009, 17:50 UTC, [citovano 6. 05. 2009]
<http://cs.wikipedia.org/w/index.php?title=Kabala&oldid=3787959>

® CARASIL, Guy. Rabbi Simon Bar Jochaj a Kabala. 1. vydéni, Bratislava, CAD Press 1996. 63-66s. ISBN
80-85349-63-9
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2. ZIDOVSKA MYSTIKA

Slovo kabala je odvozeno od kofene K-B-L s vyznamem pfijmout, obdrzet tradici. Je to
predani bozskych zalezitosti — zidovskéd mystika. Tento vyraz vzbuzuje rozli¢né (az
protichiidné) nazory a reakce. Na jedné strané€ kabalu provazi dé¢jinné odsuzovani a na druhé
stran¢ pfistup snazici se o hlubsi pochopeni a proniknuti do tradi¢nich forem a ptedstav
zidovstvi. Zidovské mystické nauky byly z po¢atku predavany pouze Gstni formou, navic
vV ramci uzavienych krouzkl tvofenych nemnoha zasvécenci, postupem casu se vsak rozsifily
mezi daleko $ir$i vrstvy obyvatelstva.

Osobn¢ obdrzena, prozita a odevzdana tradice se zaroven $iii studiem Talmudu (respektive
nékterych jeho vypravécich pasazi) a je s nim v uzkém vztahu. Studium Talmudu nepftestalo
byt dalezité jako prvni krok k tivodu do studia kabaly.6

Nektefti kabalisté odvozuji kabalu od Abrahama, jini dokonce od Adama. V Talmudu stoji,
ze MojziSovi se dostalo na hote Sinaj Boziho zvéstovani, které piedal Jozuovi. V Bibli se v§ak
hovoii pouze o tom, Ze Mojzi§ spolu s Aronem méli vystoupit na horu Sinaj k Bohu a pievzit
zde pro lid Bozi prikézani, potom vS8ak Mojzi§ na horu vystoupil znovu tentokrat sdm, aby od
Boha dostal kamenné desky — Zakon. Oblak zakryval horu po Sest dni a Mojzis$ tu pobyval
Ctyficet dni a Ctyficet noci. Biih piedal MojziSovi pfedevS§im ustanoveni tykajici se vztahu
mezi Nim a lidmi (v€etné smérnic upravujicich Hospodintv kult) a dale ustanoveni upravujici
souziti mezi lidmi navzjem.

Nabizi se ale 1 jiné vysvétleni o plivodu kabaly a to posunout jeji vznik jiz do doby
odchodu Zidt z Egypta. Mojzi§ mél byt zasvécen do staroegyptského tajného védéni a byl
vynikajicim magikem, jak tvrdi nezidovsti kabalisté. A podle Bible naucil Bih Mojzise Cinit
zazraky, aby pied farabnem prokazal své poslani od Boha (ukazuje se zde, Ze 1 faradnovi
mudrci a Garod&jové dokazou tedy do uréité miry totéz).” Pokusime-li se brat biblické texty
symbolicky, potom pasaz, kde Biith pravi MojziSovi, ze zbavi Egyptany veskerého majetku,
pricemz slovo majetek je mozné brat nejenom jako hmotné véci, ale naopak je mozné brat

v ivahu, Ze Zidé vynesli z Egypta jeho tajné ueni. Pfijmeme-li tuto tezi, ma kabala ptivod ve

® CARASIL, Guy. Rabbi Simon Bar Jochaj a Kabala. 1. vydani, Bratislava, CAD Press 1996. 13s. ISBN 80-
85349-63-9
"NAKONECNY, Milan. Lexikon Magie 3. vydéani Praha, Ivo Zelezny n. a v. 129-130s. ISBN 80-237-2400-2
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staroegyptském esoterismu.®Je sou¢asné plodem Zidovské tradice a esoterni kultury. Kolébka
zidovské mystiky lezi tedy na Vychodé¢, kde se utvarely také zarodky zidovské gnose.
Nejstarsi mystické texty zachycuji extatické stavy, v nichz duse mystika stoupaji nebeskymi
palaci, ¢i chramy do vyssich nebes az k Bozimu triinu.

Polozime-li si otazku, jak zidovstvi ptispélo svétovému nabozenskému a kulturnimu
vyvoji, zcela bazalni odpovédi je existence samotné Hebrejské Bible (Stary Zakon) ukazujici
nabozensky monoteismus, zaklady etiky, socidlni citéni, rytmus prace a odpocinku. Nasleduje
rozpracovani biblického odkazu v po-biblickych spisech zidovstvi, piedevsim v Talmudu. A
nepochybné téz moment vzniku zidovské mystiky — kabaly.

Jak jiz bylo zminéno, pojem kabala je provazen mnoha mylnymi nazory a myslenkami.
Obecné je o Zidovstvi rozsifeno minéni jako o naboZenstvi pfevazné pravniho vztahu, ve
kterém mystika miiZze byt jen velmi okrajova zalezitost. Kabala obsahuje fadu magickych
prvkd (prvky bilé magie), ale ve je propojeno hlubsim spojenim s jadrem Zidovské mystiky.’

Veliky problém pro badatele v oblasti kabaly predstavuje nepfeberné mnozstvi
kabalistickych spisii. VétSina se nachédzi v rukopisné podob¢ a v hebrejsting (€1 smeési
hebrejstiny a aramejstiny). Pouze malé mnoZstvi spist je dostupné v prekladech. Ztrata
pisemnosti béhem vypovézeni Zidl ze Spanélska a Portugalska, by nebyla tak velika, ale
problém tkvi spiSe ve ztraté kabalistického materidlu, ktery byl pfedavan jen Gstné. Az prvni
pfes rozvijejici se rukopisnou tvorbu se stale §ifi Gstnim pfedavanim. A to z divodu, Ze urcité
principy kabaly jsou drzeny v tajnosti. Pisemna forma nam otevira jen €ast, ostatni citliva a
stézejni témata nam zlstavaji utajena. Mozné zachyceni téchto skrytych témat se nam naskyta
Vv rukopisech, které psali Zaci svych ucitelli jen pro své uzaviené spolecenstvi.

Jadro mystiky je spojeni s Bohem — devekut (slovo odvozené od kotene D-B-K, mohlo
znacdit mystické spojeni, nebo také vztah mezi clovékem a Bohem) — piedstavuje aktivni vztah,
je to vyzva, abychom posilili svlij vztah k Bohu. Rozeznavame tfi hlavni druhy vykladu

devekut a to: aristotelsky, novoplatonsky a hermeticky. 10

® Tento nazor zastavali predeviim piislusnici francouzské okultistické koly 19. stoleti, jejichz znalosti kabaly
a zidovstvi byly obecné velmi povrchni. (Eliphas Lévi, Papus)

 SADEK, Vladimir. Zidovska mystika. 1. vydani, Praha 10, nakl. Fra 2003. 11s. ISBN 80-86603-05-9

Y IDEL, Mose. Kabala nové pohledy. 1. vydani, Praha 2004, nakl. Vysehrad. 68-70s. ISBN 80-7021-663-8
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Prvni vychazi z filozofie Aristotela — poznavajici a poznavané setrvavaji béhem aktu
poznani v jednoté. Plati to jak o lidském tak bozském aktu intelektu. Jakmile je Bih v
interakci s lidskym intelektem, lze tento proces pojmout jako mystické spojeni. V zidovské
mystice se aristotelismus plné zaslouzil o vytvofeni mystické terminologie.

Dalsi pfinos znamenal novoplatonismus, ktery se zabyval spojenim lidské duse s jejim
pocatkem, univerzalni dusi i spojenim s Bohem; dale jednotlivymi stddii promény individudlni
duse v dusi univerzalni, pficemz popisuje mystické zkuSenosti vystupu duse a jejiho navratu.

Posledni druh vykladu a terminologie mystické zkuSenosti piinaseji novoplatonské a
hermetické spisy, které pojednavaji hlavné o magii (teurgii). ZkuSenosti lze ziskat pomoci
zatikévani a podobnych praktik, timto zpisobem se méni postaveni mystika. Mystik uz
nevystupuje vys, ale naopak pfinuti vyssi entity, aby sestoupily do nizsiho svéta (mystika
sestupu). Sestup se provadél presné vymezenym postupem cviceni, pfedev§im kombinacemi
pismen, soustiedénim mysli a podobng.™

Hlavni kli¢ k mystice pismen je gematrie — metoda odvozend od slova z feckého ptivodu
geometria. Pokud chceme poznat skrytou pravdu, musime urcita pismena nahradit jinymi
pismeny — slovem, kde pismena maji stejnou hodnotu.

Dalsi metoda je notarikon — z latinského slova notaricum (zkratka), pokud chceme dojit
k pravdé ve slové, musime vSechny pismena povazovat za po¢ate¢ni pismena jinych slov.

Posledni metoda je temura, pismena jednotlivého slova je potfeba preskupovat.

Slovem mystika miiZze byt oznacovano:*?

a) vV uz8im slova smyslu, nabozenska praxe odpoutavajici se od smyslového vnimani a
veskerych rusivych predstav a smetujici ke zkuSenosti setkdni, nebo dokonce splynuti
s Bohem (boZstvim).

b) v rozsahlejsim slova smyslu i jiné cesty k vnitini duchovni zkuSenosti, sméfujici

k mimo-racionalnim osobnim zkuSenostem hloubky a transcendence.

' IDEL, Mose. Kabala nové pohledy. 1. vydani, Praha 2004, nakl. Vysehrad. 71s. ISBN 80-7021-663-8

12 prispévatelé Wikipedie, Mystika [online], Wikipedie: Oteviena encyklopedie, ¢2009, Datum posledni
revizel0. 01. 2009,08:30UTC,[citovano8. 03. 2009]
<http://cs.wikipedia.org/w/index.php?title=Mystika&oldid=3484602>

Dnes jsou lidem, zajimajicim se o spiritudlni rust, nabizeny rGzné zplsoby vytrZeni, nebo vyboceni
z kazdodenniho Zivota a naopak k prozitkim zklidnéni a hloubky(mysticismus, ¢i spiSe pseudo-mysticismus vSak

S sebou miZe nést nebezpeci zastirani nevédomosti, nebo zatemnovani skutecnosti predstiranim tajemstvi).
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Samotné uceni kabaly je nesmirn€ komplexni, nic co probéhlo v historii Izraele neni
mystiky opomijeno, od stvofeni az po mesiasSské nadéje, moralku, htich i rozvoje duse. Prvni
zékladni véc je nemoZnost poznani Boha, ale zaroven se zde mluvi o pfilnuti — poznani
Boha. Oddé€luje cas od vécnosti a ukazuje jak se stvoteni v Sesti dnech neustéale opakuje (Ci
spiSe obnovuje) ve vécnosti. Oddéluje kone¢né od nekonecéného a zaroven zve Cloveka, aby
se ptipojil k Bohu. Kabalista pfijima svét tak jak je, ale jeho povinnosti je podilet se na ném
uprostied kazdodenniho zivota.**Nikterak se nevyd¢luje ze spolecenstvi Izraele, je jeho
integralni soucasti, pronasi stejné modlitby, vykonava stejné obtady a jeho poznani Boha,
jeho kabalistické poznani ma ¢istsi a hlubsi smysl. Diky jeho ritualu se pozveda celé
spoleCenstvi Izraele a to nadale pak pozveda cely svét.

Samotného Boha oznacuje Zidovstvi jménem ojedin€lym, jinde nenalezenym, je to
Tetragram JHVH (Adonaj — Pan). Kabala navic oznacuje Boha jménem Ejn Sof (Bez konce,
Nekone¢ny). Zohar Jej ve svém alegorickém jazyce nazyva Nejstar§$im, Nejskrytéjsim — je to
Biih, kterého nelze popsat naSimi terminy. Nejvice pouzivany popis je negativni termin Ejn
Sof — bez konce — Nekone¢ny — Nejsouci. Bith uvazovany Bohem, nikoliv ¢lovékem. Proto se
zde vyskytuji dva bozské svéty, které tvofi jeden celek. Prvni je nepochopitelny mimo veskeré
chéapani, proto je nazyvan Ejn Sof. Druhym jimZ je mozZné se pfibliZit k pochopeni Boha, je
svét sefirot.* Bible nas uci, ze Bih stvofil svét, chaos dostal pevny Fad, ale kabalistické uceni
je mnohem komplexnégjsi — tika nam, ze vzniku pozemského svéta predchazi stvoreni vyssich
duchovnich sefirotickych svéti. Pokud jsou sefiry vy$§imi duchovnimi svéty, které lezi mezi
Nekonecnym Bohem a pozemskym svétem, nabizi se otizka v jakém vztahu jsou sefiry
k Bohu. Sefiry nejsou plvodni bozskou Nekonecnosti, ale lezi uprostted mezi Bohem a
pozemskym svétem. Je potieba pochopit je jako pfechod od nekonecnosti ke konecnosti.
Sefiry jsou Bohu velmi blizké, ale nejsou s Nim totozné. Bilih je nad sefirami jako byti, které
existuje samo o sob¢. Sefiry jsou prvnim stvofenym duchovnim svétem, predstavami, jsou
nadobami, kterymi proudi svétlo BoZi Nekonecnosti. MoSe Cordovero vysvétluje vznik

sefirotickych svétli harmonickym zpisobem (chape sefiry jako dokonalé kruhy Sitici se od

13 CARASIL, Guy. Rabbi Simon Bar Jochaj a Kabala. 1. vydani, Bratislava, CAD Press 1996. 17s. ISBN 80-
85349-63-9
Y SADEK, Vladimir. Zidovské mystika. 1. vydani, Praha 10, nakl. Fra 2003. 68s. ISBN 80-86603-05-9
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Bozského Nekoneéna).™® Podle Izéka Lurii méa vznik duchovnich sefirotickych svéti mnohem
nemohlo existovat nic jiného nez Nekonecny Buh. Byl v§im a zaplnoval vse, prvni podminkou
vzniku vesmiru tedy bylo, aby Nekone¢ny Buh vytvofil na zacatek relativné prazdné misto
uprostied Boziho Nekonecna. Tato teorie se nazyva hebrejsky cimcum (stazeni se, kontrakce).
Nekonecny Bih se ,,stahl ze Sebe v Sebe,,. Uprostted Boziho Nekonecna vytvofil jakoby
prazdny prostor, ktery mél tvar kruhu, nebo koule ve kterém doslo ke vzniku stvoienych svétu,
které maji v sobé stopy Boziho svétla, ale jinak jsou zcela odlisné od Boha. Prazdny prostor je
vsak jen relativné prazdny i v ném zanechal Bih sviij otisk, paprsek svétla, ktery je v nasem
svéte velmi zeslabeny a to proto, aby jej lidské bytosti mohli postihnout. Ani ten nejnizsi svét
neni bez paprsku Bozi ptitomnosti.

Clovék neni jen podroben zékonitostem piirody, ale také je podroben zakonitostem vys§im
(které se odrazeji na viech urovnich existence).'® Duchovni roviny (svéty) jsou &tyfi — Acilut —
Beria — Jecira — Asija a kazdy z nich zahrnuje deset sefir. Nejvys$sim duchovnim svétem je
Acilut (emanace) vychézi bezprostiedn€ z Boha a je Mu nejblize. Tento svét se upln¢€ vymyka
lidskému poznani a je zcela nedostupny ¢loveku, ale naopak mé vztah k niz§im svétlim, které
jsou jeho otiskem. Dal§im svétem je Beria svét Boziho triinu, odkud prameni nejvyssi potence
lidskych dusi. Jecira je svétem andélt v ¢ele s andélem Metatronem.

Vsechny tyto roviny tvoii celek, (jednotu) a proto clovek (mikrokosmos) muze do urcité miry

tyto svéty vytusit a to pomoci analogie.l7

% SADEK, Vladimir. Zidovské mystika. 1. vydani, Praha 10, nakl. Fra 2003. 71s. ISBN 80-86603-05-9
' SADEK, Vladimir. Zidovska mystika. 1. vydéni, Praha 10, nakl. Fra 2003. 72s. ISBN 80-86603-05-9
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Obrazek 1, Manifestace Bozi

Manifestace BoZi, béhem nichZ vystupuje ze Své Skrytosti:

Keter, nejvy3si Koruna boZstvi

. Chochma, Moudrost ve smyslu prvotniho stvofeni

Bina, rozlidujicf rozumnost

Chesed, Bozi laska, &li Gedula, Velikost

. Geoura &li Din, Sila BoZi, kterou tvofi trestajici moc a cilend
sila

Rachamim, vyrovnavaci Milosrdenstvi Bozi, zvlasté Tiferet,
Krésa, Srdce nebes

. Necach, stala Trvalost BoZi

. Hod, Slava a majestdt BoZi

. Jesod, zaklad, fundament veskerych pusobicich a plodivych

sil Bozich
0. Malchut, Rise BoZi i duchovni fige lidska

VWEN O Ul 0N

-

Z6har Svatd kniha kabaly, 23s.*®

Kazdy ze ¢tyr svétii zahrnuje deset sefir, kterymi Bith omezuje a zeslabuje své plisobenti,
aby nakonec ozafil ¢loveka, ktery je sice soucésti nejnizsiho svéta, ale po duchovni strance
svou dusi nalezi do svéta BoZziho pleromatu. Hmotny svét je rozdélen na jednotliviny, naproti
tomu sefiry jsou uzce propojeny. Duchovni vesmir je jednotny, mezi jednotlivymi sefirami
jsou spojnice (cinorot — ,,potrubi®), kterymi proudi duchovni svétlo. Toto spojeni zaroven
zpisobuje, Ze kazda sefira ma v sob¢ prvky vSech ostatnich sefir a ani tehdy neztraci svou
identitu. Zadna sefira neptisobi takiikajic ,,jednosm&mé“. Jsou zaroved p¥i¢inou i uéinkem, ve

Mrwe

vztahu k nizsi sefife je jeji pri¢inou, ve vztahu Kk vyssi sefife je jejim t¢inkem.

18 pielozil BENES, Mirko. Zohar Svata kniha kabaly.nakl. Dobra 2003. 23s. ISBN 80-86459-30-6
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Podle terminologie kabaly je kazda sefira odévem sefiry vyssi (hebrejsky levus) a télem
sefiry niz$i (hebrejsky guf). Sefira je tedy nadfazend pouze tim, ze pfedava duchovni svétlo a
aktivné ptisobi. Naproti tomu je podfazend tim, ze piijima duchovni svétlo. Z toho vyplyva, ze
vSechny sefiry jsou zaroven nadfazené¢ i podiazené, aktivni i pasivni. Duchovni svétlo
pfijimaji i vysilaji.

Kabalisté se snazili o znazornéni sefir, jde vSak jen o pouhé podobenstvi. Jeden ze zpisobil
znazornéni je sefiroticky strom, jeho kofeny se nachéazeji u Boha, v fiSi duchovniho svétla a
jeho koruna saha az k hmotnému svétu. Dalsi zptsob zobrazeni je obrazec Prvotniho ¢lovéka,
souvisi ziejmé se starou tradici podle, které je vesmir obrovskym ¢lovékem a ¢lovék naopak
malym vesmirem. Obrazové znazornéni sefir je jen symbolickym znakem.

Poznéani duchovniho svéta se déje pomoci zbozného soustiedéni (kavana) a modlitby, které
vedou lidskou dusi k tuSeni nebeského svéta. Soucasny sefiroticky vesmir, jehoz poslednim
odleskem je na$ svét, neni povazovan za prvni duchovni vesmir. Byly tu i jiné duchovni
vesmiry, které vyplynuly z nejvys$si sefiry Keter. Kniha Zohar je pfirovnava k jiskram
vytékajicim pod néarazy kladiva z rozzhaveného kovu a po kratké chvili opét zanikajicim. Ani
vesmir ve kterém Zijeme, nemusi byt posledni. Pokud totiz vystoupil z BoZiho Nekonecna,
v dal§i fazi se opét vrati do Boziho Nekonecna. Ale neni jisté, jestli bude tento navrat
kone¢ny, nebo zda bude nasledovat nové stvotfeni. Systém sefir se d€li do tii trojic v kazdé
tridde€ jsou dva Cleny protikladné a jeden Clen stfedni, ktery oba protiklady spojuje.

Prvni tridda — sefira Keter (Koruna), Chochma (Moudrost, Sofia) a Bina (Inteligence). Tyto
sefiry jsou projevem Boha, jako nejvyS$i rozumové mohutnosti. Sefira Keter je zcela
nepoznatelnd, nemé barevnou hodnotu. Bohu je podle lidského chapani rovnocenna, avsak 1isi
se od Boha tim, Ze je Jeho u¢inkem (stvofenym jevem). Na jedné stran¢ je vSechno a na druhé
strané nic. Druhd sefira Chochma, z niz tryska nebesky zaklad Téry - Nebesky Zakon, je
nejvyssim fadem clovéka i vesmiru. Tteti sefirou je Bina, na této urovni z plivodni absolutni
jednoty zac¢ina vznikat mnohost. Nékdy se zobrazuje mezi sefirou Chochma a Bina jeste sefira
Daat (Védeéni), chapana jako aspekt nejvyssi sefiry Keter. V prvni tridd¢é se projevuje Bozi
inteligence. V dalsi triad& se Bih projevuje jako moralni eticka sila, prostupujici vesmir.™
Druha triada je sefira Chesed (Milost), zvana nékdy Gedula (Velikost, VzneSenost), dalsi

sefira je Din (Soud) zvana téZ Gevura (Sila). Emo¢ni atributy Bozi jiz byvaji kabalisty

Y SADEK, Vladimir. Zidovska mystika. 1. vydéani, Praha 10, nakl. Fra 2003.76- 80s. ISBN 80-86603-05-9
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diferencovany také pomoci barevné symboliky: Sefira Chesed je bila, sefira Din je Cervena.
Chesed je voda, Din je ohen. Tieti, sttedova, a tedy harmonizujici sefira Tiferet (Krasa), je
nositelem milosrdenstvi a je symbolizovana zelenou barvou. Jedna se o centralni, sttedovou
sefiru celého sefirotického stromu.

Horni tridda odpovidéa hlavé makro-cloveka, prosttedni odpovidé pazim (Chesed a Din),
sefira Tiferet symbolizuje hrud’. Vzajemné napéti mezi Bozi laskou a Bozi pfisnosti je velmi
signifikantni pro kabalistické pojeti svéta. Nejsou to jen projevy Boha, ale také projevy
lidskych ¢ind.

Posledni tridda je sefira Necach (Trvani, Vécnost), sefira Hod (Vznesenost), které
znazoriuji nohy makro-¢loveéka. Ve stiedu je sefira Jesod (Zaklad) majici pro nas svét velky
vyznam, nebot’ je nositelem plodivé sily a spravedlnosti. Symbolizuje spravedlivého ¢loveka
(cadika), ktery v zidovské mystice hraje velmi dtlezitou ulohu.

Gershom Scholem rozeznava v ramci tradi¢niho zidovstvi tfi idealni lidské typy
a) typ ucence

b) typ hluboce zbozného ¢loveka

c) typ ¢lovéka hluboce spravedlivého.

Tito spravedlivi jsou viak nejenom Zidé, jsou vyznavaéi riiznych naboZenstvi a p¥islusniky
riznych narodu. Maji své dulezité misto, aby chranili lidstvo pfed dtsledky jeho hiichi, které
by mohly vést aZ k BoZimu soudu a v kone¢né instanci tudiz az k pfisnému potrestani a zaniku
lidstva. Existence téchto spravedlivych naopak posiluje BoZzi lasku a milosrdenstvi.

Posledni desata sefira je Malchut (Kralovstvi), pfedstavuje projevené BoZzi panstvi a
uzavira sefiroticky vesmir.°Je souhrnem viech sefir. Jako nejnizsi sefira ma nejblize
k nasemu svétu, tryskéa z ni Bozi odlesk, ktery spo¢iva ve svété nazyvany hebrejsky Sechina.
Malchut symbolizuje zdklad a harmonii duchovnich svéth. Je to sefira, kterd spojuje nés svét
s Bohem.?

Podle lurianské kabaly se vyvoj duchovniho vesmiru uskutecnil na zdkladé kosmické pra-

katastrofy (tzv. ,,rozbitim nadob*). Dle Jicchaka Lurii totiZ sefiry netvoii pouze €isté duchovni

? SADEK, Vladimir. Zidovska mystika. 1. vydani, Praha 10, nakl. Fra 2003. 82-84s. ISBN 80-86603-05-9

2! Nazvoslovi tradién& uzivané pro pojmenovani duchovnich svéti a sefirot je pievzato z Bible. Jména sefir
od Gedula “nize” vychazeji z textu 1 Kronik 29:11. Blize napi. BIBLE Pismo svaté Starého a Nového zakona
[vEetné deuterokanonickych knih ], 2. katolické vydani. Prelozily Ekumenické Komise pro Stary a Novy zakon.

Praha, nakl. Zvon 1991. ISBN 80-7113-009-5
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svétlo, ale také zaroven hrubsi a temngjsi prvek, ktery utvofil nadoby, jez se staly nositelem
Boziho svétla. Tyto nadoby neudrzely intenzivni svétlo Boziho Nekonecna az je nakonec
roztiiStilo. Tato katastrofa postihla sedm nizsich sefir (Chesed az Malchut). Bozi svétlo se po
rozbiti ,,nadob* stahlo vzhiiru, ale jeho zbytky ulpé€ly v tzv. stiepech. Timto doslo k promiseni
svétla a temnoty. Po této katastrof€ vSechny svéty o néco klesly, ztratily jednotu, kterou mely
a tim se dostaly na niz§i misto, nez bylo jejich ptivodni. To plati i o Seching, odlesku Boha
Nasledky pra-katastrofy (né¢kdy ztotoznéné s padem Prvotniho ¢lovéka), narusily duchovni
vesmir, ktery by mél byt znovu napraven. Jiskry Boziho svétla zajaté v temnot¢€ existuji ve
vSem stvoreni (v€etné véci a fenoménti zdanliveé zcela profannich). Nasim tikolem podle
kabaly je spolupracovat na naprave této pra-katastrofy, clovék je tedy v urcitém smyslu
spoluhra¢em Boha stvofenym jen proto, aby oddé€loval svaty duchovni prvek od nesvatého (tj.
od zminénych stiept ¢i skotdpek — klipot). Ale dokonce 1 klipot obsahuji odlesk Boziho svétla.
Snazi se z n¢ho Cerpat silu z diivodu, aby cely svét obratily na stranu zla a Bozi svétlo ptrivedly
do fise temnot. Ukazuje se ndm zde dilezitost a smysl clovéka, v plnéni ndbozenskych a
etickych ptikazi, tak totiz bojuje proti silim temnot a vysvobozuje jiskry BoZiho svétla

z hmoty. Clovék ma tedy piispivat k znovu oddéleni jisker svétla od temnoty, op&tovnému
sjednoceni duchovnich svétl a jejich navratu na ptivodni misto. Tento névrat je ndvratem svéta
roli hraje ¢lovek, jeho modlitba, plnéni ndbozenskych i etickych povinnosti, kazda jeho
myslenka. Pokud ale ¢loveék hiesi, prohlubuje se propad naruseného svéta. Naopak pokud jsou
jeho ¢inny kladné, pak se svet opét napravuyj e.? Clovek spojuje vSe a pokud se toto spojeni
prerusi, je ve poskozeno. Clovék v sobé na mikrokosmické Girovni zahrnuje viechny tfi svéty
sjednocuje.

Kabala ¢lovéka povazuje za nejvyssiho tvora, za maly vesmir. Clovék stvofeny jako obraz
Bozi je nejen analogii sefirotického systému, ale zaroven existuje proto, aby aktivné ptisobil v
probihajicim kosmickém dramatu. M¢l by piisobit nejen na tento svét, ale 1 na vySsi svéty a
hlavné by m¢l pomahat napravovat nasledky kosmické pra-katastrofy. Lidska duse je soucasti
Bozi svételné fiSe (pleroma), odkud sestupuje jedna cast do nitra cloveéka, jeji druhd ¢ast se

naléza v hornich svétech, které poskytuji zivot niz§im svétim a jevam.

2 SADEK, Vladimir. Zidovska mystika. 1. vydani, Praha 10, nakl. Fra 2003.84-88s. ISBN 80-86603-05-9
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Kabala pfipisuje vSem vécem urcity vnitini fad a smysl zivota. Kazda véc, tfeba i kdmen

ma v sob¢ dusi a je pod dohledem vyssiho svéta. Kabala uznava existenci vice lidskych dusi.
Jedni z kabalisti hovoii v duchu antické filozofie o tfech dusich (nefes, ruach a neSama), dalsi
dokonce o péti dusich (nefes, ruach, neSama, chaja a jechida).
Jde o dusi, kterou ma na mysli Bible, kdyz hovoti o krvi jako o nositeli vitalniho principu a
proto se pozivani krve zakazuje. S touto dusi se ¢lovek rodi, ale tato duse nezarucuje ¢loveku
nesmrtelnost, ani jeho dalSi postmortalni vyvoj. Pokud chce ¢lovék ziskat posmrtny Zivot,
musi ziskat dalsi, vy$s$i dusi - dusi ruach. Nefe$ jesté¢ spojuje Cloveka s zivocichy. Kdezto
druha duse ruach, je jiz pfechodem k nejvyssi dusi. Lezi mezi zivocisnou dusi nefes a
nebeskou dusi nesama. Nesmrtelnost ¢loveéka neni déna, zélezi jen na tom, zda se ji ¢lovéku
podafi ziskat pomoci dalSiho duchovniho vyvoje (totiz vyssi dusi). VSeobecné se soudilo, Ze
¢lovék muze ziskat stfedni dusi ruach ve tfinacti letech (v tomto véku se zidovsti chlapci
stavaji nabozensky dosp&lymi, a tedy pln& zodpovédnymi za své &iny)?, ale nejvyssi dusi
neSamu az ve véku dvaceti let. Pokud je ¢lovék hiisny, nemusi ziskat tyto vyssi duse, mize
Clovek zatne snazit zdokonalovat, jakmile se do nitra dostane paprsek vysSich dusi, poté uz
tato duse nemiize zaniknout, naopak se tim zahajuje cesta dopiedu. Tato cesta kterou duse
podstupuje a dosahuje v ni vysSich duSevnich kategorii je sjednocuje v pivodni jednotu a
kazdym dalSim krokem clovek povznasi vzhlru nejen svoji dusi, ale dals§i pokleslé jiskry
Boziho svétla. Na této cesté clovék miize nejen stoupat ale i klesat, nemtize vSak jiz zaniknout,
protoze ruach je uz soucasti Boziho svétla, a proto musi opét dosdhnout své piivodni vlasti.

Jednim ze zplsobl duchovniho vyvoje (a v celostnim pohledu tedy i spasy svéta) mize byt

proces pievtélovani (gilgul — rotace). Uceni o prevtélovani se objevuje jiz v rané kiest'anskych

2 Chlapec je povazovan za dité (z nabozenského hlediska) do svych tfinacti let, divka do dvanacti. Tento vék
byl vybran proto, ze v ném jsou déti jiz schopny nést alesponi ¢astecné odpovédnost za své ¢iny — minimalné co se
tyCe nabozenského Zivota. Ttinactilety chlapec tak podstupuje obfad bar micva , kdy je poprvé vyvolan k Tofe,
dostava svij talit a tfilin a stiva se ndboZensky zpusobilym tj. povinnym vykonavat v§echna pifikazani Tory a Zit

podle nich.
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gnostickych skupinach.? V kabale se toto udeni objevuje u kabalisty Izaka Slepého a v knize
Bahir. Prevtélovani se déje karmickym zédkonem, dokonali lidé se jiz neptevtéluji, ale ptimo
jdou na nebesa. Uceni o pfevtélovani je charakteristické pro kabalu, nikdy se sice nestalo
soucasti zidovské verouky, ale i pfesto bylo tolerovano. Lidska dusSe si s sebou nese plnou
zodpovédnost za své chovani a to uruje dalsi osud v pfistim zivoté. Kosmicky zdkon podle
kterého si 1idé nesou zodpovédnost za své myslenky a ¢iny, za své chovani, méa sviij dopad,
ktery ptesahuje jeden lidsky zivot. Smysl putovani je v nabozenském a mravnim
zdokonalenim ¢loveka. Prevtélovani je vétSinou proces dlouhodoby. Na cesté gilgulem duse
nejsou opustény, jsou uspotradany do skupin a maji spoleény zaklad. Je mozné, Ze se toto
duchovni pouto narusilo pra-katastrofou ale i1 presto ztstava v lidech soundalezitost k ostatnim
dusim, které maji spole¢ny kofen. DuSe se stejnym zdkladem citi k sob& pfitazlivost a
pomahaji si na své ceste. Tusi svou plivodni jednotu. Pokud se ¢lovék chce stat dokonalym, je
potieba, aby vstoupil do manzelstvi.”®

V kabale se jesté objevuje zvlastni druh prevtélovani, ktery nazyvame ibur. Narozdil od
gilgulu probihd ibur az v dospélosti (nikoliv pii narozeni). Pti iburu se prevtéluji duse jiz
zesnulych spravedlivych lidi, které se samy rozhodnou pfipojit se k jiné slabé dusi, jeZ se sama
nedokaze vypotadat se svymi duchovnimi tkoly. Tato cizi duse mtize byt s jinou dusi v téle po
urcity c¢as, tak dlouho jak je potieba, nez si duse dokéze pomoci sama a zvladne své duchovni
ukoly a V}'fvoj.26 Duse musi byt v uzkém vztahu a z jedné dusevni rodiny.

Dalsi dva stupné duse chaja a jechida jsou jakymsi archetypem, ktery nemtzeme jiz
postihnout. Tim se tedy neSama stava dusevni slozkou nejvyssi — jiskra BoZského svétla
Vv Clovéku. Ruach je stfedni ¢lanek a nefes je nejniz§im ¢lankem udrzujicim lidskeé télo pii

Zivote.

2 Ugeni o prevtélovani se objevuje i u jihofrancouzskych katart, ktefi dokonce v&fi na prevtélovani nejen
z ¢lovéka do ¢loveka, ale i z ¢lovéka v jiné zivocCichy.

% Musi si vybrat manzelku dle ptivodniho zékladu, aby se mohli opét spojit a znovu utvofit harmonicky
celek. Prave proto je manzelstvi tak dilezité — zaklad skutecné lasky je v tom, ze duSe muze a zeny se dopliuji
vzajemné a teprve jejich spojeni piekond izolaci svéta a predpovidd tim jednotu a spoleCenstvi vysSiho
duchovniho svéta. Platonska myslenka fika, Ze nejvysSim typem clovéka je androgynni bytost, kterd spojuje
muzsky a zensky prvek, coz praveé souvisi s mystickou koncepci ¢lovéka jako mikrokosmu.

% SADEK, Vladimir. Zidovska mystika. 1. vydéani, Praha 10, nakl. Fra 2003. 94-97s. ISBN 80-86603-05-9
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Duse se rodi z pleromatu Boziho svétla, v duchovnim svéte sefir a odtud pak sestupuyji,
jako jiskry na zem. Individualita se ovSem ziskava az béhem sestupu postupné a pii svém
opétovném vzestupu ji duse zase Castecné ztraceji. Podle knihy Zohar sestupuji duse
Z nejvyssich svétt do sefiry Malchut (Sechina). NeZ vstoupi do pozemského téla musi se
obléknout v nebeském réji, do svételného astralniho Satu, ktery je podoben pozemskému télu,
do kterého se pak duse dostanou. Nebesky raj je jakymsi meziclankem mezi svétem
pozemskym a vyS§imi sefirotickymi svéty. Dusi zaroven slouzi pro ptizpiisobeni se pobytu
V hmotném té¢le. Jedna se o nebeskou skolu, kde se na archetypalni irovni nachazeji jevy
odpovidajici pozemskému déni. Duse tu zakousi prvni zkusSenosti s télesnosti, ale pouze
&astedng, prostiednictvim astrélniho $atu. P¥ narozeni tyto zkugenosti op&t zapomina®’

Pojem astrélni t€lo, s nimz se nesetkdvame ve starsi zZidovské mystice, je chépano jako
pfechod mezi dusi a latkou, duchovni télo v kterém je duSe oblecena. Kabala uziva pro astralni
télo hebrejské slovo celem. Astralni télo je spojeno s individualitou ¢lovéka, vyviji se s nim a
po smrti se od n¢j oddéluje. Nékdy je popisovano jako pouhy stin. Po smrti ¢loveéka duse opét
odchazi do raje, kde se znovu uci zivotu bez téla, do t¢ doby nez dojde k dalsi fazi
prevtélovani. Pokud ¢loveék dokaze sjednotit rizné potence duse a povznést je jako celek na
vys$si rovinu, poté mize dojit k rychlejsimu vykoupeni. Lidé vétSinou nedokazi své duse
sjednotit a ty se pak prevtéluji postupné. U nejnizsi duse nefes se predpoklada, ze ziistava u
hrobu zesnulého (spravedlivého ¢loveéka) a tady slysi a pfijima modlitby a déle je posila
V}'/ée.zs Stfedni duse ruach odchazi do rajského Edenu a nejvyssi duse neSama stoupd do
vyssich sefirotickych svétl. Osudy téchto tii dusi jsou vzajemné spojeny, dokud se neSama
nevrati na své ptivodni misto, ani ostatni dvé duse nenajdou sviij klid. Nesama ihned po skonu
¢lovéka stoupd na misto, odkud pochazi a tam je pro ni zapaleno svétlo, které sviti do vyse
(neSama uz nikdy nesestupuje doll). Sjednocuje se v ni vSechno ze shora i zdola. NeSama
musi vystoupit, aby se mohla spojit s Bozim trinem, do t¢ doby se nemuze ruach usadit

w , y v . v y . ’ ;v 2
v zahradé a dosdhnout své blaZenosti a nefes nalézt klid na svém misté.?°

%" Podle Talmudu se lovek pfed narozenim nauci cely Zakon — Téru, ale jakmile se narodi andél ho udefi
pfes usta a vSe je zapomenuto. Obdobnou koncepci nachdzime i u Platéna totiz anamnézu — duSe jsou
v duchovnich praobrazech, idejich, lidské poznani je rozpomindni se na véci, které jsme jiz poznali diive.

% SADEK, Vladimir. Zidovskéa mystika. 1. vydani, Praha 10, nakl. Fra 2003. 97-99s. ISBN 80-86603-05-9

2 A pokud se lidé trapi a dojdou na pohtebni mista, tu procitd nefes a odchazi, aby probudila ruach. Kdyz

ruach procitne, vystoupi a vzbudi neSamu a potom se Btih slituje nad svétem.
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Kabala je ovladana pfesvédcenim o kolektivnim duchu lidstva a vzéjemné zodpovédnosti a
proto nijak nefesi individualni spasu jednotlivce. Pfevtélovani bude zakonceno az tehdy, kdy
lidstvo splni sviij kosmicky tcel, ke kterému bylo stvofeno. Pak budou vysvobozeny vSechny
jiskry zajatého Boziho svétla ze zajeti temnych sil. Gilgul skon¢i, kdyz se tyto jiskry vrati
znovu na své misto k Bohu do pleromatu a znovu tak dojde k vyzdvizeni a sjednoceni
pokleslych duchovnich svéta, teprve pak bude dokoncen gilgul. A po ném bude nésledovat
sestoupeni duSe mesiase na svét. Svet se opét navrati do stavu pied katastrofou. V tomto
procesu napravy ma ¢loveék nezastupitelnou a jedinecnou ulohu, je otiskem celého vesmiru,
spociva jak v hornim tak dolnim svété. Jeding ¢lovék ma tedy potenci pomahat pfi zniCeni zla
a to v kosmickém méfitku.

Kabalisté se intenzivné zabyvaji problémem relace dobra a zla, problém plvodu zla. Jiz
v Bibli se fesi problém utrpeni spravedlivého (Job). Na jedné strané ptipousti zlo a na druhé
stran¢ tikd, ze zlo je podfizeno dobru, piedevSim slouzi k provéfovani charakteru lidi,
k dokazovani viry v Boha a piekonavani pokuSeni. Utrpeni ktera nemaji zietelny smysl se
vSeobecné povazuji za tresty z lasky, které maji diivod clovéka ocistit. Spravedlivému Bih
pfipravuje odmeénu na onom svété a hiiSnikovi zvySuje posmrtny trest. Soudi se také, ze osud
spravedlivého c¢lovéka mize byt zcela narusen zlym osudem kolektivu (andél zkéazy
nerozliSuje mezi spravedlivymi a hfiSnymi). Pro kabalu zlo skute¢né existuje a je bud’
zbytkem starSich sefirotickych vesmird, které tu byly pfed naSim vesmirem a zanikly.
Pievazoval v nich Bozi soud a chyb¢l prvek lasky a milosrdenstvi. Dalsi zlo se objevuje
v piedimenzovani jedné sefiry, ktera se tim ocita v izolaci a ztraci kontakt s ostatnimi sefirami.
Bozi soud (sefira Din) zesili a vymkne se ze souvislosti se sefirou lasky (Chesed) a sefirou
milosrdenstvi (Tiferet) a tim dojde k poruseni harmonie duchovniho vesmiru. Podle lurianské
kabaly zlo vzniklo vesmirnou pra-katastrofou, prvky temnoty a zla se promisily s Bozim
svétlem a ty pak obklopily a zajaly. Klipot se pokftivily do d’abelskych struktur. Sily zla nejsou
od sil dobra zcela odd¢leny, dobro potiebuji ke své existenci, Cerpaji silu k vlastnimu Zivotu.
Klipot se soustfeduji kolem sefiry Malchut a Sechiny (parazituji na energii svatych a
spravedlivych). Svaty ¢lovék je neustale obklopen silami zla. Proti t€émto silam zla se musi
¢lovék branit plnénim nabozenskych povinnosti, ale dilezité je klipot odehnat, nedovolit jim
vstoupit do nitra Clov€ka. Naproti svétu démont stoji andélska hierarchie Boziho svéta.

Andg¢l¢ nizsich kategorii (poslové), mohou pii sestupu na zem piijimat lidskou podobu. Vyssi
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and&lé pouZivaji pouze svou duchovni podobu. N&kteti and&lé mohou byt individualni®.
Andély nizsich kategorii tvofi Bliih kazdy den, aby Jej velebili a pak zanikli, nejvyssi andélé
jsou u Boziho trinu v Cele s Metatronem.*! Hlavnimi archand¢ly jsou Michael, Gabriel, Uriel
a Rafael.

Kabalisticka uceni délime na tfi, nebo dvé zakladni oblasti zajmu. A to na kabalu

a) teoretickou

b) meditacni

c) praktickou.

Mose Idel a jeho zaci hovoii o kabale theosoficko-teurgické a kabale extatické.

Teoretickd kabala — soustiedi se na teorii komplexni struktury Bozského svéta, spojenou se
snahou dovést svét k harmonii. Zabyva se obsahem a formou mystérii, funkci and€lt a Bozich
emanaci (sefir). Teoretickd kabala evokuje nadpfirozené sily. (Bozi jména, amulety,
talismany, dokonce i chiromancii, fyziognomii a astrologii), a proto ji stoupenci ostatnich
zidovskych mystickych proudt ¢asto povazuji za modlosluzebnou.

Kdo vlastné je povazovan za mystika? Mystikem je ten, kdo byl obdarovan bezprostiedni a
jako skute¢nost vnimanou zkuSenost BoZskosti, nejzazsi reality, nebo asponi ten, kdo se o to
pokousi. Této zkuSenosti lze dosahnout bud’ ndhlym osvicenim, iluminaci, nebo pomoci
dlouhych pfiprav, jejichz pomoci 1ze tohoto dosdhnout. Velice dilezita je zde zkuSenost
mystika, bez jakéhokoliv zaujmuti postoje k otdzce vlivu mystického stavu na vnitini harmonii
Bozstvi. Z historického hlediska je vZdy tato snaha hledani Boha spojena s urcitou tradici.
V tradici spolecenstvi existuje velké mnozstvi tkont a obyceju, které jsou vhodné k predavani

v ;7 32
hodnot a zkuSenosti.®

* SADEK, Vladimir. Zidovska mystika. 1. vydani, Praha 10, nakl. Fra 2003.100-104s. ISBN 80-86603-05-9

%! Pi%e se o ném v Talmudu, dale v knize Enoch nebo Zohar. Nejvyznamngjii text se nachazi v Hechalot
Rabbati. Zde ma Metatron vysoké postaveni, je nazyvan jako ‘mensi JHVH’ nebo spolustvofitel svéta. V
Talmudu se piSe, Ze funkce kniZete svéta byla piesunuta z Michaela na Metatrona. Dale se o ném piSe v knize
Enoch, kde je popisovan jako prvotni and€l nebo jako pfeménény Enoch - o tom se v Bibli pise: ,,I chodil Enoch s
Bohem. A nebylo ho nebot’ Bih ho vzal“ (Genesis 5, 24). V knize Zohar se popisuje jako mensi JHVH,
preménény Enoch, pfeménény Elias, dvojée andéla Sandalfona

¥ SCHOLEM, Gershom. Kabala a jeji symbolika. 1. vydani, Praha 8, nakl. Volvox Globator 1999, 11s. ISBN
80-7207-315-X
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Medita¢ni kabala — meditace je prostiedek k duchovnimu osvobozovéani, rizné meditacni
metody maji zasvlj cil osvobodit ducha zpout télesnosti a umoznit mu vystoupit do
transcendentni, duchovni fise. O ¢lovéku, ktery tohoto dosahl se tika, ze obdrzel Svatého
ducha (Ruach ha-kodes), coz je hebrejsky vyraz bézné pouzivany pro osviceni. Nejznamé;jsi
metodou meditace je meditace za pomoci mantry.*® Slova, nebo véty se opakuji po uréitou
dobu. Pfi soustiedéni svou mysl oprostuji od vSech vnéjSich myslenek, uplné ji odlucuji od
bézného proudu myslenek. Mantru lze opakovat slovné — verbaln¢, nebo mentaln¢ —
psychicky.

Cesta zboznosti je studium, dodrzovani Bozich prikdzani a laska. Tyto tfi formy se
vzajemné prostupuji. Studium psané¢ho Zakona, dale studium ustniho Zakona (Talmud) a
nakonec studium tajemstvi Zékona, tvoii zakladni podminku duchovniho rozvoje. Studium
Zakona se potvrzuje jeho dodrzovanim. Ritudl a modlitba, které jsou spravné provadény
pozvedaji clovéka vys a zarovenn mu umoznuji naplnit svou jedine¢nou ulohu ve vesmirné i
bozské historii. Zit d&jiny Izraele v obfadech a bohosluzbach znamend zarove Zit Zivotem
spravedlivého a znovu v sobé objevovat svét sefirot. Ustiedni hodnotou je devekut, pfilnuti
k Bohu. Jen velké ctnosti spojené s velkym poznanim mohly byt prostfednikem spojeni

s Bohem (¢i hieros gamos).

¥ KAPLAN, Aryeh. Meditace a kabala. 1. vydani, Praha 8, nakl. Volvox Globator 1998, 18s. ISBN 80-7207-
100-9
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3. ABRAHAM ABULAFIA

(1240 — 1292) spané¢lsky kabalista, piedstavitel extatické kabaly v jeji krajni formé, ktery se
povazoval za proroka. Byl rozhodnuty setkat se s papezem MikuldSem III. a ziskat od néj
svobodu pro sviij pronasledovany lid i sam pro sebe. Casto byl pronasledovan jak kiestany tak i
zidy, ale zarovent mu naslouchali a nasledovali jej. Je oddanym Zidem, ale jeho specificky druh
zboznosti, ziveny piesvédcenim o vlastnim prorockém poslani a Bozim vyvoleni jej Casto
ptivadéji do konfliktu s predstaviteli normativniho judaismu i kiestanské nomenklatury.

Byl odsouzen k smrti na hranici, ale diky imrti papeze z trestu vyvazl. Napsal fadu
kabalistickych spist (Chajej- olam ha-ba, Or ha-sechel, Imre Sefer, Sefer ha-ceruf, Sefer ha-ot).
Vrchol mystického zazitku spatfuje v extatickém splynuti duse mystika s Bohem. M¢l fadu
mystickych vizi a sam vypracoval duchovni metody a cvi¢eni umoziujici dosazeni mystickych
prozitk. Jejich zdkladem byla kombinace riznych variant Boziho jména, tedy kombinace
hebrejskych pismen, z nichZ jsou variace Boziho jména sloZeny. Stalym opakovanim dosahoval
mystického osviceni. Jeho originalita tkvi vV tom, Ze své poznani svrchované mystického
charakteru a metody, pottebné k jeho dosazeni, byl schopen vylozit v traktatech, v nichz se

pfisna logika snoubi s poetickym jazykem.34

% Prispévatel¢ Wikipedie, Abraham Abulafia [online], Wikipedie: Oteviena encyklopedie, c2009, Datum
posledni revize 22. 04. 2009, 11:28 UTC, [citovano 6. 05. 2009]
<http://cs.wikipedia.org/w/index.php?title=Abraham_Abulafia&oldid=3875864>
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4. SAFED

V 16. stoleti se centrum studia zidovské mystiky ptesouva do Safedu, ktery se stal po

vyhnéani Zida ze Spanélska (1492), hlavnim stiediskem kulturniho a nabozenského Zivota.*
4.1 Rabi MosSe Cordovero ze Safedu

Stal se prvnim kabalistou, kterému se dostalo pocty, byl nazyvan inicialami svého jména
Ramak, narodil se v Safedu, ve mésté, které se proslavilo jako vyznamné centrum kabaly. Byl
velmi vzdélany, jeho hlavnim zajmem byla systematizace kabaly a jeji uspotadani do
filozofické struktury. Obhajoval sviij systém proti filozofiim, ktefi nechtéli uznat autoritu
kabaly. Byl dikladn¢ seznamen se systémy meditacni a praktické kabaly, coz vyplyva
z urcitych mist v jeho spisech. Nezlstava jen u teorie, ale sam se zabyva kabalistickou
meditaci aktivné. Jeho metoda zvand gerusim (odlouceni) ndm neni z vétsi ¢asti znama. Byla o
tom napsana kniha Sefer gerusim (Kniha odlouceni), nejspiSe Slo o kontemplaci urcité pasaze,
nebo opakovani na zplisob mantry, coz navozovalo hlubokou meditaci. Tim mohl ¢lovék
ziskat hluboky vhled, aniz by musel néjak analyzovat text. Slovo gerusim, nejspiSe znamena
odlouceni od fyzického a izolaci pted okolnim svétem. Tento vyraz je vyznamove velmi
blizky slovu hitbodedut, které také znaci fyzické i mentalni odlouceni. Jeho hlavnim dilem je
spis Pardes Rimonim (Zahrada granatovych jablek), ve kterém rozpracovava uceni o sefirach.
V Ramakové pojeti tvoti sefiry dokonaly systém, ktery, pokud se nachazi ve stavu
vyvazenosti, funguje naprosto dokonale a vztazen na ¢loveka pak tento Clovek zaziva pocit
dokonalého §tésti. Ramak zalozil v Safedu kabalisticky orientovanou jezivu (kabalisticka
Skola) a byl povazovan za jeji viid¢i osobnost. Pod jeho vedenim se Safed stal nejvétSim
kabalistickym centrem. Toto mésto bylo synonymem kabaly, jako by se vSechny sily spojily,
aby se tak stalo.*®

Udalost, ktera méla nejvetsi dopad, byla Spanélska inkvizice. Jeji ¢innost vyvrcholila v roce

1492, kdy doslo k vyhnani viech Zidt ze Spanélska. Bylo to po staleti velmi dileZité centrum

% \/ nedalekém Meronu se nachéazi hrob Simona bar Jochaje, ktery na toto misto pfitahoval mnoho mystiki.

% Ptispé€l k tomu vynalez knihtisku (Guttenberg roku 1450 vytiskl svou Bibli, prvni hebrejské knihy byly
vyti§tény pred rokem 1475). Diky knihtisku doslo k zlevnéni knih, K lepsi ¢itelnosti a dosazitelnosti, oproti dobé
pted tim, kdyZz rukopisy byly Spatné Citelné a nedosazitelné. Knihtisk umoznil snadnéjsi pfistup k informacim a

diky tomu ucenci zacali vidét potfebu v utfidéni veskerého poznani kabaly.
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zidovské vzdélanosti (véetné kabaly). Az do této udalosti byl Safed, malé nepftili§ vyznamné
stiedisko kabalistické komunity. Tato situace se zménila az ptichodem rabi Josefa Zaragoziho.
— narodil se v Zaragoze, odkud uprchl roku 1492, byl uctivan jak zidy tak i muslimy, (andél
miru).37

Rabi David Abu Zimra — Radbaz (1470 — 1572), byl jednim z mnoha uprchlikd ze
Spanélska, také se usadil v Safedu a stal se jednim z prednich Zaki rabi Josefa Zaragozi.
Pozd¢ji se z n¢ho stal jeden z nejvétsich odbornikti v oblasti zidovského prava.

V roce 1552 se stala zvlastni udalost, byla ji pout’ Davida Reuveniho z Kheybaru na
Arabském poloostrove. Reuveni zlstava velice zdhadnou osobnosti. Nevahal predstoupit pied
papeze, usiloval o audienci u rabi Avrahama Castra.*® Nakonec dosahl audience u papeze
Klimenta VII., na kterého udélal dojem. Na cestach se dostal do Portugalska, tam byl pfijat na
dvore krale Jana III. kde se seznamil s pisafem Slomem Molchem. Byl synem kiestanti
z donuceni (anusim, Spanélé je vsak pejorativné nazyvali marranos — sving) a jako mnoho
anusim studoval tajn& judaismus znal dobie jak Bibli tak Talmud.* Roku 1525 Molcho uprchl
do Soluné, kde se dostal mezi kabalisty kolem rabiho Josefa Tajtacaka a ten jej nejspiSe
zasvétil do kabaly. Molcho mél vétsi predpoklady mozna i diky zkuSenostem z Portugalska,
praktikovat kabalu za pomoci meditacnich technik. Byl dokonce schopen navazat spojeni
s magidem (andélsky mluvci). Tyto metody praktikoval 1 Tajtacak. Molcho navstivil 1 Svatou
zemi a byl v kontaktu, jak s jeruzalémskymi tak i safedskymi kabalisty. Setkal se i s papezem
Klimentem VII. a ziskal si respekt ve Vatikanu, ale také uctu mezi Zidy v Rimé. Meditace je
velice ambivalentni, ¢lovék mulZe nabyt mylného dojmu, Ze disponuje nadlidskymi
vlastnostmi. Je to velké tiskali a ziejmé se jej nedokazal vyvarovat ani Slomo Molcho. Roku
1532 Zadal o audienci u Spanélského krale a fimského cisafe Karla V., ale bohuzel na né¢ho

Molcho neudélal Zadny dojem a tak jej panovnik pfedal inkvizici. Byl postaven pted soud a

¥ KAPLAN, Aryeh. Meditace a kabala. 1. vydani, Praha 8, nakl. Volvox Globator 1998, 159s. ISBN 80-
7207-100-9

% Mozna se setkal i s Radbazem.

¥ Portugalsko bylo domovem kabalistické Skoly, z niz vychazely osobnosti, jako byl rabi Jehuda Chajit ¢i

Jehuda Albotini.
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odsouzen jako odpadlik k trestu smrti upalenim. Byl davan jako odstrasujici ptriklad, aby se
nezachéazelo piilis daleko do mystérii meditaéni kabaly.*®

vytvorili centrum Zidovské vzdélanosti. Prvni byl 4k rabi Josefa Tajtacaka, rabi Selomo
Alkabec ze Soluné, mél uz povést znamenitého kabalisty, tehdy mlady Mose Cordovero

k nému vzhliZel a to jesté nevédél, Ze se jednou prave on stane jeho nejslavnéj$im zakem.
Druhy kabalista byl rabi Ja’akov Berab, ktery se narodil v Kastilii a byl vyhnan ze Spanélska.
Pobyval v Portugalsku, Maroku a Alziru, nakonec se usadil v Egypté, kde byl pod vlivem
Radbaze. Taky se zde mozna setkal s Davidem Reuvenim. AZ jako vyznacny ucenec se usadil
v Safedu roku 1535. Ttetim byl rabi Josef Karo (1488 — 1575), autor kodexu zidovského
prava Sulchan aruch (Prostieny sttil). Narodil se v Toledu, jeho rodina byla vyhnana ze
Spanélska, odesli do Portugalska. V Lisabonu studoval u rabi Ja’akova Beraba. Mé&l povést
zazracného ditéte. V necelych dvaceti letech jiz byl pokladan za piedniho odbornika v oblasti
zidovského prava. Roku 1522 zacal psat (Bejt Josef — Josefiv dim) — v tomto dile jsou
shromazdéna veskerd pravni rozhodnuti, kterd byla kdy ucinéna, pracoval na ném dvacet let.
V Adrianopoli se seznamil se Slomem Molchem, stali se ptateli, naucil se od Molcha
medita¢nim technikam. Po Molchové popravé Karo odeSel do Soluné, kde vytvofil
talmudickou akademii. Sptatelil se s rabi Josefem Tajtacakem, ktery mu ukdzal nové metody
komunikace s magidem. Ve své knize Magid MeSarim zaznamenava zjeveni magida. Poprvé
se mu magid zjevil o svatku Savu’ot*’, na jeho radu se piestéhoval do Svaté zemé a usadil se
v Safedu. Objevil tam jiz rozsdhlou komunitu a béhem kratké doby se stal viid¢i osobnosti

v akademii po svém uciteli rabi Ja’akovi. Zanedlouho spolu pfisli na myslenku, pfi jejimz
uspésném uskutecnéni by se tplné od zakladu zménila struktura zidovského Zivota a rovnéz

by uspisila ptichod Mesiase. Chtéli znovu zavést davny ritudl ordinace (smicha).** Ordinace

0 KAPLAN, Aryeh. Meditace a kabala. 1. vydani, Praha 8, nakl. Volvox Globator 1998, 160-161s. ISBN 80-
7207-100-9

* Savu'ot (Svatek tydni, Letnice), jeden ze t¥ poutnich svatki, ktery pripadd na padesaty den po svétku
Pesach (7 tydnii + 1 den) na 6. a 7. den mésice sivan. Pfipomina darovani Tory na Sinaji

%2 Smicha — dosl."vlozeni" nebo "opteni" [rukou] — timto zpiisobem bylo ve starovékém Izraeli predavano
zplnomocnéni k vedeni zidovského obecenstvi at’ jiz v zalezitostech duchovnich nebo praktickych. Takto byl na
Bozi pokyn do ufadu MojziSova nastupce uveden Jozue (Nu 27:15-23; Dt 34:9), a také 70 starSich (Nu 11:16-25).

Neékdy ve 4 — 5. stoleti ob¢anského letopoctu vsak Grad smicha zanika (je mozné, Ze se tak stalo v souvislosti s
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m¢éla své pravni disledky, byla pfedavana z ucitele na zaka od dob MojziSe az do 4. stoleti,
kdy tato tradice byla v dusledku fimského pronasledovani prerusena. Maimonides psal, Ze
ordinace smicha (vloZeni ruky), musi byt obnovena pted pfichodem Mesiase. Pokud se
nenajde mistr, ktery by ji ud€lil, mize byt udélena komukoliv, ale pouze tehdy pokud daji
souhlas vSichni rabini ve Svaté zemi. VétSina rabint pravé sidlila v Safedu. Roku 1538 se
safedsti rabini shodli jednomysIné na udéleni ordinace rabimu Ja’akovi Berabovi, ale jeden
Z rabinti se rozhodl ordinaci neuznat byl to rabi Levi ibn Chabib (vrchni rabin v Jeruzalémé).
Berab byl donucen opustit své misto a prchnout do Damasku. Jesté nez odeSel, stacil udélit
smichu ¢tyfem nejlep$im zakam. (smicha byla v kruzich Zidovskych uc¢enct nejveétsi
akademickou poctou, ktera mohla byt jedinci udélena; znamenala, ze u¢enec zvladl v§echny
oblasti talmudické latky pravniho 1 agadického charakteru).*®

Jednalo se o tyto zaky — rabi Josef Karo, Mose z Tzani, Josef Sagis — jiz zrali rabini, a také
teprve Sestnactilety Ramak. Rabi Ja’akov Berab roku 1541 zemfel, v ufadu safedského rabina
ho vystiidal rabi Josef Karo. Dvacetiletému Ramakovi se dostalo vnuknuti. Mél zacit studovat
kabalu u rabiho Selomo Alkabece, ten jej zasvétil do tajemstvi Zoharu. Sefer Zohar je psana
jen v naznacich, jazykem plnym alegorii a metafor. Pro své vlastni ujasnéni napsal dvé knihy
— Or jakar (Drahocenné svétlo) — rozsahly komentaf k Zoharu. Jeho pfinos je v tom Ze uceni
mnoha $kol uvedl v soulad s naukou knihy Zohar a tim ukazal jednotu kabalistického uceni.
Roku 1548 Ramak s okruhem kabalistii kolem Alkabece se za¢ina zabyvat meditaéni metodou
geruSim. Znal dobfe metody Cajacha i Abulafii, ale dal pfednost metod¢ gerusim (piivolavani

magida). Tato skupina se brzy stala tajnou spole¢nosti a osobnost Ramaka vytlacila osobu

pronasledovanim Zidi ze strany #imskych &i byzantskych cisat). Pozdé&jsi uenci tedy nemaji plnou smichu,
jejich povéteni ucit a soudit se tyka halachickych otazek, nikoliv autority dané takiikajic spiritualni "sukcesi".
Otazkami smicha se zabyval mj. Maimonides v Hilchot Sanhedrin (dilezitymi podminkami obnoveni smicha je,
aby se ucenci a starsi shodli na kandidatu zcela jednohlasné a jejich intence a konani byly tudiz nerozborné, a aby
se obfad smicha konal v zemi Izraelské). Jednalo by se tedy o navrat duchovniho poradku a poZehnani
ustanoveného piimo Bohem a pfedavaného star§imi, tento navrat samoziejmeé mtze byt (zvlast€ v mysticky
ladénych kruzich) chapan jako dilezity krok jistym zptisobem pfipravujici ptichod Mesiase. Safedska smicha
(Berab a dalsi) nebo pokusy ucencti, ktefi se snazili o obnoveni ptivodni "mojzisské" smicha pozdéji (19., 20.
stol. naposledy pak rok 2004) nebyli nikdy pfijaty jako zcela obecné platné.

* KAPLAN, Aryeh. Meditace a kabala. 1. vydani, Praha 8, nakl. Volvox Globator 1998, 161-164s. ISBN 80-
7207-100-9
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Alkabece, proto se spolecenstvi zacalo nazyvat druhové Cordoverovi, zajimali se hlavné o
moralni otdzky, jez Ramak shrnul takto:

.Nenechat své myslenky, aby se rozptylily od slov Tory a od svatych véci, abychom se
stali sidlem Sechiny. Nenechat se strhnout hnévem. Nemluvit $patné o 24dném stvoreni, ani
o zvireti. Neproklinat bytosti, ale Zehnat jim, i uprostfed hnévu. Neprisahat, ani na pravdu.
Nikdy nelhat. Nebyt jednou ze étyr bytosti odvrzenych od Sechiny: Ihéfem, pokrytcem,
domyslivcem, pomlouvacem. Nenavstévovat hostiny, kromé nabozenskym zakonem
pfedepsanych. Setkat se na hodinu nebo dvé denné s druhem a promluvit si o mystickych
mySlenkach. Kazdy patek projit s jednim s druht vSechny ¢&iny, vykonané za tyden, a ocistit
se v oekévani kralovny Sabat. Vzdavat diky hlasité a srozumitelné, aby je u stolu mohly
opakovat i déti. Vyznavat své hfichy pred kaZzdym jidlem a pfed spanim. PFi rozhovorech
s druhy pouZivat vyluéné hebrejstinu a v den $abatu mluvit hebrejsky se véemi“**

Tento text ukazuje jeho snahu o postaveni kabaly na troven kazdodenni existence.
Nepouziva jiné Bozi jméno nez Tetragram, deset samohlaskovych znamének odpovida
sefiram. Pak mize ¢lovek meditovat nad Tetragramem vokalizovanym témito
samohlaskovymi znaménky a timto zpisobem se ptimknout k jakékoliv sefife. Nad Bozimi
jmény lze meditovat v t€ podobé&, v niz jsou napsana v knize, ale meditace je ucinné;si
predstavime-li si kazdé jméno v barvé, ktera odpovida jednotlivym sefiram, tak se k ni 1ze
piimknout t&sngji.*®

4.2 Jicchak Luria

Jicchak Luria (1534 — 1572) znamy jako Ari (Elohi Rabenu Jicchak — nas Bozsky Rabi
Jicchak — obdobnym piidomkem nebyl v ramci zidovské tradice poctén zadny jiny ¢lovek).
Byl to projev nejvyssiho uznani, byva také nazyvan Svaty Ari. UZ za svého Zivota se stal
legendou, zvlasté u prostého lidu. Obvykle se stava, ze ¢im vic se ¢lovek piiblizi k takovéto
osobé nepfipadd mu tak vyjimecnd, ale u Ariho tomu bylo praveé naopak. Rabi Chajim Vital
S nim stravil mnoho dni a noci a vidél v ném andéla v lidské podobé. Dochoval se dotaz Ariho
adresovany rabimu Josefu Karovi, dotazoval se na sloZity pravni problém a Karo mu

odpovidal s hlubokym respektem. A to v té dobé jiz vysel tiskem Karav zakonik — Bejt Josef,

* CARASIL, Guy. Rabbi Simon Bar Jochaj a Kabala. 1. vydani, Bratislava, CAD Press 1996. 108s.,ISBN
80-85349-63-9

** KAPLAN, Aryeh. Meditace a kabala. 1. vydani, Praha 8, nakl. Volvox Globator 1998, 166s. ISBN 80-
7207-100-9
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pouziva autoritativni ton k nejveétsSim osobnostem své doby, ale vi¢i Arimu se chova
s pokorou, jak duchovni tak intelektudlni. Dokonce se vypravélo, ze se chtél stat Ariho zakem,
ale ten jej odmitl, protoze mu bylo souzeno stat se autoritou v zdkoné. Ariho nauka byla
stavéna na rovenl samotnému Zoharu. Kazdy jeho obycej byl zkouman a mnohé z nich byly
uznany za zavazné, byt se dostavaly do rozporu s dosavadni praxi.*®

Rabi Avraham Gombiner (1635 — 1683), autor spisu Magen Avraham (Avrahamuv §tit),
pii feSeni spornych halachickych otazek Casto pouzival citace Ariho. Tento odbornik v pravu
totiz mé¢l k Arimu velkou divéru. Stacilo, Ze se choval urcitym zpisobem a uz to bylo pro
Gombinera zarukou spravné a obecné platné praxe.

Auri se narodil v Jeruzalémé roku 1534, dle legendy se pii jeho obfizce zjevil sam Elijas. Uz
jako osmilety byl zdzracné dité, zastinoval ucence v celém Jeruzalémég. Misto aby se ucil ¢ist
jako stejné staré déti, uz zvladal vSechna obtizna mista Talmudu, znal nazpamét desitky
svazki. Kdyby pokrac¢oval v uCeni Talmudu stal by se jednim z nejlepSich talmudisti. Otec
mu brzy zemfel a matka nedokazala rodinu uzivit a tak odesli do Egypta. Ari byl dan do uceni
k rabi Becal’elovi Askenazimu (1520 — 1592), autor talmudického komentate Sita mekubecet
(VSezahrnujici systém), studoval u Radbaze, ktery v té dobé zastaval ufad vrchniho rabina
v Kahife. V sedmnacti letech se mlady Ari dostal ke kopii Zoharu a tim se pro néj oteviely
nové obzory. Dalsi dilezity krok, ktery pro néj mél velky vyznam, bylo patnact let stravenych
meditaci, nejdiive pod vedenim rabiho Becal’ela; poté se mystickému rozjimani v€noval sam.
Ariho meditacni technika vychazi ze Zoharu celé dny, ba tydny se zabyval uritym Gsekem
Zoharu a nepfiestal, dokud plné nepochopil hlubsi vyznam. PouZzival tyto useky jako mantru,
meditoval dva roky v chatr¢i pobliz Nilu tGpln¢ o samoté. V legend¢ se tika, Ze meditaci
ukon¢il, kdyZ obdrzel radu ze rth proroka ElijaSe, aby se odebral do Svaté zem¢. Do Safedu
pfisel roku 1570, téhoZ roku zemiel Ramak (vypravi se, ze za jeho rakvi nasledoval ohnivy
sloup, ktery urcoval za jeho nastupce ve vedeni Skoly- Ariho). Rabi Chajim Vital byl v té dobé
v Damasku, kde dokoncoval sviij komentait k Zoharu a viibec nic nevédél o Ramakové smrti,
ani o nastupu Ariho. Ariho vyhledal az po ptijezdu do Safedu, nemél o ném valné minéni, ale
hned po jejich setkani jej fascinoval natolik, zZe ho ihned pozadal, aby byl pfijat mezi jeho

zaky. Ari fekl Chajimu Vitalovi, Ze Egypt opustil pouze proto, aby se mohl stat jeho ucitelem.

“® KAPLAN, Aryeh. Meditace a kabala. 1. vydani, Praha 8, nakl. Volvox Globator 1998, 187-188s. ISBN 80-
7207-100-9
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Poté uz spolu travili veskery ¢as. Byli spolu osmnact mésict a béhem té doby si museli piedat
velké mnozstvi informaci, ale hlavné¢ dokonale zvladnul celou nauku. Ramak napsal mnoho
objemnych d¢€l s vyraznym stylem.47

Ari zemfel roku 1572, kolem sebe shromazdil kruh studentti v ¢ele s Chajimem Vitalem,
ovSem kazdy z nich interpretoval jeho uc¢eni mirn¢ odlisné€. Chajim Vital je povazovén za
—mezi Vitalova hlavni dila patii — Ec chajim (Strom Zivota), Pri ec chajim (Plod stromu
zivota), Osm bran — v téchto dilech jsou zaznamenany vSechny oblasti Ariho nauky. Ari byl
naprosto naplnén Torou, vykladal Bibli, Misnu, Talmud; umél porozumét, hovorim stromtl,
ptakd i andélim. Cetl v tvaiich lidi tak jak je to nastinéno v Zoharu. V&dél co ten &i onen
¢lovék ucinil, nebo to co m¢l udelat v budoucnosti, cetl mySlenky dokonce jesté predtim nez
byly v samotném ¢lovéku. VEdél i to co se délo na zemi i to co bylo rozhodnuté na nebi. Byl
sezndmen s tajemstvim reinkarnace, kdo uz zil na tomto svété a kdo tu je poprvé. Jediny
pohled mu stacil na to, aby fekl clovéku jakym zplisobem je spojen s Nebeskym ¢lovékem a
jak je sptiznén s Adamem. Vidél duSe spravedlivych, téch co jiz ddvno zemfeli 1 téch co
zemfeli nedavno. A s nimi studoval mystéria, podle pachu ¢lovéka poznal jeho skutky a tuto
schopnost pfipisuje Zohar svatému ditéti. M¢l v§echna tato tajemstvi ulozena ve svém nitru a
mohl je vyuzivat kdykoliv chtél, nemusel k tomu pouzivat meditovani (hitbodedut). VSechno
mu bylo déano, neziskal to skrze praktickou kabalu (coz je pfisné zakazano), ale diky
zboznosti, odfikani a studiu, stale prohluboval svou oddanost Bohu, askezi, ¢istotu a svatost
dokud se nedostal do stavu, kdy se mu zacal pravideln¢ zjevovat prorok Elijas, mluvil k nému
a ucil ho tajemstvim.

Nikdo takovy nezil od dob rabi Sim’ona ben J ochaje.48 Kdykoliv navstivil se svymi zaky

jeho jeskyni, dokdzal kazdému urcit misto které mu nalezi. On sdm vzdy sed€l na miste rabi

" KAPLAN, Aryeh. Meditace a kabala. 1. vydani, Praha 8, nakl. Volvox Globator 1998, 189-190s. ISBN 80-
7207-100-9

*® Rabbi Simon ben Jochaj se narodil ve 2. stoleti v Galilei a zemftel, obklopen svymi zaky, v Meronu u
Safedu v téze oblasti Palestiny. Podle legendy se rabbi Simon ben Jochaj skryl se svym synem Eleazarem pied
pronasledovanim Rimant v jeskyni, kde Zil tfinact let a kde posledni rok pfijal "zjeveni nebeskych tajemstvi".
Pied svou smrti shromazdil ben Jochaj své syny a zaky a fekl jim: "Ty, Eleazare, bude§ studovat. Rabbi Abba
bude psat a ostatni piatelé budou v tichu naslouchat" (Zohar III, 287 a). Chtél tim patrné naznacit, Ze teprve

vyklad napsaného je skuteénym pramenem poznani pro ty, ktefi se mu oteviraji jako naslouchajici. Nebot
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Sim’ona bar Jochaje a rabi Chajima Vitala posadil vzdy na misto jeho syna rabi El’azra a rabi
Benjamina Kohena na misto rabi Aby. Ostatnim sedmi zakiim byla pfidélena mista sedmi
Bozich o¢i. Odhalil nAam mnohem vic, nez kterykoliv prorok nebo véstec. I Ezechiel ndm
odkryl tajemstvi merkavy pouze ve svéte Berija.49 Ari Sel dal odkryl ndm tajemstvi Acilutu a
pronikl az do svéta Nekonecna. Dosahl mnohem vys a védél co se délo na nebesich i na zemi,
co bylo rozhodnuto Nebeskym shromdzdénim a dokonce mél i moc zrusit jeho veskera
usneseni. Je téméf nemozné o Ariho uceni pojednat v pravé mitre. Dalekoséhle to presahuje
naSe sily, mizeme pouze sledovat zakladni obecné principy, které nas vedou k pochopeni jeho
systému meditace. Zakladem jsou sefiry, deset sefir — ¢tyfi svéty a pét rovin duse. Ari vykladal
predevsim tii nejtemnéjsi knihy Zoharu — Sifra-di-cniuta (Kniha skrytosti), Vetsi a Mensi
shromazdeni — objevuji se zde myslenky, které se v ostatnich textech objevuji jen ziidka. Jsou
zde odlisné duchovni entity (parcufim), jejich podstatu vysvétluje na zakladé vzajemnych
vztahll mezi jednotlivymi parcufim a sefirami. Jednodussi kabala pracuje se sefirami (statika
nejvyssich svétd). Zatimco parcifum (svéty v pohybu a vzajemném pasobent). ™

Sefiry byly stvofeny jako body, navzajem nebyly v Zadnych vztazich. Zivotadarnou silu
pasivneg pfijimaly z Nekone¢ného byti, jsou nazyvany nadobami. Aby nadoba mohla pfijimat
Bozi svétlo, musi existovat néjaké spojeni mezi ni a Bohem. Duchovni fiSe nemé prostorovou
dimenzi, na rozdil od fyzické. Pravé proto nemizou byt sefiry spojeny fyzicky s Bohem, ale
jen piipodobnénim. Musi tedy existovat urcita mira podobnosti mezi sefirami a Bohem. Z toho
plyne, Ze pokud je Biith svou bytostnou podstatou darce, pak je nadoba piijemcem. Pokud chce
nadoba pfijimat, musi také sama davat. Clovék sam je téz nadobou, nebot ma schopnost
prijimat i davat. Jestlize ma ¢lovek piijimat Bozi svétlo musi se Bohu pfipodobnit a to tak, ze

se sam stane darcem, pokud ovSem dodrzuje Bozi piikazy a tim skytd Ziviny duchovnim

tajemstvi kabaly neni v napsaném, ale v zivém slové, a zak kabaly stoupajici k merkavé slysi "zaznivani
nebeského hlasu pied trinem nadhery". S vyvolenymi spojuje se Stvofitel obfizkou a "slovem na jazyku" (Sefer
Jecira |, 3). Pravi-li se v Zoharu (II, 136b), Ze teprve "temnota v temnoté probouzi zivot poznani", mini opét timto
budic¢em kabalisticky pojaté slovo.

“ KAPLAN, Aryeh. Meditace a kabala. 1. vydani, Praha 8, nakl. Volvox Globator 1998, 193-194s. ISBN 80-
7207-100-9
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svétim. Déle musi byt podoben Bohu svobodnou viili a moznosti svobodné volby, to lze jen
tehdy pokud vedle sebe existuje dobro a zlo.

Prvni faze stvoreni dle Ariho piedstavuje tzv. svét chaosu (tohu). Nadoby (prvotni sefiry)
mohly pouze piijimat BoZi svétlo, nemohly samy davat ani ptisobit jedna na druhou. Nebyly
podobny Bohu, byly nedokonalé, nedokazaly ptijaté svétlo podrzet. Nemohly napliiovat sviij
ucel, a proto byly intenzivnim BoZzim svétlem rozbity. Ve svété Acilut se nachazely ptivodni
nadoby, kdyz se vSak rozbily, spadly jednotlivé ilomky do nizsi roviny (svét Berija). A
zaroven se zde objevuje zlo, které vzniklo ze sttept rozbitych nadob. Piivodné byly nadoby
stvofeny bez schopnosti podrzet svétlo tak, aby mohlo vzniknout zlo. Existence zla tizce
souvisi s moznosti svobodné volby ¢lovéka, ktera je nezbytna k napraveni nadob. Zlo pochazi
Z nejhornéjsich ptivodnich nddob miize byt napraveno a znovu pozdvizeno. Rozbiti nddob je
naznaceno jak v Midrasi, tak i v Tore. Rozbité nadoby byly napraveny a pietvoieny do
podoby parcufim. Kazdy z téchto parcufim sestava z 613 ¢asti, které¢ odpovidaji 613 ¢astem
téla a zaroven 613 ptikazim Tory. Jsou ve vzajemné interakcei, jsou schopny vstupovat skrze
Toru do vztahu s ¢lovékem a byt zaroven darci i ptijemci. V napraveném stavu (parcufim)
jsou nadoby zpiisobilé ptijimat Bozi svétlo. U Ariho nazyvame tento stav svétem napravy
(tikun). Ari tika, ze diivéjsi kabalisté se zabyvali pouze svétem chaosu, ale on jako prvni
odhalil tajemstvi parcufim (svét napravy). Parcufim jsou propojeny siti vztahti, majici
antropomorfni charakter a proto je v Ariho systému diileZita symboliku sexu, rozeni a riistu.
Rang¢jsi kabalisté rozeznavaji Ctyfi svéty — Acilut, Berija, Jecira a Asija, odpovidaji ctyfem
pismentim Tetragramu. I Ramak hovoii o patém svéte, ktery nazyva cachcachim (zare),

v Zoharu se o tomto svété nepise. Tento svét Ari ztotoznuje s fi8i prvotniho parcufu, ktery se

v Zoharu objevuje, jako Prvni ¢lovek (Adam kadmon). Uvniti existuji ¢tyfi roviny, které opét
odpovidaji ¢tyfem pismeniim Tetragramu. Podoba Ctyi rovin, jsou Ctyfi pismena Tetragramu,

Ctyfi nizsi parcufim svéta Acilut a samy Ctyii svety.

Ari se zabyval predevsim teoretickou kabalou, ale jeho nauka neni jen teorie. Soucasti jeho
systému jsou takzvané kavanot — specifické meditace, které se vazi k riznym nabozenskym
ukoniim (plnéni vSech ptrikazani; rozmanité nabozenské obtady atd.). Nebot’ takové tikony

¢lovék provadi neustale. Pomoci kavany miize dosahnout hluboké meditace a to pii plnéni
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béznych povinnosti. Hlavni byly pfedepsané denni modlitby, jednotliva slova maji
kabalisticky vyznam (jadro systému meditaci).>

Mnoho ranéjsich kavanot je odvozeno z knihy Zohar. Ari rozpracoval vyznam kazdého
slova a kde Zohar pouze naznaCoval, on piesné strukturoval meditaci. Tyto kavanot tzce
navazuji na teoretickou nauku Ariho. Kavanot uvadé¢ji ¢lovéka do hornich svétl, jednd se o
spojovani Bozich jmen, v riznych gematriich. Zapliuji dva rozsahlé svazky — Pri ec chajim
(Plod stromu Zivota), a Sa’ar ha-kavanot (Brana kavanot), zahrnuji viechny oblasti Zivota
(nédbozenského 1 svétského). V Ariho meditacnim systému jsou zdkladem jichudim, které
spocivaji v manipulaci s pismeny rozli¢nych Bozich jmen. Jichud (sjednoceni) — sjednocuji se
dvé, nebo vice jmen. Jména jsou propojovana a jsou K nim piidavana rizna samohlaskova
znaménka. Bozi jména jsou odrazem duchovnich sil a tyto duchovni sily maji své protéjSky
v riznych ¢astech lidské mysli (jichudim mlzou napomahat psychické integraci). Podobna
metoda je vidét u Ramaka, mluvi o meditacich s rozlicnymi Bozimi jmény, zvlasté¢ Tetrgramu
vokalizovaném riznymi samohlaskovymi znaménky (ptedstavujici deset sefir). Ari v sefirach
JiZ nespatfuje nezavislé entity, ale komplex vzijemné se ovliviiujicich parcufim. Pravé proto
jeho systém meditace je manipulace s Bozimi jmény zpusobem odpovidajicim témto
interakcim v hornich svétech. Clovék musi vyprazdnit dokonale svou mysl a tehdy spatii
pismena, jako obrovské trojrozmérna télesa, kterd zaplni celou jeho mysl. Gematrie pracujici
s ¢iselnymi hodnotami jednotlivych pismen tady hraje dilezitou roli. Ari spatfoval v jichudim
dialezity zplsob jak dosahnout pravého osviceni. Systém je ryze mentalni. Mohou navodit
velmi hlubokou meditaci s mohutnymi toky duchovni energie, ale pokud nejsou spravné
pouzivany miiZe to byt velice traumatické, nebezpecné. >z

Zachyceni nejvétsi ¢asti Ariho uceni je v osmisvazkovém souboru (Osm bran), napsany
rabi Chajimem Vitalem. Sedma z téchto bran Sa’ar ruach ha-kodes (Brana svatého ducha),
vysvétluje Ariho systém jichudim, jehoZ prostfednictvim lze dosdhnout Ruach ha-kodes.
V tomto dile jsou zaznamenany jichudim odhalené Arim pro specifické duchovni potfeby jeho
zakl (nejCastéji pro Chajima Vitala). Jsou zde nastinéna obecna piipravna cviceni, jejich

vykonavani byl nezbytny ptedpoklad pro vykonavani (isp€$né) jichudim. Jichudim mély i své

I KAPLAN, Aryeh. Meditace a kabala. 1. vydani, Praha 8, nakl. Volvox Globator 1998, 196-199s. ISBN 80-
7207-100-9

2 KAPLAN, Aryeh. Meditace a kabala. 1. vydani, Praha 8, nakl. Volvox Globator 1998, 204s. ISBN 80-
7207-100-9
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specialni cile (napfiklad k napraveni hiichti). Hlavni cil bylo soustfed’ovat duchovni energii.
V Sedmé brané najdeme pojednani o magidovi (andé€lsky mluvEi). Magid je tu popsan, i
upfesnén jeho ramec plisobnosti. Také je tu dillezita myslenka ptfimknuti se ke svatym zijicich
v davnych dobach (nejlépe se jichudim vykonavaji v blizkosti jejich hrobﬁ).53

Rabi Chajim Vital byl Ariho zdkem, diky jeho dilu toho vime hodné o Ariho uceni. Byl
jeho zakem jen velmi kratkou dobu a i piesto na ném zanechal velky vliv (necelé dva roky).
Az po dlouhé dobé se teprve uvoliioval z Ariho vlivu a zacal se navracet k uceni starSich skol.
Jedno z nejdulezitéjSich dél jsou Brdny svatosti — hovoti zde o metodach, které ho ucil Ari.
Rabi Chajim Vital byl vyjime¢na osobnost obdaiend intelektem, vyzna¢ny kabalista. Narodil
se v Safedu roku 1543, jeho otcem byl rabi Josef Vital Calabrese (rodina pochazela
z Kalabrie). Byl pisaf, specializoval se na vyrobu tefilin, jejich texty i pouzdra, ktera se
vyrabéla v jeho dilng€, byla brana za nejkvalitnéj$i. Rabi Chajim Vital proZzival détstvi v
Safedu, dilezitém centrum zidovského i kabalistického mysleni. Safed byl prodchnuty
kabalou v teoretické a filozofické formé i v okultnich aspektech. Rabi Chajim Vital se stal

hlavnim interpretem Ariho systému. Po smrti Ariho se zacal Vitalovi zjevovat ve snu, po Case

se stala tato vidéni jen ojedinéla.

% KAPLAN, Aryeh. Meditace a kabala. 1. vydani, Praha 8, nakl. Volvox Globator 1998, 176s. ISBN 80-
7207-100-9
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5. RABI LOW

Jehuda Liva ben Becalel (Maharal — Morenu ha-rav Liva — Nas ucitel rabi Liva). Sice se
nenarodil v Praze, ale jeho dilo a Zivot jsou uzce spjaty s prazskym prostiedim. Také si
spojujeme s jeho osobou legendu o golemovi. Narodil se bud’ ve Wormsu, nebo v Poznani,
vzdélani ziskal v polskych jesivach. Do Prahy piisel na zakladé siatku s Perl, dcerou Smuela
bar Jakoba. V roce 1553 se stal moravskym zemskym rabinem se sidlem v Mikulové. Roku
1573 odesel do Prahy, kde se stal predstavenym zdejsi jeSivy. V roce 1564 bylo zalozeno
prazské Pohtebni bratrstvo, které peCovalo o nemocné, pro které rabi Low napsal stanovy.
V roce 1583 odesel z Prahy nejspiSe do Poznané na dobu péti let. Po ndvratu do Prahy mimo
jiné dosahl audience u cisaie Rudolfu II. (ziejmé z diivodu obavy rabiho Lowa ze zhorSeni
protizidovskych nalad ¢asti prazského obyvatelstva, jistou tlohu také mohla sehrat Rudolfova
zaliba v hermetismu), na¢ez rabi Low opét opousti Prahu. Vraci se az v roce 1597, kdy se
stava vrchnim prazskym rabinem a uz neodejde z Prahy. V Praze jsou vydavana skoro vSechna
jeho dila a to vétsinou v prazské hebrejské tiskarné rodiny Gersonidi.>*

Prvni jeho kniha Gur Arje (Lvice) vydana v roce 1578, obsahuje vyklady k biblickym
komentafim rabiho Slomo ben Jicchaka (Rasi). Dalsi dilo nese nazev Gevurot Ha-Sem
(Mocné &iny Hospodinovy), obsahuje vyklady vztahujici se ke svatku Pesach.”® Dalsi dilo je
komentafem k traktatu Pirkej avot nazvané Derech chajim (Cesta Zivota).

Maharal je autorem velkého poctu pojednani, kterd se vztahuji k zidovskym svatkim a
vyznamnym dnim (Savuot, Chanuka, Purim). V jeho spisech se snoubi stfedovéka zidovska
filozofie a mystika, nabozenska zidovska tradice spolu s myslenkami ovlivnénymi
humanismem a utvafi harmonicky celek. Jeho dilo se vyznacuje velikou vyzrélosti, coz je
dano tim, ze své spisy zacal publikovat az v pozd¢€jSim veku. Pfedevsim se zamétuje na partie
Talmudu, Midrasu a jiné dalsi tradiéni literatury. Jadrem jeho odkazu je hlavné hluboka vira
v Boha, myslenka vSe prostupujiciho obecného fadu stvoteného Bohem, kterému podléha jak
vesmir tak i ¢loveék (mikrokosmos). Mezi Bohem a svétem je bozi Zakon — Tora. V Tore je
Bozi potadek a tad, podle kterého je svét stvofen a ma se podle ného fidit. 7ora vytvaii mir
mezi hornim a dolnim svétem a proto ten kdo studuje Toru, vytvaii tak také mir mezi hornim a

dolnim svétem (projev Nejvyssiho Boziho rozumu nemiize byt v rozporu s lidskym rozumem,

* SADEK, Vladimir. Zidovska mystika. 1. vydani, Praha 10, nakl. Fra 2003. 127-128s. ISBN 80-86603-05-9

% pesach - svatek nekvagenych chlebi, velikonoce. 14. az 22.(23.) nisanu.
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protoze lidsky rozum je odvozen z rozumu Boziho). Poznéni, které je zalozeno na védé je jen
jedna slozka lidské duse, nebot’ kdyz je Clovék obdaien pouze svétskou moudrosti, mize
piekroCit Bozi fad a dopustit se hiichu, v lidském zivot¢ ma tedy nezastupitelné misto
nabozensko-eticka slozka. Dle Maharala je zfejmé, Ze existuje dvoji pfi¢innost a to:

— niz§i prirodni kauzalita (postihnutelna védou)

— a druha je kauzalita vyssi, ktera stoji nad a za ptirodni zékonitosti. Je postihnutelna
pouze na zakladé nabozenského pftistupu.

Tora nas vede a ukazuje nam cestu, jak se dostat z roviny materialni do roviny vyssich
duchovnich svéti. Clovék se rodi jako bytost, v které pievlada biologicka stranka (nejnizsi
rovina svéta). Jeho hlavnim tkolem by mélo byt oslabit tuto biologickou stranku — zIy pud a
pokusit se tento zIy pud pfeménit na rovinu dobra a vyuzit k prospéSnym vécem. Rabi Low
soudi, Ze zdkladnim principem, na némz stoji existence, je princip tolerance a miru, respektu k
ostatnim lidem a jejich pfirozeného prostoru, jejich svobody. Rabi Léw formuluje pravo
narodu véetné Izraele, na své sebeurceni takto —

., Neni totiz pochyby, ze vyhnanstvi je zménou poradku, kterym Biith usporadal vSechny ndrody na
mista, jez jim odpovidaji. A stejné tak Izrael usporadal na misté, které mu odpovida, totiz v izraelské
zemi. A vyhnani lzraele z jeho vizemi je naprostou zménou a vsechny véci, jez vychdazeji ze svého
prFirozeného mista a nachdzeji se mimo toto misto, nemohu mit vécné trvani na miste, jez jim neni
prirozené. Nebot kdyby ziistaly na neprirozeném misté, zmenilo by se neprirozené v prirozené, coz neni
mozné. Napriklad : jestlize donutis ¢ast ohné, aby setrval pri zemi, i kdyz jeho prirozené misto je
nahore a ty je nutis, aby zistal doma. A stejné tak prirozené misto zemé se nachazi dole a jestlize cast
zemé donutis, aby spocinula ve vysce, zda zustane tkvét na tomto ji neprirozeném miste ? Vzdyt
Z neprirozenécho by se stalo prirozené ! A stejné tak, kdyby Izrael naveky setrval ve vyhnanstvi, bylo by
to zmenou neprirozeného v prirozené. Nebot vyhnanstvi neni prirozenym mistem Izraele, ponévadz
jemu, odpovidajicim mistem je zemé Izraelskd..A jesté je tieba Fici, Ze podle existujiciho pordadku neni
vhodné, aby byl narod podroben jinemu narodu, aby tento jej podmanil, nebot’ Biih stvoril kazdy narod
pro sebe sama..Nebot podrobeni ndaroda narodem neodpovida poradku existujiciho, jehoz je treba.
Nebot je tieba, aby kazdy narod byl svobodny. “ (Necach Jisrael, 1).*®

Clovék ma sam svoji odpovédnost a to jak za sebe, tak i za lidskou spole¢nost celkové, za
jeji vyvoj. Vyvoj by mél probihat vzdy od materidlni stranky, po stranku duchovni. Je velice

dualezité, jak se chova ¢lovek k druhému, do jisté miry to ovliviiuje 1 vztah Boha ke svétu.

% SADEK, Vladimir. Zidovska mystika. 1. vydéani, Praha 10, nakl. Fra 2003. 135-136s. ISBN 80-86603-05-9
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Pokud v nasem svété existuje milosrdenstvi a laska, pak Bih emanuje svou lasku do
duchovnich svéti a ty ji pak predavaji nasemu svétu.

Je jednim z prvnich propagatorti nového zptusobu vyuky — novodoby zidovsky pedagog
prazského ghetta.57 OvsSem rabi tyto své teorie rozviji jen na zaklad¢ studia zidovskych
nabozenskych textli, pfedevsim 7Tory. Jako pedagog velice vyzdvihoval kolektivni studium,
opakovani studované latky, znalost hebrejské gramatiky a dalsi.

V jeho etice se objevuje klicové slovo (dodatek — tosefet). Je to vSechno co nesouvisi
s lidskou podstatou (existenci). Nejvice se to projevuje u jeho nazoru na lidské staii. Clovék
se v tomto obdobi stdva zavisly na ostatnich lidech. A podobny nazor ma rabi Low i na
majetek, nema zddnou dulezitost, protoze na onen svét si ho vzit nemizeme, tam pro nas bude
mit smysl jen 76ra a dobré €iny. S tim ale nesouvisi podpora chudoby, tim by se opét clovék
dostal do zévislosti na druhych lidech. Jeho nézory v oblasti etiky velice pfipominaji nazory
objevujici se v chasidismu.>®

Kdyz secteme vSechny myslenky a proudy rabi Lowa, je tézké je piesné zaradit. Pobiblicka
a Biblicka tradice splyva s filozofii a mystikou. Dokézal pfesdhnout svou dobu.

5.1 Golem

Legenda o golemovi je velice rozsifena a témét kazdy o ni jiZ slySel, a nebo alespoil vidé€l
zfilmovanou podobu, jejizZ znamost piestoupila aZ za hranice.

Roku 1915 vychazi roman Gustava Meyrinka Golem, jeho vyznam je zde ovSem
pfeznaen, autor se totiz snazil postihnout cestu k vykoupeni (a to na rovin¢ individualni i
obecné), pticemz golem se stava predevsim symbolem kolektivniho strachu a nizkych pudl‘i.59

Vypravéni o golemovi jsou velmi rozsifena v zidovské a némecké literature 19. stoleti, ale
Meyrink je pfesahuje. Podle jeho podani byl golem ahasvérskym zjevem, ktery se po 33 letech
zjevuje v okné mistnosti bez dvefi v prazském ghetu. Je z ¢asti materializovanou kolektivni
dusi gheta, ale z Casti je také dvojnikem hrdiny, ktery bojuje o svou vlastni spasu. V tomto dile

je velmi malo ze skute¢né Zidovské legendy. Golem jako ¢lovE€k stvofeny magickym uménim

> Jeho teorii dokonce rozvinul J. A. Komensky.

8 SADEK, Vladimir. Zidovska mystika. 1. vydani, Praha 10, nakl. Fra 2003. 139-143s. ISBN 80-86603-05-9

»SCHOLEM, Gershom. Kabala a jeji symbolika. 1. vydéani, Praha 8, nakl. Volvox Globator 1999, 143-144s.
ISBN 80-7207-315-X
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se navraci az k predstavdam o prvnim ¢lovéku Adamovi. Adam je z hliny vzatd a v ni se opét
rozpadajici bytost, které byl Bozim vdechem propujcen Zivot a rec. (podle Rosenfeldové ).

Filon tekl - ,,Lze si myslet, Ze Biih chtél tento cloveku podobny vytvor stvorit s nejvetsi péci a Ze
proto nevzal prach z prvniho nejlepsiho kousku zemé, nybrz oddélil z celé zemé to nejlepsi, z Cisté
pralatky to nejcistsi a nejjemnéjsi, co se nejvice hodilo k jeho tvorbé. “(De Opificio mundi §137).%°

| v zidovské agade se tento motiv nékolikrat objevuje v riznych podobach. Spolecné je
stvofeni z nejCistsi zemée. Dle predpist 70ry se odd€loval z tésta kvasek pro posvatné potieby.
I Adam byl “kvéaskem* vzatym z tésta zemé, jako jeji nejlepsi ¢ast. Objevuje se stale stejny
motiv vzit to nejlepsi, nejcistsi ze zemé. V talmudické agade je dokonce Adam oznacovan ve
svém urcitém stadiu vznikani jako golem. Golem hebrejské slovo znamenajici beztvarost.
Zcela jiny pohled piinasi predstava o stvofeni clovéka magickymi, nebo riznymi
nespecifikovanymi metodami. Pokud by nebyl hiich nedoslo by ani k odlouceni stvotitelské
schopnosti Boha a zbozného, ktery nehtesi. Pfi stvofeni golema maji velky vyznam Bozi

jména a pismena. Jsou stavebnimi prvky, z kterych je budovano stvofeni.

% SCHOLEM, Gershom. Kabala a jeji symbolika. 1. vydéani, Praha 8, nakl. Volvox Globator 1999, 145s.
ISBN 80-7207-315-X
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6. VYZNENI KABALY

Kabalistické mysleni se dale vyviji a to ve dva proudy. Jeden z nich se vyviji az k radikalni
mystické herezi, kterd dosla az k odstoupeni od zidovstvi. Pozd¢ji se tato hereze castecné
pfimkne k islamu, nebo katolictvi. Nakonec ale zanikne. Tato hereze pracujici s urcitymi
elementy luridnské kabaly se nazyva sabatianismus. Druhy smér, jimz se kabala ubirala,
naopak vyusti v pfisné dodrzovani micvot a diiraz na tradi¢ni formy vychodoevropského

v ;. , . g 61
zidovstvi — jedna se o chasidismus.

6.1 Sabatianismus

Sabatianska hereze chtéla celému nabozenskému Zakonu dat novy smysl, ale zaroven ho i
zrusit. Tyto tendence se objevovaly jiz dfive v minulosti. Jedna se o piesvédceni, Ze podoba
Tory tak jak ji zname dnes, neni ta ptivodni ale je pozménénd, nedokonald za coz mize
Adamiv hiich.%*Tento hfich mé&l negativni dopad na lidstvo a tim se nutné promitnul i do
Hebrejské Bible a to zejména v Tore. Pred Adamovym hiichem byla Tora Vv ryzi podobé,
obsahovala vSechna tajemstvi, coz po Adamové¢ htichu jiz neobsahuje. Tora je nyni roz¢lenéna
do oddilti a v téchto oddilech jsou texty neuplné a to 1 hebrejska abeceda. Teprve aZ nastane
mesiasska doba opét se Tora navrati do své ptivodni podoby, a tim se zaroven odkryje to co je
dnes skryté.

Natan z Gazy byl vizionat m¢l originalni teologické mysleni a dokonce 1 literarni
schopnosti, na rozdil od Sabtaje Cviho, jenz byl psychicky nemocen.®?

Okolo roku 1665 se v Jeruzalémé seznamil s mladym Natanem z Gazy. Natan v Sabtajovi
vidél zachrance Zidd a zacal ho v této myslence utvrzovat. Roku 1665 ho slavnostn& prohlasil
mesia$em. Sabatianismus a predeviim vira v Sabtajovo mesiasstvi se rychle ifily a lidé se
pfipravovali na den vykoupeni. Sabtaj Cvi zptisobil n&co, co by se dalo nazvat davovym
Silenstvim. V roce 1666 se objevil ¢lovek, ktery jej obvinil z faleSného mesiasstvi a to zfejme

pfislo vhod i ufadiim, které se Sabtaje chtély zbavit. Tradiéni podani tvrdi, Ze Sabtaj dostal na

8 SADEK, Vladimir. Zidovska mystika. 1. vydani, Praha 10,nakl. Fra 2003. 157s. ISBN 80-86603-05-9
62 SADEK, Vladimir. Zidovskéa mystika. 1. vydani, Praha 10,nakl. Fra 2003. 158s. ISBN 80-86603-05-9
83 Ziejmé trp&l maniodepresivni psychézou, nemoci, jeZ se projevuje prudkym stiidanim

depresivnich a euforickych stavi.
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vybranou mezi konverzi k islamu a popravou a pfijal rad&ji konverzi.** Jeho odpadlictvi bylo
sice velkou ranou pro jeho piivrzence, ale postupné zacali vétit Natanovu vysvétleni, ze Bozi
jiskry, rozptylené mezi pohany, jsou takové povahy, zZe je miize vykoupit jen Mesias, ktery
proto musi vstoupit do fiSe zla a navenek se podiidit jeho vlade. Je tieba dodat, Ze toto nebylo
jen hnuti chudych, k jeho pfivrzenciim patfili také bohati lidé a mnoho vzdélanct, stalo se
jakousi nad¢ji pro utlacovany zidovsky narod. V dobé kdy, byl sabatianismus nejvice rozsiten,

mél miliony stoupenct.

6.2 Chasidismus

Nejznaméjsim smérem zidovské mystiky se stal vychodoevropsky novodoby chasidismus.®
Majoritni spole€nost dnes zné pfedevs§im chasidska vypravéni o svétcich a jejich vyrocich, jejich
chovani a postoji.

G. Scholem piSe — pochopit chasidismus, znamena také pochopit luridnskou kabalu, ktera sice
neni totoznd, nicméné tvoii jeho dilezitou slozku (specifické Zpralcovélni).66 Dalsi dulezita véc je
pochopit ortodoxii.

Chasidismus je velmi slozity systém, jde hlavné o styl Zivota, snaha o jeho prodchnuti.
Literatura je jen &astici z celého celku. V dobg, kdy Zidé byli suzovani fadou riiznych katastrof,
se objevil chasidismus, ktery dal novou nadé&ji trpicim a stal se hlavnim zdrojem viry. Od
zakladu se stal zdrojem velkého naboZenského optimismu. Radost je dilezitym znakem clovéka,
kde je radost je také Blih. Povinnosti ¢lovéka je byt ve stavu radosti, prekonat veskery smutek a
s radosti nasledovat Boha a Bozi vili at’ je jakékoliv. Bohosluzba i studium musi byt radostné.®’
V chasidismu je radost jesté podminéna ptesvédcenim, Ze Bih se nachazi ve vSem a vSude, tudiz

neni nic absolutnim zlem, nebot’ vSude je otisk Boha, a proto nas Bith neopousti, je vSude a ve

64 Pispévatelé Wikipedie, Kabala [online], Wikipedie: Oteviena encyklopedie, c2009, Datum posledni revize
29. 03. 2009, 17:50 UTC, [citovano 9. 05. 2009]
<http://cs.wikipedia.org/w/index.php?title=Kabala&oldid=3787959>

% A to diky fad& myslitelii (napf. Martin Buber; A. J. Heschel), ktefi se nechavali inspirovat chasidismem, tim

se umoznilo otevieni chasidismu zédpadnimu svétu.
% SADEK, Vladimir. Zidovska mystika. 1. vydani, Praha 10, nakl. Fra 2003. 171s. ISBN 80-86603-05-9
87 Radost je rysem mystiky, ale i zde se ob&as objevuje stav hlubokého smutku. A to v pripadg, e se Bith

neobjevi po ur€ity cas a mystik tak prochdzi temnou noci.
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vSem. Neni zadné byti mimo Boha, Blih je podstatou vSeho. Smutek (sitra achara) je druhd
strana néco co neni od Boha.

U chasidu se pii modlitbach vyskytuji i projevy entuziasmu a extdze. Objevuje se zde novy
typ vidci nabozenské osoby oproti u¢enému rabinu, znalci prava, je tu typ charismaticky. Podle
G. Scholema zidovstvi rozeznava tfi zakladni idedlni lidské typy:

a) typ ucence (chacham)

b) typ extrémné zbozného (chasid)

¢) typ ¢loveka absolutné spravedlivého (cadik).®®

Spravedlivi existuji ve vSech zemich, narodech i nabozenskych vyznénich. Bez existence
spravedlivych by lidstvo nemohlo byt, zni¢ilo by se samo svymi hfichy a Bih by musel
zakroCit a na zéklad¢ soudu lidstvo vyhladit. Pokud budou spravedlivy, budou u Boha
vzbuzovat Bozi lasku a milosrdenstvi, a proto lidstvo stale jeSté existuje 1 pies veSkeré své
hiichy. Tuto existenci zajisti byt i jeden spravedlivy (Babylonsky Talmud). Tim se nam
ukazuje, Ze jakakoliv generace, nikdy neni ztracend, vzdy kdyz existuje aspoii jeden
spravedlivy, ktery sam vyvazuje htichy ostatnich a ukazuje jim cestu k samotnému Bohu.
Pokud by se narusila linie spravedlivych ohrozilo by to existenci lidstva i spravedlnost jako
takovou. Cinnost spravedlivého miize byt i skrytd, nerozpoznana svym okolim (cadik nistar).
Udrzuji svét v rovnovaze, ale i presto spravedlivy ¢loveék v tomto zivoté trpi, 1 kdyZz hiisnici
naopak se raduj 1.9

Existuje nazor, Ze tato utrpeni jsou tresty z lasky, dal$i z nazord je, ze utrpeni postihuje
pouze nedokonalého spravedlivého. I sami spravedlivi v sobé maji prvky zla a to musi od¢init
pravé utrpenim. A zrovna tak hii$nik, ktery se raduje, je odménén za néco dobrého v tomto
svété, ale pokud v ném stdle prevazuje zlo je jeho posmrtnym udélem utrpeni. Také je tu
nazor, ze dobry osud spravedlivého, mize byt naruSen zlym osudem kolektivu.

Postava spravedlivého je hlavni a vychozi bod chasidismu. V kazdém c¢inu, v kazdém
gestu, vysvobozuje jiskry svétla ze zajeti temnych sil. Vyzdvihuje a sjednocuje padlé svéty a
tim je dostava zpét k Bohu. Pokud spravedlivy vysvobozuje jiskry ze zajeti, nemize tak Cinit

V izolaci, nebot’ on je spojeni mezi ¢lov€kem a Bohem. Musi vyslySet volani slabsiho,

8 SADEK, Vladimir. Zidovska mystika. 1. vydani, Praha 10, nakl. Fra 2003. 172-176s. ISBN 80-86603-05-9
% Tento problém je stale probiran rabiny i filozofy. Je to nefesitelny problém pro lidsky rozum, ktery je ve

své podstaté omezeny, jedna z vyzev monoteistické teologie.
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htesiciho ¢lovéka a sestoupit, aby mu pomohl. Sklani se k niz$i Grovni a svym soucitem se k
nim mize pfiblizit, zaroven je také ptiblizuje Bohu. Ale jen néktefi spravedlivi jsou ochotni
sestoupit do nizs$i urovné. Spravedlivi svymi modlitbami a jinymi naboZenskymi ukony
napomahaji sjednoceni duchovnich sefirotickych vesmirt a navratu do jejich piivodni jednoty.

Hlavnim tkolem je vysvobozovani jisker a byt ptfimluvcem u Boha a to jak na zemi tak i po
smrti. Smysl existence je pak ndvrat stvofené¢ho svéta k Bohu. Kazdy spravedlivy je
individualni, kazdy ma své vlastnosti na kterych vytvaii vlastni obec chasidi.”

Za zakladatele vychodoevropského chasidismu je povazovan Jisra’el ben Eli‘ezer (Ba’al
Sem Tov), charismaticky kazatel, jehoZ mise za¢ala v poloving 18. stoleti. Teprve jeho
nejvyznaénéjsi zaci hnuti konsolidovali a vybavili po strance véroucné i apologetické. V tomto
obdobi se kabala stava souéasti svéta Sirokych lidovych vrstev Zidi (bylo dokonce vydano
mnoho nezvetejnénych kabalistickych dél).

Chasidismus ma zajem o mystickou psychologii, v dob¢ rozkvétu tohoto hnuti dochazi tedy
také ke znovuobnoveni zajmu o meditacni kabalu, ktera do té doby stala ponékud v pozadi, ¢i
spiSe byla hajemstvim, jez bylo povaZovano za nebezpecné, a tudiz byla péstovana pouze
Vv uzavienych krouzcich u€encti.

Tradice tajného spolecenstvi kabalisti, ktefi se nazyvaji nistarim (skryti) je velmi stara.

K rozkvétu téchto proto-chasidskych krouzka vSak doslo prfedevsim v 16. a 17. stoleti

(zakladatelem vyznamného spole&enstvi nistarim byl napf. Elijahu Ba’al Sem).”

" SADEK, Vladimir. Zidovska mystika. 1. vydani, Praha 10, nakl. Fra 2003. 179-181s. ISBN 80-86603-05-9
™ Narodil se v Krakové rabi Josefu Jospovi, ktery roku 1492 utekl ze Spanélska. M&l povést zdzraéného
ditéte, ktery travil veskery Cas se svym otcem ve studovne. Po smrti svého otce o ném dlouhou dobu nikdo nic
neslysel. Roku 1590 se objevil ve Wormsu, poté odesel do Chelmu lezicim ve vychodnim Polsku, kde zalozil

Skolu.
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7. KRESTANSKA KABALA

Kfestanskd kabala vznikla v dobé renesance a humanismu v 15. — 16. stoleti. Prevzeti
nékterych prvki kabaly se délo soubézné s pfijimanim novoplatonismu a hermetickych texta.
V tomto obdobi vrcholi prvni ¢arodéjnické procesy a zacina rlst zajem o novy druh magie. Na
mozaice V sienské katedrale byla vyvedena legendarni postava klasického starovéku, zvana
Hermes Trismegistos (Ttikrat Mocny). Hermes Trismegistos byl archetypovy mag, astrolog a
alchymista pohanského védéni. Spisy, které mu pfipisovali, byly mylné€ povazovany za starsi a

Kdyz se tyto texty dostaly v poloving 15. stoleti do Evropy, byl vyzvan vzdélany humanista
Marsilio Ficino (Ficinus) — (1433 — 1499), aby tyto spisy pielozil. Pfiblizn¢ roku 1480 sepsal
svlj nastin magie “T7i knihy o zivote* jesté¢ doplnény roku 1489. Je zde popsano, jak vyuzit
pfirodnich pfedmétl, které vstiebaly silu nebeskych téles a uchovaly si ji. Také piisobil ve
Florencii na akademii, kde se jeho zakem stal velky kiestansky kabalista Giovanni Pico della
Mirandola (1463 — 1494). V dob¢ narozeni Pica, mnoho zida zilo v Evrop¢ za tolerantni vlady
muslimil. Obzvlasté Spané&lsko a Jizni Francie, kde 7idé Zili spolu s kiestany a muslimy.”? Ve
Spanélsku bylo v tomto obdobi napsano mnoho velkych kabalistickych dél, zroven v tomto
obdobi ziskavaji kiestané zpét tzemi od muslimil, vyvstava zde otdzka: pro¢ by neméli odejit i
7idé. Zidé byli vyhnani pry¢ z riznych mist od roku 1477 az do velkého vyhnani ze Spanélska
vroce 1492. Mnozi zZidé konvertovali ke kiestanstvi, tim mohli zlstat, kde byli a pfitom
studovali tajné zidovské spisy, jako zdroje kiestanské viry. Pokracuji ve svych studiich kabaly
(tajng). Na jedné strané byli Zidé vystéhovani a na druhé strané stoupa zajem kiestanské
hierarchie o Zidovska dila. Papez Sixtus IV. (1414 — 1484) si objednal pieklady kabalistickych
knih, které jsou az dodnes v knihovné ve Vatikanu. Pieklady byly provedeny Abu al Faradzem
(1226 — 1286), ktery po své konverzi je znam pod jménem Flavius Mithridates. Pfivedl Pica ke
knize Bahir.

Kniha Bahir je podivuhodna prace z Provence (1150), je velmi dilezita v kiest'anské kabale,
protoze vytvaii vazbu mezi esoteriky, zidovskou tradici, novoplatonismem a gnosticismem.
Hlavni snahou Pica bylo spojeni kiestanstvi s kabalou a s hermeticko-novoplatonskou tradici.

Snazil se i o spojeni Platona a Aristotela. Zpracoval devét set tezi o souladu kabaly

2 GANGLERI-articles. Christian Cabala [online], ¢2007, Datum posledni revize 15.2.2009. Dostupné z :

http://www.gangleri.nl/articles/36/christian-cabala
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s kfestanstvim. Jeho zadkladni tezi bylo, ze Zadna véda nas neptfesvédcuje vice o bozstvi Krista
nez magie a kabala, ¢im samozifejmé narazil na odpor vrcholnych kiest'anskych autorit.

Johannes Reuchlin "® (1455 — 1522) némecky humanista, se zapsal do d&jin i svym bojem za
zachranu Talmudu, ktery byl ohrozen vystoupenim kiestanského konvertity J. Pfefferkorna,
pozadujiciho jeho zniceni. V pozadi tohoto boje stala skupina kolinskych dominiként, zfejmé
presvédéenych o tom, ze Talmud je hlavni prekazkou branici konverzi Zidd ke kestanstvi.
Reuchlinova obhajoba Talmudu a zidovské literatury vedla k vytvofeni jednotné fronty
humanistickych ucenct, ktefi se stali zakladateli kiest’anské hebraistiky. Reuchlin je autorem
spist - O zdzracném Jméné (1494), O uméni kabaly (1517), v kterych ukazuje velkou znalost
nékterych texti zidovské mystiky, jez vSak vyklada v duchu kiest’anstvi; navic pracuje
s pythagorejskou numerologii. UZ Pythagorovci ndm ukazovali, ze pomoci ¢iselnych kodi jsou
jména prevoditelna na ¢isla a naopak; dokazi mnohé ptedpovidat ¢i odhalit. Kdyby nebylo
vV mystice Cisel, zadné skryté tajemstvi by se nemohlo objevit v Janové Apokalypse toto: “Kdo
ma rozum, uvazuj a secti Cislo té Selmy, nebot’ je to Cislo ¢loveka.” Jedna se o metafyziku Cisel,
kde kazdé hebrejské pismeno je vyjadieno ¢islem, kazdé ¢islo vyjadiuje filozoficky pojem —
myslenku.

Dalsim piedstavitelem kiestanské kabaly byl Heinrich Cornelius Agrippa z Nettesheimu
(1486 — 1535), ve svém dile o kabale uvadi fady stupnic, kterymi disponuje okultni filozofie.
Stupnice, ¢isla a fady dava do souvislosti s planetami, hudebni harmonii, nebo geometrii
lidského téla. Stal se tak autoritou pro fadu hermetik a ovlivnil tak alchymistické postupy. Jako
ostatni i on studoval u zidovskych uciteld, dale se zabyval hermetickymi spisy a zejména magii.
bylo dosazeni ur€ité rehabilitace magie v kiestanstvi. Magii hodnotil jako védu, kterd odkryva
tajemné zakonitosti stvofeni. Tvrdi, ze MojZiStv zdkon obsahuje vnitini a tajny smysl, ktery
vystihuje kabala. Nejvyssi vysvétleni Bible je tedy esoterni, pti¢emz kabala vypovida i o
prichodu Krista a zaroven vyzaduje doplnéni kiestanskym zjevenim. Agrippa byl plny vnitinich
rozpord, na sklonku svého zivota ve spise (O nejistoté a marnosti vsech véd a umeni 1527) se

distancuje od magie a kabaly.

" CARASIL, Guy. Rabbi Simon Bar Jochaj a Kabala. 1. vydani, Bratislava, CAD Press 1996. 98s. ISBN 80-
85349-63-9
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Ptes rozdilny ptivod a mysleni témét vSichni maji néco spolecného — zajem o okultni poznani
Z kiest’anskych kabalist nevétil ve vécné zatraceni. Tudiz existovaly zdvazné diivody, pro¢ byli
podeziivani z kacifstvi.

Bombastus Paracelsus — 1ékat Svycarského ptivodu alchymista jeden z prvnich propagatori
homeopatie a astrolog, ztraci své pacienty a zaky a umira v bidé v Némecku.

Jeho anglicky 7ak Robert Fludd (1574 — 1637), lékaf a alchymista, obrance Rize a Kfize,
je téZce napadan autoritami své doby. Jeho dilo zvetejnéné v Némecku roku 1617 a 1621 (The
metaphysical, physical, and technical history of the two worlds, namely the greater and the
lesser). Rozvinul teorii o krevnim obé&hu, ktera byla zalozena na paralele mezi makrokosmem a
mikrokosmem. Teorie v niz v§echny vyskyty v mikrokosmu (¢loveék), jsou ovlivnény
makrokosmem (nebesa).

Francouz Guillaume Postel’>(1510 — 1581), arabista a osvicenec, prorok a profesor na
Collége de France, je v Italii pronasledovan inkvizici a prohlasen za Silence. De orbis terrae
concordia (O harmonii pozemského svéta), kde prosazoval svétové vSezahrnujici nabozenstvi,
kde by byli zastoupeny tyto zaklady: laska k Bohu; laska ¢loveéka k BoZi chvale; pomoc lidstvu.
Byl neoblomnym zastancem sjednoceni vSech kiest’anskych cirkvi, coz je spoleCnym zajmem
v obdobi reformace. Postel byl velmi tolerantni k odliSnym virdm. Velmi cestoval a na svych
cestach sbiral rukopisy, které ptekladal a publikoval (latinské pieklady Zohar, Sefer Jecira,
Sefer ha-Bahir)

Francesco Giorgi’® (1466 — 1540), byl frantiskansky mnich autor dila De Harmonia Mundi
totius (1525) a Scripturam Sacram Problemata (1536).

Augedius di Viterbo”" (1470 — 1532) teolog, basnik, fe¢nik a humanista. Byl velmi horlivy

v zalezitostech zlepSeni Zivota cirkve. Jeho hlavnim motivem bylo proniknuti do tajemstvi

™ CARASIL, Guy. Rabbi Simon Bar Jochaj a Kabala. 1. vydéni, Bratislava, CAD Press 1996. 99s. ISBN 80-
85349-63-9

™ Wikipedia contributors. Guillaume Postel [online]. Wikipedia, The Free Encyclopedia; 2009 May 28, 12:51
UTC [cited <citation>2009 May 28</citation>]. Available from:
http://en.wikipedia.org/w/index.php?title=Guillaume_Postel&oldid=292869781.

"® Wikipedia contributors. Francesco Giorgi [online]. Wikipedia, The Free Encyclopedia; 2009 May 26, 10:36
UTC [cited <citation>2009 May 26</citation>]. Available from:
http://en.wikipedia.org/w/index.php?title=Francesco_Giorgi&oldid=292412905.
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kabaly. VéFil Ze zidovska mystika, zejména Zohar je nezpochybnitelnym diikazem pravdy
ktest'anského ndbozenstvi. Vétsina jeho dél je dostupnych v rukopisné formé. Jeho hlavni prace
je puvodni historické pojednani Historia viginti sceculorum per totidem psalmos conscripta.

Athanasius Kircher’®(1601,1602 — 1680), byl némecky jezuitsky udenec, zabyvajici se
predevsim orientalistikou, geologii a I¢kafstvim. Napsal jednu z prvnich védeckych praci o
egyptskych hieroglyfech. Publikoval vice nez ¢tyficet védeckych spisti z nejriznéjsich oblasti
(Oedipus Aegyptiacus, encyklopedie — China ilustrata, kde shromazdil kiestanské informace o
této zemi, Mundus Subterraneus, Sorutinium Pestis). Polygrafia — projekt univerzalniho jazyka.
V roce 1666 ziskal kopii Voynichova manuskriptu, kterou se pokusil rozlustit, ale neuspél.

Christian Knorr von Rosenroth (1631 — 1689), byl pilnym studentem kabaly, hledal dikazy
o kiestanském uceni. Podle jeho ndzoru je Adam Kadmon JeZi$ a tfi nejvyssi sefiry predstavuji
Trojici. Vydal ptfedbézna studia, prvni dva dily Kabbala Denudata, rozsahlou Doctrina
Hebraeorum Transcendentalis et Methaphysica Atque Theologia.

Jakob Bohme, protestantsky mystik se narodil na konci obdobi reformace v roce 1575 v
dédin€ u Alt-Seidenbergu blizko Zhotelce (Gérlitz).” Byl vychovan v luterské vife a po ziskani
zakladniho vzdélani pracoval ve Zhofelci jako Svec. DilezZitou roli mél lutersky duchovni
spravce Zhotelce Martin Molner (puasobil zde v letech 1600 — 1606), ktery organizoval
spole¢né studium Bible. Tento duchovni mél ziejmé velky vliv i na Bohma a ovlivnil charakter
jeho mystiky. V roce 1600, ve svych 25 letech, mél Bohme, prvni mystickou zkuSenost. Trvala
pfiblizné ¢tvrthodiny a ziskal v ni mySlenkovy vhled, ktery mu pomohl vytesit si napéti tehdejsi
doby. Po vice nez deseti letech, kdy Zil bez ustani pod tlakem wvnitinich vidéni, na naléhéani
svych ptatel zacal své myslenky zapisovat, z pocatku pro svou vlastni potfebu. Psal némecky.
Jeho psani je stdlym a mnohdy dojemné pisobicim zapasem o nalezeni vhodného vyraziva pro

vyjadfeni jeho vnitini vize. Spis nazval Ranni cervanky (Aurora). Dokoncil jej v roce 1612.

" Wikipedia contributors. Aegidius of Viterbo [online]. Wikipedia, The Free Encyclopedia; 2009 May 24,
23:42 UTC [cited <citation>2009 May 24</citation>]. Available from:
http://en.wikipedia.org/w/index.php?title=Aeqgidius_of Viterbo&oldid=292115595

"8 prispévatelé Wikipedie, Athanasius Kircher [online], Wikipedie: Oteviena encyklopedie, 2009, Datum
posledni revize 5. 05. 2009, 10:43 UTC, [citovano 9. 05. 2009]
<http://cs.wikipedia.org/w/index.php?title=Athanasius_Kircher&oldid=3933524>

" HANDOVA, Veronika. Jacob Béhme [online], 2004, Datum posledni revize 9. Kvétna 2009. Dostupné z :
http://www.getsemany.cz/node/921
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Koncipoval ho jako vzpominky na ohromujici duchovni osviceni. Je smési filosofie, toho, co se
tehdy povazovalo za astrologii, a teologie. Nastupcem Martina Mdlnera na mist¢ duchovniho
spravee Zhotelce byl Rehot Richter. Kdyz se mu kopie Aurory dostala do ruky, Richter Bohma
uvrhl do klatby a piedal zaleZitost méstské rad¢ Zhotelce. Ta zakazala Bohmovi jakoukoli dalsi
literarni Cinnost. Tento zdkaz Bohme nékolik let dodrzoval. Protoze dodrzovani zakazu
publikovani neptinaselo klid ani jemu, ani jeho rodin€, odhodlava se Bohme zac¢atkem 1618 psat
dal. Dila z tohoto tvlr¢iho obdobi vynikaji Cistotou a je na nich patrné zlepSené vyjadreni jeho
duchovni zkugenosti.*

Charakteristicky rys Bohmovy teocentrické a christocentrické filosofie byva oznacovan
jako post-luteransky gnosticismus, zahrnujici theogonii, kosmologii a spasu. V Béhmeho
systému byly sjednoceny renesanéni piirodni filosofie, spiritualismus a kiestanskd mystika s
luterdnskou soteriologii. Zv1astni pozornost zasluhuje eschatologicka forma jeho zvéstovani.
Bohme zil v dobg, kdy se nicivé projevovaly nabozenské rozpory, které posléze vyvrcholily
tficetiletou valkou, na jejim pocatku Bohme umira. Jeho zvést vSak vyhlasovala kone¢né
pozehnani, zachranu a spasu, znovunabyti v§eho, co Adam ztratil — universélni sjednoceni
a individudlni, socidlni a dusevni znovuzrozeni. B6hme nebyl kabalistou jeho specifické
vidéni svéta (jehoz doséhl pravdépodobné diky osviceni a vnitinimu vhledu) vSak obsahuje
prekvapivé mnoho momentt, jez jsou kabale pozoruhodné blizké; a proto jeho osobnost a dilo
zmifuji v této kapitole.

Hlavni rozdil mezi kabalou a kfestanskou mystikou tkvi samoziejmé ve faktu, Ze Zidovska
mystika vychazi z judaismu a zidovské po-biblické kultury. Kiest'anska mystika vyrtista

Z mystickeé ndpodoby Krista z jeho Zivota a utrpeni, na rozdil od Zidovské mystiky. ,,NeZziji jiz ja,

8 Jeho hlavni prace jsou Beschreibung der Drei Principien Gottliches Wessens (De Tribus Principii, Popsani
tif principi bozské podstaty, 1619), Vonden Dreyfachen Leben des Menschen (De Triplici Vita Hominis, O trojim
zivoté ¢lovéka, 1619/20), Von der Menschwerdung Jesu Christi (De incarnatione Verbi, O vtéleni JeZiSe Krista,
1620), Von der Geburt und Bezeichnung aller Wessen (De Signatura Rerum, O zrozeni a oznaceni vech véci,
1621/22) a dvé velka dila jeho zralosti, traktat Vonden Gnaden-Wahl (De Electione Gratiae,Vyvoleni milosti,
1623) a rozsahly typologicky vyklad knihy Genesis, Mysterium Magnum oder Erklarung iiber das Erste buch
Mosis (Velké tajemstvi ¢ili vyklad prvni knihy MojziSovy, 1622/23), které vysvétlovalo stvofeni vesmiru tak, jak
je popsan v knize Genesis pomoci terminologie Paracelsovych tfi principt (v€etné mystickych prvku soli, siry a

rtuti) a tim spojil renesancni prirodni mystiku s biblickym nébozenstvim.
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zije ve mné Kristus — slova apoStola Pavla z listu Galatskym — tvoii hlavni jadro kiest'anské
mystiky, spolu se slovy ,,S Kristem jsem byl ukfizovan® (je ovSem nutno podotknout, ze kabala
se téz snazi pochopit fenomén utrpenti, a to predevs§im prostiednictvim tematizace predstav
ohledn¢ narodniho, kosmického a dokonce Boziho exilu).

Zidovska mystika stoji a pada s koncepci BoZich piikazani jakozto nastroje, jenz byl &lovéku
dan pro ucastenstvi na tikunu — napraveé svéta; coz je koncepce kiestanstvi (kiestanské mystice,
ba dokonce kiestanské kabale) bytostné cizi.

V zidovské mystice se také objevuji nauky, které souviseji s kabalistickym pojetim
duchovnich sefirotickych vesmira. Vize, které jsou vyluéné zidovského obsahu, jako riizna
mystickd zjeveni (naptiklad proroka Elijase), tato zjeveni jsou chapana jako zvéstovatelé, kteti
umoznuji mystikim zprosttedkovat nebeské tajemstvi a pravdy.

Ve vétsin€ ptipadii se Zidovska mystika nerozviji v ndbozenskych fadech.

Kiestanskd mystika ma velké mysticky a vizionaiky — Zeny, at’ uz chudé a nevzdé¢lané, nebo
vzdélané a bohaté.

Mezi vjemy, jez zUstavaji v nitru ¢lovéka nejhloubégji patii mystické zkusenosti. Vtiskavaji se
do &lovéka, ipIné jej méni, tak Ze mystik nemiize zapomenout, co mu bylo Bohem dano. Clovék
nemuze Bohu dat nic, jen to co sam V tu chvili dostava — Bozi obdarovani. V modlitb¢ se ztraci
myslenka utrpeni, téZkosti a poméaha nam zbavit se sobectvi. Mystici usiluji jen o to podstatné,
na ¢em lze Ipét a to sjednoceni s Bohem. Praveé proto je velice dilezité vyhnout se hiichu.

Bé&hem 17. — 18. stoleti pokracuje vrazedné Silenstvi spojené s ¢arodéjnictvim a
Sarlatanstvim. Mnoho mystiki se stalo obéti inkvizice, kdyZ byly falesn€ natceni z Carodéjnictvi
¢1 modlarstvi (je vSak pravda, Ze kfest'anskd mystika se v obdobi protireformace ve své lidové
podobé casto misila s povére€nymi praktikami).

Nekteti kirest'ansti mystici se uchyluji ke klaSternimu Zivotu a ¢asto zde usiluji o reformu
radového Zivota; at’ jiz péstuji vypjatou osobni mystiku zalozenou na zkuSenosti postupné
transformace osobnosti a zazitku Bozi piitomnosti (Jan od Ki¥ize; Terezie z Avily), & se v jejich
pojeti misi asketicka zboZnost s filozofickym ndhledem na svét (jansenisté), jsou vétSinou
prondsledovani ze strany cirkevni nomenklatury. Snad proto néktefi mystici formuji rady
zasvécencl, které v pocatcich své existence plisobi v naprostém utajeni a mimo jakékoli oficidlni

v

struktury (napiiklad Hnuti Riize a Kfize — Rosenkruciani).®!

81 SADEK, Vladimir. Zidovska mystika. 1. vydani, Praha 10, nakl. Fra 2003. 14-19s. ISBN 80-86603-05-9
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ZAVER

Ve své praci jsem se pokusila, vytvofit obecny a velmi zjednoduSeny nahled na zidovskou
mystiku (kabalu), jeji hlavni sméry, myslenky a predstavitele. Zaméfila jsem se predevsim na
vyznamné Safedské predstavitele (J. Luria, M. Cordovero, V. Chajim), okrajové A. Abulafia,
Maharal, a dale vycet dulezitych kiest'anskych kabalistu.

Snazila jsem se ukéazat hlavni rozdily mezi kabalou Zidovskou a kiest’anskou.

P1i ¢teni této prace musime brat na ztetel historickou situaci, ktera veskeré ¢iny a
rozhodnuti jednotlivych pfedstaviteli velmi ovliviiovala.

Mym hlavnim cilem bylo pojmout a uchopit toto t¢éma v obecné formé¢, s dirazem na
prvky duchovniho universalismu a celostniho nédhledu na svét a clovéka. Nebot’ dle kabaly vse
od Boha pochazi a v§e se k nému v pravy Cas téz navraci; pti¢emz ¢lovek jako obraz Bozi ma
zcela jedine¢nou tlohu — totiZ podilet se na dile ndpravy — tikun. Musi tedy rozpoznat své
misto v fadu stvofeni a konat v absolutnim souladu s Bozi vili; tehdy pozveda celé stvoteni
zpét k Bohu a navraci je do harmonického stavu, ktery byl porusen (at’ jiz nasledkem
kosmické katastrofy, Adamovy neposlusnosti ¢i kombinaci téchto vlivl).

Jako ilustrace sklonu zidovské mystiky k celostnimu chapani vztahi mezi Bohem a
¢lovékem (pficemz tento vztah ma byt posilovan a sycen studiem Tory, kterd je hmotnym
aspektem Bozi Viile) snad poslouzi nasledujici citat:

Absolutni povinnost je uloZena kazdému — ucit se kabalu, bez které clovék nedocili svého
tvoreni. Proto jsme stale soucdsti kolobéhu Zivota a smrti, generace prichdzi a generace
odchazi — déje se to stale, az po nasi generaci, ktera sebou predstavuje zbytky dusi
nedosahujici cile, kvili kterému byly vytvoreny. Nebyly predurceny pochopeni vesmiru jiz se
zde nachazejicich predeslych generaci.

J.Aslag ,, Predmluva ke knize Usta Moudrého “®

82 Ceska skupina Mezinarodni akademie Kabaly. Moudrost Kabaly [online]. Datum posledni revize

17.5.2009. Dostupné z: http://www.kabbalah.info/czech/
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Summary :
Zidovska mystika a jeji vliv na mystiku kiest’anskou
(obzvlasté v obdobi renesance)
Jewish Mysticism And Its Influence On The Christianity

Mysticism (Especially In The Renaissance)

Helebrantova Eva

Resumé :

Jewish Mysticism known under the name of Kabbalah is divided into two parts —
theoretical and practical. The theoretical part requires the study of many texts, where some are
only available in original language. The practical part includes mystical techniques, which were
used to reach ecstasy (e.g. A. Abulafia). Very important kabbalistic texts are — Sefer Yetzirah,
Bahir and Zohar. Kabbalah is undergoing historical development and is influenced by many
streams (e.g. Neo-Platonism). This topic could be compiled in much more depth, but the
purpose of my work is to be brief and common. | tried to include and point out important

representatives of Jewish and Christian kabbalah, their differences and basic behaviours.
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