Abstrakt

Hodnoceni citlivosti prstu u skupiny fyzioterapeutu

Cile: Hlavnim cilem této prace je zhodnoceni citlivosti ruky, konkrétné
stereognodzie a diskriminac¢niho Citi, u skupiny deseti fyzioterapeuti a
deseti ucastnikll kontrolni skupiny bézné populace a zjistit, ktera z téchto
skupin bude vykazovat lepsi vysledky citlivosti dlan¢ a prstd. DalSim
cilem je porovnat vysledky s vékem tucastnikli a u fyzioterapeutli navic 1

s délkou praxe.

Metody:  Citlivost prstli jsem u vyzkumného souboru hodnotila metodou nékolika
jednoduchych zkousek pro diskriminacéni €iti (dvoubodovy diskriminaéni
test) 1 stereognozii (tvary predmétl a jejich materidl). Vysledky profesni
skupiny jsem statisticky porovnala s vysledky kontrolni skupiny, ktera byla

vybréana z bézné populace.

Vysledky: Vysledky prvniho typu Citi, stereognézie, byly u skupiny fyzioterapeutt
v porovndni s kontrolni skupinou vyrazné¢ lepSi. Jednotlivé casy
fyzioterapeutt byly podle poradi od prvniho nejlepsiho k nejhor§imu vzdy
mensi nez u stejného potadi u bézné populace. Vysledky druhého typu ¢iti,
diskrimina¢niho, nebyly u skupiny fyzioterapeuti lepsi nez u kontrolni
skupiny. Jednotlivé hodnoty se pfili§ nelisily, ale primérové vykazovala

krat$i celkovou vzdalenost dvoubodové diskriminace kontrolni skupina.
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