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Posudek vedouciho prace

na diplomovou, magisterskou praci ,,Kvalita zivota a volnocasove aktivity

senioru".

Autorka magisterske prace Jana Brabcova si zvolila zminene tema z vlastmho

zajmu nejen o obdobi starnuti, ktere provazi lidsky zivot, ale i z hlediska osobniho

vnimani vztahu spolecnosti k tomuto obdobi zivota zejmena v okamziku, kdyz stary

clovek pohrebuje pomoc. V tomto ohledu neuvadi pfilis optimistickych dobrozdani.

Svuj cil prace formuluje na strane 10 spolu s ukoly a hypotezami; hned za uvodni

kapitolou. Zajima ji mira spokojenosti senioru s kvalitou vlastniho zivota, jakym

aktivitam se ve svem volnem case venuji, a to jak zeny tak i muzi. Za dulezite pro

svoji praci povazuje i misto, kde seniofi ziji a jejich vek.

Dale pak diplomantka svoji praci cleni na tyto casti: teoretickou, metodiku prace

vysledky, diskusi a zaver. Domnivam se, ze zminene cleneni odpovida pocatecnimu

zpracovavani potfebnych informaci i nasledne interpretaci zjistenych dat

z dotaznikoveho setreni. V pfehledu literatura (s. 102) odkazuje na 62 nasich,

zahranicnich a internetovych literarnich zdroju.

Jana Brabcova svoji diplomovou praci pravidelne konzultovala. Zpracovavala ji

ponekud s obavami, nicmene s velkou peclivosti a opravdovosti vztahu ke

zvolenemu tematu. V prubehu nasich setkani jsem nabyl pfesvedceni, ze autorce

predlozeneho textu neni cizi kriticke mysleni, presto vsak citlive zvazovani behu veci



kolem nas, ktere pfinaseji zivotni hodnoty, radosti, starosti mladsi, stejne tak i starsi

generaci.

Podle meho soudu se diplomantce podarilo uspesne zvladnout tema zvolene prace.

Prace je prehledna, poucna, srozumitelne formulovana, viz napf. 3 kapitolu. Ma

vyrovnanou obsahovou i formalni uroven zpracovani.

Dotaz:

• Jake by bylo mozne pokracovani v badatelske praci, kterou jste svoji

diplomovou praci zapocala. A pfedevsim; co byste povazovala v tomto ohledu

za rozumne sledovat, hodnotit a publikovat.

Zaver:

Pfedlozena diplomova prace odpovida narokum, ktere jsou na ni kladeny studijnim a

zkusebnim fadem. Doporucuji ji k obhajobe.
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