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Cilem této diplomové prace bylo zhodnotit Giroveri a vyvoj motorické motorické
vykonnosti zaki sportovnich tiid s atletickym a hokejovym zaméfenim v pribéhu jednoho
roku.

Teoretickou ¢ast rozdélila diplomantka do péti kapitol, Eerpala z 46 literarnich zdroju.
Nekteré kapitoly jsou z hlediska feSené problematiky a vybraného zptisobu hodnoceni trovné
motorické vykonnosti nadbyte¢né a jsou v nich citovani nepravi autofi. V kapitole
Charakteristika sportovnich tfid je erpano ze zastaralé literatury (Rus, 2005) a v praci nejsou
zachyceny organizaCni zmény ve fungovéni sportovnich t¥id po roce 2009 (viz

http://www.atletika.cz/).

V préci nejsou uvedené prace, které zkoumaly podobnou problematiku a jejichz vysledky by
mohly poslouzit diplomantce ke srovnani.

Na s. 25 zstala hruba gramaticka chyba a jsou zde nepfesnosti ve vékovém ¢Elenéni.

Jako nepfili§ vhodné se nam jevi rozdéleni zkoumanych zaku na atlety a hokejisty, coz
pfineslo v kone¢ném diisledku spole¢né hodnoceni zmén motorické vykonnosti bez ohledu na
rok sportovni pfipravy a bez ohledu na zmény v somatickém vyvoji. Tabulky nas. 57 a 58
obsahuji stejna dat, takze nelze hodnotit o kolik jednotlivi Zaci vyrostli, ¢i pfibrali na vaze.
Dale by bylo korektni hodnotit velikost pfirtistki motorické vykonnosti u zaki bez sportovni
piipravy. Také tvrzeni na s. 64 bez pouZiti t— test je slabé. V zavérech chybi podstatna
poznamka, Ze vSichni Z4ci se v€ku 12 — 15 zlepSuji v rychlostné silovych projevech a Ze ke
zménach motorické vykonnosti dochazi zejména vlivem ristu a pfirozeného vyvoje. Nékteré

zaveéry jsou nad ramec zkoumani DP.
Pfes vyse uvedené nedostatky by tato prace mohla byt obhéjena.

Prosim diplomantku, aby do prace doplnila vstupni a vystupni somaticka méfeni,
zkontrolovala Ze do vypoctl byla vloZena spravna data. Prosim , aby uvedla autory praci, ktefi
se zabyvali hodnocenim motorické vykonnosti zaki a dale aby uvedla jména autorta

dlouhodobych studii, kteti dokazali, Ze fyzicka kondice déti se snizuje.
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