
Posudek oponenta diplomove prace.

Jmeno diplomanta: Lucie Krafkova

Nazev prace: Metabolicky syndrom u deti a mladeze

Struktura diplomove prace(DP): Cleneni prace je standardni a odpovida pozadavkum
magisterskych praci. DP ma 144 textovych stran, 14 stran pfilohove casti, v seznamu pouzite
literatury 84 zdroju, vcetne 6 cizojazycnych.

Cile prace: Cilem DP bylo analyzovat efekt 4tydenm'ho redukcniho pobytu se sledovanim
zmen v telesnem slozeni, procentu tuku, antropometrickych parametrech a pfipadnych
indikatorech metabolickeho syndromu.

Tema prace:
Zvolene tema DP je vzhledem k vyskytu rizikoveho zivotniho stylu, patologickych hodnot a
projevu jiz v detskem veku i akutni potfebe prevence jednoznacne velmi aktualni.

Obsahova stranka:
V teoreticke casti jsou pfehledne a v logickem sledu nejprve prezentovany jednotlive liseky
problematiky metabolickeho syndromu, nasledne je problematika specifikovana z pohledu
detskeho veku. Zpracovani je podrobne, vecne, podchycuje nazory fady autoru. Pozornost
venovana jednotlivym usekum je vyvazena. Prakticka cast, tedy vlastni setfeni, se odviji od
prezentovanych poznatku. Formulace cilu a ukolu je jednoznacna, volba hypotez i vyzkumne
otazky logicky navazuje na teoretickou cast. Metodika je podrobne popsana. Vysledky jsou
zpracovany pfehledne, v tabulkove i graficke forme. V diskuzi jsou konfrontovany vysledky
prace s poznatky jinych autoru, vhodnou formou jsou rozebrany faktory vysledky ovlivfiujici.

Pfipominky:
Prohlaseni a podekovani neni uvedeno na jedne strane, seznam zkratek neni spravne zafazen,
gramaticke pochybeni v kazuistikach (byly splneny kriteria - byla splnena). V pfilohach by
bylo vhodne za vyjadfeni eticke komise vlozit vzor informovaneho souhlasu.

Hodnoceni: DP je zpracovana na vysoke urovni. Forma prezentace teoretickych udaju svedci
o vybornych znalostech a orientaci diplomatky v dane problematice, jejim zajmu o tema, a
schopnosti samostatne realizovat setfeni a interpretovat vysledky.
DP svym obsahem i rozsahem odpovida pozadavkum a proto ji doporucuji k obhajobe.

Otazkv k obhajobe:
1. Zminujete metodu ,,Sleeve gastrectomy" - muzete ji blize specifikovat?
2. Jak se jevi vahovy pokles z pohledu - energeticka narocnosti pohyboveho rezimu x pfisun

energie?
3. Provedla jste osobne mefeni tloust'ky koznich fas - mate zkusenosti s timto mefenim

z Vasi pfedchazejici praxe?
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