Posudek oponenta diplomové priace.

Jméno diplomanta: Lucie Krafkova
Nazev préce: Metabolicky syndrom u déti a mladeze
Struktura diplomové priace(DP): Clenéni price je standardni a odpovida pozadavkiim

magisterskych praci. DP ma 144 textovych stran, 14 stran pfilohové ¢asti, v seznamu pouZité
literatury 84 zdroju, vcetné 6 cizojazy¢nych.

Cile price: Cilem DP bylo analyzovat efekt 4tydenniho redukéniho pobytu se sledovanim
zmén v t€lesném  sloZeni, procentu tuku, antropometrickych parametrech a piipadnych
indikatorech metabolického syndromu.

Téma prace:
Zvolené téma DP je vzhledem k vyskytu rizikového Zivotniho stylu, patologickych hodnot a

projevi jiz v détském veéku i akutni potiebé prevence jednoznaéné velmi aktudlni.

Obsahova stranka:

V teoretické ¢asti jsou prehledné a v logickém sledu nejprve prezentovany jednotlivé tseky
problematiky metabolického syndromu, nasledné je problematika specifikovdna z pohledu
détského veku. Zpracovani je podrobné, vécné, podchycuje nazory fady autori. Pozornost
vénovana jednotlivym tsekim je vyvazena. Prakticka Cast, tedy vlastni Setfeni, se odviji od
prezentovanych poznatkl. Formulace cilt a ukoli je jednozna¢na, volba hypotéz i vyzkumné
otazky logicky navazuje na teoretickou ¢ast. Metodika je podrobné popsana. Vysledky jsou
zpracovany prehledné, v tabulkové i grafické form¢. V diskuzi jsou konfrontovéany vysledky
prace s poznatky jinych autord, vhodnou formou jsou rozebrany faktory vysledky ovliviiujici.

Pripominky:

ProhlaSeni a pod€kovani neni uvedeno na jedné strané, seznam zkratek neni spravné zafazen,
gramatické pochybeni v kazuistikach (byly splnény kritéria — byla splnéna). V prilohach by
bylo vhodné za vyjadreni etické komise vlozit vzor informovaného souhlasu.

Hodnoceni: DP je zpracovéana na vysoké trovni. Forma prezentace teoretickych udaji svédei
o vybornych znalostech a orientaci diplomatky v dané problematice, jejim zajmu o téma, a
schopnosti samostatné realizovat Setieni a interpretovat vysledky.

DP svym obsahem i rozsahem odpovida pozadavkium a proto ji doporucuji k obhajobé.

Otazky k obhajobé:

1. Zminujete metodu ,,Sleeve gastrectomy* — muzete ji blize specifikovat?

2. Jak se jevi vahovy pokles z pohledu - energetickd naro¢nosti pohybového rezimu x pfisun
energie?

3. Provedla jste osobn¢ méfeni tloustky koznich fas — mate zkuSenosti s timto méfenim
z Vasi piredchazejici praxe?
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