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Anotace

Piedkladanad prace se zameéfuje na téma genetické metody v soucasné praxi.
Dilezitym ¢initelem je rozvijeni cCtenafské gramotnosti a nacviku cteni.  Prace
poukazuje na jednotlivé faze Cteni, tj. pfiprava na ¢teni, rozvoj sluchu a zraku a Cteni
s porozuménim. Cilem jsou metodické postupy uplatiované pii nacviku cCteni

genetickou metodou.
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The submited work is concentrated on the topic of genetic methods in current
practice. An important factor is the development of literacy training and reading. The
work highlights the various stages of reading, ie, preparation for reading, hearing and
vision development and reading comprehension. The objective of the methodological

procedures applied in the genetic method of reading training,
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UVOD

Téma mé diplomové prace o genetické metodé v praxi jsem si vybrala, protoze mé
velmi oslovila a zaujala. Sama jsem ji mohla vyzkouset v praxi a musim fici, Ze nabizi
mnoho ptistupl a moznosti, jak objevovat svét déti, jejich osobnost, ale také kreativitu a
samostatnost.

Béhem své ucitelské praxe jsem si sama musela vytvofit podrobnou metodiku
nacviku ¢teni, nebot’ v soucasnosti zatim neni k dispozici. Zpracovala jsem okruhy,
které poukazuji na tskali a na hlavni zasady pfi praci s touto metodou.

V teoretické ¢asti jsem se vénovala ¢tendiskému vykonu, motivaci, nebot’ bez ni
by nedochazelo ke kvalitnimi procesu uceni. Dale jsem se zaméfila na vznik a vyvoj
genetické metody, na jeji pocatky a jsem velmi rada, Ze tato metoda byla znovu oZivena.

Praktickd c¢ast obsahuje podrobnou metodiku nacviku ¢teni., kterou, jiz
vyzkouSenou a ovéienou v praxi, nabizim ostatnim uditelim, aby jim pomadhala pii
objevovani novych napad a naméta.

Metodika je roz¢lenéna na ¢tyfi hlavni sméry vyucovani ¢teni. Do jednotlivych
fazi jsem zatadila metodické postupy, hry a cvideni zaméiené na rozvoj sluchové
analyzy a syntézy, ktera je podstatnym a dilezitym krokem ve vyuce ¢teni. Déle jsem
vytvofila soubory a vyu€ovaci postupy prace zamétené na nacvik a vyvozovani pismen,
zapis slov a ¢teni s porozuménim.

Soucasti metodickych postuptl jsou pracovni listy, pomlcky a vlastni motiva¢ni
pohadky. V ptiloze jsou uvedeny i prace zaku, je na nich vidét, Ze je prace bavila a vzdy
pracovali s nad$enim. Ve vyuce vyuzivam i prvkd z dramatické vychovy, které jsem
také do jisté miry zatadila do vyudovacich postupu.

Musim fici, Ze ucit genetickou metodou je pro mé pokazdé nové a

obohacujici a té€§im se na dalsi rok, kdy se k této metodé budu moci opét vratit.



L. TEORETICKA CAST

1 Vyvoj ¢tenarskych dovednosti

Ctenafstvim se rozumi aktivni a pozitivni vztah k literatuie a ke ¢teni. Tento stav
neni nikdy dokoncen, vztah se postupné meéni s piibyvajicimi zkuSenostmi a
dovednostmi. Jiz od prvnich let Zivota se dité setkava s knihou a étenim. V tomto
obdobi jde spiSe o dialog mezi dospé€lym, ditétem a knihou. Pfi vstupu do zakladni
Skoly jsou ¢tenarské védomosti, dovednosti i postoje déti znacné€ rozdilné. Déti se uci
Cist bezchybné, plynule a rychle néjaky text. Spolu s touto ¢innosti se od pocatku uci
Cist text s porozuménim. M¢l by také soucasné najit zalibu ve ¢éteni, nad texty piemyslet
a Cetbou se obohacovat.

Dit¢ uz v predSkolnim véku pfichazi do styku sknihou a tisténym slovem.

Prohlizi si ve svych knihach ilustrace a obrazky. Rodice, prarodice, star§i sourozenci
i ucitelky v matefské Skole jim predéitaji z knizek fikanky, pohadky i ptibéhy. Cetba
pro tyto déti znamena néco zajimavého, poutavého i snadného. Mnoho ptedskolaku
»Zna*“ 1 pismena velké abecedy a dovede je také s malymi problémy napsat. Ale dé€laji to
pfirozeng, bez systému, formou hry, zabavy a spontanni aktivity.

U ditéte vstupujiciho do Skoly dochazi k velkym zméndm, které se oznacuji jako

veékové zvlastnosti. Projevuji se ve vSech urovnich vyvoje osobnosti ditéte, tzn. ve

vyvoji fyzickém, psychickém 1 socidlnim, jehoz dosaZeni vyjadiuje piipravenost pro

Skolu. Jde o ptipravenost v oblasti smyslovych organti i v oblasti pohybové, coz celkové
souvisi s télesnym vyvojem ditéte, rozvojem jemné motoriky ruky . Dulezita je i uréita
uroven intelektualni, kterd v sobé zahrnuje aktivni i pasivni slovni zasobu, ktera je
v rozsahu nékolika tisic slov. Slovni zdsoba se omezuje pfedevsim na konkrétni véci a
dé&je okolniho svéta. Obsahuje sice jiz vSechny druhy slov, ale jejich uziti nema mnoho
variaci.

Déti vypovidaji v kratkych vétach. Pti vypravéni je asto spojuji v fetézy hlavnich
vét slovy ,,a“, ,,pak“. Rozsah jejich vypravéni zahruje zpravidla jen nékolik vét.

Kolem ¢tvrtého roku dité objevuje ve slovech uréitou formu hry, vymysli slova,
posloucha a napodobuje, srovnava slova, hlasky. Tyto ¢innosti byvaji naplni pfedskolni
pfipravy, kdy se s détmi hraji hry se slovy — fikadla, basni¢ky, pisni¢ky. Rozviji se

smysl pro rytmus, objevuji rymy.



Dilezitym ptedpokladem pro vstup ditéte do vyuky ¢teni je i ur€ity stupeni rozvoje

prostorového vnimani a prostorové ptedstavivosti — co je pred, za, vedle, pod, pravo-

leva orientace. Dité si za¢ina uvédomovat Cteni s zleva doprava, Ze text se déli na radky.

Dilezitym zapojenim do vyuky ¢teni je i rozvoj socialnich a osobnostnich dovednosti.

Rozvoj samostatnosti, pohotovosti, navazovani kontaktu s ostatnimi détmi, zvladani
urcitého stupné kazné€, poslusnosti, hygienické navyky.

Na vyvoj kazdého ditéte plisobi mnoho faktord, které ovliviiuji jeho rust a vyvoj.
Sestileté dité miaze Gist na trovni ditéte tieti tiidy a zaroveii stile vykazovat znaky
typické pro dité Sestileté, jako je soutézivost, potieba byt stile prvni, $kadlit a
postuchovat druhé, nekontrolovatelné uvoliiovat piebyte¢nou energii. Naopak nekteré
déti se mohou chovat v socidlnich vztazich zpisobem, ktery je typicky pro vék starsi,
ale ve svych kognitivnich schopnostech se tak projevovat nemusi.

Mysleni zaka prvniho stupné zakladni Skoly je v porovnani s pfedchozim
vyvojovym stupném, kterym bylo mysleni ptedskolaka, mnohem rozvinutgjsi, ale jesté
stidle se nejedna o abstraktni mySleni na Grovni dospélého ¢lovéka. Dité se v tomto
obdobi nachazi spi§ v obdobi konkrétnich myslenkovych operaci. Jeho mysleni uz
respektuje zakony logiky. Dit¢ dokaze klasifikovat, ttidit, fadit, analyzovat a hodnotit.
VSechny jeho myslenkové operace jsou ale stale vazany na nazorné poznani a konkrétni
predméty. Dulezité je, aby je pfimo vnimalo, manipulovalo s nimi a prakticky si na nich
ovéfilo feleni problému. Mysleni ditéte by se také dalo charakterizovat pojmem
realismus. Dité se totiz hlavné zajima o to, co je skute¢né a chce je samo do podrobnosti
poznat. Velmi vyznamna je také Gloha snéni a fantazie.

Okolo devatého roku veéku dokaze dit€ vnimat rGzné aspekty jednoho problému,
pracovat na ukolech logicky a systematicky. Toto intelektudlni vidéni svéta prispiva

k jeho celkové stabilité a vyrovnanosti.



2 Zakladni znaky ¢tenarského vvkonu

Pfi vyuce &teni je nutné pribézné hodnotit Zakovi étenaiské vykony. Toto
hodnoceni probihd jednak podle kvalitativnich a kvantitativnich znakd étenaiskych
vykont.

Za zékladni znak c¢tenaiského vykonu je povazovana spravnost ¢teni — jedna se o

shodu &teného textu s jeho tisténou podobou. Zaci aby spravné &etli, musi znat pismena,
ale hlavné musi umét porozumét obsahu. U déti je velmi dilezité, aby se naudili Cist
s porozuménim. Tuto schopnost musime neustale rozvijet. V poc¢atecnich fazich ¢teni
dochazi k tomu, Ze Zak se udi Cist spravné, ale nerozumi tomu, o ¢em ¢te, nebot’ je pro
néj ¢teni velmi obtizné a namahavé. Nutny je i diraz na vybér textu, pokud se nékteré
texty asto opakuji, dochazi u zakid ke ztraté zajmu o éteni, ke ztraté motivace. Spravné
Cteni ovliviiuje 1 spravna artikulace.

Dalsim znakem je uvédomélé ¢teni — é&teni s porozuménim. Toto Eteni je cilem

Ctenafského procesu. Schopnost porozumét ¢tenému textu zavisi také na stupni rozvoje
¢tenafské techniky, na intelektové a jazykové vyspélosti ¢tenafe a na Grovni jeho slovni
zasoby. Porozuméni textu je nutné u Zak( neustale kontrolovat a sledovat. Porozuméni
je mozné sledovat kontrolnimi otazkami, dopliiovanim slov do vét, skladanim slov ve

vété, vypravénim, kresbou, diskusi, reakci na napsany pokyn, ukol.

Néavaznym znakem je plynulost ¢teni. Rozumi se jim ¢teni slov, mluvnich takta,
rytmu, vétnych usekl, vét, souvéti, spravné intonace bez slabikovani, hlaskovani a
opakovanému ¢teni slov. Na plynulosti &teni se podili také spravné ¢&teni a Cteni
s porozuménim. Dité si musi osvojit potiebny rozsah zomého pole. K chybam ke
kterym dochazi nejéast&ji patii dvoji &teni nebo domysleni slov. Zék nema dostate¢né
zorné pole, které by pojalo celé ctené slovo.

Za kvalitu hlasitého ¢teni je povaZovano vyrazné Cteni, které je charakterizovano
spravnou intonaci, frazovanim, pauzami, slovnim i vétnym ptizvukem a hlavné také
silou a vy3kou hlasu. K vyraznému ¢teni ptispiva i silné znéjici hlas a dychani, které
piedchazi a je nacvicovano jiz v poCatcich vyuky &teni. Vyrazné éteni je ovlivnéno také
spravnosti, porozuménim a plynulosti ¢teni. Na vyrazném Gteni se podili hodné faktord,
zda je dit¢ dobfe motivovano, zda se s ditétem pfedem text interpretoval a jak na Zdka

hloubgji zapisobil.
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Mezi kvantitativni znak ¢tenafského vykonu je fazena rychlost ¢teni. Je ovliviiovan
plynulosti &teni, obtiZnosti textu a momentalnim stavem &tenate. Zak ktery &te hodné
pomalu nebo naopak rychle ztraci schopnost porozumét ¢tenému textu. Rychlost ¢teni
by u zéka 1. ro¢nikt neméla byt stéZzejnim bodem vyuky ¢teni, ale méla by byt vyuzita

spiSe jako motivaéni slozka.
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3 Ctenarské chyby a zpusob jejich odstranovani

Nedostate¢né zvladnuti c¢teni omezuje piisun informaci, dit¢ nedokaze
prostiednictvim ¢&teni vstifebavat nové informace a poznatky. Muze se také stat, Ze zak
nebyl v dobé nemoci sezndmen s novym pismenem nebo typem slabik a hromadi se
jeho potize. S ptichodem uciva, které na tyto znalosti navazuje. Nezdjem o préci ditéte,
mala prileZitost k uplatnéni Ctendiskych dovednosti a zajm@ ve $kole i mimo $kolu,
nedostateéna nebo nevhodna motivace cviceni doma i ve $kole také brzdi ¢tenaisky
vyvoj zaku.

Cteni neni zavislé pouze na inteligenci ditéte, ale predevdim na zrakovém a
sluchovém rozliSovani tvarQ, hlasek, schopnosti analyzy a syntézy. ObtiZe se ¢tenim a
jejich pfi¢iny nelze hledat pouze v Zakovi samotném, ale i v jeho blizkém okoli, doma,
ve Skole i mimoSkolnich ¢innostech. V nékterych ptipadech mize jit také o sniZené
nadani nebo naopak o n€jakou poruchu — dyslexie, dysgrafie, porucha feci, sluchu,

vewr

Nejéastéisi chyby, kterych se zaci dopoustéii.

Proti spravnosti ¢teni. Zak ptidava, ubira hlasku, zaméiuje pismeno, slova komoli,

dopousti se chyb z nespravného dohadu.

Chyby tohoto typu maji nejcastéjsi pficinu ve éteni bez porozumeéni, proto u zakd,
ktefi se takovychto chyb opakované dopoustéji, trvale kontrolujeme porozuméni
Ctenému.

Dalsi pii¢inou mlze byt snaha o rychlé ¢&teni, v takovém ptipadé taktné vedeme
zaky k pomalej$imu a spravnému Cteni.

Zamény pismen podobnych tvarem napf, d—b—p, m-n, o-a, a-e, ... svéd¢i o malo
rozvinuté zrakové diferenciaci, mohou byt také piiznakem dyslexie nebo
pseudodyslexie. Jestlize selhdva individudlni péce o takovéto dit&, iniciujeme
psychologické vy3etieni ditéte.

Chyby z poruch feci napf. artikula¢ni neobratnost a nejistota, asimilace souhlasek
apod. Naprava spoc¢iva v odstranéni pficiny, nejéastéji volime vhodnou logopedickou

péci odbornika, jehoz pomoc je zpravidla nejrychlejsi a nejucinnéjsi.
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Chyby pramenici ze $patné znalosti pismen a nejistota pfi jejich rozpoznavani.
Individualné dochéazi k chybam tohoto typu u déti, které maji obtize se zrakovou
diferenciaci, ¢asto déti méné nadané, déti nedostateéné zralé, nebo u déti, které docasné
prerusily Skolni dochdzku. Naprava spociva v individualnim doucovani.

Pti¢inu hledame vzdy ve spolupraci s psychologem, ktery nam pomuze stanovit pri¢inu
a doporu¢i vhodny zpisob napravy.

Proti plynulosti. Jsou zavinény chybnou syntézou hlasek ve slabiky, navykem

pferyvaného vyslovovani slov po slabikéach, opakovani prvni slabiky ve slové, ¢tenim
po slabikach bez ohledu na slova, pfipojovanim kratkych jednoslabiénych slov, napf.
piedlozek, k predchdzejicimu slovu, navykem dvojiho éteni, nedostatecnym zietelem i
interpunkeci.

Pfi¢ina dvojiho Cteni spociva v chybné syntéze hlasek ve slabiky, v navyku
Septan¢ho prediikavani hldsek pied jejich vyslovenim. Ctenije malo plynulé. Zika takto
chybujiciho vedeme k hlasitému vyslovovani bez Sepotného prediikavani, naprava je
obvykle dlouhodoba.

Patfi zde i inverze pismen a slabik ve slové. K odstranéni takovéto chyby je
netcinnéjsi pouzivat okénko, kter¢ odkryva zakovi pouze tu &ast slova, kterou prave Cte.

Proti porozuméni. Zék &te mechanicky bez zfetele k obsahu preéteného slova,

véty. Nerozumi, ale techniku Cteni ovlada, ulpiva na slovech bez ohledu na obsah véty,
nerozumi, protoze nezna vyznam slova. JestliZe zak §patné ¢te, vétSinou textu nerozumi,
jestlize textu nerozumi, ¢teni ho nebavi, a proto neéte a tudiz se nezlepSuje jeho
technika. Velky diraz na porozuméni klademe hned od poc¢atku vyuky. MozZnosti
ovéfeni mame napf. pfifazovani textu k obrazku, ilustrace textu, pfifadit pfelepena nebo
chybgjici slova.

Dalsi chybou byva nedostatecny zfetel k uplatnéni spravného ptizvuku pfi ¢teni

slov a mluvnich taktd. Chyby tohoto typu nejcastéji spocivaji ve ¢teni bez porozuméni.
Kromé nacviku spravného pfizvuku na vhodnych textech soustavné sledujeme kvalitu
porozuméni ¢tenému textu.

Pomoc zaostavajicim Zakiim spoc¢iva ptedeviim v tom, aby byly véas a postupné
zmirfiovany a odstrailovany zjiSténé pficiny opozd'ovani a aby se dbalo na celkovy
rozvoj osobnosti zakt. Pfi odstrafiovani a napravé chyb je dilezité, aby ucitel znal
konkrétni obtize jednotlivych 2zak(. Zakiv vykon mé byt hodnocen pochvalou,
povzbuzenim, konkrétnim sdélenim, v ¢em se Zak zlepSil a v éem se je§té musi

zdokonalit.

13



4 Motivace

Ucitelé zkuSeni i zacinajici pokladaji motivaci za ptedpoklad uspé$ného uceni.
ucit nechté&ji, maze byt jejich uceni natolik neefektivni, Ze se ni¢emu nenauéi. Kdyz
ucitel vi, jak zaky motivovat, mize tempo jejich u¢eni podstatné zvysit a zefektivnit.
Jak mlzeme dovést zZaka k tomu, aby se ucit chtél Podivejme se nejprve na nejbéznéjsi

divody, pro¢ se zaci ucit chtéji.

Véci, které se u¢im. se mi hodi.

Neéktefi zaci chtéji umét to, co jejich kamaradi, chté&ji se domluvit anglicky,
némecky pii jejich prazdninovych cestach. Chtéji si sami néco vyzkouset, ale je nutné
se zamyslet také nad tim, Ze ne vSechno, co se Zaci ve $kolach udi, vyuziji v praktickém

Zivoté. Je tedy zadouci je k samotné praci motivovat.

Kvalifikace, kterou studiem ziskdm, se mi hodi

Neéktefi zaci budou kvalifikaci potiebovat pro své budouci povolani nebo pro dalsi
studium. Nékdy pro né kvalifikace znamena dlouhodoby cil, ale nepfedstavuje pro né

hlavni kazdodenni kratkodoby stimul.

P#i u¢eni mivam obvykle dobré vysledky a tento Gspéch mi zvysuje sebevédomi.

Toto predstavuje pro vétsinu Zakd hlavni motivaéni faktor. Usp&chy v udeni v nés
vzbuzuji pocity naplnéni, Ze jsme néceho dosahli, zvedaji ndm sebevédomi. Proto mezi
zaky nékdy vznika soutézivost a zajem o znamky svych spoluzakd byva pfinejmensim
stejné velky jako o znamky vlastni.

Zaci maji radi narocné problémové koly, protoze uspét je zabavné. Kdyz ugitel
zada zakam ukol, poskytuje jim jisty cil kol — iispéch — ocenéni — novy kol - atd.
Cim rychleji cyklus probihd, tim vice Ziky zajimi a motivuje. Zaci se potiebuji
dozvédét vysledek co nejdfive, n€kdy se stavd, ze ¢ekaji na oznamkovani svych praci i

nékolik dni i tydn. Mohlo by byt ocenéni zaki v hodinach bezprostiedni

Kdyz se budu dobte udit, vyvola to pfiznivy ohlas mého uditele nebo mych spoluzaki.
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Svou roli tu hraje opét sebevédomi zaka. I kdyZ ho uceni tolik nebavi, snazi se
drzet krok, se zbytkem ttidy, aby byl pozitivné ptijimam ucitelem, spoluzaky a rodici.
Néktefi se viak mohou t&sit v kolektivu tfidy naopak proto, Ze uceni a hodnoty s nim

spojené odmitaji.

Kdv?z se nebudu ucit, bude to mit nepifijemné /a dosti bezprostiedni/ dusledky.

Co se zakovi stane, kdyz néco nesplni nebo kdyZz domu ptinese Spatné znamky

Véci, které se u¢im. isou zajimaveé a vzbuzuji moii zvidavost.

Uceni mize uspokojovat zdkovu pfirozenou zvidavost, ¢im vice se nauci, tim vice
pozna.

Ziistuiji, Ze vyucovani je zabavné.

V piipadé, Ze nas urcity Skolni pfedmét piili§ nezajima, miZeme najit zalibeni
v ¢innostech, které ucitel pripravil. Tyto ¢innosti mohou byt neobvyklé a zabavné,
mohou nas vést k sebevyjadfovani a tvorivosti.

Tyto motivaéni faktory plisobi kratkodobé nebo dlouhodobé. Prvni a druhy faktor
jsou dlouhodobé, zbyvajici jsou vétSinou kratkodobé. Kratkodobé faktory byvaji
silngjsi.

Motivaéni faktory jsou kratkodobé i dlouhodobé. Kratkodobé faktory byvaji
silngj3i hlavné v détstvi a dospivani.

Abychom se vyhnuli demotivaénimu uéinku /ktery se miize vyskytnout pfi uceni
téméi vzdy/, je podstatné, abychom zdtraznili, k éemu je to, co vyucujeme, dobré.
V naSem ptipadé ¢teni. Sami si prectou knihu, nakoupi v obchod¢, zahraji si hry — ¢teni
pravidel. Nejlepsi je, kdyZ Zaci znaji dlouhodoby i kratkodoby smysl uciva.

V lidské ptirozenosti je, Ze nas bavi véci, které se nam dafi a Ze nas nebavi véci,
které se nam nedafi. V genetické metod¢ se da vyuzit této pfirozenosti, nebot’ jiz od
pocatku Skolni dochazky déti zacinaji ¢ist slova — nevznika domotivujici prvek
v pribéhu ¢teni slabik.

Zaky muzeme motivovat riznymi zplsoby. Velmi Casto se pouziva motiva¢ni
pohadka, motiva¢ni basnicka, pisnicka, rozhovor nebo vhodna ¢ast textu, hra a jiné.

Skolni uspéch je pro déti velmi dilezity. Nékdy se stava, Ze rodice své déti nuti do
¢teni nasilim, vytkami, vyhruZkami nékdy i tresty, zakazem krouzku nebo jejich
oblibené ¢innosti. Dusledkem takového usili mlze byt pietéZovani déti, unava nebo

nechut’ k dalsi praci.

15



Naopak hromadéni $kolnich neuspéchti nebo nervozita ze strany rodici, bere ditéti
radost a chut do dal$i prace. MuzZe se citit ve Skole ohroZen, neocenéni ze strany
spoluzaki a svého uditele. Ve Skole muze byt dité rozptylené, neukaznéné. Vyviji se tak

u né&j zaporny vztah k uceni, ke Skole, k praci a k celkovému vzdélavani.

4.1 Motivace déti pro cteni

Jak motivovat déti pro ¢teni Jak €init vyuku ¢teni zajimavou a zaroven ucinnou
Mezi nejcastéjsi kladené otdzky ucitelll a rodi¢l patii, pro¢ je zajem o ¢teni u zaku 1.
ro¢niki tak silny, kdyz v priibéhu nasledujicich let klesa. U zaka vstupujicich do skoly
je zajem o néco nového velmi silna. V tomto piipadé je motivace nastavena jiZz sama o
sobé. Ale postupem ¢asu dochazi k jejimu poklesu. Dulezitym motivaénim Einitelem je

zvidavost a zdjem Zakd. Tato zvidavost a touha po poznani je u téchto déti velmi

rozvinuta, ale pokud nebude podnécovana, miZe pohasnout. Oproti tomu je zajem,
ktery je podlozen emocemi a vétSim soustfedénim se na ¢innost. Pokud ma zak o néco
opravdu zdjem, zacina se ve sv€ cinnosti zdokonalovat. Nastupuje vnitini motivace
pohanéna kupfedu tispéchem a uznanim spoluzak, rodi¢t a svého okoli. K této ¢innosti
se pak vraci a zdokonaluje se.

Podnécovani kladného vztahu ke ¢teni a zvySovani zajmu o né patii k vyznamnym
¢initeldm zkvalitiiovani ¢teni. Zajem o ¢teni pomaha ditéti prekondavat obtiZe pfi ¢teni.
V opa¢ném priipadé dochazi k vlastnimu selhani, ¢te s nechuti a vyhyba se mu. Na
utvareni zajmu o ¢teni se podili mnoho ¢initeld, at’ uz se jedna o bezprosttedni blizkost
ze svého okoli, rodice, spoluzdci, kamaradi anebo o socidlné kulturni podminky celé
spolecnosti.

Nejcast&ji uzivanymi prostfedky rozvoje zajmu je program RWCT, &tenim a
psanim ke kritickému mysSleni. Tzn. ucitel zatazuje do vyuky zajimavé ukazky z knih
/pomoci &tenafskych dilen, ranniho &teni — individualni éteni, které se mi velmi
osvédéilo a zatazuji jej kazdy den, Zaci maji opravdu pozitivni vztah ke ¢teni a ke
kniham obecné/, navstévuje s zaky knihovny. Naopak Zéci pfinaSeji do vyucovaciho
procesu svou oblibenou knihu, kterou ptedstavuji svym spoluzakiim, doporuéuji ji, pisi
své zapisy z Cetby — formou vét, hesel nebo obrazka,

Cilem vyuky ¢teni je vytvofit vnitiné motivovaného Gtenafe, ktery by si rad getl

Jjednak pro své potéeni, ale i pro ziskavani novych informaci.
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5 Metody vyucovani ¢teni

Podivame-li se pozpatku do vyuky ¢teni, zjistime, Ze se v d&jinach vysttidala cela
fada metod. Tyto metody se vétSinou lisi v principech jako naptiklad metoda analyticko
-syntetickd a metoda globalni nebo jen v dil¢ich krocich jako analyticko-synteticka,
slabi¢na a hlaskova metoda. Kazda z metod byla zajimava né¢im jinym. I dnes se
mnoho uciteldl k nékterym i méné€ pouZivanym vraci. Néktefi voli metody na zakladé
zku$enosti, ale nejvice se pfiklani k analyticko-syntetické metodé hlaskové s vyuzitim
prvki metod jinych.

Tradice naboZenského obsahu slabikaid se dochovala az do konce 18. stoleti.
Prvni slabikafe byly vydélecnym ¢inem nakladateld, neSlo jim o pedagogické usili. Za
nejstar§i Cesky slabikaf je povaZzovan slabikai vydany v Prost&ové v roce 1547 pod

nazvem Slabikdf CZesky a iinych nadboZenstvi podatkové, kterymzto vécem ditky

kiestanské hned z mladosti uéeny byti.

Nejstarsi statem schvaleny slabikaf pochazi z roku 1775. Byl vydan jesté pod

baroknim nizvem Slabikaf, obsahuiici zpdsob, jak se ditky maji udit pismeny znati,

slabikovati a ¢isti. K tomuto slabikafi byla také vydana prvni metodicka kniha pod

nazvem Jadro knihy methodni, obzvlasté pro sedlské uditele v c. k. zemich. Némecké

vydani:je z roku 1784, ¢eské pak z roku 1785.

5.1 Metoda slabikovani

V tomto obdobi se &teni vyucovalo nejstarsi zndmou metodou slabikovaci. Zaci
se ucili nazvy pismen (4, bé, c€, dé, ...). Slabiky &etli tak, Ze nejprve pojmenovali
pismena, potom piecetli slovo. Napf. slovo vrabec Cetli nasledovné: [Vé, er, 4 — vra, bé,
é, cé — bec; vra — bec]. Tento zplsob ¢teni byl pro zaky velmi obtizny. Pocate¢nimu
¢teni se vyucovalo dva roky i déle.

Slabikovaci metoda se uZivala az do r. 1840 bezvyhradné, kolem roku 1850 se
zadala prosazovat metoda hlaskovaci. Vyucovani slabikovaci metodou bylo tfedné
zakéazano v roce 1872, po zavedeni Skolniho fadu.

V pribéhu 19. stoleti vznikla celd fada slabikafli, které formalné respektovaly
metodu slabikovaci. Obsahem slabikaiti v poslednich desetiletich byly hlavné texty

pou¢né a mravouéné se snahou pfiblizit se ditéti. Soucasti jsou i modlitbicky a
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nabozenské texty. Pozdé€ji, v dobé narodniho obrozeni, byly zafazovany i texty

vlasteneckého charakteru.

K nejznidméjsim autorum tohoto obdobi patfili:

Frantiek Studeny (Nejkratsi navedeni ku éteni — 1834), Karel Vinaticky (Ceska
abeceda — 1839), Jan Svoboda (Maly ¢tenai — 1840), Cyprian Lelek (Slabikaf a ¢itanka
pro mensi ditky — 1844), Stépan Backora (Citanka — 1848), Vaclav Biba (Maly ¢tenaf,
cviteni ve ¢éteni, mySleni a mluveni — 1848), Frantiek Josef Reza¢, Karel Bulif

(Stépnicka. Prvni uceni a cviceni milé mladezi ¢eskoslovanské — 1865) a dalsi.

5.2 Metoda hlaskovaci

V druhé poloviné 19. a prvnich desetiletich 20. stoleti se nejvice pouzivala
metoda hliskovaci (syntetickd), kterd odmitala nazvy pismen. Ukolem Z4akd bylo
hlasky &ist. Prostfednictvim syntetickych metod byli zaci vedeni pfedevsim k tomu, aby
uméli text precist, ale ne aby ¢tenému dobte rozuméli. Cteni bylo mechanické a §lo spis
o prosty dril. Didaktickou podstatou byl pojem pismene a hlasky, sklad hlasek ve
slabiky a dale ve slova, pfipadné rozklad slabik a slov na hlasky. Za¢inajici &tenafi byli
zpocatku vlastné analfabeti, protoZe cetli, ale pfili§ nerozuméli a unikal jim mySlenkovy
obsah ¢teného.

Podle mého néazoru je tato metoda neefektivni, nebot zak, ktery &te, musi
pfedevsim védét o ¢em c¢te. Nesmi mu unikat obsah &teného. Pouze mechanické ¢&teni

neni ¢teni v pravém slova smyslu.

5.3 Metoda skrintologicka

Jednou z nich je napfiklad metoda skriptologicka, ktera uplatiiovala vyuku é&ten
prostfednictvim psani. Zaci se ptipravovali na &teni rozkladem véty na slova, slov
na slabiky a slabik na hlasky. Zarovefi se pfipravovali na psani kreslenim. Z urgité
hlasky vyvodil ucitel pfed o¢ima Zaki psaci pismeno, které potom psali na tabuli a na
tabulky. Nové pismeno cetli v fad€ uZz znamych pismen. Ucitel stejnym zplsobem

pfedepisoval slabiky, které Zaci procvicovali ¢tenim i psanim. Nakonec &etli kratky text.
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Zaci se tedy ucili ¢ist prostfednictvim ucitelova a svého psaciho pisma. Tiskaci pismo

se vyucovalo aZ po zvladnuti ¢teni psaciho pisma.

5.4 Metoda naslovnych hlasek

Dalsi podobnou metodou byla metoda naslovnych hlasek, ktera uzivala izolace
prvni (naslovné) hlasky slova. Napfiklad: inkoust — i, ucho — u, andél — a, tele — t.
Zpocatku bylo ukolem zakd vybavit si k uréitému obrazku ucitelem vybrané slovo,

pozdé&ji izolovali Zaci naslovné hlasky z libovolnych slov.

5.5 Metoda fonomimicka

Jednou z dalsich pouzZivanych je metoda fonomimicka. Vychazi z hlasek, které
se mohou vyskytovat jako citoslovce. Tato metoda vedla zaky k poznavani zvukové
platnosti pismen. VyuzZivalo se situacnich obrazku, které napovidaly pfislusny zvuk:
had sy¢i sss, pes vréi rrr apod. Stejnym zpisobem se vyvozovaly i prvni slabiky (bé,
mu, koko, fr).

Myslim si, Ze tyto dv€ metody, a to metoda naslovnych hlasek a fonomimicka,

mohou byt ve ¢teni zajimavé, ale vyuzila bych je v praxi jen obgas.

5.6 Metoda normalnich slabik

Ve své dobé patfila mezi vyznamné syntetické metody i metoda normalnich
slabik. Je povazovana za pivodni ¢eskou metodu Ceitka Holuba. Cilem této metody
bylo vytesit zasadni problém pfi vyuce ¢teni, coz bylo spojovani hlasek ve slabiky.
Metoda tedy exponuje slabiky jako celky, z kterych se skladaji slova. K nacviku éteni
slov se vyuzivaji napovédné obrazky. Zaci poznavali slabiky ze znamych a zajimavych
slov a nemuseli je pracné tvofit z bezobsaznych hlasek. Dlouho v$ak u nich pfetrvavala
vazba na obrazek, ktera branila chapani obsahu jiného slova.

Navic nelze pro vSechny slabiky vytvofit vhodné napovédné obrazky.
Metoda normaélnich slabik mé zaujala zejména v pouzivani napovédnych obrazkd,

ale na druhou stranu se mi nelibi, Ze vlastné brani chapani obsahu jiného slova.

19



5.7 Metoda slabikova souhlaskova

Od tradiéniho zplsobu sklddani slabik se odchyluje slabikovda metoda
souhlaskova. Vsichni syntetikové ptikladaji k jedné souhlasce vSechny samohlasky,
kratké i dlouhé. Slabikova metoda souhlaskova jde opaénym smérem, slabiky se tvofi

spojovanim vSech souhlasek s jednou samohlaskou.

5.8 Metoda mnemotechnicko-skriptologicka

Metoda mnemotechnicko-skriptolegicka vyuzivala napovédnych obrazku,
které napovidaly slovo, naslovnou hlasku i pismeno. Pokud pfetrvavala u zacinajiciho
¢tenafe vazba na napovédny obrazek, branila pozdéji nutnému porozuméni hlaskovému

pismu.

5.9 Metoda normalnich slov

Z Francie ptes Némecko k nam pronikla metoda normalnich slov (analyticko-
syntetickd). Vyskytuje se né€kolik variant, ale maji stejny postup. Ptipravna cviceni
vedou déti k chapani feci jako celku, ze kterého Ize vyclenit véty, slova, slabiky, hlasky.
Nasleduje sluchova analyza, zrakova analyza a graficky zdznam, ke kterému se uzivalo
Car a tecek. Vlastni ¢teni za€inalo vypravovanim podle obrazki, nasledovalo predvedeni
normalniho slova, které ucitel napsal psacim pismem. Z4ci pozorovali napsané slovo
jako celek, potom je rozkladali na hlasky a pismena. Néasledovalo psani jednotlivych
pismen a slov, tvofeni novych slabik a novych slov (istné i pisemné). Na zavér se Zaci
seznamovali s tiSténym slovem. Tato metoda byla dale dikladné propracovavana.
Nejznamg;jsi uéebnici vyuzivajici metody normalnich slov je Ul F. Merty (1935), ktery
pouzil jednoslabiéna slova s uzavienou slabikou (al, hdl, sil, kdl, vil, les, ves, pes, pec,

cep, ...), ktera si jsou pfibuzna i foneticky. Psani oddélil od ¢&teni.

V prvnich desetiletich 20. stoleti, byla definitivné zakazana herbartovska
pedagogika s drezarou zakid. Diky vzdélanym pedagogim k nam zacaly pronikat nové
didaktické systémy, které kladn€ ovlivnily novou generaci slabikait a piistupy k vyuce

pocateénimu ¢teni. Vznikaly slabikare, které se snazily respektovat v obsahové strance
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psychickou uroven ¢tenaiG. Hlavne se objevuji texty inspirované Zivotem v rodiné,
ptibéhy o détech a o zvitatkach, fikanky, pohadky, doplnéné nadhernymi obrazky.

Z hlediska metodického se vyznamnéji prosazovaly dvé metody.Jednou byla
metoda analyticko-synteticka a druhou brzy zakazanou metoda globalni. K
nejvyznamnéj§im propagatorim analyticko-syntetické metody patiil Gustav Adolf
Lindner a propagatorem globéalni metody byl znaimy Vaclav Piihoda.

Ob¢ metody u nas soupefily aZ do roku 1951, kdy byla globalni metoda oficialné

zakazana. K vyznamnym slabikaiim tohoto obdobi patfi Prvni kniha (Musilova,

Pfihoda, Musil), Slabikaf pro Skoly obecné (Adolf Frumar, Jan Jursa, ilustrace Mikolas

Ales) a Poupata (Josef Kozisek).

5.10 Metoda globalni

Druhou vyznamnou metodou, kterd se u nas pouzivala je metoda globalni.
Vychazi z tradice analyticko-syntetické (napf. Lindner, Kozisek) a z prace Vaclava
Ptihody a Stanislava Vrany, ktefi tuto metodu studovali v USA a zaslouzili se o jeji

pokusné zavedeni do nékterych ¢eskych skol.

Vvuka ¢éteni probihala v nékolika etapach:

Prvni etapou je obdobi pfipravy na vyudovdni — cviceni paméti, pozornosti,

smyslového vnimani, opravovéani vadné vyslovnosti, vypravéni podle obrazkd apod.

Druhou etapou je obdobi paméti. Ukolem 2ikd je zapamatovat si obrazy

exponovanych slov nebo kratkych vét. Zaci si po nékolikerém opakovani zapamatuji
obraz tidténého slova a &tou je bez znalosti pismen, ze kterych;je tvofeno.
Cilem takového ¢teni je porozuméni ¢tenému textu, coZ bylo pro zaky naro¢né!

Tieti etapou je obdobi analyzy - rozSifuje dosavadni ¢innosti o analyzu &tenych slov.

Zaci poznavaji konstrukei slov a seznamuji se s pismeny malé i velké abecedy.

Ctvrtou etapou je obdobi syntézy - pteruiuje exponovani novych slov a formou her

se nacviCuje syntéza slov a vét.

Patou etapou je obdobi zdokonalovani ¢teni, je zaméfeno predevdim na docviovani,

procvicovani ¢teni obtiznych slov, vypravéni preéteného textu, naucit se orientovat
v knize atd.
V mezivale¢ném obdobi bylo vydano nékolik uéebnic ¢teni touto metodou, napf.

Cesti¢ka malych /A. Uhlik — V. Salzman — A. Velinova — V. Honomichl, 1935/, Prvni
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kniha / V. Musilova — V. Pfihoda — F. Musil 1929/ nebo Sluni¢ko /B. Tozicka — J.
Korejs — J. Novék, 1933/ a mnoho dalsich. V ¢itance Sluni¢ko jsou slova, spojeni slov a
vét, které musi uéitel procvicovat.

Globalni metoda dteni se poprvé objevila ve vyudovani ve Skolnim roce
1928/1929. V tomto obdobi na podnét V. Ptihody bylo provedeno 5 pokust. Pokusy
byly realizovany ruznymi uciteli. Experimenty probihaly nejprve bez pomficek, bez
Citanek a bez dalSich zkuSenosti. Kazdy ucitel se musel béhem své prace spolehnout
sam na sebe, nebot’ Skoly, na kterych byly tyto experimenty uskuteciiovany, byly od
sebe velmi vzdaleny. Globalni metoda a jeji pokusy postupovaly zavratnym tempem
vzhiru. Nastal v3ak zlom a velky spor, tzv. globéalni valka, kdy o této metodé
diskutovala pedagogicka i nepedagogicka vefejnost. Stalo se tak, diky ¢itance Slunicko
a jejimu pravodci pro ucitele, ktera byla zavedena ve Skolnim roce 1933/1934. M¢la
vést k tomu, aby se vyuka globalni metodou utfibila a sjednotila.

Vyuka &teni probihala soucasn€ s dalS$imi metodami /analyticko-syntetickou a
genetickou/ az do obdobi ctyficatych a padesatych let. Byly zavedeny 2 uéebnice
/uéebnice Sluni¢ko — pro globalni metodu a uéebnice Doma a ve $kole — pro metodu
analyticko-syntetickou/. Nakonec se vSak do kol zavedla jednotna uéebnice a jednotny
vyukovy smér analyticko-syntetickou metodou. Tento krok zapfi¢inil konec pouzivani
globalni metody ve vyuce ¢teni.

Hlavni d@vody které vedly V. Ptihodu k propagaci této metody byly pfevazné
psychologické. Jednalo se hlavné o divody psychologického zakladu ¢teni, o
vyvojovou psychologii, ale i o psychologicky vyvoj ditéte mladsiho $kolniho véku.
Dobové materialy uvadéji, Ze ucitelé, ktefi zacali vyuzivat tuto metodu ¢teni, ji shledali
do jisté miry nejlepsi, co se do té doby pouzivalo.

[ pies viechny tyto argumenty, které metoda vyvolala, by se dalo fici, Ze byla
pfinosem. Nebot' neexistuje jednotny, univerzalni systém vyuéovani éteni v 1. ro¢niku
pro viechny déti. Kazdé dité je jin€ a potfebuje sviij individualni piistup. Ucitel by mél
mit v takovychto pfipadech pfipravenu celou $kélu riznych vysvétleni a piistupi
z jinych metod.

Globalni metoda ma i své kladné stranky, nebot podporuje détskou aktivitu,
¢innost, zivost a zajem o uceni. ProcviCuje pozornost i pamét. Do jisté miry je viak
naroéna pro déti, na jejich pamét, aby si zafixovaly nékolik tisic slov. Odpirci této
metody se v tomto shoduji a dodavaji, Ze bude dlouho trvat nez se dité témto slovim

nauci.
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Po valce a hlavné s nastupem komunisti k moci ,,souboj“ metod neozil, i kdyz se o
to néktefi jednotlivci pokouseli. Monopol na vydavani ucebnic mélo Statni pedagogické
nakladatelstvi (az do roku 1989) a veSkerd pozornost byla statni moci sméfovana k
socialistické pedagogice sovétské. Monopol na tvorbu ucebnic méli provéieni
pracovnici tehdej$iho Vyzkumného ustavu pedagogického v Praze. Kazdy z uvedenych
1 neuvedenych slabikait urcitym zplsobem dokumentuje dobu, ve které byl vytvoten.
Také ve vyucovacich metodach se odrazi soucasné poznani a spolecenské poméry té
doby. Slabikafe si drzely obsahovou napli, ktera respektovala pfirozeny a znamy svét
ditéte a zakladni linii tvofila témata sméfujici k domovu, k roding, se sezonnim
ovsem bylo, Ze ucitelé méli svobodnou volbu mezi uéebnicemi i metodami. To uz v3ak

nemélo trvat dlouho. V prvnich povale¢nych letech jesté vychazela KoZiskova Poupata,

kterd piekonal v poctu vydani pouze slabikaf Frumarlv a Jursiv (ilustrovany

Mikolasem AlSem).

5.11 Metoda analvticko-synteticka

V padesatych letech byla v Ceskoslovensku oznacena jako jedina spravna metoda
¢teni metoda analyticko-syntetickd.. Teorie a praxe vyuCovani ¢&teni metodou
analyticko-syntetickou hlaskovou jsou proto v uréitém sméru dostateéné propracovany a
fada uciteld dosahuje pfi vyuce velmi dobrych vysledkl. Je pochopitelné, ze uzivani
jediné metody, tedy ptesné€ stanoveny sled krokd pro ucitele a jednotné ucebnice
nemohly byt vhodné pro vSechny déti vzhledem k Siroké $kale psychickych vlastnosti
na pocatku skolni dochazky, rizné urovni dozravani a dal$im ovliviujicim faktordm.
Elementarni vycvik ¢éteni lze podle hlavnich stupfii vyvoje ¢tenaiské dovednosti
rozdélit do tfi hlavnich etap.

Prvni je etapa jazykové pfipravy byla diive nazyvana piedslabikafovym obdobim,

jejim cilem je rozvijeni feci Zakil, rozvijeni zrakové a sluchové percepce, cviceni
spravného dychani, hlasova a artikulacni cviceni, osvojovani pravidel hlasové a mluvni
techniky. Rozhovofit Zaky, aby dokazali vyuzivat svou fe¢ jako ndstroj pro dalsi
poznavani. Naugit je rozliSovat slovo od véci, kterou oznacuje. Mnoho déti nevyslovuje
spravné nékterou hlisku a pravé nedostatecna Uroveri percepce a fe¢i je jednim
z diivodui obtizi pfi nacviku ¢teni a psani. Tento problém nastava i v metodé genetické i

kdyz pravé ta, by méla pomoci témto Zakdm.
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Druha je etapa slabi¢né analytického zpusobu ¢teni, ¢lenénd do ¢tyr fazi podle

narustajici sloZitosti hlaskové stavby slabik a slov.
Podle obtiznosti nasleduje:
- ¢teni oteviené slabiky ve slovech
- ¢teni zaviené slabiky ve slovech
- Cteni oteviené slabiky trojpismenné, slov se skupinou dvou souhlasek uvnit
- ¢teni slabik se skupinou di, ti, ni, d&, t&, né, se slabikotvornym r, I, slabiky bé, pé,
v€, mé, a pismena §, t, 1.
Nejdiive zaci ¢tou izolované slabiky, potom je spojuji do slov dvou, tfi
a viceslabi¢nych.

Do tieti etapy plynulého Cteni slov by méla piejit do konce $kolniho roku vétsina

zaki ve tridé.

Zaroven s automatizaci ¢teni je v prubéhu celého procesu vyuky vénovana
pozornost porozuméni ¢tenému textu, nebot’ porozuméni spolu se spravnosti, rychlosti a
zpGsobem ¢teni jsou zdkladni znaky ¢tenafského vykonu. U této metody vyvstava
problém, nebot’ mechanizace Cteni zpomaluje proces porozuméni a zapojeni dusevnich
pochodi a motivaci Zaku pro ¢teni.

Podle mého nédzoru analyticko-synteticka metoda zpomaluje vy$e zminény proces
porozuméni, nebot’ pokud nejsou do procesu zapojeny vSechny smysly, dité se zmita
pouze v technice ¢éteni. | kdyZ na druhou stranu se da touto metodou, pokud je pro zaky
pfipraveny zajimavé a uspofadané naucit ¢ist se zajmem a porozumeénim.

Analyza a syntéza , pfi niz zdk déli vyslovené slovo na slabiky, rozliSuje
koncovou hlasku sluchem a uvédomuje si poradi hlasek ve slabice. Naopak pfi syntéze
Zak dokaze najit slovo s danou hlaskou na zacatku, na konci slova ¢i uvnité a spoji
vidéna pismena slabiky ve vyslovenou hlasku.

Analyticko-syntetické ¢innosti v oblasti sluchu a zraku se pfi ¢teni a psani neustale
prolinaji v razném potadi. Zak, ktery &te, nejprve provadi optickou analyzu slova,
poznava pismena, vidi slabiky ve slové a spojuje je ve vyslovené slovo /syntéza
akusticko-kinesteticka/.

Ucitel béhem téchto procesii musi neustale sledovat, zda Zak jiz od prvnich
Ctenafskych krokid védél, o ¢em si pravé precetl. Pravé spojovani poznavacich procest
s automatizaci techniky éteni méa vyznamny vliv pro zvy$ovani ¢tenaiské trovné. Cim
lépe zak ovldda techniku &teni, tim spravnéji ¢te a 1épe rozumi. Vyhodu v tomto procesu

maji Zaci bystiej$i a vnimavéjsi. Problémy mohou nastat u Zakd pomalej$ich a méné
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nadanych. V kvalité éteni se to projevuje i tim, Ze zak diive probrané typy slov Cte
povétsiné jako celky. Nové probirané typy slov s obtizn€j$imi slabikami nebo slova
nezvykle dlouhd, popt. vyznamem mu neznama cte je$t€ po slabikach véazanym
slabikovanim nebo slabiky opakuje. Pocet slov, ktera zak ¢te plynule jako celky, vzrista
postupné. Teprve tehdy, kdyz Zak ¢te v novém textu slova obtiznéjsi plynule, dosahuje
vys$$i rovné dovednosti ¢ist.

Podle mého nazoru se Zak dostava do bludného kruhu, nebot’ se velmi soustfedi na
pieéteni slabiky — analyze , Ze mu unika souvislé ¢teni /o ¢em si vlastné ¢tu/.

Zrakem a sluchem se uéi rozliSovat otazku, oznameni, zvolani. U¢i se spojené
vyslovovat dvojice, ¢ist se spravnym piizvukem piedlozky. Cviéi i pfirozenou intonaci
VEt,

Bé&hem roku se vice piendsi procvicovani vedené k automatizaci ¢teni slov ve vétach
a textu. V3ichni zaci viak nemohou jit stejnym tempem a tak pribéh uceni zavisi na
vnitinich a vngjsich pochodech jednotlivych déti. Cist se kazdy nau¢i jen vlastnim
¢tenim a nestaci k tomu ani obvyklé ¢asté opakovani stejného textu. Pii opakovani textu
dochazi k nemotivujicimu ¢éteni, Zak vi, co bude ¢ist a nepfinas$i mu to novy dudevni

zazitek.

5.12 Metoda narativni

Jednou doposud moc neznamou metodou. kterou jsem na$la na internetu, je
narativni metoda ve vyucovani ceskému jazyku. V mnohotvarnosti $kolniho
vyucovani existuje fada typickych znaki, které umozsiuji vytvafeni ustalenych postupd.
Dobry ugitel je se standardnimi postupy obeznamen a umi je uéelné vyuzivat. Navic si v
pribéhu své ucitelské praxe na zdkladé svych védomosti a zkuSenosti vytvaii dalsi,
vlastni postupy. Pokud neni $kola uzaviena sama do sebe a reaguje na procesy zmén,
dochézi k uréitym zménam a posuniim i v ustalenych postupech.

Metodu narativni, stejné jako ostatni metody, je tfeba chapat jako zédkladni, urcujici,
tedy jako metodu v $ir§im slova smyslu, kterd v praxi oviem vyuZiva dobrych stranek
vSech znamych a uplatiiovanych metod. V prib&éhu lekci je samoziejmé nezbytné
jednotlivé metody kombinovat a vyuZivat je podle charakteru u¢iva a vyucovaciho cile.

Jde tedy o metodu vyuéovani ¢teni a psani zaloZzenou na vypravéni, na piibéhu.
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Obecné vychazime ztoho, Ze pro Uspés$né zvladnuti uciva je tfeba pfedevsim
vzbudit zajem déti, coZ zajistuje, Ze se uci s chuti a s vynaloZenim potfebné energie.
Predkladat nové poznatky v souvislostech, nebot’ izolovanym poznatkim bez spojeni
s n€jakou zivotni situaci se zaci t€zko uci a hife si je zapamatovavaji. Naopak — to, co
je spojeno s uréitou Zivotni situaci, se Zaci nauéi snadnéji a trvaleji si osvojeny poznatek
zapamatovavaji. Predkladat détem nové poznatky tak, aby se jim dobfe vstipily do
paméti. To predpokladd objasnéni nového poznatku jednoznacné a urcité.
Upevnit ihned novy poznatek tak, aby byl zdk schopen jej aplikovat. Aplikace je
nejlepsi zkoudka, nejdokonalejsi test védomosti. Nadbytecné procvicovani je stejna
ztrata Casu jako nedostatecné mnoZstvi cvi¢eni. V obou pfipadech totiz dochazi ke
stejnému nezaddoucimu efektu: zak poznatek zapomene. Vyuzitim nové metody chceme
dosahnout toho, aby déti chapaly, Ze text je vyjadfenim a zaznamenanim urcité

myslenky, kterou chce nékdo nékomu sdélit.

Pravé tak obrazek, ilustrace, néco vyjadiuje, sdéluje, dopliiuje text. Chtéji-li samy
néco sdélit, musi vyjadfit svou myslenku prostfednictvim feéi, pisma nebo obrazku.
Nau¢it se ¢ist a psat znamend naucit se jednomu ze zakladnich prostfedka
dorozumivani, kterého uzivaji vSichni lidé. Jde o to, aby vSechno, co budou déti ¢&ist, pro

né bylo zajimavé a pfitazlive.

Také text uc¢ebnice musi odpovidat soucasnému zpisobu Zivota a zkuSenostem
zakl, musi jim byt blizky, musi je oslovit, musi jim dat ptileZitost se s nim ztotoZnit. I
kdyz je text podfizen didaktickym cilim, sledujicim zpravidla frekvenci urcitého
pismene, nacvik urcitého typu slabik, gramatického jevu apod., musi byt jeho obsah
détem pfistupny, blizky, musi pro né byt zajimavy. Chceme dosahnout toho, aby déti
Cetly od pocatku co nejpfirozenéji, tak, jak mluvi, se spravnym ptizvukem, aby

neulpivaly na slabikovani (pismenkovani ). Chceme, aby déti komunikovaly.

Aby se umély a chtély vyjadfovat, aby se ugily pfiméfenym zplisobem
zaznamendvat své mySlenky a reprodukovat je. Za nejdilezitgjsi ve vyucovani
poc¢ateénimu &teni je povaZovana vnitini motivace Zdka, jeho snaha udit se &ist proto, ze
¢teni mu uz od samého pocatku umoziuje néco se dozvidat a néco prozivat. V dnesni
dobé je nutné piekonat po dv€é generace =zakofenéné vyucovaci metody

a postupy a dokazat, ze existuje vice zplisobl, jak déti uspéiné ucit &ist a psat.
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Je pochopitelné, Ze neexistuje jedinad univerzalni metoda, kterd by vyteSila veSkeré

problémy s po¢ate¢nim ¢tenim a psanim, ale i hledani cesty je cil, ktery ma smysl.

5.13 Metoda geneticka

Touto metodou se zabyvam podrobnéji ve své diplomové praci. Elementaristé se
domnivaji, Ze hlavni misto vteorii a praxi pocate¢niho &teni u nas zaujimé Josef
Kozisek a Vaclav Piihoda. KoziSkova genetickd metoda a jeho styl vyucovani ¢teni a
psani v 1. ro¢niku nemdZeme v dne$nim svété povaZovat za presné. Déti se v dne$nim
Zivoté setkavaji s tisténou podobou denné. Mnoho déti ma mozZnost poznavat pismenka
riznymi zpUsoby, napf. pomoci pocitace, tisku. Dité se zajima o pismenka velmi brzy.
Zaujmou ho piedevsim jednoducha pismena, hilkové pismo. Toto pismo je pro dité
zajimavé uz kvuli jeho jednoduchosti. Aby se tedy déti naucily dobie a rychle ¢ist, je
nutné jim rozvijet i jiné znalosti a dovednosti. Nestaci proto pouzit jen dobrou techniku
¢teni, ale také dbat na celkovou slovni zasobu.

Genetickou metodu prvné zkoncipoval znamy ¢esky ucitel Frantisek KoZisek a
kterd byla bohudiky pted né€kolika lety znovu vzkiisena PhDr. Jarmilou Wagnerovou,
CSc. z Plzeniské Pedagogicke fakulty v uéebnici U¢ime se &ist.

Uskute¢nila experiment v plzeiiské zakladni $kole, nejprve vak bylo nutné
vypracovat ¢itanku a ne slabikaf, protoZe pro nacvik ¢teni neuzivame nejmensi jednotku
fec¢i mluvené, slabiku, ale nejmensi jednotku feéi psané, tj. grafém. Soucasné i samotny
nazev ¢itanka vystihuje obsah této metody, tj. diraz na myslenku, obsah ¢teného. Sama
si uvédomuje, Ze genetickd metoda neni totoZna s metodou Koziskovou, ale hodné
Cerpala z jeho myslenek.

Od pocatku Skolniho roku se do vyuky pravidelné zafazuje cvi¢eni na rozvoj
sluchového vnimani, zejména na hlaskovou syntézu slov a pozd€ji i analyzu. Hlaskovou
analyzu a syntézu je nutné zafazovat do vyucovani nejméné jedno celé pololeti. Kazdou
hodinu v kratkych ¢asovych usecich /n€kolik minut/. Je mozZné ji zafazovat i do jinych
predmeéta.

Pozdéji déti naznacuji pismena vytukavanim prstem do lavice jako na psacim
stroji. K tomu cviéeni je mozné vyuzit klavesnici od pocitade nebo papirovou pomicku
v podobég klavesnice. Nejprve je nutné pro cviceni sluchové analyzy a syntézy vybirat
slova jednoducha a kratkd. Touto metodou jsem vyucovala Zaky 1. ro¢nikd na Zakladni

~r o7

Skole Slovenska. Pouzivali jsme tzv. martanStinu. MartanStina spoé¢iva v rozkladu a
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skladu jednotlivych slov. Napt. Co jeto P—E - S, L —E - S atd. Nebo urcovani hlasi
zvitat. Které zvitatko déla B - U, B - E, M - E, H — A - F atd. Pfi cvi€eni syntézy
hlaskujeme svizné&jsim tempem. Pokud hldskujeme pfili§ pomalu, brzdi to porozuméni.
Pokud dité hned neporozumi, hlaskujeme rychleji, az se hlasky spoji v jedno slovo.

Geneticka metoda klade velky diraz na rozvoj sluchového vnimani, zaroven i na
zapisovani vyslovovanych hlasek a slov. Dobfe se tak rozviji zrakové vnimani. Dalo by
se Fici, Ze sluchové a zrakové vnimani se vyviji vyvazené€. Do hodin je nutné zatazovat 1
hlasovou hygienu a dechova cviceni. Naméty pro ridzna cviceni je mozné nalézt
v metodické pfirucee pro ucitele k ucebnici U¢ime se Cist.

Ke ¢&teni se nepouZziva slabiky, ale hlasky. Postupné s pfibyvajici ctenarskou
zkuSenosti, ¢tou Zaci slova najednou. Prvofadym smyslem genetické metody je diraz na
¢teni s porozuménim. Technika Cteni se zkvalitfiuje vlastni zkuSenosti zakd. Velky
rozdil proti metodé analyticko-syntetické je tedy v rozvoji ¢tenafstvi a ne v samotné
technice.

V zafi se prviiacel seznamuji pouze s velkymi tiskacimi pismeny. Vyvozuji
pismena podle jmen spoluzakd, ¢tou a zapisuji hlilkovym pismem. V dobé seznamovani
se s abecedou vyuZivame k zapamatovani rizné obrazky, fonetické hry, pexeso, ¢teni
napisd z karet, hry s pismeny, modelovani velkych pismen, zapis pismen a slov na
mazaci tabulky a pomucky, které si ucitel vyrobi. Mohou psat mokrym prstem na
tabuli, Stétcem, vyvozovat pismena skladanim z vlastnich tél. Déti hned vedeme k
tvofivému psani, kdy si samy zapisuji své myslenky.

Vyuzividme hry s pismeny, mluvime martansky: Kterou hlasku slysi§ na za¢atku

slova? Kterou hlasku slysis na konci slova? Tukej prstem hlasky ve slové. Mluvime jen
mart’ansky a fekni, jak mam napsat toto slovo.

KozZisek se rozhodl pro pismo hilkové, nebot pismo se sklada z nékolika ¢ar a
obloukd. Pismo je tu povazovano jako pomucka pfi ¢teni.

Stale zduraziioval, Ze mechanicky pochod pfi &teni nestadi. Zaci musi rozumét
tomu, co ¢tou, musi se v nich projevit pocit uspokojeni z piecteného pismene, slova
nebo véty. Kdyz détem zadaval prvni kol ve svém experimentu, fekl jim, aby slova
napsaly a ne precetly.

Aby si zici osvojili prvni pismena abecedy, vychizelo se ze zapisu jmen zaka.
Ukoly byly stavény asi takto — Napis, kdo sedi vedle tebe v lavici. Napis, kdo sedi pred
tebou, za tebou, v posledni lavici. K témto zapisim se uzivaly zkratky jmen napf. A.

jako Anicka, J. jako Jan. Aby vSak byla zastoupena vSechna pismena abecedy, muselo
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se vyuzit i pfijmeni Zakl. Tento postup sebou nesl i vyznam motivujici a seznamujici.
Vzbuzoval v Zacich zdjem o psani zkratek.

Od psani zkratek se postupné pieslo k psani pismen, nebot vynechanim tecky
ziskala pismena znak hlasky. Aby v3ak samotné hlasky davaly détem vyznam, zacinalo
se od jednoduchych slov, pfedlozky nebo spojky. K automatizaci téchto hlasek Zaci
dochazeli ¢astym cvi¢enim a opakovanim. Mezi psanim a &tenim by nemél byt Zadny
most. Jeden rozdil tu ale je — v mySlence. Pro pisate je myslenka prvotnim okamzikem a
pro ¢tenare je prvotnim cilem. KoziSek se rozhodl udélat z déti nejprve pisate a posléze
1 étenafe.

Rozlisuje pripravu grafickou a fonetickou. Jako prvni musi byt priprava jazykova
a pak ¢&tenafsky vykon. Cilem grafické pripravy je pfipravit déti na ¢teni a seznamit je
s tvarem pismen. Foneticka priprava zase obsahovala zvukovou skladbu feci, tzn. aby
zak rozpoznal sluchem jednotlivé hlasky. Tvofeni slov vykonava zak nejprve
prostfednictvim zapisovani. Samotnym zapisovanim a naslednym &tenim zak ziskava

zkuSenost o stavbé véty, tzn. ¢lenéni na slova a spojovani hlasek do slov.
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6 Elementarni ¢teni Josefa KoziSka

Geneticka metoda je také nazyvana Koziskova. Jedna se o pfechod mezi metodou
syntetickou a globalni. Vyznam metody spociva v tom, Ze jiz od samého pocatku
dochazi ke ¢teni s porozuménim, tzn. vim, o ¢em ¢tu. Basnik a uditel Josef KoziSek
vlozil genetickou metodu do své ¢itanky Poupata. Uvédomoval si, Ze ptibéhy, basné a
povidky musi byt pro Zaka srozumitelné a blizké. Musi vychazet z jeho bezprosttedniho
okoli.

Kozisek si byl védom toho, Ze kdyz dité vstupuje do Skoly, nejsou jeho feci
hlasky, ale slova. Zamyslel se nad duleZitosti napovédnych obrazka, diky nimz se ditéti
vybavovala jména zobrazovanych pfedméti.

Problém ¢teni podle KozZiSka se ukryva v mechanickém ¢&teni. Zna-li dité hlasky a
dovede-li je spojovat ve slabiky a pak dale ve slova, neznamena to, Ze jiZ umi ¢ist. Ve
¢teni musi byt pfitomen i pochod duSevni, vedle mechanického. Musi dojit ke spojeni
pfedstavy v myslenku a tam, kde je vysledkem cteni pravé myslenka, jedna se o
skute¢né ¢teni. Je si vSak v€dom, Ze v praxi se nemuzeme orientovat pouze na jednu
metodu, ale vyuzivat viech dobrych stranek riznych metod. Kozisek k izolovani hlasek
vyuzival jména a piijmeni zakld. Zajem déti byl obrovsky a jiz v pribéhu prvniho
mésice znali Zaci minimaln€ 20 znaka.

Kozisek také zduraznoval, Ze pokud jsou Zakovi ptedkladany texty myslenkové
chudé, mohou se prvni dojmy ze ¢teni zménit na jednotvarné. Dité pfestava vnimat
obsah a strhava ho to do povrchniho vnimani ¢teného bez vétsiho dusevniho prozitku.
Poznamenaval, Ze slabikafe by mé€ly byt nejen ucebnici éteni, ale také détskou ¢itankou,
s pivabnymi a détskému oku lahodnymi obrazky.

Zamyslel se i nad malou abecedou, védél, Ze tyto tvary jsou pro dité pfili§ sloZité.
Koziskovi $lo hlavné o to, aby se Zak pii pocateénim &teni neuvazal na pouhé
pismenkovani, ale aby hned vyjadfovaly celé véty. Pokud mé&la byt v poptedi myslenka,
jak jsem uvedla na zacatku, muselo pismo ustoupit do pozadi a pfijit pismo jednoduché
a pistupné. Tim byla hilkova abeceda, které se sklada pouze ze dvou prvka, kruhového
oblouku a piimky. Dalo by se fici, Ze se jedna o prvky stavitelské prace, které déti znaji
ze svych her. Namitky proti tomuto pismu KozZisek obhajoval tim, Ze je pomuckou pfi
¢teni. Psanim slov se zak nuti do rozkladu slova na jednotlivé hlasky a udi se je

rozlisovat. Hilkové pismo je prehledné, snadné a vyrazné. S timto typem pisma se déti
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