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ANOTACE

Cilem pedloZzené diplomové prace jefepstavit osobnost rabiho NachmanaBraclavi
(1772 — 1810) a jeho naukuhitbodedutiako jeden z charakteristickych fygho &eni. Prvnicast je
vénovana popisu zakladnich Zivotnich udalosti raldlachmana a jeho viiitiho s¥ta. Druhoucast
tvori preklad Uvodu a vybranycatastiHiStapchut ha-nefefv/ylévani duse— zasadniho braclavského
dila, jez se zabyvéitbodedut Na zaklad tohoto pekladu a vybranychiasti braclavského
esoterického textiegilat setarim(Svitek tajemstyise prace déle soiwsti na otazku mesiaSského
védomi rabiho Nachmana a jeho roli v mesiaSském groc¥ za¥recné ¢asti se prace zabyva
popisem charakteru mystické zkuSenosti v pojeihmblachmana a vykladem naukyitbodedut

Klicové slova: Braclavsky chasidismus
Rabi Nachman
Mesias
hitbodedut
modlitba
mystickd zkuSenost

ABSTRACT

The aim of this master thesis is to introdube personality of R. Nahman of Bratslav
(1772 — 1810) and his concept litbodedutas one of the characteristic features of his tiegsh
The first part deals with the description of R. Nem's basic life events and his internal world.
The second part consists of a translation of theodiction and selected parts Bishtapchut
ha-nefesi{Outpouring of the Soylthe fundamental Bratslav work dealing wititbodedut Based on
this translation and selected parts of the Brateknteric texMegillat setarim(Scroll of Secrejsthe
master thesis focuses further on R. Nahman’s nr@sstansciousness and his role in the messianic
process. The closing part of the master thesissdedh the description of a mystical experience
within R. Nahman’s concept and the basichitdodedut
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Uvob

Rabi Nachman z Braclavi (1772 - 1810) fipanezi nejvyraz§Si a nejznagsi
piedstavitele chasidismu. Osobnost a mySlenky tobbésidského mistraigtavaly dlouhou
dobu stranou pozornosti, nicnééoad 70. let dvacatéeho stoleti prochazi jeho odkdvalym
oZivenim! Paset stoupent jeho weni a jejich aktivita se enorrarevysily a tento trend
i nadale pokréuje. Vtomto snéru Ize hoveit o skut&éném fenoménu. Novodoby zajem
o rabiho Nachmana a jeho mysSlenkovyetsye nejvice patrny ve spdaleosti izraelské
a americké, ale je mozné jej zaznamenat téZ veepmdti evropské. fevaznécasti ceské
verejnosti je ovSem znam rabi Nachman jen jako autoudrych vyrok a jako vyprawc¢
pohadkovych fbshi (jakkoliv je jejich poselstvi zavaZn&)Vsechny tyto skutmosti
zakladaji legitimni tivod zabyvat se déale tim, kdo byl rabi Nachman acdo

Chasidismus je charismatické pietistické hrikigré se zrodilo ve vychodnim Polsku. Jeho
samotny vznik je spojovan s Jisra’elem ben Eliaremmvanym Ba’al Sem Tov a znamym téz
pod akronymem Best (1698 — 1760), koletha¥ se jiz ve 40. a 50. letech osmnactého stoleti
vytvorily prvni skupiny chasitl V prabéhu druhé poloviny 18. stoleti se chasidské hnuti
rozmohlo a rozgilo do dalSich vychodoevropskych oblasti, kteréijdoes sotasti Ukrajiny,
Mad’arska, Bloruska, Litvy a dalSich zemi. Za dva nejvyzn&sin BeStovy zaky jsou
povaZzovani Ja'akov Josef z Polnoj a Dov Ber z MezrMezi dalSi vyznmé chasidské
osobnosti 18. a 19. stoleti gahagiklad v Polsku Elimelech z LyZenska, Ja’akov Jiécha
z Lublinu nebo Menachem Mendel z Kotsku, sid@usku Sneur Zalman z Ljady a na
Ukrajin¢ kuprikladu Levi Jicchak z Berdeva, Baruch z MeziboZze a Nachman z Braclavi.

Jakkoliv wele chasidského hnuti stal z@tku charismaticky wdce, nelze bvorit
o centralistickém vedeni a hierarchické strigthnuti; chasidstvi nikdy netkito jednolity,
pIné konsolidovany celek, nefto své geografické centrum, odkud by bylo centr&lmeno.

Jiz v dot, kdy chasidské obecenstvi neforntaired! nejprve Ba’'al Sem Tov a poté jeho
nejwétsi zak, Dov Ber z Mezte, zakladali jejich zaci vieznych vychodoevropskych
oblastech nova, relatigrautonomni chasidska centra a jako jejich zakl&éatéli téZ v jejich
cele, uplatiujice zde nezavisle svoji autoritu opirajici seejich duchovni kvality. Skuteé

vedeni (ve smyslu organigam) chasidského hnuti jako celku se tedy nesedisd v rukou

! MARK, Z.: Nahman of Bratslay.in: XoOLNIK, F. (ed.): Encyclopaedia Judaicavol. 14. Thomson
Gale: Macmillan Reference USA in association witle tketer Publishing House, Detroft2007. ISBN:
978-0-02-865942-8., s. 751.

2 Viz napiklad: NACHMAN z BRACLAVI: Prazdné keslo, Volvox Globator, Praha: 2007. ISBN: 80-7203-679-3
KREKULOVA, T. (pel.): Pribehy rabi NachmanaArgo, Praha: 2005. ISBN: 978-80-7207-654-3.
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jedné osobnosti. Chasidstvi se vyamalo fFirozenou volnou organizai strukturou, ktera
se v pfibehu dalSiho vyvoje dale uvolnila. Kdyz Dov Ber z Mée roku 1772 zeiel a nebyl
zvolen jeho néastupce, nevyvolala vznikla situacehasidském obecenstvi krizi vedeni.
Chasidstvi se i nadale vyafmalo fragmentarni strukturou a absence noveho
charismatického — Iy neformélniho — #&dce celého hnuti jen zvyraznila autonomii
jednotlivych chasidskych spdlenstvi a vnitni pluralitu chasidstvi. Vyvoj na konci
osmnacteho a gatku devatenactého stoleti délsgo faze, kdy se tato centra na jedné stran
vyznaovala v ramci chasidstviét8i samostatnosti a sveébytnosti, na druhé &traak
dochéazelo ke zamé v jejich organizani struktue, jez na této drovni znamenala konsolidaci:
otazka nasledného vedeni jednotlivych komunit aka sitdzkou rodové linie. Obdobi aeti
generace cadikse proto vyznauje zakladanim tzv. chasidskych dynastii, jagto pokrau;ji

az dodnes.

Jednotliva chasidsk& centra pozivalacmoa miru autonomie, nesla jedén@u stopu
osobnosti svého zakladatele, vygonala se odliSnym Zivotnim stylem i dalSimi akcenty
a dynasticky systém &h k uchovani jejich svébytnosti napom8cPresto vsak vsechna
spole&enstvi sdilela spotay zaklad — jejich &dci se oteiert hlasili k osobnosti a odkazu
Ba’'al Sem Tova i Dov Bera z Me2e, ¢imZ si chasidské hnuti jako celek udrzelo integritu
Jedno z chasidskych spéémstvi zaloZil roviz Nachman z Braclavi, ovSem jim zaloZzeny
smer — tzv. braclavsky chasidismus -editny princip zaji$ujici prechod charismatické
autority vidce na dalSi generaci rfgal a v tomto sniru jeho hnuti nalezi k vyjimkam. Nadto
se rabi Nachman povazoval za ri&§iho cadika svého pokoleni, jenEekonava dokonce
i samotného Ba’al Sem TovaDivame-li se na chasidstvi prizmatem jeho vyirekambici,
zda se, Ze chasidské obecenstvi jako celdk mjeho posta¥ opit svého charismatického
vadce, jakkoliv tomu ve skuteosti nebylo. V souvislosti s vy§ecenym gedstavuje rabi

Nachman i v tomto sénu vyjimecny jev, kterym se bude tato prace zabyvat.

¥ RAPOPORTALBERT, A.: Hasidism after 1772: Structural Continuity and Chan in: RAPOPORFALBERT, A.
(ed.): Hasidism Reappraise€s. 76-140). The Littman Library of Jewish Civdiron, London — Portland:
1997. ISBN: 1-874774-35-8., zejm. s. 84, 89, 94;103.

V 19. stoleti vznikla celéada dalSich dynastii, na Ukrajinagiklad Ger, Belz nebo Munkacs (odvozeno od
dnesniho rsta Muk&evo @i hranici s Ma’arskem, jez vSakiwodns bylo sogasti historické oblasti H&l),

v Bélorusku napiklad Karlin nebo Lubavi Dal3i dynastie, kufkladu Ashlag, vznikly téz ve 20. stolekiada

z dynastii jesinna i v sodasné dob, zejména v lzraeli a USA.

* Na druhé stranvak zavedeni dynastického systému, jerE zjistit prechod autority z jedné generace na
druhou, poskud pokivil pivodni obraz cadika, nebe- jak bude nize uvedeno — autorita cadika se eldvij
mj. od jeho charismatu, které je ovSem jedintea v zasadnepenositelné.

® Srov.:Chajej MoHaRaN(&ast | Chajej MoHaRal, in: STERNHARZ, N.: Sefer Chajej MoHaRaN, Sivchej
ha-RaN ve-hosafot mi-Sichot ha-Rdfbca’at Keren rabi Jisra’el Dov Odeser le-hadpasahafacat sifrej
rabi Nachman mi-Breslev, JeruSalajim (bez dalSibhdgrafickych Udaii)., Nesi'ato le-Erec Jisra’elpar. 53,

s. 119;ibid. (¢ast I Sivchej MoHaRaN Gedulat hasagatgar. 9, s. 331; par. 38, s. 343.
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Cadikové, kt# v ramci chasidstvi zakladali a vedli vlastni gehstvi, odvozovali svoji
autoritu edevsim od svého charismatu, jez bylo dale posiovd&eswdéenim, Ze jsou
obda&eni zvlastni milosti Bozi a Ze jsou k vedeni svigomunit vyvoleni. V souvislosti s tim
se rozvinul obraz cadika jako spojujicitidnku ¢i prostednika mezi timto stem a s¥ty
vysSimi (resp. mezi jeho Zaky a vysSimiétgy, skrze ®jZz do tohoto s¥ta (do jeho
chasidského spaienstvi) proudi Bozi milost a energie. Chasidskyikcgd diky svému
charismatu schopen dlit ve spojeni s Bohem¢asi vSak setrvat vprogtd své komunity
a starostli¢ petovat o hmotné i duchovni geby svych Zak vjeho posta¥ se tedy
paradoxnim zfsobem snoubiélesnost s nétesnosti. Cadik coby spojnice mezi zemi
a Nebesy je schopen pozvedavat tentt 8ySe a sotasré do rgj z vysSich swta privadet
Bozi hojnost. Prav cadikovo charismaierpajici svoji silu z jeho spojeni s Bohem, ¢k
piitahovalo tolik Zak. Stav spojeni s Bohem je stav mysticky a je spjbznanim skuteé
reality, Ze tento ,hmotny $v je prosycen jiskrami boZstVi‘a Ze skryva-li se tento prvek
boZstvi v kazdé &ci, znamena to, Zze za hmotnou mnohosti se skrychocdmi — bozska
jednota; ve skutmosti je tedy vSe sjednocené, vSertvednotu. Timto zfisobem byla
vyloZena pitomnost nekonamého bozstvi (Nekokeého Boha) v korimém s¥té, jakoZz i
moznost se kdmu vztahnoutClovék je volan k tomu, aby jiskry BoZiho &la vysvobodil
ze zajeti v hmet a tim se podilel na naprawesmirnéharadu (tzv.tikun), tj. na obno¥
jednoty vSech sitd a jejich ogtovném pozvednuti, resp. na navratu Sechiny najepdni
misto a tim i naiblizeni mesiasskéhasku.

Retené poznani, spojené s moznosti podilet se natnaswita k Bohu, je v3ak svoji
povahou nadsmyslové, neni tedgveku bszre piistupné.Clovék musi cile& piekonat svoji
omezenou lidskou perspektivu. deka, aby festoupil své &né vdomi tim, Ze je pozvedne
vySe a dosahne stavu, ¥ mz je schopen se od svého dosavadniho vnimani Bhmséta
zcela oprostit, bafmo se oprostit od §ta samotného tim, Ze se sam oprosti od&esrtosti
a wdomi sebe sama a stane sgmi Teprve poté bude s to tétajic ,oprostit jiskry Boziho
Swtla od hmotné sk@pky* (proniknutim hmotnou &ci do jejiho jadra dochazi k jeho
spojeni s jiskrou, tzn. ke spojeni s Bohem). Odtialebozského prvku v jadruéei bude
moci zakusit zmiéné poznani, ze vSe ttigednotu, a osvobozovanim jisker k obadeto
jednoty fispst.”

Novum chasidismu spiva mimo jiné v tom, Ze moznost podilet se napnreesmirného

fadu otevel ve snaze o jeji uspiSeni vSem lidem. Chasiditikové se proto snazili byt

v tomto snéru chasidismuserpa z deni lurianskeé kabaly 8virat ha-kelim tzv. ,rozbiti nadob*. Viz 8DEK,
V.: Zidovska mystikara, Praha: 2003. ISBN: 80-86603-05-9., zejm. s384
" Srov. téZ rabiho Nachmana kéaz¥afjehi mi-keqLM |, 54), kde se timto tématem zabyva.
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i vtomto snéru svym Zakm napomocni a rozvinuliizné metody, jakeceného cile domg
dosahovat. Pluralita cestipesla pluralitu vyra, proto i samotny cil — spojeni s Bohem —
je ozn&ovan Gznymi vyrazy, nafiklad jako ,g@imknuti k Bohu“ @veku}, ,zahrnuti do
Boha“ (hitkalelu) nebo ,spojeni s Bohemti dokonce ,sjednoceni s Bohentfichud).?

Své cesty nabizi téZ chasidut breslev a tato m@&deide jednou 2¢hto cest zabyvat.

Zantrem této prace je tedyriplizit osobnost a ¢eni Nachmana z Braclavi. Ve svém
uceni se rabi Nachman dotkl snad vSech oblasti jodaia v rdmci této prace neni mozné
jeho cely zabr postihnout. Z tohoto itvodu se v fisluSnych kapitolach zaffim pouze na
jeho nauku dnitbodedufako jeden ze signifikantnich riysraclavského deni.

Text prace je rozten doctyi zakladnich kapitol:

Prvni kapitola je &novana Zzivotu a osobnosti rabiho Nachmana. Rabihidaa byl
osobnosti velice sloZitou a braclavska literatjga,zachovala Zivotopis, vyroky a vzpominky
jeho vlastni i jeho neptSiho Zéka, Natana zeéhhirova (1780 — 1844), néipno s\¥dCi o jeho
téZzkém vnitnim zapase se sebou samym a celozivotnim velkgrartraVelka vnini muka,
pusobena vlastni nevyrovnanosti i¢&&imi okolnostmi, jej paradoxnutvrzovala v jeho
vykupitelském poslani. ProhlaSoval se za &8jho cadika generace své i vSeébdghozich
a vSe nassdéuje téz tomu, Ze se povazoval za MesiaSe, syndodasd’orozuréni vnitinimu
swtu rabiho Nachmana umidje pochopit jeho pro ostatdésto nepochopitelné, paradoxni
jednan® ale i jeho nazory, vyroky acani, které budou v nésledujicich kapitolach dale
rozvijeny. Ztohoto t@ivodu vyklad prvni kapitoly nesleduje pouze jeho ladki Zivotni
udélosti, ale téz reflektuje jeho it stavy.

Druha kapitola fnasi geklad uvodu a vybranychasti HiStapchut ha-nefegVylévani
dusg — zasadniho dila braclavské knihovny, jez seaméeVztahuje k tématthitbodedut
Jadro tohoto dila twd kompilace braclavskych néeni a vyrok tykajicich hitbodedut jez
byly do té doby v korpusu braclavské literatury ptyleny. Autorem kompilace jetr@dni
braclavsky denec pelomu 19. a 20. stoleti, MoSe JehoSua BeZiliarskany téz reb Alter).
Vlastni text HiStapchut ha-nefe§e v originale ¢lerén do paragrdi (jejich cisla budou
v prekladu zachovana) s tim, Ze na konci kazdého zjeiclvedeno fvodni misto vyskytu

v korpusu braclavské literatury. Struktura textskate&nost, Zze se text vyztaje cyklickym

8 ELIOR, R.: The Mystical Origins of HasidisrThe Littman Library of Jewish Civilization, LondenPortland:
2006. ISBN: 1-874774-84-6., s. 115-117, 127, 133-148; k tématu celkéws. 126-152.

® Srov. vyrok z vyboru naeni rabiho Nachmana (Likutej MoHaRaN): ,Tak jakoB&h mimo nase chapani,
tak jsou i cesty cadik ktefi napodobuji cesty svého Stitele.” In: NACHMAN z BRACLAVI: Sefer Likutej
MoHaRaN.Hoca'at Keren rabi Jisra’el Dov Odeser le-hadpasahafacat sifrej rabi Nachman mi-Breslev,
JeruSalajim (bez dalSich bibliografickych Gdaj dil I, par. 52. (Na Likutej MoHaRaN bude nabe
odkazovéano ve zkraceném formatu LN LM I1.)
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opakovanim myslenek, umiaji pireklad jen vybranyckasti, aniz by tim byly vybran&asti
vytrzeny z ¥cného kontextu a jejich vyznam okl&st Reb Alter déle op#t vybér viastnim
Uvodem a ,kézanim“. Uvod bude tbsowast grekladu, nikoliv v3ak jeho podkapitola
nazvanaHanhagot admor(s. 22—-34), jez pojednava o zvycich rabiho Naclkanes \&ci
hitbodedut Divodem této selekce je prim@&nmezeny rozsah diplomové prace, sekungarn
téZ obsah tohoto oddilu, jenZz se vice &k&nyje s vlastnim obsahemdiStapchut ha-nefes

Z obdobnych dvodi nebude do igkladu zéazeno ani ,kazani“ rebeho Altera (s. 35-50).
Preklad bude piizen hebrejStiny a dopin pavodnimi i vlastnimi odkazy a vysttujicimi
poznamkami.

Treti kapitola se bude zabyvat UvodemHiStapchut ha-nefeSpredevSim analyzou
vypowedi tykajicich se rabiho Nachmana &kéavaného MesiaSe. Kompara&thto vyroki
bude nejprve poukadzano na jejich analogst. Na zakla#l této napadné shody a dalSich
vybranych nateni a vyrok rabiho Nachmana bude dale&nevana pozornost otazce
mesiasského &domi rabiho Nachmana a jeho roli v mesidSském proc¥ druhécasti
kapitoly budou tyto poznatky konfrontovany s vybnam ¢astmi braclavského esoterického
textu Megilat setarim (Svitek tajemstyi jenz je zaznamem mesiasskych vizi rabiho
Nachmana. Tato kapitola v@mavazuje na kapitolu prvni.

Ctvrta kapitola bude za#tena na vlastni obsafistapchut ha-nefes na vyklad nauky
o hitbodedut PredevSim zde bude poukazano na skdst, Zehitbodedutje komplexni
technikou, souborem dith duchovnich technik, jeZipadsji ¢lovéka k zazitku mystického
charakteru. Saiasré tim bude objasmo, Ze vyrazhitbodedutje tteba chapat jako proces,
béhem rEhoz se ¢lovék védome pripravuje na prozitek mystickéhotimknuti k Bohu
a spojeni s Nim, jakkoliv tohoto prozitku nakonesahuje ve stavu né&domosti. S ohledem
na cestu k tomuto poznani a povahu prozitku, jengpojen s poznanim, Ze ,vSe je dobré
a vSe je jedno“, bude kapitola zahajena obecnynedp@nim o charakteru tohoto typu

mystické zkuSenosti v kontextdeni rabiho Nachmana.

Je vhodné na tomto misfpoznamenat, Ze rabi Nachman v korpusu svébeniu
piedstavuje iizné zfisoby, jimiZz je mozné sefipmknout k Bohu (nap prostednictvim viry,
modlitby ¢i dodrZzovani micvot). V souvislosti s tim Ize r@&inizné arove piimknuti, tizné
arovné poznani stim spojené a tedy téizmé typy mystické zkuSenosti. Pro rabiho
Nachmana je otazka vyuZzitii nevyuZiti (resp. fitomnosti ¢i nepitomnosti) intelektu
(resp. mysli) a &déni jako prostedku pro dosazeni mystické zkuSenosttienknuti k Bohu

a spojeni s Nim zéasadni; kazda z moznosti ma gejmgzsvé opodstatimi a svij dosah,
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coz rabi Nachman ve svéndani objaguje. Tato témata vSak nejsotegnmétem gedloZzené

prace, proto nebudou dale rozvijena.

Vzhledem k obsahurgdloZzené prace budeipejim zpracovani vyuzito jak braclavskych
prameri, tak sekundarni odborné literatury.
Zjis€né poznatky této prace umozni osobnostcéaniu rabiho Nachmana reflektovat

vyvaZerdji a téZ vice porozuit aktivitam jeho sotasnych stouperic'®

19 Mingna je pedevsim aktivita (majici mesiassky podtext) dvoackavskych skupin, z nichz jednu zaloZil rabi
Jisra’el Odeser (1888 — 1994) a druhou rabi Eli&emo Schick.
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1. RaBI NACHMAN Z BRACLAVI — ZIVOT A OSOBNOST

Rabi Nachman z Braclavi se narodil 4. dubrieurt772 v Mezibozi — ve #st, které
tehdy nélezelo kidezitym chasidskym ceritm dnesni Ukrajiny. Rodokmen obou jeho
rodict zaji¥oval rodirt vazené postaveni. Jeho matka Fajge bylackow zakladatele
chasidského hnuti, Ba’al Sem Tova (1700 — 176@ha otec Simcha byl vnukem Nachmana
Zz Horodenky (z. 1780), jenz sam byl Zzakem BeStaigredokmen odvozoval od prazského
stredowkého wence, rabiho Jehudy Livy ben Becalela (1512 — 168%es &) az od rodu
kréle Davida.

Zpravy, které mame dispozici, vykresluji Nachmana ben Simchu jako id&dse
a lezstarostného chlapce, jenz se navenek projevoigie sjako jeho vrstevnici.
Ve skuté€nosti viak prozival velmi intenzivni vhili Zivot, o kterém se nikomu neggval.
Jiz jako maly chlapec projevoval Zm@u miru zboznosti a silnou touhu po Bohu. Ski&ilal
vlastni modlitby v jidiS a odchazel do ustrani, kdieym neruSen mohl svoji touhu po Bohu
spontans vyjadrovat. Jeho touha vSakitavala bez odezvy a nenafia, proto mezi sebou
a Bohem citil propastnou vzdalenost, ktera jdmpla k riznym asketickym praktikam.
V zimnim obdobi nav&toval v noci hrob svého prada a prosil jej 0 pomoc, nebo odchazel
do venkovni mikve. Se svym trapenim a s pocity zelti Bohu se vSak negoval ani své

roding a to jen dale prohlubovalo jeho pocit ogaim

Po oslay bar micva se dospivajici Nachman oZenil se So3dgerou jistého rabiho
Efrajima z Osatinu, do jehoZz domu se podle tehdejgiyklosti po svatbpresthoval. Zivot
na venko¥ mél na Nachmana velky vliv. Prdw tomto obdobi zsl Nachman objevovat
puvab g@irody a velmi rdd odchazel do poli ade&de — zcela neruSen okolnimégm —
se obracel k Bohu a vylévaiga Nim své srdce. Pr&v tomto obdobi leZi keny jeho deni
o hitbodedut Ve svych pozgSich kazanich a hovorech staleiminoval, Ze je nejlepsi
vénovat sehitbodedutna odlehlych mistech ¥nmésta, kde lidé anidhem dne nejebyvajit*

a své myslenky a trapeni vyfadal nahlas? Vyznam tohoto apeluifiom nezéleZi pouze
v celkové uzakenosti rabiho Nachmanaidi okolnimu sétu, ale méa své mnohem hlubsi
opodstatani, jeZ souvisi s mystickym charakterem prozitkey&ho by nil ¢lovék za pomoci

hitbodedutdosahnout. Tyto souvislosti budou v nasledujiariu dale objasimy.

YIMmI, 52:3

12 Sichotha-RaN, in: STERNHARZ N. (ed.): Sefer Sichot ha-RaNHoca’at Keren rabi Jisra’el Dov Odeser
le-hadpasat ve-hafacat sifrej rabi Nachman mi-BresDeruSalajim (bez dalSich bibliografickych uidigj
par. 232, s. 223.
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Nachmatfiv pocit, Ze je Bohu velmi vzdalen, b&mpo lhostejny, i nadaleiptrvaval.
Stale se oddaval négnejSim asketickym praktikdm, n#iglad umrtvoval svédo tim, Ze se
vrhal v zing do srthu. Jeho zoufalstvi bylo veliké a jeho fedta si dokazat, Ze Bohu n&m
alespa trochu zalezi, byla natolik nutkava, z&deme riskoval Zivot. Jednou proto vyrazil
lodkou naieku, zandrné se freklopil a z&al se topit. Kdyz tgnlivé volal k Bohu a zachranil
se, byl to pro & dukaz toho, Ze si o& Buh &la starost. Tuto zkuSenost jelha chapat jako
paradigma, které se v zZiwotrabiho Nachmana v oklimach opakovalo a které ukazuje,
Ze vnitni trapeni a touha po Bohu mohdaiwvpst¢loveka do stavu naprostého zoufalstvi, kdy
je pripraven riskovat Zivot, aby doséhl poznani, ktge¢ alespé dotasreé psychicky
i duchovré pozvedne. Reflexi tohoto poznatku nalezneme t¢gghe weni, kde hovid
o utrpeni jedincejisurim) a jeho ochat obétovat vlastni Zivot esirat neféSjako o dvou
klicovych aspektech umodjicich ¢lovéku dosgt do extatického stavu, wmz zakusi
mystické gimknuti k Bohu ¢veku},*® spojené s poznanim, jeZ nelze za normélnich okdlno
dosahnout. Ukazuje se tedy, Ze rabi Nachman uchitpibyc¢lovéka a s nimi spojenou bolest
jako pozitivni jev a jako instrument slouzici dobr&i. Byl preswdéen, zec¢im wetSim
trapenim sam prochazi, tim vice se paradaxfize @iblizit k Bohu a dosahnout vyssiho
stupré dokonalosti. Od toho se ro¥h odvijela jeho celoZivotni sebereflexetalasam sebe
chapat jako trpiciho cadika, s nimZlmBih Své plany’ Tak jako proZival extatické stavy
spojené s pocity blizkosti k Bohu, prozival i stapojené s pocity vzdaleni se Bohu, velmi
nizkého sebaddomi a vlastni fiSnosti, Zivené i@devsim jeho bujicim sexualnim pudem.
Jak téz ve své studii uvadi Joseph Weiss, rabi ianhstidaw prochazel fazemi vzestupu
a sestupd® z tohoto dvodu bude mit ke své budouci roli rebeho a cadikbigalentni vztah.

Vroce 1790 se Nachman se svoji zenou So3stéhoval z Osatinu do nedalekého
méstecka Medvdévka, za&al verejné pasobit jakorav a gijal své prvni zaky. Neg vSak
swvij dvir, jak tomu byvalo zvykem u jinych chasidskychdei — ba naopak, r&f se
zdrZzoval v Ustrani, ve vztahu ke svym @&k byl spiSe zdrZenlivy a setkaval se s nimi

zpravidla jenitkrat v roce — vzdy o svéatcich Ro$ ha-Sana, Chaaukavu’ot.

¥ Srov. LM 1, 4:9 a 65:3-4.

14 Tento zdanlivy paradox, kdy cadika — spravedlivétmvéka — stihaji trapeni, byva v Zidovské tradici
interpretovan také jako tzv. utrpeni z laskgurim Sel ahavl ktera jej maji distit. In: SADEK, V.: Zidovska
mystika, s. 177.

> Weiss J.: Sense and Nonsense in Defining Judaism — The Str&lmpe of Nahman of Brazlav.
in: GOLDSTEIN, D. (ed.):Studies in Eastern European Jewish Mysticfsn249-269). Oxford University Press,
Oxford: 1985. ISBN: 0-19-710034-1., s. 255.

15



Na ja&e roku 1798 se rabi Nachman v doprovodu svého Zikena vydal na paudo
Svaté zers Podle braclavské tradiceshrabi Nachman pro svoji cestwholik divodi.'®
Pral si napiklad navstivit v Tiberiagl hrob svého &la, Nachmana z Horodenky (z. 1780),
a ve Svaté zemi splnit také vdech 613 mi¢VdEilem vSak téZ bylo dosahnout ,vy$siho

z

poznani“ chochma ila’d;'® jeho pot je tedy teba chapat jako dalsi a zasadni krok v jeho
duchovnim vyvoji. Beje-li si¢loveék prekonat své dosavadni poznani, muskpnat sam sebe
a své moznosti. Rabi Nachman byeg&dcen, Ze takového poznaniige dosahnout jedén
tim, Ze se vypravi na cestu do Svaté emnnavstivi i hrob svéhoéda, coz mu o
k dosazeni poznani pomoci. Motiv transcendence sab® za &elem vySSiho poznani je
velmi dilezity; odrazi se row v weni rabiho Nachmana a v nasledujicich kapitolath té
prace bude dale zmin. V pozadi jeho cesty vSak stoji také jeho hlubad@bni krize, jezZ jej
indisponovala v roli cadika asitele. Tréapil se pro svélesné touhy? a duchova se citil byt
zcela vyprazdén. Podle svych slov nethsvym ZakKim cofici, proto se jich stranil. Aby se
mohl ze své krize pozvednout, obnowvitvéru v sebe sama a tim se téz utvrdit v budouci roli
nejwtsSiho cadika svého pokoleni, musel projit daom zkousSkou, ktera mu umoznila se
zdokonalit a utvrdit se v jeho poslani. Jeédim, Ze prokaze velkou silu a svyglesnym
touhdm se posta¥kelem, se bude moci od nich i od svych pochybndsstiba jako cadik se
pozvednout na jeStvysSi Urové. Tuto zkouSku pro d predstavovaldada velkych fekazek
(meni'od a nebezp@mych situaci — utrpenjigurim)® bshem jeho cesty, kterym musilit
a kterym se &done vystavoval. Byl peswdcen, Ze vystupu musig@dchazet sestup a &en
vice seclovék chce pozvednout, tim hlogb musi pgedtim sestoupit. Naprostym dnerfi p
tomto sestupu jetpkézka pimo ohrozujici Zivotlovéka.

Prvni pekadzku musel igkonat je&t pied vlastni cestou, kdyZz se rozhodl podniknout ji
I pies nesouhlas své rodiny, jejiz namitky tvadimitl s tim, Ze na jeho céstavisi osud jeho

vlastni i celého chasidského obecen$tvSe svym spolmikem Simonem cestoval do

18 Jejich shrnuti a vyklad uvadi Arthur Green, ViReBN, A.: Tormented masteflhe life and spiritual quest of
Rabbi Nachman of Bratsladewish Light Publishing, Woodstock: 2004. ISBNB79045-11-7., s. 75-79.

7 Chajej MoHaRaNg¢ast |Chajej MoHaRal) Nesi'ato le-Erec Jisra’elpar. 57, s. 122.

'8 Chajej MoHaRaN¢ast IChajej MoHaRal) Nesi'ato le-Erec Jisra’glpar. 58, s. 122.

19 Minény jsou sexudlni pud, ale i poZitek z jidla a gRabi Nachman povaZoval sexuélni pud za destruktivn
za zdroj neéistoty a Hichu, ktery vzdaluje od Boha, odvadi od studia Bimnival se, Ze jeho existencetby
v té nejmenSi ni¢, diskvalifikuje¢lovéka v roli cadika, coz vém prakticky cely zivot evokovalo pocity viny
a pochybnosti o své kompetenci vést Zaky. Snazireé nsmu usilovré bojovat a tyto naroky vznasel i na
své Zaky; naflklad jako formu pokani zavedl v roce 1805 tiikun ha-klali (odfikavani deseti vybranych
Zalmi poté, co se dopustili sexualnihdidihu). Viz dale niZe. V souvislosti s tématem séxuasgistoty
v pojeti rabiho Nachmana Ize upozornit na tuto istiiEuTsCH N.: Rabbi Nahman of Bratslav: The Tzaddik
as Androgyne.s. 193-215; in: MGID, Sh. (ed.)God’s Voice from the Voi®Ild and New Studies in Bratslav
Hasidism.

%0 Chajej MoHaRaN¢éast IChajej MoHaRal) Nesi'ato le-Erec Jisra’elpar. 63, s. 125.

2L DusNow, S.:Geschichte des ChassidismBand Il. Jiidischer Verlag, Berlin: 1931., s. 193.
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Nikolajeva, odtud do Qiby a nasledndo Istanbulu. Braclavska literatura refertige prag

v Istanbulu se rabi Nachman choval velmi podivi€estoval inkognito a kdyz se jej
dotazovali, kdo opravdu je, ne€éhsvoji identitu prozradit a pokazdé odgokl jinak. Svym
jednanim vyvolaval nedorozuwmi a roztrgeni ostatnich lidi, ki¢ se na & hnevali,
obvinovali jej a hasgli. Paradoxg praw takové situace rabimu Nachmanovi pomahaly,
dodavaly mu silu a posouvaly jej dale k cili.

Daleko ¥tSi prekazku na jeho ceswvSak gedstavovala zhorSena begpestni situace ve
sttedomdskych vodach, kde tehdy operovalo Napoleonovo haitivo. V souvislosti s tim
musely byt pout do Svaté zepozastaveny; nicmérrabi Nachman byl ifpraven riskovat
svij Zivot a vzdor varovani se i se svym Zzakem vyprpesledni lodi a v cestpokratoval.
Plavba byla strastiplnd — Zivot posadky ohroZouaisnici p@&asi i nedostatek pitné vody.
Nakonec se vSakipce 10. zA v predveer svatku RoS ha-SandaStre vylodili v Haifé.
Odhodlani rabiho Nachmana vyplout narmmopres varovani jeféba vnimat jako snahielit
nejvyssi pekazce na jeho ceésh jako skutény akt mesirut nefeSkterou Ize chapat jako
paralelu ke zmiiné vyjizd’ce na ld’ce v obdobi jeho dospivani. Byl sidom, Zze muséelit
vSem pekazkam, nekbchce-li seclovék pozvednout na vskutku vysokou duchovni Gigve
musi byt pipraven olstovat swij Zivot.

Ve Svaté zemi se neéhtllouze zdrzovat a pékud pekvapiv si pral vratit se po RoS
ha-3ana dof Nicméré na naléhani Simona se ve Svaté zemi zdrzeli dévativili jest
Tiberiadu, Safed (hrob Simona bar Jochaje) a AlddyZ poté Napoleonovo narfractvo
ohrozovalo Behy Svaté zem byli po sedmi misicich pobytu skuteé nuceni vydat se rychle
na zpaténi cestu. Plavba #p ptitom byla neméa strastiplna — ve sghu, s nimZ opoudi
Svatou zemi, se omylem nalodili na tureckou &abel lad, jez se Bhem plavby navic
zapojila do baj proti negatetiim. Nadto byli na této lodi jakcterni pasazé zajati
a propu&ini az na ostro¥ Rhodos vyminou za vykupné, které z& maplatila tamni Zidovska
obec. Odtud byli odeslani dale do Istanbulu, aZzonek v 1& roku 1799 dosfii doma.

A. Green upozéwuje na skuténost, Ze rabi Nachman se ve Svaté zemi @kdctijak
zdrzovat a fal si vratit se hned daim Ve s\tle této a dalSich zprav se ukazuje, Ze pro rabiho
Nachmana nebyl ani takulkzity pobyt ve Svaté zemi, nybrz sama cestden niz se
permanenté ocital v nesnazich a dokonce i tirpém ohrozeni Zivota. V této praci bude déle
poukazano, ze préawproséni od glesnosti fiitpastut ha-gasmijitjiako mysticky stav, kdy se

¢loveék pohybuje na hranici mezi Zivotem a smrti, je nyaym predpokladem pro dosazeni

2 Chajej MoHaRaN¢astSivchej ha-Ra)N Nesi‘ato le-Erec Jisra’elpar. 26-27, s. 73-79.
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poznani, které neni mozné za normalnich okolnadtusit. Jakmile tedy rabi Nachman se

svym Zakem dosphk biehim Svaté zery dosahl svého cile.

Zanedlouho po svém navratu do Méthvky, v |é€ roku 1800, se rabi Nachman rozhodl
piesthovat se svymi chasidy do Zlatopolje v kirovogragisdblasti (sedni Ukrajinayf>
Jeho pesun se v3ak citelndotkl zajmi vaZeného chasidskéhadce Arje Lejba ze Spoly,
piezdivaného Spoler Zejde (Spolskgd) ktery ve Zlatopolji sice trvale nggbyval,
ale spravoval zde synagogu a tot@sto chapal jako Uzemi, jeZ spada pod jeho ¥liv.
Rozhd¢eni vSak také vyvolala skuteost, Ze rabi Nachman ani nepozadal o povolendse z
usadit, jak to byval # v souladu tehdejSimi konvenceméinit. Pravdpodobr to byla
vzajemna a &ovym rozdilem zesilena konkurence dvou silnychbassti, co mezi aima
roznitilo spor, ktery se vyztiaval vzajemnym osmvanim a do kterého byla vtazena téda
velkych cadik té doby, u nichz oba hledali podporu pro exkomacikcherem toho
druhéhd® Navzdory skuténosti, e na stranrabiho Nachmana stal ndidad whlasny rabi
Levi Jicchak z Berdeva, nepoddo se mu ziskat dostateou podporu, a proto nakonec
v [ét¢ roku 1802 odeSel ze Zlatopolje do Braclavi, tgsta mimo vliv Arje Lejba. Rabiho
Nachmana cela zalezitost mi& velmi sklicovala, vrhala jej fmo do depresi, srazela jeho
sebe¥domi a vyvolavala vém sziravé pochybnosti o jeho vyjitmosti a kompetenci vést
Zaky. Redstava, Ze by se o tom jeho odp i jeho Zaci doz#déli, jej désila prakticky cely
Zivot. Jeho vniini boje se sebou samym spolu s kritikou a odmitakieré se nad a na
jeho chasidy ze strany oilgti snasely, vSak formovaly jeho dialektickyaspb mysleni
a vytvaely paradoxni pohled na sebe saméhoin®i nebyl jist, zda je skutaym cadikem,
ale na druhé strgnnavenek) jej tento konflikt jen dale utvrzovapteswdceni, Ze pra¥ on
je nevinny a skutey spravedlivy. Rabi Nachman doSel k paradoxnimweérzg
Ze konfrontace, rf&eni a ponizovani ze strany druhych jej paradomotvrzuji v jeho roli
cadika a tudiz pozdvihuji na vySSi arayéedy jsou pro jeho duchovnist dilezité. To vse
nakonec vedlo kjeho vlastni paradoxni obh&joBcela oteverg se za&al prohlaSovat
dokonce za nejiSiho cadika svého pokoleniadik ha-doj a své vypowdi pozdiji dale
radikalizoval,fikaje, Ze dosahl vy&siho duchovniho stupa? Ba'al Sem Tof® Braclavska

tradice zachovala také jeho Udajny vyrok,émid se vyznamem svéhoiani explicitr

2 podle udaj rabiho Natana se pet braclavskych chasidim tehdy pohyboval kolem géunsta. In: ViEIss J.:
Mechkarim be-chasidut bresleMosad Bialik, Jerusalajim: 1974., s. 9-10.

24 Spola lezi od Zlatopoljefiblizng 8 kilometfi.

% Josef Weiss dokonce vyslovil dosmku, Ze dvodemgi jednim z divodi tohoto sporu mohly byt mesiasské
aspirace obou protagonissporu, které v té déhmélo vice lidi. In: WeIss J.:Sense and Nonsense in Defining
Judaism — The Strange Case of Nahman of Bragaa260-261.

%6 Chajej MoHaRaNg¢ést |1 Sivehej MoHaRa Injan ha-machloket $e-alapar. 1, s. 399.

18



postavil do jednéady po bok Simona bar Jochaje, Jicchaka Lurii (éfaanAri) a Ba’al Sem
Tova?’ kterou nejen zakawije, ale téZ zavrsuje. Nazfmval rovréZ, Ze je dokonce nejtsim
spravedlivym vSech pokolencddik ha-dorot. Tyto a podobné vyroky ukazuji na jeho
mesiasské aspirace aédvi o pokra&ujicim vyvoji jeho mesiaSskéhazdomi, opirajicim se
téZ o jeho rodovou linii, kterdies jeho dda, Nachmana z Horodenkyg¢ia vést aZz k rodu
krdle Davida. Ukazuje se, Ze secaa identifikovat soli MesiaSe, syna Josefova,
jsa peswdcen, Ze jeho generace e dosahnout vykoupeni. Dynamika vyvoje jeho
mesiasskeho &domi se jeho navratem ze Svaté gmte¢ zvySila a v nasledujicim textu
uvidime, Ze tento trend bude podwsat. Musel-li vdak nyni ze Spoly odejit, odchéazel
s pocitem, Ze jeho prava identitastala nepoznana, ale Zze bude odhalena nejjpozden
piichodu MesiaSe; musi tedy @sre prebyvat v utajeni jako tzv. skryty cadilcadik
ha-nista)). To je také dvod, pr@& bude pechodr drZzet obsah svého navysost esoterického
textu, znamého jak&efer ha-nisraf,Spalena kniha“), v tajnosti a poodhali jej azzg#i,
kdyZ nastane prawas?® Avsak jiz na tomto mistje vhodné podotknout, Ze rabi Nachman
zustal nakonec skrytym cadikem cely Zivot a Ze pdutbclavské tradice jeho velikost bude

zcela odhalena aZ na konci tohottw, v den pichodu Mesiasé’

V roce 1802 iesidlil rabi Nachman do Braclavi. Ve vztahu k okatie proZil relativa
Klidny ¢as, zato vSak ve svém nitru mnoho klidu nenaleziadale zapasil s pocity viny
a hisnosti, které v&m vyvstavaly v souvislosti se sexualnim pudem Qojexich byl
zdrojem vSeho zla) a které sniZzovaly i jehvétu v sebe sama jako cadika vSech pokoleni.
Okruh jeho zak se zetSil, ale jejich poet se pohyboval jen vadech stovek, proto ve

%" Chajej MoHaRaNgast Il Sivchej MoHaRaN Gedulat hasagatgpar. 38, s. 343.

“8 presny obsah tohoto textu neni znarre(fpoklada se, Ze souvisel s jeho mesiasskymi aspiiyy nebé rabi
Nachman drzel jeho obsah v tajnogkia, Zze jeho obsahuithe porozunit jen cadik, ktery je svou velikosti
jediny ve svém pokoleni. 8a¢i o tom i skuténost, Ze jej fivodns zapsal sdm bez pomoci rabiho Natana,
na rehoz se obratil az pozf, kdyZz si gal paidit jeho opis. Podle vSeho tehdy ani rabi Natatugik
co zapisuje, jak pozj uvedl: ,Kdyz jsem ped nim pepisoval onu svatou knihu, jez byla na jehtkaz
spélena, jak bylo vySe zngmo, pravil: ,Kéz bys ¥dél, co piSeS atd.” S pokenym srdcem jsem mu ol
,<Opravdu nemam pai.“ [A rabi] fekl: ,Di vejst gar nit vas di vejst nit: Viibec nevis, co je to, co nevis.”
In: Chajej MoHaRaN(¢ast | Chajej MoHaRal)| Nesi'atole-Lemberg par. 6, s. 150; par. 4, s. 149. Viz téz
dalSi zaznam vzpominky rabiho Natana na tuto utd®rErRNHARZ, N.: Sefer Jemej MoHaRNaHoca'at
Keren rabi Jisra’el Dov Odeser le-hadpasat ve-lafagifrej rabi Nachman mi-Breslev, JeruSalajim
(bez dalSich bibliografickych udgj, par. 26, s. 51. (dale jdemej MoHaRNat

9 Kontroverze, kterou vzbuzoval rabi Nachman svyrrzary a vyroky a svymakdy zdanlie neuctivym
jednanim s tehdejSimi chasidskymi autoritamijmpla nakonec rabiho Nachmana (a po smrti rabiho
Nachmana téz jehoitg@dni Zzaky) v zajmu zachovy sebe samého i celéheldwského hnuti k&tSi
zdrZenlivosti, jez se projevila viitim cenzurovanim braclavskych téxt kontroverzni pasaze byly
vypoustny a nasled® tajrg tradovany s tim, ze — jak uvadi rabi Natan — ,dducnu, az fiide Mesias,
lez pomine; tehdy budeme moci zjevit pravduepe pied vSemi lidmi.* Téma bude zmdmo i nize.
In: PEKARZ, M.: Chasidut breslev: Perakim be-chajej mechalela, Hiiveha u-ve-sefichech#&losad Bialik,
JeruSalajim: 1995. ISBN: 965-342-643-5., s. 11Qi. podle: SERNHARZ, Natan:Likutej halachot Hilchot
behema ve-chaja teharhalacha 4, par. 34. K tématu viz téZ niZe.
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srovnani s jinymi chasidskymi komunitami filo braclavsti chasidé relatién malé
spole&enstvi. Stoupenci rabiho Nachmana se do Braclawvgen mistrem navic ani trvale
nesthovali a navavovali jej] — jak bylo zmisno — zpravidla jenfikrat v roce, vzdy na
svatek Ro$ ha-3ana, Chanuka a Savubttéehto filezitostech rabi Nachman pronasel sva
kazani a na & navazovala diskuse.iésto ollas cestoval po Ukrajgna své chasidy
navstvoval nagiklad v Umanu, Ostrogu, Dubnu nebo v Kreraigtu.

V tomto obdobi se k rabimu Nachmanokippjili rovnéz jeho ti nejblizSi Zaci: rabi Natan
Sternharz (1780 — 1845), zvany téZz NatanémMova ¢i reb Noson, rabi Naftali Weinberg
a rabi Aron z Braclavi. Rabi Natan byl nejen velkyrakem rabiho Nachmana, ale také
blizkym spolupracovnikem, jenz se velmi aktivoodilel na sepisovani, redakci, vydavani
a Steni weni sveého titele. Jeho zasluhou mohlo byt rychle vydanddde dilo braclavského
chasidismu, zvangikutej MoHaRaN(Vybor [z nauky] nasehocditele, rabiho Nachmana®
ale i jeho zkracena a zjednoduena vétimair Likutej MoHaRaN' Je v3ak také autorem
vyznamnych d braclavské knihovny, naklad Chajej MoHaRaN(Zivot na3eho ditele,
rabiho Nachmanj Sichot ha-RaNRozpravy rabiho NachmahaSivchej ha-RaNChvaly
rabiho Nachmanp ¢i Likutej halachot mysticko-etického dila uspéadaného podle
halachického kodexu Sulchan aruch rabiho JosefaBfmjima Kara (1488 — 1575), kde
rozviji weni rabiho Nachmana. Rabi Natan se po smrti svéitelaistal girozenym wvidcem
braclavskych chasiq ale titul ,rebe” nikdy nepjal, neba’ pro braclavské chasidim dodnes

ziistava jedinym rebem pouze rabi Nachnfan.

Nasledujici obdobi, vymezené lety 1804 az 1&@6v komunit braclavskych chasid
neslo v duchu velkéhoc¢ekavani konce tohotoé¢ku. Jakkoliv o sob rabi Nachman nikdy
explicitné neprohlasil, Ze je MesiaS (v braclavskych pramengsou dané vyroky
formulovany ve iteti osols), prece Ize v pozadi celéady jeho kazani a vyrdkvysledovat
jeho mesiasské ambidd.V jejich swtle se ukazuje, Ze se povaZoval za Mesidse, syna
Josefova, jenz svym dilentipravuje cestu proifchod Mesiase, syna Davidova. Qv se

prohlaSoval za ne#Siho cadika vSech pokoleni; domnival se, Ze jetelesmn duSe, ktera

% prvni ¢ast Likutej MoHaRaN byla poprvé vydana tiskem §e#a Zivota rabiho Nachmana, roku 1808
v Ostrogu; druhdast (zvana téz Tinjana) vySla v roce 1811 v Mohilev

%1 Toto dilo bylo vydano poprvé v roce 1811 v Mohilev

%2 Komunita braclavskych chasidzistava dodnes jednim z méla chasidskych spoktvi bez Zijiciho rebeho,
a proto se jim takéipzdiva ,dead chasidim” (,mrtvi chasidé").

% Tato problematika jeipdntem néasledujici kapitoly, proto bude nyni pojednjamave zkratce. Poukazat Ize
na rekterd jeho kazani, napLM |, 2 ¢i LM |, 16, a rovréZ na tzv.Svitek tajemstiMegilat setarin), jenZ je
zaznamem jeho viziéei budoucich a bude ménovana pozornost téz v nasledujici kapitole.
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nalezela MojziSovi, jenz byva ztoimivan s MesiaSerlf, a ktera poté naleZela i vyse
zmintnym osobnostem, po jejichZ bokisalil.

Pra¢ v tomto obdobi citil nutnost sv&eni co nejvice rozsf, neba’ nabyl geswdceni,
Ze on je tim, kdo iivede Izrael i ostatni narody &a ke spase. Z tohotaidodu z&al se
svymi chasidy intenzivhtridit, opisovat a redigovat sva kazani, aby mohtavpgtana tiskem

a stala se dostupsi>®

Rabi Nachman neustale trdzioval nutnost studovat jeho knihu
naweni, pozdji nazvanou Likutej MoHaRaN (tudiz je moZné si fedstavit, s jakou
vehemenci se nyni v braclavskych kruzich pracowaldistribuci jeho homilii). Gekavany
piichod Vykupitele pedpoklada rovez maximalni duchovndistotu, proto jest vice usiloval
privest své Zaky k dokonalosti. V této souvislostn jstanovil nafiklad jiz zmirény tikun
ha-klali, m¢li vSak pravidelg odiikavat itikun chacot(tzv. pilno¢ni modlitby, jimiz se
oplakava zrieni Chramu) a dodrzovat individualnfigh. Nadto se rabimu Nachmanovi
narodil v roce 1805 syn Slomo Efrajim, do kteréhaZit veskeré mesiasské rigel V témz
roce podnikl rovaZ tajuplnou cestu do Sargoroduskdejsiho centra sabatianského hnuti,
které zejm¢ chil od jeho poskvréni symbolicky @istit.

Mesiasske aktivity vyvrcholily v braclavskémnmuti v roce 1806. Rabi Nachman tehdy
vyslal své dva Zaky &f po méstech Ukrajiny jeho ¢eni — lidu ngli pfedtitat ¢asti z jeho
esoterického textu a rozdavat listy s jeho homilienkvétnu, na svatek Savu’ot, pronesl jako
nikdy predtim své kazani v bilém rouchu. Kdyz vsSalkalik tydna poté jeho maly syn
zentel, jeho spasitelsky plan se zhroutil. Byl skdem, Ze tolik dekavany pichod
Vykupitele se najednou odsunul dale do budoucnastimérg jeSt v srpnu téhoz roku
porekud pekvapiv svym d¥ma zakm poprvé vypowdél o svych mesiasSskych vizich,

zaznamenanych a ¥ipné tajnosti tradovanych jalkdegilat setarim(Svitek tajemstyi

Ote¥ena naboZenska agitace braclavskych chaskortila a jejich velké nagi
z ekavaneho iichodu MesiaSe opadlogkteri Zaci rabiho Nachmana opustiteda jich
piesto Zistala ¥rna. Vinu za neuskuteéni spasitelského planu fipitali celkové

negipravenosti tehdejSiho pokoleni néghod spasy a také zlym silam, personifikovanych

LM, 2:6

% Na &chto pracich se vyznamirpodilel rabi Natan z &mnirova, ktery vdak ve své autobiografii uvadi,
Ze ne¥dél, za jakym @elem ngl patizovat opisy text, neba’ rabi Nachman jprodng sva nadgeni séloval jen
svym blizkym zakm. In: Jemej MoHaRNatpar. 9, s. 13.

% Srov.: ,[Rabi] takéekl, ze kazdylovek by se ndl snazit paidit si jeho knihu. A ten, kdo nema penize atd.,
mél by prodat polstépod svoji hlavou, aby si [mohl] jeho knihu kouplh: Chajej MoHaRaNgast 1l Sivchej
ha-RaN, Ma’alat torato u-sefarav ha-kedo§jmar. 10, s. 381.
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Jfalednymi* cadiky (zejména rabim Arjem Lejbem zpd®)), ktei proti rabimu Nachmanovi
organizovat a verejns vystupovali®’

Rabi Nachman si svého selhani byl samjo® védom a picital je sve HhiSnosti,
zpasobené ,zlymi silami“. Po obdobi vzestupu, silnéaie¥domi a nabozenské exaltace
nyni prozival zklamani a &p se ocital v zajeti velkych viiitich pochybnosti, zda je
kompetentni k vedeni svych Zakzda je opravdu nejtSim cadikem svého pokoleni
a nositelem vykupitelského poslani. Postorkto rolim n&l velmi ambivalentni a to vém i
do budoucna vyvolavalo hluboké zmateni. V blizké&ownpeni pesto i nadale &il; své
poselstvi vskutku mystického razu vSak nyni gksal otewerg jako pedtim, nybrz skrytou
formou — formou pohadkovych ripéht, znamych pod souhrnnym nazveRipurej
ma’asijot®®

Na j&e roku 1807 podnikl cestu do Natej byla to jedna z jeho tajuplnych cest, ktera
stoji na pdatku jeho velkého putovani, jeZ vypinilo posledoky jeho Zivota. A. Green je
vyswtluje jako ,dobrovolny exil, formu pokani, kdy jmozné @istit se od kichu>® Kdyz se
dozwddl, Ze jeho Zenu Sosu vaZisuzuje tuberkuldza, vratil se ze své cesty do IBvac
Kratce nato So3a své nemoci podlehla. Jiztzet roku po jejim odchodu se &pozZenil.
Ovsem tatdZz nemoc propukla wlébku 1807 roveZ u rgj, proto se na podzim vypravil
do Lemberku (dnesni Lvov), kde se mohl podrobitlikkavané 1&bé. Vedél, Ze jeho Zivot
se blizi ke svému konci a tim vice pracoval s raN@aanem na vydani Likutej MoHaRaN.
Blizici se konec jeho dna kritickd reflexe jeho Zivota (poznamenaneho té&yI®i
pochybnostmi o tom, zda obstal jako cadik, pocitgrosti, nenapkmni jeho spasitelského
planu atd.) — to v&e nyni mohlo vyustit v hluboKaizi identity rabiho Nachmaf&a s tim
souvisejici pikaz, aby jeho esotericky text (pojednavajici patreho mesiasstvi) byl spalen
a aby z dalSich tektpripravenych k vydani byly vypuSty kontroverzni pasaze. V &t
piiStiho roku se vrétil z Lemberku do Braclavi a oy postupujici nemoci se s velkym
nasazenim daleémoval svym chasiitm, pracoval na svychiipézich a na vydavani svych

homilii.

Na j&e roku 1810 vypukl v Braclavi velky pozar, kteryightaké cim rabiho Nachmana.
Tehdy se rabi Nachmantgsthoval do Umanu. Podle vSeho v3ak pozéar nebyl prifrmar

3" PEKARZ, M.: Chasidut breslev: Perakim be-chajej mechalela, Hiiveha u-ve-sefichechas. 60. Viz
poznamkus. 29.

% Sipurej ma’asijotbyly Sieny v opisech aZ od roku 1815, vydany tiskem byisizhou rabiho Natana poprvé
v roce 1816 v Ostrogu.

% GREEN, A.: Tormented master,.s. 229.

40 Srov.: WeIss J.:Sense and Nonsense in Defining Judaism — The ®t@ase of Nahman of Brazlas. 267.
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divodem jeho pesunu. Pro odchod do Umanu se rozhodlijedfim, mimo jiné v souvislosti
s mistnim kbitovem, kde bylo palbeno mnoho desitek tisic nevinnych Zicktei zde
priblizné ctyticet let gedtim zenteli mucednickou smrti ghem hajdamackychébreni. Rabi
Nachman jako cadik s mesiasskymi aspiracewil,vze duSe d&chto muedniki muaze
zachranit a fivést ke spase tim, Ze je od tohoto mista osvohquizvedné! tim by svoji
neusgsSnou kariéru, jez vyvrcholila fiaskem roku 1806Geqe jen pozitivé zakoril.
A. Green poznamenava, Ze rabi Nachman si papdl zentit v souvislosti se svym

vykupitelskym poslanim a jako rednik byt pokben pra¥ na tomto kbitovs.*?

Druhym
divodem jeho volby usadit se ke konci Zivota v Umdoyi mistni stoupenchaskaly—
tzv. Zidovského osvicenstvi, s nimiZ se rabi Naahehastal poprvé do kontaktu v Umanu jiz
n¢kolik roka predtim a nasledntéz khem svého k&ebného pobytu v Lemberku. Raimve
vztahu kmaskilim projevil rabi Nachman své mesiaSské ambice. ¥hejideovém
preswdceni a sekularizovaném Zivotnim stylu sgpaal ohroZeni chasidstvi, proto citil
nutnost se tomuto hnuti postavitreaskilimprivést k pokéni a pozvednout na vySsi duchovni
arovei, coz také jist chapal jako vyznamny vykupitelsky akt, kterym bgviSil svoji
kontroverzni mesiasskou drahu. V Umanu se ubytde&bnce v dor predniho stoupence
haskaly, kterého c#it privést z@t k Bohu ajeho dim takikajic ritualré ocistit. Toto
(z pohledu jeho Zakparadoxni) p&inani Ize vnimat i jako paralelu k jeho mysteriozest
do samého &edu neistoty — do Kamence Podolského (r. 1788de navstivil dm, v smz
kdysi Zil stoupenec frankistického hnuti a ktergdil rituéing ocistit.** Je #ejmé, Ze ani ke
konci svého Zivota navzdory vSem netdpm i postupujici nemoci nerezignoval na svoji
roli cadika ha-dor Z jeho tehdejSiho ginani je roviz patrné, ze pobyt v Umanu pro rabiho
Nachmana fedstavoval velkou vyzvu, které se v souladu se ceror svych celozivotnich
postofi a svého celozivotniho jednani musel postéelem, a Ze jeho spasitelsky plan se
netykal jen dusi lidi Zivych, ale i mrtvych.

Jeho celkovy pohled natgwdosavadni Zivot — nyni téZ ovligmy jeho ¢ilymi kontakty
smaskilim s nimiz nevedl rozpravy jen o tématech naboZesiskwple i ryze sstskych

! Chajej MoHaRaN(4st | Chajej MoHaRall Nesi'ato vi-jeSivato be-Umaipar. 7, s. 159. Srov. jeho kazani
Va-jomer Boaz el RufLM |, 65), které pronesl v Iétroku 1806. V jeho prvnim paragrafu pojednavé o
.Panovi pole* Ba'al ha-sad¢ — velkém cadikovi, jenzZ je schopen zachranitcare, resp. zbloudilé duse tim,
Ze je pivede zg@t na pole k ostatnim dusim. Tim je dosahovano jsdiktera je konégnym cilem vSech lidi.

“2 Chajej MoHaRaN(¢ast | Chajej MoHaRal) Nesi'ato vi-jeSivato be-Umarpar. 12, s. 166. Rabi Nachman o
mistnim hbitové veédél jiz predtim, kdyz v roce 1802 projiglidptes Uman na své ceéste Zlatopolje do
Braclavi. Tehdy se #h v souvislosti s pochovanim na tomtébtiové pozitivre vyjadkit, coz vSak mohla byt
jen nezavazna poznamka, kterou rabi Natan interpaktako gani. In: WeIss J.: Mechkarim be-chasidut
breslev, s. 61.

43 Kamenec Podolsky byl poskemm predchozi pitomnosti frankist — stoupent 1Zi-mesianského hnuti; Zian
proto v nasledujicim obdobi nebylo povoleno v tomists prebyvat.

4 Chajej MoHaRaNgéast IChajej MoHaRaN, Nesi'ato le-Erec Jisra’elpar. 18-21, s. 70-71.
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a intelektualnich, jejichz spaleost si (k pochopitelné nelibosti svych #akakika uZzival
a citil se k ni byt dokonce itipphovan — jej firozere privackl k bilancovani svého Zivota a
vzbuzoval v 8m mnoho otaznik, pochyb a ambivalentnich paciak vici solké samému, tak
ve vztahu ke své roltadika ha-dora ke svym Zakm. Na otazky po vysSim smyslu svého
neustalého trdpeni a celého svéh@iswani hledal odpayd’ prakticky cely Zivot a nalezl ji
na samém jeho konci, vpréstl své hluboké vritni rozervanosti. Jeho dialekticka odpdv
tvorila jeho kazani v srpnu 1810, kdy svym @dkiikal, Ze je jen ohbsejny ¢lovek (prostak),
ktery nic nev*® Vyswitloval, Ze i ,velky cadik musi atas sestoupit na Groiteprostého
¢lovéka, nebd jedire tak bude moci finést Zivot vS8em prostym lidemyf aiz jsou jimi
kdokoliv, dokonce i narody sta.“ A pokraoval, Ze g¢lovék nesmi propadat bezngd
Neba’ dokonce i prosty¢lovek, jenz nenize vibec studovat nebo se ocitl na rajstde neni
schopen studovat a podahrby nel i ve své prosta@ byt silny a zachovavat bazeied
Bohem a slouzit Mu se vSi jednoduchosti. Neboté chvili @ijima Zivotadarnou silu z Téry
prostednictvim onoho velkého prostélitovéka — onoho velikého cadika, jenz sestupuje
nékdy na drove cloveéka prostého, dimz] udrzuje pi Zivote vSechny, jak bylo vySe
zminsno.“®

Jedt predtim, nez rabi Nachman pronesl| toto kazardsthoval se v Umanu do domu
jiného Zidovského osvicence, odkudlmyhled na mistni ibitov. V tomto dons nakonec ve

véku osmaiticeti let, 16.fijna 1810 zertel.

4> Jemej MoHaRNatpar. 51, s. 90-91.
4L M 11, 78; srov. téZ LM II, 5:15; @EEN, A.: Tormented master,.s. 264-265.
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2. PREKLAD HISTAPCHUT HA-NEFES

2.1 RREKLAD UVODU
Uvod

,Kdo je ten, ktery touzi po Zivst"’, ktery vpravé pesuje o svou dusi a ktery stgje byt
hoden slouzit [Bohu] modlitbou, z néerpame silu Zivota, jak je psano: ,Modlitba k Bgau
mij Zivot“*®, a jiz ovliiiujeme byti viech $tii, jak se uvadi v knize Likutej MoHaRaN, dil I,
paragraf 9? — Nechtakovyc¢loveék vénuje pozornost slaim shromazénym v této knize, kde
se pojednava o vyznamu modlitbyhbodedutna odlehlém mist®, [to jest] ,vylévani své
duge a svého srdce jako vodieg tvai Panovnika™, [a také o tom, jak] Jej prosit za v3e,
¢eho se mu nedostava £ @ se to tyka poeb hmotnych¢i duchovnich. Jen tim bude moci
volat o pomoc [vskutku] v kazdé&ei, neba tato svata cesta jest onou starou cestou, po niz
chodili naSi svati otcové, proroci danci, blahé pasti.

Hiklad toho nalézame [v Té jeSt pred stvdenim] Adama: ,Na zemi nebylo j@éStadné
polni k‘ovisko [ani nevzchazela Zadna polni bylina], nefptospodin Bih] nezavlazoval atd.
[zemi de&m], a nebylocloveka atd., [ktery by zemi olsthvall.“>* A Rasi [k tomu]
poznamenal, [Ze v prvni stiitelské zpraw] je o tetim dni psano: ,Zetvydala [zel&]“>?,

[a vyswtluje zdanlivy rozpor obou vei&ak, Ze zelg] ,nevzesla, nybrz [az do Sestého dne
pouze] byla na povrchu zeém.. dokud nefiSel Adam a nemodlil se za ni ... [teprve pak]

zasalo préet a stromy a byliny &y rast.*>

A stejig tak u Noeho v [knize] Zohar chada®alézame [podobnyfilad]: Nasi @enci
ucili: Jak odpowdél Svaty, budiz veleben, Noemu, ktery — kdyz vySerehy a vidl celou

zemi suchou — zal pro ni plakat a rigkat: ,Pane vSehomira, jsi nazyvan milostivy €l isi

* Poznamka kfekladu: Text pekladu je z dvodu lepSiho porozuéni velmi ¢asto doplgn hranatymi
zavorkami, jez se v drtivéstsing piipadi v originale nevyskytuji. Zcela ojedile vSak hranaté zavorky tkio
souwast mivodniho textu; vtakovémifpack je na tuto skutgost upozoréno v poznamce podarou.
V piekladu se dale vyskytuji kulaté zavorky. Jsou-lu¢ésti mivodniho textu, je to rowZ zmirgno
v poznamce podarou. V ostatnichifpadech maji kulaté zavorky jen dalSi wthyjici charakter. Kulatych
zavorek bylo uzito i v fipadech, kdy to napomohldghledrgjSimuclenéni wéty. Biblické citace byly pevzaty
z ¢eského ekumenickéhagkladu; pouze v &kterych gipadech bylo nutno se odchylit. \i§tbparagrai se
neidil vyluéné mirou Zejmosti¢i odkazovosti daného textu na mysticky charahkttvodedut

*1734,13

87429

“9Tj. na klidném mistvné mesta — ideélis tam, kam lidé BZné nechodi ani ghem dne (lesy, pole), nebiak se
Ize vyhnout vijSim rusivym vlivam. Srov. LM [, 52:3.

p| 2,19

*'Gn2,5

2Gn 1,12

*3 Rasiho komentéke Gn 2,5

*4 Zohar chadas$ 23a (parasat Noach)
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se smilovat nad Svym stkenim.“? Svaty, budiz veleben, mu @&tk ,Hloupy pastyi! Nyni
naikds? Uz dve jsem tirekl: ,...nebad’ vidim, Ze ty jsi v tomto pokoleniiede mou [jediny]
spravedlivy...®® a [?e] ,...uvedu potopu, vody atd. [na zemi a zaimadak zpod nebe
vSechno tvorstvo]*® To viechno jsem fiekl, aby ses modlil za &« A nyni, kdyZ je st
zni¢en, s modlitbou na rtech jstgale Mnou otetel sva Usta a prosis o smilovani.“ Kdyz si to
Noe uwdomil, piinesl zapalnou aiy’ a vstal a modlil seipd Nim atd. [A je psano]: ,I ucitil
Hospodin libou ni“*’, [a] to byla vin& jeho modlitby atd.

A stejk tak u Abrahama nalézame [obdobniiklad modlitby], kdyz Svaty, budiz
veleben, pravil Abrahamovi: ,#k ze Sodomy a Gomory je tak silny.>®**Hned nato
[[e psano]: ,| mistoupil Abraham [ped Hospodina] aiekl atd. [,VyhladiS§ snad se
svévolnikem /i/ spravedlivého?% a z&al se ke Svatému, budiz veleben, modlit: ,MoZna je
[v tom mist] padeséat spravedlivych atd., [vyhladi§ snad i“f@9A pokratoval]: ,MoZna
bude [do &h padesati spravedlivychsth chybst.“®® A na$i w@enci, poZehnané paii
vylozili také vers: ,Zatasného jitra Abraham vstal [a vratil se] k tomu tnigkde stal ped
Hospodinem]®?, [a podali vysutleni], Ze [Abraham tak] zavedl ranni modlitbtef{at
$achari).®®

A stejié tak abimeleko¥i* Svaty, budiz velebertekl: ,[A nyni] navra Zenu toho muze,
neba’ on je prorok a bude se za tebe modlit atd.tgtanes naZzivu]® [Kratce poté té7 je
psano]: ,| modlil se Abraham k Bohu.’® [a to] nai dgenci, blahé pasi, vyloZili
v MidraSi raba [takto]: ,Protoze se nas praotec adam modlil, bylo toto pouto
rozvazano...“ (tj. byli rozvedenfy.

A stejr tak u jeho sluzebnika Eliezera nalézame [podolitigtap]. Kdyz se [Eliezer]
vydal hledat Zenu pro jeho syna Izaka, dlouzesknty, budiz veleben, promlouval a modlil se
slovy: ,Hospodine, BoZze mého pana Abrahamajeiomi [to] prosim a prokaz milosrdenstvi

atd. [mému panovi Abrahamovif* A nasi moudi, budi? poZehnana jejich pamatka, vyloZili

*Gn7,1

*Gn 6,17

*Gn 8,21

%8 Gn 18,20

% Gn 18,23

' Gn 18,24

®1Gn 18,28

®2Gn 19,27

3 Ber. 26b

® vyraz abimelek(hebr. ,mij otec je kral“) je titul pelistejskych krél proto je psan na zatku s malym
pismenem.

% Gn 20,7

®Gn 20,17

" Gn.R. 52,14 (ofit)

%8Gn 24,12
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tento vers v Midrasi raba [nasled&yn,Pane vSehomira, zapal jsi — zavrS [prosim také]!
Rozungj [tomu tak], ze Abraham se [k T&pbmodlil a prosil, [abys mu dal syna]. A dal jsi
mu Izaka, kdyZ mu bylo sto I8L.[Nyni prosim] dokoti Své milosrdenstvi [a ddgj mi]

nalézt Zenu pro jeho syn&“

A stejié tak u Izéka je psano: ,[K veru] vySel 1zak na pole, abyrgmital.“* A nasi
ucenci, blahé passi, vyloZili, Ze [Izak tak] ustanovil odpoledni mitbu (tefilat mincha.”
A v Midrasi rabd® vyloZili [nasi wenci] citované misto takto: [Kdy?] Rebeka $pat[lzaka
zcela pohrouzeného] v modléls rukou vztaZzenou [k Hospodinu], pravila: ,To igg velky
muz!“. Hned nato se [sluzebnika] otazala: ,Kdoda muZ, jenZ nam kkapo poli vstic?*’*
A pozdji, kdyZz Rebeka vidla, Ze je neplodnd, je psano: ,lzak prosil Hospadima svou
Zenu.”® A [nekteii] nasi wenci, blahé passi, vyloZili [tato slova tak], Ze se modlil za [jg]
blahobyf®, [zatimco] jini [se domnivali], Ze [silou] své niitby [dok&zal] zvratit [BoZi]

rozhodnuti’’

A steji tak u Jakoba je psano: ,Dorazil na jedno mistpifamocoval tam. ... Vzal jeden
z kamerd, které na tom mistbyly, postavil je na hlavach a na tom nsistehl].“’® A nasi
ucenci, jejich pamétka budiz poZehnana, vyloZili ftevers tak], Ze [tim Jakob] zavedl
veserni modlitbu {efilat arvit)”® a [Ze] se dlouze modlil k Hospodinu, budiZ velebsnvy:
.Bude-li Buh se mnou, bude-li &nstrezit atd. [na ces&t na niz jsem se vydal], da-li mi chléb
k jidlu a 3at k odivani atd., [bude mi Hospodin 8wi.®® A v Midrasi raba nasi denci,
budiz poZehnana jejich pamatka, k tomuto verSi pommnali, [Ze] Svaty, budiZz veleben,

uchopil modlitby praotit a winil je klicem ke spéase [jejich] surt*

®Gn 21,5

°Gn.R. 60,2

"'Gn 24,63

> Ber. 26b

®Gn.R. 60,15

"“Gn 24,65

®Gn 25,21

® Gn.R. 63,5 (Vyklad se opira o skimest, e hebrejsky konsonaat, ktery je souasti kdene uvedeného
slovesava-jetar /od kdeene'-t-r, tzn. prosit, byva v aramejsStthnékdy nahrazen konsonantedin. V daném
piipack by byl uzit kaden‘-s-r, tzn.byt bohaty)

" Ber. 26b

®Gn 28,11

" Ber. 26b

% Gn 28,20n

®Gn.R. 70,6
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A v Midradi rab¥ dale vylozili, [2e] Jakob po celych dvacet let, pteré slouZil
v Labano¥ dom, neuléhal v noci ke spanku, nybrZis@val patnact [takecenych] poutnich
zalmi (8ir ha-ma’alo)®® zaznamenanych v Knize Zalmneba je psano: ,KaZdou noc se
Jakob modlil a ed Nim, budiz veleben, rozmlouv&f“A stejrs tak kdyZ vyslal posly
[ke svému bratru] Ezauovi, modlil se KiHu, budiz veleben: ,Vytrhni mne prosim z ruky
mého bratra atd., [neBse ho bojim, aby né&el a nezabil mne...J*®

A stejrig tak vSechny svaté pramatky se mnoho modlily ailyrossmilovani. A v Midrasi
je fe¢eno: ,Pr@ se pramatky staly neplodnymi? — Protoze Svatyjzbudleben, touzi po
jejich modlitbach.®®

A [tamtéz] naSi moud blahé pani, [rovnéz] vylozili, Ze Sara, byvSi vzata do palace
abimeleka, leZela rozpresha celou noc na tiiza modlila se slovy: ,Pane &, atd.®’

A o Rebece je psano: ,[Izak prosil Hospodinaproti své 7et*®® a to podle nasich
ucenai, pozehnané pa#t, znamena, ze ,[Izak] stal v jednom rohu a mosiéila Ze [Rebeka]
stala ve druhém rohu a [také] se modIfid.“

A o Réchel je psano, #Zekla: ,Bih se mne zastal a také mne vyslySel atd. [a dal mi

90

syna].”" A [téZ je psano]: ,V Uporném boji o BoZfipei jsem z4pasila atd. [se svou sestrou

a obstala jsem.}* A Rasi vyloZil [tento vers tak, Zet ji vyslySel pro jeji] naléhavé prosby,
jeZ jsou Mu drahé atd® A stejrs tak je o ni psano: ,Bh ji vyslySel a otekel jeji lino.“*
A déle je psano: ,Rachel oplakéava své syny ateébdnuz 7adného nenif*

A o Lei je psano: ,Ma mirné @i“%. A nasi @enci, budiz poZehnana jejich pamatka,

vyloZili, Ze plakala a modlila se, aby nebyla prand za Ezau¥.

A stejrg tak vSichni Jakobovi synové chodili po této ¢egk poznamenal [rabenu Bachja

k versi: ,Ti muZi jsou pastyovci“].”’

®2Gn.R. 74,11

8 71j. zalmy 120-134

% Gn.R. 68,14

®Gn 32,12

% Gn.R. 45,5

¥ Gn.R. 52,14

8 Gn 25,21. Vyrate-nochachsto byva s ohledem na plynulostgiladu chapanipnesed (za svou Zenua tak
tomu je vCEP i ve vy3e uvedené citaci. Tradice oviem reflektuyznam doslovnyr(aproti své Ze#.

8 Rasiho komentéke Gn 25,21; Gn.R. 63,5

*Gn 30,6

*Gn 30,8

%2 Rasiho komentée Gn 30,8

*Gn 30,22

% Jr 31,15

% Gn 29,17

**BB 123a; Gn.R. 70,16
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KdyZ s nimi Jakob poslal (do Egypta) za Jasdfigjejich bratra Benjamiri4, nasi wenci,
blahé pantti, k tomu poznamenali: ,Jakob jim (tj. svym syn) iekl: ,Tady jsou penize, tady
dary a tady vas bratr atd.’ [Jeho synové] muétitiv,My vSak potiebujeme tvé modlitby!
A Jakob pravil: ,Patebujete-li moji modlitbu, dam [vam ji]: Kéz samiB vSemohouci vas
obdai [pfed tv& toho muZze] slitovdnim atd., [aby vam vydal vaSetrohého bratra
i Benjamina atd’f [a] kéZ Ten, ktery nakondgekne ,Dost! véemu traperiekne téZ ,Dost!*
mému trapenif®

A stejis tak Josef kdyZ? byl veszent®® se hoji modlil k Hospodinu, budiz veleben.
Proto i my se modlime: ,KéZ Ten, ktery vyslySelefasve ¥zeni, [téZ] nas vyslysit®?

A stejié tak kdyZ Josef pojal Benjamina [pro Udajrtizeny kalich za otrokdf [jak] je
psano: ,Juda kdmu (tj. k Josefovi) fistoupil...“** [A v Midrasi raba® k tomu nasi genci
poznamenali, Ze Judatigtoupil [k Bohu] v modlitk.

A stejr tak kdyZz naSi praotcové pobyvali v Egypje psano: ,Po mnoha letech [zi&gh
egyptsky kral], ale Izraelité [dal] vzdychali a dipv otro¢ing. Jejich volani o pomoc
vystupovalo [z té otréiny] k Bohu.“°®

A stejre tak [kdyz lzraelité dospi k Rakosovému] mib, je psano: ,lzraelité G
k Hospodinu.*®” A v Midrasi raba poznamenali [nasicanci u verSe] ,Holuliko ma

v rozsedlinach skaly ... nechalysim tvij hlas“®®

, [2e Bih zde promlouva k Izraeli a Ze]
nenife¢eno ,necha slySim hlas”, nybrz ,nechiaslySimtviij hlas, [to jest] tentyZ hlas, ktery

jsem slySel jiz v Egypt, neba’ Svaty, budiZ veleben, touZi po modlitbach Izraete®

A stejrigé tak o naSem diteli MojziSovi, mir s nim, se ze slov naSictenai blahé parti
dozvidame, Ze se po vSechny své dny hegnoval modlitbam a prosbam o smilovani za

sebe samého i [cely] Izrael. [KdyZ se Izrael] daipintichu s bykem™® [je psano]: ,Mojzi

" Rabenu Bachja ibn Pakuda ke Gn 46)\82:ha-anasim ro’ej cof, Ti muZi jsou pastii ovci“), jen? je sotésti
paraSy Va-jigas.

% Gn 43,13

% Gn 43,14

0 Gh.R. 91,11; 92,1

191 Gn 39,20

102 glichot

193 Gn 44,12.17

104Gn 44,18

1% Gn.R. 93,6

18 Ex 2,23

107Ex 14,10

198 pis 214

¥ExR. 21,5

HO0Ey 32,4
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prosil [Hospodina, Boha svého], o shovivavost atd.A [pozdji, po prekroseni Jordanu,
Mojzis gipominal Izraeli Hospodinovo milosrdenstvi a popecsvoji modlitbu]: ,Vrhl jsem
se fed Hospodinem [k zemi] ... [leZel jserdiyticet dni atd. [pro vSechen vaddh, kterym
jste zItesili atd.].4*2

A v MidraSi raba zm#ny vers ,MojziS prosil o shovivavost...” vyloZili [Bautenci tak],
Ze Svaty, budiz veleben, je§ily jak se k Nmu modlit: [KdyZ gedtim Izrael gSel do Mary
(tzn. Haka)'™¥, pravil mu [Hospodin], abyekl: ,Ugii horké sladkym atd.! [A pozdi, kdyz
v Mara, Zze se musim modlitieci: ,U¢in hatké sladkym!*? [Tedy] také nyni [prosim] — zbav
Izrael hakosti [hichu] a uzdrav jej™*

A v Zohar chadd¥ je psano: Co [znamend] ,prosil o shovivavost*? & [has],
Ze [Mojzis] se zasimodlil [s takovym zanicenim], Ze se jej zmocnikkastné cheni. Nasi
ucencitikaji, Zze [Mojzis se zaéntak modlil], Ze byl pipraven oltovat za & swij Zivot na
tomto i @Fistim sté, jak je psano: ,Nerizes-li [jim odpustit ten tich], vymaz n¢ [ze své
knihy, kterou pise&]#®

A pohlédni téz do traktatu Berachot, [kde ga&mo, Ze kdyZz se synové lIzraele] dopustili
hiichu tim, Ze podlehli zpravam &ia,**’ — ,Mojzis se modlil.**® [A kdyZ zhresili tim, Ze]
reptali [lshem putovani pro nedostatek vody k pitf- ,Mojzi$ gl atd. [k Hospodinu] *°
A stejrs tak kdyZ Mirjam postihlo malomocenst\#: je psano: ,| volal Mojzi$ k Hospodinu:
BoZe, prosim uzdrav jit?* A stejrs tak kdyZ [Hospodin] rozhodl, Ze [Moj2i&] nevstous
zems [zaslibenél? je psano: [V oné daofj jsem Hospodina prosil o smilovani
(va-etchanah“*** A v Midrasi raba nasi denci blahé pasti vyloZili, Ze se modlil pt set
patnact modliteb, [coZ odpovid&]selné hodnat [vyrazu] va-etchanart®® A [tamtéZ] je

[rovnéZz] psano, Ze kdyby byl [MojziS] pronesl| jg§ednu modlitbu, byl by jej [Hospodin]

ey 32,11

12pt 9,18

13 Ex 15,22-25
14EXR. 43,3

115 7ohar chadas 23a
116 Ey 32,32

117 Nu 13,32; Nu 14,1-10
18Ber. 32a; Nu 14,13
1O9Ey17,3

120Ey 17,4

12Nu 12

122Nu 12,13

12 Nu 20,12

124pt 3,23

15pt.R. 11,10
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vyslySel. A nahlédni do Midras [raba], [kde je pshrhak mnoho se modlil Mojzi$ v den své
smrtj.}?°
A stejrk tak se [ped vyslanim na jizkum zaslibené zeth modlil za Jozueho, [jak je

psano]: ,[Necli] t& Bah chrani ped radou [ostatnich] zda!* **’

A stejr tak Kaleb kdyz vidl, Ze se za ¢ MojziS nemodlil, se vydal k hrdin praotd,

padal [tam] na tviéa modlil se, aby nepodlehl radanedir.**

A stejié tak Aron kdyZz wase pohromy za t@eho se dopustil Kérach [a pagidi cely

129
b

Izrael]}?° ,vzal kadidelnici, [aby vykonal smif obiady za lid].*** Tehdy se fed

Hospodinem, budiz veleben, hejmodlil, jako i my se modlime: ,Kéz Ten, ktery vySél

Arona, kdyz se modlil s kadidelnici, [také nas y§shtd.]i3*

A stejé tak Pinchas kdy? vystoupil zpréstl pospolitost??, [aby od Izraele odvratil
Hospodiriv hnsv], [jak] je psano: ,| povstal Pinchas, vykonal sbti [a pohroma se

zastavila].**

A stejré tak Jozue kdyz poté, co ajSti muzové pobili finéigice mui] z Izraele, ,roztrhl
své roucho, padl fled Hospodinovou schranou] & zemi atd. a lkal: ,Ach, Panovniku
Hospodine, atd.*3*

A stejré tak v dolg soud@ kdyz se Izraelité dopustilitfchu, vzplanul Hospodin Baem
proti Izraeli a vydal jej do rukou nigel. Co [poté] synové lzraelesinili [?] — ,Upéli
k Hospodinu atd*?®, dokud se nad nimi [Hospodin] nesmiloval a neustdnnad nimi

soudce, [jenZ] je vysvobodil. A st&jtak tomu bylo u kazdého soudce.

126 tamtéz

127 50t. 34b; srov. Nu 13,16

128 tamtéZ; srov. Nu 13,22 — Podle této zpravy dbmaen ze z¥di aZz do Hebronu, kde jsou v tzv. makpelské
jeskyni (me’arat ha-Machpelp zvané téz ,Jeskynpatriarcti, podle tradice potbeni étyii starozakonni
patriarchové a jejich Zzeny: Adam a Eva, Abrahamaea3Gn 23,19; 25,9), I1zak a Rebeka (Gn 49,30-31),
Jakob a Lea (Gn 50,13).

29\/iz Nu 16-17.

BONu 17,12

3L slichot

132 Nu 25,7

133 Hebrejsky k#en p-I-l ma& vyznam 1rozhodnout vykonat soudodpovida kontextu Nu 25), Znodlit se
primlouvat se V souvislosti s naSim textem se oba vyznamy itdgpl chapeme-li vykonani soudu, jez
navzdory vysokému pitu mrtvych zastavilo pohromu, stasré jako pgimluvnou modlitbu, jez by igjme
byvala ngla dalekosahlejSitdledky.

1347 106,30

% 302 7,6.7

%% 35d 3,9
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A stejré tak stateny Samson kdyZz mu PeliStejci vypichltioa svézali ho dvojitym
bronzovymietézem ,volal k Hospodinu a prosil: ,Panovniku Hospwalirozpom# se na mne

a dej mi prosim jen jeStentokrat silu atd.**’

A stejrg tak Chana kdyZ Hospodin uzaV jeji lino ,se modlila k Hospodinu a usedav
plakald®... [pred Hospodinem] se usiloyrmodlila.*® A odtud [pak] nasi moud budiz
poZzehnana jejich pamatka, dékw Midrasi k naweni, Ze vyslySen bude kazdy, kdo se Bojn
modli**

A stejré tak v traktatu Joma je psano, [Ze] modlitba spadvgch (cadikim je vyslySena
vzdy, modli-li se usilove’**

A stej tak je o Cha# psano: ,...vylévala jsemipd Hospodinem svou dusi attf*
[A kdyZ se ji narodil syn, je psano]: ,...za tohotolapce jsem se modiila atd*® [A Téra
poté fiblizuje]: ,Chana se modlila takto: atd® A nasi wenci, poZzehnané pain vyloZili,
[Ze Chana] se zala modlit a zpovidat se [Hospodird.

A stejré tak [tomu bylo] za din proroka Samuela kdyz PeliStejci ziskateyahu nad
Izraelem, [jak je psano]: ,Samuel vyhlasil: ,Shraid&e cely Izrael do Mispy a ja se budu za
vas modlit k Hospodinu.* Shromazdili se [tedy] dashy, ¢erpali vodu a vylévali [ji] ped
Hospodinem...**® A vykladati [k tomu] poznamenali, e fpd Hospodinem] vylévali sva
srdce jako vodd?’

[A krétce nato jéeceno]: ,...a Samuel volal @mlivé k Hospodinu za Izraele. A Hospodin

« 148

mu odpowdél.

A stejrg tak vSichni proroci se hojnmodlili, jak je psano [nafklad] u Elijase, jenz

[izraelskému kréli Achabovi] pravil: ,Zivy jest Hpsdin, Bih lzraele, ped Nimz

1373d 16,28

1%151,10

1%9181,12

10 Midras Semuel 2,20 (?)
141 Joma 29a

142151,15

1315 1,27

14415 2,1; viz 1S 2,1-10
145 Midras Semuel 4,1
14615 7,5-6

147 Rasi s odvolanim na targum Jonatan
18157,9
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stojim...“*® A komentatdi vyloZili [tato slova nasledow): ,....pied NimZ jsem zvykly stavat
a modlit se.**°

A stejrg tak kdyz zerrel syn Zeny ze Sarepty, je psano: ,| volal k Hospod,Hospodine,
mij BoZe, @ se prosim vrati do tohoto & Zivot!™®* A Hospodin vyslysel Elij&s/
hlas...4*2

A stejié tak na hee Karmel kdyZ dal shroméazdit cely Izrael a Baalpvgroky, aby jim
ukazal, Ze Bh je v Izraeli, [jak] je psano: ,lipstoupil prorok Elijas &ekl: ,Hospodine, Boze
Abrahaniv, 1zakiv a lzraeliv, neclt se dnes pozna, ze Ty jstlB atd. [v Izraeli a ja T§
sluzebnik atd.] ... Odpa@z mi, Hospodine, odp@z mi! atd.“**

A stejrié tak o vSech zazracich, kteréinil EliSa, pravili nasi tenci, poZzehnané paitit
,[V&e, co] Elisa vykonal, &nil skrze modlitbu.2>*

A stejrk tak u proroka Jonase je [poté, co jej pohltilakaetyba], psano: ,| modlil se
v Gtrobach ryby atd. [k Hospodinu, svému Bohtif

A stejrié tak u proroka Abakuka je psano: ,Modlitba prorakidakuka, na zfsob tklivé
pisre. Atd.“°®

A stejrs tak [i k versi] ,...a modlitbu spravedlivych [Hospiodl vyslysi. ..«

nasi wenci
blahé paniti v Midrasi raba poznamenali, Ze héivo vech prorocich Izraete®
A nahlédni do [knihy] Jeremj&s, [kapitola] Xde je psano: ,A jestliZze jsou proroci atd.

[a maji Hospodinovo slovd’], nechy naléhaw 7adaji Hospodina zastiup.“*°°

A stejré tak krél David, mir s nim, se po celyugivot modlil, prosil o smilovani a @b
a volal o pomoc ke Svatému, budiz velebebedpBohem, budiz veleben, rozmlouval
[s takovym zanicenim], Ze byl nakonec hode&chtb slov slozit svatou Knihu Zatimjez je

cele naplgna naikanim a volanim o pomoc k Bohu, budiz veleben.

1991Kr 17,1;CEP: ,JakoZe Ziv je Hospodin,iB Izraele, v jehoZ jsem sluzbach atd.dettto letech nebude rosa
ani dés, le¢ mé slovo.]"

%0 Mecudot David k 1Kr 17,1 (jeden z klasickych Zidkych komenté Tanachu z 18. stoleti, jehoZ autory jsou
David Altschuler a jeho syn Hilel. Sestava ze dddi: 1. Mecudat David — vyklad textu, 2. Mecudat Cijen
vyklad jednotlivych slov.)

1 Dosl.: ,....a" se prosim navréati duse tohotostit".

152 1Kr 17,21.22

5% 1Kr 18,36.37

%4 Meg. 27a

%5 J0n 2,2

% Apk 3,1

TPt 15,29

¥ Gn.R. 52,5

%9 Dosl.: ,[a je-li Hospodinovo slovo s nimi]“.

1%03r 27,18
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A v Zohar chada$ naStenci, budiz poZzehnana jejich pamatka, vylozili §ley...a [Noe]
vypustil havrana..** | [a pravili, Ze] onim [havranem] je David, jendahazel z Judy, ktery
— [slibiv Jakobovi fed cestou do Egypta ochranit Benjamina] — pravdf se za ¢ho
zaruiuji“ %% neba jako havran stale volal k Hospodinu, budiZ velehsm. A téZ vyloZili,
Ze [také] jako havran odchazel do hor (aby tamroogapremital a ped Nim rozmlouval),
jak je psano: ,A David stoupal po svahu Olivovéyhatoupal a plakal, hlavu&hzahalenou

atd «163

A stejré tak jeho syn Salomoun kdyZ dokdlrstavbu Chramu, [se modlil k Bohul], [jak] je
psano: ,Pak se Salomoun fitpmnosti celého shroméasni postavil ped Hospodifiv olté

a rozprostel dlar k nebi.*®* Pohlédni tam na celou jeho dlouhou modlithu.

A stejré tak judsky kral Chizkijas kdyZz onemagn[se obracel v modlithk Bohul], [jak]
je psano: ,Chizkijas se atib tvéii ke zdi a modlil se atd. [k Hospodinuf®

A stejig tak Daniel kdyz byl pozadan, aby vylozil [babylkému krali] Nebukadnesarovi
sen, ,pak odeSel do svého domu a oznamil& svym drufim, ChananjaSovi, MiSaelovi
a AzarjaSovi. Vyzval je, aby prosili Boha nebeslitogani ve \ci toho tajemstvi atd., [aby
Daniel a jeho druhové nebyli zahubeni. *§*

A kdyz [médsky] kral DarjavesS vydal zakon, mod#terého kazdy, kdo by se v [Udobi]
tiéiceti dni obracel v modlith na kteréhokoliv boha nelidovéka [kronme krale], bude vhozen
do Ivi jamy!®® je psano: ,[KdyZ se Daniel desdl, Ze byl podepsanifpis], vesel do svého
domu, [kde] 8l v hornim pokoji otetena okna si&rem k Jeruzalému.ikrat za den klekal
na kolena, modlil se a vzdawast svému Bohu, jakéinival difve.“*®°

A také kdyz byl vhozen do Ivi jamy, héjee modlil k Bohu, budiz veleben. Proto i my se
modlime: ,KéZ Ten, ktery vyslySel Daniela ve virjéatd., [také nas vyslysij®

A stejr tak [kdyZ mu byla zjevena mira BoZiho trestu #ahy Izraele], volal o pomoc

a ugl k Bohu, budiz veleben, [aby odvratil] Zeni Jeruzaléma, jak je psano: ,Obratil jsem

%1Gn 8,7

%2Gn 43,9

16323 15,30; Zohar chadas 23c
164 1Kr 8,22

185 1Kr 8,23-53

16612 38,2

1%7Da 2,17-18

%8 pDa 6,8

% Dpa 6,11

170 glichot
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se k Panovniku Bohu, abych [Jej] vyhledal modlitb@uprosbami o smilovani v postu,
Zinéném rouchu a popelu. Modlil jsem se k Hospodinénsy Bohu, a vyznaval se mu slovy:
Ach, Boze atd’! ... Naklai, mij BoZe, své ucho a sly3 attf. ... jes& jsem rozmlouval
v modlitbs atd.*”® Pohlédni tam na celou jeho dlouhou modlitb.

A stejrig tak v [knize] Zohar je psano, Ze kdyz byli ChaddnjMiSael a Azarjas vhozeni do
ohnivé pecé/” zachranili se jen proto, Ze se modlili ke Svatébudiz veleben, attf® Proto i
my se modlime: ,Kéz Ten, ktery vyslySel Chananjdé&aela a AzarjasSe v ohnivé peci,

[také] nas vyslysi¥’

A stejrg tak Ezdras [se v modlighobracel k Bohu], jak je pséno: ,Tamieky [Ahavy]
jsem vyhlasil st atd., [abychom se‘gd svym Bohem pokdi a] vyprosili si u Ngj pfimou
cestu atd. [pro sebe, pro sveé ditky a i pro vSedwdhmajetek.] ... [Proto] jsme se postili a
prosili jsme [v této ¥ci] svého Boha, a On nase proshijgh.*’®

A stejié tak kdyZ si izrael$ti muzové brali za Zeny cizifkyhorce kvili tomu Ezdras
volal: ,Mij BoZe, stydim se a hanbim pozdvihnout k alou tvé atd., [BoZe nij].“*®°

Pohlédni [do knihy] Ezdras, kapitola 9, na celduojeelou modlitbu.

A steji tak Mordokaj a Ester [kdyZ byl proti Zich vydan dekret], se v Stsanu, hlavnim
méste [perskétiSe], hoje modlili a volali k Hospodinu, budiz veleben, ja& yyloZzeno

v Megilat Ester'®* v Midrasi Ester a v Targum 3eni.

A stejs tak [isli poté muzi Velkého shroméasi (ansej Kneset ha-gedq|&#*? ktefi nam
uspdadali vSechny modlitby, jez se musi kazdy modltdspodinu, budiz velebenfipanni
modlithé, béhem Musafu [a] P odpoledni a v&erni modlitkz.

'""Da 9,3-4

2Da 9,18

% pa 9,21

174 Da 9

15V/iz Da 3,24-45 (Fdavky k Danielovi).

76 Zohar Ill, 57a

Y7 glichot

8 Ezd 8,21.23

197, skutek, jimZ se Izraelité zprongavali vii Bohu, srov. nap: Dt 7,2-3; Joz 23,7.

0 Ezd 9,6

181 pridavky k Ester (modlitba Mordokajova i Ete)

182 Rada 120 &ena (starsich), kterou podle tradice zaloZil prorold&. Viz Avot 1,1: ,Mojzi$ fijal Téru na
Sinaji a edal ji Jozuemu, Jozue starSim, starSi prioro& proroci ji fedali muzim Velkého shromazahi.”
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A stejre tak vSichni naSi svati¢enci blahé pasti, tanaité a amoraité, se hejmodlili
k Bohu, budiz veleben, jak v traktatu Berachot @d&uji [osobni] modlitby tanait, jez se
modlili za modlitbou Smone est&

A stejig tak nam slozili mnoho zvlastnich modliteb pro kaZgrilezitost, jako nafiklad
Modlitbu na cestutéfilat ha-derech®*

A stejigé tak stanovili, Ze bylovek jeS€ predtim, neZz zgne odndrovat své obili, il
pronést: ,Bul’ vile Tva, Hospodine, naS BozZe, Ze seSleS Své poZiehaatuto [hromadu
obilf].«°

A vchazi-liclovék do [veejné] lazi, meél by se modlit: ,Bul’ vile Tva, [Hospodine, i)
BozZe], Ze mi d&S vstoupit [do této |&rbezpe&ne ... a Ze mi das uniknout a bude$S mne
chranit fed timto oham na \&ky vaki.“18°

A stejre tak, chysta-li se gkomu pro svoji zachranu] odebrat krewélray tici: ,Bud’ vile
Tva, Hospodine, flj BoZze, aby mi tento ukon napomohl k uzdraveni §dTy jsi mne
vylécil].« 187

A stejk tak, vstupuje-li do [nebezpeého] nesta, by ml fici: ,Bud vile Tva,
[Hospodine, nj BoZe], Ze mi da$ vstoupit do tohot@sta v miru.2%®

[A poté, co nam nasienci tyto modlitby] sloZili, pravili: ,Kéz by seélovek modlil cely

den!u189

A stejrg tak @islo poté mnoho spravedlivycltgdikin), ktei se stale modlili a mnoho
modliteb a liturgickych basnpijutim) sloZili, aZ gisel nakonec svaty Af’° budiz poZzehnana
pamatka spravedlivého, a jeho svati Zaci, i[kt@am téz slozilitadu modliteb, jako
[napriklad] knihuSa’arej Cijort®* a tak déle.

A poté piSel svaty Ba’al Sem Tov, budiZz poZzehnana pamétkavedlivého, jenz zasiil
mnohocasuhitbodeduta odikani a odhalil velky vyznam modlitby, jak vime saatych knih

zaloZenych na jehocani.

18 Ber. 17a

'8 Srov. Ber. 29b.

8 Taan. 8a

18 Ber. 60a

87 Ber. 60a

188 Ber. 60a

89 Ber. 21a

19 Jicchak Luria, zvany téZ ASkenazi rabi Jicchaldtud abreviatura Ari (tzn. Lev).

191 sefer Sa’arej Cijor(knihaBrany Sijonl jest sbirka kabalistickych a dalich modlitebpfn@rotikun chacot
— tzv. pilno¢ni modlitby, @ nichz se truchli nad z&énim Chramu). Poprvé vySla r. 1662 v Praze a jejim
autorem je kabalista a lexikograf, rabi Natan Ndémnover (z. 1693), zak prazskéheeuce, rabiho Semuela
Ejdelse (MaHaRSA).
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A nahlédni do knihyBur me-ra va-ase tb¥ velkého cadika, rabiho Cviho ze Zigaa,
kde napsal: ,Nejlepstas prohitbodedutnastava po ginoci. [Clovék by se ndl] postavit
a prosit za svoji skienou dusi, jez se svymiibhy vzdalila od Pramene Zivota. V tonti@se
by mel premitat o vSem, co se udalo, a jako sluzebnik, pakaien lezi ped svym panem,
laskavymi slovy rozmlouvat o tom, co ma na srdéi¢l[ by] rozmlouvat jako syn, [jenZ stoji]
pied svym otcem a svoji modlitbu vyjaat v jazyce, kterydZné pouziva, nehidtak bude
moci volrg vyjadit bolest srdce, jez je svira pod [tihou] jehfichi a pecing, a prosit
0 prominuti a odpusii.

A v [knize] Zohar je psano: ,Od té doby, cd bgicen Chram, narstalo ndm nic jiného,

193

nez modlitba.” [Mél by] prosit svého Boha, aby mu pomohl byt Jebmym sluzebnikem

a [pomohl mu] zachovavatigd Nim opravdovou ba#etimto zpisobem by se #h hojné
modlit. Je to jist cenrgji ne? vdechnyisty atd.*%*

A odvolavaje se na knihBejt midot*®® rukopis gipisovany Arimu, budiZ poZehnana
pamatka spravedlivého, [taktéz uvadi],ckevék by mel odchazet do Ustrani, kde by byl jen
se svym Stviitelem, a promlouvat k Bohu (budiz veleben) s lehkypzech¥nim, jako kdyz

mluvi sluzebnik se svym panem nebo syn se svynmota&Z potud jeho (tzn. Ariho) slova.

A stej tak vsichni Z&ci svatého Ba’al Sem Tova, budiZz ghw#ina paméatka
spravedlivého, po této césthodili a nasledoval ji nakonec [i] jeho [pra]vnuknas svaty pan,
ucitel a mistr, Swtlo swtel, Swtlo skryté a utajen&® velky rabi Nachman z Braclavi, budiz
poZzehnana pamatka spravedlivého a svatého, jeant@em Likutej MoHaRaN a dalSich
knih.

On tuto starou a svatou cestu, po niz odjakéhodili naSi otcove, obnovil; stale se modlil
a prosil o smilovani a mnoh@asu ¥noval hitbodedutna polich a v lesich, jak [o tom] bude
pojednéano niZe v [oddiludmovaném] jeho svatym zvikn.*®’ Rikal, e v&echen &y ¢as

zaswtil modlithé.

192 Sefer Sur me-ra va-ase t@kniha Odkloi se od zlého a konej doBralilo zndmé téZ pod nazverakdama
ve-derech le-Ec chajinftzn. Uvod a cesta ke Stromu ZivitgehoZ autorem je rabi Cvi Hir§ Eichenstein
ze Zida&eva (1763 — 1831).

198 7ohar Ill, 124a

19 oddil Va-ase to\B2

195 Sefer Bejt midogknihaPribytek ctnos)i

1% Tj. Or ha-ganuzve-ha-cafun(dosl. ,skryté a utajené ¥0“). Vyrazem Or ha-ganuzjsou ozn#ovana
tajemstvi Tory, kterd budou girodhalena az v budoucnosti. Crekrytého Setla Ize okusit jiz v tomt@&ase;
takovy ¢lovek vSak musi vykazovat vysokou miru bézfed jeho Zdrojem&ore§. Timto vyrazem ozrig
rabi Natan svéhoditele, rabiho Nachmana, jehoz ,atiuze zakusit vysokou mirou provéai hitbodedut
K tomuto tématu viz nasledujici kapitolu.

97 LM 11, 93. Zmingny oddil Hanhagot admar vénovany zvykm rabiho Nachmana neni s@sti tohoto
piekladu.
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On nas v naSi hluboké temaatsvitil [a] nawil zpasobim, jak po této ce&tspravi
chodit. Svym Zakm fikal: ,Dejte mi sva srdce a ja vas uvedu na novestl; jeZ je cestou
starou, po niz [uZ] od pradavna chodili nasi otcové

Vyswtlil nam, Ze ped velkou silou [zlého] pudyecer), jenz bez ustani Zizni a touzi svest
¢lovéka na scesti, [neni mozné] uchranit se jinymspbem, jen progdnictvimhitbodedut
[Proto] by si mél kazdyc¢lovek (neba’ kazdyclovek zna strasti svého srdce a bolesti své duse)
— & uZ se nachazi na jakémkoliv ndist v jakykolivéas a na jakémkoliv [duchovnim] stupni
— najit své vlastni misto, kde byep Nim (budiz veleben) v jazyce, kteryZzb¢ pouziva,
vyléval své srdce ze vSeho, co jej trapi, a prdsjl aby mu pomohl byt Jehamym
sluzebnikem a aby mu pomohl neuviznout v sitsensmrti, Bih chrai!**®

A pokud by snad —i nedopus — jiz v ni¢em podlehl, ale [fitom] neztrati nagji ve
volani a v modlitbu k Bohu (budiz veleben), disiude s to se ze svého poklesnuti¢fpp
pozvednout. Doslovéekl: Afilu az men falt in ablote arajn, Srajt men un n&ajt un men

8rajt.”®° A mluvil o tom jes& na mnoho jinych zisohi.

A stejig tak vytrvale nabadal, abychom se modlili téZ zé smotné pdeby — za kazdou
véc, kterd ndm schazi, velkou i malou, jak je vylazerknize Likutej MoHaRaR® na versi:
,Hospodin je v§emu progpny.°*

Vylozil tam, [Ze] Hospodin vSemu napomaha uzkiraveni, k obZi& a podobs. Veéri-li
tomu ¢lovek, potom jisé bude sousedit své Usili pedevSim [na hledani] Svatého (budiz

veleben) (tj. za kaZzdouse se bude jen modlit kdhuy%?

a nebude se shé&npo jinych
zpisobechieSeni, jez nemaseji Zzadny uzitek. A @&th rekolika malo, jez by mohla pomoci,
[beztak] nevi, a [proto ani] nebude v jeho silaemalézt.

Zato vSak volani ke Svatému (budiz veleben) je élabnginné v kazdé &ci na s¢té

a [clovek] je maze vzdy najit, nelkbOn (budiz veleben) je vzdycky na blizku.

A tikal, Zeclovek by mel vSe,¢eho je muitba i¢eho mu jiz bylo dofano, gijimat jen
skrze modlitbu. Ml by se modlit k Bohu (budiz veleben) za vSechigivvelké i malé.
Neba’ pokud by se nemodlil ¥dbaze Bh (budiz veleben) mu dava vse, coipbtije — byl

by jako zvfe, které Bh (budiZ veleben) bez modlitby téZ zadgpasim potebnym.

1% Srov. BB 16a: ,Satajecer ha-raa andl smrti jsou jeden a tentyz.“

199 Dokonce i kdyZlovek spadne do blatajiki a Kici a Kici.”

201 M1, 14:11

21 Tov Adonaj la-kol* (Z 145,9) Ize feloZit dvojim zfisobem - ke vdemu® i ,ke vem*, coZ uninfe vers
interpretovat a rozvinout tak, jak smi praw LM.

292 Kulaté zavorky jsouivodni.
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A zejména v duchovnich zalezZitosteckruvnelze podat Zadnou radu a nezbyva, nez
spolehnout se na modlitbRikal, Ze modlitba je obecny zvyk ailem vSech rad uvedenych
vjeho svatych knihach. Jakkoli vSak jeho svaté kngiynasSeji mnoho &uplnych
a uchvatnych a provzdy platnych rad, jak Bohu n&ledlouZzit, festo je tuzecétké se jimi
fidit. NejlepSi metodou jsou pouze modlitbaitodedut

Atikal, Ze & jiz ¢lovek dosahl nizkého nebo vysokého [duchovniho] stufokonalym]

Izraelitou se mzZe stat jen pomodiitbodedut

A také ndm dodal mnoho sil, [kd§ikal], abyc¢loveék neklesal na mysli, vidi-li afas, Ze se
pod tihou &lesnych a duchovnich bolesti a trapeni nebo pmosttav obchod jeho srdce
sevelo a on neni s to vyjéid, co ma na srdci. Bohu (budiz veleben) je totiahed kazdiké
slovo, které jeilovék schopen fed Nim (budiz veleben) zpraést svého velikého zarmutku
a trapeni ve sftském a duchovnim Zivéwyslovit.

A tikal, [Ze] je-li v jeho silach f@d Nim (budiz veleben) vyslovit jen jediné slovepn
fici dokonce jen ,Pane vSehomira!®, ma to prg (Yudiz veleben) také velkou cenu.

A il nas, Ze ve chvili, kdglovek vidi, Ze je od Boha (budiz veleben) velmi vzdalen
a jeho srdce pe¥nsevené a Ze nefie otevit sva ustamél by v sol# hledatnéco dobrého
(nekudot tovgt®, jeZ v sob stdle m&, a Bohu (budiZ veleben) za to vzdavatlchv
Nalezenim eho takového se znovu vzchdff jeho Usta se otéou a on se ied Nim
(budiz veleben) bude schopen nakehiodlit a rozmlouvat.

[A nahlédni do] Likutej MoHaRaN, dil I, parafr282, kde je toto n&eni vyloZzeno na
versi: ,Svému Bohu budu zpivat Zalmy, dokud bud.

A stejrg tak [nas dil, Ze] suzuji-li clovéka rizné starosti a nesnaze regrve setském
Zivot¢ a ty sviraji jeho srdce natolik, Ze je mu¢zab se dokonce i modlit a rozmlouvatp
Bohem (budiz veleben), ¢éhby se i tehdy pro pomoc a&hu obracet [k Bohu], neBdih
(budiz veleben) mu [i] vprostd jeho trapeni zjedna volnost. My se také] rozpominat na
dobrodini, ktera mu [Bh] az dosud prokazoval, a z& Mu (budiz veleben) vzdavat chvalu.

Poté se jeho srdce jistozeve a on se bude moci nalézihodlit a volat k Hospodinu (budiz

293 Doslova ,dobré body*, tj. zasluhy za dobré skutjez clovek predtim v Zivot vykonal fnicvot podil na
tikun olam— tzv. napra¥ vesmirnéhdédu atd.). Podle rabiho Nachmana bl tiovék hledatnekudot tovot
neustéle, a to nejen v spbnybrz i v ostatnich. M by se snaZit posuzovat kazdého (tedy i sebe saméh
z jeho lepsi stranky. Srov.: Avot 1,6; LM 1, 282.

204 Tj, bude opt naplrén radosti, nehradosti z vykonanych dobrych skiittke mu opt vrati che do Zivota;

v souladu s &enim rabiho Nachmana ®oveék mel hledét, aby byl stale vesely (srov. LM Il, 24) a sameseb
posuzoval pedevSim podle zasluh, jak se o to ma snazit i tyatu lidi. Rabi Nachmandi, ze smutek,
skleslost, deprese atd. ve svéimslddku vzdaluj&lovéka od Boha.

2057104,33
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veleben). A nahlédni do Likutej halachot, [oddilildHot kil'ej behem&® jenZ je aspektem
[vyroku naSich tendi, 7e] ¢lovék by mel vzdy vzdavat diky za vse minud® Timto
zpiusobem [tedy] budélovek moci napist volat [k Bohul], jak popisuje [vers]: , T@bobdtu;ji
obst dika a budu vzyvat Hospodinovo jmént?®

A prostednictvim toho vyloZil, co je psano o [krali] Dawi: ,Zalm Davidiv, kdyz
prchal ffed svym synem Absalémem: Hospodine, jak mnohadh, tktei mé souzi atd.®
Neba’ tim, Ze zaal zpivat tento Zalm a vzdavat diky Hospodinu (budileben) za to, Ze jej
pronasleduje jeho syn Ab3além — néhsyn ma [obvykle] slitovani se svym otceft* —,
mohl pak nalezé zvolat: ,Hospodine, jak mnoho j&ch, ktéi mé souzi!”

Pokud by se nedrzel této rady, bylo by pfiotmze £2ké nalezik volat k Hospodinu (budiz

veleben). A pohlédni dale v této knize na paragedf*

A fikal, Ze hlavni zbrani lzraelity, [kteroudxe] p'emoci swj [zly] pud, jsou toliko
modlitba ahitbodedut premaha jej kazdym slovem, [jezZHem] modlitby ahitbodedut
[vyslovi], jak je poznamenano v Likutej MoHaRaNI (diparagraf 2F*2

A jakkoliv [je psano], Ze neni chvile bez myZ** neni pochyb o tom, Ze se [nasi m#ijid
fidili [réenim]: ,Neni chvile bez tryzna prosby.” Je-li festo ¢lovék schopenfed Nim
zprosted svého velikého trapeni a zarmutku kdykoléhém dne promluvit i [jen] &kolik
slov, pozveda-li k Nebés své @i a rozprostira-li ped Nim (budiz veleben) své digne to
Bohu také velice drahé.

A té7 ve svaté [knize] ZoHaf je na versi ,Modlitba pro ponizeného, kdy? je &kl... "
vyswétleno, jak velkou cenu ma ich Boha (budiz veleben) modlitba ponizeného, dokon

[i tehdy], modli-li se ponizeny za své hmotnétpby, za nedostatek obzivy a podébn

2% halacha 4, par. 4-6

207 Ber. 54a; srov. Mi.Ber. 9,4

2087 116,17

2973,1-2

210 Ber, 7b. Uvedena citace se v hebrejské textovéamirnachazi v dile litevského talmudickéhoence
Barucha ha-Levi Epsteina (1860 — 1942), nazvanédiepd 19,8Tora temima(Dokonaly Zakoh Jedna se o
kompilaci citaci ZTora Se-be-al pepodle biblickych ven§ a potvrzuje existenci uvedeného citatu v bT
Ber. 7b. Tato verze v3ak neni doloZena ve stanffarthxtu Gemary, avSak je doloZzena v Goldschmititov
edici k Ber. 7b.

211 Rabi Nachman na situaci krale Davida a jeho syb&ama vysitluje, Ze i v zoufalé situaci jéeba hledat
Dobrotivost a Milosrdenstvi Bozi aidod k radosti, kterou kral David projevil &gem Zalmu. Jakkoliv krél
David v dané souvislosti prozivatzké chvile, pece byl naplén radosti, nehd zlo, jemuz musekelit
(srov. 2S 12,11),iBlo v podol$ vzpurnosti AbSaloma. Choval tudiz gidze AbSalom jako jeho synivi
nému projevi slitovani. Tuto n&f by byval mohl chovat jenékce v gipack, kdy by zlo nefiSlo z jeho
vlastniho domu.

#2 Kulaté zavorky jsouivodni.

23 Horowitz, J.:Snej luchot ha-brifDve desky smlouyyTochachat chajim derech musar

24 7ohar, Va-jikra 195; Smot 86

287 102,1
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A nahlédni Likutej halachot, [oddil] Hilchogftlat mincha, halacha 7, kde [rabi Natan]
vyswtluje, Ze citi-li seflovék pro své zlé skutky skiény a sklesly a obzvlaSdoléha-li na
n¢j sklicenost dvoji silou, neloje si wdom mnoha svych velkych prigski a také proto,
Ze je velmi chudy a nema dostatek pregki na obZzivu, pak tim spiSe jej ona skhost
a nedostatek obZivy uv§dve zmatek.

Bude-li vSak {lovék] jednat moutke a nakloni své srdce nazihaek a volani Boha
(budiz veleben) — Ze jej (budiz veleben) kazdy den vola a Ze vidi, ZetiztvaSkerou
nadtji, neba” zprava ani zleva nenaléza nic; by se opel — zlych skutk se dopousti,
jeho Zivobyti je nuzné a jeho Zenadi dolaji po chlebu, obz®;, Satech a dalSich gebnych
vécech; bude-li navzdory tomu vSemu silny a busiesd@Bohem (budiz veleben) zpried
sveho zoufalstvi a své nouze vylévat své lkank4ganaznaeno v modlitls pro poniZzeného,
kdyZ je skilgen atd. — , bude to Bohu (budiz veleben) drahocejakéje psano: ,Nepohrdl
ponizenym, v opovrZzeni ho neéimKdyz trpel piikofi, neukryl gled nim svou tv& slySel,
kdyz k rsmu volal o pomoc?*°

Odtud se ¢ime, Ze by bylo na misttakovym ¢lovékem pohrdat, mit jej v opovrzeni
a skryt ged nim svou tva Ale Jeho milosrdenstvi je nesmirné a On takowovékem
nepohrdd, ani jej nema v opovrzeni atd.

Pohlédni tam na jeho slova, jez jsou sladZimed, a porozumis, jak mnoho jelia, aby

seclovék vénovalhitbodeduta rozmlouval se svym Stiitelem o vSem, co jej trapi.

A jednouiekl, Ze natlovéku Ize poznat, Ze semoval hitbodedut neba v jeho tv&i se
pak zr&i stud a velk& bazepied Bohem (budiZ veleben). A ne nadarnso piajtarf'’ [ve své
basni, jez je saiasti musafové modlitby na Jom kipur] veerzi velekize, jenz opousti
velesvatyni, jako toho ,...jenz ve skrytu sedaval fadpKralem se modlil, [takové bylo]
vzezeni velekize...*'® Z toho v8eho nahlédndovek velky vyznam toho, kdyZlovek
odchéazi do Ustrani a useda ve skrytosti, aby [tardval své srdce a svou dusi jako vodu
pied tv&i Hospodina.

Také nam vysitlil, Ze nejlepSicas khitbodedutnastava v noci, nebbos noci¢lovék bude

[vskutku moci byt] o samét[jen] se svym Stuiatelem, rozmlouvat fed Nim o vSem, co ma

2167 22,25

27 pijut, jeho autor je neznamy, tvalodatek kAvodas incipitemAmic koach(autor MeSulam bar Kalonymos,
10. st., Italie), srov.: GLDSCHMIDT, Ernst Daniel:Machzor le-jamim nora’imJom Kipur, sv. 2, s. 486;
Machzor Rinat Jisra’el: Jom kipur. Nusach aSkera275.

218 pajtan pirovnava vzeteni velekiize k vzereni MojziSe, jenz ve skrytu sedaval (Z 91,1) a oi@ ISinaj se
k Hospodinu modlil (Dt 9,26). Srov.:@&DSCHMIDT, E. D.:ibid., sv. 2, s. 486.
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na srdci, a hledat [v s8pdobrotivého duchah@-ruach tovg, tedy rgco dobrého riekudot
tovol), jez v sob stale ma, adstit jej od ducha zléhdh@-ruach ra’g.

Timto zfisobem bude [moci byt] stale pativ toho, Ze jeho konagym cilem je budouci
swt, jak je vyloZeno v Likutej MoHaRaN, dil |, para§ib4, na versi: ,V noci siffjpominam,

jak jsem na struny hraval, v srddiemitam a mj duch hlouba**®

A stejre tak stale pobizel, abychom se hopgnovali odikavani Zalnh a dalSich proseb
o smilovani a pokornych zadosti a abychom vpeostvSech Zalozwi, jez odikavame,
nalézali sami sebe, neboeld Kniha Zalm je zaloZena jen na tématu boje [se zlym] pudem.
[A také nas nabadal], abychom jeji jadrarikédvali za kazdého z Izraele, aby byl uckiran
pied valkou zlého pudu a jeho vojsk, jez jsou hlavmiapateli a nevrazivctlovéka a jez jej
chtgji stahnout do podsti, Buh nedoput

A steji tak neustéle pobizel, abychom si z jednotlivychuceai ¢inili modlitby.
To znamend, Ze studujedlovék studovat [v Tée] kterékoliv misto, il by [pokazdé]
pohlédnout na sebe samého, jak vzdalen je svymnmizikutky od toho, [co jednotliva
naweni obsahuiji], a timto Asobem si fitom pred Nim (budiZz veleben) vyléval své srdce
a s\l se [Mu] s £Zkostmi svého srdce a bolestmi své duSe — se e8iijej trapi.

A ftikal, abychom si z toho ¢inili velké potSeni a Ze i@d Bohem (budiz veleben)
takového patSeni dosud nebylo. Bude-li se drzet této rady fiside hoden Uplného navratu
[k Bohu] a w¢ného Zivota.

A stejié tak rozmlouval jednou i se svym velkym, spravegtiva svatym Zakem, rabim
Natanem, budiZz poZzehnana pamatka spravedlivéhp, jgeautorem zmimé knihy Likutej
halachot. Kdyz z&li byt blizkymi gateli, [rabi Natan] za nim jednou samiSgl a vypréa¥l
mu o vSem, co i na srdci. A nas pan,citel a mistr — budiz poZzehnana pamatka
spravedlivého — mu nato uloZil [zachovavakaolik zvyklosti; tehdy jeho duSi povzbudil
mnoha [¥elymi] slovy, aby mu dodal [silu] k Zivotu a podpigej ve sluzlE Bohu.

Kdyz snim nas pan,citel a mistr — budiz pozehnana pamatka spravediveh
rozmlouval, vzal jej kolem ramen za jeho svatowrakekl mu:Un vajter iz zehr git az men
ret zich ojs dos harc far Adenoj azo vi far ejn emgutn frajnd®?® A tato slova se vtiskla do
srdce jeho svatého Z4ka, naSeho velkétitela, velkého rabiho Natana, jako by je vypalil
ohrem. lhned nahlédl, Ze jedimasledovanim této rady bude §istto nalezit slouzit Bohu,

neba’ pred Nim bude rozmlouvat o vSech moznych myslenkgzhy jeho mysli obklopuje

219 3
77,7
220 Je mnohem lepsi, &ki-li clovek [se v&im], co mé& na srdci, Bohu (budiz velebekpjopravdovémuifteli.*
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RYd

zly pud, o vSech moznychekazkach, jez mu znemiadji [byt v Jeho blizkosti], a prosit Jej
o milosrdenstvi a laskavzadat o kazdou &g, jez by mu pomohla byt vpra¥dvérnym

Hospodinovym sluzebnikem.

A nés velky a spravedlivycitel, rabi Natan, budiz poZehnana pamétka sprawétuth,
také vypré¥l, Ze kdyZ s nim nés pargitel a mistr — budiz poZzehnana pamétka spravedivéh
a svatého — rozmlouval o jeskyni [proroka] Elij&&ekterou navstivil Bhem svého pobytu ve
Svaté zemi,fekl mu nas pan, ditel a mistr — budiz pozehnana pamatka spravedivéh
a svatého — , Ze kdyz tam stélegstavil si, jak tam stoji [prorok] ElijaS a mod# a ¥nuje se
hitbodedut Doslova murekl: Ich hob mir ojs gimalt ot do iz giStanin Elijahu tiet zich ojs
giret dos harc far Adendf> A nas velky ditel, rabi Natan, budiZ poZehnana pamatka
spravedlivého, vypra¥, Ze se tehdy probudil, znovu vzchopil a nabréh si kazdy den
rozmlouval ged Bohem (budiz veleben) o vSem, co mu schézi kaludm zZivo. Tehdy
totiz z €chto jeho svatych slov pochopil, Ze také ElijaSerZj neochutnal smrti — byl s to
[dosahnout] svého [duchovniho] stépen za pomoci modlitby &itbodedut Nerikal snad
jiz, ze vSichni cadikové dosahli svého [duchovnilpmznani jen tim, Ze seémnovali

hitbodeduta Ze se f&d Nim (budiz veleben) modlili a Zze [Jej] prosili?

A hle, nds titel, velky rabi Natan (budiZz poZzehnana paméatkasgllivého) — o ¢&mz
vskutku plati [slova Téry] ,od stanu se nevzdal6%&| [rozunsj] od stanu geni naseho
svatého rabiho, Stla swtel atd., autora Likutej MoHaRaN (budiz poZehnarsangtka
spravedlivého) — ifjal jeho svaté poznani v podivuhodné Uplnosti fogvze vSech jeho
spravedlivych Zak poZehnané patti, neba@ nas svaty pan,ciel a mistr jej ozél svym
skvoucim svatym poznanim, st&jako velké sutlo [ozauje] malé swtlo.?**

Nas pan, ditel a mistr — budiz poZzehnana pamatka spravedbiverekl, Zze on (tj. rabi
Natan) se od & dozwdél nejvice ze vSech. VSechna slova naSeho patitelesa mistra,
budiZz poZehnana pamétka spravedlivého, studovaliowgl, vykonaval a zachovaval jako

nikdo jiny.

221 Mingna je jeskys na svahu hory Karmel, jeZ je zasena proroku ElijaSovi a do niz se lidéchazeji
modlit, vzdavat diky apod. (srov. 1Kr 18,13).

222 predstavil jsem si, Ze tady stal Elija$ a vyléval skdce ped Hospodinem (budiz veleben).*

223 Ey 33,11

224 \Wyrazy ,velké setlo* a ,malé setlo* jsou vypijckou ze slovniku lurianské kabaly a v chasidismiirje
opisovan Uzky vztahditele a zaka.
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Nauil nés, jak nejlépe rozvijet vSechny ctnosti, i@devsim, [jak spraensi painat]
v zalezitosti modlitby ehitbodedut— tak, jak se to n&ll od naSeho svatého panaitale
a mistra, budiz poZzehnana pamatka spravedlivého.

Hispel désuplnymi a uchvatnymi novelami, aby kazdému dodalessluzi# Bohu, a tato
nova nadeni jsou zaznamenana ve svatych knih&ch [nazvanykbiej halachot, které na
pokyn naSeho panagitele a mistra, budiz pozehnana pamatka spravddiivéepsal ke
kazdému zétyi oddili Sulchan aruch.

A slozil téz knihu Likutej tefilot, [vybor] adahujici modlitby, prosby o smilovani, pokorné
Zadosti, slova [hledajici] &thu a sneni, vyznani i slova moé&rpovzbuzujici dusi kazdého
Izraelity, aby se probudil a byl p&thv své budoucnosti. [VSechna tato slova] na pokyn
naseho svatého panaiitele a mistra (budiz pozehnana paméatka spraveédiivealozil na

svatych na&enich [zaznamenanych] v knize Likutej MoHaRaN.

A jednou odchto modlitbach promluvil slovy verge: ,Pro budopokolenf?® je to psano,
aby lid, jenZ bude st¥en, chvalil Hospodina..?®* To znamena, e tyto modlitby byly
sepsany pro budouci pokoleni, jez v budoucnu bustereno, aby jimi chvaltecilo
Hospodina, a jejich vyznam velicetzdzioval.

A v Uvodu knihy Likutej tefilot napsal: ,, Takggh modliteb na sst¢ dosud nebylo atd.”,
a stale nabadal, abychom se jim kazdy darovali.

Jednouekl: Nyni, kdyz byly tyto modlitby vydany, v budauec budeme o kazdém dni
podavat vysstleni, Zze je neadkavame. Resto tam v Gvodu napsal, ablpvék od tohoto
zvyku neupoust, tj. aby se kazdy denémoval hitbodeduta g'ed Bohem (budiz veleben)
vyléval své |Ikani ze vSeho, co mu p&chazi, a aby si z Téry sam skladal modlitby y¢az
jimz bézné mluvi. Jedig timto zpisobem bude&lovék moci volat o pomoc v kazdé&si,
neba’ v pisemné form neni mozné vSechny feby ¢loveéka cele vyjadt — zejména, réni-li

se stale v gibéhu ¢asu.

A pohlédni do Sichot ha-RaN (paragraf 229)e kdvedl, [Ze] zp&atku tkwlo jadro
modlitby v tom, Ze kazdy vyjadval gred Bohem (budiz veleben), caéima srdci ve svém

jazyce, ktery Bzr¢ pouzival. Poté si vSak muzi Velkého shromutdpovSimli atd.

% Dosl. ,pro posledni pokoleni*.
?267102,19
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[vytracejici se schopnosti Izradlitv diaspde modlit se ve svatém jazyé§ a stanovili
poradek modlitby, jak je vysstleno v Hilchot tefila rabiho MoSe ben Majmona.

V kazdém fipadt je vSak nejdlezit¢jSi modlit se vjazyce dané zeén{tj. v jazyce,
kteremuclovek rozumi a ktery &n¢ pouziva). Proto i nyni, kdyZz se modlime podIéapoidu,
ktery stanovili muzi Velkého shroma&d, je proclovéka velmi dobre, aby sifwykl modlit
se ffed Bohem (budiz veleben) modlitby, prosby o smitova [pokorné] zadosti z [hloubi]
sveho srdce v jazyce, jemuz rozumi, aby niih Boudiz veleben) pomohl byt Jehérmym
sluzebnikem, neliov tom zalezZi podstata modlitby, jak bylo vySe zénmatd.

A hle, z toho je iejmé, Ze ani nyni — poté co jsme byli hodni, abynnéadikové
uspdadali tak krasné modlitby — &iovék sdm pouze timto nevysfaJe teba, aby fed Nim
(budiz veleben) v ustrani h@gmozmlouval v jazyce, vémz rozumi kazdému slovu, o tom,

co ma na srdci a co mu v duchovnimdtském Zivot praw schazi.

A na konci&chto dni, v ¢ase, kdy se rozprdst strasliva temnota, jisuvidime, jak velmi
se mnozi z naSeho lidu vzdalili sléZHospodinu a [jak] budou strzeni proudem vzdutyot v
tohoto nizkého sita, v bahg hlubiny se topit a [jak] nebudou mit gam stanout, jak je
psano: ,V bah# hlubiny se topim, neni ngem stanout?® A to v3e jen proto, Ze si neberou
k srdci onu svatou radu, kterou [Pismo] hned natidii ,A modlim se k To& Hospodine
atd.?*® Mnozi ani netusi, jak si v této zaleZitostipmt.

AvSak ten, kdo pozvedne své srdce a swiéke kniham naSeho svatého panaitale
a mistra a jeho svatého Zaka, naSelitele, rabiho Natana (budiz poZehnana pamatka
spravedlivého), nalezne v nich {ispravdivy a staly a spravny navod, jak siv tétatév
zalezitosti poinat. Jejich svata slova tykajici se této zalefiitgou vSak rozptylena mezi
jejich svatymi kazanimi a neni v silach kazdéhaéehalézt, co hleda. Ba co vice, tyto knihy

nejsou kazdémalovéku bézneé dostupné.

[A prav] toho jsme si povSimli a v této knize [hi#ll shromazdit mnoh& n&eni z knih
naseho svatého panagitele a mistra, budiz poZzehnana pamatka spravddiivea ze
svatych knih jeho svatého Zaka [nazvanych] LikuiaJachot, jez pojednavaji o velkém
vyznamu otikdvani Zalnh a ctnostném pionéni toho, jenz odchézi do Ustrani a vyléva tam

své srdce jako vodui@d tv&i Panovnika, jakoz i Zgobech, s nimiz by &h byt kazdy

22T MAIMON, Mo$e ben (RvBAM ): MiSne Tora Hoca’at Sabtaj Frankel, Jerusalajim — Bnej B&005.,Hilchot
tefila 1,3-7. Srov. rové&Z Neh 13,24.
287 69,3
229 7 69,14; srov. modlitbtMa tovu (,Jak dobré [jsou stany tvé atd.]*), jeZ je 8asti pdadku ranni modlitby
pro vSedni dnySacharit le-chol a jeZ se pronaskipvstupu do synagogy.
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obeznamen, abyedél, jak si viecené zalezZitosti spra¥mpaiinat a jak v jejim zachovavani
seftrvat.

A tuto knihu jsme nazvaHiStapchut ha-nefe§(Vylévani dudg neba celd pojednava
[0 tom], Ze kazdyloveék by mél pred Bohem vylévat své srdce a svoji dusi; pouze tona

obecna rada na kazdogcy & uz se tyké &ci duchovnich, nebo hmotnych.

A pozvedne-lElovek své srdce a sv&ioke slovim sepsanym v této knize, jeho srdce se
jist¢ probudi a zvykne si chodit po této staré svatécstepo niz [uz] odjakziva chodili nasi
otcové a [jeZ] bude v budoucnu, afge nas spravedlivy Mesias, znovu obnovena, fi¢do
On bude ve sit¢ provadt po této cest po niz budou chodit vSichni lidé, jak je vydeno
v Likutej halachot, [oddil] Hilchot RoS chodeS. Aké v Likutej MoHaRaN je vyloZzeno,
Ze hlavni zbrani MesiaSe bude modlitba a [Ze] cealeoji valku, jiz povede, a vSechny
vyboje, jeZ podnikne, budou odtamttid.

A také cela budouci spasa na tom zavisi, gagsano: ,Hjdou s pl&em a s prosbami
o smilovani, ja je povedu. >

KéZz se nad nami Hospodin (budiz veleben) gmilabychom vpravibyli schopni kréet
po této svaté cestdokud se skrze nas nenaplni slova Pisma: ,[VSedtto dbaji na to, aby
neznesycovali den odp&inku, kdo se pewhdrzi mé smlouvy], fivedu na svou svatou horu
a ve svém dommodlitby je oblazim radost?* Stani? se tak rychle, za nasichigdhi-mhera

be-jamenuamen!

2.2 PREKLAD VYBRANYCH CASTI VLASTNIHO TEXTU

Vylévani duse

Ten, kdo si feje navratit [k Bohdf® musi si zvyknout ddkavat zalmy tehilim), neba’
odrikavani zalmi umoziuje navratit se [k Bohu]. Existuje padesat bran raty
dewtactyriceti branami mize projit kazdylovék a dosahnout [toho, co je za nimi], avSak
padesata brana jest féajic navrat samotného Boha (budiz veleben), tielmvnez
v souvislosti s Nim (budiz veleben) se v jistém slmyhovdi o navratu, jak je psano:

230 Tj. z nosu ¢hoten), ktery — jak text dale vystluje — odkazuje na dech Mesiase; srov. LM I, KXomuto
tématu viz nasledujici kapitolu.

%1 Jer 31,9

2217 56,7

233 Uzit je vyraztduva tzn. ,pokani, ,navrat (k Bohu)“.
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,Navrarte se ke m& a ja se navratim k vani® A tschto devtastyricet bran odpovida
dewtactyriceti [hebrejskym] pismem, jeZ jsou [obsaZzena] ve jménech dvanacti Kmen
Hospodinovych, neliokazda brana je spojena s pismenem zlordetactyriceti pismen

kmena.

A hle, vSichni touZi [zakusit] bazeBozZi, a pesto neni kaZzdygloveék hoden navratu
[k Bohu], nebd n¢kdo po navratu &bec netouzi. Ale dokonce i ten, ktery p&mtouzi,
nemusi byt schopen daggk pismenu a k br&nnavratu, jeZ muislusi. A dokonce i kdyz
tam dospje, je mozné, Ze brana navratu budeienas; z tohoto @vodu neni [kaZzdyElovek
hoden navratu [k Bohul].

[AvSak] odikavanim Zalmi se dokonce i ¥lovéku, jenZz po navratu ibec netouZzi,
probudi vnitni touha po navratu a ro¥h bude schopen do&pk braré a pismenu, jez mu
piislusi, a branu otéit. Ukazuje se [tedy], Ze prdstnictvim Zalmi je [¢lovék] schopen
navratu [k Bohu]. A to je naztano [ve verSi, v&mz kral David hovéi sam o sod:

,...vyrok muze, [jenZ] povysil jho ... libeznéhodyce] Zalmi 1zraele®®

, [ktery] naSi @enci,
budi? poZehnana jejich pamatka, vyloZili tak, ze[lDavid] povysil jho névratu [k Bohdf®
[A druhé ¢asti verSe jereba rozundt tak, Ze pra¥] prostednictvim libezného fwvce] Zalmi
Izraele, to jest Knihy Zalfy jejimz autorem (podle tradice) [kral David] jg/ldo povySeno jho
navratu [k Bohu], nekibprostednictvim Zalni je [¢loveék] schopen navratu k Bohu, jak bylo
vySe zmigno.

A nasi @enci, pozehnané pami pravili; ,David by se takovéhainu®®’

[nikdy sam

o sol&] nedopustil, nybrz [k &mu byl vybran], aby jednotlivce nailj jak ¢init pokani (Suvg
atd.?®® Ukazuje se [tedy], e podstatu nauky pokatimehého] skrze krale Davida tifo
Kniha Zalmi, které odikaval v tak hlubokém vritim procitnuti a v duchu svatérmuéch
ha-kode}¥ Ze vprosted ni kazdy mize nalézt sam sebe a [tedy] bytikdvanim zZalm hoden
névratu [k Bohu], jak bylo vySe zniino.

A khlavni d@ist¢ dvanacti kmethh Hospodinovych, jejichz jména jsou sloZzena z

dewtactyriceti [hebrejskych] pismen, kterd odpovidaji &testyriceti branam pokani, doslo

v Egypt (Micrajim), jen? je jako seeni hrdla tecar ha-garop?* které je aspektem pokani

234
Mal 3,7
23528am 23,1CEP: ,....vyrok muZe Nejvyssim povyseného...libeznpbceizraelskych Zalr.“)
236
MK 16b
237 Miné&no je cizoloZstvi s Bat-Sebou, kterého se kral Baldpustil (2Sam 11); viz Av.Zar. 4b.
238
Av.Zar. 4b
239 JménoEgypt (hebr. Micrajim) je steji jako vyrazyGZing souZeniti Gzkost(hebr. meca) odvozeno od
koiene c-r-r. V nevokalizovaném textu ma plurdl uvedenych glmecarin) stejnou ortografickou podobu
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N 1

nejvyssiho Suva ila’d (jak je uvedeno ve spisech Ariho, budiz poZzehngha paméatka;
viz tam a rozuny dohie**®).?** A proto poté, co byli tam v Egybuistsni a byli schopni
odtamtud odejit, od@itavali devtattyficet dnmi a ty [zase] — jak bylo vySe zngmo —
odpovidaji destactyiiceti [hebrejskym] pismam, kterd odpovidaji deétactyticeti branam
pokani. A v padesaty den ,sestoupil Hospodin na I%inaj**?, co? je jako [jiz vySe zmémy
ver§] ,...a ja se k vam navratim.?*® tedy takikajic jako navrat samotného Boha, budiz

veleben, tedy jako padesata brana, jak bylo vySecno.

A to v&e [je nazr@no ve versi]: ,A toto jsou jména syhzraele, kt& piisli...“?** [kdy]
koncova pismenasthto slov* tvoii (v hebrejském originale) dohromady slotehilim.?*®
[A ve druhécasti téhoz versSe] ,...do Egypta s Jakobem, kaZi§epse svou rodinou...”
[tvoif] koncova pismerfd’ slovo tSuvg neba odiikavanim Zalm Ize dosahnout navratu
[k Bohu]; to je [tedy nazri@no ve versi] ,,...jména synlzraele, kté prisli do Egypta atd.”,
neba’ dewtattyricet bran pokani odpovida désctyriceti [hebrejskym] pisme&m, jez jsou
obsazena ve jménech syirraele, kté& piisSli do Egypta, aby se tantistili, jak bylo vySe

zmingno.

A tedy vidime, Ze ¥ase pokani, to jest v fsici] elul a Bhem [tak zvanych] deseti @tn
pokani éseret jemej tSuyase cely Izrael &nuje odikavani zalnd, neba@ odiikavani zalni
piivadi [clovéka] k pokani Suvg, jak bylo vySe zmiéno. A proto tedy je velmi iezité
vénovat se pravidethodiikavani zalnmi, neba Zalmy probouzeji ¥lovéku velkou touhu po
Bohu, budiz veleben. Blaze tomu, kdo se touto ratitiu (Likutej MoHaRaN, dil 1l, kapitola

7348

Ha-ma‘atik pravil: Nahlédni do [knihy] Likutegcot*® (kapitola TSuva, paragraf 32
kde se o tomto tématu kratce pisenito slovy: ,A jsou [taci], kt& newdi, jak dospt

praw jako Egypt Egypt Ize vnimat chapat jako ,misto dvojiho iseN* (nabozenského a ekonomického),
v némz se Zidé v Egyptnachazeli.

240 Sa'ar ha-kavanaqtSfirat ha-omer, par. 11

241 Kulaté zavorky jsoujvodni.

22 Ex 19,20

>3 Mal 3,7

2MEX 1,1

245Tj. pismenaav, he, lamed jod, mem

248717, chvalozpvy”, ,zalmy“.

247 Tj. pismenaav, $in, vav, bejt, he

248 Kulaté zavorky jsouijvodni.

29 gefer Likutej ecotknihaVybor rag obsahuje vyér z weni a praktickych rad rabiho Nachmana.

20 Kulaté zavorky jsouivodni.
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k brarg, jez jim nalezi a skrze niz prije treba navratit se k Hospodinu (budiz veleben) atd.”
a [ze] ,odikavanim Zalm bude s to atd. [probudit v sblvnitini touhu acinit pokani]
a dospt k brarg pokani, jeZ nalezi jeho dusi afd™

A z jeho svatych slov je patrné, Zescm vySe zmidnych devtactyricet bran odpovida
dewtactyriceti cestdm navratu [k Bohu], nebkazdy¢lovék ma v souladu s kenem §ored
jeho duse svoji zvlastni cestu a svoji zvlastnirffo] sluzby [Bohu]; a pr&vpo této cestse
musi ubirat, aby byl s to navratit se k Hospodinud({Z veleben).

A pohlédni do kazani ,J&“ (Likutej MoHaRaN| di kapitola 4%°% kde je toto nateni
vyloZeno na vyroku nasichtendi, blahé pariti: ,A nevi, po které cestby se n3l ubirat.®>3
[Vysvétluje tam], Ze kazdyclovék neni hoden nalézt svoji cestu, ktera mu v souladu
s kaenem jeho duSe nalezi, aby se po ni navratifogpodinu (budiz veleben).

A v souvislosti stim kral David, mir s nim, zvolgblak aisti mladik svoji stezku? —
(Praw)®*tim, Ze bude dbat Tvych slogP®

A nas svaty pangitel a mistr, budiz pozehnana paméatka spravedlivéBm odhalil, Ze
bude-li ¢lovek odiikavat Zalmy, pak jej 8h (budiz veleben) zahrne moudrosti, pochopenim
a wdénim, [¢imZ bude s to] sam nalézt svoji zvlastni cestu rasouladu s kienem jeho
duSe [a w¥dét], co ¢init na tomto sw¥té, dokud timto zfisobem nebude hoden dosahnout

Uplného navratu [k Bohu]. A pohlédni niZze na paa&db.

Hitbodedutje na vysokém stupni [sluzby Bohu],¢fu] nejvySSim ze vSech. [Proto by si
meél ¢lovek] za vSech okolnosti vyhradit [kazdy den] alaspmdinu pro sebe a v Ustrani v
n¢jaké mistnosti nebo na poli o saaobzmlouvat se svym Stiitelem — posiZzovat si
a omluvit se [a to vSe] ve slovech [hledajicich]asi, UEchu a snieni. [Mél by] Jej (budiz
veleben) prosit a pokotnzadat, aby mu pomohl byt v Jeho blizkosti a bytav@g Jeho
vérnym sluzebnikem.

Mél by se modlit a rozmlouvat v jazyce, kter§Zbé pouziva, to znd — v nasi zemi —
v jazyce asSkenazském (tzn. v jidiS), neéhae svatém jazyce (tzn. v hebrej§irje pro ]
obtizné se vyjait. Takova slova ani nevychazeji ze srdce, fief@ svaty jazyk neni tolik

zvykly, neba@ jej béZrné nepouziva.

21| ikutej ecot oddil TSuva par. 32
22 Kulaté zavorky jsouivodni.
#330t, 21a

24 Kulaté zavorky jsouivodni.
2%7119,9
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N AN

Zato vSak v jazyce asSkenazském.gmh [bEZr¢€] rozmlouvdme a mluvime, je pragjn
mnohem snadij§i se vyjadit, neba’ v aSkenazském jazyce vychazeji jeho slova ze srdce
Je tomu tak proto, Ze je na tento jazyk zvykly.

V askenazském jazyce [tedylube rozmlouvat o kazdéc¢ei. [Bude moci] ped Nim
(budiz veleben) rozmlouvat a vypgdw vSem, co ma na srdci — litovatidhu a kat se nad
minulosti, ale téZ prosit o smilovani, aby byl hode k Nmu (budiz veleben) od onoho dne

vpravds priblizovat a podob#, kaZdy podle svého [duchovniho] stapr®

A ml by hledt [tomu vSemu] si fivyknout a vytrvat v tom kazdy den alespfednu
hodinu, jak bylo vySe zmémo. Zbytek dne [pak] prozZije v radosti (jak je psan
v predchazejicim naeni, je? zaina slovy: ,Je velkou micvou Zit stale v radost?>}.>®

A tento zvyk je velmi &inny a gedstavuje velmi dobry Zigsob a velmi dobrou metodu,
jak se k Bohu (budiz velebenyilplizit, neba’ je to zvyk obecny, jenz zahrnuje vSe. Bude
[moci pred Nim] rozmlouvat o vSem, co mu schazi v duchoviiiraté, nebo o tom, Ze se citi
byt Bohu (budiz veleben) zcela vzdalen, a progit(Bediz veleben), aby mu pomohl [byt
Jeho ¥rnym sluzebnikem], jak bylo vySe zngio.

A dokonce i kdyZ se mu slovékaly zadrhavaji a on neni s téed Nim (budiz veleben)
otewit sva Usta [a] promluvit, pak i sama skinest, Ze ped Nim (budiz veleben) stoji a je
piipraven a touzi aipje si promluvit — &oliv [toho v dany¢as] neni schopen —, je velmi
pros@gsna. Také z toho samotného sitiza slozitie¢ a modlitbu. Mize k Nemu (budiz
veleben) volat a sna&nlej prosit o smilovani, Ze je [od¢ tolik vzdalen, Ze nerive
dokonce [ani] promluvit. [Nl by] Jej (budiz veleben) prosit o0 milost a slitovgaby byl wici
nému shovivavy a otéel mu Usta, abyfed Nim (budiz veleben) mohl rozmlouvat.

A Wz, Ze mnozi velci aghlasni cadikoveé vypréli, Ze dosahli svého [duchovniho] stépn
jen tim, Ze dodrzovali tento zvyk. Moudtfovék sam nahlédne velky vyznam tohoto zvyku,
jenz vynasi {loveka] do vysokych vysin a je vhodny pro vSechny —émabelké, nebo jej
mohou vSichni zachovavat a jeho pomoci dbgprelkému poznani.

Blaze tomu, kdo se jej bude péwtidrzovat.

Je také dobrégtvaet si [jednotlivé] lekce Téry v modlitby. To z&iaze bude-li {lovek]
studovat nebo naslouchat vyuce Téry opravdovéhikaad¥l by si z toho slozit modlitbu.

[M¢l by] pokorre Zadat a snazrprosit Boha (budiz veleben) o vSechno, ¢bdm gFednasky

26 grov. Histapchut ha-nefepar. 13.
BTIM I, 24
28 Kulaté zavorky jsouijvodni.
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bylo fe¢eno, [a ptat se], kdy také sam bude hoden tohoov8ebahnout a jak mnoho je od
toho vzdalen. Ml by Jej (budiz veleben) prosit, aby mu napomohdidiovSeho, co &hem
vyuky zazrlo.

Toho, kdo si moud paina a upimne touzi [po poznani], uvedeiB na cestu pravdy a on
[tak] sam nahlédne, jak dale postupovat; bude paklouvat ve slovech milosti a tipjinych
proseb a pokognJej (budiz veleben) zadat, aby mu pomohl byt Jdefmoym sluzebnikem.
Takova slova vynasejtlpoveka) velmi vysoko, zejména prami-li studium Toéry v modlitbu.

Z takové [zalezZitosti] se pakdm] stava velkeé pégeni. (Tamtéz, paragraf 25)

Nahlédni do knihyAlim li-trufa (dopis¢. 257F°°, kde [rabi Natan] uved!: ,JeiteZité &init
si z jednotlivych lekci Téry modlitby a kazdy dede]] prosit a ped Nim (budiZz veleben)
rozmlouvat — vzdy podle lekce, jiZz studuje v jeRatgch knihach, v nichz vSechie ¢lovek
nalézt sebe samého. Ach, Boze! Kdy budeme hodbpidolsahnout? NelBaas cely Zivot leti
a ubih4, ,...je jako mizejici stin a mizejici oblakdyaty vitr ... jako létajici sen.?*, a my
nemame, jak bychom jej uchopili a zadrzeli, abyastavil a my v &m vééné Zili — toliko
skrze modlitbu a prosby o smilovani.

Podstata této svaté cesty, jez je velmi staova, tkvi v petv&eni lekci Tory v modlitby,
jak bylo vySe zmi#no. A kazdy, kdo se domniva, Ze je tomu vzdalewgse myli, ,vZdy to
slovo je ti velmi blizko, ve tvych Gstech a ve tvémdci, abys je dodrzovaf®® A nemiZe-li
¢lovek presto [otevit sva Usta] a zdt mluvit, pak i o tom jsme hognpojednali a nabidli
mocné, proviené a vyzkouSené rady, které nam jiz mnohokratemaply atd.

Blaze nam, kté jsme byli hodni toto naieni vyslechnout a kratce se jim zaobirat.
Kéz bychom byli hodni vpraxwdnaplnit jeho wli a ubirat se po vSech jeho cestach, zit kazdy
den v radosti a prosit a volat k Hospodinu, skl&iatlekci Tory modlitby atd.

(Pohlédni na konec této knihy, [kde nalezng$lo Uchvatné kazani z knihy Likutej
halachot, [oddil] Orach chajim, ustanoveni tykafei RoS chode$, halacha 5, jez vychazi z
oneéch dvou nateni zmignych vySe v oddile 1 a 2).

29 geferAlim li-trufa (kniha Hojivé listy) jest sbirka dopis jejichZ autorem je rabi Natan. AdresatedtSiny
dopisi je jeho syn Jicchak.

260 7 pijutu ,U-netane tokef* (tj. ,Vyhlasme velkouitkZitost [svatosti tohoto dne]“), jenZ je recitovaa Ro$
ha-Sana a na Jom kipwimz se zdraziuje motiv Dne souduJpm ha-dif. In: NEWMAN, J.:Judaismus od A
do Z, s. 255.

1Dt 30,14
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Vénuje-li seclovek hitbodedut rozmlouva-li se svym Stvitelem a odikava-li zalmy,
prosby o smilovani a pokorné zadosti, je velmi éolmronasi-li [sva slova] skute celym
srdcem tak, Ze segd Bohem (budiz veleben) rozpégjako syn fed svym otcem.

Rikal v3ak, Ze neni dobré, idkava-li [¢lovék] Zalmy, prosby o smilovani a pokorné
Zadosti a [ptom] ve svém srdci pomysli acekava, ze se roz@d. Takové smysSleni pry
rozptyluje jeho mysl a znemtidje mu pronaset prosby skdbe celym srdcem. \lase, kdy
[¢lovek] pronaSi prosby o slitovani a pokorné zZadosttigea oprostit se od vSech moznych
vngjSich myslenek a jen sowstit svoji mysl na slova, kter4 by ¢ém pred Bohem
(budiZz veleben) pronéset tak, jako kdyby mluvilsse/m blizkym pitelem. Tehdy se jeho
srdce samo lehce probudi a pohne jim tak, Ze ge dakutku velikeho plze.

Pokud vSak na to pomysli dae@ava, ze se rozpld, neuspe, nebd jeho rozjimani bude
rozptylené, jak bylo vySe zmino. Takové pomysleni a&ekavani jsou jako cizi (tzn. rusiva)
myslenka, jez rozptyluje sotisténi a zgisobuje, Zedloveék] nemize dole slySet, cdika.

Dalezité je rozmlouvat i@d Bohem (budiZz veleben) opravdu bez jakychkolilsida
myslenek, jak bylo vySe zmino. Pokud se opravdu rozpéa— je to dobré, a pokud nikoliv —
nikoliv. Kdyz vSak odikava [Zalmy a Bohu fedklada své prosby o smilovani a pokorné
Z&dosti], nem by kvili tomu rozptylovat své rozjimani, jak bylo zmfo vySe.
(Tamtéz, paragraf 95)

Kdyz s nami houvd o hitbodedut fikal také, Ze si — budiz poZzehnana jeho paméatka —
velmi rychle zvykl ¥novat se kazdy dehitbodeduta s¥ifovat Bohu (budiz veleben) své
mysSlenky.

A tikal, Ze neni-liclovék s to dokonce ani promluvit, nebo vyslovi-li dokenjen jediné
slovo, je to také velmi progpné. Je-li schopefici jen jedno slovo, & by zistat vnitné
silny a toto slovo stale opakovat a n&jpat, kolikrat je jiz vyslovil. A stravi-li opakovédm
tohoto slova dokonceéhkolik dni, je to také dobrée. B by byt silny a stat&ny a ono slovo
stadle opakovat, dokud se nad ninihB(budiz veleben) nesmiluje a nedvmu Usta.

[Nakonec jist] bude s to [fed Bohem] rozmlouvat. (Tamtéz, paragraf 96)

Aftikal, Ze takov&e¢ ma gevelikou silu, nebd[vi-li ¢lovek jak], mize tiSe promluvit ke
zbrani, Ze nebude schopnailst. Rozungj [tomu]. KdyZz o tom mluvil, hovtil hodré

o hitbodedut a [toto] nadherné kazani rozvijel mnohaznymi piklady. Velice nas

52



povzbuzoval a dodaval nam silu, abychom byli siénihojré se \novali hitbodedut
a rozmlouvali se svym Styitelem.

Fal si, abychom ‘hitbodedutvytrvali cely den, |& neni v silach kazdého takovou miru
zachovavat. Proto jedba, abyclovék za vSech okolnostiénoval hitbodedutkazdy den
alespa nékolik hodin, nebd to je také velmi prosiné.

Kdo je vSak vytrvaly a chce na sebe opravdit yjm Jeho sluzby, sh by vénoval
hitbodedutcely den. [A kdyZz dokafil tato slova], zminil vyrok naSichéenai, blahé parti:

1262

.KeéZ by seclovek modlil cely den! "< (Tamtéz, paragraf 96)

Nadto jsem slySel, jak pifkal v souvislosti s vyznamem toho, kd§tbvek rozmlouva se
svym Stvditelem, Ze o pedem pipravenych modlitbach, pokornych Zadostech a pidsiia
védi vSichni zli duchovéniechabliny a poslovél’abla (mekatreginy kteri na stezkachéthto
modliteb ¢ihaji, neb@ o nich jiz fredem ¥di. Je tomu nadjiklad jako s vySlapanou cestou,
na niz mordij a bandité stale ve skrytiekaji, nebé po ni chodi mnoho lidi.

Ubira-li se vSaklovék po nové stezce, o niz lidé jestevedi, mordyi ani bandité na ni
vyckavat nemohou. A stejntak je tomu i s modlitbou. Rozmlouva-<iovék se svym
Stvaitelem [ve vlastnich slovech],ie@dstavuji jeho slova novou cestu a novou modlitbu,
kterou setlovék modli ze svého srdce poprve, a proto [na nij@asd’abla n€ihaji.

Nabadal vSak, abychom i nadaléikévali ostatni prosby a pokorné zadosti, jak f@sgich

knihach vicekrat vysitleno. (Tamtéz, paragraf 97)

Kdyz nam dodaval silutktbodeduta k odikavani pokornych Zadosti a pros#hkal jeSt,
Ze tatore¢ ma velikou silu a [Mfze] ¢loveéka probudit a pblizit k Bohu, i kdyZz se mu zda,
7e nema srdc®’ Bude-li v8ak otfkavat mnoho slov probouzejicich srdce a touhu kuBo
pokornych Zadosti, proseb a podsdbpak jiz tim se odhaluje Hospodinu (budiz veleben)
probuzeni jeho srdce a jeho da&kA to odpovida vyznamu [ver$e]: ,Moje duse vysldyk

« 265

mluvil. [To znamena], Ze [jiz] sama& jest odhalenim duSe a srdce. A [tedykaty tim,

Ze bude [ped Bohem] hoj& rozmlouvat — jakkoliv [se mu bude zdat, Ze] je badte — festo

262
Ber. 21a
253 Tj. nemize dosahnout pagného stupé soustedsni nutného k navozeni mystického stavu.
4 Dochéazi k navozeni mystického stavu.
25 pis 5,6
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timto zpisobem dosfe v srdci a v dusi k velkému probuzeni. Je tom [faoto], Zeied
sama ma velkou silu. (Tamtéz, paragraf 98)

Rikal, Ze opravdovou podstahitbodeduta rozmluvy se Stuitelem zakusi Jlovék] ve
chvili, kdy rozmlouva fed Bohem (budiz veleben) s takovym zanicenim, ZeribdiZil
[stavu], v #mZ z r&j — Buh chra — vystoupi jeho duSe a on se ocitneih Bledoput — na
prahu smrti, a [kdy] jeho duSe bude pro silu jetapeni a stesku a touhy po Bohipputana
K télu [jen jakoby] niti o sile vlasku.

A stejrg tak je tomu i podle naSichiitelt blahé pardti, kteri pravili: ,Modlitba ¢lovéka
nebude vyslySena, dokud nepoloZi svoji dusi na.ti¥

A tikal, Ze pomaha-Itlovéku v hitbodedutBuh (budiz veleben), je schopeiieg Nim
(budiZ veleben) rozmlouvat jako se svym blizkyktighem. A je teba zvyknout si rozmlouvat
pied Bohem (budiz veleben) jako kdyby mluvil se swyiiitelem nebo blizkym ifitelem,
neba ,cela zent je plna Jeho slav§®’ a Boha (budiZ veleben) Ize nalézt na kazdémamist

(Tamtéz, paragraf 99)

Vyprawli mi, jak fikal, Ze [zadngloveék] — od malého az po velkého — se rigm vpravd
zdokonalit (8 kaSe) jinak, nez za pomochitbodedut Jmenoval [fitom] mnoho ¥ru
véhlasnych cadik aftikal, Ze vSichni dosahli svého [duchovniho] stupen prostednictvim
hitbodedut A mluvil také o jednom prostém muZi, jednom z kinBa’al Sem Tova, budiz
poZzehnana pamatka spravedlivéhaehkl: ,Také on neustéle s velikym pEm rozmlouva
pied Bohem, budiZ veleben.” fkal, Ze potomci Ba’al Sem Tova maji ve zvyku takit,
neba’ jsou potomky krale Davida, mir s nim, jeriegh Bohem (budiz veleben) své srdce stéle

zkruoval®®

mist.2%°

A praw v tom tkvi podstata Knihy Zalim které sloZil, jak je vyloZzeno na jiném
(Tamtéz, paragraf 100).

¢ Taan. 8a

%712 6,3

%8 podle rabiho Nachmana nesmi byt zkrouSené srdoénpaano za smuteki depresi, nebo posleds dva
jmenované stavy vychazeji ze Spatné nalady, roastze vzteku apod. a pochazeji z druhé strany
(sitra achrg — iiSe zla, zatimco zkrouSené srdce ma céindai se srdcem a je Bohu naopak drahé (srov.
7 34,19; 7 51,19); sro\8ichot ha-RalNpar. 41.

291 M 11, 101; LM 11, 100
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Neni dobré, kdyZz sdovek modli a [gitom] slySi a citi, Ze [v jeho blizkosti] stoji j&s
n¢kdo jiny. Je tteba, aby si kazdg¢lovéek bechem své modlitby fedstavil, Ze kolem &
neexistuje [nic jiného], jen on s&m a@B budiZ? veleben. A v Likutej MoHaRaN je dale
vyswtleno, Ze Bhem modlitby se musflovek oprostit od svého f&" do té miry, Ze nebude
vhimat dokonce ani sdm sebe, jen samotného BohdiZz bveleben. Pohlédni tam

(paragraf 103).

13

Rikal, Ze podstata modlitby zaleZi fimpknuti se dveku} k Bohu (budiz veleben). [Proto]
je lepSi modlit se v jazyce aSkenazskéem¢ma [béZzn€] mluvime, nebd modli-li secloveék
Vv jazyce, ktery [Bzr€] pouziva, ma srdce ke skowm modlitby velmi blizko, imyka se jim
a on [tak] nize k Bohu (budiZ veleben) jéstice gilnout.

AvSak jiz muzi Velkého shrom&&d (anSej Kneset ha-gedglandam stanovili ptadek
modlitby (nebd@ neni v silach kazdého us@alat si pro sebe modlitbu, jak se uvadi [v MisSne
Tora rabiho Mose ben Majmofig),>"® a proto se musime modlit [téZ] v jazyce svatém, ja
nam stanovili.
spaiva v tom, Ze se k Bohu (budiz veleben) modlimé&aadou ¥c a tim se k mu (budiz
veleben) pimykame. (A ten, kdo vklada do slov modlitby tajmgznamy a neni na to
dostaténs pripraven, dopousti se velké chyby af§?"°

A hle, ten kdo &né mluvi ve svatém jazyce — nidklad obyvatel Jeruzaléma, nemusi o
vyznamu slov femyslet. [Gilezité] jen je, aby &noval pozornost tomu, ddka. V tom [tedy]
spaiva podstata jeho sotistini.

A v pipact opravdu velkych cadik jsou vSechny Ariho (budiz poZzehnana pamatka
spravedlivého) [kabalistické] vyznamy zahrnuty egiém vyznamu slov, nebee vyznamu

jejich slov jsou zahrnuty vSechny vyznamy. (Tamparagraf 120)

291 M 1, 55-56

21 Dosl. ,zrusitéi negovat sebe samého*.

272 Rabi Mo$e ben Majmon (Rambam). ImN®AM : MiSne Tora Hilchot tefila 1,4.
273 Kulaté zavorky jsouivodni.

27z Sichot ha-RaNpar. 75; 249.

275 Kulaté zavorky jsouivodni.
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SlySel jsem, jak prifkal, Zec¢lovék tu a tam zé&ne na gjakém mist pomyslet na pokani
a touzit po Bohu (budiz veleben). A p&gtam na tom migtby se ngl t¢émito myslenkami
povzbuzovat a dodavat si silu a podle situacdikiagd nahlas nebo [tiSe] v srdcékolika
slovy pronést kratkou prosbu a pokornou zadost mgffakit svoji touhu [po Bohu]. Ne#i
by ¢ekat a z tohoto mista odejitiggtoze to neni misto pro tentdelizaizené a [nenachazi
se] na mist vyhrazeném ndjklad pro studium [TOry] a pro modlitbu, ale jen mgaké cest
a podobs.

Neba pokud by odtamtud odeSel, mohlo by se stat, Zeppiani] gestane [pomyslet
a téz touha po Bohu se vytrati]. A #iidjsme, Ze se sam [rabi] — budiZz poZzehnana jeho

pamatka — [této rady] vicekrat drzel. (Tamtéz, gaabl24)

16

Kdyz s jednintlovékem o odikavani zalnd, fekl mu, Ze nejilezit¢jSi je pronést kazdy
chvalozgv (mizmor tehilim pro sebe. Nas rabi, pozehnané gimmu kratce vysétlil, Ze
vSechny boje, f&d nimiz si kral David, mir sim, vyproSoval ochranu u Boha
(budiz veleben), by si #h¢lovek predstavit jako boje, [které] s nim [svadi] zly purh{ecer
ha-ra) a jeho vojska (jak je vystleno vyse v paragrafu 8}°

A tenclovek se rabiho — budiz poZzehnana jeho pamatka — zépjak by si n¢l [¢lovek]
vylozit verSe, v nichz kral David, mir s nim, chefati sam sebe, néiklad: ,Ochraiuj mou
dusi, nebé jsem w&rny...“?’"?

Odwtil mu: Rovrez s tim je teba se ztotoZznit, neb@lovek by mel sam sebe posuzovat
podle svych zasluh a nalézat v &atdco dobrého rfekudot tovgt neba v téchto wcech se
podoba ¥rnému a podohn

A nas uitel, blahé parti, pokraoval: Neni snad vijpact JoSafata psano: ,Jeho srdce
bylo vyvySeno na cestach Hospodinovych?’®qTo piece znamend], Ze [kdyZ Ked] po
cestach Bozich a slouzil Mu (budiZ veleben), [madespd] trochu vyvySovat své srdce.

A dale pravil: Nepokimijeme se snad rano nacatku [modlitby], kdyziikame: ,Co jsme
my? Co je nas$ Zivot? atd?? Potom se [v&ak] vyzdvihujemeitkame: ,Ale my jsme T

lid, pfislusnici Tvé smlouvy atd.” Hovome o nasi velikosti a o tom, Ze jsme Jeho lid,

278 Kulaté zavorky jsouijvodni.

2117 86,2

2’8 2pa 17,6 EP: ,Jeho srdce bylpaplréno hrdosti, Zehodi pocestach Hospodinovych®.

2’9 glova jsou sotésti modlitby zainajici slovyLe olam jehe adanmg,At je staleclovek...“) odifkavané po
rannich poZehnanichitchot ha-Sachay.
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piislusnici Jeho smlouvygti Abrahama, I1zéaka a Jakoba atd., netak je teba si poinat ve
sluzké Bohu, jak bylo vySe zmémo.
A nahlédni do Likutej MoHaRaN, dil I, paragra82, co [tam] napsal o versi: ,Budu

zpivat Hospodinu po cely [8j} Zivot.“?®°

(Tamtéz, paragraf 125)
17

Je velmi dobré, je-tilovek s to ged Bohem (budiz veleben) vylévat své lkani [ve stdv
hledajicich] milost a slitovani jako djtjez se profesSilo ged svym otcem, nelggiz [sam]
Bah (budiz veleben) nas nazval [Svymitihi, jak je psano: ,Jste synové Hospodina, svého
Boha.®! Proto je velmi dobré, $wje-li Mu (budiZ veleben) své myslenky a své trdpen
jako dit, jez ged svym otcem r&a a prosi o milost a slitovani.

A jakkoliv sicloveék pred Bohem (budiz veleben) svymi skutky fippda jako [Jeho] dit
piesto vSechno nasuB (budiz veleben) nazval [Svymi] syny, jak jiz bylgSe zmigno.
[A je psano]: A jste taci nebo onaci (tj. dbtmebo Spatni), jste [stale] nazyvani [Jeho] syny
atd.?® [Proto] by n#l clovek konat své povinnosti a pmat si jako [Jeho] dit jak bylo vySe
receno.

Je dobré, je-li¢Joveék] schopen prosebnymi modlitbami probudit své srthle Ze se
[pred Bohem] rozpkée jako syn fed svym otcem. (Sichot ha-RaN, paragraf 7)

A nahlédni do knihyAlim li-trufa (dopisé. 254f%3 kde [rabi Natan] napsal: \Vdtjsem
v Midrasi rab&d®*, Ze je tam uveden [ver$]: ,CoZ je mi Efrajim syak] drahy, di& mého
potSeni? Kdykoliv o 8Bm mluvim, znovu a znovu si haipominam.?®®> A je tam vedena
[rozprava o tom], jaké [ditozn&uje vyraz] ,dit potSeni“. [Jeden zdendi pravil, Ze]
dvouleté nebortleté dig, a jiny, [Ze]étytleté nebo gtileté dit.

A [v Ec Josef] &enci vylozili, Ze [podle] toho, jengekl, [Ze ozn&uje] dvouleté nebo
tiileté dit, neumi takhle malé di{sice] mluvit — mluvi jen trochu a je schopno seakunst
jen v naznacich, ipsto v8ak v&m a v jeho slovech naléz& jeho otecépeni a splni jeho
piani. A [podle] toho, jenZz se domniva, [Ze aana] ctyileté nebo gileté dig, takové dié
jiz normalré mluvi a umi svého otce poprositiai: ,Dej mi tohle a tamto“. A jeho otec spini

jeho prosbu.

2807 104,33; 146,2 (,Budu chvalit Hospodina po celyif] Zivot)
281
Dt14,1
282 Kid 36a
283 Kulaté zavorky jsouivodni.
24 \/a-jikra raba 2-3
2% Jr 31,20
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A prestoZe tam [tato z&leZitost] neni tolik obgasm vyloZil jsem ji dale, nelvigsem z ni
pro sebe ngerpal velké povzbuzeni k tomu,ckmu nés [rabi] blahé paith nabadal —
abychom ped Nim (budiz veleben) kazdy den rozmlouvali atdh® diky mi k tomu tento
Midras dodal mnoho sil.

Z tohoto [vykladu] je tedyiejmé, Ze dokonce i kdyZigd Nim (budiz velebenjlovek
neni schopendbec miuvit a jash se vyjadit, je Bohu (budiz veleben) drahé, haoib
k Nému by jen v naznacich jako dvouleté nelideté dit. A nékdy Buh (budiz veleben)
[¢loveku] pomize a [on pak] mluvi jasii jako ¢tytleté nebo gtileté dit.

A tak tedy pokudied Nim (budiz veleben) Izrael rozmlouva o svychrgdmdch, je Bohu
(budiz veleben) drahy a je nazyvan ¢tiim po&Seni“. Nahlédni tam, co je tam psano

o zawru [vyde citovaného] verse: ,Kdykoliv odm mluvim...*?®

— [Tento vers lIze totiz
pielozit také jako]: ,Je postajici, je-li mojeie¢ v ném atd.” Z toho je patrné, z&t ma
velkou silu a Zze v pisemné fokmeni dosti mozné [vSechny naSeipby cele] vyjatit; proto
je tieba vyjadiit je alespa nékolika slovy.

Z toho vSeho Ize poroz@imnaznakm toho, [Ze jeitba, aby selovék] snazil byt vieci
silny a se svym Stidelem rozmlouval jak jen bude v jeho silach. 3 jiepsi, rozmlouva-li
¢loveék [pied Bohem] v jasnych slovech; neni-li vSak s to sbial vyjadit, je Bohu
(budiZ veleben) i takovéec mila. Takovéedi setika pjestina mluvi ji ,dig potseni®, jemuz
jsou dva nebdat roky.

A rozungj [tomu] dol¥e a celou ¥c zachovavej v jejim v prostém smyslu. V tom&pa
nas ¥¢ny Zivot, nebd timto sw¥tem neni mozné projit bezpe jinak, nez zfsobem, o &mz

jsme zde pojednali. [Jak je ps&no]: ,Nasi jedintousge ies atd.®’

18

Je-liclovek po cely den napbm radosti, je pro & snadné vyhradit sidhem dne hodinu,
aby zkrusil své srdce a rozmlouvakd Bohem (budiz veleben) o vSem, co mé& na srdcjgja
v nasich knihach vicekrat vy&ieno.

Je-li vS8ak smutny — i nedopus — , je velmi &ké odchazet do Ustrani @ed Nim
(budiz veleben) rozmlouvat. (Sichot ha-RaN, paragoa

2%00r 31,20
27 Socher toagadicky midras k Zalim) 22,20
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19
ZkrouSené srdce a smutek spolu nikterak nésejiivnebd zkrousenost ma co dinéni
se srdcem, zatimco smutek prameni z mrzutosti, §bch druhé stranysitra achrg?®®
a Svaty, budiz veleben, ji nenavidi. ZkrouSenéejddedy Bohu, budiz veleben, drahocenné.
Bylo by dobré, kdyby #h ¢cloveék zkrouSené srdce po cely den. Neni vSak v sil@thako
jste vy takovou miru zachovavat, nébe Bah chrar — byste mohli ze [stavu] zkrouSeného
srdce upadnout do [stavu] smutku a tcil@véku zcela zapaszeno. Proto jefeba, aby si
[¢lovek] vyhradil [kazdy] den [alespd hodinu, kdy bude mit zkrouSené srdce, tj. uchsdil
do ustrani a tamipd Nim (budiz veleben) zkruSil své srdce. Po cbijtek dne by vSak #h

byt naplrén jen radosti. (Tamtéz, paragraf 41)

20

Smutnyclovek je jako ten, kdo je rozzloben a rozlién. Je jako ten, kdo —B chrai —
béduje a stZzuje si na Boha (budiz veleben), Ze neplini jelémp

Avsak ten, kdo je v srdci zkruSen, je jako éndit, jeZ ged svym otcem r&ka a plée,

Ze je od ®j vzdalen atd. (Tamtéz, paragraf 42; viz dale piaeagraf 34)

21
Po zkrouSeném srdciighazi radost a znamenim toho, Zé& fopravdu] zkrouSené srdce

je, Ze je pak napém radosti. (Tamtéz, paragraf 45)

22

[Clovék] musi byt vskutku hoden toho, aby byl schopendgaden [alesps] hodinu
piemitat [0 svém zivei a litovat toho ¢eho je teba. Kazdy toho vSak neni hoden, riejeto
den [rychle] plyne a utika a on po vSechny dny ev&kota nenalezne dokonce ani jednou
volnou chvili, aby se v Ustrani usadil [a rozjimasvém Zival]. Proto je teba, aby se snaZil
vyhradit si volnycas a v odlo&eni pélivé hloubal o vSech svych skutcich, které vetsv
kona, [a rozvazoval], zda je pr@&jrvhodné &¢mito skutky travit své dny. (Tamtéz, paragraf
47)

[A nahlédni do knihyNachat ha-Sulchamz pera svatého rabihoCerynif®® blahé parniti
na ustanoveni tykajici se [svatku] Pesach, kdeyjeZzeno, Ze druha stranaitta achrg

288 Tzy. druhd stranasitra achrg je oznaeni proiisi zla; srov: Kaz 7,14: ,V den dobry uzivej dolara den zly
si ukdom, Ze ten i onertinil Bah atd.” Srov.: LM |, 1:2.

289 gefer Nachat ha-Sulchafkniha Poklidny sfl), jejimZ autorem je rabi Nachman Goldstein (z. 4)88vany
rovnéz ,rabi zCerynu®.
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zvitézi [ve chvili, kdy se ji podd zakrytc¢loveku i, aby nehled na to, jak si pdina. Jak je
psano: ,Hlupak si nelibuje v rozumnosti 2® atd.
AvsSak ve chvili, kdy se probudi sila ae§jeho] duse, jez je jako &lo svice — jak je

W91 _

psano: ,Hospodinovo stlo jest duSecloveka. , aclovék zane gemitat o svych

skutcich a hle#t na své p&inani, [pak] ,bude pomoZeno tomu, kdo se chystiati: 2%

neba’ i ,trocha z onoho sitla potlasi mnoho temnoty?®*
Zane-li [¢loveék] hloubat a pemitat o svych skutcich, je tomu jako kdy#Eg zapoetim
kontroly [chamecu] lfdika) pronasi pozehnani nad jeho spalenim, figlicsamotné hledani

chamecu (jen? je jako zly pufdfje pasatkem jeho spalenf¥

23

Rikal, ze kral David, mir s nim, slozil celou Knittalmi [jen] proto, Ze ¥noval mnoho
casuhitbodedut

Rikal také, ze z velké&asti stravil hitbodeduttak, ze lezel na svém loZi a zahalen do
podusky rozmlouvalied Bohem (budiZz pozehnan) a&8wal se Mu se vSim, codima srdci,
jak je psano: ,Kazdé noci stién svou podusku [pt&m], skrapim slzami své 107&°°

Blaze tomu, kdo bude zachovavat tento zvyhz jeSechno fevySuje. (Tamtéz, paragraf
67).

Nadto ve svych svatych hovorech uvedl, Ze Yy bobré, aby sélovek v case, kdy lezi
ve své posteli a chysta se ke spanku, zvykl vylgiradl Bohem (budiz veleben) své Ikani
a prosil Jej, aby mu pomohl byt Jehwnym sluZzebnikem.

Neni-li vSak s to fied Nim (budiz veleben) rozmlouvat, nébmé srdce jako z kamene,
mél by vzdychat a ndkat, Ze je od Boha (budiz veleben) velmi vzdaldprasit Jej], aby mu
pomohl byt v Jeho blizkosti. (Pohlédni nize na geat46.7°’

A jiz v jeho svaté knize Likutej MoHaR&N je na mkolik mistech vyloZeno,

Ze vzdychanim je moznéiplizit se Bohu.

20 px 18,2

291 pr 20,27

292 5ah. 104a

293 Ceda la-derectfZasoby na cesjul2.

294 Kulaté zavorky jsouivodni.

2:2 Hranaté zavorky na zatku a na konci odstavce jsoévpdni.
26,7

297 Kulaté zavorky jsouivodni.

28I MI, 8; 22-24
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24

NaSi @enci, budiz pozehnana jejich pamatka, pravili: y&pie tomu, jenz se raduje, kdyz
jej dobyvame 2%

[Ano, opravdu] jeieba Jej — budiz veleben — fiéajic dobyvat, nehi kdyz secloveku
zda, Ze Bh (budiz veleben) jej [k S@&b nechce fblizit, protoZze se dopustil mnohaitha
a ani te’ podle Jeho ®le nejednd, rél by ¢lovek presto Zistat silny a [v modlith] pred Nim
(budiz veleben) padat k zemi a rozprostiratéknlN své dlad, aby se [Bh] nad nim smiloval
a pomohl mu byt v Jeho blizkosti, nébsi i pres vSechny své pradsky freje byt ¥rnym
Hospodinovym sluzebnikem.

A tedy vidime, Ze [takow§lovek] si pieje Boha (budiZ veleben) tdkajic dobyt a Ze Boha
(budiz veleben) naplje radosti, ,dobyvame-Ili* Jej timto @pobem. (Tamtéz, paragraf 69)

[A nahlédni do Likutej MoHaRaN (dil I, para§ri247° kde je psano, Ze vidledku
radosti, kterou je 8h (budiz veleben) receného dvodu naplgn, [Bih] Sam vklad&loveku
do Ust slova, jimiz Jej bude moci [tékajic] dobyt. Bez takové pomoci toho 8ipvek z masa
a krve sotva mohl Svatého, budiz veleben, ,dobyle jiz bylo feceno, Zze Bh Sam

(budiz veleben) mu k tomu pomah4']

25

Heje-li si Izraelita hoviit k Bohu (budiz veleben), skit se Mu (budiz veleben) a prosit
Jej (budiz veleben), aby mu pomohl byt Jekonym sluzebnikem, Rz, ze] Bih (budiz
veleben) takikajic zanecha vSech Svych zéleZitosti, odloZiik &hrai! — vykon vSech Svych
rozsudKi, které vynesl, jakoby fprusi vSechny Svéinnosti, jimiz se zaobira, zdandiv
vSechno perusi a obrati se jen k tomutloveku, jenz si peje k Nemu promluvit, vypovdét
Mu o svém souzeni a prosit Jej, aby mu pomohl kigho blizkosti.

A tedy vidime, Ze jen timto @pobem se lIzrael zachige ped vSemi tvrdymi
rozhodnutimi, Bh nedopud (Tamtéz, paragraf 70)

27

Odikavani Zalmi mé velky vyznam [a pokud j&lovek odiikava, je tomu] jako by je
odiikaval sdm kréal David, mir s nim, nebon je odikaval v duchu svatémbé-ruach
ha-kodek

9 pes. 119a
30 Kulaté zavorky jsouivodni.
%1 Hranaté zavorky na zatku a na konci odstavce jsoivpdni.
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Vyrazuha-ruach ha-kode$lze vSak rozurét také] doslova [a pelozit jej jako ,svaty
dech“]. Clovek, jenz chvalozivy odiikavd, dechem svych Ust probouzi svatého ducha
(ha-ruach ha-kodgs [ktery — skryt ve chvalozivech — v nich pebyva], a proto je tomu jako
by je odikaval sam kral David, mir s nim.

Je-li ¢lovék nemocny, mze jej tento svaty duch vyl tim, Ze mu doda Wéry jen
v Boha (budiz veleben) a Ze jefiB (budiZ veleben) zachrani, bude-lit@vat Zalmy. A tato
duvéra [v Boha] je jako bertka, jako kdyz seélovék opira o fil. Stejrg tak se opira otvéru
[v Boha], neb6 veii, Ze mu Bh pomize, jak pravil [krdl] David: ,Hospodin mne
podeprel“*®?. Tak se tedy nemocny vyié jak je psano: ,...jestli vstane a bude moci vyjit
o holi, bude [pachatel] bez viny™

A s tim souvisi [ver§]: ,| vzejde proutek zeau JiSajova®™, jenz je zmiovan
v souvislosti s Mesiasem, ktery [bude] z rodu Daval A v souvislosti s mesiasskyrskem
[nasi wenci wili, ze] ,spravedlivi vzkisi mrtvé®®® [praw] pomoci hole. A tento vyrok
odpovida [sloum Tory]: ,[Opét budou sedat na néstich Jeruzaléma starci a istiay],
kazdy s holi ve své rucé® [A hil, kterou budou spravedliviimat ve svych rukou, bude
jako hil EliSova, kterou Géchazi] ,poloZil na chlapcovuditi”’, [aby vzkisil syna

Sunemanské Zenyl].

Rikal také, Ze zima je jak@hotenstvi, nebibv zimé viechny travy a vechny rostliny jiz
spotebovaly svoiji silu a vypadaji jako mrtv&igdminaji tedy smrt.

Kdyz pak pijde Iéto, je to jako zrozeni, nebesSechny travy se probudi arau ot rust.
A praw tehdy nastava ten spravisgs vyjit ven do poli femitat ({asuach. A béhem tohoto
piemitani §ichg se Elovék] modli, prosi o smilovani a vypovida o svém stesksvé touze
po Bohu (budiz veleben). VSechna polrifbska €iach pritom oziji, z&nou ot rast

a budou touZzit spolu s nim se modlitiamitat. (Tamtéz, paragraf 98)

[A nahlédni do Likutej MoHaRaN (dil I, kaplan1)3°® [kde se v této souvislosti odkazuje

«309

na vers]: ,VysSel Izdk na pole, aby tanftemital (asuach. [Je tam téz vysitleno],

Ze [Izak] se modlil se vSemi polnimi bylinami, légpiitom] navracely svoji [léebnou] silu

3027 18,19

303Ex 21,19

4z111

0% pes. 68a

306 7ach 8,4

307 2Kr 4,31

308 Kulaté zavorky jsouivodni.
39Gn 24,63
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[svému nejvy$simu zdrofii’ tim, Ze ji vkladaly do [slov] jeho modlitby (tzmodlily se spolu

s nim).f*

28

Rikal: Jak by bylo krasné, kdybstovék mohl slySet pish a chvaly &chto rostlin, jak
kazda z nich Bohu (budiZz veleben) bez [nizkych] mdbBk a postrannich myslenekje
piser. Jak by bylo nadherné, kdybychom slySeli jejickvz@Proto je dobré tam na polnich
planich, kde vSechno roste, mezi nimi v bazni attBoha [Doslovédekl: Es iz zeher git frum
cu zajn cvisin z§'% o samat piemitat a ssfovat se Bohu (budiz veleben) vpravske svym
trapenim.

Nahlédni dale do Sichot [ha-RaN] (paragraf)227kde takéekl, Ze je nejlepsi,anuje-li
se ¢loveék hitbodedutvné mésta — na migt kde rostou rostliny (jak bylo vySe zndi),

jez probudi jeho srdce. (Tamtéz, paragraf 163)

29

Rikal, Zze kazdy¢lovék by msl volat k Bohu (budiz veleben) a pozdvihovat &hu
(budiz veleben) své srdce jako by byl upfedtmde a jeho Zivot visel na vlasku, jako by
boue kEsnila az do samych nebes, Ze by anidd&y co si pd&it, a dokonce tést ani nemohl
volat [k Bohul].

Ve skuténosti vSak ¥ru nema jinou moznost, nez pozdvihovat s¥#éacsvé srdce k Bohu
(budiz veleben), nelvov tomto s¥té — jak kazdy v hloubi své duSe vi —&evék naléza ve
velkém nebezpg. (Tamtéz, paragraf 117)

31

Kazdyclovek méa v souladu s kenem své dusSe sve zvlastni zvyky, které musi zaskaby
aby napravil, co pokazil.

Ale wnovat se hitbodedut a vylévat v jazyce, ktery édné pouziva, ped Bohem
(budiz veleben) své Ikani — to jest zvyk obecngrkiby né€li zachovavat vSichni lzraelité

kazdy den po cely sy Zivot.

%19 Rabi Nachman uchopil vyrasiach (ke?, kioviskg ve vyznamu ,léiva rostlina, bylina“ a vyloZil, Ze kazda
rostlina ziskava svoji (&bnou) silu ze své vlastnidady a svého vlastniho souwtrdi (maza). Tyto zdroje
cerpaji svoji silu svym dalSim napojenim na vyS$o] jeZ se ve vysSich rovinach postigjednocuji a fes
swt andli nakonec odkazuji k jedinému zdroji, jimz giovo Hospodinovddvar Adona), jakozZto zdroj
nejvyssi §ores ha-eljoh

31 Hranaté zavorky na zatku a na konci odstavce jsoivpdni.

312 7avorky jsou fvodni.

313 Kulaté zavorky jsouivodni.
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A stejié tak je obecnym zvykem i kazdodenni studium Sulchaerch, jak bylo vy3e
zmirgno. (Tamtéz, paragraf 185)
[A pohlédni nize na konec paragrafu 59, kdevy#pZeno, jak je jedno zavislé na

druhém.f**

32

Rikal, Ze jist existuji taci, ki jsou ctnostnikSerin) i piesto, Ze s@itbodedutnewinuiji,
ale ja jimiikdm ,zask@eni* a ,zmateni“. Az pak nahlefide Mesias a povola je, budou
popleteni a zmateni.

AvSak ten, kdo se svatému zwykitbodedutpravidelr® vénuje, se podobdaloveéku, jenz
procitl ze spanku a jehoz mysl je odpta a uvoltina. Takovyclovék nebude zéseny

a zmateny, [azifjde Mesias]. (Tamtéz, paragraf 228)

33

Bylo by dobré, aby bylo srdce Izraelitovo bydohu (budiz veleben) stale natolik
piitahovano, aby dokonce i kdyZz bude mezi lidmi,lgito Bohu (budiz veleben) velikou
touhu a pozvedal k&nu (budiz veleben) své ruce a své srdce a s velikyitinim nadSenim
volal: ,Neopou&j mne, Hospodine, fj BoZze!“**® A nato pozved! své ruce &gul Bohem,

budiz veleben, libeznym hlasem pronesl tento {@amtéz, paragraf 22230

35

Rikal, abychom [si fedstavili] napiklad bojovnika, jenZ si opasal boky a chystal sleyt
pevnou hradbu. Kdyz poté&igtoupil k brag, [vidél, Ze] na ni byla utkana pa&ina, jez ji
uzavirala. Existuje [snad]éno hlougjSiho, nez se vratit z valky kli pavwing, jez branu
uzavira?

Poté pravil, [Ze] nejdezitejSi jeiet, neba ieci Ize dobyt vSechno a vyhrat vSechny valky.
Rikal, Ze v mySlenkach iieme pemitat, ale nejileZitsjsi je fes.

Tento piklad [tedy] vys¥tluje, jak je proclovéka obtizné fed Bohem (budiz veleben)
vyjadiit to, co ma na srdci — to vSe [jen] ttvsvé ostychavosti a vahavosti, nébeema
[dostatek] ctnostné odvahgzut di-kdusp>*®

34 Hranaté zavorky jsoutpodni.

3157 38,22

318 Dosl. ,svata troufalost*, ,svata stost*. Rabi Nachman pouZiva vyrazut dvojim zpisobem a rozliduje
azut panimaazut di-kduSaViz LM |, 147.
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[Vzdat celou #c] by byl wru velky nerozum. Negje si snad svojfeci vyhrat €Zkou
valku, kterou vede proti [zlému] pudije¢en? A nyni — kdyZz se chystaqd Bohem (budiz
veleben) z&it mluvit a fe¢i dobyt a zb#it hradby a [nakonec] oté¥ brany — se bude,
Bih nedopus, kvili [tak] malé gekazce jakou je tato rozptost zdrahat mluvit? Nelze snad
tuto prekdzku pirovnat k oné pawtiné na hradbach, jez chce dobyt?!

Rikal, Ze by [proto] bylo dobré, aby gmvek kazdy den $noval hitbodedutdvé hodiny.
Jednu hodinu by Bh chodit a v tichosti ppravovat sam sebe a své srdce na to, Ze bude

mluvit. Potom by nil hodinu rozmlouvat [fed Bohem]. (Tamtéz, paragraf 232)

36

Rikal, Ze ¢lovék by se mgl modlit za kazdou &. Madi napriklad roztrzené Saty
a potebuje nové, @l by se modlit k Hospodinu (budiz veleben), aby dal [nové] Saty,
které by mohl nosit. A stefitak [by se mil modlit] za vSechny péeby, velké i malé. M by
si zvyknout se stéale modlit k Hospodinu (budiZ bele) za vSechn@eho se mu nedostava.

HestozZze je nejilezitéjSi se modlit za to, aby bylésnym Hospodinovym sluzebnikem
a aby mu [Bh] pomohl byt v Jeho blizkosti, jéeba se modlit téZ za sveé fdty.

Rikal, Ze ten, kdo neni zvykly si takto qinat — ffestoZe mu Hospodin (budiz veleben)
dava Saty, obZivu a [zafi§je] vSechny ostatni paby — , je jako zw¥e, neb@ Bth
(budiZ veleben) i ,zv@tim potravu davé atdf*’ Pokud by neziskaval veskerou svoji obZivu
modlitbou k Bohu (budiz veleben), byl by jeho Ziwstu podobny Zivotu zwéte.Clovék by
mel ziskavat vesSkerou svoji obzivu i vSechny své tnétpoteby od Boha (budiz veleben) jen
modlitbou a milosrdnymi prosbami.

Jednou se svého Zaka, naSeho velkéltele, rabiho Natana, budiz pozehnana pamatka
spravedlivého, v souvislosti s jednou malou aufegitou \&ci, kterou paieboval, zeptal:
.Modlil ses za ni k Bohu, budiz veleben?“ A on stlbyl udiven, Ze by se d¢nhk Bohu
(budiZz veleben) modlit za tak malodcy jeZ pro & neni tak dlezitd. [Rabi] pokr&oval a
rekl: ,Je shad pod tvojitstojnost modlit se k Bohu (budiz veleben) za takonalickost?*

Odtud se [tedy]dime, Ze bychom se & modlit k Bohu (budiz veleben) za kazdogécwna

swté. (Tamtéz, paragraf 233)

81771479
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37

KdyZz ndm dodaval sil k tomu, abychom smowali hitbodeduta rozmlouvali se svym
Stvaitelem, fekl: Zda-li secloveéku, Ze dokonce ani po mnoha dnech a letech svyomiy sl
a rozmluvami vbec néeho nedosahl, nethby prestat, nebibjeho slova zcela jistmaji silu.

Je tomu podolknjako s vodou, jez dopada na kameredtoze se zda, Ze oproti tvrdému
kameni voda nema silu a [na prvni pohled] neningatte na & pisobi, gesto vSak — kdyz
voda na kdmen po &itou dobu nefetrzitt dopada — vytvid v kameni vymol. Vidime tedy,
Ze na & skuten¢ pasobi.

A stejig tak [je tomu se srdcem]: Je-li jeho srdce dokojjeko] z kamene a zda-li se,
Ze jeho slova a modlitba n& mepisobi, gesto za mnoho dna let jeho rozmluvy a slova

opracuiji srdce stejrjako ,kameny voda omil&*® (Tamtéz, paragraf 234)

39

Bylo by dobré, aby #h ¢loveék pro sebe vlastni pokoj, kde [by se mohl] o sanmoodlit,
a zejmeéna seénovathitbodeduta rozmlouvat se svym Stkrtelem.

A tikal, Ze je prosgsné dokonce i to, kdy&ovek v takovem pokoji jen sedi. A nema-li
swvjj vlastni pokoj, niZze vynaléztizné zgisoby, jak tento zvyk zachovav&ikal, Ze vlastni
pokoj si mize ¢lovék vytvorit i pod modlitebnim Salemtdlit): Zahali-li se do talitu, bude
moci se svym Studtelem nalezZi rozmlouvat.

Stejrt tak s Nim (budiz veleben) ike rozmlouvat, kdyz lezi ve své posteli a zahali se
poduskou, jak bylo vySe vystieno (paragraf 233*° Tak to dlaval i kral David, mir s nim?°

Stejg tak mize sedt nad knihou a ostatnim vy&ovat, Ze studuje, zatimco
[ve skut&nosti] bude rozmlouvat se svym Stitelem.

Ten, kdo si vpravdpreje zachovavat tento zvyk, jenz — jak jiz bylo kg vyswtleno —
pievysSuje vSechno ostatni a fvdilavni kden svatosti &istoty, nize nalézt jegt nékolik
moznosti. NejlepSi je vSak snazit se ziskat vlagiokoj, jak bylo vySe ife¢eno.
(Tamtéz, paragrafy 272-274)

43
Clovek, jenz se vprawd pravidelré vénuje hitbodeduta Bohu (budiZ veleben) nale¥it
swiuje své mysSlenky, a zejména&nuje-li se tomuto zvykwa polich a v lesich, citi na

kazdém kroku, kteryini, vani zahrady Eden.

%18 3b 14,19
*19Kulaté zavorky jsouprodni.
305rov. 72 6,7.
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Také poté, kdyZz se odtamtud vracétzpnu fipada cely s#t novy. Zda se mu, jako by to
byl swt jiny a 0plt novy. Vjeho aich swt vypada zcela jinak nez reutim.
(Chajej MoHaRaN 25b)

46

Minuly rok na Ro$ ha-Sana navstivil rabiho m&hu jeho bystry vnuk lIzrael, jenz byl
synem jeho spravedlivé dcery Sary, budiz poZzehjgh@amatka. Jeho vnukovi byly tehdy
tii neboctyti roky a nas rabi pozehnané p#imuz byl velmi nemocny a blizko smrti. Zéeh
kratce poté, &hem svéatku Sukot.

Nas$ rabi (budiz poZehndna jeho pamétka) pbéZddo vnuka: ,lzraeli, pomodli se za
mne k Hospodinu (budiz veleben), abych s& ogdravil!

[1zrael] mu odétil: ,Dej mi svoje hodinky Zejgeril) a ja se za tebe pomodlim.*

A néas3 rabi blahé patti fekl: ,Podivejte, jaky uZ je divofirce Uz ndizuje, abych mu
dal rgjakou \&c, aby se za mne pomodlil!* A vzal hodinky a dal jau

[Nato se z#al Izrael modlit]:Got! Got! Loz der zejde zajn gizurth

Lidé kolem se zali smat, [ale] nas rabi (budiz poZzehnana jeho pieaméekl: , Takhle je
tieba prosit Boha (budiz veleben). Modlime se [shadpspodinu (budiz veleben) za jiné
véci jinak?* Vyswitloval, Ze nejdlezitejSi je modlit se k Hospodinu (budiz veleben) se vSi
jednoduchosti — jako kdyz ditnluvi se svymi rodi, [nebo] jako kdyZ mluvilovek se svym
blizkym pitelem. (Sivchej MoHaRaN 23a #3)

$2Ly/yraz ,guter jud“ znamena dosl. ,dobry Zid“.
322 Boze! Boze! Dej, aby sesdesek uzdravil!*
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3. MESIASSKE VEDOMI RABIHO NACHMANA A JEHO ROLE V MESIASSKEM
PROCESU

3.1 OTAZKA JEHO V EDOMI A ROLE NA POZADI UVODU HISTAPCHUT HA-NEFES

HiStapchut ha-nefed/ylévani dudeseradi bezesporu mezi nejzn&si dila braclavské
knihovny a vé¢i za to svému Gsdnimu tématu kitbodedut

Vyraz hitbodedut se peklada obvykle jako ,meditacé®® Volba tohoto terminu je
vysledkem kompromisu, za nimz stoji snaha originébrejsky vyraz tbec r¢jak prelozit.
Jakkoliv by tedy bylo moZzné vést diskusi o tom,jalké miry tento peklad vystihuje nagl
originalu, je teba piznat, Ze ma k obsahu svého originalniho §s&u patr skute&ne
nejblize a Ze v relevantni sekundarni litefatzakdenil a zdomac#.

Z hlediska etymologickéhotgqustavuje slovahitbodedutjednu z derivaci hebrejského
slovotvorného kieneb-d-d ktery ve svém prostém vyznamu znamena tolik og gam,
osamocen, odlaen, izolovan“. V kontextu deni rabiho Nachmana je vSakeha si
povSimnout, Ze ve vyrazhitbodedutse skryvaji a vzajendnprolinaji d¥ zékladni roviny.
Prvni z nich tvé osobni modlitba k Bohu a rozmluvaep Nim, jimz by se # c¢lovek
vénovat kazdy den alespdodinu — idealé v noci a v Ustrani. V tomtéase by se i nahlas
modlit k Bohu za ¥ci duchovni i hmotné povahy, prosit o odgn$t poZehnani a nahlaseol
Nim rozmlouvat o svychstarostech, svém trapeni atdécdy ramec takové modlitby
a rozmluvy pitom neni jas#é definovan, nebohitbodedutje zalezitosti srdce. Rabi Nachman
v této souvislosti kladl velkyidaz na spontaneitu a na to, aligvék sva slova pronasel ve
svém matiském jazyce, vémZz je schopen takové mysSlenky opravdu spor#énn
formulovat®®* Ve swtle tchto apel je hitbodedutjako osobni modlitba postavena do
pomysiného protikladu k formalnim modlitbam, ktdng se nél modlit ¢lovék v souladu se

zavedenou praxiikrat den>* s tzv.minjanema v hebrejsti jako formalnim liturgickém

323 KaPLAN, A.: Meditace a kabalavolvox Globator, Praha: 1998. ISBN: 80-7207-100s922.

324 M 11, 25; srov. té7Sichot ha-RaNpar. 229, s. 221.

325\/ Ber. 26b je pvod zvyku modlit seitkrat den odivodnin dvojim zgisobem: Podle jednoho nézoru tato
zvyklost koresponduje se zapalnymiébhi (tamid), jez byly veéejré ptindSeny v jeruzalémském Chramu
pravidelrt kazdé rano a odpolednefivyod veterni modlitby se odvozuje od pélenitdd tuku olsti i po
zapadu slunce, jejiz krev v8ak bylingsena v o’ jeS€ pred setminim. Podle druhého néazoru zavedli tuto
zvyklost praotcové Abraham (ranni modlitbu), Izékigoledni modlitbu) a Jakob @erni modlitbu) — jak to
kone&in¢ také zmiuje HiStapchut ha-nefeHakdama s. 2-3. Rambam ve svém kodexu MiSne Tora uvadi,
Ze vztaznost pu dennich modliteb k @tu chramovych o#ti vzeSla z rozhodnuti mazVelkého
shromazdni. V této souvislosti vyjmenovavdi tmodlitby: ranni a odpoledni modlitbu, jez korélsj ranni
a odpoledni chramovou &t (tamid), a tzv. musafovou modlitbuefilat ha-musafih, jeZz odpovida zvlastni,
dodaténé olEti (korban mus3gf piinaSené v Chramu o Sabatu, svatcich a na RoS chbtes Velkého
shroméazdni dale rozhodli, aby se modllovék jednu modlitbu i v noci, ,nekbdily odpoledni okt jsou
stravovany po celou noc“.iRod veterni modlitby tedy odvozuje jinym #pobem. Povinnost modlit se
vec¢erni modlitbu byla nizsiho stupmez v gipac ostatnich modliteb. i®odnt méla status dobrovolné,
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jazyce zidovské bohosluzB$f Takto koncipovana spontanni modlitba je plaveka spojena
s nepochyb® velkym psychologickym (terapeutickym) efektem. M&iloveék podle slov

rabiho Nachmana rozmlouvatga Bohem jako se svym nejlepSimitglem, znamena to
vtomto smyslu i zvrouami vztahuclovéka k Bohu, do kteréhditbodedutvnasi jistou

hiejivost. Ze zbznécetby HiStapchut ha-nefe$ by se mohlo zdat, Zegprdem tkvi meritum

hitbodedut OvSem takovym usudkem bychom se dopustili zgicédsimplifikace a koncept
hitbodedutzredukovali o jeho zasadni — mysticky — réem

V navaznosti na prévecené se Ize domnivat, Zvek hledi byt Bohu co nejblize a hleda
cesty, jak toho dosahnout. Smyslem v3ak neni k Bauze se fiblizovat, nybrz pimo se
pozvednout do vySe, v niz Ize dosahnout mystick&hmeni s Bohem. Cilem je dosahnout
vySSiho stavu &domi, v e@mz dochazi k mentalnimu odk®ni vlastniho jA od svého
vlastniho byti, a vém se pimknout k Bohu a splynout s Nim. Vyjaho slovy rabiho
Nachmana je cilem ,byt zahrnut do svéhoekee, to jest navratit se [k Bohu] a byt zahrnut do
Jednoty BoZi“ lachzor u-lehikalel be-achdut ha-Sgt’ pricemZ jednu z cest (sestavajici
z rekolika fazi) ktomuto cili pedstavuje prav hitbodedut V tomto smyslu se nejedna
o fyzické odloweni, nybrz o odloteni mentélni. VSe je tedy posunuto do jiné roviny.

V k&dzanf?® v némz rabi Nachman artikuloval cil naboZenského @iveka tak, jak byl
nyni ve zkratce if@dstaven, jsou osobni modlitba k Bohu a rozmluea INim chapany jako
piipravacloveka na mysticky zazitek, ktery hledi zakusit. Natéeézde tedy potvrzeni toho,
Ze osobni modlitbu a rozmluvu v ramititbodedutnelze redukovat jen na vylévani dusSe,
jeZ pinasi cloveku ulelteni od kaZdodennich Zivotnich strastiA vice versa: Ani fi

védomi toho, Ze jednotlivé aspeHltytbodedut(nag. modlitba, plé, rozmluvaclovéka pred

nepovinné modlitby téfilat reSu} a tanaité vedli spory o be jeji zavaznosti. Vzhledem k tomu, ze zvyk
modlit se ji jako modlitbu povinnousdfilat chova se obecé rozmohl, rozhodly poziSi halachické autority,
Ze z hlediska praxe je zavaznost tohottizami mui Velkého shromazshi stejna jako viipac ostatnich
modliteb. In: RmBAM: MiSne Tora Hilchot tefila 1,5-6; SEINSALZ, A.: Ha-sidur ve-ha-tefila. Madrich
le-me’ajen u-le-mitpalelJedi'ot achronot — Sifrej chemed, Tel Aviv: 2005BN: 965-448-026-3; dil I, s. 49;
dil I, s. 94.

326 RAMBAM : Misne Tora Hilchot tefila1,3-7.

27| M |, 52:3; 52:5; srovHiStapchut ha-nefear. 59, s. 103-106.

328\/iz kdzaniHa-ne’or ba-lajla(LM I, 52).

39 Ov&em v Gvodu k anglickému vydani Histapchut hifieAryeh Kaplan poznamenava, Ze praimto
zpisobem chapaitbodedutvétSina sodasnych braclavskych chasidim. InaiAN, A. (piel.): Outpouring of
the SoulBreslov Research Institute, Jerusalem — New YD8IBO. ISBN: 978-0-930213-14-5., s. XVIII.
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Bohem) ukazuji dale za sebe, nelze osobni medlghmotné upirat jeji vyznafi’
Oba aspekty tvd integralni sosésthitbodeduta ani jeden z nich by #hbyt opomijer®*

Braclavsky chasidismus je jednim z vicera gi#iogirSiho pietisticko-mystického hnuti
zvaného chasidismus. S ostatnimi odnozemi tohotni Isalili celouradu spolénych rysi —
nagiklad vztah k odkazu zakladatele chasidského hBatal Sem Tova, koncept cadif¥,
nebo reflexi tohoto s¥a. Na druhé stranse vSak chasidut breslev vyZope celoufadou
specifickych nauk a vlastnich akc&éff® piicemZ hitbodedut piedstavuje rys paten
nejznandjSi. Rabi Nachman se naucehdbodedutvénoval vicekrat; jeji koncept rozvinul
zejména ve dvou svych kazanich, z nichZ prvni na&wa-ne’or ba-lajl&** pronesl roku
1802 a druhé zvanéa-jehi mi-ke&> v roce 1804. V néasledujicim textu se budeme zabyva
analyzou vybranycliasti €chto dvou kazani, ktera nam naslédmozni v textu Histapchut
ha-nefe$ rozlisit ony dwyse zmigné rovinyhitbodeduf*°

HiStapchut ha-nefe$ jako jedno z nejz&8ich &l braclavské literatury je vyborem
¢i kompilaci nadeni o hitbodedut ktery pdidil rabi MoSe JehoSua Bezilianski (z. 1919),

%30 Doswdéuje to i zmirgna skuténost, Ze rabi Nachman apeloval na své chasidysabyodlili také za prosté
potieby materialni povahy. Viz dale LM I, 95-101; srdgz HiStapchut ha-nefear. 36, s. 81-82; par. 96,
s. 166; par. 98, s. 169.;A%K, C.: Mistika ve-3iga’on bi-jecirat rabi Nachman mi-Bregl Machon Salom
Hartman — Hoca’at Am oved, Tel Aviv: 2008. ISBN:3B63-1620-9., s. 238, 248-249.

%1 v/ tomto smyslu by si zaslouzily dopini i nskteré ucelegsi vyklady weni rabiho Nachmana, které ma
gesky ¢ten& k dispozici, nap: SADEK, V.: Zidovska mystika.s. 188-194., nebo ARLAN, A.: Meditace a
kabala, 285-291 (zde je mysticky rozmhitbodedutpatrny zejména z prvni ukazky textu na s. 288).

332 Dluzno gipomenout, Ze rabi Nachman se sam povaZoval nejerepétsiho cadika svého pokolerdadik
ha-dor, ale wibec za nejgtSiho a konéného zrady €chto cadik (cadik ha-dorof, jenz je schopen
pozvednout Izrael i ostatni narodytvk Bohu a fivést je ke spase. V této souvislosti se dostal kahfliktu
s jinymi chasidskymi fdci své doby na Uzemi dneSni Ukrajiny, jak douji nékterého jeho vyroky, nap
s [Rabi] fekl: Jak by se mnou nesoubhlasili, nél kra‘im po nové cest po které dosud nikdo nekid atd.,
[ba ani Ba’al Sem Tov];* i kdyz je to cesta velit@ra, p'ece je zcela novA.

Ba co vicefada jeho vyrok ukazuje na to, Ze byl &cem s mesiaSskymi aspiracemi, byteqédcen,
Ze svym dilem fipravuje cestu proifchod MesiaSe a Ze on sam je v jistém smyslu sgmoiiesiasSem,
srov. nap.: ,[Rabi] fekl: VSechno dobré, co vykona Mesias pro Izrael, mokonat i ja. Jediny rozdil zalezi
v tom, Ze Mesias rozhodne, stane se tak, a povystdmga...[V ten okamzik] se odniel a uz nic niekl.
[Podle] jiné verze [rabi pokiaval slovy]:...ale ja je& nemohu [své dilo] dokgit.“ In: Chajej MoHaRaN
(¢ast 1l Sivchej ha-Ra) Injan ha-machloket Se-alapar. 1, s. 399pid., Gedulat hasagatopar. 25, s. 338;
GREEN, A.: Tormented master,.s. 42, 186. (*)Udaj ve hranaté zavorce dopla: REKARZ, M.: Chasidut
breslev: Perakim be-chajej mechalela, bi-chtivehaetsefichecha.s. 62. Zkratkaatd., ktera je uvedena
v hebrejském vydani Chajej MoHaRaN, jez mam k digppnaznduje, Ze text fed vydanim prosel vifiti
cenzurou nejspiSetimno rabiho Nachmana nebo jeho zéka, Natanaraifdva. Timto zfisobem byly
vypousEny vyrazyci dokonce celé &y, které setasto tykaly mesiaSstvi rabiho Nachmana a kteréybglip
mohly vzbudit kontroverzi. Sledovaniniypdnich rukopié je vSak mozné tyto Udaje doplnit.

%33 Jejich kratky — nikoli v8ak werpavajici — vijet a velmi strinou a zjednodusenou charakteristiku uvadi ve
své monografii naip Jicchak Alfasi; in: AFAsI, J.: Rabi Nachman mi-Breslev: Chajav, torato u-mach3avat
Hoca’at Necach, Tel Aviv: 1953, ISBN neuveden®6:69.

B4M I, 52

5 IM 1, 54

33 Dylezita jsou v tomto simu i dalsi kdzani rabiho Nachmana, hamochi(LM 1, 4) z roku 180&i Va-jomer
Boaz el RufLM I, 65) z roku 1806.
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znamy vice jako reb Alter Teplikei jako reb Alter z Tepliku, kde se narodfif. Reb Alter

byva fazen do feti generace braclavskych chasidim a povaZzovanedaoho z pednich

braclavskych &endi na gelomu 19. a 20. stoleti. Velmi diwb si byl vdom zasadniho
vyznamuhitbodedut ale sodasre téZz absence spisu, ktery by se k tomuto tématienice
vztahoval. Jak pozfl uvedl ve svém Gvodu k HiStapchut ha-nefeS iglma takového dila
existovala — tim spiSe, Ze dila braclavské knihpojednavajici chitbodedutvzdy jen

parcialré, nebyla tehdy kazdéméloveéku bézné dostupna, ba co vice byla a jsotisfusna

kadzani i vjejich ramci lehce rozptylef. Praw tyto okolnosti jej pimély k tomu,

aby jednotliva nateni shromazdil do jednoho svazku.

Reb Alter opatl knihu Gvodem kakdama a ,kadzanim“ pticha),**° v nichz zasadil
hitbodedutdo SirSiho ramce Zidovskeé tradice a ukadzahi#sdedutjako osobni modlitba —
jakkoliv rabi Nachman jeji koncept originélmozvinul — neni vynalez z patku 19. stoleti,
nybrz tvdila pfirozenou sotést ndbozenského Zivotéepki jiz v biblickych dobach. Ostagn
v HiStapchut ha-nefe§ se Ize v drobnych sbach vicekrat setkat s vyrokem, Ze ,tato svata
cesta jest onou starou cestou, po niZ chodili s\l otcové, proroci acanci.**° Reb Alter
tomu gizpasobil i formu Uvodu, jenz je koncipovan z velkRasti jako soubor volh
provazanych pasazi z Pisma a dalSich knih Zidavalléce. Na jejich pozadi jaswystupuje
do pogredi jak linie vyznamnych postav zidovské tradicéer& se modlith vénovaly,
tak efekt, ktery jejich modlitba fmesla. Z jejich zkuSenosti vyplyva, Ze modli-li se
spravedlivy ¢lovék k Bohu hoji, bude jeho modlitba vyslySena. A pé&ato je jeden ze
vzkazi, s nimiz reb Alter pedkladactendi své dilo. V¢et osobnosti 2d@na jiz praotcem
Noem, pokrauje dale pes dalSi praotce a pramatky, soudce, kréle, promokye Velkého
shromazdni, tanaim a amoraim, Ba’al Sem Tova a vrcholi eo®sti rabiho Nachmana,
ktery na tomto poli v &ch svych zak platil a plati za velkéhocitele a skuténého mistra.
Od rabiho Nachmana pokige linie k jeho nejvyznan#gimu Zzakovi, rabimu Natanovi
z Némirova (1780 — 1844), a nasledsneiuje ke svému novému vrcholu — k postav
ocekavaného Mesiase, jimzZ jedey zakoken a zavrsen.

Zaina-li reb Alter v¢et u biblickych postav, pak jereba dodat, Ze samotné slovo
Lhitbodedut* bychom v textu Tanachu hledali jen méarNicméré zde nalezneme vyrazy,

které podle dkterych interpretaci maji tutéz konotaci jakitbodedut pojata jako osobni

337 Teplik je malé nistetko lezici na tzemi idni Ukrajiny (Vinnycka oblast).

338 Histapchut ha-nefe#Hakdamas. 21.

339 Znamena dosl. ,otéeni*; vyraz je derivaci hebrejskéhorkoep-t-ch (,oteviit [kazani]*).
$0Histapchut ha-nefedag. s. 1, 11, 56 (par. 2).
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modlitba k Bohu i jako ,meditace®' Z naseho pohledu jdefgrleviim o slovestasuach
odvozené od hebrejskéhoikoe s-w-ch (,piemyslet) a dalSi slovesa odvozena odeke
s-j-ch, majici vyznam ,pemyslet’, ,gemitat*, ,rozjimat‘, ale i ,lkat‘, ,vzlykat"

a ,yozmlouvat‘. Oba kieny k sob maji vyznamow velmi blizko. Oilezité je roviZz od
kofene s-j-ch odvozené substantivursichg které lze v zavislosti na kontextu chapat
jednoduse jakdes, rozmluvu, ale i jako Ikani, modlitbu a meditdtd.S €mito vyrazy je
mozné se setkat velmiasto v Zalmech a z analyzyigluSnych mist vyplyva, Zeicha
(ve wtSiné analyzovanych ippadi je uZzito slovesa) fize byt verbalni i nonverbalni, irbe
mit formu modlitby i skuténé meditace, dZe zahrnovat zy a kon€né¢ mize byt spojena

i s prorockym stavem.

Slovesolasuachse vyskytuje v Tanachu pouze v knize Geriésis je povaZovano za
prvni piklad slova souvisejicim s medit&éf.Stejré je tomu i v Gvodu k Histapchut ha-nefes,
kde lasuachpiedstavuje prvni sloveso zjevmwdkazujici khitbodedutjako osobni modlité
I jako meditaci.

V jiném pohledu na cely Uvod se ukazuje, Zedewna linie osobnosti neni jen pouhym
vyétem postupujicim chronologicky od g&ku v minulosti do konce wiftomnosti, nybrz
také velmi sofistikovat formulovanym vyznanim a poselstvim, Ze rabi Naaihrmgak bylo
jiz uvedeno — je neftSim cadikem svého pokoleniadik ha-doj a sodasré poslednim
a nejwtSim zirady €chto cadiki, jenZ svou osobnosti a svym dilem piedkuje napravu
vesmirnéhdadu (ikun) a pivadi cely s¥t — Izrael i ostatni narody &a — ke konéné spése.

V dilech braclavského chasidismu lIze nalgaddlu mist nazrjicich, Ze rabi Nachman se
povazoval za MesiaSe, syna Josefova, jenz plagpredchidce posledniho Vykupitele —
MesiaSe, syna Davidova, kterému svym dilefiprpvil cestu pro fichod>** Nize v textu
bude dale objasgmo, Ze tentyZ mg kterym MesiaS, syn Josef porazi své ndptele

a o kterém se pojednéava v jednom z kazani rabilahiHana (LM 1, 2),iima v ruce také rabi
Nachman. Braclavska literatura vSak zachovala ta¢a rabiho Natana, kde v souvislosti
s jednim kazanim rabiho Nachmana dokonce rag@aze v rabim Nachmanovi se snoubi

duSe MesiaSe, syna Josefova, i duSe MesiaSe, ssmadva. V takovém ipact by rabi

%1 Tuto problematiku zpracoval a ve své monografinghAryeh Kaplan. In: KPLAN, A.: Meditation and the
Bible. Samuel Weiser, Inc., York Beach, Maine: 1989.NSB-87728-617-5., s. 101-110.

%27 64,2: Vyslys, Boze, moje Ikani..."

33 Gn 24,63: K veeru vySel 1zak na pole, abyamital.“ V kralickém iceském ekumenickémigkladu bylo
slovesolasuach pielozeno jako ,pemySlel”. RaSi ve svém komeiitgpoznamenal, Ze dané sloveso &na
modlitbu (eSon tefild, a sodasr odkéazal na Z 102,1: ,Modlitba pro ponizeného, kiysklten a vyléva
pied Hospodinem své lkarjiSpoch sichy'.

%4 KaPLAN, A.: Meditation and the Bibles. 101.

¥5LM 1, 2; LM |, 16 ¢i tzv. Svitek tajemstviNlegilat setarim, o rmz bude pojednéno nize.
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Nachmantikun a konénou spasu nejen zpréstlkoval, ale téZ zavrdif® V nasledujicim
textu budeme sledovat, jak konkré&tvod rebeho Altera toto poselstvi — i kdyZ v gard
zastené form¢ — sctluje.

VySe bylo zmi#gno, Ze linie osobnosti vykreslena v uvodu se vyujea dwma
pomysinymi vrcholy, z nichZ jederfgristavuje rabi Nachman a druhy a absolutedgtavuje
otekdvany Mesias, jimz stasré je vyet zavrSen. Vyrokem o dvojim vrcholu linie
vytvaiime mezi rabim Nachmanem a MesiaSem jistou paral€aio paralela vychazi
z komparace toho, co ve svém uvodu napsal reb Alwwuvislosti s rabim Nachmanem
a s MesiaSem. Napadna anatogist vypo¥di pritom zaklada domimku, Ze nejde o ndhodu,
nybrz o autaiv zan¥r. Podivejme se nyni konkrétrco reb Alter uvedf*’

* (1a) rabi Nachman je titulovan jako svaty pasital a mistr, S¢tlo swtel, Swtlo

skryté a utajené a povazovan za cadikastcev
e (2a) rabi Nachman tuto starou a svatou cestu obnovi
(2b) v budoucnu, azifde Mesias, bude tato stara svata stezka znovavana

* (3a) rabi Nachman se stale modlil, prosil o smitdyénnohotasu ¥noval hitbodedut
cely swij Zivot zas¥til modlitbé (kol isko tefilg
(3b) hlavni zbrani Mesiase bude modlitba

e (4a) rabi Nachman ndil své zaky zfgsolim, jak po této cestspravre chodit
(4b) Mesias jako jediny bude ve &y provadt po této cest po niz budou chodit
vSichni lidé

Na tomto schematickém srovnani je vzajemna&lpodst obou postav sndze patrné a v této
optice pohledu se rabi Nachman skuatezda byt chapan jakag@dobraz Mesiase ripisuje-li
rabi Nachman modlith a hitbodedutzcela zasadni a kbvou roli v (nabozenském) ZzZivot

a**® a chape-lhitbodedutjako prostedek k Gpinému potteni — ba fimo znicotini —

¢lovek
jeho €lesnych tuzeb a Spatnych vlastnosti, aby mohl nakodosahnout svého cile,

349

tj. primknuti k Bohu @veku},”™ pak je teba zminit dalSi n&eni rabiho Nachmana, podle

kterého bude modlitba rowh pro MesiaSe hlavnim nastrojem k prosazeni Jepoizg°

%5 1M 1, 16 ve swtle Chajej MoHaRaN kde se rabi Natan k tomuto kazani vraci a uvdsties rano [rabi]
pronesl vySe zmimé kazani (LM I, 16) ... A [rabifekl ... Ze v budoucnu jefpmohou dva MesiaSové —
Mesias, syn Jos&f, a Mesias, syn Davig. A existuje jeden cadik, jenzZ je kombinagthto dvou Mesiag"
In: Chajej MoHaRaN¢éast IChajej MoHaRal) Sichot ha-Sajachim le-ha-torgpar. 6, s. 197.

%7 Histapchut ha-nefe$akdamas. 11, 31.

38 Srov. LM 11, 25: Hitbodedutje na vysokém stupni [sluzby Bohu],&fu] nejvy$sim ze vdech.“ Tento
paragraf byl zahrnut ro¥# do HiStapchut ha-nefes (par. 2).

39 Srov. LM 1, 52:3: ,Neb6 tim, Ze odchazi do Ustrani aséyje Bohu své myslenky, iie znicotnit vechny
své Elesné touhy a Spatné vlastnosti do té miry, Ze tmetlepen znicotnit své fyzické byti a bude moci byt
zahrnut do svého kene."

$0.M 1, 2:1; srov. daleHistapchut ha-nefe®ar. 95, s. 163-165.
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tj. privedeni lidi k Bohu, aby Mu slouZili a aby Jej cliv&@ velebili.*** Je zajimavé, Ze na
jiném mist v Gvodu se vyjétl reb Alter stejnymi slovy i ve vztahu k jednottiy kdyz
napsal, Ze ,hlavni zbrani Izraelity, [kterouibe] premoci swj [zly] pud, jsou toliko modlitba
ahitbodedut..“>>?
Ukazuje se, Ze modlitba je spwmigm jmenovatelem rabiho Nachmanaloy¢ka)

i Mesiase; progednictvim modlitby dosahuje svého cile on (lid&lésias. Z deni rabiho
Nachmana navic vyplyv&® 7e Mesiase Ize de facto ztotoZnit s modlitB8uA proto plati,
ze obracime-li sv modlith k Bohu, dochazi krezonanci s dilem i osobnostisife,
ba v absolutnim smyslu dochaziirpo ke ztotoZ#éni s MesidSem. Nyni jagba polozit si
otazku, jak nejlépe porozunidajreé viastnim sloum rabiho Nachmana, Z®l isko hu tefila

kterd jsou zaznamenana v Likutej MoHaR2Na ktera ve svém Gvodu cituje ranreb

BLimil, 2:1

$2Histapchut ha-nefe$akdamas. 14. Srov. dale napibid., par. 49, s. 92-94; par. 91, s. 150-153.

%3 Rabi Nachman d&i: Hlavni zbrani Mesiae bude modlitba, ktera gpektem nosuchoten), jak je pséano
(Iz 48,9): ,...pro svou chvalu ki tobé zkrotim gchtom [sviij hnév].' Odtamtud (tj. z nosu) pochazi hlavni
zdroj Jeho (tj. MesiaSovy) Zivotadarné sily. A cglio valka, kterou povede, a vSechny jeho vybkieré
podnikne, budou [vychazet] odtamtud (ti. z nos@k je psano (Iz 11,3): ,Bazni Hospodinovou bude
prodchnut.’ To je aspekt nosu.” (LM 1, 2:1)

Vyrazem ,chvala“, jenz stoji v prvni citacilzajaSe, se rozumi modlitba (srov. LM |, 2:2), cdgasiuje
predchazejici vyrok, Ze modlitba odpovida nosth Bzivil ¢lovéka tim, ze mu vdechl v &ipi dech Zivota
(Gn 2,7). Nos sehrava tedy zivétdilezitou roli jak pro lidi, tak pro MesiaSe, jenfniasucerpd silu k zivotu.
Odpovidéa-li modlitls nos, pak Izéici, Zze vlastni podstatu MesiaSe tvmodlitba. Ostatéirabi Nachman sam
wil (LM 1, 2:2), ze ,...Mesia$ je aspektem modlitby*. (ochinat MaSiach, bchinat tefjlafe¢eno jinymi
slovy: Mesias je modlitba. TutéZz mysSlenku vyjadve svém jiném kazani (LM I, 9:4fka: ,Mesias obsahuje
vSechny modlitby.” MaSiach hu kalul kol ha-tefilgt. tj. Mesias sestava (obsahuje, je sloZzen) zehvSec
modliteb, tzn. Mesias je de facto modlitba. V tékadzani (LM I, 9:4) to vSak vyj&d jeSt markantsji, kdyz
pravil: ,...Mesias, [jenZ] je Alesrenim modlitby (..cadik ha-dor Se-hu bchinat MaSiach, klalijut héitse."

Z vykladu vyznamu nosudloveka odkazem na Gn 2,7 sice byla nalezena zakladiiisp meziclovékem
a MesiaSem, fgsto vSak jeieba vyklad doplnit, aby vzdjemné srovnani bylo waré& a aby spojeni nosu
a modlitby bylo vice f&&jmé i v fFipact ¢lovéka. Podle Gn 2,7 bytloveék prostednictvim nosu k Zivotu
.pouze” giveden; nosem dychd a tattlesnacinnost jej udrzuje $ zivoté. V takovém pipact by srovnani
s MesidSem nebylo adekvatni, a protoi@ba se ptat, odkutkrpaclovek dalsi silu k Zivotu. Odp@d’ nabizi
reb Alter jiz v prvni ¥té svého Gvodu (s. 1lovek ¢erpa silu k Zivotu z modlitoy k Bohu (srov. LM 1;19
Z 42,9). Tak jako modlitba t¥bideu Mesiase (LM 1, 2:2; 9:4), tak modlitoou k iBoclovek naphiuje ideu
lidstvi. Kdyz reb Alter v Gvodu (s. 13) napsal, @evék byl by podobny zvkti, pokud by se nemodlil,
naznaoval, véem je hloubka lidské vzneSenosti i tragédie. Timgitsobem jsme obloukem &pdosgli k jiz
vySe uvedenému, Ze modlitba je sgalam jmenovatelem prostéhbovéka i MesiaSe, nelvokazdy ¢lovek
i Mesias sdileji tutéz ideu. Odtud vyplyva, ze kKaZhbveék v solE nosi aspekt Mesiase; existuje tedy potence
(predpokladajici plné rozvinuti) jejich hypotetickéntotozréni, coz se jevi — jak bude dale obj&asm — jako
relativre redlné pra¥ v piipact rabiho Nachmana, jenzit(LM 1, 9:4), Ze ,....cadik ha-horobsahuje vSechny
modlitby jako Mesias.(.cadik ha-dor Se-hu kalul kol ha-tefilot ke-MaSipth

%4 Tim jsme se dostali k tomu, co ve své studii uvadiHillel Zeitlin, Ze ,modlitba a Mesia$ jsou samé.”
In: ZEITLIN, H.: Messiah and the Light of the Messiah in Reb Nacfsrtanught, s. 244.

%5 M 11, 93: ,SlySel jsem, jak pryekl v souvislosti se sporem, ktery 8mm byl veden, Ze naSicitelé, blahé
pantti, vylozili (Ber. 6b) slova (viz Z 12,9) ,kerum it li-vnej adam'’ [takto]: ,To jsou &ci, které stoji na
vrcholu s¥ta, ale lidé s nimi zachazeji pohrda\A co je to [?] — Modlitba. Tak [je tomu] protdge cely svj
Zivot zas¥til modlitbé (kol isko tefilg, neba@ o modlitké se svymi Zzaky mnoho rozmlouval a neustéle je
pobizel, aby se modlitbi hitbodeduthojré vénovali a ged Bohem rozmlouvali, jak je vy&¥eno v jeho
svatych knihach. A jeStvice nas povzbuzoval a dodaval nam sil, abychomadili a hitbodedutoddavali co
mozna nejviceli Si'ur). Proto s nim lidé jednaji pohrdgwpovrhuji jim a pou se s nim, nelsosSim,¢im se
zabyva, je modlitbakpl isko hu tefilh To jsou ¥ci, jez stoji na vrcholu $ta a s nimiz lidé zachazeji
pohrda¥. Rozungj [tomu]!”
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Alter.**® Zabyval-li se rabi Nachman cely Zivot modlitboakpzetici, Ze modlitba byla alfou
a omegou jeho Zivota, tiita jeho podstatu — ,modlitba stoji na vrcholu jeb@ta.“*®’
Splyvaji-li v piipac rabiho Nachmana modlitba a Zivot v jedno, pakvzalSi fazi roviz

fici, ze ,zivot* rabiho Nachmana je opisnym vyrazemo ,osobnost* rabiho Nachmana
samotného. Podle tohoto vzorce je potom v absofusmyslu moznéici, Ze rabi Nachman

je modlitba. VySe byldeteno, Ze pokud se obracime v modikoBohu, dochazi k rezonanci

s dilem, ale i osobnosti Mesiag8m vice se tedy modlime, tim je rezonané&&iva tim vice

se napluje idea Mesiase, ktery je v absolutnim smyslu ftteolh>°® V kontextu vyse
uvedeného by tudiz bylo mozné interpretovat slkwhisko hu tefilai jako naznak toho,
Ze rabi Nachman byl v absolutnim smyslu povazovanpzdobraz Mesiasei v jistém
smyslu dokonce za MesiaSe samotného. Slova rabéahrNana fitom takovou hypotézu
nevylwuji, ba naopak ji spiSe podporuji, néhwil: ,Kazdy cadik je — §im] je spravedligjsi,
[tim] je [vétSi] — manifestaci MesiaSe. ArgstoZze neni zjevenim MesiaSe, ma aspekt

® a 7e gadik ha-dor obsahuje v8echny modlitby jako Mesid®*Zejména

Mesiase.®
v prvnim z €chto vyroki je vSak patrna jista distance od samotného Mesjé&esedci o
tom, Ze rabi Nachman se povazoval za MesiaSe,Js&fova.

Pokusme se nyni vyrdol isko tefilainterpretovat s &Sim ohledem na ramec, déhoz
je zasazen (LM I, 93). Hotbse zde o tom, Ze rabi Nachman modligthitbodedutzas\til
cely swij Zivot, své chasidy vytrvale povzbuzoval a stdeapeloval, aby usili vkladanému
do ®chto duchovnich¢innosti nekladli hranici. Pokud bychom tedyi pnterpretaci
citovaného vyroku vice zohlednili jeho kontext, |meu porozundt rovréz tak, Ze rabi
Nachman chapal modlitbu latbodedutjako hlavni progedek na cestvstiic mesiaSskému
véku. A protoZze modlitba ditbodeduttvori zékladni kameny jeho nauky, lze vygdv
zobecnit a shrnout, Ze rabi Nachman celym svymndifgipravoval cestu pro fjchod
Mesiase, resp. jeho dilo&n a ma mesiassky rozm(srov. s body 2a, 4a). To Zaze mezi
dilem rabiho Nachmana d@iphodem mesiaSskéheéku existuje souvislost a Ze rasinzde se
uplatiuje princip rezonanceCim vice je naplovan odkaz rabiho Nachmana (jeh&eni),

tim vice se pblizuji dny Mesiase. Houd-li rabi Nachman o tom, Ze hlavni zbrani MesiasSe

¥ Histapchut ha-nefe#Hakdamas. 11.

%7 MARK, C.: Megilat setarim: Chazono ha-mesichi ha-sodi $eli fdachman mi-BresleHoca’at Universitat
Bar-llan, Ramat-Gan: 2007. ISBN: 965-226-327-37,%.(srov. vyse LM Il, 93)

B8IMI, 2:2;9:4

B9 MI, 79:1

¥OIMI, 9:4
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(syna Josefova) — tj. Jeho pomysinymeema — bude modlitb¥* vidime, Ze stejny niedrzi
ve své ruce rowt sam rabi Nachman.
V predchozim vykladu jsme dadpk dilcimu zavru, Ze rabiho Nachmana Ize ztotoZnit

s modlitbou (rabi Nachman je modlitba). Stejny&avsak lze dinit také na zaklatLM II,
93, kde ztotozéni rabiho Nachmana s modlitbou vyplyvd z pohrdavasbpovrzeni lidi
modlitbou, které se sdasré promitaji i do vztahu lidi k rabimu Nachmanovinfesam
postavil modlitbou na vrchol svého &s&. Pohrdat modlitbou znamena &asrit pohrdat
a opovrhovat rabim Nachmanem. Je-li modlitba chapg@ko hlavni progedek na cest

vsttic mesiaSskémueku, potom rabi Nachman samotny je timto preskem.

Otazkou vSakistava, jak v tomto procesu chapal svoji roli sali Nachman. Izraelsky
badatel Cvi Mark zahajil s vyklad®®? této problematiky slovy rabiho Nachmana, jeZ jsou
zaznamenana v Chajej MoHaRaN a jez jsou pro pochopmsiaSského édomi rabiho
Nachmana ktova: ,[Rabi]fekl: VSechno dobré, co pro Izrael vykona Mesias, mokanat i
ja. Jediny rozdil zalezi v tom, Ze Mesias rozhodtae se tak, a povstane, ale j§\V.ten
okamzik] se odndlel a uz nic niekl. [Podle] jiné verze [rabi poktaval slovy]:...ale ja jes&
nemohu [své dilo] dokeit.“3°®* Praw na &chto slovech Ize velmi doe vidkt, Ze postava
rabiho Nachmana a MesiaSe v podstdéner splyvaji; v posta¥ rabiho Nachmana se
naphuji braclavska gekavani Mesiase. Jediny rozdil mezéwia, kterého si byladom rabi
Nachman uz za svého Zivota, &p@l vtom, Ze lzrael jako celek rabimu Nachmanovi
nenaslouchal a nedrzel se jeh&eni, jehoz progednictvim pivadi cely sét ke spase.
Jakkoliv je to rozdil jediny, ffece je zasadni, nebdim nebylo napléno jedno z kritérii,
jez uvadi Rambam ve svém kodexu Migne T8ra podle nichZ je posiiovan potencialni
Mesias. Rabi Nachman jakadik ha-dorotzpatatku &fil, Ze pongry se znéni, Ze bude moci
dokortit tikun — napravu vesmirnéh@du, jejimz byl progednikem a saiasreé zavrSitelem,

a Ze mesiaSskyek nastane jiz za jeho Zivota. Postup&msu, ke konci jeho Zivota, vsak jeho
nadsje z vicera dvoda slabla, coz se projevilo nakonec i v jeho vyrockaneienych do

budoucnosti a nabyvajicich eschatologického #wanPra¥ do tohoto obdobi spada i jeden z

®LIMI, 2:1-3

%2 MARK, C.:Megilat setarim...s. 63-70.

%3 Chajej MoHaRaNgast Il Sivchej ha-Ra)N Gedulat hasagatgoar. 25, s. 338.

%4 Rambam ve svém kodexu Misne Tora uvadi Sesitek (definici) MesiaSe: ,Pokud povstane (1) kral
(2) z rodu Davidova, [jenz] (3) se bude zaobirdaljbokym] studiem Téry, (4) bude se zabyvat mic\akg
Jeho praotec David, jak [je stanoveno] Psanou miUEbrou, (5) pimgje Izrael, aby po ni kel (tj. po cest
Tory), a napravi [nedostatky] v jejim [dodrzovard],(6) povede Hospodinovy boje, pak je mozna Mesias
(be-chezkat hiMasSiach. Pokud tak konal a usb[a pokud] zvi€zi nad okolnimi narody, vystavi Chrdm na
jeho mist a shromazdi ztraceny lzrael, pak j€it# MesiaS te MaSiach be-vadgf In: RAMBAM : MiSne
Tora, Hilchot melachim u-milchamadt1,4.
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jeho nejznangsich vyroki ,Muj ohei bude plat, dokud néjjde Mesias.?® Skutenost,
Ze mesiaSskydk jeSt nenastal, nikterak nezpochylje jeho mesiaSstvi a vinu jeeba picist
toliko lidem v jeho generaci, ktejej nepoznali a ve své n&lomosti odmitali — jeho
generace nebyla na&iphod spasy ifipravena a nebyla ji hodna. Je zahodno na tomt& mis
piipomenout vySéecené, Ze mira blizkosti mesiaSskéliw se odviji od miry nasledovani
piikladu a odkazu rabiho Nachmana a Ze nasledovat, ges niZ dil chodit, neznamend nic
jiného, nez kréet vstic mesiasskémuéku a gicinovat se o jeho nastoler@im vice lidi
bude naplovat jeho odkaz, tim vice se budébpzovat pichod gekavaného Mesiagé®

VySe citovana slova rabiho Nachmana ukazwgi,dbsavadni vyvoj tak daleko je&st
nedospl, ale ke svému vrcholu bezpochyby d&sp Progres je ffitom mozny pouze tim,
Ze lidé gijmou jeho ueni, a to je mozné — zejména po jeho smrti fedevsSim
prostednictvim jeho 74K’ a braclavskych knih, jeZ slouZi jako prestek k &eni jeho dila.
Rabi Nachman sam vyslo¥nprohlasil, Zze ,studium jeho svatychéldie patatek spasy
(atchalta di-ge’uld.“3*® Uz bshem svého Zivota proto pracoval na vydani vyborycisv
kazani, znamych jako Likutej MoHaRaN, jen? je réed na d¢ hlavniasti®®® Prvnicast
byla poprvé vydana v Ostrogu v roce 1808 a druNkilevu v roce 1811, tedy rok po jeho
smrti. Mima:ddnou zasluhu na vydani odkazu rabiho NachmandSardateni braclavské
nauky nese jeho nejblizSi a n&li 2ak, rabi Natan z&hirova (1780 — 1845). Préwn po
smrti rabiho Nachmana dbal nejvice na to, aby ndubber jeho Witele; v nasledujicim
obdobi se tak stalfpozenym widcem braclavskych chasidjakkoliv rabi Nachman svého
nastupce formath nikdy neustanovil. Rabi Natan celydgvZzivot s obrovskym nasazenim
petoval o braclavskou komunitu a jeji réstani — mj. tim, Ze vydaval braclavské knihy,

neba si byl velmi dolle wdom toho, Ze ,tisk svatych knih svatéh@&eni znamena

%5 Také kdyZ jsme spolu cestovali do Umanu, [rattkil o tom, Ze Bih, budiZ veleben, vzdy dokéuie,
jak se uvadi vySe. Bylo byeba dlouze vypra¥ a nestailo by [ani] rekolik stran, abychom vyloZili, co se tim
mini. V kratkosti [lzefici, ze] se domnival zgdtku, kdyZz jsme se s nim sblizili, I&un hned dokodi,

a mnohé ¥ci, které v této souvislostekl, [tomu nas¥dcovaly]. AvSak pozdji mnoho naSich Hichi, hiichi
pokoleni i veliké svody satanovy vedly k tomu, zeém zaal byt veden velky spogimz byl st uveden ve
zmatek a on za svého Zivota nemohl daktpmro si [Fal. Frestotikal, Ze dokouil a dokorEi, neba poté co se
vratil z Lemberku, nalezl cestu a hdiWdak, [aby ujistil], Ze jeho sitlo nikdy nezhasne. SlySel jsem, Ze pry
doslovarekl: Majn fajerl vet Sojn tluen biz MaSiach vet kun{&hij ohei bude plat, dokud nejde Mesias.
Staniz se tak rychle, za naSichudmi-mhera be-jamenuamen!“ In: Chajej MoHaRaN(¢ast | Chajej
MoHaRaN, Nesi'ato vi-jeSivato be-Umampar. 44, s. 191-192.

%6 MARK, C.:Megilat setarim...s. 69-70.

%7 A [rabi] fekl: Kazdy, kdo se bude snaZit #ipwji se k jednomu z mych Zékse jist stane spravedlivym
¢lovékem (S kaSe). A nejen to: Mize se stat dokonce [i] dokonalym cadikevadik gamu), jak bych si
pial. In: Chajej MoHaRaNc¢ast IChajej MoHaRal) Nesi'ato vi-jeSivato be-Umampar. 33, s. 183.

3% Chajej MoHaRaNgéast 11 Sivchej ha-Ra)N Ma’alat torato u-sefarav ha-kedo$jmpar. 7, s. 380.

39 Rabifekl, Ze jeho svata kniha Likutej MoHaRaN, jeZ bylalana, je psatkem spéasy. A [dalekkl: Nyni,
kdyz spattila swtlo swta, velmi si fieji, aby ji lidé studovali. Musi ji studovat v také mie, Ze ji budou znét
zpantti, neba’ je plna natieni, jez mocé# probouzeji a fivackji [¢loveéka] k Bohu, budiz veleben.” Inbid.,
par. 7, s. 380.
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piiblizovani MesidSe" a ze ,tisk ftl braclavského &eni] je aspektem a znamenim
shroma#’ovani ztraceného Izraeld’® Tisk a &feni braclavskych knih bylo pojato jako

micva, jejimzZ plgnim jsou povinovani vsichni braclavsti chasidé.

Hovdi-li se déle v avodu k HiStapchut ha-nefeS o raliechmanovi jako o velkém
uciteli, jenz nadil své zaky kréet po oné cest(4a), pak ¢ekavany Mesias budecitelem
a Phavodcem par excellence &chto roli se ujme vd&kavané budoucnosti. MesiaSova
pusobnost vSak nebude omezena na vybranou skupinuniidrz bude mit globalni dosah
(4b). Takové tvrzeni je podfeno slovy Tory'! a vyplyva roviz z uvedené definice Mesiase
v MiSne Tora. Mohlo by se zdat, Ze nez aby sé& wvfpowdi shihaly, vykazuji spiSe
divergenci, ktera je vSak jen zdanliva. debt se ptat, kdo (Bycasti zatim potencia#) jsou
Z&ci rabiho Nachmana. Odpal/nalezneme v jeho vlastnich slovecRekl: Je v mych silach
navratit cely s¥t k lepSimu. Jsem schopen navratit k lepSimu radjgdejné lidi, ale dokonce
[i] cadiky a [jiné] velkeé lidi, nebd také cadikové se p@buji zdokonalit. A netyk& se to jen
svateho lIzraele: Rvést z@t k Bohu, budiz veleben, mohu vSechny naroéha;smohl bych je
privést blizko k nabozZenstvi Izraele, ale ,sluzebviikabimu Nachmanovi) stg je-li jako
jeho pan (Bh) (Ber. 58b).2”2 Okruh 7&k rabiho Nachmana tudiZ nenf a priori omezen —
rabiho Nachmana pigbuji rovréz narody sita’’® cely st jej potebuje, aby viem —
i velkym cadikim — ukazal, jak se spraymodlit®’* Okruh jeho Zak se proto bude po vzoru
spiraly postupé rozristat. Nasledovatifklad rabiho Nachmana, studovat jeh@mi, modlit
se k Bohu a &novat sehitbodedutse bude nejprve cely Izrael a nakonec vSichni Rié¢ to
je vyznam nésledujicich slov, ktera pronedtikal, Ze v budoucnu budou vSichni lidé na
swité braclavsi chasidé. V askenazskéem jazyce (v jtdiggkl takto:Le-atid lavo vet di gance
velt zajn breslever chasiditi’®

Modlitba ahitbodedutse zde uplauji jako hlavni nastroj konvergence nejen lzraele,
nybrz vSech lidi na $; v modlitbs — a v kontextu nauky rabiho Nachmana specificiywé
hitbodedut— se sethne v budoucnu nakonec celyégvcelé lidské pokoleni v ni souzni
v jeden vysSi celek. Modlitba se stane sfiojen jmenovatelem a soéasré jazykem vSech

lidi na swt&.>"® Tato jednota jest cil, kkmuZ se s#t pozvolna ubird’’

370 pEKARZ, M.: Chasidut breslev: Perakim be-chajej mechalela, Hiiveha u-ve-sefichechas. 18.
3" Nap. 1z 56,7

372 Chajej MoHaRaNg¢ést |1 Sivchej ha-Ra) Gedulat hasagatgpar. 10, s. 331.

33ibid., par. 9

374 Chajej MoHaRaNgéast IChajej MoHaRal) Nesi'ato le-Erec Jisra’elpar. 71, s. 130.

37> Chajej MoHaRaNgéast |1 Sivchej ha-Ra)N Ma’alat ha-mitkarevim elavpar. 48, s. 375.

378 Svitek tajemstyR. hovorf. 66-67. In: MiRK, C.: Megilat setarim...s. 58; srov. Sf 3,9.

¥ srov. LM |, 65:2-3
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V uvodu k HiStapchut ha-nefe$ je zajimavé pouadut si roviz ¢estnych tituh rabiho
Nachmana. Je povazovan za ¢fe swtel” a ,Swtlo skryté a utajené”. Paralelu k tomuto
bodu (1a) sice nenalezneme v Uvodu rebeho Altegayadezneme ji v Ti@, kde je dekavany
Mesia$ téZ provnan ke sutlu.>"

Bylo jiz zmirgno, Ze pi zbéZné cetbd HiStapchut ha-nefe$ se zd4 byt druhd — mysticka —
rovina textu pogkud zastena. Mira porozugmi danému textu je&kdy zavisla na jinych
volné dostupnych textech, jejichz znalost se impliciptedpoklada, nebo jeho vyznam byl
z divodu zavaznostic¢i ptipadné kontroverze wizné mie utajovan a sdovan jen
braclavskym chasidn. V komunit braclavskych chasidpodléhaly gkteré pasdZze zejména
mesiaSského radzu cerfeupimo ze strany rabiho Nachmana, ale i jeho Zaka rdata
pii porizovani jejich opisu nebored jejich odevzdanim do tisku byly vypésy a nahrazeny
zkratkouatd. Porozunani je v takovém fipads vazano na znalost Ustni tradfé@Praw to se
tyka také vyrazu ,Sstlo skryté a utajené“dr ha-ganuzve-ha-cafulp, ktery se fvodns
objevuje v k&zani rabiho Nachmana z roku 189%de vyswtluje, Ze vyrazenOr ha-ganuz
jsou ozn&ovana tajemstvi Tory, ktera budou glodhalena az v budoucnosti. Ghakrytého
Swtla Ize okusit jiz v tomtasase®® Josef Weiss vystiuje, Ze kdy? rabi Natan po smrti po
svého uitele dokoril prednasku na toto k&zani, jen nejuzSimu kruhui 28fevil, Ze timto
Skrytym swtlem je pra¢ rabi Nachman, jehoz cliulze zakusit pr&v vysokou mirou
provadni hitbodedut a Ze pra¥ to je tajny kl€ k dalSim kazanim rabiho Nachmana
pojednavajicim o Sile3® Je mozné se domnivat, Ze uZitim tohoto titulusicteb Alter
naznéit, Ze dilo rabiho Nachmana ma mesiasSsky fzarve pray on je prostdnikem mezi
timto swtem a s¥tem budoucim, resp. mezi&gm pozemskym a &ty vysSimi, coz rabiho

Nachmana osigcuje v roli cadika®®

7817 49,6

2;3 PIEKARZ, M.: Chasidut breslev: Perakim be-chajej mechalela,iiveha u-ve-sefichechaejm. s. 10-12.
LM 1, 15

LM I, 15:1; 15:4. V této souvislosti jeitbZité uvést slova tohoto kazani: ,| kdyZ? budyek] hoden skryty
aspekt [pl& poznat] az budoucnosti,ie jej [poznat] jiz nyni, bude-li se modlit [s takon zanicenim], Ze se
bude pohybovat na samé hranici Zivota a snigfil§ bi-mesirat nefés ... Bude-li se modlit takovym
zpisobem, [dosahne stavu, ¥mZ] ,zrusi“ celou svoji glesnost evatel kol gasSmijujoa nebude g&im
spoutan. A nebude-li &m spoutan, bude moci poznat Téru, jez [bude midhalena] v budoucnosti a jez
nema hranic a neiwie byt omezena.“ (LM I, 15:4). Toto téma bylo v duoprace na obecné rovikratce
zmirgno; v nasledujici kapitole bude déle objsm Ze takového poznani je mozné dosahnout
prostednictvim hitbodedut béhem niz pivadi ¢loveék své ¥domi do extrém# vysokého stavu, vémz se
dokéazal zcela oprostit od tohotoétv tim, Ze se oprostil od svéldsnosti (,zbavil se svéhalesného
roucha®), znicotnil svoji mysl a stal se¢im. Na okamzik tak opousti hmotnyé&va pestupuje svoji
limitovanou lidskou perspektivu, jeZ mu neumioje hledt dale za horizont a vnimat, co se za nim skryva.
Jak jiz byloie¢eno, tento koncept obetie jednim ze zakladnich rychasidismu a rabi Nachman nebyl
jedinym, kdo formuloval cestu stfujici k tomuto stupni poznani.

32 WEIss J.:Mechkarim be-chasidut bresleg. 189-190. Cit. podi&efer Avaneha barzel

33 Srov.: HIOR, R.: The Mystical Origins of Hasidisis. 126-151 (jmenovitnag. s. 128, 129).
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3.20TAZKA JEHO V EDOMIi A ROLE NA POZADI SVITKU TAJEMSTVI

VySe nastolené otazky tykajici se vzajemnévamiinosti rabiho Nachmana a Mesiase
a jejich mozné odpadi vychazely pedevSim z Gvodnich slov rebeho Altera k HiStapchut
ha-nefeS. Umoznilo ndm to nahlédnout, jak svétitele a jeho dilo reflektovali jeho Zaci —
v daném pipact rabi Natan a reb Alter. Z dosavadnich Uvah vyplynide rabi Nachman
svym Zzivotem a dilem fjpravil cestu pro fichod MesiaSe, ktera i po jeho smriisrava
jedinym prostedkem spasy. Uvedené vyroky sasrié umoziuji chapat rabiho Nachmana
jako Mesiase, syna Josefova, ba v jistém smyéingpza MesiaSe samotného.

Braclavska tradice nedavno vydala&tavswij nejvice utajovany esotericky text, ktery
umoziuje nahlédnout pojednavanou problematikimp z pohledu rabiho Nachmana. Tento
text se nazyvaViegilat setarim(Svitek tajemstyia pojednava o fichodu spravedliveého
Vykupitele Go’el cedek a povaze Jeho vlad§? Z tohoto svitku vyplyva, Ze veekavaném
Vykupiteli se napiuji predstavy braclavskéhateni o cadikovi a Ze rysy tohoto Vykupitele
napadg odpovidaji ry8Bm osobnosti rabiho Nachmana.

Svitek tajemstviobsahuje rabiho Nachmana vizécv budoucich, které podle tradice
vyjevil dvéma ze svych nejblizSich Zakpred @iblizné dvéma sty lety. Vize byly zapsany,
ale obsah svitku a jeho vyklad byly od saméhdéaga povaZzovany za natolik zavazné,
Ze podléhaly nejvysSimu utajeni. Zaznam byl pratwveden ve form zkratek, notarikonu
a naznak, aby i v ripact, Ze se svitek dostane do nepovolanych rukou, natgzné jeho
obsahu porozust. Pripadné desSifrovani textu tedy jg$teznamend pochopeni jeho obsahu.
Svitek tajemstvi nes#éh byt vydan tiskem, ani nesfhbyt paizen jeho opis; sih existovat
pouze Vv jediném exemi&® Podle jedné z tradic rabi Nachman dokonce samovssl
stanovil, Ze v kazdé generaci musi acsstt smi byt pouze jededlovek, jenz bude urt
text deSifrovat, znat jeho nezbytny vyklad a jenE se€déni preda v pravou chvili dale.
Veédéni opirajici se pouze o svitek E#gusny vyklad se v absolutnim smysliggto nezda byt
apiné, nebo je psano, ze ,mnohé bylo hned zapomenuto a nebybec zapsano, nebo
vyprawni o této ¥ci trvalo miblizng dvé hodiny.®® Z tschto slov je #ejmé, Ze zaznam
neprobihal paraletn s vypra¥nim a nejspiSe ipdstavuje souhrn toho, co vSechno bylo
ie¢eno. Jeitba pedpokladat, Ze vyznamny prostor zdestava Ustnimu tradovani dalSich

nezbytnych poznatk bez nichz by jen &i bylo wdéni komplexni. V nasledujicim textu

34 Nasledujici vyklad se opira o tuto knizni stuMiark, C.: Megilat setarim: Chazono ha-mesichi ha-sodi 3el
rabi Nachman mi-Breslev.
35 Jemej MoHaRNadil 1, par. 11, s. 23.
386 i14:
ibid.
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bude alespid v kratkosti pojednano o pozadi celé zalezitostidaaled® o vlastnim obsahu
svitku.

Udalost je v korpusu braclavskeé literatury mna na vicero mistech a tyto zminky o ni
referuji vzdy jen parcialy rekonstrukce udalosti protorgupoklada sebrani, srovnani
a vzajemné dopbmi jednotlivych informaci. Za vychozi bod lIze powadt zminku
v autobiografickém dile Natana zsMirova®’ podle které md rabi Nachman o své vizi
hovait dvakrat — vzdy pi jiné prilezitosti. V prvnim pipac neni zcela jasné, za jakych
okolnosti gesré o svych vizich vypovidal, neBov detailech se braclavska tradidezmi.
Souhrni vSak lzetici, Ze navzdory vSem rozdilnostem v podani se @ghedechny zpravy
v tom, ze rabi Nachman vyjevil svou vizi rabimu &labvi z Nmirova (Sternhartz) a rabimu
Naftalimu z Nsmirova (Weinberg§®® Podle Sefer Jemej MoHaRNat haivaabi Nachman
0 SVé vizi poprvé &hem své cesty po Ukrajirnv srpnu roku 1806 a podruhé v Braclavi roku
18009.

V souvislosti s prvnim hovorem (r. 1806) Beptislusné zpravy rozchézeji jednak v tom,
kam tehdy rabi Nachman cestoval, a také vtom, ddgtameni povinnost zachovavat
mic¢enlivost o vSem vyslechnutém a vizi zaznamenatérSeasty je pro nas v tuto chuvili
zalezitost spiSe sekundarni; zdime se vice na to, odkud s n#gi pravépodobnosti vzesSla
tradice uchovavat svitek v tajnosti. ®xe i relevantnich zprav uvéf, Ze povinnost drzet
obsah svitku i svitek samotny v tajnostifidé pfimo rabi Nachman (pro nazornost bude
zmirgn vzdy jen jeden ifklad z kazdé strany). Sefer Jemej MoHaRNat uvaelikdyz rabi
Nachman roku 1806 dokoih sva slova, ,n#édil, aby se o tom nemluvilo a aby to bylo
zapsano v naznacich;&¥ina byla ihned zapomenuta, nébto nebylo zapsanc™®
Podle dalsi dopujici zpravy cestovali srabim Nachmanem - vedlbih@a Natana
a Naftaliho — jest dalSi ti muzi, z nichz dva ve chvili, kdy se jal rabi Nawn hovdit o sve
vizi, zahadnym zfisobem pestali slySet — tedy nic nevyposlechli; ifgact tretiho muze
vyslo na konci hovoru najevo, ze z rebeho slovngipochytil — tedy neddél, o cem bylarec.
Nakonec je psano: ,KdyZ to rabi Natan a rabi Naftadéli, nahlédli, Ze si feje nas rebe,
budiz poZzehnana pamatka spravedliveho a svatéliap abstalo utajeno; tak tomu takeé bylo.

Proto rabi Natan napsal Svitek tajemstvi ve zkitkd™® V podani této zpravy se jevi

%7 Jemej MoHaRNatdil 1, par. 11, s. 21-24. Autobiografie rabihot&te z Nmirova, znamého také jako reb
Noson, je roz&lena na d¥ ¢asti, z nichz prvni byla vydana tiskem v Lemberkng3ni Lvov) roku 1876
a druhd roku 1904 v Jeruzalém

338 Rabi Naftali zerfel v roce 1860. V uvedené souvislosti jsod ghéna uvedena n#flad vSefer Kochvej or
par. 21, s. 49-50.

39 Jemej MoHaRNadil 1, par. 11, s. 23.

30 MaRK, C.:Megilat setarim.,.s. 22. Cit. podleSefer Avaneha barzel
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nutnost drzet vSe v tajnosti jako vysledek dedukaleiho Natana a Naftaliho, z jejichz
iniciativy byl svitek napsan téz ve zkratkach.

Podruhé ri rabi Nachman o svych vizich haworoku 1809 v jedné studowrv Braclavi.
V tomto giipadt se v drobné obamé opakuji motivy pedchozich zprav: Namisto myxkteri
nic nevyposlechli, zde vystupuje jeden z nejbliisiciki rabiho Nachmana, rabi Aron
z Braclavi, ktery vS8ak na pokyn svéhsitale studovnu opustil, aby rebéstal jen s rabim
Natanem a Naftalim a jerigx nimi o sveé vizi promluvil.

Z celkového popisu udalosti Ize usouditdevSim na dv véci — na pani rabiho
Nachmana, aby vSdigtalo v tajnosti a aby se okruh lidi obezndmenyeizisa se svitkem za
Zadnych okolnosti nerozéval ani mezi dalSi braclavské chasidyt lpati k nejuzsimu
okruhu zak.

Bylo fe¢eno, Ze braclavska literatura zachovala také zmiktena se sice nijak vyznamn
nevymyka dosudecenému, ale je zajimava pozadovanou mirou utajatiiusa naslednym
fetzcem jeho tradeft Poté co rabi Natan a Naftali vyslechnou rebelboasl jsou vyzvani,
aby svitek nezvejnili, neba’ v celé generaci musi (a s@sreé smi) svitek uchovavat a jeho
obsah a vyznam znat pouze jeadtovek. A protoZe rabi Natan zawel diiv nez rabi Naftali,
vyjevil svitek dale rabi Naftaff?*

Z naSeho pohledu je pozoruhodna existenceudpistku tajemstvi, ktery gadil autor
HiStapchut ha-nefes, reb Alter. NicngémSe nasgdcuje tomu, Ze reb Alter neznal vyklad

svitku a Ze Svitek tajemstvi byl jednim z vicerkapisi, jejichZ opisovanim se zabyval.

Svitek tajemstvi popisujetiphod spravedlivého Vykupitele a charakter Jehadyla
Porovname-li obsah svitku s tim, co prozivaléd tabi Nachman, Ize dogpk zawru, ze v
ocekdvaném Mesiasovi se naplni a uskunigredstavy braclavskych chasidim o cadikovi a Ze
Jeho rysy napadnodpovidaji ry@Bm rabiho Nachmana. Vzhledem k tomu, Ze rabi Nachman
hovail o své vizi dvakrat, je také Svitek tajemstvi déien do dvou samostatnyaasti,

z nichz kazda je uvedena datem, kdy byla slovéhcabiachmana vyslechnuta. Kazda z obou
casti obsahuje vypa@di singularni, na druhé strarse vSak &které vypo¥di v drobnych
obmenach opakuji. Omezeny rozsah této prace netinjezabyvat se celym obsahem svitku,
proto v nasledujicim Wu budou uvedeny takové vypsl, jeZz maji bezprostdni vztah

k dosavadnimu vyklad®?

391 MARK, C.: Megilat setarim.,.s. 28. Cit. podleSefer Siach sarfej kodeglil 2, par. 258. Mark upoziuje,
Ze tettzec traderit vykazuje nesrovnalosti. Touto problematikou seyzabve své studii na s. 29-33.

392 Desifrovany text Svitku tajemstvi uveden v:ARK, C.: Megilat setarim.,. s. 52-59.Cisla v kulatych
zavorkach oznauji ¢isloradku.
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Prvni hovor (r. 1806):

stane se kralem Izraelmé¢lech Jisra’él (16)

poté navstivi vSechny krale [da] a givede je k naboZenstvi Izraeldat Jisra’e)
17)

rovnéZ narody [s¥ta] se budou modlit modlitby (18)

bude pronaset kazani (18)

kazdy den bude&novat hodinu jidlu a piti hitbodedut(24-25)

kazdy den bude kazat Izraeli i natiod [swta] (41-42)

odhali jim vzneSenou moudrost, mocné poznani, fcelvé ¥éci (32-33, 43)
zpatatku nebudou &dét, Ze je Mesias, pozd vSak tuto skuteénost [postupé] kazdy

nahlédne, az k tomuto poznani nakonec &ospichni (45-46)

Druhy hovor (r. 1809):

bude Mu dvanéact let (3), bude Mu vyhledaduch(68)

ve wku dvanacti let a jednoho dne povstane jako vig#esa) nad celym sitem
(4,13)

v tentyZ den vejde pod svatebni baldachyn (ona badeéku jedenact let a jeden den)
(5, 70-71)

nejprve bude uznan z&itele naboZenstvi a zakonedre hora’g v celém lzraeli;
pronikavym studiem Tory dosahne [nesmiivigsokého] poznani (9-10)

nejprve povstane jako kral Izraele, poté se stdddcem celého sta, nakonec se
pied Nim vSichni hluboce pokioz naklonnosti ... lasky k &nu, vSichni lidé po Bm
budou touzit a dychtit natolik, Ze se Mu cele padid3-16)

bude shromazah rozptyleny lzrael (29)

vSichni se Mu podrobi bezavy a boje — toliko z ndklonnosti a touhy kEmu (64-65)
bude velkym gencem a za velkéhatence jej uznaji téZdenci [ostatnich] narad
vSichni k N\mu budou fichazet, aby od & piijimali moudra nateni (17-19, 35-36)
vSem lidem ustanovi modlitbu, kterd se stane nakgegch spolénym jazykem
(66-67)

nejprve lidé nebudougdét, Ze je Mesias, pozfl vSak z&ne kazdy pomyslet, Ze je
mozna Mesias (72-73); [rabi] piykal, Ze o Mesiasi se bude vést velky spor (75-76)
a (s uzasem) buddikat, Ze je Mesias

jese nez pijde Mesias, bude potomek/budou potomci Ba’al Sem Twovdech krél

a budou vykladat Pismo a uUstni tradici

ucitelem nabozenstvi a zakormadre hora’g v celém lIzraeli bude vesku tri let (95)
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Svitek tajemstvi popisujgiphod @ekavaného MesiaSe a Jeho vladu a tato charakitaristi
odpovida definici Mesiase, jak ji formuloval Rambariisne Tora. Jméno rabiho Nachmana
Vv némM neni zmidno, sam se nestal kralem Izraele ani vladcettaswadto jim vSichni az na
okruh jeho zak pohrdli, jeruzalémsky Chram nebyl znovu postavézrael dosud nebyl cele
shromazdn — to jsou argumenty, ptorabiho Nachmana nelze ozitaza MesidSe, syna
Davidova. Zmigny vk MesiaSe a tvrzeni o potomkii potomcich Ba'al Sem Tova tuto
domrénku také spiSe potvrzuji. Nicmé&rsi nelze nepovSimnout napadné analogie mezi
obé¢ma, ktera fipousti vnimat rabiho Nachmana jako MesiaSe, sgeafdva.

Ve Svitku tajemstvi je patrn& gradace vyvgéKoliv neni vZzdy zachovano chronologické
hledisko). Zpdatku lidé MesiaSe nepoznaji a budou vést spor,jedapravdu MesiaSem.
MesiaS vSak prosadi svoji vladu mirumilovnymugpbem — Jeho hlavni zbrani bude
modlitba®® — a lidé se f&d Nim sami hluboce pokip ba fimo znicotni. UZ ve svyctigch
letech bude v celém lIzraeli platit za uznivanétitele nabozenstvi a zdkona, poté se stane
kralem lzraele a ve dvandcti letech povstane jddoe nad celym stem. Obyvatelé sa
jako dosud naboZensky nesourody celek budou #ZaMisiase sjednoceni tim, Ze ostatni
narody budou fivedeny k naboZenstvi lzraele. Lidé budou sjedniosgole&nou virou
a modlitbou®® jeZ se stane jejich spoleym jazykem. Vichni lidé proto budou moci kazdy
den naslouchat Jeho kazanim a vykladTory — MesiaS se projevi jakocitel zcela
mimoradnych kvalit a kazdy oceni Jeho moudrost a poznani

Portkud prekvapiv mize pisobit nizky ¥k ocekavaneho Vykupitele. Vystieni je teba
hledat v Zivotnich osudech rabiho Nachmana, v ohdei se v braclavském hnuti neslo
v duchu vypjatého @ekavani MesiaSe. Bylo zninmo, Ze rabi Nachman sam sebe povazoval
za nej¢tSiho cadika svého pokolentadik ha-doj, ale také za nejvySSi a kamg clanek
v fack téchto cadik. V¢ril, Ze dokaze svoji generactipest ke spase, zavrsit proces napravy
vesmirnéhaadu (ikun), a tak se aktivhzasadit o nastoleni mesiasskekikwijest za svého
Zivota. Od roku 1804 nabiraly jeho vize konce tohetku na sile, z&al se véejr¢
prohlaSovat zacadika ha-dora to v3e se projevovalo nejen vjeho kazanichichzn
predkladal s¥j plan spasy zahrnujici vedle Izraele i ostatniodgrswta>*® ale téZ v jeho
zvySenych duchovnich narocich na své Zakeh jediného roku svym chasid nagiklad

396

uloZil pravidelr odiikavat deset vybranych Zalngtzv. tikun ha-klal),”” odivat se do bilych

393 5rov. LM 1, 2:1 atéz LM |, 9:4 : ,Jeho mem jsou vdechny modlitby.*

4Srov. LM 1, 7:1; LM 1, 9:1 : ,A vira znamena totéb modlitba {e-emuna hu bchinat tef)ta

395 Napr. kdzani LM 1, 20 (pronesl v Braclavi v r. 1804)onekazani LM |, 17 (pronesl téZ v Braclavi r. 1805)

39 Koncepttikun ha-klali (,Obecna naprava“) rozvinul rabi Nachman ve svéméki v roce 1806 (LM I, 29)
a zahrnuje tyto zalmy: 16, 32, 41, 42, 59, 77,18%, 137, 150. Jejich dikavani bylo fivodre pojato jako
ocista po sexualni aktiwit(zejména u mud), jez byla kvalifikovana jakoiiich. Téma sexualriistoty ma u
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$at®*¥” a rovrez jim stanovil individualni pist. A protoZe blizkost mesiasskéhtkw se odviji

od miry gijeti jeho osobnosti a jehoceni, projevila se zvySena aktivita i v oblastiesi
nauky braclavského chasidismu, resp. braclavskyth khapanych jako nastroje agitace.
To byl také dvod, pra@ roku 1805 z&al se svym zakem Natanemigvavovat vydani svych
homilii (Likutej MoHaRaN) a prd rabiho Natana pozadal, abyigravil téZz zjednoduSeny
vybor jeho @eni, vydany pozgi pod nazvenKicur Likutej MoHaRaN*® NaboZensky zapal
se znané zvysil na jae roku 1805, kdy se rabimu Nachmanovi narodil skom® Efrajim.
Praw tuto udalost Ize povazovat za jeden vréhmhoto obdobi. Rabi Nachman jiz dva roky
piedtim — po svathsvé dcery Sary — naztif Ze Mesias vzejde z jejich potorinka podobné
vyroky pozdji pronaSel i na vi@jnosti: ,[Rabi]tekl: Nevim, co se stane se mnou, ale u Boha,
budiz veleben, jsem dosahl toho, Ze spravedliviupitgh vzejde z mych potorkRekl to
verejns a velmi naléhal, abychom k jeho potaink chovali tictu a velkou vaZznost 3% Kdyz

se nakonec jemu samotnému narodil syn, znamenalelké S¢sti pro @ osobrg, ale téz
nadsji pro swt. Do svého syna vilozZil veSkeré mesiaSské ¢jgach spolu s ostatnimi
braclavskymi chasidy bylipswdéen, Ze pré¥ on povstane jako Mesias. Narozeni Slomo
Efrajima jen podnitilo jeho horlivost a odhodlaealizovat dalSich kroky jeho spasitelského
planu. V ketnu 1806 pedal svym d¥ma blizkym Zalkm opis svého (dosud igd jeho Zaky
utajovaného) esoterického spisu zvan8efer ha-nisrah vyslal je na cestu po ukrajinskych
meéstech, aby zd& na kazdé zastavce své cestylilta aby v kazdém wst lidem rozdali i
nekolik lista z Likutej MoHaRaN'®° Za vrchol tohoto ndboZenského kvasu je povaZojidno
zmirgné kéazaniHaj gavra de-azelJeden muz se vydal [hledat)*®! rabiho Nachmana
z kwétna roku 1806, které jako nikdyigdtim pronesl v bilém rouchu jako symbolu
ocisteni*%? zdalo se, Ze konec tohot@ku je na velmi blizku, tést na dosah ruky, ale
naprosty zlom psel o rekolik tydni pozdji, kdyz maly Slomo Efrajim zerel. Jeho smrt
znamenala velkou osobni tragédii pro rabiho Naclamate téz&kou ranu pro cely $t,**

neba’ tolik vyhlizeny a ¢ekavany okamzik spasy se najednou zdrZel a oditAldudoucna.

rabiho Nachmana své fany jiz v obdobi jeho dospivani, ale §isteni nahodou, Ze pr&v obdobi roku 1806
tuto cistotu, kterou v tomto obdobi braclavsti chasideéatiénajevo nap oblékanim do bilych Satvyzaduje
i u svych zak. Soubor &chto deseti Zali byl poprvé vydan tiskem vroce 1821 v Braclaviipiabiho
Natana. Reflexe dtkavani zalm téz v HiStapchut ha-nefespar. 95, s. 163-165.; R&EN, A.: Tormented
master.., s. 169.

%97 pEKARZ, M.: Chasidut breslev: Perakim be-chajej mechalela, Hiiveha u-ve-sefichechas. 60.

3% GREEN, A.: Tormented master,.s. 208.

39 Chajej MoHaRaNg¢ést |1 Sivchej ha-Ra) Gedulat hasagatgpar. 33, s. 342,

40hid., (¢4st IChajej MoHaRaN, Nesi'ato le-Lembergpar. 8, s. 150.

LM, 29

92 GReeN, A.: Tormented master,.s. 210.

0% Chajej MoHaRaN({&ast | Chajej MoHaRal) Sichot ha-$ajachim le-ha-toropar. 28, s. 220; viz téfemej
MoHaRNat dil 1, par. 11, s. 21-22.
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Tehdy si rabi Nachman &al reald pripousgt, Ze mesiasSsky&k nenastane za jeho Zivota.
Ukazuje se tedy, Ze syn rabiho Nachmana sehrai@vilu roli v jeho planu spésy — jeho
plan na #m stal a v dsledku jeho smrtiistal nenaplén. Svitek tajemstvi je tedy vlastn
(dosud) nenaplmou vypowdi o jeho synu.

Nabizi se ovSem otazka, pmabi Nachman poprvé o své mesiasské vizi fibpaiblizné
dva mesice (v srpnu 1806) poté, co Slomo Efrajim peimpraé presto rabi Natan ve své
2

autobiografii gekvapiv uvadi, Ze po vyslechnuti vize byli naghn velkou radostl,” a pr@

rabi Nachman {@s selhani planu a krachu mesiasskycléjngebe témz roce zé&l vypravt
své fFibehy (tzv. Sipurej ma'asijot, do nichZ halil to, co iedtim otevens hlasal*®®
Jako vyswtleni se i nyni nabizi, Ze nejen rabi Nachmanj pho syn Slomo Efrajim byli ve
své generaci nositeli duse Mesiase, syna José&fbveeni pochyb, 7e rabi Nachman znal
kabalistické deni o gevilovani dusi i tradici, Ze v kazdé generaci #jevek, jenz je
nositelem duSe MesiaSe, syna Josefova, jemuz vstosiv s jeho poslanim hrozi smrt.
Téchto souvislosti si musel byt rabi Nachmaam jak ve vztahu k sébsamému, tak ve
vztahu k jeho synovi. Skutrost, ze Slomo Efrajim zesl, jej tudiz potvrdila v roli Mesiase,
syna Josefov&’ a nendla vliv na rabiho Nachmana vlastrieg\édeeni, Ze on je i nadale tim,
kdo svym dilem fipravuje cestu proifchod MesiaSe, syna Davidova. Jakkoliv se roce 1806
jeho nadje na blizky pichod posledniho Vykupitele nenaplnily, neznamenézé se zcela
rozplynuly. V souladu se svym poslanim proto i ppt&ra&uje ve svém mesiasském dile —
piipravuje k vydani sva kazani, hav@ své mesiasskeé vizi a namisto oez agitace nyni
voli zpiasob umirkngjSi — vypravi sveé fibeéhy. Pokud ozn&@l smrt jeho syna za tragédii pro
cely swt, nazndéoval tim, Ze zde existovala redlnd moznost, Zze 8IBfmajim povstane jako
Mesia$, syn Daviil.*®® Tato potence ovem rozvinuta nebyla — pifzhy jeho generace

a jeji celkovou nefipravenost na spasu.

Velky prostor je ve svitku&novan roviz narodim swta. Svitek tajemstvi i definice
MesiaSe v MiSne Tora se shoduji vtom, Ze Mesid&tpoe jako vladce téZ nad ostatnimi
narody. Tyto narody budou spolu s Izraelem naslaudbho enym homiliim a spolaé¢ se
modlit. Odviji-li se mira blizkostiffichodu Mesiase od miry ro#sni a pijeti uceni rabiho
Nachmana, jez je chapano jako pfedek na cestvstic mesiaSskémuéku a postaveno

praw na modlit a hitbodedut znamena to, Ze antipobnost rabiho Nachmana se ri&m

404 Jemej MoHaRNadil 1, par. 11, s. 23.

%% Jemej MoHaRNadil 1, par. 11, 12, s. 23, 24.

4% MARK, C.:Megilat setarim...s. 123; srov. téZ: &EEN, A.: Tormented master,.s. 191.

407 podle talmudické tradice (Suk. 52a) Mesias$, syeflo, povede valku proti poslednim riépeiim Izraele,
porazi je, ale zera. Ripravi tim vSak cestu praiqghod MesiaSe, syna Davidova, ktery spasu zavigid#le:
SCHUBERT, K.: Zidovské naboZenstvi v premach \kii., zejm. s. 84-90.

4% MARK, C.:Megilat setarim...s. 124.
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omezit jen na Izrael a Ze musepradit jeho hranice. S kazdym obyvatelen®tsy jenz bude
vérné nasledovat cestu rabiho Nachmana,igdipuji dny Mesiase. Tim se potvrzuje, zZe ,tak
jako se bude v budoucnu celé lidstuit wd Mesiase, tak se nyni celé lidstvo ma ¢ ad

rabiho Nachmana'®®

Cely koncept tedyiedpoklada postupnygstup vSech narddswta na
judaismus. Ve vySe popsaném naboZensky velmi eseadtom obdobi let 1804 az 1806 proto
rabi Nachman &noval této problematic#ésti rekterych svych kazart’

DalSi paralela je patrna v zay svitku, kde se howd o potomkovic¢i potomcich Ba’'al
Sem Tova, ki# budou jedt pred gichodem Mesiase u viech Kral budou vykladat Pismo
a ustni tradici. C. Mark upoztuje, Ze z dané zkratky originélu nelze jedn@mdici, zda je
minén singular nebo plurdl. Vifpact plurdlu by se vyrok vztahoval i na potomky rabiho
Nachmana, jenz jako syn BeStovy vky byl jeho pravnukem. Pokud by byl ndmsingular,
mohl by se vyrok teoreticky vztahovat téZ na rabMachmana. festo je vSakieceno,
Ze potomek bude/potomci budou u vSechikjébg pred pfichodem MesiaSe (svitek jejich
¢innost dale nerozvadi), coz Ize chapat jakipnavu na pichod samotného Mesiase, kterym

se v3ak nejevi byt sdm rabi Nachnfah.

Zavrem tohoto kratkého vykladu Ize shrnout, Ze Gvodeiovim k HiStapchut ha-nefes
je mozné rozuwt v jejich prostém vyznamu, ale s@sré na ré pohlizet jako na velmi
promysler vystawny a formulovany text, v jehoz pozadi je mozné gdkustou si asociaci
a aluzi na témata mystického a dokonce i esotdrackéarakteru.

Klicovym pojmem celého Uvodu je modlitba. Z uvedenélgoh&zi postuph najevo,
Ze pra¥ v tomto slo¥¢ se setkavaiftomnost s budoucnosti, rabi Nachman s MesiaSel@, li
s rabim Nachmanem a Mesias s lidmi. Jiz v tomtkuvsehrava modlitba roli prastku
sjednoceni vSech lidi na vySSi Grovni. Jejich #nliza spojeni ve vySSi celek je nutnym
piedpokladem pro fichod MesiaSe. V den Jehdighodu bude proces tohoto sjednocovani
dokorten a zavrSen a tato jednota budetmdhalena. V tento den bude réxrplné odhalena
a uznana velikost dila rabiho Nachmana, jenz sgmassvych chasitl— bihem svého Zivota
neustale setkaval s neporozinim a pohrdanim ze strany okoli.

Modlitba nezaujima Gstdni misto jen v Zivétrabiho Nachmana, nybrz i MesiaSe. Oba ji
stawji na vrchol svého s¥a a kazdy den si pro ni a phitbodedutvyhrazujicas. Postavi-li
Mesias jako vladce gta modlitbu na vrchol svého &a; bude modlitba tvit podstatu, ideu

4% MARK, C.:Megilat setarim...s. 75.

419 Napriklad v roce 1802 prones| kdzani LM |, 48; v ro®03 kazani LM, 62 (62:3); LM |, 59 a LM |, 17
(17:5), kde se &nuje problematiceifvadéni proselyt k vire Izraele.

“IMARK, C.:Megilat setarim.,.s. 159.
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budouciho s&ta a tim i Zivota vSech jeho obyvatel. Rabi Nachmh Ze v budoucnu budou
lidé svorre slouzit Bohu jednim jazykem a Ze tedy dokonce dimsluZzebnici zanechaji své
modlosluzby a navrati se k Bohtf. Svitek tajemstvi (2/66-67) daplje, Ze timto jazykem
bude modlitba — jednota s Bohem dosazena igasictvim modlitby je tedy cileoveéka i
swta. Ukazuje se, Ze jedinou cestou k tomuto ciliglei Nachman a jehocani, na jehoz
vrcholu stoji prag modlitba a hitbodedut Ze Zejmych divodi nelze ozné&t rabiho
Nachmana za MesiaSe, syna Davidova, &€V jistém smyslu poslednim vykupitelem byl,
neba’ ,jeho ohea bude plat, dokud néjde Mesias.” Svym dilem postuppiipravuje s¥ét na
spasu — naffchod MesiaSe, syna Davidova — a z tohoto vyrokplywa, Ze tuto fipravu
nejen prosedkuje, ale satasreé téz zavrSuje. V tomto smyslu jej Ize chapat zaikfes syna
Josefovd™®

RovréZ v Gvodu k Histapchut ha-nefesigpminé reb Alter slova rabiho Nachmdfia,
jimiz nabad&loveka, aby byl stale pagtliv toho, Ze jeho konaym cilem je budouci sv—
toho Ize dosahnout — jak jiz byl®seno — prav tim, Ze se budeé&novat hitbodeduf*®

Otazkahitbodedute pitom prednetem nasledujici kapitoly.

M2 1M1, 48:4

“3Srov.: MARK, C.:Megilat setarim...s. 171.
“4Histapchut ha-nefe¥akdamas. 16.
MM I, 54:9
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4.HITBODEDUT JAKO CESTA K MYSTICKEMU POZNANI

4.1 CHARAKTER MYSTICKE ZKUSENOSTI V KONTEXTU U CENi RABIHO

NACHMANA

(,ZRUSENI“ MYSLI JAKO P REDPOKLAD MYSTICKE ZKUSENOSTI A STAV V EDOMI
BEHEM A PO MYSTICKE ZKUSENOSTI)

V predchazejici kapitole bylo na vyznam modlitbyhigbodedutpribézrné poukazovano
a rovrez bylo uvedeno, Ze tyto duchovni aktivity stoji &bozenském Zzivétbraclavskych

chasidi na nejvyssi pecet’

a Ze stejné postaveni jim bude néleZet také ZaMirsiase.
NaleZi-li hitbodeduttakové postaveni, jegeba se row¥ ptat, véem spdéiva a co je jejim
cilem.

Odpo¥d nalezneme i@devSim ve dvou kazanich rabiho Nachmana, v niehiematu
hitdodedutvénoval, a pochopitethtéz v HiStapchut ha-nefes, kam reb Alter tat® daweni
ve zkracené forgh zahrnul*® V prvnim kazaniHa-ne’or ba-lajla*'® které pronesl v roce
1802, vylozil, Ze cilentlovéka je ,byt zahrnut do svého fene (tzn. do BoHa), to jest
navratit se [k Bohu] a byt zahrnut do Jednoty Bo#gchzor u-lehikalel be-achdut
ha-Sem** V této homilii rabi Nachman vystlil, e uvedeného cile Ize dosahnout jedin
tim, Ze ¢lovek zcela ,zrusi® sam sebe a 7e preskem ktomu je prévhitbodeduf?
Ve svém pozgsim kéazaniVa-jehi mi-ke”® z roku 1804 &il, Ze ,prostednictvim toho
(tj. hitbodedu} bude Elovek] s to byt panitliv toho, Ze jeho poslednim cilem je budoucitsv
(olam ha-ba“*** A v témz kazani téZ uvedl, Ze ,upina-li své my&lek budoucimu sstu

(medavek machSavto be-alma dejatajochazi ke sjednoceni Bozich jmeiVH a

1% Rabi Nachman ve svém kazdfk'u z roku 1809 (LM II, 5:7; 5:9; 5:15) jasrliferencujeiti Grovr poznani
a paralels ti zpasoby, jak Ize jednotlivych typ poznani dosahnout. Vyplyva odtud, Ze poznani s@goje
s mystickym stavem inspirace ($jpmuti prorockéhoci dobrotivého ducha naéloveéku) a zjeveni je mozno
dosahnout jen ve vySSim stavedemi, kdy je mysl (intelektglovéka negitomna. Tento stav ie nastat
nezavisle na #i ¢lovéka (bthem spéanku), avSakirbe byt téz ¥dom: navozen, Kemuz rabi Nachman
nabada.Reteny stav umaiuje vysokou aktivitu pedstavivosti koach ha-medamgjeZ ve vyprazdimém
védomi ¢lovéka mize zaujmout vice mista; pra¥im se otevird moznost dosahnout vysokého mystické
poznani (ve spanku ike ¢lovék mit prorocky sen). Na zakladkézani rabihno Nachmartda-ne’or ba-lajla
a Va-jehi mi-kec(LM |, 54:9) bude poukazano, ze pédvitbodedutpredstavuje zfisob w¥domého navozeni
fe¢eno stavu.

MM, 25

“18 par. 59 (LM I, 52) a 60 (LM I, 54). Tyto dva parafy nebyly do vybru za&azeny, nebo je s nimi
pracovano v této kapitole. Viz déale iapar. 73, 96.

"M, 52

291 M1, 52:2

I M1, 52:2; 52:3

21 M1, 52:5

I M1, 54

24 ILM 1, 54:9
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Elohim*“*?> Obdobr jako v pfredchozim kézani, i zde vyloZil, Ze ideabas pro dosahovani
tohoto cile nastava v noci: ,v noci ...nastava tefiep8i cas prohitbodedut— ¢lovék se
odebere do ustrani, [kde] bude jen se svymi&blem, bude rozmlouvatied Bohem (budiz
veleben), pemitat ve svém srdci a hledat dobrotivého duchedy fdobré body*, jez v s@b

stale ma, — a@stovat jej od ducha zlého. To je aspekt melodigyn).“*°

Cesta ktomuto cili bude nize objasm a roviZz bude poukazano, Ze jeho dosazeni
piedstavuje hluboky mysticky zazitek. S ohledem nisap dosazeni tohoto prozitku a jeho
charakter je vhodné alespw kratkosti na obecné uUrovni pojednat o daném typystické
zkuSenosti tak, jak ji vyloZil rabi Nachméff:tento exkurz nAm umozni reflektovat koncept
hitbodedutvice v kontextu &éeni rabiho Nachmana a |épe mu porozum

Rabi Nachman se tomuto témattnaval ve svém kazani nazvanékmochi*?® které
pronesl vroce 1801. Vjeho zfiv popsal — jak upoztimje Cvi Mark — mj. cestu
k mystickému splynuti s Bohem, ale i charakter t&toSenosti a také post-mysticky stav
clovékova wdomi. VSe ptom vylozil na gikladu MojziSe, ktery v oblasti zakouSeni
mystickych zaZitk plati za skutény vrchof?® a vzor, ktery by i vSichni braclavsti chasidé
nasledovat®® Rabi Nachman vys#luje, e MojZi§ dosahl zcela mit@miného extatického
stavu, v 8mz zcela ,zruSil* sam sebe, znicotnil celou svajiséenci pitel kol jeSut, stal se
ni¢im (ajin), a tak mohl byt zahrnut do Ejn Sdfa. Tato slova objasnil nasledujicim
zpasobem: ,A to je aspekt opr@si od €lesnosti hitpasStut ha-gasSmijyit Neba’ chce-li byt

[¢lovek] zahrnut do Vile Ejn Sofovy, musi znicotnit svoji existendeyatel et jeSutp***

A dale vys¥tluje, Ze Mojzis v dsledku znicotani svého byti a zahrnuti do Ejn Sofa ¥en
Nicmér — pokra&uje rabi Nachman — ,takéébem svého Zivota MojziS opakowan

dosahoval stavu, vwmz se oprostil odétesnosti fitpastut ha-gasmijyita zakusil mystické

piimknuti ke S¥tlu Ejn Sofovu Or Ejn Sof, ale toto oproghi od €lesnosti odpovidalo

[tomu, co je psano u proroka Ezechiela]: ,...a ty osjit pobihaly sem a tarffi®

42| M 1, 54:1; srov.Histapchut ha-nefe®ar. 96, s. 165-166.

“51 M1, 54:9

42" MARK, C.:Mistika ve-Siga’on.,.zejm. s. 115-126.

“BIMI, 4

“2 g5rov.: bEL, M.: Kabala: Nové pohledys. 128.

430 vyplyva to implicitrs z kazaniAnochi (LM 1, 4:9), které bude nyni pojednavano, a tégazani Tik'u
The Mystical Origins of Hasidisps. 133.

431 \yraz ,Ejn Sof* znamena doslova ,Ne-konec* a Zidk& mystika jim ozralje Boha. Naznaije tim BoZzi
Nekon&nost, a proto jej Izeiplozit i jako ,Nekonény Bih“. Viz také kdzani rabiho NachmaBa el par'q
kde i, ze ,Ejn Sof je samotny”. (LM I, 64:5)

B2IMI, 4:9

*¥EZz1,14
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434 podle rabiho Nachmana v&dkvek nesmi v extatickém stavu, ¥mz doslo

(raco va-Soy.
k mentalnimu odloteni vlastniho j& od svého vlastniho byti a k ogrdsbd €lesnosti,
setrvat déle a musi se rychle vratitizke své existencj€su, tj. k fyzickému byti (obnoveni
Zivotnich funkci) a ke své mysldg’at), resp. k normalnimu stavuiedomi, kdy je si ot
védom vlastniho ja, nelo,Svaty, budiz veleben, touzi, abychom Mu sloufila zemi].”
Pokud by se rychle nevrétil, mohl by tento stavstigive smrt:>

V tétocasti kdzani rabi Nachman rozliSuje mezi Uplnydast&nym, resp. mezi trvalym
(. nenavratnym, pevnym) a chvilkovym, zahrnutimtkalelu) v Ejn Sofa, resp.ipmknutim
(dvekuj ke Swtlu Ejn Sofovu a odtud také odvozujeédriizné uUrove mystického stavu,
jichz je teba v tom¢i onom gipadt dosahnout. Uplétije se zde principifmé angrnosti,
neba’ plati, Zecim vysSi mira pmknuti k Bohu a spojeni s Nim, tim vySSi narokggedince
kladen. Proto jetéba si povSimnout, Ze zde rabi Nachman rozliSujei rogul ha-jeSut
a hitpastut ha-gagmijut®

UpIné a trvalé splynuti s Bohem znamena néjvysiru gimknuti k Bohu a splynuti
s Nim, tedy nejvysSi mysticky cil. AvSakoveék nemize byt timto zpsobem zahrnut do
Boha, aniz by fedtim nedosahl natolik vysokého stavidemi, v #mzZ nenavrat& znicotnil

437 resp. celou svoji

svoji mysl pitul ha-da’ad), a tedy i svédesné byti litul ha-gaSmijuy,
existenci feSu). Takovy stav znamené smrt, ktera nastava v okamEkdy jec¢lovék pojiman
do Boha — jeho du3e se nenaveéatdctli od &la a navraci se do svého Zdrojeres. Clovek
tedy vystoupi k Bohu, ale vidledku naprostého ,zruSeni“ své existence, kdytalengim
(ajin), se jiz neMze vrétit zgt. Proto se v tomtoffpadt jedna o zkuSenost kategorico
(vzestup, a nikolivraco va-So\vzestup a sestiplakkoliv se jedné o cil nejvyssi ad@btby
sefici téZ nejvznesesi, prece rabi Nachman apeluje, abyctevék o takovou miru spojeni
s Bohem nepokousel.

Nicmér nabada k proziti mystické zkusSenosti kategmat® va-Soytj. dosazeni takového
stavu ¥domi, v rtmzZ Ize zakusit imknuti k Bohu (resp. ke S$tlu Ejn Sofovu), ale v
porékud omezené ré. Mysticky zazitek tohotdadu je spojen s opr@$tim od tlesnosti
(hitpaStut ha-gasmijgta s (relativnim) znicotimim (resp. chvilkovym opu&tim) mysli
(bitul ha-da’a) a wdomi vlastniho ja**® k nimz dochazi v okamzikufipnknuti, avsak

nikoliv v mife absolutni. Mystikova existencggu) zistava v globalnim smyslu zachovana

434 LM 1, 4:9; vyraz ,raco va-Sov“ Ize v3akigloZit také jako ,tam a 2", obrazr téZ jako ,vzestup a sestup®,
neba’ v extatickém stavaloveék pomysliré vystupuje k Bohu, aby s Nim splynul, a poté sagtuppt.

*®Viz téz LM |, 65:4.

43® MARK, C.:Mistika ve-Siga’on.,.s. 117-119.

®TIMI, 52:3

438 Rabi Nachman uvadi, e Mojzi8 byl v okamzduekutve stavu, kdy nesdél sdm o sob (hu be-acmo ejno
jode’a me-acmp tj. nebyl si ¥dom vlastniho ja, nelbdyl ,zruSen“ v Ejn Sofovi.
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a ve faziSovse k ni opt navraci — navraci se ke svému fyzickému hyéiStiju) a ke své
mysli (da’at), tj. jeho wdomi se navraci doigodniho stavu, kdy je si épvédom sama sebe.
V souvislosti s okamzikem, vwmz ¢lovek zakouSidvekuf hovai rabi Nachman o znicodni
Zivotni sily glovekovy (bitul kochotay a o jeho sebedtovani (mesirat nefes*® To zna,

Ze v gchto vrcholnych okamzicich Zzivatlovéka na okamzik ustane, vzdava se jej ve
prosgch Boha, ale po dosazeni mystického cile sénkunoggt rychle navraci. Skuteé se
tedy pohybuje na hranici Zivota a smrti, které eypdvraté propadl v pipact, Ze by v tomto
stavu setrval a dale jej prohluboval.

Jak bude poukazano dale, reflexi tohoto mishio stavu nalézame rasinv HiStapchut
ha-nefe§, kde se uvadi, ze pravtom zdélezi punctum saliensitbodedut Uci-li rabi
Nachman, zZe ,opravdovou podstdtitbodeduta rozmluvy se Stuctelem zakusidlovek] ve
chvili, kdy rozmlouva fed Bohem (budiz veleben) s takovym zanicenim, ZeridiZil
[stavu], v mZ z €] — Buh chrar — vystoupi jeho duSe a on se ocitne &h Biedopuss —
na prahu smrti, a [kdy] jeho duSe bude pro silwj&hrap a stesku a touhy po Bohu

pripoutana k&lu [jen jakoby] niti o sile viasku®°

mini tim pra¢ stav tohotaadu. Gilezité
je pritom povsSimnout si zdanléy nenapadnych parentetickych vyiaBuh chra” a ,Bth
nedopus* — rabi Nachman na jedné steaapeluje na své Zaky, aby vystoupili vskutku az na
prah smrti, ale aby na druhé staredopustili, aby se jejich duse @thtzcela oddila, neba
tim by grekratili onu kritickou hranici a zetteli.

Z hlediskahitbodedut jejiz podstatnou s@ast tvdi modlitba, jsou dlezita dalSi slova
rabiho Nachmana vtomto kézani, kde uvédi, Ze ¢hsetavu nize dosahnout
i prostednictvim modlitby: ,A vidime, Ze dkdy seclovek behem modlitby rozniti adkolik
slov odikava s velkym zaniceninhi(lahavu) ... [V tu chvili] se ged nim rozeke Swtlo Ejn
Sofovo a ozauje jej. A kdyz ¢loveék zii tento zablesk —prestoze jej nerize vickt
[v normalnim stavu &domi], jeho duSenfaza) jej zii — jeho duSe se ihned zapali pro velké

pimknuti, a on se takifimkne ke S¥tlu Ejn Sofovu.4*

Je zdhodno na tomto méigboznamenat, Ze modlitba jako prestek k oprogni od
vlastniho ja a odétesnosti a k naslednému splynuti s Bohem, ktespggeno se smrti, neni
koncept exkluzivl se vyskytujici pouze v nauce chasidut breslev,rinyb v chasidstvi
obecrg znamy. Jiz od dob vzniku tohoto hnuti chasidé sadeni dchto extatickych stav

usilovali. Louis Jacobs s odvolanim na klasickysitisky text Keter Sem Tov shadovadi,

BIIMI, 4:9
4“0 Histapchut ha-nefe®ar. 7, s. 60 (resp. LM II, 99).
4L M 1, 4:9; srov. téHiStapchut ha-nefe¥ar. 98, s. 169.
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Ze miblizovani k Bohu je spojeno s nebegpe Zivota; avSak v jim citovaném textu stoji, Ze
toto nebezp# je plemozeno z milosti BoZf Takové zjid&ni ovSem ze zde prezentovanych
naweni rabiho Nachmana nevyplyva; naopak odtud vyple je pouze na rozhodnuti
¢loveéka samotného, zda se vrati do normalniho stadomi, nebo naopak ve fazco setrva

a dosaZeny stav bude déle prohlubovat.

V za¥ru této casti kdzani pojednava rabi Nachman o post-mysticlséavu ¥domi
¢loveéka a vys¥tluje: ,A kdyz je ve faziva-Sova navraci se ke své existerjes(d, navraci se
[i] ke své mysli @a’at).*** A kdyZ se navraci ke své mysli, zn& Jednotu a &thwst Ejn
Sofovu. A poté neni rozdilu mezi [Bozimi jménifiVH a Elohim mezi [Bozimi] atributy
Din (Prisny souldl a Rachamim(Milosrdenstvy ... kdyz sec¢lovek primkne k Ejn Sofovi ...
zustane v Bm poté stoparésSimy této Jednoty. A tehdy, kdyZ je ve fam-Soy tato stopa
ukaZe mysli, Ze by e védst, Ze vSe je dobré a vse je jedfd"Na tomto mist je teba si
povSimnout drazu rabiho Nachmana na fakt, Zovék behem dvekut sice zakousi,
Ze Hospodin je Bh, ale reald si tuto skuténost u¥domuje pozdji — ve fazi Soy, kdy
mysticky stav sjednoceni s Bohem jiz opustil, neb@kamziku jeho mknuti k Bohu jeho
mysl a wdomi sama sebe byly ,zruSené“, resp. ofnest

Bylo fe¢eno, Ze zakusi-ltlovék mystické pimknuti k Bohu, musi se vzdy vratit &p
k normalnimu stavuddomi. Podle rabiho Nachmana si tdé&veék musi péinat ,,do té doby,
neZ ffijde Svaty, budiZ veleben, a Sa4m si nevezme jesa“dtr Cloveku jako lidské bytosti
je vyhrazeno slouzit Bohu na zemi a v tomto smysiunepislusi rozhodovat o svém Zivot
Je-li sluzba Bohu cilem jeho Zivota, navrat ani @iéenvnimat negativh Ba naopak,
jak v souvislosti $itbodedutuvadi také Histapchut ha-nefesS, néhten kdo se pravideth
vénuje hitbodedut... podoba selovéku, jenz procitl ze spanku a jehoz mysl je atiia
a uvolreéna ... citi na kazdém kroku, ktetini, viani zahrady Eden ... KdyZ se odtamtud vraci
Zpet,
To zn&i, Ze jeho ndvrat 2p k Zivotu je pro g pozitivnim zazitkem.

446 447

cely s¥t mu pipada novy. Zda se mu, jako by to bykkyiny a Uplre novy.

42 Jacoss, L.. Hasidic Prayer, The Littman Libray of Jewish Civilization, Portland: 2001. ISBN:
1-874774-18-8., s. 93-94. Cit. podketer Sem To#8b.

3 Tj. navraci se doiwodniho stavu &domi, kdy je si oft védom sama sebe. Rabi Nachmartedzhazejici
¢asti vylozil, Ze Bhemdvekutsi ¢loveék neni ¥dom sam sebe, neftoto wdomi bylo ffechod® znicotréno;
srov. téz LM Il, 103 idiStapchut ha-nefepar. 10, s. 63).

MM, 49

MM, 4:9

448 Tj. z poli a les, kde se ¥novalhitbodedut

4" Histapchut ha-nefe®ar. 32, s. 80; par. 43, s. 86.
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Poznal-li taktadlovék Jednotu Bozi, okusil tim chludouciho sita, v mz bude tato

jednota jiz pl# odhalend’®

Ze zmikného kazaniVa-jehi mi-kecvyplyva, Ze kjejich
sjednoceni nedochazi samowglnybrz je @sobiclovék ve svém ¥domi tim, Ze stale upina
své myslenky k budoucimu &w;**° budouci sét je pitom jeho poslednim cilefft’
Aby vSak byl stale pa#tliv budouciho s¥ta a jeho poznani, Ze Hospodin jéhBa Ze vSe je
dobré a vSe je jedno, neupadlo v zap&minmusi svoji pat’ stezit a to je mozné prév
prostednictvim hitbodedutjako jedné z cest vedoucich ke spojeni s Bohem¢émZ toto

poznani zakousi a tim si j@émomina.

4.2 NAUKA O HITBODEDUT

Hedchozi obecna charakteristika mystické zkuSenakti jak ji vylozZil rabi Nachman,
tvori ramec pro text nasledujici, ktery bude #gm na vlastni vyklad koncephitbodedut

K tématuhitbodedutse rabi Nachman ve svych k&zanich a hovoredhépneé vracel,
ale jak jiz bylo uvedeno, nejucelgnjej vylozil ve svém kazanHa-ne’or ba-lajla z roku
1802 a sekundagnéz v kdzanWVa-jehi mi-kecz roku 1804 Za vlastni vyklachitbodedut
lze povazovat paragraf 3 LM |, 52, ktery bykazen roviz do HiStapchut ha-nefes, kde jej
ostatni paragrafy dale rozvid Tento paragraf bude praély nasledujiciho vykladu naSim

vychozim bodent>?

»2Ale dosadhnout zahrnuti do svéhoréwe, tj. navraceni [k Bohu] a zahrnuti do Jednoty
BozZi (achdut ha-SejnjeZ je [nEim] nepodmidnou Realitou hechujav Meci'yt je mozné
pouze tim, Zedloveék] sdm sebe znicotni. [Je nutné], aby sam seba zeslsil*, a tak mohl
byt zahrnut do Jednoty BoZi.

4“8 LM I, 54:1. Vyswtleni této zdanlivé distinkce podava rabi Nachmarzaéatku zde pojednavaného kazan:
... A to je aspekt budouciho &a, jak pravili naSi &enci, budiz pozehnana jejich pamatka: ,...v onen den
bude Hospodin jediny a Jeho Jméno jediné.' (Za)lA,9tazali se: ,Cozpak On nyni neni jediny?* A ha$
ucenci odwtili: Nyni pfi zaslechnuti dobré zpravy pronaSime pozZehnanazg¢Rnany jsi Ty, Hospodine,
BoZe nas, Krali vSehomira], jenz jsi dobryiaiS dobré’, zatimco ip zaslechnuti Spatné zpraviikamel]:
JJPozehnany jsi Ty, Hospodine, Boze nas, Krali \agrafra], skutény Soudce'. Ale v budoucnu [bude vSechno
dobré a lidé budou nad vSitikat] pouze ,...jenz je dobry &ni dobré’, neb6 [Bozi] jménaJHVH a Elohim
budou zcela sjednocena.” (LM |, 4:1; 4:4). Viz tdkd&zaniVa-jomer Boaz el RULM I, 65:3), kde se rabi
Nachman k tomuto tématu vraci.

MM I, 54:1

01 M1, 54:9

451 v korpusu braclavské literatury (vedldkutej MoHaRaNa Histapchut ha-nef@sje hitbodedut diléim
tématem nap v téchto dilech:Sefer ha-mido{Kniha ctnostj, oddil Hitbodedus Sichot ha-RaNRozpravy
rabiho Nachmanp par. 227-234Chajej MoHaRaN(Zivot rabiho Nachmanja ¢ast Il Sivchej MoHaRaN
oddil Ma’alat hitbodedut Likutej ecot(Vybor rad, oddil Hitbodedut Nasledujici vyklad se bude opirat o
LM I, 52.

452 Nasleduijici vyklad se opira o tuto knizni studitark, C.: Mistika ve-Siga’on bi-jecirat rabi Nachman
mi-Breslev, zejm. s. 235-253. Machon Salom Hartman/Hoca’atoved, Tel Aviv: 2008.
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A [tohoto] znicotni (bitul) je mozné dosahnout jen prigtnictvim hitbodedut
Neba’ tim, Ze odchazi do Ustrani aBye Bohu své myslenky, ide znicotnit vSechny své
télesné touhy a Spatné vlastnosti do té miry, Ze lmde znicotnit celé své fyzické byti
(levatel kol gaSmijutpa byt zahrnut do svého ieme.

NejlepSi¢as pro hitbodedut nastdva v noci, kdy 8t neni spoutan stskymi zajmy.
Neba’ béhem dne se lidé zaobiraji &skymi zalezitostmi a ta@&lovéka uvadi ve zmatek
a brani mu pmknout se k Bohu, budiz veleben, a splynout s Ndndokonce i kdyby se on
sam o swtské malichernosti nestaral ¢ase, kdy se o&stara okolni sit, je pro @) obtizné
znicotnit sam sebe.

A rovrezZ je teba, aby sednoval hitbodedutna odlehlém mist tj. vn¢ mésta, na mist
kde obvykle nejsou zadni lidé. | kdyby na tom #ibté, ktegi se zabyvaji sitskymi
zalezitostmi, zrovna nebyli, pouha skirtest, Ze tam obvykle byvaji, rugiovéka pi
hitbodeduta brani mu ve znico¥ni sebe samého a ve splynuti s Nim, budiz veldPeto je
tieba, aby byl [meditujici] sdm, v noci, na odlehlénsg, kde lidé nebyvaji. Na tomto mést
by mel rozjimat a své srdce a svou mysishit od vSech sstskych zaleZzitosti. Tehdy bude
schopen vSe znicotnit a dosahnout pravého zninatn

Reteno jinymi slovy by mil v noci na odlehlém mistza pomoci mnoha modliteb a slov
rozjimat, dokud neznicotni jednu vlastnost nebchtouA poté by il rozjimat jest vice,
dokud neznicotni dalSi vlastnost a touhu. A stejrEpilsobem by il ve stejnycas a na
stejném mist pokraovat dale, dokud neznicotni vSe. A jestlize z jgh@rece rRco zbude,
musi znicotnit i to, az z&h nezbude ubec nic. A dosahne-li poté Uplného zniceth) bude
jeho duSe zahrnuta do svéhadwe, tzn. do Boha, jenz je svrchovanou Realitohdydude

do tohoto kéene s jeho dusi zahrnut celyssy.**?

... V¢éz, Ze opravdového znicatmi, tzn.
Ze ¢lovek znicotni [celou] svoji existencir{evatel jeSufp stane se tim (ajin) a je zahrnut

do Jednoty BoZi, Ize dos&hnout jen za porhibodedut***

Podle rabiho Nachmana je ciléitbodedutzakusit v jadru velmi silny mysticky zazitek —
mystické pimknuti k Bohu a mystické spojeni s Nim. Takova Sgaost vSak figdpoklada
naprosté ,zruSeni“ jedincovy existendst(l ha-je$uy.*>
V citovaném kazani rabi Nachman Wwthyje, Ze takového stavu lze dosahnout prav

prostednictvim hitbodedut— jedirs tato duchovni technik® umoiiuje ¢lovéku znicotnit

B3 IMI, 52:3
BIMI, 52:5
45| M1, 52:5; srov. LM I, 4:9
B IMI, 52:5
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nejprve jeho dlesné touhy a Spatné vlastnosti a nasieghivést jeho ¥domi do extrém&

457 vgdomi vlastniho ja a

vysokého stavu, vémz dochazi ke znicotni mysli pitul ha-da’al,
tim i jeho Elesné existencebitul ha-gasmiju} tak, Ze se nakonec stan&€im (ajin/efes.
Teprve v &chto vrcholnych extatickych okamzicich je mozné umik mystické zahrnuti do
Boha.

Bylo fe¢eno, Ze prav tehdy poznav&lovék jednotu Bozich jmenJHVH a Elohim,

458 3 Ze si toto poznani reélonvédomuje

které vSak bude péndosazeno az v budoucimegy
aZ v okamzicich bezprdstrs nasledujicic>® ProstednictvimhitbodedutmiiZze tedyslovek

jiz vtomto seté okusit chdé budouciho sita, coZz potvrzuje rabiho Nachmana v roli
prostednika mezi timto a mesidSskyntkem a jeho dilu je tak fgouzen spasitelsky
(mesiassky) roz#r. Vzhledem k tomu, Zéitbodedutstoji na vrcholu jeho deni a Ze své
chasidy nabadal, aby se gnovali kazdy den, Izé&ici, Ze pra¥¢ popsana mysticka zkuSenost
by nengla byt jen sporadickym zpd&shim jejich duchovniho Zivota, nybrZz kaZzdod&nn

zakousenym prozitkem.

Z uvedenéeho kazani dale vyplyva, Ze vynitbodedutje treba chapat jako souhrnné
oznaeni pro spektrum diich duchovnickinnosti, jejichz pomoci Ize dosahnout mystického
spojeni s Bohem. Vzhledem k tomu, Ze na&é&sbmuto cili musi jedinec projit &itymi
fazemi, je teba pedstavit sihitbodedutjako postupny procesi jako Zeliik, po jehoz
jednotlivych gickach je mozné vystoupit az k Bohu a s Nim nakopémsut.

Bylo feceno, Ze tato mysticka zkuSenogegpoklada upiné ,sebe-zruSeni“ — stav, kterého
Ize dosahnout tim, Ze stovék odebere do Ustranimftboded, kde bude dlouze rozmlouvat
pied svym Stvtitelem. JiZ tato rozmluvasicha bejno le-vejn Konge chapana jakoifprava
na mystickou zkusenost, kterélovek hledi zakusit. Jejideny obsah neni strikérvymezen
a v konkrétnim se fize liSit. Rabi Nachman apeloval, aby préuto rozmluvu vyuziklovek
k odlelteni, aby vyléval fled Bohem své srdce aésiv se Mu se vSim, co jej trapi a sklie,

a aby Jej téZ prosil o vSéeho se mu nedostava. Kladlirdz na to, Zze i hmotna nouze
a nepodstatnédei jsou divodem obratit se s prosbou a modlitbou k B&Na druhé stran
je to takétas vyhrazeny hluboké sebereflexilevék by mel hloubat o svych skutcich, litovat
hiichi, kterych se dopustil, a prosit a modlit se za ewdihi a odpushi. Zane-li ¢lovek

takovym zpgisobem pemitat, u¢édomuje si silu zIého pudu, ktery jej vzdaluje ochBa ktery

BTIMI, 4:9
BEIMI, 41
BIIMI, 4:9
40 gjchot ha-RalNpar. 233, s. 224.
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na sebe bere podohtldsné touhyi Spatného charakterového sklonu, a snazi se zvjgho
vymanit. Tato ¢ista je pro dosaZzeni mystického sjednoceni s Bohegzbytnym
piedpokladem, a proto jéeba i z tohoto dvodu rozmluvu chapat jakdipravuci prostedek
k mystickému sjednoceni s Bohem.

Velmi podstatnd jsou vSak slova rabiho Nachemgoodle kterych mohou rozmluva
¢loveéka pred Stvditelem, jeho utrpeni a bolest s nimi spojena, ntbglia prosby pmét

&'°! Tyto em@né vypjaté stavy jsou

¢loveéka k agnlivému volani k Bohu a k velikému gl
v8ak chapany jako pozitivni a kyzetfé,neba’ jeho wdomi mivadsji do stavu, v 8m?

dochazi k mentalnimu odléeni ja od vlastniho byti, a naslédk aplnému znicoténi sama
sebe kitul);*®® nakonec tedy vedou k extazi, v niz dochazi k jehygstickému spojeni

®4 AvSak dluzno fipomenout, 7e pléjako prostedek k navozeni mystického

s Bohent'
zazitku neni vyuzivan jen v braclavském chasidisititgmuto @elu jej jiz davno pedtim

vyuZivali i Zidovsti mystikové®

61| M I1, 95; Sichot ha-RaNpar. 7, s. 8HiStapchut ha-nefe$ar. 3, s. 57; par. 17, s. 70).

52 grov. nap.: ,Je dobré, je-lklovek schopen prosebnymi modlitbami probudit své smia®lik, Ze se [fed
Bohem] rozplée jako syn ped svym otcem.” InHiStapchut ha-nefepar. 17, s. 71.

463 M I, 103 (Histapchut ha-nefear. 10, s. 63).

464" Opravdovou podstatthitbodeduta rozmluvy ped Stvditelem zakusi dlovek] ve chvili, kdy natolik
rozmlouva ped Bohem, budiz veleben, ze s@élizil [stavu], v Emz z r&j — Buh chrai — vystoupi jeho duSe
a ocitne se — & nedopus — na prahu smrti, a [kdy] jeho duSe bude pro jelho Gtrap a stesku a touhy po
Bohu fipoutana k&lu [jen jakoby] niti o sile vlasku.” IndiStapchut ha-nefepar. 7, s. 60.

Viz téz kdzanVa-jomer Boaz el RULM I, 65), kde rabi Nachman explickruvadi, ze ,utrpenijiéurin)
piivackji ¢lovéka do stavu ,sebe-zrusenbBiful)* (65:5), a tedy k mystickému spojeni s Bohem.j@aenozné
tehdy, doléhaji-li n&lovéka silou, ktera jej fivadi na pokraj zoufalstvi a do téihhezvychodné situace. Peav
takova situace jej nasledlprivadi k Bohu, ped Nimz nyni skéien stoji, plée, modli se a tmlivé k Nému
vola. Bylo uvedeno, Ze timto &gobem nize své ¥domi fivést az do stavu, vémz dochazi k odlateni
vlastniho ja a kijimknuti k Bohu. Bhemdvekutzakousi Jednotu a Dobrotivost Bozi, tj. vySSi alypoznani,
Ze vSe je dobré a tiiojednotu a Ze zlo de facto neexistuje (65:3). Tanani je aspektem budoucihétay
jenz je konénym cilem, k 8Bmuz se sét ubira. Clovek tedy nahlizi kongny cil a skuténou povahu svych
potizi, jez jsou v jadru dobrem a slouzi dob¥éiyneba prichazeji od Boha, aby jefimély k pokani {Suvag
a k atisténi od HKichi a nakonec jej fivedly ke konénému cili ¢achlit) — k samotnému Bohu, jenz Sam je
Konetnym cilem (65:4).

Rabi Nachman — jak jiz bylo znfio — vys¥tluje, Ze toto poznanid@’at) nelze zakusit &zrg, ale jen ve
vySSim stavu &domi (jehoz je aspektem) — tj&hem mystického spojeni s Bohem, kteréedpoklada
dosazeni stavu ,sebe-zruSeniitQl). Bitul zde gitom popisuje jako fivirani (postupné zuzovani zorného
pole) a nakonec pevné Zawi @i (stimat ejnajim umo#ujici ¢lovéku nehledt na svody a malichernosti
tohoto s¥ta, jez jeho #eni rozptyluji, a sousdné zanttit pohled pouze na vzdaleny Kamy cil, jehoz
Swtlo zii a poznava. Kdo nahlédne tento kémecil, nahlizi, Ze vSe je dobré a vSe je jedno.zmai, Ze
béhem Zeni (tj. dveku} své starosti a bolest s nimi spojenou nefgei — utrpeni jsou v dany okamzik
skut&né znicotréna, neb6 je od nich vzdalen aftpnykd se kjejich konmému cili, ktery je dobrem.
Ba naopak je napém radosti.

Téma z &né lidské perspektivy nepochopitelného paradosy,jé& spravedlivitlovek sklicovan utrapami,
jez prichazeji od Boha, neni vydnym specifikem braclavského chasidismu. Jiz dawedtfm se jim zabyvali
Zidovsti wenci, ktéi hovdili o tzv. utrpenich z laskyjiburim Sel ahavy jejichZz smyslem je @Sténi ¢loveéka.
In: SADEK, V.: Zidovska mystikas. 177; srov. téZ: MRk, C.: Mistika ve-Siga’on.,.s. 241, 245. Viz déle text
nize.

4> Srov.: DEL, M.: Kabala: Nové pohledys. 107-120.
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Situaci, kdy¢loveék stoji gred Bohem a plée, prezentuje rabi Nachman na modelu syna
a otce, na&m? je mozné si sjednoceni s Bohem léfmptavit*®® Stoji-li ztrapeny a zoufaly,
resp. zahanbeny syrfqal svym otcem, v pta pied nim vyléva své srdce a prosi jej o milost
a slitovani, otec jej neodmitne, ale naopak kdaskyplre privine.*®” Rabi Nachman nabadal
své Z&ky, aby timto #yobem ped Bohem zkruSili sva srdce kazdy den, mejeoto Bohu
milé a drahocenn®® RovreZ tak v Gvodu k Histapchut ha-nefe$ reb Alter uyaeiBih od
sklicenéhoclovéka svou tva neodvraci; ba naopak pragNma velkou cenu, kdyZ se kéhhu
lovek obraci a vylévaird Nim svj zal **°

Vidime tedy, Zehitbodedut vyuziva rozmluvu ¢lovéka ped Bohem, jeho souZeni,
modlitbu a touhu po Bohu jako hlavni phestky k mystickému fimknuti k Bohu?™
Uci-li rabi Nachman, Ze ,opravdovdutbodeduta vlastni podstatu rozmluvy se Sttelem
zakusi flovek] ve chvili, kdy rozmlouva fed Bohem tak, Ze séiplizil [stavu], v EmzZ z rgj
— Buh chra — vystoupi jeho duSe a on se ocitneith Bedopu — na prahu smrti“, jagntim
definuje skutény cil hitbodedut o ktery by mdli jeho chasidé usilovat. Tato slovditpm
zasadnim zjsobem dopiuji jeho vyklad v kazanHa-ne’or ba-lajla kde Zadnou hranici
neukuje, ale spiSe ukazujecem zalezi jeji nejvlastsi podstata a kam azie (a v jistém
smyslu by rovaZz mela) jedince pivést — k jeho Uplnému ,sebe-zrusenbitgl ha-jeSuy,
k nenavratnému odteni duSe odéta a jejimu zahrnuti do Boha. Tehdélgveék v Bohu umira,
pied ¢imz vSak rabi Nachman varuje; naopak nabada, abyoshil ,s dusi na dlani“ a svoiji

touhu k Bohu vyjatl pravé a pouze svojiiipravenosti otovat swij Zivot (mesirat nefeg*’*

DalSim uspi@danim jednotlivych paragfafv HiStapchut ha-nefe$ reb Alter ohjage
¢tendi kyZzeny post-mysticky stav a uvadi toto deawi rabiho Nachmana: ,Po zkrouSeném
srdci gichazi radostgimcha a je-li poté naplén radosti, je to znameni toho, Zélmpravdu

w2

zkrousené srdcé'”® RovrsZ odtud vyplyva, 7e pt utrpeni a zkrouSené srdce nejsou

chapany jako cihitbodedut nybrz jako prosedky. Ba co vice, jak upozare C. Mark,

861 M 11, 95; Sichot ha-RaNpar. 7, s. 8; par. 42, 46li§tapchut ha-nefe¥ar. 3, s. 57; par. 17, s. 70; par. 20,
s. 73).

%7 Sjchot ha-RalNpar. 7, s. 8Histapchut ha-nefepar. 17, s. 70).

%8 Sjchot ha-RalNpar. 41, s. 39HiStapchut ha-nefear. 19, s. 72-73).

49 Histapchut ha-nefe$akdamas. 15.

4% Histapchut ha-nefe®ar. 7, 10, 13; srov. LM |, 4:9

4’1 Na tomto mist je vhodné fipomenout, Ze apel rabiho Nachmanatobat swij Zivot s cilem ziskat vy3si
poznani ma své keny v jeho osobnosti a v zZivotnich udalostech,nsizhbyl konfrontovan. Poukazat je zde
mozné nap na jeho vyjid’ky lod’kou a strastiplnou cestu do Svaté Zehierou vykonal v letech 1798-1799.
Srov.: REEN, A.: Tormented master,.s. 36, 69-70.

4’2 Sjichot ha-RalNpar. 45, s. 42Hitapchut ha-nefepar. 21, s. 73).
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nejednd se jen o préstky, ale pimo o podminku pro dosazeni mystického z&zitkuptieb
kdyby nengl ¢lovek vskutku zkruSené srdce, nedostavila by se rddost.

Rabi Nachman se post-mystickym stavem nezalwvarySe citovaném kazani; jeho
vyklad vSak nalezneme v kazara-jomer Boaz el Rukde se charakteru mystické zkuSenosti
rovrez vénuje a kde &i: ,A hle, vskutku, ve chvili ,sebe-zruSenibiful), kdy je Eloveék]
znicotren [a zahrnut] do Konmého cile fachlit), jenz je zcela dobry [a] zcela jednotny, jsou
trapeni vpravd znicotréna, jak bylo vySe zmimo. AvSak ve stavu znicatni neni mozné
trvale a peva setrvat, nebd pokud by v gm zistal, dostal by se za hranice lidskych
moZnosti. Proto musi byt jeho stav ,sebe-zrusespektenraco va-Sov*"

Bylo ie¢eno, Ze pr&vtiha starosti a bolest s nimi spojena je tim, iceadi ¢clovéka blize
k Bohu. Proto tyto Utrapy nejsou ve své podstagativnim jevem a jako takové se pouze
jevi. Jejich éelu si ovSemcloveék beézné neni wdom a tuto skutaost zdivodiuje rabi
Nachman nizkou mirou poznani &wemi. Tohoto poznantdé’at) vSak Ize dosadhnout prév
ve vysSim stavu &domi. Ve chvili, kdy jeclovek na okamzik gimknut kEjn Sofovi
a zakouSi mystické spojeni s Nim, poznava, Ze jgfpeni jsou v jadru dobrem a Ze ,vSe je
dobré a vse je jedng®

V t&chto okamzicich zakouSi aspekt budoucihétssvv rémz bude vSe dobré a vse
sjednocené; vzhledem k tomu, Ze tento aspekelerh dvekutzpiitomnovan, neni mozné,
aby sodasrE nebyla jeho utrpeni znicatna. V globalnim smyslu vSak jeho trapeni a starosti
zruSeny nebyly a ve fa&ov se gechodi intenzifikuji a jsou dokonce&si nez pedtim.
Nicmére poté se zmiiuji aclovek je — jen zdanliw paradoxs — diky svym Utrapam nakonec
naplren radosti, neljeho trapeni jej fivadéji do extatického stavu ,sebe-zruseni®, &nk
zakousi spojeni s Bohem a poznava Jednotu BozlyA &e poté navraci k normalnimu stavu
védomi, Zistava v em ,zbytek této jednoty reSimy, jenz ukazuje jeho mysli, Ze jeho
trapeni a starosti jsou dobré, coz jej nam radosti gimchg a dokonce mu umadzje

dosahnout novych poznani T&1.

Namitka, Ze je velmi nané dosahnout stavu ,sebe-zruseni®, je zcela legitirRabi

Y vd

Nachman sidchto obtiZi byl ¥dom a tento problém ve svych kazanich zohledhiUkil,

4 MARK, C.:Mistika ve-Siga’on.,.s. 246.

4IM 1, 65:4

47> Min&na neni jen Jednota BoZi, tj. jednota jrdéfVH a Elohim resp. BoZich atribiitSila (Gevurg aMilost
(Chesedl, které — jak ti rabi Nachman & ve svém kazanAnochi (LM 1, 4:4) — se sjednocuji prédwe
vySSim poznanida’at), ale i v modlitkk dosazend jednota lzraele a ostatnich nasseta (viz predchazejici
kapitola). Viz téz LM | 65:3.

*®M |, 65:5; srov. LM |, 15:1,3.

47" Srov.Histapchut ha-nefedar. 2 s. , 4, 23
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Ze neni-liclovék schopen pro velikost svého trapeshém hitbodedutrozmlouvat a modlit
se, &l by v kazdém fipac vytrvat, neb@ jiz sama skut@ost, Zze se pokousi rozmluvit,
je velmi prospsna. Rabi Nachman nabada, aby takéleyek pred Bohem nikal, vzdychal
a prosil o smilovani tak dlouho, dokud nebude sehop v&em néleZtrozmlouvat'’®
Je-li schopen vyslovit jen jediné slovoginby je stale opakovat a dokonce sié& wytvorit
modlitbu; stej@ tak miZze opakovat jen vyraz ,Pane vSehomira“. Modlitbdozend na
neustalém a soustkném opakovani jednoho slo¢avyrazu mize givest wdomi ¢loveka
do vyssSiho stavu a to jerqulpoklad pro dosazeni mystické zkuSenosti. Tatbnika se
v Zidovské tradici pouZzivala jiz davnaepl gedtim; napiklad v rdmci chasidismu timto
zpiisobem uchopil Ba’al Sem Tov celou modlitbu Smorre &8

Rabi Nachman Zdaziuje, Ze stav, kdylovék neni schopen nalegitrozmlouvat ped
svym Stvditelem, miZe trvat gkolik dni, tydni, ba dokonce i #sici.*®® Aby dosahl
pokroku, je dlezita trglivost a pravidelnost.

Ve vykladu rabiho Nachmana hrajéle¥itou roli také aspektasu a mistaitbodedut
Vyslovré zminuje, Ze idealni je &novat sehitbodedutv noci, nebé ,béhem dne se lidé
zaobiraji s¥tskymi zalezitostmi a t@lovéka uvadi ve zmatek a brani miinpknout se
k Bohu ... a splynout s Nim. A dokonce i kdyby sesam o s¥tské malichernosti nestaral,
v ¢ase, kdy se odnstara okolni sit, je pro i obtizné znicotnit sama seb®“Rabi Nachman
nechape nocifmo jako podminku, jejiz nesm@ni by moznost dosahnout mystického spojeni
s Ejn Sofem a priori vylatllo, ale spiSe jako faktor, kteryiipravu na tuto mystickou
zkuSenost velmi efektivnpodporuje. Denni doba se svym ruchetitomnosti lidi na mnoha
mistech a jejich shonem naopak&domi ¢lovéka i na dalku rozptyluji a zahbmaji mu v
pozvednuti jeho &domi do vysSiho stavu, ktery by mu umoznil ddspakonec do stavu,
v némz by znicotnil celou svoji existenci. V této soslesti je vhodné upozornit i na
HiStapchut ha-nefeS, kde se uvadi, Zze ranoci se oddavali modlitbam nidilad takeé
Jakob, Sara i kral Davit}?

Pobizi-li rabi Nachman své Zaky, abghém hitbodedut rozmlouvali ged svym
Stvaitelem jako se svym nejlepSintigglem, gredpoklada koncept této rozmluwsic¢ha bejno
le-vejn Kono)soukromi, intimitu a zklidtnou mysl. Tak jakditbodedutumoziuje ¢loveku

dosahnout stavu oprési od tlesnosti, od fyzického byti, tak odlehlé misto &,noniz je

4’8 podle rabiho Nachmana je mozné vzdychatifiit pokani a tak se navratit k Bohu. Sro@hajej MoHaRaN
(¢ast IChajej MoHaRal) Sichot ha-Sajachim le-ha-torgpar. 37, s. 225; viz téZ LM |, 8:1.

‘P KaPLAN, A.: Meditace a kabalas. 264-265.

4801 M 11, 96; Sichot ha-RaNpar. 234, s. 233HjStapchut ha-nefe®ar. 4, 37).

481 .
LM, 52:3

82 Histapchut ha-nefe$. 3, 4, 74 (par. 23).
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vSe zklidrtné, mu umoiuji oprostit se od fyzického &a a vSech jeho ruSivych viiv
a vytvdit prostor, v 8mZ bude moci vnimat jen sama sebe a i8ble a sousedit se jen na
sva slova. Tim vyt predpoklad, ze nasledrbude moci dosahnout i oprést od svého ja
(ani) a nakonec dosahnout tplného ,sebe-zruseiiff)(a mystického spojeni s Bohéf.

V k&zaniVa-jehi mi-kecrabi Nachman uvadi, Ze noci, kdy devek oddavéahitbodedut
je zdhodno #&novat se rove&Z dalSim mystickym technikan&gloveék by mél v soke hledat
dobrotivého duchah@-ruach tovy, tedy ,dobré body” rfekudot tovgf jez v sob stale ma,
a aiistovat jej od ducha zléhd@-ruach ra’g; s tim souvisi téz vyt¥ani radostné melodie.
Tyto ¢innosti jsou velmi vyznamné, nebwe chvili, kdy je mysl jedince né&pomna, zapluje
ve wdomi jeji misto pedstavivostélovéka (a spolu sni téZ vira, jez je m@nosti
predstavivosti zavisla) uméajici mu dosahnout mystického poznani spjatéhaopkou
zkuSenosti. Rabi Nachman heévo tom, Ze duch Bozi #iie naclovéku spainout dvojim
zpisobem (ve smyslu pozitivnim a negativnitif);ani v fipads, Ze je cloveék naplrén
dobrotivym a zlym duchem, nethre dosahnout kyzeného cffé. Aby vdak pedstavivost
vedla ke skui@né prorocké zkuSenosti doveka se nezmocnil zly duch, musi si mystik
predstavivost podrobit — musi @trhrat na hudebni néstroj, ktery musi byt dokofi¥iyrato
hra je pitom aspektem radostsimcha.*®’ Kazdym pohybem své ruky, kterou rozezniva
hudebni néstroj, dst'uje dobrotivého ducha od ducha zlého. Pokudlbyek neungl hrét,
nebo by nebyl nastroj dokonaly, nebyl by schopekodale @istit dobrotivého ducha od
ducha zlého. Rabi Nachmauiu,SlySi-li prorok melodii od 8koho, kdo umi hrat, ziska od
n& prorockého ducha, kterého svoji rukou shromézdilicha smutnéhd® Odtud je patrny
mysticky roznér téchto technik a jejich efekt; s odvolanim na Pisntalmudicky citat pitom
odkazuje na krale Davida &iuze nejvhodsi doba pro tyto ndboZenské techniky nastava
prav v noci*® Ukazuje se tedy, Zkitbodeduti tyto techniky pivackji cloveka k prorocké

zkuSenosti a umakiji mu ,byt stale partliv toho, Ze jeho kongym cilem je budouci sY,

83 Srov. LM 11, 103 Histapchut ha-nefepar. 10, s. 63).

484 Rabi Nachman v této souvislosti uvadi pidkiad tyto biblické verSe: proifpad pozitivni: ,KéZ 3 tvij
dobrotivy duch vede po rovné zemil* (Z 143,10); pitpad negativni: ,....aiepadl ho (tj. Saula) zly duch.
(1S 16,14).

485 Jak je psano o Saulovi: ,Také on si svlékl Satyaké on upad! ... do prorockého vytrzeni‘ (1S 19,24)
A Rasi vylozil, ze ,byl posedly Silenstvim', nabbyl naplrén duchem pdeStnosti — smutnym duchem.”
(LM | 54,7)

% Rabi Nachman odkazuje na tento ver$t @43 pan poki svym sluzebnikm, ktefi jsou gred nim, aby
vyhledali rekoho, kdo umi hrat na citeru. Kdykoliv na tebe dole zly duch od Boha, bude na ni hrat svou
rukou a bude ti daie.” (1S 16,16).

487 Neba’ na hudebni nastroj se hraje rukou, srov.: ,...budeteadovat ze viehogkmu jste piloZili ruku...”

(Dt 12,7), LM |, 54:7; 54:9.

M I, 54:7

489 A to je aspekt vstavani oumoci, nebd — [jak Wi nasi wenci] — ,nad |6%i [krale] Davida byla z&$ena
citera a kdyZ nastalaimoc, za&ala hrat' (Ber. 3b) LM |, 54:9; 1S 16,16. Viz t¢% 16,23 a Z 77,7.
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stale pomyslet na jeho konec a stale upinat mysleridudoucimu sstu“.**° Na tomto mist
je mysticky charakteréthto technik znovu potvrzen. Nédwvedené techniky jsou ro¥h

zmirgny v Histapchut ha-neféd!

Zavrem této kapitoly Ize shrnout, Ze vyraitbodedutje tteba v kontextu ¢eni rabiho
Nachmana chapat jako komplexni techniku, souhrané&eni pro soubor diich duchovnich
praktik (modlitba, rozmluva fied Stvditelem, pl&), jez mohou fivést ¢lovéka do stavu,
v némz zcela znicotni sam sebe, celou svoji existensiaae se dim. Dosahne-li tohoto
extrémniho mystického stavu, ktery vSak nenicigdlny s lidskym Zivotem a prakticky
znamena fyzickou smilovéka, mize se pewv primknout k Bohu a trvale s Nim splynout.
Podle kazani rabiho Nachmartda-ne’or ba-lajla jez je povazovano za systematickée
pojednani tohoto tématu, je pgamystické spojeni s Bohem jasnym cilbitbodedut

Problematikthitbodedutje vSak teba sledovat i ve stle dalSich nateni a vyrok rabiho
Nachmana, z nichZ vyplyv4, Ze nenavratné zahrrmuBaha spojené se smrti neni tim, o co
by mel braclavsky chasid usilovat. Rabi Nachman vybieé gaky, aby jejich mysticka
zkuSenost byla t&kajic kategorii ¢i aspektemraco va-Soy ktera téz pedpoklada
,sebe-zrudeni*, ale nikoliv ve smyslu globalnidlovék tedy zakusi mystické fimknuti
k Bohu, ovSem v patkud omezené mé — jen chvilko¢. V okamziku pimknuti ustane jeho
Zivotni sila, ktera je vSak obratem obnovena, tiebe ztohoto extréngnvysokého
mystického stavu ddomi, které je v inkriminovany okamzik zcela ,zroég navraci rychle
zpet do normalni stavuddomi. Pra¥ v tom zalezi skutay cil hitbodedut Rabi Nachman
odrazuje od stav spojenych s definitivni smrti, avSak nabada, &byéek vystoupil az na
samotny prah smrti, ale aby jej itekrctil. Koncepthitbodeduttedy gedpoklad&lovékovu
ochotu a pipravenost oktovat Zivot.

Mystické pimknuti k Bohu umoiuje ¢lovéku ziskat takovou Urowepoznani, kterou
neni mozné nabyt cestou intelektu, ba naogadveék musi swj intelekt Gechel takifkajic
odloZit, ponechat stranou, znicotnit mysilifk ha-moac}i®* a své ¥domi grivést do vyssiho
stavu. Bhem dvekutzakousSi Jednotu a Dobrotivost BozZzi — poznava, BnénaJHVH
a Elohimtvori jednotu a Ze téZ Bozi atribuBin a Rachamim(resp.Gevuraa Chesejl tvori
jednotu. Poznava tedy, Ze ,v3e je dobré a vSedieoj8® a Ze i jeho trapeni jsou v nejhlubsi
podstag pozitivni a pichazeji od Boha pro jeho dobro. Po navratu k ntrimdu stavu

49 | M I, 54:9; MaRK, C.:Mistika ve-Siga’on.,.s. 232-233.
491 Histapchut ha-nefe¥akdamas. 13-14, 17.

*2Srov. LM 11, 5:15

BIMI, 4:9
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védomi jen proto diky otisku této jednotye§imy, jez v Em zistava, naplén radosti a nad
v8im pronasi jen pozehnani ,...jenz je dobr§ird dobré.*** Schopen je viak také novych
vhled: do tajemstvi Tory, kterd budou odhalena aZ v badoff® Toto poznani je vsak
aspektem budouciho &a:*°° bude pl odhaleno v denifchodu Mesiase, ale jeho ¢hize
okusit jiz nyni vySe popsanym iégobem. Bhem mystického prozZitkdloveék nazird konény
cil vdech lidi i celého s¥a — jednot?” které je mozno dosahnout za pomoci modlitby
ahitbodedut

Vidime tedy, Ze kibva role vtomto procesu nalezi ptakabimu Nachmanovi, jenz
postavil modlitbu ahitbodedutna vrchol svého sta a Wil jim své Zaky. A protoze ,jeho
ohei bude plat, dokud néjjde Mesias", niZze proces sblizovani — sjednocovani diky jeho
dilu a dilu jeho chasidpokratovat i po jeho odchodu. To jej asltuje v roli prostednika
a jistétm smyslu tézZ i za zavrSitele spasy. V tgitice pohledu nadplze pohlizet jako na
MesiaSe, syna Josefova, jenippavil cestu pro fichod konéného Vykupitele — Mesiase,
syna Davidov4®®

9IM I, 4:3

1M1, 65:5; 1, 15

“PIM I, 4:1

*7Srov. LM |, 65:3

98 Srov. té7 jeho slova o ,Panovi poldd’al ha-sadg, cadikovi na mimeadre vysoké spiritudlni Grovni, ktery
je schopen fivést kazdého jedince ke kam&mu cili (LM [, 65:1-2). Lze se domnivat, Ze tintadikem je
minén sam rabi Nachman. Srov.REeN, A.: Tormented master,.s. 119, 287.
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ZAVER

Cilem pedlozené prace bylofiplizit osobnost rabiho Nachmana a vybrany aspefo |
uceni —hitbodedut Prace poukazuje na mesiaSskdomi rabiho Nachmana agswdceni o
jeho klicové roli v mesidSském procesu a ré¥rdokladd, Zehitbodedutneni jen pouhou
rozmluvouclovéka o jeho Zivotnich strastecliead Bohem. Jde o témata, jimZ byla navzdory
jejich vyznamu ¥novana Weském prosedi dosud jen mala pozornost.

Jak je #ejmé z textu prace, problematika mesiaSské&mmi rabiho Nachmana a jeho
role v mesiaSském procesu se j@&kovena nit vine vSemi kapitolami prace a v tomtysim
piedstavuje jejich jednotici mySlenku. Tato skaotest odrdzi vysokou relevanci tohoto
tématu v braclavském hnuti, jez se nesniZila ate,pmb mesiasSskaekavani braclavskych
chasidim nebyla v roce 1806 nagha. Bylo uvedeno, Ze amrti Slomo Efrajima, ddhov
tehdy byly viozeny vSechny mesiaSské &edtohoto chlapce nikterak nediskvalifikovalo
v jeho mesiasské roli, ba naopak — potvrdilo jeplv MesiaSe, syna Josefova, jenZz musi
v souvislosti s pléenim svého poslanirpdcasre zentit; obdobr tomu bylo i v gipack rabiho
Nachmana. Mame-li vSak staléepd a&ima znamé vyroky rabiho Nachmana, Ze ,jeho svata
kniha Likutej MoHaRaN ... je ptitkem spésy* a Ze ,jeho ahdude plat, dokud néjde
Mesias“, znamena to, Ze osobnosti a dilem rabihchidana byl zap@t proces stujici
ke kon€né spase, na jehoz konci dojde jeho mesiasske ndipdreni a velikost rabiho
Nachmana bude pinodhalena. V tomto smyslu lze na rabiho Nachmakatka hledt jako
na posledniho vykupitele, jakkoliv tentofipér neni mign jako @ima identifikace
s aiekavanym Mesiasem.

Rabi Nachman seibem svého Zivota stal objektem kontroverze, zengtranohych téz
teem posnisSki, v zuzené optice pohledu hodnotilada velkych chasidskych osobnosti
té doby jeho Zivotni kariéru jako velké fiasko. Robraclavské tradice vSak ve skiresti
zustal nepochopen a jako cadik po celyjskivot prebyval ve skrytostieste). Ale jak jiz
bylo fe¢eno, na konci tohotoéku by nelo pominout obdobi skrytosti rabiho Nachmana
a dojit k odhalenid(luj) jeho skuténé identity a k rehabilitaci jeho osobnosti a timakrseni
jeho dila jako dila Mesiase, syna Josefova.

Objasmni tchto souvislosti umdilije |épe porozugt tomu, pr@ braclavsti chasidé
zustavaji i nadale napdni nadji, Ze ichod spravedlivého MesiaSe se odviji grad miry
prijeti u¢eni rabiho Nachmana a Ze tudiZ otazka distribuice j€eni ma naprosto zasadni
vyznam. Jak jiz bylo v Gvodu této prace zwomio, braclavsky chasidismus prochaziekalika
poslednich dekaddach nebyvalym oZivenim. Ve druhévp@ 20. stoleti se v jeho ramci
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zformovalo rkolik skupin a zejména ve dvou z nich (prvni zdlaabi Jisra’el Odeser
a druhou rabi Eliezer Slomo Schick) je mesiasskgthavelmi zetelrs pritomné. Jejich
¢innost se vyznalje enormni snahou o uspiSeni spasy a za titdlem vyvijeji (zejména
v izraeli a USA) aktivity zariené na ziskavani stale novych stougemkeni rabiho
Nachmana.

Jakkoliv neni charakteristika sasného braclavského chasidisnfedmétem této prace,
budiz v samotném zéw prece feceno, Ze pedloZzena prace ummidje poodhalit keéeny,

Z nichz dnesni stale vice mohutnici braclavskéildeapa svoji silu a inspiraci.
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SUMMARY

Rabi Nachman z Braclavi a jeho deni
Rabbi Nahman of Bratslav and his teachings
Vit Engelthaler

The aim of this master thesis is to introdtive personality of R. Nahman of Bratslav
(1772 — 1810) and one of the characteristic featafdnis teachings kitbodedut

R. Nahman is one of the most significant repngatives of Hasidism — a charismatic
pietistic movement that originated in the middletioé 18' century in eastern Poland and
spread in the following fifty years to other East&uropean countries (e.g. Ukraine, Belarus,
Lithuania and Hungary). Already in the second ludithe 18' century a range of offshoots
developed within Hasidism, both with a common basisl with individual specificities.
One of these offshoots is Bratslav Hasidism thendlen of which is R. Nahman who is also
its only Rebbe.

The master thesis is divided into four maiapters:

The first chapter deals with the life and peedity of R. Nahman. The chapter includes
not only the most important events of his life, laigo the state of his mind the knowledge
of which is essential for the understanding of Hart connections. The internal world of
R. Nahman, his strong relation to God and his difg@erience remarkably influenced his
self-reflection, his relation to his disciples, lggatements and teachings — he proclaimed
himself the greatest tzaddik of his generatitraqdikha-dor) and many of his statements
indicate also his messianic ambitions. This topifurther elaborated in the third chapter.

The second chapter focuses on a selected taspdbe teachings of R. Nahman —
hitbodedut This chapter presents a translation of the inictidn and selected parts
of Hishtapchut ha-nefesftOutpouring of the Soylthe fundamental work of Bratslav library
dealing withhitbodedut The translation from Hebrew is supplied by oragiand my own
references and explanatory notes.

The third chapter deals with the introducttorHishtapchut ha-nefesiparticularly with
the analysis of the statements about R. Nahmarvessiah. This analysis points out at the
analogy of these statements and indicates thag gtatements constitute the climatic message
of the introduction. The question of R. Nahman’ssai@nic consciousness and his role in the
messianic process is considered on the basis sé thiatements. The findings arising from

this analysis follow the content of the first cheapand are subsequently confronted with
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Bratslav esoteric text callddegillat setarim(Scroll of Secrejswhich is a hidden messianic
vision of R. Nahman.

The fourth chapter, drawing from R. Nahmar®ssons, points primarily out that the main
aim of hitbodedutis to experience a deep mystical moment — a maerences a mystical
cleaving and absorption into God, knows the OnenessBeneficence of Eyn Sof and that
.everything is good and everything is one“. The taaghesis clarifies that the term
hitbodedut marks a process during which a man prepares fiar rttystical experience.
With regard to the character of the desirable égpee and the way it is achieved the main
part abouthitbodedutis preceded by a general description of the cherad this mystical
experience within the context of R. Nahman'’s teagsi

This master thesis presents a crucial pernsjgest R. Nahman and proofs thaitbodedut
is not a mere speech about man’s troubles beforé. Goalso contributes to a further
understanding of the activities of today’s Bratskasidim. This master thesis was written
with the use of primary Bratslav literature andosetary academic literature.
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