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1. Autorka svoji zavére¢nou praci zaméfila na kvalitu Zivota u pacienti s DM 2. typu.
Téma si vybrala na podkladé kazdodenniho kontaktu s pacienty, jejichZ kvalita Zivota
je do jisté miry ovlivnéna timto onemocnénim. Téma je to aktualni, protoZe vime, Ze
se toto onemocnéni stava lavinou, ktera postihuje veliké procento lidi na celém svété.
Ziskané poznatky z prace, jsou dale vyuZitelné pro praxi.

2. Teoretickou ¢ast autorka rozdélila na dvé ¢asti. V prvni &asti rozebira kvalitu a
kvantitu Zivota, popisuje metody méfeni kvality Zivota a €initele ovlivilujici kvalitu
Zivota s DM. V druhé &asti rozebira DM 2. typu ,jako civiliza¢niho onemocnéni,
véetné€ screeningu, terapie a edukace.

3. Cilem vyzkumu bylo zmapovat kvalitu Zivota pacienti s DM2. typu. Autorka si
stanovila pét dil¢ich cild. Chce ovéfit pouZitelnost metody SEIQoL coZ je Systém
individualniho hodnoceni kvality Zivota a nakonec chce srovnat QL (kvalitu Zivota)
pacienty uddvanou a autorkou pfedpokladanou.Vyzkum provadéla v nemocnici
s pacienty, pomoci strukturovaného rozhovoru a vyplnénim formulafe pro zjistovani
kvality Zivota, metodou SEIQoL.Celkem vyzvala ke spolupraci 60 pacientli z toho
polovina na PAD, druh4 polovina zavisla na aplikaci inzulinu. Pacienti pochopili tuto
metodu a spolupracovali. Kladn€ hodnotim, Ze autorka zvladla praci s respondenty i
kdyZ se jednalo o lidi stfedniho a vy$§iho vé€ku. Autorka dosla ke konkrétnim
zavérim a dosahla cild, které si stanovila. Objevila, Ze pro pacienty tato metoda byla
pfinosem, nasli v sob& vétsi divéru a porozuméni a méli moznost se v prostredi
nemocnice vypovidat. Domniva se, Ze dochazi i k lep$i komunikaci mezi pacientem a
zdravotnickym personalem a to v rAmci sepisovani vstupnich oSetfovatelskych
anamnéz.



4. Oceiiuji bohatou diskusi, konkrétni zavéry, které jsou konzistentni s pfedchézejicimi
kapitolami prace. Analyza dat spliiuje v§echny potifebné naleZitosti, je srozumitelna.
Zavér prace potvrzuje zaujeti autorky pro zvolené téma.Oceiiuji bohatou diskusi.

5. Autorka vybrala literaturu a zdroje, které obsahuji nejnovéjsi poznatky k dané
problematice.

6. Praci dopliiuji ptilohy a fotografie. Celkovy dojem z prace je velmi dobry. Text je
formulovén obratné€ bez chyb a formalnich nedostatkl. Uspofadani prace je
prehledné a pé€kné.

Pfi obhajobé& by bylo moZné diskutavat na téma:

1. V &em Vas prace nejvice ovlivnila?

2. Prevence, eventuelné oddéleni onemocnéni DM 2. typu?
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