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1. Volba tématu
Vhodné zvolené téma, které je stale aktualni.

2. Teoreticka &ast

Obsahuje 17 stranek a je rozdé€lena do tii celkl. Seznamuje nds s pojmem sorrorigenie,
pohledem spolecnosti i pacienta na profesi sestry, jeji osobnost a ostatni piedpoklady
k vykonu funkce sestry. Dalsi ¢ast je vénovana komunikaci a duSevnimu zdravi sestry a
tomu, jak piedchazet syndromu vyhofeni. Autorka cerpa opakované ze 6 titull
prostudované literatury, které vhodné tuto ¢ast dopliiuji.

3. Empiricka ¢ast

Tato ¢ast obsahuje 36 stranek rozdélenych do 3 celkt. Cilem vyzkumu je pohled sester na
problém sorrorigenie a fakta ji ovliviiujici. Dale rozbor zku$enosti sester se sorrorigenii u
sebe a svych kolegii. Posledni ¢ast je v€novdna moZnostem piedchazeni poSkozeni
pacienta. K vyzkumu bylo pouzito formy kvalitativniho vyzkumu pomoci strukturovaného
rozhovoru. Je zde vysvétlen pojem kvalitativni vyzkum, rozhovor, strukturovany
rozhovor. Pocet respondenti je 10. Otazky strukturovaného rozhovoru autorka vytvotila
za pomoci vedouci prace Mgr. M. Votroubkové. Odpovédi byly nahravany a ptepisovany.
Autorka srovnava odpovédi sester z FN v Hradci Kralové (5) a Pardubické krajské
nemocnice (5). Slo o sestry pracujici na internich a détskych oddélenich i na JIP. Jde tedy
spiSe o sondu do problematiky, ale velmi uZite¢nou.

Vyzkumna &ast je rozdélena na otazky A — zaméfeni na povolani zdravotni sestry a otazky
B - zaméfené na vztah sestra — pacient. V této ¢asti autorka interpretuje 10 autentickych
rozhovor se sestrami, které sdéluji znalosti o pojmu sorrorigenie, vlastni zkuSenost nebo
zkuSenosti kolegyni a navrh feSeni sorrorigenie. K vypovédi uvadi vlastni komentar.
Hodnotim pracnost a autenti¢nost ziskanych informaci.

V diskusi jsou vysledky dobfe rozebrany.

4. Zavéry prace
Hlavni pfinos prace vidim v autenti¢nosti a pravdivosti vypovédi, které mohou byt
podkladem k vétsi snaze fesit preventivn€ chyby v praci sestry.

5. Literatura a price s literaturou

Autorka prostudovala 20 tituld, Cerpala z péti elektronickych zdroji a dvou bakalarskych
praci. Zpracovana teoretickd i empirickd Cast Cerpa ztéchto zdroji a vhodné€ praci
dopliyje.

6. Prilohy
Pfilohy velmi ndzorn¢ dopliuji bakalaiskou praci. Obsahuji otazky k strukturovanému

rozhovoru.



7. Bakalafska prace je podnétnd, pro praxi dava ndmeéty k feSeni.
Diskutovat bychom mohli:
Vase doporuceni v ramci prevence sorrorigenie?

Mate viastni zkuSenost se sorrorigenii?
Jaké by bylo Vase doporuceni v ramci prevence syndromu vyhofeni?
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8. Praci klasifikuji vyborné.

9. fijna 2009
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