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Volba tématu :

Téma bakalaiské prace bylo zvoleno velmi dobife, zajima se o kvalitu Zivota a jeho
subjektivni proZivani u dialyzovanych pacienti. Postihuje stdle aktualni problémy
chronicky nemocnych, tedy i téch u kterych doslo k terminalnimu selhani ledvin a jejich
funkce je nahrazovana nékterou z metod ocistovani krve.

Narazi na problém, kdy uspéch 1é€by by nemél byt méfen délkou pieziti, ale kvalitou
Zivota pacientu.

Pacienti s terminalnim selhanim ledvin se stavaji zavisli na dané metod€, ktera jim
nahrazuje funkci ledvin. Zafazeni do pravidelného dialyzaéniho programu, lécba
hemadialyzou, stejn¢ tak i 1é€ba peritonealni dialyzou, vede k zdsadnim zménam
v dosavadnim Zivoté. Dochazi k naru$eni zab&hlych Zivotnich rytmt a 1é¢ba zasuje i do
rodinného prostiedi.

Znalosti prostiedi i psychiky pacientti prokazuje autorka dobré podminky pro zvladnuti
dané problematiky.

Teoreticka ¢ast :

Problematika je jasné¢ definovana a opira se o dobry teoreticky zaklad. Autorka
biomedicinskou problematiku jednotlivych metod oci§tovani krve velmi ptehledné a
podrobné rozebrala véetné moznych komplikaci, pii ¢emZ prokazala velmi dobou znalost
dané problematiky.

Dostate¢nou pozornost vénovala i roli sestry pfi pé¢i o pacienty v peritonealnim programu
a jeji roli béhem edukace jak pacienta, tak i rodiny, dal$i ndvaznost ambulantni, domaci
péce a spoluprace s agenturami domaci péce.

Podrobné je zpracovana i1 ¢ast vénovana psychosocialni problematice. Jak sama autorka
uvadi, pojem ,kvalita Zivota, je t€Zko uchopitelny problém, velmi sloZity a velmi Siroky.
Problematika kvality Zivota je rozebrana ve vS§eobecné rovin€ a dale pak se zaméfenim na
dialyzované nemocné. Opira se o dobry teoreticky zaklad podlozeny citacemi Ceskych i
zahrani¢nich autord zabyvajicich se sledovanou problematikou.

Empiricka ¢ast:

Cilem vyzkumu bylo zmapovat a analyzovat jak se pacienti citi po zdravotni, psychické a
fyzické strance, jak subjektivné prozivaji, hodnoti svlij soucasny zdravotni stav ve
srovnani se stavem pred rokem, jak vnimaji kvalitu svého Zivota. Zda dochézi ke zmé&nam
sebepojeti a jaké jsou jejich vyhledy do budoucna.

Jak je omezuje chronické nemocnéni a do jaké miry zasahuje léc¢ba do jejich
kazdodennich ¢innosti.

Vzorek dotazanych tvofili pacienti 1éCeni peritonedlni dialyzou a hemodialyzou.
Charakteristika vzorku je podana podrobné se v§emi potfebnymi udaji pro Setfeni



- Kziskavani informaci byla pouzita forma anonymniho originalniho dotazniku s 30
otdzkami. Volba otdzek byla vhodna a vystihovala podstatu sledované problematiky.

- Vysledky autorka predkladd v piehlednych tabulkach, které jsou podkladem k
zevrubné analyze a diskusi ke zvolenému tématu. Volba prezentace vysledku a jejich
vyjadfeni je vhodné.

- Diskuse nad vysledky je vécna.

Zavér prace:

- Prace vychazi z dobie zvoleného tématu, které je trvale aktualni. Teoreticka ¢ast obsahuje
piehledné¢ zpracované poznatky soudobé literatury k feSené problematice, cil prace je
stanoven dobfe. Veskeré zavéry jsou formulovany jasné a vystihuji podstatu véci.

Literatura a prace s literaturou:

- Autorka uvadi dostate¢né mnozstvi literarnich prament ¢eskych i zahrani¢nich autorti. Jde
o literaturu postihujici sou¢asné nazory na danou problematiku. Zpusob citaci je vhodny,
autorka dokaze s literaturou dobfe pracovat.

Kvalita pftiloh:

- Préce obsahuje 17 ptiloh, které dokresluji danou problematiku, nazorné obrazky tykajici
se hemodialyzy a peritonedlni dialyzy, anonymni dotazniky pro obé skupiny pacienti a
tabulky s prehledem jak odpovidali pacienti v hemodializacnim programu a peritonealné
dialyzovani.

Celkové stanovisko:

- Bakalafska prace splituje vSechny pozadavky.

- Cil, metoda, obsah, diskuse i zavér jsou jasn€ a srozumitelné formulovany.

- Préace je na Urovni i po strance technické a jazykové.

- Autorka se dobfe orientuje v literatufe ke sledované problematice, spravné cituje
odbornou literaturu.

MozZné body k diskusi:
- Spolupracuje Vase odd¢€leni s psychology a psychiatry ?
- Jsou né€ktefi Vasi pacienti v pé¢i psychiatra z divodu depresivnich stavi ?

Klasifikace bakalarské prace:

Bakalafskou praci Véry Vandasové s nazvem:

»Kvalita Zivota z pohledu pacienta s peritonealni dialyzou“

klasifikuji: vyborné.

Bc. Zuzana Klicperova

V Hradci Kralové dne 18. kvétna 2008



