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Predlozena bakalaiska prace Véry Vandasové se zabyva problematikou, ktera je velmi dulezita nejen
z hlediska teoretického, ale 1 z hlediska vybéru 1éCebné metody u nemocnych s chronickym selhanim
ledvin. Rozvoj védomosti o téchto nemocnych a pokroky v dialyza¢ni technice umoziuji dlouhodobé
pfezivani nemocnych v dialyzaénim programu. Tato pozitivni skutednost pfinasi sebou i vice
polymorbidnich a imobilnich pacientu, jejichz kvalita Zzivota s délkou dialyza¢ni 1é¢by postupné klesa.
Problematika osctfovatelské péce o tyto nemocné neni jednoducha a neni zdaleka vyfeSena nebot’
nejde jen o délku pfezivani pacientu v dialyzaénim programu, ale hlavné by mélo jit o zlepSeni kvality
jejich zivota.

Bakalarska prace je rozdé€lena na Cast teorctickou, ze které jasné vyplyva, ze autorka prostudovala
dokonale soucasnou literaturu, ktera se touto problematikou zabyva. Je seznamena s moznostmi 1é8by
pacienti s chronickym selhanim ledvin a také je podrobné popsala. V uvodu této Casti se autorka
vénuje anatomii a fyziologii ledvin, taktéz vysvétluje pojem akutniho a chronického selhani ledvin.

Cilem druhé, empirické ¢asti je ukazat na oSetfovatelské problémy u dialyzovanych nemocnych,
hlavn¢ posoudit kvalitu Zivota nemocnych 1é&¢enych chronickou hemodialyzou a chronickou
peritonealni dialyzou na zakladé€ vyhodnoceni dotazniki, které si autorka sama vytvorila. V této ¢asti
prace nas Véra Vandasova presvédCila, Ze ji jsou oSetfovatelské problémy u hemodialyzovanych a
peritonealné dialyzovanych nemocnych velmi dobie znamé.

Tuto ¢ast autorka vhodné doplnila pfehlednymi tabulkami, schematickymi obrazky i fotografiemi.
Velmi si cenim dotazniku, ktery si autorka sama vytvofila a poznatky od pacienti zpracovala ve své
praci.

Autorka bakalafské prace Véra Vandasova nas piesvédéila o tom, Ze sbér informaci o pacientovi je
klicovy pro uspé$nou osetfovatelskou pééi. Podafilo se ji prokazat, Ze lepsi kvalitu Zivota alespofi

v poCatecnim obdobi nahrady funkce ledvin umoZziiuje peritonealni dialyza. Dale prokazala, Ze sestra u
peritonealné dialyzovanych nemocnych hraje kliC¢ovou roli pfi edukaci. Usp&$na 1é¢ba chronicky
peritonealné lé¢enych nemocnych zavisi ve znané mife na vysoké kvalité prace sestry, na jejich
edukacnich schopnostech a komunika¢nich dovednostech.

Z napsaného vyplyva, ze tematika, kterou si autorka zvolila ke své bakalaiské praci, je velmi aktualni
a prinosna pii vybéru chronické 1éCby renalniho selhani. Prace je vypracovana velmi peélivé, splnila
cile, které si antorka stanovila a dosahla vysledki, které obohacuji nae védomosti o kvalité Zivota
chronicky dialyzovanych nemocnych, at’ uZ peritonealné & hemodialyzou.

Praci hodnotim na vybornou a doporuéuji, aby Véfe Vandasové byl udé€len titul bakalaiky.

dialyza a zda by u starych pacienti preferovala tuto 1é8bu?
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