Posudek na diplomovou praci
Posudek oponenta diplomové prace

»Spravanie pri jedle a vyber jedla u deti s poruchou autistického spektra“,
kterou piedkliada Milan Loviska, DiS.

Poruchy autistického spektra pfedstavuji v sou¢asné dobé téma, o némz se stale vi-
ce diskutuje. Jednim z divodu je bezpochyby i stoupajici procento jedincl v populaci, jimz je
néktera z poruch diagnostikovana. Za pozornost proto stoji nejen diagnostické nastroje, je-
jichz mnozstvi si zaslouzi navysit, ale také hledani moznosti interven¢nich postupdl v rodin-
ném i Skolnim prostiedi, které pfispéji k podpofe a rozvoji osob s poruchami autistického
spektra. Z tohoto uhlu pohledu se tedy autor diplomové prace veénuje tématu, které je velmi
aktualni a stale pfinasi mnozstvi vyzkumnych otazek.

Diplomova prace je tradi¢né ¢lenéna na teoretickou a empirickou ¢ast. Dale je obo-
hacena o pomérné vysoké mnozstvi pfiloh. Prvni étyfi rozsahlé kapitoly teoretické casti se
vénuji problematice poruch autistického spektra na obecné urovni. Definuji dany typ diagnoé-
zy, popisuji diagnosticka kritéria i tradiéni symptomatiku téchto poruch. Souc¢asné vénuji po-
zornost odliSnostem jednotlivych typl poruch autistického spektra v souladu s Mezinarodni
klasifikaci nemoci. Nejvétsi duraz je pfitom kladen na détsky autismus, atypicky autismus a
Aspergerlv syndrom, coz jsou diagndzy, s nimiz autor pracovat ve vyzkumné ¢asti, resp.
jeho respondentim byly tyto diagnézy stanoveny. Ocenuiji, Ze autor vyuzil aktualni tuzemské
i zahrani¢ni zdroje literatury. PFi psani o poruchach autistického spektra vychazi ze soucas-
nych vyzkumnych studii. Informace o symptomatice, ktera vychazi z MKN-10, bohaté dopl-
fuje a dale rozsifuje.

Dalsi tfi kapitoly teoretické Casti se jiz vice vénuji problematice obtizi s vyzivou déti
s poruchami autistického spektra, coz je téma, jemuz je dale vénovana pozornost ve vy-
zkumne ¢asti. Na rozdil od predchozich kapitol jsem zde nékolikrat postradala odkazy zdroje
informaci, pfestoze bylo zjevné, Ze byly prezentovany vysledky vyzkumd.

Vyzkumna ¢ast vyuziva dvou dotaznikovych metod, které se zaméfuji na behavioralni
zvyklosti déti s poruchami autistického spektra pfi jidle a na preferenci uréitych druhu jidel.
Autor ma ambici standardizovat prvni uvedeny dotaznik, zaroven v8ak provadi jakysi mapu-
jici vyzkum v populaci déti s poruchami autistického spektra. V této souvislosti autor také na
pocatku vyzkumné &asti stanovuje hypotézy. V rozporu s tradiénimi metodologickymi postu-
py vSak hypotézy klade formou otazek.

Vyzkumny soubor ¢ital 81 respondentq, ktefi byli nasledné rozdéleni do skupin podle
pohlavi, véku a typu poruchy. Pro jednotlivé skupiny zvlast i pro cely soubor autor mapuje
vysledky a nasledné i vytvarii normy. Je ponékud zarazejici, Ze nékteré vzorky respondentu
pfi tomto Clenéni Citaly velmi nizké pocty (napf. respondentll ve skupiné déti s atypickym
autismem bylo pouze osm, pfesto autor vytvarel normy také pro danou skupinu).

Prezentace vysledkl je prehledna, avSak pfi blizSim pohledu se ukazuje, Ze autor pa-
rafrazuje stale stejna slova, resp. texty aktualizuje daty pro pfislusnou skupinu, avéak pouzi-
va takrka totozny text, ktery se v pravidelnych intervalech opakuje. U tématu reliability testu
ponékud postradam dostatec¢né zduvodnéni, pro€ vnitfni konzistenci polozek podital autor na
ruzném mnozstvi polozek (napf. vnitfni konzistence polozek byla u celého souboru zjistova-
na u 43 poloZek, v souboru muzl u 42 polozek, ve vzoru zen u 32 polozek a v riznych véko-
vych kategoriich opét u dvou odliSnych poctl polozek).

Pfi porovnavani vysledkl experimentalniho a kontrolniho vzorku vyuzil autor Mann-
Whitneyho test a Kruskal-Wallisuv test. U vysledkd obou metod jsou uvadény pouze udaje



ukazujici na statistickou vyznamnost (p; a). Patfi ke kvalitam vyzkumnych sdéleni, Ze jsou
uvadény i nékteré zakladni udaje ztestové statistiky, pfipadné jsou tyto Udaje uvedeny
v pfilohach. Timto ponékud presnéji potvrdime, ze jsme vypocty skutecné realizovali.

V pfipadé druhého testu autor prezentuje vysledky, resp. odpovédi rodic¢ déti, a po-
rovnava vzajemné sledované skupiny respondentl. Prezentace vysledkl je opét ponékud
monotématicka, pouze popis dat za uziti takrka totoznych frazi. Je §koda, ze se autor nepo-
kusil o detailnéj$i analyzu. Mozna na ukor stéle se opakujicich statistickych dat mohl pfinést
také informace, které se v dotazniku nabizeji (napf. které konkrétni potraviny byvaji ¢astéji
preferovany apod.).

Bohuzel také zavére€na diskuse postrada nékteré vyznamné charakteristické rysy,
které Ize u diskusi Cekat. Autor opakuje néktera data, ktera jiz prezentoval ve vysledcich,
nasledné pak uvadi limity, které jeho prace ma. Nediskutuje vSak se zadnymi odbornymi
pracemi, neodkazuje se na vysledky jinych studii, ani neposiluje sva zjisténi zavéry jinych
autorq, jak byva v diskusich obvyklé.

Zatimco teoretickd ¢ast diplomové prace je sepsana velmi kvalitné a prezentuje
mnozstvi zajimavych a pozoruhodnych informaci, které piné vystihuji téma prace, vyzkumna
¢ast, a€ velmi rozsahla, ma jisté nedostatky souvisejici s nedostateénou prezentaci dat, pfi-
padné tendenci k utvafeni zavérl na nepfili§ rozsahlych vyzkumnych souborech.

Poznamka na zavér: neni mi zcela jasné, jak muze autor uvadét, ze pracoval v orga-
nizaci APLA jako psycholog — diagnostik (str. 50), kdyz nema tuto profesni kvalifikaci.

Na zavér otazky: Z celé prace neni jasné, pro€ se pro dané téma autor rozhodl — pro¢ tuto
praci psal? Dale prosim o vysvétieni, k ¢emu poklada dotazniky za uzite¢né? K ¢emu mohou
poslouzit v praxi? Autor sam negoval moznost vyuziti prvniho dotazniku jako soucasti dia-
gnostiky poruch autistického spektra, za jakych okolnosti tedy mohou pfinést uziteéné infor-
mace pro dalSi praci s détmi s poruchami autistického spektra? Muze autor také vysvétlit
vypocty vnitini konzistence polozek?

Milan Loviska pfedlozil praci, ktera jesté splfiuje pozadavky kladené na diplomovou praci.
Doporucuji, aby se stala predmétem obhajoby na katedre psychologie UK FF v Praze.
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