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Téma predkladané prace je beze sporu vyznamné. Kazdy, kdo se nad tématem zamysli, si
také patrné uvédomi, jak je obtiZzné vSe nélezité zpracovat a jak namahavé prakticky fungovat
jako terapeut v danych podminkach. Z prace jasné vyplyva autorovo osobni nasazeni. Za tuto
odvahu a elan zaslouzi autor velkou pochvalu.

PredloZena prace je klasicky délend na ¢4st teoretickou a praktickou. Teoreticka ¢ast zac¢ina
ujasnénim pojmoslovi (hra, zavislost, alkoholismus, Gestalt apod.). To je docela dobra
mySslenka s pfedpokladem, Ze ¢tenar se bude s témito terminy dale v praci setkavat. Navazuje
veelku rozsahla kapitola o hie (déleni apod.), po niZ autor piechazi k propojovani s principy
gestalt terapie, ujasiovani vyznamu definovani hranic (jako podstatného fenoménu, kterému
se bude v praktické ¢asti vénovat).

Prakticka ¢ast je vlastn€ sdruzenim fady kazuistickych ukazek prace se skupinou déti
(sdruZeni Anima). Je to dobte Citelné a mize to slouZit jako inspirace pro vSechny dalsi
terapeuty, ktefi potfebuji inspiraci.

V tomto smyslu jsem praci rozumél. Nicmén¢ jsem jako oponent povinen upozornit na
momenty, které na praci povazuji za problematické. UZ na zaCatku prace bych o¢ekaval
n¢jaké jasné formulovani problémi/otdzek, které se chysta autor objasnit, Fesit. Nemohu to
tam najit v n&¢jaké prehledné podobé. Zajimalo by mé napiiklad, jestli zamyslené terapeutické
postupy (viz prakticka ¢ast prace) jsou skuteéné specifické pro praci s détmi zavislych. Autor
sice konstatuje, ze praveé otazka hranic je u téchto déti podstatna (doma je chaos apod.). Ale
neplati to i u déti prehlizenych, vychovné zanedbanych, nechténych atd.? Nejsou ve svétové
literatufe né¢jaké vyzkumy diferencujici takové ptistupy? Vlastn¢ bych ofekaval, Ze teoreticka
¢ast bude systematicky zkoumat, co bylo ve svéte o tom vSem napsané. V seznamu literatury
nachéazim pouze jednu ¢asopiseckou studii (a v nich byl ocekaval nejnovejsi poznatky).

K literatufe mam také poznamku: svétové literatury v ni je opravdu mélo. Ze by to bylo tim.
ze opravdu takové studie nejsou? A dale: vzadu v seznamu je fada zdroji, které nenachazim
v textu. Pro¢ tam tedy jsou? Nezapomnél je autor uvést? Na strané 33 a dale je zajimavy text
»Herni terapie a gestalt modalita“. Pouze prvni odstavec je ukon¢en odkazem (a
mimochodem, odkaz nemuZe byt za te¢kou). Jde o plivodni myslenky autora diplomové
prace? Anebo kdo je autorem onoho grafu a déleni kontaktnich styli atd.? V praktické ¢asti.
na str. 62 je uvedena tab. C, ale v textu na ni nemohu najit odkaz, resp. n&jaky dalsi komentar
k ni. Také bych rad cetl/slySel stru¢ny (tedy shrnujici) zavér, tedy k ¢emu autor dospél na
zaklade teoretického pfemysleni i praktického ovéfovani. Obcas by bylo dobré text stylisticky
a gramaticky upravit (str. 73 uprostied, 91 dole...).

Osobneé lituji, ze musim tak zasluzné téma takto kritizovat.

Praci nicméné doporucuji k obhajobé s tim, aby pfi ni autor vie vyse uvedené objasnil a
event. uvedl na pravou miru. -
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