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Specifika rodicovstvi a vychovy dvojcat
Posudek vedouciho diplomni prace

Prace o vyvoji a psychologii dvoj€at nejsou v nasi literatufe Casté. Predlozena
diplomni prace je zalozena nejen na dlkladné obeznamenosti s tématem, jak o tom
svédCi obsahly seznam literatury zahrnujici i Cetné polozky cizojazyCné, ale i na
vlastni Zivotni zkuSenosti s dvojaty a péci o né, coz praci dodava vétsi autenti¢nosti.
Zaujeti tématem je patrné i v rozsahu prace, do niz se autorka pokusila zahrnout
Sirokou Skalu problémd.

V literarné prehledové (asti priblizuje nejprve problematiku rodiny a rodinné
vychovy vCetné stylli a otazek rodiCovské identity (do str. 23), aby na to navazala
podrobnym vykladem o problematice dvojéat. Prokazuje zde podrobnou znalost
nejen aspektd psychologickych, ale téZ medicinskych a demografickych i respekt
k historickému hledisku. Tato &ast prace je vlastné ucelenym pojednanim, jakysi
zaklad pro knizku o dvojCatech. Priblizeno je obdobi téhotenstvi i porodu i adaptace
rodiny na dvoj€ata a na Zivot s nimi. Pojednany jsou otazky vyvoje identity dvojCat.

V empirické Casti prace (od str. 68) autorka mapuje specifika vychovy a
rodiCovstvi dvojcat ve véku do 3 let. Klade si vyzkumné otazky tykajici se prozivani
rodiCovstvi dvojcat, rozdill mezi otci @ matkami, vychovnymi postoji a problémy ve
vztahu k dvojcatiim, podminkami vyvoje vztahu rodicl ke kazdému z dvojcat i viivu
dvojcat na partnerské souZiti rodi¢li. Pro potfeby zkoumani vytvofila dotazniky s 90
otazkami pro matky a 53 otdzkami pro otce (je tedy ziejmé, ze respondenti byli
dobfe motivovani ke spolupraci. Oslovila pres internet 114 rodin s dvojCaty, zpét
ziskala odpovédi od 95 respondentll. Autorka podrobné charakterizuje vzorek
respondentl a podrobné zachycuje a zpracovava odpovédi, jeZ kiasifikuje a ilustruje
pfimymi citacemi Na zakladé tohoto Setfeni ziskava bohaty a plasticky obraz Zivota
rodin s dvojcaty a prozivani respondentli v souvislosti s tim, nakolik je v odpovédich
vyjadrili. Je to cenny materidl, ktery je mozno vyuzit k lepSimu porozuméni celé
problematice i k prohloubeni pfistupu a pée o rodiny a rodiCe dvojcat.

Svoje nalezy autorka podrobuje v diskusi konfrontaci s literdarnimi (daji a
nakonec formuluje nékteré navrhy, sméfujici ke zlepSeni péce o rodiny s dvojcaty.

Prace je dopinéna obsahlym materialem v pfiloze, zahrnujicim text dotaznikd a
také tabelarni prehledy odpovédi. Z obsahlého materialu vytéZila autorka maximum,
fadu informaci rozumné presunula do pfiloh. Poznatky z vyzkumu by stélo za to dale
shrnout do vystizné zkratky a pretvofit tak v texty slouZici odbornikim i rodi¢Gm
samym. Neni pochyb o tom, Ze k tomu ma autorka svym dlouhodobym zaujetim pro
téma dobré predpokiady.

Diplomandka prokdzala schopnost zpracovat obsahlou literaturu a samostatné
na ni navazat vyzkumem, jenz vhodné konfrontuje s dosavadnimi zjisténim a tézi
z ného psychologlcky relevantni zavéry. Splnila tak nalezité naroky kIadene na

diplomni praci, jez se tak mize stat predmétem obhajoby. ?3 - O(/ / /Z 9
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