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OPONENTSKY POSUDEK BAKALARSKE PRACE

Autor prace: Jitka Drazova

Nazev: Vztah hallux valgus a posturalniho systému.
Vedouci prace: PhDr. Jitka Vafekova, PhDr.

Struktura prace: bakalaiska prace ma klasické ¢lenéni dle formalnich pozadavki, Cast
teoretickou i &ast praktickou, sepsana na 52 stranach textu s pomoci 22 literarnich zdrojt,
doplnéna 7 pfilohami. Zvolena analyza kasuistickych Setfeni je adekvatni metodologickym
pozadavkim na bakaléafské prace.

Cile a dkoly prace: seznamit s poznatky o souvislosti hallux valgus a posturalniho systému
ve vzajemném pii¢inném vztahu.

Védecké otazky : jsou piedstaveny domnénkami o vyskytu sou¢asnych dalsich odchylek

v oblasti nohy a hybnosti palce a 0 moZnostech tyto odchylky terapeutickymi postupy
ovlivnit. Otazky jsou jasné a konkrétné formulovany, koresponduji se stanovenym cilem
prace. Prezentované ukoly prace svym obsahem a postupem mohou skalaiskou praci piivést
k Gspé€Snému cili.

Aktudlnost tématu: sttedem velkého zajmu vzhledem ke stéle vétSimu poctu jedinct
s odchylkami v oblasti nohy. Vhodnou osvétou by i jako preventivni pfistup korekce mohl
fade jedinci ulevit.

Uroveii teoretické analyzy problému: teoreticka &ast prace je velmi piehledné zpracovana,
poukazuje na schopnosti autorky pracovat s literarnimi zdroji s vyzdviZenim podstatnych
momentd vhodnych pro feSené téma.

Adekvitnost pouzitych metod a sbéru dat: praice ma charakter kasuistického sledovani 3
osob. Pouzité metody jsou adekvatni poZzadovanym vysledkim, jejich uvedeni v praktické
¢asti napomiZe ¢tenarovi se jednoduse orientovat .

Vysledky a diskuse: vysledky jsou uvedeny analyzou jednotlivych pfipadi rozsahlou
formou s prezentaci ziskanych dat.

PFipominky pro obhajobu:
e v praci postradam souhlas etické komise a informovany souhlas vySetfovanych osob
e seznam literatury neni v souladu s pouZivanymi normou CSN (kniha — &lanek)
e v jakém Casovém rozsahu byl individualni terapeuticky plan doporu€ovan (denné —
min.?)

Prace je velmi pe€livé zpracovana pro bakalafskou roveii a dokumentuje tak jak
odbornou, tak i formula¢ni a koncepéni schopnosti autorky.

Zavér: prace svym obsahem a rozsahem spliiuje podminky pro obhajobu
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