Souhrn

A) VysSefteni¢ichu pomoci parfémovanych fik

K vySetenicichu jsme se rozhodli pouzitire dostupné parfémované fixy vyréaie
firmou Centropen wené ke kresleni. Celkem jsme k vyiteni vhodné metody a k &keni
postupu provedktyii samostatné studie.

1. V prvotni studii jsme vySéti 100 osob (50 zdravych a 50 s poruchdighu nebo
onemocgnim s vlivem n&ich). Vysledky vyseeni, které obsahoval@st diskriminace a
identifikace, odpovidaly standardnim olfaktometyicktestim.

2. ProtozZe byla uvedena metodasow naranda, hledali jsme jednodusSsi postup videt.
Vytvotili jsme pet raiznych metod, jejichz vysledky jsme srovnali s tasteniffin’ Sticks
(¢ast vySeteni prahu a identifikace). Postup vygei vykazujici ze vSech metod nejlepsi
sensitivitu a specificitu pro anosmii byl nazvanoDdzed Markers Test (OMT). Do této
studie jsme zadili celkem 189 osob.

3. Abychom vyloili mozny vliv barev fixi na screening anosmie, rozhodli jsme se srovnat
vySeteni barevnymi fixy s fixy bilymi (saiasré bylo provedeno vysgni testem Sniffin’
Sticks). Celkem jsme vyddt 198 osob. Vysledky studie neprokazaly statlsfic
vyznamny rozdil pro zachyt anosmii pouziti barevnych nebo bilych fix

4. Aby bylo vySeteni cichu mozné provad i bez asistence vysejici osoby, byla stejna
metoda upravena pro vygemni samotnym pacientem. Vy&ati standardnim postupem si
provedlo 128 osob, 82 jediincsi ¢ich vySetilo samo. VSechny osoby byly stasré
vySeteny testem Sniffin’ Sticks. Ve studii nebyl zfist statisticky vyznamny rozdil v
zachytu anosmie mezi &ma skupinami.

V uvedenych studiich se nam péta vytvoiit a owfit screeningovou metodu
vySeteni cichu za pouziti parfémovanych {ix Nebyl zjiSén vliv barev fixi na zachyt
anosmie a vysstnicichu si mohou pacienti provéidsami.

B) VySefeni ¢ichu u pracujicich v chemickém provozu

Testem parfémovanych fixmetodou uvedenou v pilotni studii, jsme vysietelkem
66 osob (16 akutnintoxikovanych v minulosti a 50 zdravych).

Medidn bodového zisku u zdravych osob byl vySSi nedkut intoxikovanych,
rozdil vSak nebyl statisticky vyznamny (p=0,208ypTchemikalie ani prace v chemickém
praimyslu v dol vySeteni nengly statisticky vyznamny vliv na bodovy zisk u osob
exponovanych chemickym latkam v minulosti. NebyBt&p statisticky vyznamny vliv na
¢ichovou funkci u osob po akutni intoxikaci chemioktatkami.



