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Autor piedklada praci na velmi zdvazné téma. Incidence poruch osobnosti rizného stupné a
rizné podoby vykazuje vysoky stupeii, aniZ by se o tom hovofilo podobné& varovng, jako je
tomu u jinych poruch anebo chorob. Diagnostika a zvlaste terapie je mimoradné obtiZzna a
spolec¢enské dopady jsou extrémni (napi. diky malé schopnosti té€chto osob udrzovat socidlni
vazby, pfebirat zodpovédnost apod.). O to vice je tfeba si autorovy snahy cenit.

Prace splituje vSechny zédkladni pozadavky — rozsah, pfehledné ¢lenéni, prace s literaturou a
mnoZstvi pramenu (téch je zhruba 100).

Clenéni textu je logické. Prvni &ast je vénovana prehledu poruch osobnosti, véetng
biologickych korelatd a komorbidity. Uz tady je zjevné, Ze autor Cerpal nejen z literatury, ale i
z viastni n€kolikaleté praxe. Velmi zajimavé a svym zpisobem jesté originalnéjsi je ¢ast
vénovana terapeutickym komunitdm. Oceriuji pozornost vénovanou éeskému regionu. Viak
prave tradice ceskych terapeutickych komunit byla (navzdory spole¢enskym podminkam
minulého rezimu) postavena na mimoiddn¢ kvalitnich zakladech a zdrojich, ptedstavovanych
jmény Hausner, Knobloch, Skala, Bouchal, Kratochvil. Ti v§ichni jsou v praci jmenovani.
Osobné byl jeste dodal zkuSeného Eduarda Urbana (jednoho z otci SURu) a také Antonina
Simka, ktery pé¢i o dobry béh komunitniho Zivota v Cechach zasvétil sviij profesni Zivot.
Empiricka ¢ast, nazvana Studie, pojednava (struéng fe¢eno) o plisobeni terapeutické komunity
Kaleidoskop. V pfikladové kazuistice jsme jako Ctenafi seznameni s jednim Zivotnim
pfibéhem vazanym na Kaleidoskop. To je dobry krok, protoZe si miiZeme udélat presnéjsi
obrazek o namahavosti prace s pacienty s poruchou osobnosti. Autor si je védom mimotadné
obtiznosti podrobovat terapii zvlasté t€chto klienti vyzkumu. Hlavni obtiZe jsou srozumitelné
probirané. Nakonec autor formuluje tfi oblasti hypotéz (viz str. 8§2-83). Vlastné vSechny
sméfuji k event. podpote smyslu podobné terapeutické prace. Ocetiuji, Ze nejde o hledani
néjakych jen diléich piistupll k poruchdm osobnosti, event. pochlubeni se dil¢im
terapeutickym uspéchem, ale o otevirani cesty k péci o tyto osoby. Vysledky jsou
dokumentované fadou grafii, tabulek a ¢isel. Svedci to o autorové maximalni snaze o presnost
a stiizlivost v zavérech. Ze zaveru prace vyplyva, Ze Kaleidoskop je specifickym zatizenim
odlisujicim se dostatecné od jinych komunitné-skupinovych programi u nds (konkrétn¢ PCP)
a pritom dostate¢né podobnym vici stejné zaméfenym komunitam v cizing (o kterych se
nepochybuje co do jejich kvality).

Predlozena prace je kvalitni, zpracovana na vysoké odborné Grovni a ja ji doporuduji
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