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Diplomova prace obsahuje 91 stran vcetne pfehledu literatury a pfiloh. Diplomantka Martina
Senkova vyuzila znalosti a zkusenosti z oblasti rehabilitacni praxe a poznatku z pfedchazejici
obhajene bakalafske prace Vliv delfinoveho vlneni na postaveni patefe a pokracovala ve
vyzkumu, vyuziti delfinoveho vlneni v oblasti patologickeho stavu pohybove soustavy -
idiopaticke skoliozy patefe. Martina Senkova si zadane tema vybrala sama.V prubehu
zpracovani zaverecne prace projevovala iniciativnost a samostatnost pfi feseni stanovenych
ukolu a zaveru.

Vybrane tema bylo narocne organizacne - prubezne testovani a sledovani probandky,
stanoveni naslednych fyzioterapeutickych lecebnych metodik ve spojitosti se zatizenim ve
vode technikou delfinoveho vlneni a zajistenim provadeneho vyzkumu. Zpracovani
diplomove prace v uvedenem rozsahu vyzadovalo od autorky znacne teoreticke i prakticke
znalosti. Ty se projevily v celkovem pfistupu Martiny Senkove pfi feseni stanovenych ukolu
a cilu zadane prace. Zde je nutne pfipomenout, ze podobny vyzkum, jeho feseni, posuzovani a
hodnoceni k ovlivnovani pohybove soustavy cloveka, zde nebyl realizovan. Vyznamnym
pfinosem je graficky zaznam (EMG) vybranych svalovych skupin pfi plavecke lokomoci -
delfinove vlneni ve vzpazeni a v pfipazeni.

V diplomove praci se nachazeji formafni drobne nedostatky.

Otazka k obhajobe:

Strucne popiste zapojeni svalu z namerenych hodnot (EMG) pfi delfinovem vlneni ve
vzpazeni v zavislosti na stabilizaci postaveni patere.

Doporucuji diplomovou praci k obhajobe - navrhovane hodnoceni: velmi dobf e
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