
ABSTRAKT

Název  práce: Subjektivně  vnímané  kompetence  speciálních  pedagogů  v  oblasti 

diagnostiky a intervence pohybového vývoje dětí

Východiska:

Speciální  pedagog  má  zásadní  vliv  na  nastavování  podpory  žáků  se  speciálními 

vzdělávacími  potřebami,  a  to  zejména  prostřednictvím  diagnostiky,  doporučování 

podpůrných  opatření  nebo  samotné  realizace  pohybové  intervence  skrze  vlastní 

kompetence a spolupráci s dalšími odborníky, čímž ovlivňuje školní úspěšnost žáka a 

jeho celkovou kvalitu života. Cílem práce bylo právě tyto kompetence zkoumat. 

Metodika:

Výzkumná část práce realizovala šetření dotazníkem vlastní konstrukce mezi speciálními 

pedagogy v ČR. Celkem se šetření zúčastnilo 121 speciálních pedagogů, 115 žen (95 %) 

a 6 mužů (5 %), působících v různé oblasti praxe, z nichž 92,6 % (n = 112) absolvovalo 

magisterské vzdělání. 

Výsledky:

Získané výsledky ukázaly vyšší subjektivně vnímané kompetence speciálních pedagogů 

v oblasti diagnostiky pohybového vývoje a doporučování pohybové intervence než v její 

samotné  realizaci.  Také se  prokázalo,  že  pedagogové se  zaměřením na  somatopedii 

vykazují vyšší vnímané kompetence. Mezi nejvýznamnější bariéry, které spatřují ve své 

praxi,  patří  vysoká  administrativní  zátěž  a  nedostatek  času.  Vysokoškolské  studium 

poskytuje dle respondentů pouze průměrné kompetence, přičemž velkým nedostatkem je 

praxe  se zaměřením na  pohybový  vývoj  a  zdravotní  tělesnou  výchovu.  Tři  čtvrtiny 

speciálních pedagogů spolupracuje s dalšími odborníky. Výuku předmětu „Zdravotní 

a aplikovaná tělesná výchova“ realizuje relativně malý počet speciálních pedagogů.
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