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Taktickd ptiprava z pohledu zahrani¢nich volejbalovych

Téma prace fo s f < 1 ‘o
trenéru a jeji srovnani s pristupy Ceskych trenérii
Cilem prace je zjistit, jakym zptisobem probiha takticka
ptiprava na utkani u zahranic¢nich volejbalovych trenért.
Vysledky analyzovat a porovnat je se zavery bakalarské prace,
Cil prace ktera byla zaméfend na taktickou ptipravu ceskych

volejbalovych trenérti. Provést srovnani mezi obéma piistupy a
na zakladé¢ zjiSténych poznatka poskytnout trenérim
nejvhodnéjsi doporuceni pro jejich efektivni vyuziti v taktické
piipravé na jednotliva utkani.
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Rozsah prace

stran textu

93 stran psaného textu vcetné ptilohy

literarnich pramentl (cizojazy¢nych)

autoru

54 citovanych publikaci od c¢eskych i1 zahrani¢nich

tabulky, grafy, obrazky

50 graf, 0 tabulek a 0 obrazki

Naro&nost témat uroven
arocnost tematu na vyborné velmi dobie dobfe nevyhovél/a
teoretické znalosti X
praktické zkuSenosti X
podkladové materidly (vstupni data) a
jejich zpracovani
uroven
Kritéria hodnoceni prace vibornd Zf)l};?el dobre nevyhovel/a
stupen splnéni cile prace X
logicka stavba prace X
prace s Ceskou literaturou véetné citaci X
prace se zahrani¢ni literaturou vcetné X
citaci
adekvatnost pouzitych metod X
hloubka provedené analyzy X
stupen realizovatelnosti feSeni X
formalni uprava prace (text, grafy, X
tabulky)
stylisticka urovein X
naroky BP na podkladové materialy,
konzultace, prizkumy x
pouziti analyz, matem. statistickych a
jinych metod, komparaci apod. *
vyuzitelnost namétd, navrh a
doporuceni k feSeni problému x
obsah a relevantnost pfiloh v textu ¢i
pril. ¢asti DP (tabulky, grafy, propocty X
apod.)




Odpovidajici hodnoceni jednotlivych hledisek oznacte: X

Prace je doporucena k obhajobé: ANO

Navrzeny klasifikacni stupeni: vyborné

Otazky k obhajobé:
1. Co vSe je mozné zatadit do taktické pfipravy tymu?
2. Jaké zékladni rozdily jsou v taktické ptipravé mezi ¢eskymi a zahrani¢nimi tymy?
3. Kolik ¢asu se primérné se vénuje taktickeé ptipraveé na soupete?

4. Jaké byste dal doporuceni v ramci taktické pfipravy u ¢eskych mladeznickych tymt?

Zavér posudku:

Moderni volejbal klade obrovské naroky na fyzickou, technickou a psychickou pfipravenost
jednotlivych hraci, ale zaroven také na schopnost trenérti analyzovat hru soupete 1 vytvaiet taktické
strategie, a tak co nejlépe piipravit hrace na konkrétniho soupete. Tomuto tématu se vénuje
piedlozena prace.

Teoreticka ¢ast je formulovana kvalitné, cil je srozumitelné stanoven. Vysledky jsou zpracovany v
grafech a doplnény komentarem. Na vysledky navazuje kapitola ,,diskuse®, ktera je zpracovana na
deviti stranach a celou praci zakoncuje shrnutim kapitola ,,zavér*. Zjisténé vysledky pifinasi fadu
informaci, které je mozné vyuzit v tréninkovém procesu elitnich volejbalista.

Zavérem konstatuji, Ze prace splituje pozadavky na ni kladené, a proto ji doporucuji k obhajob¢.
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