Abstrakt

Nazev: Taktickd piiprava z pohledu zahrani¢nich volejbalovych trenéri a

jeji srovnani s piistupy ¢eskych trenéra.

Cil: Cilem diplomové préce je shromazdit poznatky o taktické ptipravé
zahrani¢nich volejbalovych trenérii, vysledky analyzovat a porovnat
s praci Ceskych volejbalovych trenérti. Na zakladé zjisténych

poznatkl formulovat doporuceni pro trenérskou praxi.

Metody: K ziskdni potfebnych dat bylo vyuzito dotaznikové Setfeni
od devatendcti zahraninich trenérl, ktefi plsobi v nejvysSich
narodnich volejbalovych ligach v Evropé a dalSich zemich. Pro
zajisténi srovnatelnosti byly pouzity naprosto stejné otazky, jako
v pfedchozi mé bakalatské praci z roku 2024 zamétfené na praci

ceskych trenéra.

Vysledky: Vysledky prace ptfinasSeji piehled o taktické piipraveé zahrani¢nich
volejbalovych trenérd, identifikaci hlavnich shod a rozdill s praci
ceskych trenérii. Na jejich zakladé jsou formulovana doporuceni

a soucasné trendy v trenérské praxi.
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