Abstrakt

T¢lesnd kultura je jednim z mnoha sociologickych jevi, které uz po nékolik desitek let
prochazeji celosvétovou komercializaci. Soucasti tohoto procesu je i vznik specializovanych
Casopist, na jejichz strankach se setkavame se specifickym pojetim kultury téla — Casopisti
zaméienych na tematiku fitness, kulturistiky, zdravého pohybu a obecné fyzické zdatnosti.
Diplomova prace ,,Fenomén télesné kultury na strankach ¢eskych zajmovych periodik*“ mapuje
vznik a vyvoj téchto Easopisti v Ceské republice a snazi se osvétlit, jak se moderni trend rozvoje
télesné kultury a S nim souvisejici popularizace fitness aktivit napfti¢ ¢eskou spolecnosti odrazil
Vv tomto segmentu medialni produkce. Prostfednictvim Casopisti Svét kulturistiky, FITNESS a
MUSCLE&FITNESS bude priace odhalovat, jak proces obecné popularizace a
komercionalizace télesné kultury ovlivnil obsahovou strukturu téchto zajmovych periodik.
Vybrana periodika budou analyzovana z hlediska volenych témat, jejich rozsahu, cilového
publika, pouzivanych jazykovych prostredkli i1 grafického zpracovani. Prostfednictvim
kvalitativni obsahové analyzy pak bude prace zkoumat, jakym zptisobem je v jednotlivych
titulech fenomén télesné kultury uchopen a jaké znaky ho reprezentuji. Prace nahlédne také do
historie kulturistiky a fitness v Ceské republice a zaméii se na obdobi rozifeni téchto

télocviénych aktivit jako sportl pro Sirokou vetejnost.



