
 

Abstrakt 
 

Diplomová práce se zabývá vnímáním profese sociálního pracovníka ve společnosti a 

možnostmi, jak prostřednictvím výukových programů na základních školách přispět k lepšímu 

porozumění této profesi. Cílem práce je identifikovat rozšířené stereotypy a předsudky spojené 

se sociální prací a na základě empirických zjištění vytvořit návrh modelového výukového 

programu. Výzkum byl realizován formou smíšeného designu - kombinací kvantitativního 

dotazníkového šetření a kvalitativní analýzy otevřených odpovědí. Výsledky ukázaly, že 

veřejnost často vnímá sociální práci zjednodušeně, jako úřední či kontrolní činnost, a má 

omezené povědomí o jejím skutečném rozsahu a významu. Na základě těchto zjištění byl 

navržen výukový program zaměřený na rozvoj empatie, kritického myšlení a pozitivního 

vztahu k pomáhajícím profesím. Program je koncipován v souladu s Rámcovým vzdělávacím 

programem pro základní vzdělávání a využívá principy aktivního, reflektivního a kulturně 

relevantního učení. 
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