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Abstrakt

Habilitacni prace je zamérena na tvofivou dramatiku jako podporu rozvoje kreativity u déti a
pedagogli v predskolnim vzdélavani. Potencidl tvofivé dramatiky se prevainé reflektuje na
zakladé zajmu pedagogl, jejich studia a informovanosti o tvorivé dramatice. Dopad tvofivé
dramatiky na rozvoj kreativity u predskolnich déti a pedagogl neni v ¢eském prostredi presnéji
znam na rozdil od zahranici, kde je vice vyzkumné zohledriovany.

Cilem predloZené prace je rozsifit znalosti o vyznamu tvorivé dramatiky v kontextu s
vyzkumy tvofivé dramatiky v predskolnim vzdélavani a komparovat Uroven kreativity déti a
pedagogll. Porovnavany budou dvé skupiny v zavislosti na tom, zda pedagog uplatiiuje nebo
neuplatfiuje tvofivou dramatiku v pfedSkolnim vzdélavani.

Teoretickd ¢ast je vénovana klicovym tématim, kterymi jsou zejména tvofiva
dramatika, hra a kreativita déti v pfedskolnim vzdélavani a vyzkum{m u nds a v zahranici
zabyvajici se zvolenou problematikou. Tvofiva dramatika je predstavena jako multioborova a
esteticko-vychovna disciplina zamérena na osobnostni a socidlni rozvoj ¢lovéka, ktera ma svij
systém tvoreny principy, cili a prostfedky v podobé metod a technik aktivniho zaZitkového
uceni. Jddrem tvorivé dramatiky je hra a v predskolnim vzdélavani predstavuje hlavni ¢innost
ditéte, proto ji mlZzeme povazovat za premosténi mezi tvofivou dramatikou a predskolnim
vzdélavanim.

V klicové empirické ¢asti je prezentovan vyzkum, ktery probihal v letech 2015 —-2020 a
tvori ho pét vyzkumnych studii zaloZzenych na kvantitativnim desingu zkoumani. Prvni studie
popisuje rozloZzeni Urovné kreativity déti v materskych Skolach s vyuzitim standardizovaného
Torranceho testu tvofivého mysleni (Jurcova, 1984). Celkem bylo testovdno 580 déti
v predskolnim véku. V druhé studii byla komparovana Uroven kreativity u dvou skupin déti
v zavislosti na tom, zda s nimi pedagog uplatiuje nebo neuplatfuje tvofivou dramatiku
v predskolnim vzdélavani. Ve treti studii se komparuje Uroven kreativity pedagogl na zakladé
uplatiovani nebo neuplatfiovani tvofivé dramatiky v pred$kolni edukaci. Ctvrta studie se
zabyva tésnosti vztahu mezi Grovni kreativity pedagogl a déti, kde se uplatriuje a neuplatiuje
tvofiva dramatika v predskolnim vzdélavani. Pata studie komparuje Uroven kreativity u Ctyr
skupin déti, s kterymi se realizoval interven¢ni program zaméreny na intenzivni tvorivou

dramatiku se zakladnim souborem déti, u kterych se intervencni program nerealizoval.




Vysledky z vyzkumnych studii ukazuji pozitivni dopad tvofivé dramatiky na rozvoj
kreativity u déti a pedagogll v materskych Skolach, u kterych se uplatiiuje tvofiva dramatika.
Zamérili jsme se rovnéz na srovndani, zda pedagogové, ktefi jsou kreativnéjsi diky tvofivé
dramatice, maji ve svych tfidach kreativnéjsi déti a naopak. Ziskané informace opfrené o
vysledky z komparaci a korelace ve vyzkumu potvrzuji vyznam tvorivé dramatiky.
Prezentované vyzkumné vysledky mohou pfispét kdoceriovani tvofivé dramatiky
v materskych Skolach a ¢astéjSimu uplatfiovani v pfedskolnim vzdélavani. Zaroven se otevie
prostor pro inovativni zmény v profesni pripravé predskolnich pedagogt a pro dalsi vyzkumna

Setreni v predskolnim vzdélavani.
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Abstract

The habilitation thesis focuses on creative drama as a means to foster creativity among
children and pedagogues in preschool education. The potential of creative drama is
predominantly reflected based on educators' interest, their studies, and awareness of creative
drama. The impact of creative drama on the development of creativity in preschool children
and educators is not precisely known in the Czech environment, unlike abroad, where it is

more extensively researched.

The aim of this thesis is to expand knowledge about the significance of creative drama
in the context of research on creative drama in preschool education and to compare the level
of creativity among children and educators. Two groups will be compared depending on

whether educators implement creative drama in preschool education or not.

The theoretical part is devoted to key topics, particularly creative drama, play, and
children's creativity in preschool education, as well as research both domestically and
internationally addressing the chosen issue. Creative drama is introduced as a
multidisciplinary and aesthetic-educational discipline focused on the personal and social
development of individuals, with its system comprised of principles, objectives, and means in
the form of methods and techniques of active experiential learning. At the core of creative
drama lies play, which represents the main activity of children in preschool education, thus

serving as a bridge between creative drama and preschool education.

The key empirical part presents research conducted between 2015 and 2020,
consisting of five research studies based on a quantitative design of inquiry. The first study
describes the distribution of children's creativity levels in kindergartens using the standardized
Torrance Test of Creative Thinking (Juréovd, 1984). A total of 580 preschool-age children were
tested. The second study compares the level of creativity in two groups of children depending
on whether educators implement creative drama in preschool education with them or not.
The third study compares the level of creativity among educators based on the
implementation or non-implementation of creative drama in preschool education. The fourth

study investigates the correlation between the creativity levels of educators and children in




preschool education, based on the implementation or absence of creative drama. The fifth
study delves into the topic of the implementation of creative drama in preschool education
by comparing the creativity levels among four groups of children. One group undergoes an
intervention program heavily focused on intensive creative drama, while another does not.
The findings from these studies underscore a positive impact integrating creative
drama into the study curriculum on the development of creativity among both children and
educators in kindergartens. Moreover, there's an exploration into whether educators who
engage with creative drama exhibit more creativity in their teaching practices and if this
correlates with the creativity levels of their students. The data gathered, supported by
comparisons and correlations in the research, affirm the significance of creative drama impact.
Sharing these research findings could foster a deeper appreciation for creative drama in
kindergartens and advocate for its more widespread incorporation into preschool education.
Additionally, it creates opportunities for innovative improvements in the professional training

of preschool educators and encourages further exploration in this field.
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Uvod

Motto:
,Co déti délaji je pro né mnohem vyznamnéjsi, nez co vidi a slysi.”

(Wardova, 1924)

Vyse uvedeny vyrok Winifred Wardové, zakladatelky tvofivé dramatiky, zaznél pred sto lety a
stadle je aktudlni. Vystihuje nejen podstatu tvorivé dramatiky, ale také pojeti predskolniho
vzdélavani.

Habilitacni praci reaguje na soucasné déni ve Skolstvi, které akcentuje aktivitu,
kreativitu, socidlné emocni rozvoj a samostatnost, tzn. aspekty, které v sobé ma tvoriva
dramatika. V obecné roviné chce poukazat na potencidl tvofivé dramatiky vhodny pro
predskolni vzdélavani, a to prfedevsim pro rozvoj kreativity u déti.

Tvorivé dramatice se autorka dlouhodobé vénuje a povaZuje ji za ,zZivotni cestu”,
progresivni systém vedouci k osobnostnimu rozvoji ¢lovéka, esteticko-vychovny obor s Siroko
spektralnim vyuZitim ve vzdéldvani. V roce 1996 zalozila matefskou skolu se zamérfenim na
tvofivou dramatiku v navaznosti na 1. stupen zdakladni Skoly. Rozvoj Skol v pojeti tvofivé
dramatiky odborné garantovala a organizaéné koordinovala. Podpofila tak zménu ve
vzdélavani v prospéch osobnostné orientovaného pfistupu, aktivniho zazitkového uceni déti
v materské Skole a zak( v paralelnich tfiddch na 1. stupni ve dvou zdkladnich Skolach.
Vychazela tak zkoncepci a ndvrhl ,tvorivé Skoly” (napf. Pavlovskd, 1998, 2002), z
konstruktivistického pristupu v pedagogice (Kostrub, 1998) a pozdéji podpofila sva tvrzeni o
vyznamu tvorivé dramatiky v materské Skole a vénovala se vyzkumidm (Hornackova, 2007,
2009, 2014a; Hornackova, et al., 2016; Hornackova, 2017, 2019; Hornackova, et al. 2019;
Hornackova, 2020).

Tvorivda dramatika klade draz na humannost, svobodu a kreativitu. Svou
hravou podstatou dokaze vytvaret pfirozené prostiedi pro rozvoj tvofivosti, pro aktivni uceni,
komunikaci se zapojenim emoci, téla a fantazie, a tim déti vtahuje do kreativnich aktivit. Hra je
spole¢nym jmenovatelem tvorivé dramatiky a predskolniho vzdélavani, protoze tvofi jadro
tvorivé dramatiky a je nejdllezitéjsi Cinnosti ditéte v predskolnim véku. V tvofivé dramatice se

uplatiiuji prostfedky z divadelniho uméni, predevsim hra vroli a dramaticka hra. Vznikaji




improvizovand jednani déti vrolich v roviné ,jako”, hrani ,na nékoho”, ,na néco”.
V dramatickych hrach dochazi k feSeni problémovych , fiktivnich” situaci, k vymysleni moznosti
v kreativnim uceni s prozitkem a pfimym ziskavanim zkuSenosti. Pfirozené probiha
sebevnimani déti, pribézina jejich reflexe a sebereflexe.

Vzdélavani v pojeti tvofivé dramatiky by se vidy mélo odehravat v pratelské a
respektujici atmosfére, coz zajistuje pedagog. Vytvari prijemné klima svym vstficnym,
l[askyplnym vztahem k détem, ktery je zaloZeny na partnerstvi, davére, rovnocenném pristupu.
Projevuje se svou lidskosti k détem a viem zucastnénym. Pedagog pfipravuje podminky pro
samostatné experimentovani déti, objevovani, ziskavani poznatk( a zkuSenosti na zakladé
vlastnich napad( a prozitk( déti. Predskolni pedagog se tak stava ,mistrem hry” a zaroven
Jrezisérem” dramatickych situaci, improvizovaného jednani a chovani déti. Pojeti tvofivé
dramatiky ptindsi podnéty pro rozvoj kreativity ditéte v individualizovaném predskolnim
vzdélavani, kde se pIné respektuje svoboda a zajem ditéte.

Potencial tvorivé dramatiky plisobi na osobnostné-socidlni rozvoj jedince a toto pojeti
korespondovalo s poZadavky Strategie 2020!. Do popredi zajmu vzdélavaci politiky do roku
2020 se dostalo zvySovani tohoto aspektu u pedagogl. Byly vynakladany nemalé finance z
prostfedkd evropskych fondd (projekty OP VVV) na vzdélavani, které bylo zamérené na
osobnostné socidlni rozvoj a cile, z kterych i tvofiva dramatika vychazi. Pfesto zlstala tvoriva
dramatika na okraji zajmu odborné pedagogické verejnosti. Nyni se nadéje vkladad do
Strategie 2030+2, ve které je nové zdlraznén pozadavek socidlné emocniho rozvoje jak u
pedagogl, tak u déti.

Tvoriva dramatika v souvislosti s prfedskolnim vzdélavanim stavi na jiz realizovanych
vyzkumech u nas a v zahranici. Konkrétné je mozné opfit se o vyzkumné studie zahranicnich autort
(napt. Brown, 2017; KoroSec a Zorec, 2020; Momeni, Khaki a Amini, 2017; Martini, 1994; Yasar
a Aral, 2012; Wirahandayani, Rakhmawati a Rukmasari, 2023) zabyvajicich se vyznamem a
vlivem tvofivé dramatiky na rozvoj kreativity, socialné-emocni a moralni rozvoj ve vzdélavani

predskolnich déti (vice kapitola 1 a 4). V ¢eském prostiredi a na Slovensku se vyzkumy vénuji

! Dokument Strategie vzdélavaci politiky do roku 2020 [online] [cit. 2019-03-27]. Dostupné z:
http://www.msmt.cz/uploads/Strategie_2020_web.pdf

2 Dokument Strategie vzdélavaci politiky do roku 2030+ [online]. [cit. 2020-10-21]. Dostupné z:
https://www.msmt.cz/file/54104/
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prevazné zajmu predskolnich pedagogl o tvorivou dramatiku a moznostem jejiho vyuziti
v matefskych $koldch (Rochovska a Svabovd, 2022; Bercikova, 2016) (vice prvni a treti
kapitola). Zkoumdni tvofivé dramatiky jako podpory rozvoje kreativity je v Ceské republice
zaznamenané minimalné, a proto se tato problematika stala vyzvou krealizaci vyzkumu,
uvadéném v paté kapitole.

DalSim impulzem k realizaci vyzkumu byla potfeba fesit dlouhodobé prezentované
problémy, na které upozorfiovaly vyznamné predstavitelky predskolni pedagogiky, Opravilova a
Kropackova (2016). Obé se shoduiji, Ze v nékterych materskych Skolach existuje méné podplirné
prostredi pro rozvoj kreativity déti. Konkrétné se jednalo o nepodporovany rozvoj fantazie a
celkovou kreativitu u predskolnich déti (vice v kapitole prvni a tfeti). Autorky uvadély situace,
ve kterych jsou déti pfilis usmérriované, vedené a fizené v matefskych Skolach. Upozornovaly
na situace, kdy se néktefi predskolni pedagogové snazi predbihat pfirozeny vyvoj déti a
znasobit edukacni efekt; kdy jsou détem predkladany herni ,polotovary”, Sablony a vzorce, které
mohou jednoduchym zpUsobem prevzit a napodobit. Déti tak nemusi samostatné hledat,
usilovat o vlastni feSeni, o novy pfistup a najit ho (Opravilovd a Kropackova, 2016). Tyto
vznesené problémy o poklesu kreativity u déti predskolniho véku (blize v prvni kapitole)
vyvolavaji odbornou diskusi u predskolnich pedagogu a potiebu vyzkumnych Setfeni na tomto
poli v prospéch budoucich generaci déti a pedagogu.

Uvadéna znepokojeni o ubyvajici kreativité déti v predskolnim véku obraceji pozornost k
tvorivé dramatice, ktera by mohla podpofit rozvoj kreativity u predskolnich déti a jejich
pedagogli v materskych skolach. Zaroven se habilitacni prace opira o myslenky, fakta a vyzkum
realizovany v roce 2020 (Hornackova, 2020).

Cilem habilitacni prace je vteoretické ¢asti popsat potenciadl tvorivé dramatiky
v kontextu s détskou spontanni hrou, kreativitou v predskolnim vzdélavani a ndahledy
oprenymi o vyzkumy nase a zahranic¢ni a v empirické ¢asti komparovat Uroven kreativity u
déti a pedagogli. Porovnavany jsou dvé skupiny v zavislosti na tom, zda pedagog uplatriuje,
nebo neuplatiuje tvofivou dramatiku v edukaci.

Prvni kapitola se zabyva soucasnym stavem vyznamu tvorivé dramatiky v predskolnim
vzdéldvani. Pohledy na vyzkumy u nds a v zahranici vypovidaji o uplatfiovani tvofivé dramatiky
v predskolnim vzdélavani, vedou k poznatkiim o mozném vlivu tvorivé dramatiky na rozvoj

kreativity a poukazuji na pokles kreativity u predskolnich déti. Do popfedi zdjmu se dostava
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problém s uplatiovanim détské spontanni hry jako podstaty tvorivé ¢innosti déti v souvislosti
s tvofivou dramatikou a vytvareni svobodné tvirci platformy vhodné pro rozvoj kreativity u
déti v materskych Skolach.

V druhé kapitole je charakterizovdna tvofivd dramatika a jeji systém s principy,
metodami a technikami. Pfedstavena jsou specifika tvorivé dramatiky vychazejici z dramatického
umeéni, zaZitkového a socidlniho uceni v podobé improvizaci, dramatickych her, projekt( a
strukturovanych dramat. Prezentovan je potencial tvorivé dramatiky, ktery mize vyuzivat pedagog
pfi rozvoji kreativity u déti v predskolnim vzdélavani. Pozornost je vénovana také profeni pfipravé
pedagoga se zaméfenim na tvofivou dramatiku v pfedskolni edukaci. Pfedskolni vzdélavani a
tvoriva dramatika spolu koresponduji natolik, Ze byly zdGraznény jejich spolecné znaky.

Treti kapitola se vénuje détské napodobivé hre jako spontanni svobodné cinnosti
predskolniho ditéte, kterd je premosténim mezi tvofivou dramatikou a predskolnim
¢innosti ditéte v predskolnim véku. Pokud se nevytvari dostatecny prostor a podminky pro hru
déti, tak nemuizZe byt podporovan rozvoj jejich kreativity v materskych Skolach. Tvofiva
dramatika v podobé vstup(l déti do roli a samostatného feSeni situaci s respektujicim
pristupem ma potencidl vytvaret kreativni a svobodnéjsi predskolni vzdélavani.

Ctvrta kapitola se zabyva problematikou kreativity v souvislosti s ditétem predskolniho
véku. Uvadi vyzkumy vénované kreativité déti v kontextu s tvofivou dramatikou. Poukazuje na
problém klesajici kreativity a slabé stranky podpory v matefskych Skoldch. Vénuje pozornost
kreativnim program(m, testim, ale i bariéram rozvoje kreativity v predskolnim vzdélavani.

Patad kapitola predstavuje vyzkum tvoreny z péti vyzkumnych studii prezentujicich
kvantitativni desing vyzkumu. Vyzkumnd studie 1 se vzhledem k specifikdm vyvoje ditéte
predskolniho véku a citlivosti ziskavanych dat zabyva ovéfenim mozZnosti vyuZiti
standardizovaného Torranceho testu kreativniho mysleni pro déti predskolniho véku. Vyzkumna
studie 2 se vénuje komparaci v méreni Urovné kreativity u déti na zakladé uplatfiovani nebo
neuplatiovani tvofivé dramatiky v predskolnim vzdélavani. Vyzkumna studie 3 komparuje
miru kreativity pedagogu v zavislosti na tom, zda uplatnuji, ¢i neuplatruji tvofivou dramatiku
v edukaci. Ve vyzkumné studii 4 se ovéruje tésnost vztahu mezi Urovni kreativity pedagogtl a
déti, u kterych se vyuziva tvoriva dramatika neboli zda pedagogové, ktefi jsou kreativné;jsi diky

uplathovani tvofivé dramatiky, maji kreativnéjsi déti. Studie 5 se zaméfila na dopad

12



intervencniho programu z tvorivé dramatiky na rozvoj kreativniho mysleni u déti, s kterymi se
realizuje (experimentalni skupiny) v porovndani s détmi ze zakladniho souboru studie 1.

V Sesté kapitole jsou shrnuty vysledky vyzkumu z péti vyzkumnych studii v souvislosti
s vyzkumnymi otdzkami a pozornost je zamérena na diskusi vyzkumu a limity.

Zavér se opira o vysledky vSech péti vyzkumnych studii, které vedou k docenéni tvofivé
dramatiky v predskolnim vzdélavani, zejména jejiho potenciadlu v podpore rozvoje kreativity u
déti a pedagogll. V kontextu vysledkd celého vyzkumu vznikd doporuceni pro pedagogickou
praxi s uprednostnénim tvofivé dramatiky, kdy je moZné apelovat na vytvareni lepSich
podminek pti rozvoji kreativity déti v materskych skolach.

Ziskané informace z vyzkumnych studii mohou pfispét k zkvalitnéni a inovaci
pregradudlni ptipravy predskolnich pedagogl nejen na PdF UHK a podporit ¢astéjsi realizaci
tvorivé dramatiky vpredskolnim vzdélavani. Vyzkum se muze stat vychodiskem pro dalsi

vyzkumné zaméry v predskolni pedagogice v kontextu soucasnych promén spolecnosti.
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1 Soucasny stav poznani tvorivé dramatiky pfi rozvoji kreativity déti
v kontextu vyzkum(

Kapitola se zabyva pohledem na soudasny stav poznani v uplatiovani tvofivé dramatiky pfi
rozvoji kreativity ditéte v predskolnim vzdélavani. V této souvislosti se opirdme o vyzkumna
Setreni, ve kterych chceme poukazat na vyznam a vliv tvofivé dramatiky na rozvoj kreativity, na
socio-emocni rozvoj, moralni postoj, umélecky rozhled apod. u déti v predskolnim véku.
Upozornit chceme na vyzkumy odbornik(, ve kterych se ukazuje méné podporovany rozvoj
kreativity déti v nékterych soucasnych materskych skolach. V této souvislosti se vyzkumy u nds a
v zahranici shoduji v tom, Ze kreativita déti klesd a neni dostate¢né rozvijena prostiednictvim
spontanni détské napodobivé hry v kontextu s tvotivou dramatikou.

Pfedmétem soucasného stavu poznani zvoleného tématu jsou nahledy na vyzkumy
v rovindach:

e vyzkumy z tvofivé dramatiky podporujici rozvoj kreativity déti;
e vyzkumy zamérené na rozvijeni kreativity v predskolnim véku ditéte;
e vyzkumy vychazejici z pfirozené détské napodobivé hry jako podstaty tvorivé
dramatiky.
Vyzkumy z tvorivé dramatiky podporujici rozvoj kreativity déti

Vyzkumy z tvofivé dramatiky v souvislosti s pfeddkolnim vzdélavanim v Ceské republice se
vénuji predevsim zjistovani zajmu pedagogl o tvorivou dramatiku, studium této discipliny a
ziskavani informaci o aplikaci tvorivé dramatiky v materskych Skoldch (Bercikova, 2016;
Hornackova et al., 2016) a jejiho uplatiovani jako didaktického prostfedku (napfiklad Bercikova,
2017).

Vyzkum Rochovské a Svabové (2022) na Slovensku potvrdil, Ze diky tvoFivé dramatice
ziskavaji pedagogové materskych skol znalosti z dramatického uméni a maji k nému pozitivni
vztah projevujici se tim, Ze vyuzZivaji vice umélecka dila k vzdélavani déti. Ukazuje se také, Ze
dllezitym faktorem je studium pedagoga v tvorivé dramatice, které ovliviiuje jeho dovednosti
a znalosti z tvorivé dramatiky v souvislosti s dalSimi disciplinami (blize kapitola 2.1).
Ohlédneme-li se zpét, tak vidime, Ze v prostfedi predskolniho vzdélavani byl v kontextu

s tvofivou dramatikou realizovan vyzkum v podobé tvorivé-dramatického projektu Zatkové a
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Kostruba (2011) s cilem realizovat a zaméfit pozornost na potencidl vyuky formou tvofivé
dramatiky. Autofi dali akcent na vyuZiti hry v roli v rozvoji socialnich kompetenci déti, v FeSeni
Zivotnich situaci apod. jako prostredku komplexniho uceni se. Ovéfenim projektu v praxi se
podpofil potencidl tvorivé dramatiky jako efektivni strategie v predskolnim vzdélavani s
podporou nepiimého, ale zamérného uceni ditéte v predskolnim véku. Uplatiovani tvotivé
dramatiky v materskych Skolach na Slovensku, jeji pozitiva a negativa pro predskolni edukaci
zkoumal vyzkum autorek Pajdlhauserové a Majzlanové (2011), které dospély k zavéru, Ze tvoriva
dramatika md své opodstatnéni v osobnostnim a socidlnim rozvoji ditéte.

Na vybrané vyzkumné studie v zahrani¢i vénované problematice tvorivé dramatiky
jsme poukazali jiz v ivodu a byly to vyzkumy autord napf. Wirahandayani, Rakhmawati a
Rukmasari (2023), Yang et al. (2023), Minire a Murtaza (2022), KoroSec a Zorec (2020), Brown
(2017). Nyni se k nékterym podrobnéji vracime, abychom docenily jejich vyznam a nechaly se
vysledky inspirovat. Napfiklad vyzkumna studie Wirahandayani, Rakhmawati a Rukmasari
(2023) zIndonézie pfinadsi komparaci vysledkl z 15 vyzkum( zamérenych na tvofivou
dramatiku, ve kterych se zjistilo, Ze metoda hrani roli ma pozitivni vliv na socialné emocionalni
vyvoj predskolnich déti a mize byt pro pedagogy a rodice inspirativnim rfesSenim pro zlepseni
socialné emocniho rozvoje déti. Za pozornost stoji vyzkum autorek KoroSec a Zorec (2020), které
zkoumaly tvofivou dramatikou, konkrétné vliv kreativni hry déti s loutkou na agresivni chovani
predskolnich déti ve Slovinsku. Hrou v rolich s loutkou mély déti poznavat mezilidské vztahy,
rozezndvat chovani v problémovych situacich a uéit se tim socializaénim dovednostem.
Vyzkum poukazal na potencidl tvorivé dramatiky, ktery méa dosah na snizovani agresivity u
déti. Vyzkum Minire a Murtaza (2022) odhaluje efekt tvlrci dramatické ¢innosti na vykonné
funkce déti predevsim na feseni problémd, flexibilitu a pamét. Hong a Hong (2022) zkoumali
tvofivou dramatiku jako vklad a pfistup k hodnotovému vzdélavani v pojeti tfi klicovych rovin,
jako jsou Sirokospektralni prozivani, fantazie a integrace skute¢ného a neskutec¢ného. Zvolené
roviny pomahaji sebereflektovat a regulovat vztah mezi ,,hrd€em” a skupinou, komunitou.
Cilem vyzkumu bylo zjistit vztah tvorivé dramatiky a etiky (vychovy k hodnotam) a myslime si,
Ze jeho realizace je vyznamna a inspirujici i vzhledem k aktualnim myslenkdm Habla (2022) a
jeho tematickym seminardm o ,dobru“ ve vzdélavani podle Jana Amose Komenského.
Inspirativni je pro nas vyzkumné Setfeni Yasar a Aral (2012) zamérené na zjistovani vyznamu

dramatu pfi rozvijeni tvofivého mysleni u déti v predskolnich zafizenich v Turecku. Vysledky
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vyzkumu ukazuji, Ze tvofiva dramatika ma zdsadni vyznam pfti rozvoji kreativity déti, kdy se
vytvari zaklad kreativniho mysleni pro budouci roky predskolniho ditéte a Zivot ¢lovéka. Témér
s podobnym zdmérem vznikal nas vyzkum, ktery je predstaven v pate kapitole.

Z oblasti specialni pedagogiky a tvorivé dramatiky v predskolnim vzdélavani nas zaujal
vyzkum, ktery byl cilené zaméren na vyuziti tvorivé dramatiky pfi rozvoji komunikacénich a
socialnich dovednosti predskolnich déti se specifickymi poruchami uceni ve véku 6-7 let, které
jsou SPU integrované do predsSkolniho zafizeni. Vysledky vyzkumu ukazaly, Ze tvofiva
dramatika ma pozitivni dopad na rozvoj komunikacnich a socialnich dovednosti u téchto déti.
Tvofiva dramatika vyznamné podpofila dovednosti integrovanych déti s poruchami uceni
(Erbay a Dogru, 2011).

V soucasnosti jsou nejvice aktudlni vyzkumy Yang et al. (2023) vénované vlivu
programovani inspirovaného pribéhem u predskolnich déti a souvisejici s tvorivou dramatikou
v podobé vyuZiti slovesného umeéni pfi vypravéni pribéhl. Vysledky ukazaly, Zze vypravéni
pfibéh’ vnimané jako kulturné emocialni pfistup maze poskytnout i prostrfednictvim robot(
nebo tabletl jako programovaciho ndstroje détem v predskolnim véku integrovanéjsi a

udrZitelnéjsi vzdélavaci zkusenosti v u€eni s technologiemi diky rozvoji pocitacového mysleni.

Vyzkumy zamérené na rozvijeni kreativity v predskolnim véku ditéte

V soucasnosti se nejcastéji v zahranici objevuji vyzkumy ve spojitosti détské kreativity
a pocitacu, tabletll, telefonl a umélé inteligence. Podle Yang et al. (2023) si celosvétovou
pozornost ziskal rozvoj pocitacového mysleni, protoze je v souladu s rozvojem dovednosti 21.
stoleti a témi je kreativita, reSeni problému a digitalni kompetence.

Problematikou kreativity u déti v predskolnim véku se zabyvaji mnohé vyzkumy
v zahranici a upozornuji na problém podpory jejiho rozvoje (napt. Engels, 2018; Fichnova, 2016;
Gray, 2018b;). V souvislosti s timto si prfipominame vysledky americké pedagozky Kim (2011, s.
285-295), kterd nazvala klesajici kreativitu u predskolnich déti ,krizi kreativity”, jak jsme jiz
uvedli v prvni kapitole. Zjistila, Ze déti jsou méné upovidané a verbalné méné citové zaujaté, malo
energické a nevyjadfujici emoce. Jsou méné humorné, Zivé a vasnivé a nejsou napadité,
dostatec¢né vnimavé a nekonvencni, ¢asto nedokazi spojit zdanlivé irelevantni véci a nejsou

schopné je vidét z vice uhla pohledu.
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Nejvice nas zaujal vyzkum pramenici z vysledkl Narodniho Gfadu pro letectvi a
kosmonautiku v USA (dale jen NASA). Byli osloveni Dr. George Landa a Beth Jarman (Engels,
2018) k vyvinuti specializovaného testu méreni tvlrciho potencidlu raketovych védci a
inzenyr( NASA. Testy se osvédcily a pfivedly védce k nezodpovézenym otazkdm: Kde vznikd
kreativita a odkud se bere? Narodili se lidé s kreativitou, naucili se ji nebo vznikd na zakladé
zkuSenosti? Rozhodli se realizovat test s 1600 détmi v predskolnim véku 4-5 let a vysledky
pfinesly neuvéritelné zjisténi. Celych 98 % déti patfilo do genialni kategorie kreativity v testu,
ve kterém se zjistovala ,schopnost prichazet s novymi, odliSnymi a inovativnimi ndpady na
problémy”“. Vyzkumy NASA dokazaly, Ze u ditéte v pfedskolnim véku je kreativita na nejvyssim
stupni a postupné (vlivem dospélého, vychovou) se snizuje (Engels, 2018).

Dalsi vyzkumna zjisténi, ve kterych se prokazatelné potvrzuje, Ze se kreativita vékem
sniZuje, popisuje Gray (2018b), kdyz uvadi zpravu z vyzkumného Setfeni probihajiciho u
americkych Zaka v obdobi uplynulych dvaceti a tficeti let. Méreni kreativity probihalo
prostfednictvim Torranceho testl kreativniho mysleni u predskolnich déti az po
stfedoskolsky vzdélané. Zjistilo se, Ze kreativita vyrazné klesa na vSech stupnich skol, a to jiz
od pocatku let 1984—-1990 a od té doby stale klesaji. Statisticky jsou poklesy vyrazné a misty
velmi velké. V roce 2008 se zaznamenalo u vice nez 85 % déti nizsi skére nez primérné dité
v roce 1984. Signaly z vyzkum( o klesajici kreativité déti mohou pomoci poukazat na
skutecnosti, o kterych se zatim v predskolnim vzdélavani malo diskutuje.

Na problémy s mensi podporou rozvoje kreativity u déti v nékterych materskych
$kolach v Ceské republice jiz dlouhou dobu upozorfiuji Opravilova a Kropackova (2016), které
mimo jiné konstatuji, Ze u déti je fantazie zdanlivé naprogramovana.® Na zakladé vyzkumnych
zjisténi jsou u déti ¢asté problémy v komunikaci a velice permanentni, skoro aZ neuroticka, ale
v podstaté nezkoncentrovana a povrchni je poznavaci aktivita. Poukazuji na skutecnost, Ze ¢im
jsou tridy Iépe vybavené a ¢im jeatraktivnéjsi vzdélavaci nabidka, tim vice se dité stava zavislejsi
na uciteli a je méné samostatné atvorivé. Vlastni aktivitu ditéte do znaéné miry tlumi pfilis peclivé
pfipraveny a usporadany prostor. Dité se nemusi rozhodovat, samostatné vymyslet a hledat
prostiedky k naplnénisvych predstav, protoze pouceny a tvofivy dospély uz to pfedem vymyslel
za né. V predskolnim vzdélavani dominuje snaha dité ustavi¢né aktivizovat, jeho herni ¢innost

usmérnovat a vsemoiné ,podporovat” a motivovat k urcitému typu herni tvofivosti

3 Ze zpravy z monitoringu $etfeni UNICEF v roce 2007 — postaveni ditéte v 21 vyspélych zemich svéta.
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(Opravilova a Kropackova, 2016, s. 46). V predskolnim obdobi ditéte je potfebné podporovat
déti v rozvoji kreativity a zaméfit se zamérné na rozvoj kreativniho mysleni prostfednictvim

hry, ktera je nejzakladnéjsi Cinnosti v tomto véku.

Vyzkumy vychazejici z prirozené détské napodobivé hry jako podstaty tvorivé dramatiky

Proziravy vhled do soucasné situace pfinesly vyzkumy (napf. Blaisdell, Arnott, Wall a
Robinson, 2019; Gray, 2017; Tam, 2021), ve kterych se doporucuje vratit kreativni hie jeji
plvodni smysl. Nebat se spontanni hru jako hru vtvofivé dramatice uvolnit a osvobodit od
permanentnich snah jejiho didaktického wvyuZiti. Bylo dokazano, Ze dlouhodoby efekt
didaktickych her je ve srovnani se samostatnou spontdnni kreativni ¢innosti déti asi tfetinovy
(Mitra, 2004). Pohledem na hru ditéte v predskolnim véku se velmi kriticky zabyva Gray (2019),
ktery popisuje, Ze kreativni hra je vsoucasnosti pedagogem pfilis pfipravovana nebo didakticky
usmérnovand a tento jev nazyva ,vékem prehnané péce“. Také Smidt (2011) vyjadfuje
prostiednictvim vyzkumné studie presvédceni, ze vSechny kreativni hry jsou ucelné a lze je
povaZovat za skutecnou hru pouze tehdy, kdy?z si ji dité vybralo a feSi samo, co ma délat, kde
a jak to udélat. Na zakladé ziskanych vysledkd vénuje pozornost tomu, co musi pedagogové
zvladat, aby porozuméli ucéelu hry v prospéch ditéte.

Nabizi se otdzka, jak pfibliZit vyznamnost a nezaménitelnost spontanni hry
v materskych $kolach v Ceské republice, aby ji pedagogové doceriovali jako nejvice kreativni
¢innost déti a porozumnéli ucelu hry v predskolnim véku ditéte. Aby nechavali détem vybrat
si hru nebo cinnost, kterou se zrovna chtéji zabyvat, a jejich vybéru a zajmu prizpuUsobili
program dne. Nebo zménili naplanované fizené didaktické ¢innosti v prospéch spontanni hry,
kterou si dité vybralo a chtélo v ni dale pokracovat. Vime, Ze ve hre déti vznika stimul k rozvoji
kreativity a ucitel mlze hru déti podpofit nebo nepodpofrit. Je velkd Skoda, Ze v nékterych
materskych Skoldch se hra déti vytraci (Gray, 2020; Opravilovd a Kropackova, 2016;
Hornackova, 2011), i kdyz je deklarovand jako dominantni ¢innost ditéte v predskolnim
vzdélavani.

Pfeorganizovany program v mateirskych Skolach na ukor spontanni hry déti neni jev
nikterak novy, protoze z historického hlediska se opakuje jiz v priibéhu mnoha let (Smelové a
Rydl, 2011). Hfe v materskych skolach brani vice faktorl a jednim z nich bylo, a nékde stale

je uskutecénovani nadstandartnich aktivit a krouzk( organizovanych ¢asto na Zadost rodic(,
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(4

ale také z rozhodnuti vedeni materské skoly zftejmeé pro zajiSténi zajimavéjsiho ,image’
materské Skoly. Organizovani zajmovych krouzkl v pribéhu dne v materské Skole bere
détem cas na hrani. Tento pretrvavajici problém je jednim z dGvod(, proc je hra v nékterych
matefskych Skolach v ohrozeni (Hornackova, 2011). Ztotozriujeme se s nazorem Opravilové
(2018, s. 4), ze déti jsou z nadstandardni nabidky dezorientované, materské skoly se na jedné
strané snazi vyhovét rodi¢im, ale na druhé strané jsou jejich déti pretizené a na zakladé Unavy
ztraceji prirozenou zvidavost, hravost a tvofivost.

Pti ohlédnuti do minulosti koresponduje vyzkumné Setfeni Martini (1994) s problémem
hry u déti v predskolnim véku, ve kterém dlouhodobé pozorovala déti pfi volné kreativni hie
na ostrové bez dozoru dospélych a chtéla tim poukazat na vyhodnost hererogennich skupin,
kdy se ctyrleté a pétileté déti staraji o dvouleté a trileté déti, a to vétSinou v rdmci své hry.
Vyzkumnym pozorovanim potvrdila, Ze déti zcela pfirozené vstupuji do roli a rozvijeji svou
kreativitu ve hie. V suvislosti s timto zjiSténim uvadi Russ (1998), Ze je pro hru a kreativitu
klicové divergentni mysleni. Kognitivni i afektivni procesy v kreativni hie souviseji s odliSnym
myslenim u déti. V longitudinalni studii prfedpovidala kvalitu fantazie a pfedstavivosti ve hre
pfi rozdilném mysleni v prlibéhu Casu. Problémova otazka znéla, zda hra muize umocnit
kreativitu. Dokazal to vyzkum Blaisdell, Arnott, Wall a Robinson (2019), ktery se vénoval
reflexnimu popisu hravého uceni déti s vyuzitim kreativnich metod a upfednostnénim ,volné
plynulé hry“ s otevienym koncem. Uspéiné se zde podafilo podpofit vlastni fedeni déti a
ponechat na nich odpovédnost. V predskolnim vzdélavani probiha uéeni déti hrou a v tomto
pojeti prezentuje svij vyzkum Tam (2021), kdy se cilené zaméruje na konceptualizaci kurikula
integrovaného do dramatu jako pfistup v pedagogice zaloZené na hre a kurikulu jako uéeni
hrou.

Vyzkumy, které se zabyvaji mirou podpory intenzivnéjsiho rozvoje fantazie a kreativity
u déti v predskolnim véku (Minire a Murtaza, 2022), jsou pro predskolni pedagogiku
explanacni. Signaly o klesajici kreativité u déti v predskolnim véku (Engels, 2018; Opravilova a
Kropackova, 2016; Fichnova, 2016; Kim, 2011) pfrispély k ziskdvani dalSich informaci o této
problematice a hledani podpory a pomoci naptiklad nasim vyzkumem (viz 5. kapitola)

postfednicvim tvorivé dramatiky.
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Shrnuti

Kapitola se zabyvala nahledy na soucasny stav pozndni o vyznamu a vyuZivani tvorivé
dramatiky pfi rozvoji kreativity u déti v predskolnim vzdélvavani. Poukdzala na vyzkumna
Setfeni u nas a v zahranici, které vypovidaji o kreativité déti v predskolnim véku. V popredi
zajmu je tvoriva dramatika jako podpora kreativity v pfedskolnim vzdélavani.

Vyzkumy v kontextu s tvofivou dramatkou byly v kapitole rozdéleny do tfi rovin a
zamérily se na vyzkumy z tvofivé dramatiky podporujici rozvoj kreativity déti, na rozvijeni
kreativity v pfedskolnim véku ditéte a vyzkumy vychazejici z pfirozené détské napodobivé hry
jako podstaty tvorivé dramatiky.

Soucasné vyzkumy v Ceské republice (Ber¢ikova, 2017) vypovidaji o zajmu pedagogti o
tvofivou dramatiku, o studiu a ziskdvani informaci o tvofivé dramatice a jejim uplatiovani
v matefskych $kolach. Vyzkumy na Slovensku (Rochovskd a Svabovda, 2022) poukazuji na
pedagogy v materskych skolach, kteti maji diky tvofivé dramatice znalosti z dramatického
uméni a maji k nému vrelejsi vztah, ktery se projevuje vétSim vyuzivanim umeéleckych dél
v predskolnim vzdélavani. V souvislosti s tvofivou dramatikou se realizovaly vyzkumy
(Wirahandayani, Rakhmawati a Rukmasari, 2023; Zatkova a Kostrub, 2011)) s cilem vyuZit 'hru
v roli' v rozvoji socidlnich kompetenci u déti a podpofit tvofivou dramatiku jako efektivni
strategii v osobnostnim a socidlnim rozvoji predskolniho ditéte v materskych skolach.

Vyzkumy v zahranici (KoroSec a Zorec, 2020; Miinire a Murtaza, 2022; Robinson, 2019;
Tam, 2021) vénované problematice tvorivé dramatiky vypovidaji napf. o hrani roli vyznamné
pro socialné emocni rozvoj déti, o kreativni hie déti s loutkou pro zmirnéni agresivniho chovani
predskolnich déti. Vyzkumna Setfeni prokazuji, Ze dramatické Cinnosti maji pozitivni vliv na
flexibitu a vykonné funkce déti v podobé reseni problém( a paméti déti. Tvoriva dramatika
jako pristup k hodnotovému vzdélavani privadi déti k sebereflexi, k vztahim mezi hradi a etice.
Vyznam dramatu se ocenuje pfi rozvoji kreativity u déti v predskolnim vzdélavani i vlivem
programovani s vyuzitim vypravéni pribéhl pomoci robotl nebo tabletl v prospéch
vzdélavaci zkusenosti a pocitacového mysleni u ditéte v predskolnim véku.

V druhém nahledu na soucasny stav poznani se pozornost vénuje zahrani¢nim
vyzkumlm (napf. Yang et al., 2023) zaméfenym na spojitost détské kreativity a pocitacu,
tabletll, telefond a umélé inteligence v souvislosti s rozvojem pocitacového mysleni,

rozvijenim kreativity a digitalni kompetence. Vyznamny byl vyzkum Narodniho dradu pro
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letectvi a kosmonautiku v USA a dokazal, Ze déti v predskolnim véku maji kreativitu na
nejvyssim stupni a s pfibyvajicim vékem a vlivem dospélého a vychovy se snizuje. Dal$i mnohé
vyzkumy (Engels, 2018; Kim, 2011) odhaluji problémy podpory rozvoje kreativity u predskolnich
déti a upozorfiuji na klesajici kreativitu nazvanou ,krizi kreativity“. V Ceské republice na
problémy s méné rozvijenou kreativitou u déti fadu let upozoriuji pfedskolni pedagogové
s tim, Ze v nékterych materskych Skolach panuje velkd snaha dité stdle fidit, usmérriovat a
neustdle vést k didaktickym Cinnostem. Vyvstdva problém s docefovanim détské spontanni
hry, kterd je sama o sobé tvofivou ¢innosti a jddrem tvorivé dramatiky a inspirativni podporou
pro rozvijeni kreativity déti v materskych skolach.

Treti ndhled se zabyval vyzkumy (napf. Blaisdell, Arnott, Wall a Robinson, 2019; Gray,
2017; Smidt, 2011; Tam, 2021) vychazejici z pfirozené détské napodobivé hry jako podstaty
tvorivé dramatiky. Na zakladé soucasnych vyzkuma se doporucuje spontanni hru osvobodit od
jejiho didaktického uplatnéni. Kreativni hra je pedagogem pfili§ didakticky usmérfiovand a
tento jev neboli situace se nazyva ,vékem prehnané péce”. Vyzkumy dokladaji potfebu zmény
tim, Ze se fizené didaktické cinnosti omezi v prospéch vétsiho ¢asu pro spontanni hry. V
dobrovolné, volné a spontanni hie déti vznika stimul k rozvoji kreativity a ucitel mize hru déti
podpofit nebo nepodpofit. Dalsim dlivodem nepodporované hry déti je tendence peclivé
usporadaného a uklizeného prostoru, které mnohdy neni dostate¢né ¢Elenény pro tvoreni,
samostatné objevovani a experimentovani déti. Stdle pretrvava nékde snaha o
nejaktraktivnéjsi vzdélavaci nabidku s dobre pfipravenym pedagogem, ktery jiz vSe naplanoval
a vymyslel. Proto se apeluje na vyzkumy v souvislosti s hrou (a hrou v roli), aktivitou déti a
kreativitou, protoZe hra je plna improvizace a samostného reSeni déti v heuristickém pojeti a
konstruktivistickém pfistupu.

K nastolenym problematikam soucéasného stavu poznani se v nasledujich kapitolach
zamérné vracime, konkrétné rozebirame vybrané aspekty a apelujeme na zmény ve vytvareni
pfiznivéjSiho prostiedi pro rozvoj kreativity déti v predskolnim vzdélavani. Zdlrazriujeme
potiebu vétsi podpory pro uplatinovani tvorivé dramatiky pti rozvoji kreativniho mysleni u déti

a pedagogl v predskolnim vzdélavani.
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2 Tvoriva dramatika a predskolni vzdélavani

V této kapitole se zbyvame tvofivou dramatikou v navaznosti na jeji potencidl nasmérovany
na kreativitu rozvijenou u ditéte v predSkolnim vzdélavani. Pozornost vénujeme
charakteristice a systému tvofivé dramatiky, principim, metoddm a technikam, které mohou
vyustit diky pedagogovi do strukturovaného dramatu a projektu. Inspirativni pro predskolniho
pedagoga mUze byt profesni pfiprava obohacend o tvofivou dramatiku se zdmérem jeji vétsi
aplikace u déti v predskolni edukaci. Kapitola vyustuje do uvedeni spole¢nych znakl tvorivé
dramatiky a pfedskolniho vzdélavani pro uvédomémi si propojeni v souvislosti s RVP PV4

v prospéch ptiznivéjsiho predskolniho vzdélavani v materskych Skolach.

2.1 Systém, cile, principy a charakteristika tvorivé dramatiky

Tvorivd dramatika je védni disciplinou prokazujici progresivni fylozofii s respektujicim a
demokratickym pristupem ve vzdélavani, otevienosti, aktivitou a dirazem na individualizaci a
rozvoj tvorivosti v kontextu konstruktivistického pristupu.

V Ceském prostiedi se mizeme setkat snazvy ,tvorivd dramatika” nebo ,dramaticka
vychova“, i kdyZ Castéji s pojmem ,dramaticka vychova®“, nebot v oficidlnich kurikularnich
dokumentech a u mnohych autor( (Marusak et al., 2019; Machkova, 2018a; Valenta, 2008;
Kotatkova, 1998) je tento termin pouZivan. V pfesném pojmenovani se odbornici na nazev
tvoriva dramatika lisi, napriklad Machkova (2018a) uvadi pro oba pojmy sva specifika. Pod
nazvem dramatickd vychova vidi vice jeji uplatnéni ve Skoldch a pod nazvem tvofriva
dramatika vice obsah nasmérovanyk uplatfiovani problematiky v zajmovych ¢innostech déti.
Souvisi to s historicky danou situaci tradi¢niho Skolstvi, kdy byla dramaticka vychova zarazena
do vzdélavaciho systému v Urovni vychov jako dalsi esteticko-vychovny predmét.

Uvedli jsme, Ze pedagogicka verejnost vyuziva vice pojem dramaticka vychova, ale je
otdzkou, zda je pochopena jeji podstata, protoZze nazev ¢asto vyvolava predstavu ,hrani
divadla“. Stava se tak i presto, Ze ma v nazvu slovo ,vychova” korespondujici s ostatnimi

vychovnymi predméty (hudebni, vytvarna vychova). Zaroven pojem ,dramatickd vychova“

4RVP PV- Rdmcovy vzdélavaci program pro predskolni vzdélavani (2021). In: Ministerstvo $kolstvi, mlddeZe a
télovychovy [online]. Dostupné z: https://www.msmt.cz/file/56051/
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mnohdy vyvolava urcité obavy zprezentovani ,hereckého uméni“ (predvadéni pred
ostatnimi), a nastava tak nechténa predstava, Ze pljde o divadlo. Terminologickd ukotvenost
dramatické vychovy se ocekavala jiz pred mnoha lety, ale vidime i nyni, Ze ndzory na pojeti
tvorivé dramatiky nebo dramatické vychovy zUstavaji stdle oteviené.

Na zdkladé naseho vnimani povazujeme oba ndzvy za synonymum, spole¢né s dalSimi
pojmenovanimi jako jsou ,vychovna dramatika” ¢i ,dramika“. V anglické terminologii se pouziva
nazev ,drama ve vychové” (Drama in Education), ,tvorivé drama“ (Creativity Drama) a , détské
drama“ (Child drama). VSechny existujici ndzvy odkazuji na pojem drama, které tu neni chapano
ve smyslu tragickém, ale jako jednani a kondani s urcitou gradaci vznikajiciho napéti, které
¢lovék proziva v situacich, kdy stoji pred reSenim problému, pfed rozhodnutim, jak bude
jednat, konat, jak vyresi konflikt, jaky zvoli postoj v jedndni, jak se zachova.

Pro predskolni vzdélavani se pfiklanime k nazvu tvoriva dramatika (se zkratkou TD) a
dale ho v textu pouzZivame. Zdlraziuje kreativitu, kterou chceme akcentovat
v rozvoji predskolnich déti a dramatické umeéni, které usnadriuje vidét, nachazet a prozivat
krasy Zivota s vyuZivanim dramatickych prostfedkl. Nazev v nas evokuje hravost, lehkost,
propojovani samotného tvorenis dramatickou hrou jako pfirozeny projev ditéte v predskolnim
vzdéldvani. Tvoriva dramatika uz ve svém ndzvu nabizi kreativni potencial a stimul k docenéni
hry a kreativity v pedagogickém pUlsobeni predskolniho pedagoga. Z hlediska pojeti, cil(,
obsahu a specifik podle RVP PV koresponduje tvofiva dramatika s predskolni edukaci (vice
treti kapitola).

Tvoriva dramatika ma zvlastni postaveni vtom, Ze dokaZe spojovat vice disciplin
dohromady a mUZeme ji povazovat za multioborovou. Konkrétné se jednd o integrovany
pristup tvorivé dramatiky s hrou a kreativitou v predskolnim vzdélavani. Tyto problematiky se
mohou vzajemné ovliviiovat, prostupovat a jejich integrace je zcela pfirozena v souvislosti s
pedagogickymi a psychologickymi aspekty a zaméry. Tvoriva dramatika spojuje obory a

discipliny, jako je pedagogika (v naSem pojeti predskolni), psychologie, etika, filozofie, uméni

5 Specifika, metody a formy prace jsou v RVP PV (2021) na s. 7-8) v zakladnim dokumentu, ktery je uréen pro pfedskolni
vzdélavani v matefskych $koldch v CR. Dostupné z: https://www.msmt.cz/file/56051/
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a dalsi (viz obrazek 1 nize). Propojuje také esteticko-vychovné cinnosti, hudebni, vytvarné,
slovesné uméni a pohybové ¢innosti, je integrujici a chapeme ji jako multioborovou.

Tvorivd dramatika neboli dramatickda vychova je obor podle Machkové (2018)
multioborovy a spojuje cile, metody a poznatky z vice obord. Ddramaticka uméni a teatrologie
predstavuji nosné zdroje a integruji se s pedagogikou, psychologii a pedagogickou praxi.
Z problematiky psychologie je pozornost vénovana predevSim socidlni psychologii,
psychologie osobnosti a neuropsychologii. V neposledni fadé je potfebné jmenovat uméni a
spolecenské védy, které sehrdvaji integrujici roli prostfednictvim dramatickych prvk(, které
pfirozené prostupuji disciplinami a ¢lovéka nejen oslovuji a kultivuji, ale také celoZivotné
napliuji. Multidisciplinarni potencidl a vzajemnou prostupnost tvofivé dramatiky zobrazuje

schéma na obrazku 1:

Pedagogika

Psychologie

Tvoriva
dramatika

Estetické vychod
hudebni,
vytvarna,

literarni,

pohybova

Sociologie

Umeéni

a divadlo

Obrdzek 1 Schéma propojovani obort v tvofivé dramatice neboli multioborova tvoriva dramatika

(Zdroj: vlastni zpracovadni)

Schéma na obrazku 1 nazorné vystihuje moznosti vzajemného propojovani mezi obory

a disciplinami. Tvofivd dramatika — dramaticka vychova je povaZzovdna za pedagogickou védu
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hrani¢ni. MUze také predstavovat vzdélavaci strategii, kterd ma svoje mechanizmy pro trvalé
rozvijeni osobnosti ¢lovéka a naplfiovani stanovenych cil(.

Dité se v tvorivé dramatice rozviji v mnoha oblastech a respektuje se jeho osobnostni
rozvoj, ktery posiluje sebedlvéru, schopnost sebevyjadieni, rozvijeni komunikacnich
schopnosti atd. Potencidl tvofivé dramatiky velmi intenzivné dokaze podpofit individualizaci s
rozvojem celé osobnosti ditéte (napfiklad Machkova, 2022; Bercikova, 2017; Svobodova a
Svejdova, 2011; Novotna, 2010; Hornackova, 2014b). Blahovd (1996) charakterizuje
dramatickou vychovu jako obor zabyvajici se osobnostné socidlnim ucenim, ktery vyuziva
simulacni a rolové hry k aktivnimu poznavani svéta, ¢lovéka, spole¢nosti a sebe sama. Oba
vysvétlujici obsahy tvofivé dramatiky koresponduji s podstatou a pojetim predskolniho
vzdélavani (blize kapitola 3.3).

Dramaticka vychova je systém osobnostniho a socidlniho uéeni vedeny uméleckymi
prostfedky — dramatickymi a divadelnimi (Machkova, 2022; Machkovd, 2018a; Valenta, 2008).
Marusak (2008) zarazuje dramatickou vychovu mezi metody moderniho vyucovani, které
preferuji aktivni zapojeni Zzakl do Cinnosti. Dramatickd vychova je kooperativnim a celostnim
ucenim, které klade do stfedu procesu dité a je zaroven systémem, ktery nabizi metody a
techniky vychazejici z dramatického uméni. Tyto metody je pak mozné uplatnit v rdznych
vzdélavacich oblastech mimo samostatny pfedmét , dramaticka vychova“ (Marusak, 2008). S
progresivnim nazorem ptichdzi Valenta (2008), kdyz uvadi, Ze dramatickd vychova
koresponduje s oblasti performativni pedagogiky, kdy je aktivni kinesteticka inteligence,
zrcadlovy neuronalni systém s prohlubovanim naseho pozndavani lidi, vtélovanim se do jednani
bud pragmatickym, nebo naopak symbolickym, které Zada kultivovat zkuSenost téla s interakci
mezi lidmi a vyuziva ji.

Na zakladé uvadénych charakteristik se v nasledujici ¢asti vénujeme historii tvorivé
dramatiky, kterd z hlediska ucelenosti i zakonitosti vzniku v zahrani¢i byla inspirativni pro

aplikaci v ¢eském prostredi.

Nahlédnuti do historie tvofivé dramatiky
Tvoriva dramatika byla zaloZzena v USA v roce 1924 Winifred Mary Ward, kdy pod jejim
vedenim vzniklo ,Hnuti dramatické vychovy”, které je brané za vznik tvorivé dramatiky

(Machkova, 2018b; Marusak et al., 2019). Ward (1930) napsala knihu Creative Dramatics, ve
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které poprvé uvadi ndzev tvoriva dramatika. V druhé knize Playmaking with Children vysvétluje
Ward (1947) pojeti a smysl tvofivé dramatiky. Na tehdejsi dobu velmi progresivné objasniuje,
vtom, Ze vyzvedla jiz v té dobé potiebu aktivity a prosocionalnosti ditéte, poukdzala na
nutnost ziskavani vlastnich zkusenosti v edukaci s vyuzivanim emoci a spoluprdce pfi rozvijeni
kreativity.

V Ceské republice ma nejvétsi zasluhu o zachovani tvorivé dramatiky v totalitni dobé Eva
Machkovd (2018b). V roce 1974 se zucastnila mezinarodniho kongresu ,Drama ve vychové“
spole¢né s vybranymi zastupci z Ceské republiky a podafila se ji rozvinout spolupraci s Peterem
Sladem, ktery byl v Birminghamu vedoucim spolecnosti pro détské drama. Od 60. let 20. stoleti
se zasadila o rozvoj dramatické vychovy v Ceskoslovensku.

Neméné vyznamnym podporovatelem tvorivé dramatiky v nasem prostiedi v letech
povale¢nych a pozdéjsich byl Miloslav Disman (Opravilova a Uhlifova, 2021), ktery zaloZil
détsky recitaéni, pozdéji rozhlasovy ,Disman(v soubor” pisobici v Ceském rozhlase. Jeho
odkaz koresponduje s pojetim tvofivé dramatiky a respektovanim svobody déti a jejich
nezavislosti ve hre. Pfimo vysvétloval, jak mlzZe pedagog s citem a nenasilné ovlivnit hru déti
a smérem k edukacénim zamérim vyuzit. Nejdulezitéjsi je, aby déti zlstaly a citily se svobodné,
vlastnimi napady a hrou zaujaté. Jeho ndzory, myslenky a postupy byly nesmirné pokrokové
nejen v dobé, ve které plsobil v 2. poloviné 20. stoleti, ale i v soucasnosti. V tvorivé
dramatickych c¢innostech nazorné vysvétluje, Ze vstupem pedagoga do dramatické hry se
muze poskodit sama podstata hry, kdyzZ se narusi svobodna volba ditéte. Vyhlasuje, Ze se ma
nechat na détech samotnych, jak obsah dramatického textu sami ztvarni a pfedvedou a pfi
tom zUstanou nezavisli, sami sebou, flexibilni a kreativni.

V 80. letech se predmét dramatickd vychova a jeji podoby (napfiklad ,prace s loutkou®,
yliterarni vychova s metodikou”) dostaly do koncepce studia na strednich pedagogickych
$kolach. Po zméné politického usporadani v Ceské republice bylo v roce 1990 zalozeno Sdruzeni
pro tvorivou dramatiku, které aktivné funguje dodnes. Vtomto obdobi se stala Machkova
(2018b) hlavni inicidtorkou prosazovani dramatické vychovy na zakladnich a stfednich skolach
a nejvétsi zasluhu ma na vzniku vysokoskolského studia oboru tvofivé — vychovné dramatiky na
Divadelni fakulté AMU v Praze. Svou odbornosti a garanci prispéla k zarazeni dramatické

vychovy jako discipliny do vysokoskolskych studii na pedagogickych fakultdch v Ceské
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republice. Dalsim vyznamnym odbornikem na dramatickou vychovu byla Jindra Delongova
(Mackova, 2004), ktera se stala gestorem dramatické vychovy v Brné a odborné se zabyvala
propojovanim tvorivé dramatiky pti praci s knihou, byla také dlouholetou vedouci détskych
divadelnich soubor(. Na Divadelni fakulté JAMU v Brné vznikl studijni obor dramatické vychovy
pod gesci Mackové (2004) a nesl nazev Ateliér dramatické vychovy, pozdéji byl pfejmenovany na
Ateliér divadlo a vychova.

Usili zakladatel& dramatické vychovy v byvalém Ceskoslovensku vytvofilo zaklad k navazani a
rozsifeni tvorivé dramatiky vnové dobé po sametové revoluci. Do popredi se dostaly myslenky
zakladatelky tvorivé dramatiky Winifred Ward (1939), poukazalo se na jeji pokrokovost v nazorech na

vzdélavani, které se objevuji u nasledovatell jak v praxi, tak ve vyzkumech vénovanych tvorivé dramatice.

Tvoriva dramatika ve svétle vyzkumii

Nahled na vyzkumy o tvorivé dramatice ve spojeni s predskolnim vzdélavanim byl
nastinén jiz v prvni kapitole. Vhodné je akcentovat pozornost na dalsi vyzkumné
studie uskute¢néné jak v Ceské republice, tak v zahranidi, které jsou zajimavé a inspirativni pro
dalsi zkoumani tvorivé dramatiky a pripadné komparace.

Docenéni zajmu o tvofivou dramatiku a predskolni edukaci pfimo souvisi s nazorem
americkych autor( Bowell a Heap (2013), ktefi uvadéji, ze proces a planovani ,dramatu” je v
zasadé improviza¢ni a nezaklada se na stanoveném scénafriani na pribéhu. Hraje tedy dlleZitou
roli v kreativnim ,dramatickém vzdélavani“. Kladou dliraz a pfimo prosazuji improvizaci, a to je
pro predskolni edukaci inspirujici. Improvizace si zaslouzi vétsi pozornost v ¢eském prostredi
Skol a zejména jeji prezentovani mezi pedagogy v matefskych skolach. Zamérem je
uskutec¢riovat v modelovych dramatickych situacich jednani a konani déti ,v rolich” bez
pripravy, bez scénare. Jedna se o improvizaci spojenou se zazitkovym a socialnim ucenim. Zvlast
aktudlni jsou tyto ndméty pro pedagogy v materskych Skolach, ktefi ¢asto pripravuji ,besidky” s
pracné nacvi¢ovanym programem. Casto se jednd o pfeduréenou konkrétni ukazku od ucitele a
déti musi prehravat déj bez viastnich napadu, svobodného feseni, rozhodovani a vstupovani do
roli. Skoda, e pedagogové nevychazeji z odkazu Dismana, naseho predniho odbornika na
dramatickou vychovu, a nenechdavaji improvizaci ditéte vétsi prostor.

Zajimavym vyzkumem poukdazali Baer a Kaufman (2012) na ucebni plan pro rané

détstvi, ktery obsahuje prvky hry v roli, vede k zvédavosti a ndpaditosti déti, které samostatné
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ziskavaji zajem o uceni a kreativni mysleni. Grimmer (2018) doporucuje podporovat déti, aby
si hraly, hledaly a prozkoumavaly poutavé pomuicky a materidly, které je budou povzbuzovat
k hrani roli, k vyuZivani pfedstavivosti pfi zviditelfovani vlastniho mysleni a konfrontovani
zkusenosti. RGzné druhy materiald se mohou stat ¢imkoliv, od plasténky pres plast super
hrdiny az po pokryvku domecku nebo ubrus. Zastupné rekvizity jsou v matefskych skolach
v Ceském prostredi velmi oblibené a vyrazné obohacuji hru déti.

Z hlediska socidlné-emocniho rozvoje ditéte prinasi Bryce-Clegg (2014) vyznamny
vyzkum, ve kterém uvadi, Ze hra je pro jeho socidlni rozvoj zasadni. Pomaha uvédomit si a
seznamit se s vlastnimi preferencemi ve smyslu pocitll a naudit se rozpozndvat emocni stavy
ostatnich lidi. Vstupovani do roli ddva vétsi Sance pozorovat, procvicovat a zkouset si socidlni
uceni a signalizaci, diky nim se stavame efektivnimi komunikatory. Vyzkum ukazal, Ze aktivni
hra selektivné stimuluje neurotroficky odvozeny faktor v mozku, ktery stimuluje nervovy rust
v amygdale (kde jsou zpracovdvany emoce) v ¢dsti mozkové kiry zvané dorsolateralni
prefrontalni kortex (kde jsou zpracovavana vykonnd rozhodnuti).

Tvorivd dramatika v podobé hrani roli predstavuje vyznamnou strategii a je nejlepsi
,cestou” pro predskolni déti. Rus (1994) uvadi, Zze pokud edukace obsahuje kreativné
zamérené aktivity vychazejici z hry jako jadra tvorivé dramatiky, tak rozvoj kreativity mlze
dosdhnout vyssi miry v narlstu tvorivého mysleni u déti v materskych skoldch. Souhlasné se
vyjadiuje také Roberts (2018), kdyz rika, Ze rozvijeni fantazie podporuje kreativni mysleni a
feSeni problém(. Hra na predstirdni v raném véku mizZe zvysit kapacitu malych déti pro
kognitivni flexibilitu a kreativitu. BEhem mnohych ndpaditych dramatickych ¢innosti musi déti
spolecné resit situace a sdélovat své napady a potieby ostatnim ve skupiné. Pfebirani riznych
roli poskytuje détem pfilezitost k rozvoji dulezZitych socidlnich dovednosti, jako je
komunikace a feSeni problému. S uvadénymi myslenkami a ndzory se nejen ztotozriujeme, ale
povaZujeme je za zasadni zjisténi a podplrné pro docenéni tvorivé dramatiky v predskolnim
vzdéldvani. Zaujal nas nazor na predstirdani neboli hrani v rolich, které vznika pfirozené
v predskolnim vzdélavani a podporuje flexibilitu. Bude potfebné mu vénovat v materskych
Skolach dostatek casu. Vidime, Ze spojovani pojeti obou disciplin tedy tvorivé dramatiky a
predskolniho vzdélavani je pfirozené, smysluplné a nasebe navazujici nejen v teorii, ale hlavné

v praxi materskych skol.
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Naopak znepokojujici v pedagogickém pfistupu jsou zjisténi, na kterd upozoriuje
Smedley (2018, s. 55), ktery reaguje naméné Uspésné metodické pokyny, které se tykaly
napriklad vyclenovani urcitych mist v mistnosti, tedy prostoru pro hru v roli, kdy bylo ucitelem
pfeduréeno téma pro kazdé obdobi. Na urcitych mistech byly pohozeny latky nebo néjaké
rekvizity ¢i kousky kostymd, které nejdrive zlstaly dlouhou dobu nerozebrany a nevyuzity. Az
pozdéji bylo vidét na zaznamu, Ze vyuZity byly a doslo k otazce, zda byly déti ocenéné za svou
roli. Ktomuto ucelu je stanovena v tvorivé dramatice reflexe, kterd je Casta a dochazi pfi ni
k ohlédnuti, zhodnoceni a ocenéni. V diskusi vyzkumu se uvadi, Ze pokud se maji déti
soustfedit na ¢innost, je tfeba omezit rozsah toho, co maji k dispozici. Zadouci je, aby se sami
dokazaly rozhodovat a spolupracovat, a potom ma smysl, dat jim predméty s potencidlem
spousty podnétl (Smedley, 2018, s. 55).

Individualizace v predskolnim vzdéldavani ve spojeni s tvofivou dramatikou je
podporena tim, Ze se dafi zamérfovat pozornost na rlizné styly uceni, jako jsou vizualni,
komunikativni, kinesteticky, socidlni, emocni a aktivni styl, na nichz jsou zaloZeny zkusSenosti
prostirednictvim akce, interakce, zkoumani a spoluprace. Predpokladem dramatickych aktivit,
které umoznuji détem nahlizet na skutecny a fiktivni svét, je jednoznacna podpora aktivity
déti, rozvoje kreativity, samostatnosti a sobéstacnosti, sebevédomi a expresivity.

Vyzkumy z problematiky tvofivé dramatiky a predskolniho vzdélavani nds nejen
inspirovaly, ale zaroven vedou k zamysleni nad jejich jedine¢nosti. Problematika vyzkumnych
Setfeni otevirda mozZnosti vétsi informovanosti a hledani cesty, jak reagovat a diskutovat
problematiku vyzkuma v predskolnim vzdélavani v kontextu s poznanim systému tvorivé

dramatiky, kterym se dale zabyvame v ndasledujicim textu.

Systém, cile a principy tvorivé dramatiky

Tvorivou dramatiku neboli dramatickou vychovu popisuje celad fada odbornik( (napft.
Machkovd, 2018a; Blahova, 1996; Valenta, 2008) jako systém socidlné-uméleckého aktivniho
uceni, ktery vyuziva elementarni principy, metody a postupy dramatu a divadla nasmérované
k plnéni edukacnich cild. Tvoriva dramatika jako kazda védni disciplina ma sv(j systém, cile a
principy, které chceme pfiblizit. Zaméfena je na osobnostni a socidlni rozvoj clovéka
prostfednictvim vstupu do roli, ve kterych se ucijednat a konat ve fiktivné navozenych situacich,

Casto problémovych, které se mohou opakovat, upravovat nebo nové vytvaret. Hra¢, v naSem
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pfipadé dité nebo ucitel, feSi modelové situace, komunikuje v roli, ve fiktivnim problému,
se kterym se mUZe ve svém skutecném Zivoté setkat nebo nesetkat, uci se hledat nova reseni,
rozhodovat se, pfijimat kompromisy apod. V rolich vnima a projevuje city, myslenky, jak za sebe, tak
za nékoho jiného v navozené situaci, kterou si zkousi zvladnout a ziskat zkuSenosti dfive, nez se
s podobnou situaci setkd v redlném Zivoté.

Hlavnim cilem tvofivé dramatiky je osobnostni a socialni rozvoj ¢lovéka (srov. Blahova,
1996; Machkovd, 2018a; Svobodova a Svejdovd, 2011; Valenta, 2008), jak bylo jiz uvedeno.

Rovina osobnostniho rozvoje je zamérena podle Machkové (2018a) na rozvoj
pozornosti, vnimani, emoci, na komunikaci, obrazotvornost, vili a také schopnosti a
dovednosti jako je kreativita, inteligence, motivace, ddle zajmy, hodnoty a postoje.

Rovina socidlni se vénuje cilim, které rozvijeji socidlni dovednosti v podobé vztah( a
uvédomovani si hodnot i jejich dosahovani. Vstupem hrace do role v problémové situaci,
v dramatické hre tesi fiktivni socidlni problémy a je stavén do silnych prozitk(, ve kterych se uci
jednat sdruhymi lidmi. Jednd se o zazitkové a situacni uceni, které tvofivé dramatika
prostfednictvim hry v roli umozniuje. Podporuje tak vzajemné porozuméni, spolupraci a nabizi
détem préci ve skupiné, uci je chapat a tolerovat.

Rovina umélecka oblasti napliuje cile, které predstavuji celkovy kultivujici rozvoj
Clovéka. Machkova (2018a) uvadi, Zze je nutné, ucit se vnimat uméni, rozvijet kreativitu,
dovednosti v dramatické oblasti (hra v roli, vystavba celku, vyrazové prostredky), védomosti o
dramatickych aktivitach a divadelni dramaturgii, historii a teorii. Pro porovnani s minulosti
uvadime cile tvorivé dramatiky podle predstavitelll pragmatismu Dewey a Ward (cit. dle
Machkové, 2018a), ktefi je stanovili takto:

e vyjadrovat své ndvrhy a myslenky bez obav a strachu;

e rozvjet socialni porozuméni a vzajemnou kooperaci;

e podporovat kreativni obrazotvornost;

e mit prilezZitosti k sebevyjadifovani a emocionalnimu vybiti.

Historicky ovérfené a napliiované cile, které vznikly pred sto lety tvofivé koresponduiji
s cili predskolniho vzdélavani podle Ramcového vzdéldvaciho programu pro predskolni

vzdélavani v soucasnosti (dale RVP PV®). Pro tvofivou dramatiku je daleZité mit na mysli, Ze cile

& RVP PV-Ramcovy vzdélavaci program pro predskolni vzdélavani (2021). In: Ministerstvo Skolstvi, middeZe a
télovychovy [online]. Dostupné z: https://www.msmt.cz/file/56051/
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jsou pedagogické, ale prostfedky ma dramatické (Machkova, 2018a). Propojeni a prostoupeni
pojeti obou disciplin je viditelné v kapitole ,,Specifika predskolniho vzdélavani, metody a formy
prace”’, jak uz jsme uvadéli, a kde se piSe o vyuZivani proZitkového a kooperativniho uéeni
hrou a Cinnosti déti. Vyjmenované druhy uceni ve specifikach predskolniho vzdélavani podle
RVP PV intenzivné souvisi s pojetim tvofivé dramatiky, protoZe ta je postavena také na
proZitku a emocich déti, které vznikaji z détské zvidavosti, objevovani, kreativity a radosti
z pfirozeného hrani roli v zazitkovém uceni. Aktivity a ucebni ¢innosti v obou disciplinach
probihaji formou détské hry, ktera je nedilnou soucasti predskolniho vzdélavani a zaroven
jaddrem tvorivé dramatiky (viz kapitola 3.). Hra podporuje a usnadiiuje pochopeni a variabilitu
uceni predskolniho ditéte a je soucasti uceni proZitkového, socidlniho, situaéniho a
kooperativniho. Dité v pfedSkolnim véku ji ma nejradéji. Komparace obsahu obou disciplin
poukazuje na vzdélavaci nabidku v pfirozenych souvislostech a vazbdach, které vychazeji ze
Zivota ditéte.

Dal3im spojovacim prvkem obou disciplin je integrovany pfistup® ve vzdélavaci nabidce
neboli ucivu, ktery se v predskolnim vzdélavani projevuje v podobé tvorby integrovanych
blok(, projektl, tematickych celkli, dramatickych her nebo i strukturovanych dramat.
Integrované predskolni vzdélavani s vyuzitim tvorivé dramatiky umoznuje aktivni pfirozené
vzdélavani s hlubokym prozitkem a Sirokou skalou nabidky aktivit a aktivizujicich metod. Déti
tim ziskdvaji daleko komplexnéjsi informace, zkuSenosti a rozvijeji si praktické dovednosti,
které jsou pro né timto integrujicim zplsobem snadnéji uchopitelné a vyuZitelné v Zivoté,
protoZze neziskavaji jen izolované poznatky. V tvofivé dramatice jako multioborové a
mezioborové discipliné mizZe mit integrace uciva, jak jsme jiz uvedli, podobu strukturovaného
dramatu (blize v kapitole 2.1.2), dramatické hry a pribéhu, cozZ je pro déti prirozené a logicky
usporadané uceni, kterého se zucastniuji s vnitfni motivaci a obrovskym zajmem. Integrujici
pro obé discipliny jsou zaroven oblasti estetické vychovy a vSechny oblasti z kurikula

predskolniho vzdélavani.

7 RVP PV, str. 7-8, kapitola 3.2 Specifika pfed$kolniho vzdélavani, metody a formy préce.

8 RVP PV — integrovany pfistup je uréeny pro predskolni vzdélavani, konkrétné v kapitole Specifika, metody a formy
prace RVP PV (2021, s. 7-8). Dostupné z: https://www.msmt.cz/file/56051/
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Tvoriva dramatika a jeji potenciadl se v praxi Skol rlizného typu uplatiiuje ve trech
podobach neboli rovinach a sice mlze byt: a) Skolnim predmétem, b) zdajmovou aktivitou
nebo c) metodou v uceni, pFi vyucovdni (s vyuzitim prvkl, postupll, zplsobd, technik a
princip(). V pfedskolnim vzdélavani vyuzivdme nejvice tfeti variantu, konkrétné uplatiiujeme
tvofivou dramatiku jako metodu v uéeni. V SirSim pojeti povazujeme tvofivou dramatiku za
didakticky prostfedek. Tvofiva dramatika predstavuje Sirokou oblast vzdélavani vychazejici ze
systému osobnostniho a socidlniho rozvoje a uceni, ktery je témér totozny s predskolnim
vzdélavanim.

Pro komplexnost poznani tvorivé dramatiky je dlleZité vénovat pozornost principim
tvorivé dramatiky, kterymi jsou: zkuSenost, prozivani, hra, tvorivost, psychosomaticka
jednota, fikce, partnerstvi, vstup do role, zkoumani a experimentace, improvizace. Konkrétni
vysvétleni a priblizeni principl podle Machkové (2018a, s. 11-26) je nasledujici:

ZkuSenost — dochazi k ni nebo se ziskava na zakladé prozité situace, ve které hrac
prichdazi do styku s ostatnimi hraci nebo s predmétem. Vnika pres ziskavani prozitkd, aktivniho
se zapojeni do ¢innosti, prozivdm vztahU apod., dochazi k ni na zakladé vlastniho poznani,
prozivani a hlubokého pochopeni. Ziskanim zkuSenosti budou poznatky ditétem plné
pochopeny a pfijaty, protoZe prosly vlastnim zazitkem a aktivni ¢innosti.

Prozivani —vznike emocionalnim rozpoloZenim nej¢astéji vstupem do roli pfi fiktivni situaci,
jedna se o prozitek, kdy se hrac aktivné vziva do role neboli do ,nékoho druhého”. Tento zazitek
silné plsobi na osobnost clovéka, umoZiuje mu pojmenovani prozitého, sebepoznani,
sebehodnoceni, seberegulaci. Ve tfidé déti mulze prozitek pomoci pro lepsi a prijemné;si
atmosféru, pro fungovani celé skupiny déti. Prozitek muize byt stimulem pro snadnéjsi priibéh a reseni
konfliktu, pro vznik novych feseni a objevovani.

Hra —je jadrem tvofivé dramatiky a podstatou prosocialni aktivity se vstupem do roli. Je
nejdulezZitéjsi Cinnosti v socio-emocni roviné a potrebou ditéte. Prostfednictvim hry dojde
k pozndni a u€eni. Hra ma své zakladni znaky jako je dobrovolnost, volnost a spontannost (blize
kapitola 3).

Tvorivost—zakladni princip tvorivé dramatiky (blize kapitola 4) podporujici nova reseni,
rozvoj fantazie a prestav v hledani a objevovani, vznik originalnich ndpadd apod.

Psychosomaticka jednota — jednda se o jednotu vnitiniho svéta v podobé psychického

poznaniv souladu s fyzickou strankou ¢lovéka, ktery vznika prostrednictvim predstav smérujici
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k vnéjSimu vyrazu.

Fikce — dulezZity princip, ve kterém se vyuziva kreativita v podobé vymyslenych situaci,
vztahU, kdy se nejedna o realny svét, ale je pouze v predstavé, v podobé , kdyby“ nebo ,jako”.
Jedna se o situace s jednanim a prozivanim v predstavé, ve kterych by ¢lovék ve skute¢ném svété
nenasel odvahu je fesit. Vstupy do téchto situaci v bezpeéném prostredi a s odstupem od redlné
situace Ci problému dovoluji proZivat a zkouset jednani, ke kterym by ¢lovék v redlném svété
naptiklad nenasSel odvahu. Nékteré déti ze zacatku nemuseji hru na “jako” pfijmout, protoze je
pro né méné pochopitelna a nepfirozenad, ale postupné se ji nauci, a tak jim hra dokaze prinaset
i hodné zdbavy a humoru.

Partnerstvi — zakladem je pfijeti ¢lovéka takového, jaky je, pochopeni a uznani jeho
prednosti i chyb. Potfeba partnerského pfistupu je dullezitd v rozvoji tvofivosti. Jde o to
profesiondlné zhodnotit situaci a vedomé na vztahu pracovat, protoze za vztah ucitele a ditéte
vidycky zodpovida ucitel.

Vstup do role — pfi ném si dité zpracovava a uci se chapat jedndni druhych, poznava
jejich  motivy, stdvd se tolerantnéjS$im a empatic¢téjSim. Vstupovani do roli mu
zprostiedkovava zazitek,z kterého vznika zkusenost. Role je metodou k poznani.

Zkoumani a experimentace — ditéti je vlastni zvidavost, ze které vychazi u zkoumadni
a experimentovani, opakované se vracik hravym situacim, pfi nichZ se vstupuje do role, hleda
a zkousi rizné mozZnosti reseni a zkouma, aby naslo odpovédi.

Improvizace — je uménim jednat, konat ,ted a tady”, bez pripravy, dileZita je jak pro
tvofivou dramatiku, tak predevsim pro Zivot, ve kterém se neustdle musi reagovat na nové
vzniklé situace, prekazky a konflikty. V improvizaci se uplatiuje tvofivé mysleni, které ditéti
velmi pomaha ve zkvalithovani a usnadiiovani Zivota v budoucnosti.

Principy tvofivé dramatiky zcela pfirozené koresponduji s pfedskolnim vzdélavanim a
se Skolnim prostfedim. Za zminku stoji uvedeni pedagogickych (didaktickych) principd podle
Simonika (2005, s. 75), které jsou aktudlni:

e princip spojeni Skoly se Zivotem;

e princip zpétné vazby;

e princip Ucty a respektu k ditéti;

e princip orientace na pozitivni stranky osobnosti ditéte;

e princip bezpedi, jistoty a vstficnosti, vytvareni pozitivni socidlni, emocionalni a
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pracovni atmosféry;
e princip prevahy kladného hodnoceni, orientace na radost a proZitek uspokojeni
Z Uspésné prace;

e spoluprace, kooperace déti, orientace na vzajemnou pomoc.

Pfi porovndvani didaktickych principld je moZné konstatovat, Ze principy podle
Simonika (2005) jsou komplexni a tykaji se viech $kol a 3kolskych zafizeni. Dodrzuji se tedy v
tvorivé dramatice a v predskolnim vzdélavani. Na jmenované principy navazuji a mnohdy z

nich vychdzeji v té nejpfirozenéjsi podstaté metody a techniky tvorivé dramatiky.

2.1.1 Aktualni metody a techniky tvofivé dramatiky

Potencial tvorivé dramatiky je bohaty na mnozstvi prvkli, metod a technik aktivniho uceni,
ktery intenzivné plsobi na osobnostni a socidlni rozvoj ditéte. Metody a techniky tvorivé
dramatiky si vybird pedagog, ktery se rozhodl, Ze bude ve svém pedagogickém pUsobeni uplatriovat
tvorivou dramatiku podle svého uvazeni a smysluplného rozhodnuti v prospéch déti.

Vybér nize uvadénych metod a technik tvorivé dramatiky byl uskutecnén z hlediska jejich
velké frekvence v predskolnim vzdélavani a aktualnosti. Jejich volba je pro pedagoga zcela zasadni
a didakticky kompetentni Ukon. Spravnym vybérem pedagog podporuje kreativni mysleni déti,
zejména jejich objevovani, prozkoumavani, zjistovani, feseni, ujasriovani. Metody a techniky TD
pomahaji a podporuji vysvétlovani skutecnosti tak, aby je déti lépe pochopily. Samostatné se tak
posunuji v uéeni a rozvoji kompetenci. Svobodova a Svejdova (2011) vysvétluji, Ze metoda ndm
pomaha prozkoumdvat véci tak, abychom se mohli dal posouvat knaSim cilim. Jedna se o
intenzivni a zaroven velmi pfirozené uceni pfimym prozitkem. Podle naseho ndzoru vstup do
role zprostfedkovava silny zazitek umoznujici socialni, situacni a kooperativni u¢eni vychazejici
zRVP PV. Vyjmenované druhy uceni uplatiované v predskolnim vzdélavani nejvice
koresponduji s metodami a technikami tvofivé dramatiky. Zcela pfirozené se zde jedna o
propojenost obou disciplin, kterou konkrétné rozebirame v kapitole 2.3. Uplatfiovanim metod
a technik TD se zintenziviiuje rozvoj kompetenci, a to predevsim socialni, komunikacni a feseni
problému s osobnim zaujetim stanoviska k problému. Zaroven je zcela pfirozené podporovan

umeélecky rozvoj ditéte a jeho kreativita. Valenta (2008) se blize zabyva zakladnim pojmenovanim
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a charakteristikou metod a technik a také, coz je méné obvyklé, cely systém dramatické vychovy
oznacuje jako metodu. Na zakladé naSeho vnimani potencialu tvorivé dramatiky se s timto pojetim a
ndzorem ztotoZrujeme a povazujeme tvorivou dramatiku jako jednu z cest (metodu), ktera komplexné
(celym svym systémem) vede kosobnostnimu a socidlnimu rozvoji ¢lovéka. Struénym popisem a
vysvétlenim metod se podtrhne a priblizi jejich volba, kterda miize vyustit do potrebného vybéru
techniky.

Techniku lze chapat jako urcity postup dcinnosti, ktery se podfizuje metodé. V
pedagogickém kontextu jde o zplsob osvojovani si u€iva priméjsi a pfirozenéjsi cestou. Vysvétleni
metod a technik tvofivé dramatiky se m(iZe v konkretizaci vysvétleni rlznit i pfesto, Ze se jejich
vykladu vénuje nespocet odbornikd na dramatickou vychovu (napf. Novotny, 2021;
Machkovd, Kralova a Oplatek, 2019; Machkovd, 2018a; Way a Machkovd, 2014; Svobodova a
Svejdova, 2011; Valenta, 2008; Pavlovskd, 2002; Kotatkova, 1998). Nasledujici vybér metod a
technik vychdazi predevsim z kontextu jejich aplikovatelnosti v predskolnim vzdélavani a

vhodnosti realizace s ditétem v predskolnim véku.

Vybrané metody tvorivé dramatiky

Metody tvorivé dramatiky jsou aktudlni, nejvice uplathiované (napf. v projektu,
strukturovaném dramatu, v intervenénim programu) a vybrané z vice zdroj(i (napf. Blahova,
1996; Machkova, 2022; Novotny, 2021; Pavlovskd, 2002; Svobodovad a Svejdova, 2011;

Valenta, 2008) a upravené na specifika déti v pfedskolnim vzdélavani.

Dramaticka hra — patfi do elementdrnich metod tvorivé dramatiky. Pfi dramatické hre
vznikd napéti, které graduje a mlze se stupniovat az do krize, ve které vznika konflikt, ktery se
fesi. PfedSkolni déti jsou schopné a ndapadité problém fesit, vstupuji do roli a je jim to
pfirozené. Jadrem je hra ditéte se svymi zakladnimi znaky, kterymi jsou dobrovolnost, volnost
a spontannost a na ty je potfebné myslet pfi tvorbé a sestavovani dramatické hry. Zpravidla
ma pétistupniovou strukturu (stejnou jako u strukturovaného dramatu): Expozice neboli
uvedeni do déje, zarazeni dramatického prvku, krize a vyustuje se do obratu s moznostmi
feSeni, do rozuzleni, vyfeSeni a katarze. Dramatickda hra pfinasi détem hluboky prozitek,

zkuSenosti, které mohou v budoucnosti vyuzit v Zivoté. Ziskavaji nové poznatky a zkusenosti
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prostfednictvim fiktivnich situaci. V ramci dramatické hry se uplatriuji dalsi metody a techniky
tvorivé dramatiky, proto je zaroven komplexni metodou.

Improvizace — je jednou z kliCovych a zakladnich metod tvofivé dramatiky. Jedna se o
projev pfedem nepfipraveny, spontanni, samovolny, nevynuceny a dobrovolny. Hrac¢ kon3,
jedna a rozhoduje se bez ptipravy, praveé ted, spontanné a podle svych predstav a schopnosti.
Improvizace probihaji ve fiktivnich situacich, dosud neprozitych. Dité se obohacuje o nové
prozitky a zkuSenosti, ziskdvd nové pohledy na danou situaci bez ohledu na to, Zze by mohlo
byt za své jednani, rozhodnuti ¢i neobvyklé postoje potrestdno. Improvizace je v tvorivé
dramatice zaroven zakladnim principem sméfujicim k dosazeni edukacnich cili a ve své
podstaté klade primy dliraz na osobnostni a socialni rozvoj jedince.

Interpretace — zndma nejen jako metoda tvorivé dramatiky, ale také jako predvedeni
néjakého dila ¢i jeho casti. V praxi se setkdvdme s tim, Ze je interpretace zaménovana s
reprodukci, kterou je tfeba chapat pouze jako mechanické reprodukovani néjakého dila, bez
zajmu a vnitfniho zaujeti. Interpretace klade ddraz na prfedvedeni podle predlohy, at uz se
jednd o dilo literarni, hudebni nebo vytvarné, jehoz podstatou je pravé onen tvirci zplsob v
predavani od interpretujiciho k posluchaci. V materskych Skolach se casto tento termin
zaménuje s dramatizaci.
ditéte do role se jedna o roli v socidlnim pojeti, urcité ne o roli v divadelnim pojeti, i kdyz
prostiedky (jako jsou rekvizity, oblec¢eni apod.) mohou byt divadelni. V materské skole se
vstup do socialni role poji s détskou symbolickou hrou (vice kapitola 3.3), kdy si dité hraje ,na
nékoho” (nejcastéji na mamu a tatu apod.) nebo ,na néco” (stava se ozivlym kloboukem,
knihou apod.), tedy vstupuje do fikce a jedna a chova se v roviné , jako”. Vstupem do role hleda
a ovéruje reseni, rozhoduje se, proziva situace. PFitéto metodeé dité jiz na pevno zastava roli
toho, koho hraje, a jeji kouzlo spociva v tom, Ze kazdy hra¢ ma svij osobity a odlisny pohled na
danou konkrétni socialni roli.

Hra vsituaci — z nazvu je jiz patrné, Ze se jedna o reseni konkrétni situace se vstupem do roli,
kdy hrac jedna sam za sebe, a jako vétsinou se jedna o situace fiktivni. Hra v situaci se nazyva také
jako simulace a presné se jedna o tzv. transformaci samotného hrace do fiktivni situace. Hrac
si tak vyzkousi, jak by v dané situaci jednal on (vnitfné sam za sebe), ale pfitom navenek je v urcité

roli postavy, kterou v dané situaci zastava. Dité v pfedskolnim véku Uplné nedokdzZe rozliSovat
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hloubku a vnitfni vnimdani sam sebe ve hie v situaci, protoZze nedokdze pfimo rozlisit a
reflektovat, jestli hraje vice samo za sebe nebo v roli, proto se tato metoda v predskolnim
vzdélavani nerozliSuje s metodou hra v roli.

Charakterizace — patfi do zakladnich metod tvorivé dramatiky, kdy sdm ndzev metody
vypovida, Ze se jedna o konkrétni vystizeni charakteristickych rys( role (neboli postavy), do
které hrdc vstupuje a ma ji zahrat. Vyuziva konkrétnich predstav, zkusenosti, dojmd a
hodnoceni role, aby co nejvérohodnéji ztvarnil uréenou socialni roli. Po détech v pfedskolnim
véku se nepozaduje zvladnuti metody charakterizace, protoZe se jim nemusi dafit vnitfné se
ztotoznit s presnym zaddnim role. U déti v predskolnim obdobi se tato metoda uplatiuje
vyjimecné, tedy vétSinou se neaplikuje. Vzhledem k specifikdm vyvoje ditéte v predskolnim
véku postacuje zakladni vstup do role neboli hra v roli.

Ve vzdélavani jako takovém je zcela pfirozend integrace metod a technik tvofrivé
dramatiky, kterd je chdpana jako integrovany pfistup vedouci k stanovenému cili. Technika
predstavuje jiz konkrétni postup a Kotatkova (1998) uvadi, Zze v metodé muzZe byt obsazeno
mnoho technik, ale jen metoda jako takova m{zZe stat sama o sobé a ma svij vyznam. Pro
uceleny prehled didaktickych prostfedkd pfinasime vybér ztechnik tvorivé dramatiky

vhodnych pro predskolni vék déti.

Vybrané techniky tvorivé dramatiky

Techniky tvorivé dramatiky jsou vybrané z vice zdroja (napf. Blahova, 1996; Machkova,
2022; Novotny, 2021; Pavlovska, 2002; Valenta, 2008;) a upravené na specifika déti
v predskolnim véku.

Zivé obrazy — jinymi nazvy také fotografie, sochy, zmrazeni znamenaji zastaveny pohyb,
konfigurace téla a ktomu nastava stabilni vyraz v obliceji (mimika). Jednotlivci nebo skupiny
vytvori ze svych vlastnich tél nehybny obraz, ktery vyjadfuje urcity okamzik, myslenku nebo
téma. V predskolnim vzdélavani je tato technika hodné frekventovand a oblibena, protoze déti
dobre zvladaji ,hru na sochy”, chapou zastaveni jako socha - ,,Zivy obraz” z vlastnich tél.

Pantomima — neboli vyjadieni situace pohybem beze slova, jde o jednani vroli z
hlediska ovladnuti role pohybové se schopnosti umét adekvatné pojmout klicovy moment

situace nebo problému. Pro déti v predskolnim véku jde o nejpfirozenéjsi techniku.
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Narativni pantomima — vychazi ze spontanni détské hry, a proto je vhodna pro
uziti v materské skole. Princip je postaveny na ucitelové vypravéni kratkého pfibéhu nebo jeho
Castia ukolem déti je soubézné pantomimické vyjadreni déje.

Ulicka — umozZiuje hraciv klicové roli projit ulickou vytvofenou ze spoluhrdcu, ktefi stoji
ve dvou fadach naproti sobé a vyslovuji na adresu prochazejici klicové postavy nazory a myslenky
na zadany problém, téma apod. VétsSinou je ulicka koncipovana tak, Ze na jedné strané stoji
spoluhraci, ktefi smysleji o hraci v klicové postavé pozitivné, a naproti nim neboli druhou
stranu uli¢ky tvori hrdci, ktefi smysleji o klicové postaveé spiSe negativné. Tuto techniku umocni,
kdyz kli¢ovy hrac ulickou prochazi se zavienyma ocima.

Horké kreslo — je jednou z verbdlnich technik, kdy je hrac v roli na pomyslném kresle
nebo v jiné poloze a ostatni maji za ukol kladenim otdzek (na které se d4 odpovédét pouze
,ano“, nebo ,,ne”) zjistit co nejvice informaci. Zjistuji povahu, vlastnosti jeho postavy, jednani,
motivaci a na zdkladé téchto poznatkl si pak o dané postavé udélaji usudek.

Ndzorové spektrum nebo ,vyjddreni vztahu postojem” — umozniuje skupiné vyjadrit
svlj vztah, postoj ke klicové postavé a k jeho jednani tak, Ze na pomysiné Usecce, kde na stfedu
stoji klicova postava, jeden konec je bran jako pozitivni a druhy konec je chapan jako negativni.
Déti svym postojem vyjadfi svlj vztah k nému, a to bud v roli, nebo sami za sebe.Touto
reflektivni technikou tak na prvni pohled pozndme pozici postavy mezi ostatnimi hraci ve
skupiné.

Zivotopisy, jeden den v Zivoté — prostiednictvim této techniky se da nejlépe prehrat
zivot klicové postavy nebo alespon poslednich ¢tyfiadvacet hodin pred udalosti, kterou pravé
fesi, reSime, hrajeme. Na zakladé této techniky tak muiZeme snadnéji pochopit, proc se
postava zachovala v dané udalosti tak, jak se zachovala, miZeme najit mozna feseni a rozuzleni
danéproblémové udalosti a uvédomit si charakter postavy a mozné pficiny jejiho jednani.

Telefonické rozhovory, rozhlasové zprdavy — jednd se o hru vroli pii fiktivnim
telefonovani, kdy se zndzornuji zaslechnuté dialogy nebo ¢asti rozhovorl dvou déti nebo
jednoho ditéte s pedagogem v roviné ,jako“. Zalezi na vypovédich dvojice déti s feSenim a
zvladnutim situace nebo se mlZe jednat o monolog jednoho hrace jako mluvéiho s fiktivnim
hracem ,v telefonu” nebo dialog ve fiktivnim radiu apod. Sdéleni probiha s jasnym feSenim,

vystiznym a srozumitelnym objasnénim situace urcitého konfliktu. Predskolnim détem je
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technika blizka, zvladaji ji pfirozené ve dvojicich nebo individualné vroviné ,jako”
neboli fiktivnim prostredi.

ShromazZdovdni — je klasickou skupinovou technikou, pti které ma kazdé dité moznost
vyjadfit svij ndzor a stanovisko k danému ndmétu nebo tématu. Technika je vétSinou spojena
opét s metodou hry v roli, kdy vSichni zi¢astnéni zaujimaji néjaky postoj k danému problému a
nadale si shromazduji informace a na zakladé nich pak ndvrhy rlznych feseni.

Pfinosné, obohacujici a podpurné pro edukaci v materské skole jsou vsSechny
aktivizujici metody a techniky tvofivé dramatiky. Vybrané a vysvétlené byly ty metody a
techniky, které jsou nejfrekventovanéjsi v predskolnim vzdélavani, odpovidaji vyvojovym
specifikam predskolniho ditéte a mozinostem realizace v materské Skole. Zaroven jsou
didaktickymi prostfedky, které si pedagog voli ucelné a promyslené pokud se rozhodne
uplatrfiovat tvorivou dramatiku v pfedskolnim vzdélavani. Cilené je aplikuje a presné vi, co tim
sleduje a ¢eho chce u déti dosahnout. Knaplnéni cile a realizaci vzdélavaci nabidky
v predskolnim vzdélavani mohou napomahat nejvice frekventované metody, kterymi jsou
dramaticka hra, strukturované drama a projekty vyuzivané jak v tvofivé dramatice, tak
v predskolnim vzdélavani. Nejvétsi uplatnéni nachazeji metody a techniky v strukturovaném

dramatu a projektu, v systému TD maji opodstatnéné misto.

2.1.2 Strukturované drama, projekt a dramaticka hra

Pozornost je vénovana nejvice frekventovanym metodam tvorivé dramatiky, kterymi jsou
dramaticka hra a strukturované drama. Zaroven je akcentovand projektova metoda, ktera by
mohla byt vice uplatfiovana v materskych sSkoldch, nez tomu je doposud.

Vsechny tfi metody podporuji aktivitu, samostatnost a tvorivost déti a dochazi u nich
zaroven k nejéastéjSimu zastoupeni hry v roli, ktera détem poskytuje moznost zapojit se do
fady situaci, reseni problém( a vytvaret mozZnosti krozvoji kompetenci. V projektu,
strukturovaném dramatu a dramatické hre je hra v roli vyuZitelnd na stimulaci divergentniho
mysleni (Zatkova a Kostrub, 2011, s. 85), kdy dité situované roli do procesu Fe$eni problémové
situace vyviji intelektové usili ve vybirani jadra problému, ovladani riznych zplGsobl mysleni a
hledani novych reseni.

Herni prostor mlzZe pedagog obohatit o Sirokou sSkalu predmétl a podnétl, které
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pomahaji détem hledat, nachazet a objevovat. Pokud neni omezeni ,tématem®, tak komunikace
nad zamérem vychazi z konkrétnich zajmu déti a skupiny. Na misté je moznd obava, jaké budou
reakce déti v diskusi o vybéru tématu, proto je dobré byt pfipraven reagovat na cokoliv, s ¢im
déti prijdou a véfit jim, protoZe to podpofi détské kreativni mysleni.

Na zékladé dlouhodobéjsich ohlas(, reakci a reflexi, které upozornuji na skutec¢nosti, ze
se v nékterych materskych Skolach vnima tvorivd dramatika (dramaticka vychova) jako
»,dramatizace”, chceme prezentovat myslenky Bryce-Clegg (2014), ktery k uvadéné skutecnosti
vysvétluje, Ze je dulezité planovat rozvoj dovednosti, které sidéti maji osvojit, ale to
neznamena jim sdélit, jak cile dosdhnout. Proto bychom méli pfipravit nabidku dramatické hry
a hry v roli vyhradné podle zajmu déti, a ne podle zadaného tématu. Cilem je vést déti vidy k
tomu, aby si osvojily postup, ale ne aby dostaly jiz hotovou verzi predem uréené hry.
Poskytovani otevienéjSich zadani pro hrani roli pfinasi vétsi prilezitosti pro inspiraci, rozvoj
kreativity a vede k vzniku véci s Uctou a virou v zazraky.

Chceme-li v tvofivé dramatice dostat cild v prospéch nejzékladnéjsiho osobnostniho a
socialniho rozvoje jedince, tak nejde v dramatickych hrach, improvizacich a strukturovanych
dramatech v Zaddném pfipadé o faleSné prehravani, predstirani a predvadéni se. Dovolujeme
si uvést uvahu, Ze pojem predstirani mohl vzniknout prekladem z anglickych text(i, kdy
zahrani¢ni autofi (napfiklad Roberts, 2018; Grimmer, 2018; Smidt, 2011) pisi o hre jako
predstirani, ale mysli tim vstupovani do roli, které je détem v predskolnim véku nejpfirozené;jsi

a nejcastéji se projevuje v podobé symbolické hry (blize kapitola 3.3).

Dramaticka hra v predskolnim vzdélavani

Dramaticka hra jako tvofivd metoda napomahd osobnostnimu a socidlnimu rozvoji
déti v predskolnim véku a dochazi k tomu konkrétné pres jejich zapojeni do situaci, déju,
zazitkd, aktivit, emoci, které intenzivné plsobi na rozvoj tvofivého mysleni, poznavani a
ziskavani zkusenosti. Dramaticka hra vychazi ze stavby klasického dramatu (podle Aristotela),
jako je expozice, kolize, krize, peripetie, katastrofa a nasledna katarze. Zcela ptirozené pomaha
dospét k reflexi, sebereflexi a zadvérecné katarzi. Pro prfedskolni vzdélavani s uplatiovanim
tvorivé dramatiky je inspirativni toto ¢lenéni dramatické hry pro kazdodenni vzdélavaci

nabidku nebo hru déti ¢i hravé fizené ¢innosti. Pokud vznika dramaticka hra strukturovana na
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zakladé téchto péti casti a dodrzuje je, mliZzeme mluvit o strukturovaném dramatu.

V matefrskych skolach mlze mit dramatickd hra vice podob a charakteristickych nazva,
jako napftiklad hra namétovd, symbolicka, tvoriva hra apod. V systému tvorivé dramatiky tvofri
jednu ze zakladnich metod. Pro déti v pfedskolnim véku jsou dramatické hry typické a velmi
Casté. Dramatické hry sroli vychazeji ze spontannich dramatickych her — ndmétovych, z
fiktivnich her ,jako“. Vznikaji ptirozené a byvaji doplnéné vnéjsimi znaky, jako jsou napf.
kostymy, rekvizity apod. Dramatické hry jsou zaloZzené vidy na mezilidském kontaktu a
komunikaci, na situacich, setkani a interakci osob, které resi své potreby, prani apod.

Prostfednictvim dramatickych her déti vstupuji zcela pfirozené do konkrétnich roli, plné
je umi rozehravat a umocnovat. Probihd tak socidlni uceni v situacich tzv. “nanecisto”,v
predstavé ,jako”azaroven improvizované ,tady a ted”. Hluboky proZzitek zdramatické hry mize
ovliviiovat postoje déti, jejich jednani, chovani a rozhodovani v pozdéjsich obdobnych Zivotnich
situacich. Pojmenovanim ,dramatickd“ hra je pfedznamenané, Ze ve hie vznikne napéti, které
bude gradovat az do konfliktu mezi nejméné dvéma osobami, mezi kterymi nastava ve
vzajemné interakci komunikace, jednani Ci feSeni problémové situace. Pro dramatickou hru je
typicky vstup do roli a dramaticky déj. Obsahuje prvky dramatiéna, jako je rozpor nebo konflikt
a z nich vznika dramatické napéti (Roberts, 2018; Svobodova a Svabova, 2021; Blahova, 1996,
postupné reseni. Chceme, aby détem zlstdval dostatecny prostor pro jejich vlastni hledani,
experimentovani, feSeni a odkryvani souvislosti. Dramaticka hra ma konkrétni znaky, jako je
role, konflikt, pfibéh — hry s konfliktnimi situacemi tvofici jdadro dramatickych rolovych her
(Way, Machkova, 2014; Valenta, 2008).

Predskolni déti jsou schopné v téchto hrach zcela pfirozené resit mezilidské vztahy a
problémy, stfety postoju, potieb, predstav a cit(, ale musi je k tomu pedagog podnitit. V
dramatické hte probihd zaroven aplikace metod a technik tvofivé dramatiky v duchu
uplatnéni princip ,dramaticnosti“ a ,divadelnosti“. U predskolnich déti se nejcastéji
setkdvame s hrou v roli a improvizaci, které vychazeji z predstav a zkuSenosti déti (feseni
situaci v rodiné a vzory rodicl) a kreativitou. Dramaticka hra ma z teoretického pohledu v
predskolni pedagogice obrovsky didakticky vyznam a zaslouzi si pozornost zvlasté pro svij
tvofivy a emocidlné-eticky potenciadl. V predskolnim vzdélavani je dramaticka hra

pedagogickym prostfedkem a metodou aktivniho uéeni, kterd koresponduje s vyukovymi
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aktivizujicimi metodami, a to nejvice se situacni a inscenacni. Amirova, Fiedlerova a Rejchrtova
(2019); Novotny (2021) a Valenta (2008) ji prezentuji jako improvizovanou, k predvadéni
neuréenou a na vnitini proces prace orientovanou formu dramatu, v niz jsou uUcastnici
smérovani vedoucim — ucitelem. Podle naseho nazoru je toto vysvétleni presné vtom, Zze pokud
maji aktivity v tvofivé dramatice vést k pfirozenému rozvoji osobnosti, tak nejsou uréené k
predvadéni (neboli k hrani divadla). Jsou uréené pouze pro ucastniky samotné — pro predskolni
déti (bez divakd) a vznikaji pfirozené v zazitkovém uceni, situacich v pribéhu predskolniho
vzdélavani.

V dramatické hre vstupuji déti do roli a hraji nékoho jiného, pfehravaji situace, ke
kterym se mohou vracet za ucelem zmény rfeseni problému, hledani nebo proziti dopadu
rozhodnuti. V dramatické hfe se v prostfedi materskych Skol daleko vice improvizuje, nez
kdyby byl presné stanoveny obsah, ktery je nabizeny détem k napodobé a s konkrétni
predlohou (i kdyZz nékdy se tak déje i s ,,ndvody” a vzory pedagogtl), s pfesnym dodrzenim
struktury déje, podobné jako se to odehrdva pfi dramatizaci. Proto si myslime, Ze dramaticka
hra je pro predskolni vék déti nejpfirozenéjsi Cinnosti, ktera v improvizacich vyvolava

kreativitu a je ucelnou metodou uceni a podminkou v rozvoji kompetenci.

Strukturované drama v predskolnim vzdélavani

Strukturované drama neboli détské drama vzniklo v 70. letech 20. stoleti ve Velké
Britanii za ucelem uplatfovat dramatické prvky ve vyucovani. Hlavnimi pfedstaviteli tohoto
specifického sméru jsou Dorothy Heathcote, Cecily O'Neill, Gavin Bolton a dalSimi jsou naptiklad
Judith Ackroyd, Jonothan Neelands nebo Francis Prendiville. Diky témto a dalSim vyznamnym
prevazné anglickym lektordm pronikly v poloviné 90. let 20. stoleti informace o tvorivé dramatice
do Ceské republiky a zacalo se mluvit o $kolnim strukturovaném dramatu. Miva dal$i nazvy: détské
drama, pfribéhové drama, Skolni drama, drama ve vyucovani, tematické drama nebo
procesualni drama apod. VSechny nazvy jsou povazovany za synonyma. Drama v predskolnim
vzdélavani dava prostor pro vyuziti metod a technik tvofivé dramatiky, které pomahaji
détem v feSeni problému a situaci. Strukturované drama vychazi ze struktury dramatické hry,
jak jsme uvedli vySe. Predstavuje proZitkové uceni s vyuzitim divadelnich postup(, vstupl do
roli a reflektivni pochopeni a porozumeéni lidskému jednani. Déti v détském strukturovaném

dramatu lépe pochopi sami sebe a obklopujici svét. Na zakladnich a stfednich skolach se mu
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fika drama ve vyucovani, kdy se Zaci identifikuji s rolemi a osudy lidi. V dramatu se mohou ucit
zkoumat situace, sporné udalosti a vztahy a k této Ucasti nemusi mit hraci Zzadné divadelni
dovednosti (O‘Neill, cit. dle Kotatkova, 1998). Pedagog muzZe vyuZivat vnitfni vedeni, kdy
vstupem do role se stava spoluhracem a hru ovliviiuje zevnitf. Déti pfitom maji pocit, Ze si hru
Fidi samy. Skolni drama nebo také détské drama ma vybudovanou vnitini soundleZitost, je
integrované. Jednotlivé ¢asti na sebe harmonicky navazuji a vzajemné se prolinaji. Ukolem
pedagoga je dodrzovat kontinuitu pribéhu, déti by mély citit, Ze jedna ¢innost vyplyva z druhé,
logicky navazuji na sebe a déti jsou soucasti zpétného odhalovani této vnitfni logiky vyvoje.
Progresivni a inspirativni je tvorba a edukace Somerse (2002), ktery pojima drama jako
nabijeci latku, poznavani problému a hledani feseni. Aby existovalo drama a mohli bychom
mluvit o dramatu, musi vzniknout napéti. A dalSim vyznamnym znakem dramatu je, Ze se hraci,
v nasem pripadé déti, stavaji soucasti problémul. V porovnani s jinymi védami napriklad v
sociologii, psychologii, pedagogice se o problémech mluvi, ale v dramatu je prozZivdme.
Zapojujeme city, pracujeme celym télem. Drama ma tu vyhodu, Ze mdzZzeme byt flexibilni a tim

je to krasné a plnohodnotné uceni.

Projekty a strukturované drama v predskolnim vzdélavani

Ztotoznujeme se s nazorem, Ze strukturované drama je specifickym druhem projektu.
Sdm projekt predstavuje vétsi jednotku uciva (integraci vzdélavaci nabidky) spojenou
spolec¢nou myslenkou (problémem, ideou, tématem, pribéhem), kterd ho sjednocuje a vytvari
podklad k praktickym ¢innostem v matefské skole (Hornackova, 2014b).

Projekty v podobé strukturovaného dramatu, realizované s détmi ve tfidach
materskych skol, maji obrovsky vyznam a smysl. Nejenze komplexné rozvijeji osobnost ditéte,
ale hlavné ve velké mife dokazi podpofit jejich rozvoj tvofivosti, aktivity a samostatnosti. Skoda,
Ze sitfidni projekty nenasly své pevné misto v materskych sSkolach. Podle naseho nazoru to
souvisi s jiz uvadénymi problémy na zacatku publikace (viz kapitola 1) a neproniknutim do
Gcéelnosti a smysluplnosti projektd® jako takovych. Propojeni tvofivé dramatiky s problematikou
projektovani je velmi pfinosné a s vyuzitim struktury dramatické hry (jako u strukturovaného

dramatu) se dafi projekt uskutecrovat vice do pribéhu (Machkova, Kralovd a Oplatek, 2019;

9 Projekt je vétsi jednotka uciva spojena jednotici myslenkou (ideou, problémem), ktera ho spojuje a vytvari
podklad k praktickym ¢innostem (Hornackova, 2014b, s. 20).
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Machkova, 2013; Ulrychova et al., 2000) tak, jak to strukturované drama nabizi.

Pro uskutecriovani projektl a strukturovaného dramatu je nejdilezité;jsi, aby byly déti
hlavnimi iniciatory a aktéry cinnosti, proto je potfebné dat jim ddvéru a odpovédnost za
samostatné feSeni. Jadrem projektu jsou problémy, které je treba resit a téZisté se tak
presouva na déti. Problém a téma zvoleného projektu vede k aktivni ¢innosti déti. Vzdélavaci
nabidka z oblasti RVP PV se do projektu pfirozené propojuje — integruje, nachazeji se
souvislosti. Obsahem predskolniho vzdélavani nejsou izolované oblasti (,predméty”), ale
integrované ucivo vybirané z kurikula pro MS. Podplrnym vyjadfenim je nazor Zatkové a
Kostruba (2011, s. 85), ktefi uvadi, Ze v didaktickych moZnostech uplatiovani tvofivé
dramatiky v materské skole ma transformace, modifikace a integrace obsahu udiva zvlast velky
vyznam. Podle naseho nazoru je nejdulezitéjsi, Ze se projekt od samého pocatku vytvari a
planuje spolecné s détmi, koncipuje se s takovym obsahem, o ktery déti projevuji zdjem, samy
si vybiraji namét a diskutuji o ném, prichazeji s napady, hledaji spole¢né naméty a problémy,
kterymi se chtéji zabyvat (vSe probihd pod gesci ucitele). Déti prebiraji v projektech
odpovédnost za vlastni jednani a konani. Naplnéni daného aspektu neni jednoduché, protoze
pedagog Casto vstupuje do role radce, partnera, konzultanta, facilitatora, reziséra a skoro vse
nechdva na détech. Uvadéné role se pedagogiim dafi naplfiovat a uskutecnit v prospéch déni
v projektu. Pedagog garantuje cilenou vzdélavaci nabidku z jednotlivych oblasti RVP PV.

Pro tvofivého pedagoga je vyzvou, aby vytvarel pro déti celou Skalu nabidky hrani v roli
a umoznoval jim, aby vlastni aktivitou, kreativitou a badatelskym usilim ziskavaly sociokulturni
rozhled a zkuSenosti. Projektovani v materské skole je strategii tvorivé edukace, ktera vytvari
predpoklady pro vlastni tvofivou ¢innost déti, kde se jednd o samostatnou tvorbu projektu s
feSenim problému. Projektovou metodu povazujeme za vhodny zpUsob, jak ziskat funkéni,
kvalitni a v praxi vyuZitelny tvofivé dramaticky a didakticky produkt (Zatkova a Kostrub, 2011).

V projektech s tvorivou dramatikou jsou déti vice aktivni, odvazné, kreativni a projevuji
Dulezité je, aby se déti ucily v projektu samostatnosti, seberegulaci v u¢eni, metodam prace s
informacemi a socidlnim dovednostem, kooperaci a komunikaci (Tomkova et al., 2009, s. 17).
Prostfednictvim skupinové prace si déti predavaji poznatky a zkuSenosti vzajemné a také z
praktickych ¢innosti si je davaji do SirSich souvislosti a pozdéji v Zivoté je dokazi lépe vyuzit.

V projektu se dodrzuji a napliuji Ctyfi kroky, kterymi jsou: 1. zamér, 2. planovani, 3.
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provedeni, 4. hodnoceni.

1. krok: Zdmér — s détmi se diskutuje, hleda, vybira téma, kteréje nejvice zajima.
Problém, ktery maji déti ve tfidé, hledaji se souvislosti napfiklad v kontaktech na
rodice a okoli Skoly. Spole¢né se mliZe téma upravit nebo hledat dalsi, které by déti
jesté vice zaujaloa, a na kterém by chtély samostatné spolupracovat. Na zacatku
mUzZepfijit s ndvrhem tématu pedagog a diskutuje o ném s détmi. Provolbu ndmétu
projektu a dalSich podtémat, kterym by se déti chtély vénovat, se doporucuje uskutecnit
brainstorming. V zaméru, v 1. kroku projektu, se také zvazuji moZnosti spoluprace a
zapojeni napfiklad rodi¢l nebo instituci souvisejicich s hlavni tematikou a
domlouva se dalsi pripadna spoluprace, tim roste zajem a chut déti o téma.

2. krok: Pldnovdni — v druhém kroku projektu se spole¢né planuje s détmi na zakladé
diskuse nad pojmy, které déti vymyslely na zakladé asociaci a brainstormingu. Déti
si vybiraji pojmy, které je oslovuji, diskutuji o nich a zaznamenavaji si je vyznacnim.
Zvolené pojmy spolecné s pedagogem ,prepisuji“ do myslenkové mapy. Cilem
myslenkové mapy je graficky znazornit nabidku vzdélavacich ¢innosti v tématu.
Myslenkova mapa je plan, grafickd podoba stavby a naplné tematického celku.
Nejéastéji se ztvarriuje v podobé ,,bublin“1?, které volné rozmistujeme na ¢isty arch
papiru. Myslenkovou neboli pojmovou mapu mohou vytvaret déti spolu s
ucitelkou. Déti se uci tvofivé myslet. Grafické zndzornéniv myslenkové mapé
ukazuje prehledné a srozumitelné propojeni podtémat v projektu a jejich
souvislosti, které jsou pro déti dllezité. Kazdy projekt je stale otevreny, proto mlze
mit myslenkovd mapa nékteré ,bubliny — okénka” pro zadatek prazdna a mohou
byt doplnéna podle okolnosti (podle toho, co bude déti zajimat, cosi samy
navrhnou, jak se situace vyvine apod.). S myslenkovou mapou se pracuje flexibilné
a kreativné s tim, Ze se mohou doplfiovat dalsi podtémata a v ramci projektu
vznikaji jeji rdzné podoby. Se vznikajici myslenkovou mapou planuje pedagog
hlavni cil projektu (ve smyslu nosné myslenky) a dalsi cile, které se vztahuji k
problému, tématu, podtématim, k vzdélavaci nabidce podle oblasti RVP PV, a
vyuziva se pfibéhova linie jako v dramatu.

3. krok: Provedeni — zde dochazi k uskutecnéni projektu. Pedagog vytvari podminky k

10 podle: Prakticky pravodce t¥idnim vzdéldvacim programem matefské $koly (2006).




realizaci projektu tak, aby déti pracovaly prevainé samostatné, aby mély
odpovédnost za sva rozhodnuti a feSeni,aby pfipravené podnéty provokovaly déti k
aktivité a samostatnosti. Pedagog je reZisérem, prlvodcem, facilitatorem,
pozorovatelem, pomocnikem dle potfeby. Snahou pedagoga je nefidit vSechny
Cinnosti, ale nechat détem svobodu v rozhodovani a samostatnost. Projekt
pfirozené propojuje nabidku vzdéldvacich Ccinnostia ucebni latky se Zivotem a
logicky motivuje déti k aktivni ¢innosti, k vlastnimu pfemysleni a Gvaham.

4. krok: Hodnoceni — zde dochazi k reflektovani a hodnotici ¢innosti (vyhodnoceni —
co, kdy a jak sledovat, ¢eho si vS§imat, co vyhodnocovat), priibézné probiha reflexe
¢innosti; evaluace celého projektu a intenzivné se hodnoti na zavér cely projekt.

Silnou strankou projektl a projektové metody je, Ze vede déti k premysleni v souvislostech,
k diskusi, k samostatnosti, k individualizaci, k samostatnému hledani informaci, k feSeni
problému, k spolupraci a kooperaci, k rozvoji kreativity, k ziskdvani zkusenosti z praktickych
¢innosti (Hornackovd, 2014b). Dité potiebuje, aby ucitel diky projektu poskytoval: seznamovani
a navazovani socialnich kontakt( a vztah(, nalézat skupinu vrtevnik(i a misto, kam pat¥i, pocit
jistoty a bezpeci a rozvijel samostatnost.

Pedagog zaznamenadva projekt do promyslené struktury, aby vznikl konzultovany postup
neboli scéndr projektu, ktery je stale ,,otevieny”, aby se do ného daly prlibézné zaznamenavat
dal$i ndvrhy, ndméty a zmény podle potreby, jak od déti, tak ucitele. Zaroven se v projektech
poskytuje détem volnost a svoboda v tom, Ze si samy urcily, kdy pferusi ¢innost napfiklad na
obcerstveni a hygienu.

V kazdém projektu je dualezité, aby se uplatrioval tfifazovy model uceni E — U — R jako
evokace — uvédoméni — reflexe vychazijici zkonstruktivistického pristupu jako proces uceni, a proto
se nékolikrat v projektu zopakovava. Evokace prestavuje vnitfni motivaci, ktera je daleko silngjsi
nez motivace, protoze déti prfimo vtahuje do déni, pfedstav o problému, tématu. Dité je
evokovdno a od samého zacatku aktivné zapojeno do procesu uceni. Dostava prilezitost
vybavit si své dosavadni védomosti, zkusenosti a predstavy o smluveném a détmi chténém
tématu a zapojuje se do rozhodovani o zaméru projektu napfr. brainstormingem. Uvédoméni
je druha faze modelu, ve které dochazi u k vybavovani si novych informaci, jejich vyznamu,
obsahu a diskusi nejcastéji skupinové. Déti porovnavaji to, co jim sdéluje novy zdroj, a co

metodami aktivniho uceni proZivajia samostatné, aktivné zpracovavaji. Reflexe je zpétna
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vazba neboli ohlédnuti za tim, co se prozilo, co se déti dozvédély, naucily, co se potvrdilo.
Jedna se o evaluacni proces uceni. Déti si uvédomuiji feseni problému, co o ném vi, co si
vybavuji, davaji si otazky, které zlstaly nezodpovézeny, cemu se chtéji pfisté naucit, jak proces
uceni probihal (co jim pomahalo a jak mu bylo, co je rusilo, co neslo, co mohly udélat jinak apod.)
Projekt v podobé strukturovaného dramatu vyZzaduje pfipravit se na vytvoreni
podminek, které vychazeji z ,logiky Zivotni praxe” neboli principu spojeni Skoly se Zivotem:
e mit moZnost volné nakladat s casem;
e ve vyhodé je ucitel, ktery bude dobrym organizatorem a citlivym diagnostikem;
e byt dobrym znalcem uciva i pedagogiky a psychologie;
e vyrovnavat se s tim, Ze se zcela nedaji respektovat viechnytradicni zasady;
e vyrovnavat se s tim, Ze jevy jsou vyjmuty z kontextu védni soustavy (Pavlovska, 2003).
Potencial tvorivé dramatiky je v projektech, dramatickych hrach a détskych dramatech
v predskolnim vzdéldvani dobre aplikovatelny, protoze plné vyuzivd podnéty rozvijejici
tvorivost: vS§imavost, vnimani vice smysly, vnimani neuspofdadanosti, asociace, empatie a dale
aspekty pro rozvijeni tvorivosti: asociace, anticipace, citové prozivani a svobodné rozhodovani.
ZaleZi na kazdém pedagogovi, zda ma chut, odvahu a vlastni odhodlani projektovou
metodu nebo détské drama realizovat av materské Skole je prosadit. Pedagog
v predskolnim vzdélavani uplatiiuje nejen metody a techniky tvorivé dramatiky, ale i dalsi prvky

tvorivé dramatiky jako konkrétni didaktické prostredky.

2.2 Tvoriva dramatika a pedagog v predskolnim vzdélavani

Pfedevsim zalezi na pedagogovi, zda predskolni vzdélavani obohati o tvofivou dramatiku. V
modernim pojeti predskolni pedagogiky je akcentovdna kreativita, hra, zazitkové uceni,
aktivita a samostatnost déti s ddrazem na socidlné emocni a kognitivni rozvoj v ramci
uplatinované individualizace. Podporuje se socidlni, situacni a kooperativni uceni a
upfednostiuje se vlastni experimentovani, hledani, objevovani, tvoreni ditéte pro jeho
samostatné ziskavani zkuSenosti. Tvofivost je chapana jako schopnost vytvaret nové,
neobvyklé a velice originalni zplsoby feseni (Machkova, Kralova a Oplatek, 2019; Machkova,

2017; Becvarova, 2015; Nadvornikova, 2014; Fichnova a Szobiova, 2007).
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Pfi zamysleni se nad osobnosti predSkolniho pedagoga, ktery uplatiiuje tvofivou
dramatiku v edukaci, tak se ndm vybavi predevsim jeho tvofivost, kterd byva vnimana témér
jako podminka pro profesi ucitele. U tvorivého ucitele se predpoklada schopnost vidét véci
nové, originalné, s emocidlnim ndbojem a flexibilitou ve smyslu divergentniho mysleni,
vnimani a konani. Kantorkova (2000) vidi pedagogickou tvotivost jako proces sebevzdélavani
ucitele v cinnosti, ktery od néj oCekavad novatorsky pristup vyrlstajici na jedné strané z
jedine¢nosti dané osobnostianadruhé stranéz udalostiZivota, ze smyslu pedagogickych situaci z
vidéni a formulovani pedagogickych problému. Rozvoj tvorivosti bez tvofivého ucitele neni
myslitelny (Svobodova, Svabova, 2021; Némec, 2004). Kreativitu pedagoga povazujeme za
produktivni styl mysleni a rozvoj predstavivosti, ktery se odrazi v ¢innosti ¢lovéka (blize ¢vrta
kapitola). Specificky jde o lidskou aktivitu, realizovanou v tvlréim procesu, jehozZ vysledkem je
artefakt (dilo, redlné fe$eni daného problému) vytvoreny kreativnim jedincem (Zak, 2004).
Jednd se o aktivni a vili ovladanou schopnost tvirci produkce jako jednoho z elementdrnich
psychologickych potencidld ¢lovéka. Lidska tvorivost se projevuje nejen v interakci ¢lovéka s
prostfedim, ale i ve , vnitfnimzivoté” jedince (Némec, 2004). Charakteristické pro predskolniho
pedagoga je, Ze hledd nové kreativni pristupy ve vzdélavani. Aplikuje metody a postupy v
ramci vzdélavaciho procesu takové, které vedou déti k optimalnimu rozvoji kompetenci déti v
souladu s vychovnymi a vzdélavacimi cili. JestliZze chce pedagog rozvijet kreativitu u déti, musi
déti neustale uvadét do novych, jim neznamych situaci. Sternberg (2006, s. 90) uvadi, Ze
ykreativita je podle investi¢ni teorie z velké casti rozhodnuti. Pohled na kreativitu jako
rozhodnuti naznacuje, Ze kreativitu Ize rozvijet. Student je totiz vice kreativni, pokud véri, ze
za rozhodnuti byt kreativni bude odménén, a ne potrestan Chcete-li byt kreativni, musite se
nejprve rozhodnout generovat nové napady, analyzovat je a prodavat ostatnim. Jinymi slovy,
osoba mUzZe mit syntetické, analytické nebo praktické dovednosti, ale nem(ze je aplikovat na
problémy, které potencidlné zahrnuiji kreativitu®. Predskolni tvofivy pedagog podporuje déti
maximalné v rozvoji jejich kreativity a zaroven samostatnosti v tvofivém edukaénim procesu.
Ucelené pojeti koncepce a metodiky tvorivych ¢innosti postavenych na aktivité, samostatnosti
a tvorivosti déti jsou nejdllezitéjsi platformou predskolniho vzdélavani. Nové pfristupy k
otazkam kreativity, zejména k jejimu humanistickému chdpani, pfipoustéji i moznost, Ze ne
vidy musi byt vysledkem tvofivé ¢innosti novy produkt, ale Ze jde v podstaté o zazitek pfi

tvorivych aktivitach, ktery obohacuje dité novymi a hodnotnymi citovymi prozitky. ZazZitek ci
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vlastni zkuSenost ¢lovéka tedy Ize povaZzovat za ,produkt” tvofivé ¢innosti (Zelinova a Zelina,
1997). Vyznamné toto plati u tvofivé dramatiky v predskolnim vzdélavani, kde muze byt
nabizen jeji obrovsky potencidl, ktery se mlze stat duleZitou soucasti edukacniho systému.
Materské Skoly jsou oteviené tvofivé dramatice a jejimu uplatiovani v nejriznéjsich
podobach a prvcich. Tvoriva dramatika at uzZ jako systém, strategie, princip nebo prostredek
mUzZe prostupovat vsemi ¢innostmi a kazdodennimi aktivitami. ZaleZi na pedagogovi, zda prvky,
metody a techniky tvofivé dramatiky vyuzije v praci s détmi a zda se mu podafi je propojit s
ostatnimi metodami a Cinnostmi tak, aby prolnuly celym dénim a Zivotem déti ve tfidé
matefské Skoly, a vytvorilo se pfiznivé klima a prostfedi pro uplatnéni tvofrivé dramatiky
v predskolnim vzdélavani. Podhdjecka (2008) tika, ze v zajmu predskolniho pedagoga je ucit
déti prostfednictvim hry a kvalitné je pfipravit do dalSich Zivotnich etap.

Progresivita tvorivé dramatiky spociva v tom, Ze jeji filozofie pfinesla respektovani
osobnosti ¢lovéka, otevienost a dliraz na sebepozndvdni. Potencial tvofivé dramatiky dava
détem prostor k toleranci, empatii, vybizi ke spolupraci a aktivnimu jedndni. Dité si pfi hrach
vroli ,na nékoho”a ,na néco” rozviji kognitivni schopnosti, dovednosti a navyky, které jsou
zakladem k vytvareni postojd a uvédomovani si vlastniho ja. Prostfednictvim tvofivé dramatiky
si dité kultivuje svou osobnost. Vyznamni odbornici zabyvajici se tvofivou dramatikou (napf.
Becvarova, 2015; Machkovda, 2022; Novotny, 2021; Nadvornikova, 2014; Svobodova a
Svejdova, 2011) uvadéji, Ze cilem je rozvijet osobnost v tvofivosti, vnimavosti, citlivosti,
empatii, v rozhodovani a jednani svobodné a zaroven odpovédné. K tomu je potrebna
netradi¢ni zajimavd motivace a evokace, kterd probouzi k ¢innosti a vytvari zajem o hru a
tvofivou aktivitu. Zakladem uspésné edukace je projevené nadsenim pedagoga, ktery pozitivné
stimuluje a naladi déti. Pfi vSech ¢innostech nasledné vladne pratelska atmosféra, zalozena na
vzajemném porozuméni, partnerstvi a dlivére. Naplfiuje se princip hry se vstupem do roli ve
fiktivni hie ,jako” a svobodné rozhodovani déti. Pfi improvizaci v roli resi dité problém a
pedagog ho nechava vymyslet, tvofit, hledat ndvrhy FeSeni a zkouset i vicekrat s dodrzovanim
pravidel, které si vytvorily déti. Déje se tak v duchu konstruktivistického ptistupu na rozdil od
situaci, kdy je pedagog hlavnim aktérem v pojeti transmisivniho pristupu a celousituaci fidi a dava
navrhy feSeni sam. Timto zplsobem nevznika prostor pro rozvoj kreativity ditéte, které by
dokdazalo samostatné a pfimo vrolich jednat a konat, tzn. resit ,svlj Zivot” ve hre

y,hanelisto” s uplatnénim metod a technik tvorivé dramatiky. Jeho vstupovani do roli s
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improvizaci, kterd je vyjadfenim tvofrivosti, napomaha k vysSimu skére kreativity (Machkova,
2022, 2017; Polinek, 2015; Becvarova, 2015) u déti ze tfid, kde se uplatriuje tvofiva dramatika.

Aplikovani tvorivé dramatiky v predskolnim vzdélavani je zamérené prvoplanové na
rozvoj kreativity v osobnostnim rozvoji ditéte. Motivace a evokace probouzi déti k aktivni
¢innosti, startuje nadSeni a udrzuje jejich zajem o tvofivou aktivitu neboli hru.

Tvorivy ucitel svou vlastni kreativitou dokdze podpofit rozvoj tvorivosti déti ve hfe a pfi tom
ma na paméti zdsady pro podporu tvorfivého mysleni (Fichnova a Szobiova, 2007):
e nehodnoceni ¢innosti — nevyjadfujeme negativni hodnotici ndzor, ale vice
chvdlime a podporujeme;
e dobrovolnost — vstoupeni do cinnosti — hry z vlastniho zajmu a chténi, s vnitfni motivaci,
neukoluje se a nesoutézi
e potésenizhry—hravede ktéseni se, spokojenosti, dobré naladé a dalSimu objevovani,
hleddni a experimentovani ve hre;
e bezpeci — domlouvaji se pravidla pro bezpeci déti a vytvari se atmosféra respektovani,
ne strachu (napfiklad ze zkouseni);
e humor — uvoliiuje napéti a pfinasi podporu v kreativni ¢innosti;
e pochvala — ocenuje se snaha déti a podpofi se i ne pfilis originalni — kreativni napad;
e hra —vsechny ¢innosti déti maji byt hra.

Tvoriva dramatika ma obrovsky potencidl a je vhodnou inspiraci k tomu, jak obohatit
predskolni vzdélavani a intenzivné podpofit rozvoj kreativity déti. K tomu velmi vydatné
pomaha hra, kdyz si déti hraji a je v materské Skole podpora schopnosti hrat si a chtit si hrat s
détmi. Hra je nejdalezitéjsi a nejpfirozenéjsi Cinnosti déti (napf. Gray, 2020; 2018 a;
Opravilova, 2016; Suchankova, 2014; Smidt, 2011; Kotatkova, 2005) a podporuje aktivity
zamérené na rozvoj tvorivosti (blize kapitoly 4 a 5). Zaujal ndas také podnétny nazor Roberts
(2018, s. 79), ktera vysvétluje, Ze kreativni pohyb pomaha energetizovat télo pro tvirci hry a tato
¢innost je dobrym zdrojem télesné aktivity a obecné podporuje zdravé byti. Tvofiva dramatika
svym potencialem podporuje kreativni pohybové aktivity rozvijejici télesnou inteligenci, znamou
téZ jako inteligenci kinestetickou, kterd prohlubuje schopnost ovladat pohyby svého téla a
obratné manipulovat s objekty pro expresivni i cilené Gcely a zdokonaluje jemné a hrubé motorické
dovednosti(Gardner, 1999). Vzdélavani je posileno diky zapojenitéla do procesu uceni. V kontextu

s rozvojem Gardnerovych inteligenci se predpoklada vyuziti integrovaného pristupu, aktivizuji
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cich metod a technik tvofivé dramatiky, které se zaméruji na rozvoj osobnosti ditéte ve hre
(Casto dramatické), na rozvoj samostatnosti,aktivity, otevienosti a tvofivosti s respektovanim
osobnosti. MUZeme fici, Ze se jednd o intenzivni a zaroven velmi pfirozené integrované uceni
s pfimym prozitkem v duchu odkazu Jana Amose Komenského (Uhlifova, 2003), ktery Fikaval,
Ze co patfi k sobé, je potiebné a Ze se olekdvad uclit se v souvislostech, ve vzajemné
podminénosti, v celku neboli jednoté. Tvofiva dramatika podpofi rozvoj tvofivych schopnosti
u déti v materskych Skolach tim, Ze nabizi kazdodenni pfilezitost a kdykoliv mlize dojit k
uplatfiovdni a rozvijeni tvorivych pfistupl, k vyuZiti metod a technik tvofivé dramatiky
zamérenych na praktickou ¢innost, rozvoj aktivity a tvofivého mysleni.

Predskolni pedagog vstupuje také ¢asto do roli a ma tak moznost vratit se do détstvi,
do nejhez¢iho obdobi lidského Zivota. NepovaZzuje hru s détmi za ponizujici, nebo snad
zesmésnujici. Ucitelé materskych Skol vstupuji do her déti s citem, respektem a empatii.
VétSinou se nechavaji détskou hrou a tvotivou atmosférou undset. Tvofivd dramatika jim
umoziuje vstup do role a hry déti vést tzv. ,,zevniti” a to znamena v roli, kterd mu umozni rozvést
déj, situaci nebo pozménit déj hry. Kreativni pedagogy je tfeba oceriovat, aby se podpofila jejich
originalita v podobé necekanych napadu, netradi¢nich podnétl a novych ndmétd v edukacnich
hrach a ¢innostech.

V tvofivé dramatice je akcent kladen na vzdjemné plisobeni osob neboli na jejich
interakci v situacich. Pfedpokladem ktomu je , dramaticka situace” gradujici a vyustujici do
konfliktu neboli neshod, obtizi, problému aj. Hrac, ktery ma resit tyto problémy, si vybira z
nékolika mozZnosti, nazor(, postoju, které vzbuzuji vyrazné emoce. Proto jsou tyto zazitky a
prozitky emocionalné vice zbarvené a na zdkladé zkuSenosti z(istavaji v paméti déle. Podle
Hlavsy (1986, s. 65) je problém jiz s ptipravenou situaci, v niz je formulovan cil. Proces hledani
feSeni fidi pedagog. Za kreativni podnéty se povazuji naméty ¢i pobidky. Kreativni podnéty se
stavaji postupné situacemi problémovymi, jsou formulovany jako problémy a popfipadé i
feSeny. V tomto pfipadé cil nemusi byt formulovan dopfedu. Pro pedagoga v materské Skole
je nejdllezitéjsim faktorem ve vychovné vzdélavacim procesu vhodny vybér metody. V tvorivé
dramatice se pocitd se spolupraci, skupinovou praci, vzajemnym sdilenim, a hlavné rozvojem
kreativity.

Pedagog vytvari ve tfiddch materskych Skol prostor pro vyuziti tvorivé dramatiky,

umoznuje sezeni v kruhu, které je pro reflektivni sdileni a uplatfiovani prvkd, metod a technik
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tvorivé dramatiky zdsadni. Prostfedi tfidy se Cleni napfiklad pomoci paravanu nebo jinych
vhodnych predméti a rekvizit. Déti potfebuji podnéty, origindlni ndaméty a ndpady k nadsené
spolupraci. Pedagog pfipravuje Siroké spektrum rekvizit v podobé latek, kloboukt, kostymu,
rytmickych ndstrojla nejrlznéjsi material, ktery podpofi rozvoj hry a kreativity u déti.
Grimmer (2018, s. 67) potvrzuje nase doporuceni, kdyz fika, Ze dospéli by méli poskytovat
bohaté a stimulujici prostrfedi se spoustou pfilezitosti k prlzkumu, objevovani a zdbavé. V
matefskych Skolach se prostory uzplsobuji tak, aby mohly v détech iniciovat tvorivé napady.
Déti se zapojuji do hry z vlastniho popudu a oplyvaji védomostmi a dovednostmi, které dokazi
aplikovat. Presné vtomto pojeti dokaze vytvaret tvorivd dramatika potfebny prostor pro jejich
Tvoriva dramatika je povazovana za ,naboj“ neboli nadseni a za integrujici didakticky prostiedek,
ktery v predskolni edukaci prostupuje vSemi dostupnymi vzdélavacimi oblastmi a plini
jednomysliné zplsob aktivizujicia ¢innostni. Funguje jako osvéZeni a dalSi motivace pro praci, nebo
naopak jako uvolnéni a prostfedek pro snadnéjsi zapamatovani nebo pochopeni urcitych jevl a
faktl, které vedou k rozvoji klicovych kompetenci. V schématu na obrazku 2 je zobrazeny zajem
pedagoga o tvorivou dramatiku a gradace v edukaci prostifednictvim tvorivé dramatiky, ktera
integruje a vyuziva nejdulezitéjsi aspekty a znaky charakteristické pro tvofivou dramatiku
v predskolnim vzdélavani vintenzivnim plsobeni na rozvoj kreativity déti a pedagoga

samotného (viz schéma na nasledujici strané).
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Obrdzek 2 Pusobeni tvorivé dramatiky prostrednictvim pedagoga na dité. (Zdroj: viastni zpracovadni)

53



Prostredk, které jsou inspirujici v ramci tvorivé dramatiky, je celd fada a do edukace
matefskych Skol se velmi hodi, protozZe pfinaseji predevsim pfirozenost, svobodny projev a
ztratu vnitfniho napéti, praci s pribéhem, primy prozitek a vstup do fiktivnich svét(, které lze
kdykoli opustit (Machkova, 2022; Blahova, 1996). Akcentuji a dodrZuji klicové aspekty a
schopnosti, kterymi jsou zkuSenost, predstavivost, fantazie,obrazotvornost, imaginace. O tyto
schopnosti déti je tfeba se opfit a vytvaret tim predpoklady pro herni jednani, kde ma fantazie
vyznamny dopad v predskolnim obdobi (Nadvornikova, 2022; Mertin, 2011). Tvofiva dramatika

dava ditéti zaroven prostor pro empatii, emoce, toleranci a zajimavé originalni feseni situaci.

Podpora rozvoje emoci prostfednictvim tvorivé dramatiky

Tvorivd dramatika je jedine€nd v tom, Ze zcela pfirozené umozinuje a podporuje
emocionalni rozvoj vSech zainteresovanych. Svym pojetim, filozofii, principy, systémem,
metodami a technikami ddvd emocim prostor a umoziuje podporu rozvoje emocionalni
inteligence. Jako nejvétsi podpora se to mizZe projevit v dramatickych hrach (Novotny, 2021),
kde se stupniuje napéti do konfliktu, stfetu zajma a krize, pficemz tento proces vyvoldva velké
emoce. Vstupem do role dochdzi k pozndvani, zvladdani citl a porozuméni jim. Tvofiva
dramatika ma bohaty potencial, ktery pomaha z ditéte vychovavat citové bohatého ¢lovéka.

Emoce maji velky vliv na nasi inteligenci pfi premysleni a jednani v rolich a v situacich.
Kdyz mdme dobrou ndladu, jedname a koname s vétSim nadsSenim, volnosti, nadhledem a vice
kreativné. Kdyz dité citi napéti, uzkost, strach (napfiklad se obava, Ze si ho maminka
odpoledne z MS nevyzvedne), bere tato emoce ditéti uréitou kapacitu jeho operaéni paméti,
emocionalnim vyvojem vystihuje Duffy (2006, s. 68) v Golemanové (1997) emocni inteligenci
a podstatu vidi ve schopnostech naladit se na ostatni a vcitit se do nich. Bez predstavivosti
se nepodafinahlizet do zkuSenosti ostatnich a odhadovat, co citi nebo si mysli. Spoluprace déti
podporuje pocit sebelcty a vzajemné ocenovani a tato oblast vzdélavani podporuje rozvoj
sebevédomi, vrozenych dispozic a postojl. Tvofivost je v predskolnim véku ditéte zaloZzena
na détské zvédavosti (Nadvornikovd, 2014) a uplatnénim tvofivé dramatiky nebo také
vytvarné dramatiky (Becvarova, 2015) se podporuje pozitivni pfistup k novému poznani,
prozivani a zkusenostem. Déti jsou rady zapojené do pohybovych ¢innosti (Svatosova, 2022),

jsou schopny samostatné vybirat z nabidky zdrojli a uZivat je. Prostfednictvim tvofrivé
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edukace podporené tvofivou dramatikou mohou jesSté vice rozvijet samostatné reSeni
problému, planovani, soustfedéni a vidéni souvislosti v hravém uceni.

Na emoc¢nim zdkladu stoji respekt k ditéti, k jeho individualité, schopnostem a tvofivym
dovednostem. Misto vyhodnocovani détského vykonu, srovnavani déti mezi sebou a
soutézeni, je dulezitéjsi zaméfit pozornost v materskych Skolach na rozvoj emocni a socialni
inteligence, protoZe emocionalni stabilita je nejdllezitéjsi pro psychickou pohodu ditéte a jeho
rozvoj socidlnich dovednosti.

V prostredi materské Skoly, kde se uplatiuje vedukaci tvofiva dramatika, je
podporovan socidlné-emocni rozvoj déti (Wirahandayani, Rakhmawati a Rukmasari, 2023).
Vytvari se také prostor pro citovy vztah ucitel — dité a na jejich vzajemné dulvére, na interakci
a rovnosti ve vztahu je zaloZeny UspéSny osobnostni a socidlni rozvoj ditéte. Pokud budeme k
ditéti pristupovat s pokorou a vstticnosti jako k jedinecné a neopakovatelné lidské bytosti,
budeme blahodarné rozvijet jeho emocionalni rovinu osobnosti.

K nejvyznamnéjsim osobnostnim kvalitam pedagoga patfi emocionalni a socidlni
zralost. Na mysli mame predevsim schopnost sociadlni percepce, empatii, vnimani signald,
které vypovidaji o vnitinichivnéjsich charakteristikdch druhého ¢lovéka, o vztazich mezi détmi
a pedagogem v dané skupiné. Na zakladé vznikajiciho a podporovaného skupinového citéni a
percepce pripravuje pedagog dalsi edukaéni strategie nejvhodnéjsi pro rozvoj a vyvoj skupiny,
pro prijemnou, radostnou atmosféru a pro prinosny pribéh dramatickych her a ¢innosti.

Na zdakladé uvadénych aspektl se zamyslime v nasledujici podkapitole nad profesni

pfipravou predskolnich pedagogu, kterd mlize byt obohacena o tvorivou dramatiku.

2.2.1 Pohled na profesni pripravu pedagogi obohacenou o tvofivou dramatiku

Profesni pfiprava se mlze zaméfit na vétsi podporu rozvoje kreativity upredskolnich pedagogt
tim, Ze bude obohacend o predméty z koncepce tvorivé dramatiky. Studenti se budou ucit vice
myslet a konat kreativnéji. V rdmci profesni pfipravy student( je potifebné diskutovat o tom,
zda konvencéni Skolni vzdélavani systematicky nediskriminujedéti s kreativnimi a praktickymi
prednostmi (Sternberg, 2006, s. 93; Sternberg a Williams, 1996). Dale je tfreba zvaZovat, na co
tvorivy ucitel klade diraz pri hodnoceni predstav o kreativité déti ve tfidé. Motivaci k premysleni
nad vzdélavanim byly signaly, Ze systémy ve vétsiné skol vyrazné inklinuji k tomu uprednostrovat

déti se silnymi strdnkami paméti a analytickymi schopnostmi. A praveé tvorivd dramatika mize
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pomoci k vétsi kreativité, zvlasté proto, Ze je vice zamérend na improvizaci a upfednostiuje
flexibilni originalni Feseni.

Pro predskolni vzdélavani v kontextu s tvofivou dramatikou pfinasime nahled na rozdéleni
potfebnych profesnich kvalit v podobé schopnosti uditele, které Pavlovska (2003) rozdélila do
dvou kategorii: ,UCitel a jeho schopnosti” a , UCitel tvorivé dramatiky a jeho schopnosti na
zdkladni Skole. Porovnani v nasledujici tabulce 1 vede kzamysleni nad ucitelskou profesi

obohacenou o tvorivou dramatiku.

Tabulka 1 Porovndni nejdileZitéjsich schopnosti pedagoga a pedagoga tvorivé dramatiky (prevzato z Paviovskd, 2003)

Pedagog

Pedagog tvorivé dramatiky

umi komunikovat s lidmi

ma rozvinutou schopnost empatie

ma pozitivni vztah k lidem

ma rozvinutou tvofivost a imaginaci

ma vytvaret pratelskou atmosféru

projevuje hravost

ma vSeobecny kulturni zemépisny

je ochotny pfijimat nové podnéty

a politicky prehled

e projevuje odbornost a mordlni e ma neautoritativni pfistup k détem
zpUsobilost

e ma znalost efektivnich metod e ma cit pro temporytmus a prostor
vyucovani

e projevuje citlivost pfi hodnoceni e umi naslouchat
vykonu Zaka

e je zodpovédny e umi jasné a srozumitelné sdélovat

e umi  pracovat koncepéné a e ma jistou miru dramatického talentu
systematicky

e umi  pracovat koncepéné a

systematicky

e je zodpovédny

Rozdéleni schopnosti v uvedenych rovinach zlstalo pro edukaci inspirativni z doby, kdy
byl na zakladni Skoly zaveden samostatny predmét dramatickd vychova (vedle vychovy
hudebni, vytvarné a télesné).'! Pro pedagoga v pfedskolnim vzdélavani mohou byt uvadéné
schopnosti motivujici a reflektujici zaroven. A jsou-li jeho schopnosti rozsirené vlivem aspekt(

tvorivé dramatiky, tak se ukazuje evidentni akcent na rozSifenou odbornost v profesi

1 bramaticka vychova byla zafazena do seznamu predmétt na zakladni skole, kdyz si skola zvolila Projekt
neboli koncepci ,0Obecna skola“ nebo ,,Obcanska skola“, vznikajici po roce 1990.
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predskolniho pedagoga. Konkrétné je vzdélavani vice zamérené mimo jiné na rozvoj

nasledujicich schopnosti:

Tvorivost

pohotové reagovani,
navraceni Cinnosti zpét k vytycené linii,

Cinnosti, hry plné prozitkd, novych zkusenosti.

Prdce s hlasem

barva hlasu (motivace, navozeni situace, charakterizace postavy, nalady),

schopnost vést rozhovor, diskuzi, vysvétlovat pravidla her.

Empatie

, 10, co nejsi schopen udélat sam, nechtéj po ostatnich.”

Nadseni

opravdovost,

zaujeti pro véc = vyvolani stejné reakce jako predmét ve studiu.

Hravost

neustdlé prijimani, zpracovavani a zkouseni novych podnét,

zvladani element( reZijni prace,

herecké a dramaturgické dovednosti, prace s prostorem, temporytmem, dramatickou
situaci, hudbou, scénou,

znalost teorie dramatu a divadla,

koncepéni a systematicka prace.

Pedagog s vyuZitim tvorivé dramatiky v materské Skole ma disponovat (v podrobné;jsim

rozpracovani aspektd) dalSimi schopnostmi:

respektovani osobnosti ditéte,

stanovovani hranic,

partnersky pristup,

skupinova citlivost,

ddvéra,

pfijimani role ve hie (pokud maji déti zajem o spoleénou hrua vyzvou ucitele k

interakci),
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e improvizovat,
e hratsis détmi,
e vyuzivat prace s loutkou a hlasem (Pavlovska, 2003).

Zminéné schopnosti maji elementarni vyznam v profesni pfipravé. Jejich rozvoj a
uplatfiovani v predskolnim vzdélavani jsou predpokladem k rozvoji kreativity u pedagogl a
kvalité v jejich vzdélavani v tvofivé dramatice.

Predskolni vzdélavani v materskych Skolach v duchu tvofivé dramatiky ocekava
predskolniho pedagoga, ktery dokaze potencidl tvorivé dramatiky uplatiovat kompetentné,
pfirozené a se zdjmem. Z uvadénych a dalSich skutecnosti jsme presvédceni, Zze kazdy
predskolni pedagog by mél mit vysokoskolské vzdélani minimdalné na bakalafské urovni, a
nejlépe na magisterské urovni.

V soucasném vzdéldvacim systému se pedagogické fakulty pfipravujici budouci
pedagogy materskych Skol zabyvaji pribéZznou inovaci koncepci, metod, pristupl a postupd,
jak vzdélavat déti ve spojitosti s rozvojem tvofivosti. Zakladni rysy pfipravy je potfebné
definovat jako interaktivni poZadavky, kterymi se ma fidit predskolni pedagog s akcentem
na rozvoj kreativity. Zelinova (2004, s. 112) apeluje na to, aby se socidlné-psychologické
vycviky, které jsou vyznamnou ¢asti tvofivé-humanistické vychovy, staly soucasti vzdélavani
a vychovy, a aby se staly organickou soucasti i celozivotniho vzdélavani ucitell. Ve velké mire
se to ukazuje v zaméreni pregradudlni pripravy budoucich pedagogu, kde se akcentuje rozvoj
tvorivosti a emocionalnosti.

Pedagog je nejdulezZitéjsim Cinitelem v procesu tvorivého vzdélavani. Jak bylo vyse
uvedeno, vzdéldvat a vychovdvat déti k tvorivosti mlze jen tvofivy ucitel, ktery zna teorii
tvorivého vzdélavani, znd metody i prekdzky rozvoje tvorivosti, umi vyuzZivat sprdavné
prostfedky na cesté k rozvoji tvorfivosti (Pecina, 2008). Pedagog tvorivé dramatiky pocita s
jejim obrovskym potencidlem, ktery vyzaduje potrebny cas pro planovani, a predevsim pro
realizaci a dulezitou reflexi. Tvofivou dramatikou mlzeme rozvijet tvorivost déti
prostrednictvim jednotlivych metod, technik,prvk( a ¢innosti.

Rozvijeni kreativity u pedagogll na zakladé tvorivé dramatiky predpoklada pripravit
vnitfni strukturu uceni dospélych. Inspirace mlzZe probéhnout prostfednictvim modelu
tvorivé pripravy pedagogl s navrhem kreativniho studia v Modelu tvorfivého vzdélavani

uciteld v tvorivé dramatice.
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Obrdzek 3 Model tvorivého vzdéldvani uciteld v tvorivé dramatice (Zdroj: Somers, 2002, necisl.).

Doporuceny postup zobrazeny na obrazku 3 se uskutecruje ve vyuce predmétl
zamérenych na tvorivou dramatiku v programu profesni pfipravy studentl obor( Ucitelstvi
pro materské skoly a Pfedskolni pedagogiky na PdF UHK. Tvoriva dramatika pomdha pfipravit
studenty na budouci profesi pedagogli v matefskych skolach.

Nasledujici tabulky uvadi prehled pfedmétd, které absolvuji studenti v ramci profesni
pfipravy v kontextu s tvofivou dramatikou na Pedagogické fakulté UHK.

Tabulka 2 prezentuje pfedméty, které jsou zakomponovany do studijniho programu

bakalafského studia oboru U¢itelstvi pro MS.12

2 pfikladem je ukazka studijnich programd, kdy jsou predméty tvofivé dramatiky souéasti
bakalaiského studijniho programu oboru Ugitelstvi pro MS a navazujiciho magisterského oboru
Pedagogika predskolniho véku na PdF Univerzity Hradec Kralové.
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Tabulka 2 Pfedméty souvisejici s tvofivou dramatikou v bakaldfském programu.
(Zdroj: vlastni zpracovani)

Predmét Rocnik Semestr
Osobnostné socialni vycvik 1 ZS
Tvofiva dramatika — improvizace 1 ZS
Hra a predskolni vzdélavani 1 LS
Projektovani v materské Skole a tvofiva dramatika 2 ZS
Technika fedi a prace s literarnim textem v TD 2 ZS
Integrované uceni hrou a cinnosti 2 LS
Projektova praxe 2 LS
Komunikace skoly s rodinou 3 LS

V nésledujici tabulce 3 jsou uvedeny predmeéty, souvisejici s tvofivou dramatikou, které jsou
zafazeny do studijniho programu navazujictho magisterského studia oboru Pedagogika

predskolniho véku na PdF UHK.

Tabulka 3 Predméty souvisejici s tvofivou dramatikou v navazujicim magisterském programu.
(Zdroj: vlastni zpracovadni)

Predmét Rocnik Semestr
Komunikace s ditétem 1 A
Predskolni pedagogika s didaktikou 1 1 ZS
Mravni vychova v predskolnim véku 1 LS
Predskolni pedagogika s didaktikou 2 1 LS
Metody a techniky tvofivé dramatiky v MS 1 1 LS
Metody a techniky tvofivé dramatiky v MS 2 2 ZS

Predméty tvorici zaklad v profesni pripravé predskolnich pedagogl jsou koncipovany
tak, aby na sebe navazovaly obsahové a gradovaly v kontextu s problematikou tvofivé
dramatiky. Budouci predskolni pedagog se tak posouva v osobnostnim a socidlnim rozvoiji,
ziskdva poznatky a praktické zkuSenosti z potencidlu tvofivé dramatiky a zdroven se snazi o
aplikaci v edukaci s détmi predskolniho véku.

Studium se zakomponovanim tvofivé dramatiky do koncepce neboli studijniho
programu, predmétl prfinasi akcent na motivaci a propojovani s predskolni pedagogikou a
profilem absolventa, ktery dokdZe uplatnit tvofivou dramatiku v predskolnim vzdélavani.

Prezentujici potencial se uskutecnuje primo v interaktivnim vzdélavani a spéje k vyhodnoceni
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ucelnosti, variabilnosti a integrité. V tvofivé dramatice se klade diraz mimo jiné na reflexi a
sebereflexi a mUZeme vidét, Ze provadéna zpétnd vazba koresponduje s ndvrhy novych roli
ucitelské profese (napf. Spilkovd, 2020). Na zdkladé hlubsiho poznani tvorivé dramatiky
mUlzZeme konstatovat, Ze jeji potencidl pfispiva pozitivné k profesni pripravé a aktualnimu
profilu predskolnich pedagogti materskych skol.

Propojovani tvorivé dramatiky, hry a kreativity v pfipravé na profesi predskolniho
pedagoga zcela pfirozené a motivacné plsobi na podnétné edukacni prostredi vhodné pro
vzdélavani déti v predskolnim véku.

K rozvoji kreativity déti a pedagogl v predskolnim vzdélavani prispéje uvédomeéni si
spole¢nych znakd tvorivé dramatiky a predskolniho vzdélavani, které byly vytvoreny na

zakladé porovndani obou oborl (Hornackova, 2020).

2.3 Spolecné znaky tvorivé dramatiky a predskolniho vzdélavani

Kapitola byla napsdana se zamérem upozornit na souvislosti, které nejsou tak casto
prezentované a odborné podloZené jak v predskolni pedagogice, tak v problematice
dramatické vychovy neboli tvofivé dramatiky. Byla zvazovdna jejich podstata, kterd v obou
problematikach rezonuje a pro déti a pedagogy je pfirozend, vede k pochopeni a nachazeni
spolecného uplatnéni, a hlavné vede k efektivni aplikaci v predskolni edukaci.

Integrace obou disciplin vytvari spojeni, které si zaslouzi pozornost a které je mozné
demonstrovat na spoleénych znacich. V exaktnich védach lze charakterizovat a pfiblizit obsah
a integrovany pristup v podobé tvorivé dramatiky na plisobeni pedagoga, ktery ho uplatnuje
v pfedskolnim vzdélavani a pozitivné ovliviuje dité v materské skole.

Na zakladé porovndavani elementdrnich principl obou disciplin jak tvorivé dramatiky,
tak predskolniho vzdélavani byl vytvoren (autorkou prace) seznam spolecnych znaka:

respektujici a privétiva atmosféra — setkani se nese v pojei vlidnosti a vzajemné Ucté;

kreativita — tvorivé mysleni, predstavivost, experimentovani, fabulace;

hra — hrava ¢innost plna zazitkd, dobrovolnosti a hry ,,na néco”, ,,na nékoho*;

fikce — neredlina predstava, vymyslend situace, problém pliny fantazie a neskutecna;

emoce — fe¢ emoci, projevujici se dobrou ndladou, gradujici radosti, Stéstim nebo

projevujici se rozcilenim, smutkem, strachem;
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empatie — vzajemnd pomoc a vsudypfitomna ohleduplnost;

zazZitkové uceni;

volnost, spontdnnost, svoboda;

samostatnost — sam se rozhodnu (bez nuceni a manipulace);

odpovédnost — za své jednani, Ciny;

diivéra— podpora vztahu ucitel-dité prevedena v bezpeci a jistotu;

respektujici klima — demokratické a humanni, ucitel a dité jsou si rovni;
nesoutézZivé prostredi— bez pokyn( na ¢as, bez povzbuzovani, pfedhanéni se a rivality;
skupinové citéni — naladéni se na spoluhrdce — partnertstvi, sociadlni uceni;
spoluprdce — kooperace ve skupinach, spolupodileni se;

vstup do role — ,nejsem to ja“ — v zastupné roli se zkousi jednani v situaci, dopad
rozhodnuti, chovani, ale i odvaha;

Feseni problémii v rolich — samostatné jednani v rolich, rozhodovani ditéte ne ve dvojici
nebo ve skupiné, uceni reseni problému;

komunikacni schopnosti — podpora rozvoje komunikativnich schopnosti a dovednosti;
etické hodnoty — férovost, prirozeny vliv na rozvoj etickych kvalit ¢lovéka, dilezité je s
détmi diskutovat o hre a jejich pravidlech, hra umoziuje hlubsi moralni dsudek;
podpora Zivotni energie — zivost ditéte je samoziejmosti;

sebereflektujici klima — sebepoznavani, sebepozorovani, sebehodnoceni,
seberegulace;

reflexe — ohlizeni se za proZitou situaci, zazitkem, jde o vyhodnocovani prozitku, pro
predskolni déti ze zac¢atku naroéné, ale postupné dokazi hodnotit s popisem zazitku
(nejdfive vytvarné a posléze slovné a gesty);

konstruktivisticky pristup'® — predpoklada aktivitu déti, skupinovou praci, samostatné
reseni problémovych situaci a ucitel je poradcem, facilitdtorem, privodcem, reZisérem; v
edukaci se respektuje tfifazovy model uceni. V tvofivé dramatice se dodrzuje podobny

model pro strukturu lekce, ktery obsahuje rozehfati, soustfedéni a reflexi;

BKonstruktivisticky pfistup (opak je transmisivni pfistup) vznikl jako pedagogicky smér druhé poloviny 20. stoleti
a zdUraznuje aktivni dlohu ¢lovéka, vyznam jeho vnitinich pfedpoklad(, dileZitost jeho interakce s prostfedim a
spolecnosti. Pedagogika v konstruktivistickém pojeti ve vyuce prosazuje reseni problém( ze Zivota, tvorivé
mysleni, praci s détmi ve skupinach, méné teorie a drilu (Hartl a Hartlova, 2015).
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vedeni hry — a) ,z venku” — sleduje, vytvari podminky, diagnostikuje, b) ,,zevnitf“ — ucitel je

partnerem ve hie a zaroven je v roli, na které se s détmi dohodne nebo ho déti do role

nominuji, ale zdsadné neprehravd, neukazuje, nemanipuluje détmi;

pfirovndni TD k ,,vychové k harmonii“** — podle Antona Rehlingena pfistup ve

vzdélavani, obsahové spojovani disciplin, které je zcela pfirozené ladéné v urcitém

tématu (tematickém celku) ¢i problému (projektu), v pfibéhu nebo pohadce s moznosti
doporuceni struktury dramatické hry (dramatu);

pojeti a systém — tvorivé dramatiky odpovida specifikam RVP PV;

integrovany pristup — ve vzdélavani, obsahové spojovani disciplin, které je zcela

pfirozené ladéné v urcitém tématu (tematickém celku) ¢i problému (projektu), v

pfibéhu nebo pohadces moznosti doporuceni struktury dramatické hry (dramatu);

spojovdni problematik z pedagogickych a psychologickych pohledd, etiky, dobra,
esteti¢na a krasna do hloubky v duchu Fecké kalokagathie.’”

Predpokladem k intenzivnimu plsobeni tvorivé dramatiky je pedagogem vytvorena
pozitivni atmosféra ve tfidé a celkové udrzované humanni klima v duchu ,,dilny lidskosti“, ve
kterém se projevuje citliva a tvlrci osobnost pedagoga jako dobrého clovéka, ktery spolecné
s détmi spoluvytvafri laskyplné klima pro déti ve tfidé materské Skoly.

Tvofiva dramatika a predskolni vzdélavani koresponduji zaroven s aktudlnimi
pedagogickymi principy (napf. Simonik, 2005), kterym se ve svych publikacich vénuje Fada
pedagogt (napf. Syslova et al., 2019; Priicha, 2016; Smelova, 2004; Jiva et al., 2001 a dalsi). Po
roce 1989 se v nasi zemi postupné zacal ménit vzdélavaci systém a spolu s nim i postoj k détem.
Na zakladé téchto zmén se zadaly formovat nové pedagogické principy, které plati i pro systém
tvorivé dramatiky.

Spole¢nymi znaky obou systém( byla podporena jejich integrujici podstata a smysl v

14 Anton Rehlingen jako prvni ucitel Détské opatrovny v Trnavé nazval predskolni vzdélavéni krasnou ,,zabavou”.
Doporucoval napt. myslenku, Ze je potfebné ,vzbudit v ditéti cit krasna, ktery je péstounkou ducha®”. Spolecné s
Terezii Brunswickovou vytvorili ,vychovu k harmonii“, ktera predstavovala uptimny, laskavy pristup k détem,
emocionalnost a integrovany obsah uciva v podobé pribéhu, pohadky. Na pocest 170.vyroci vzniku Détské
opatrovny v Trnavé zorganizovala autorka této monografie dne 1. 11. 2002 mezinarodni védeckou konferenci s
nazvem ,Detska opatrovia v Trnave a jej vychova k harmonii“ pod zastitou rektora Trnavské univerzity. Pfi této
prilezitosti se uskutecnilo slavnostni odhaleni pamétni tabule na budové byvalé Opatrovny v Trnavé, ve které
puUsobil Anton Rehlingen (Hornackova a Kollarova, 2002).

15 Kalokagathia je pojem, ktery vyjadfuje antické pfesvédZeni, Ze krdsné a dobré nebolikrdsa a ctnost patfi k sobé
a maji mnoho spolecného. Pfi aplikaci na ¢lovéka je tim vyjadren idedl harmonického souladu a vyvaZzenosti
télesné i duevni krasy, dobroty, ctnosti a state¢nosti (Sip, 2008).
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prospéch predskolni pedagogiky. Tvofivd dramatika a predskolni vzdélavani maji svym
pojetim k sobé velmi blizko, protoZe jejich systémy se propojuji a uvadéné spolecné znaky
koresponduji v té nejpfirozenéjsi podstaté. Zaroven se mohou stat stimulem a zakladni
domeénou k vytvareni pfiznivého edukacniho prostiedi v matefskych Skolach. Pro komplexnost
dalsiho porovndavani principli je mozné nahlédnout do systému tvorivé dramatiky (viz kapitola
2.1), kde byly uvedeny principy tvofivé dramatiky podle Machkové (2018 a) a mohou byt pro
predskolni vzdélavani a poznani tvofrivé dramatiky obohacenim. Pfi realizaci tvofivé
dramatiky s détmi v materské Skole se nabizi srovnani s RVP PV a jeho hlavnim pojetim, které
vychazi z hodnot vyjmenovanych a prezentovanych jako spole¢né znaky tvorivé dramatiky a
predskolniho  vzdélavani. Vychazeji z plnéni nejzdkladnéjSich dvou cild tvorivé
dramatikykteré jiz byly uvedeny, a témi jsou osobnostni a socidlni rozvoj ¢lovéka. Volné
navazuji na model osobnostné orientované predskolni vychovy,'® ktery vytvofila Opravilova
(2002) ve spolupréci s psychologem Helusem (2009).%7 Prioritou tvofivé dramatiky je socialni
uceni a emocni poznani, které v soucasnosti koresponduji se Strategii 2030+, uvadéné v Gvodu
habilitaéni prace. Tvofivé dramatice patfi nezastupitelné misto v predskolnim vzdélavani, a
kdyz tomu tak je, tak se stava dullezitou soucasti celého edukacniho systému.

Spole¢né znaky povaiujeme za jedinecné udrZitelné v modernim pohledu na

predskolni vzdélavani se zamérnym pozitivnim vlivem na osobnostni a sociadlni rozvoj ditéte.

Shrnuti

Tvoriva dramatika predstavuje zaZitkové, socialni a kooperativni uceni na zakladé zkusenosti
z hry v rolich s potencidlem vyuzZitelnym pro rozvoj kreativity v pfedskolnim vzdélavani. Pozornost
byla vénovdna jeji charakteristice a systému v podobé cil(i osobnostniho a sociadlniho rozvoje,
principim, metoddm, technikam a specifikim pramenicich z dramatického uméni. Vysvétleny
byly nazvy jako je tvoriva dramatika, dramaticka vychova a dalsi, které je mozné povazovat za
synonyma. Pfiblizen byl obsah tvofivé dramatiky, metody a techniky, z kterych je hra v roli

povaZzovana za hlavni metodu v ndvaznosti na dramatickou hru a strukturované drama.

16 Osobnostné orientovany model pfeds$kolni vychovy obsahuje znaky (Opravilova, 2002), které se staly doménou
zmén v pristupu a pohledu na dité v predskolnim véku po roce 1989.

17 pro predskolni vzdélavani, a hlavné pro pedagogy je pfinosna publikace: Helus, Z. (2009). Dité v osobnostnim
pojeti: obrat k ditéti jako vyzva a ukol pro ucitele i rodice. Praha. Portal. (viz seznam literatury)
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Pozornost byla vénovana tvorbé projektu, ktery ma v systému tvofivé dramatiky podobu
strukturovaného dramatu.

Uplatiovani tvofivé dramatiky v predskolni edukaci zavisi na pedagogovi, ktery na
zakladé vlastniho rozhodnuti a zajmu vyuZiva potencial tvofivé dramatiky. Didaktické
prostifedky v podobé tvorivé dramatiky uplatfiuje v prospéch vzdélavaci nabidky v propojeni s
cili ve smyslu integrovaného a tematicky ladéného uceni v pfibéhu, dramatu ¢i projektu
v kontextu s metodami, formami a specifiky pfedskolniho vzdélavani. Na schopnostech pedagoga
zdleZi, zda a jakou metodu, techniku nebo prvky tvorivé dramatiky v predskolnim vzdélavani
vyuZije, zda lidsky pfistup a empatické plsobeni vychdazejici z pojeti tvofivou dramatiku uplatni.

Nasledné byla pozornost vénovana profesni pripravé predskolnich pedagogu, ktera
mUzZe byt inspirativni pro inovaci a zménu studijnich programi vysokoSkolské pfipravy.
Obsahuje predméty tvorivé dramatiky a dalsi discipliny korespondujici s problematikou
tvorivé dramatiky a vytvafri tak podklad a podporu k vétSimu rozvoji kreativnich predskolnich
pedagogl.

Nadcasové je pojeti tvorfivé dramatiky vduchu konstruktivistického pfFistupu
korespondujici s predskolnim vzdélavanim. Byla uvedena komparace principl tvofivé
dramatiky a aktualnich pedagogickych principu. Jejich porovnavani a aplikace v predskolnim
vzdélavani mlze prispét k vytvareni podnétného socidlné emocniho edukacniho prostredi v
matefskych Skolach s dlirazem na prozitek déti a samostatné ziskavani zkusenosti. Inspirujici je
humanni a individualizované rozvijeni ditéte v predskolnim véku s akcentem na rozvoj emoci
a rozvijeni citlivosti ve skupiné déti. Spole¢né znaky tvofivé dramatiky a predskolniho
vzdélavani prezentované na zavér kapitoly vedou k vzajemnému porovndvani obou systému s

nejhlavnéjsim znakem a tim je hra, které se podrobné vénuje nasledujici kapitola.
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3 Hra jako premosteéni k tvorivé dramatice

Pfedchdzejici kapitolu vénovanou tvorfivé dramatice Ize povaZovat za stéZejni jak v teoretické,
tak praktické podobé, a je vychodiskem k vykladu tteti kapitoly, z naseho pohledu navazujici a
zabyvajici se hrou v pfedskolnim vzdélavani. Hra jako dominantni ¢innost ditéte v pfedskolnim
véku souvisi s tvofivou dramatikou, protoze je jejim jadrem. Proto ji lze povaZovat za
pfemosténi mezi tvofivou dramatikou a predskolnim vzdélavanim.

V kapitole si nejprve vymezime smysl a podstatu hry déti v predskolnim vzdélavani,
zamyslime se nad vyzkumy mnohych odbornikl z pedagogickych a psychologickych obord,
které se zabyvaji détskou hrou a jejim vyznamem. V dalsi podkapitole chceme poukdzat na
problémové aspekty tykajici se hry déti v soucasném predskolnim vzdélavani. Navazujeme
tim na prvni kapitolu, ve které jsme signalizovali mozna uskali pfi nedocenovani hry v
materskych Skoldch vedouci k stagnaci rozvoje kreativity déti v predskolnim véku. Snazime se
tak proniknout do podstaty problém{, ve kterych se hra ditéte v pfedskolnich institucich mGze
nachazet, a popisované skutecnosti a myslenky rozvadime do vétsi hloubky. Z hlediska
moderniho pojeti predskolniho vzdélavani chdpeme nezaménitelnost hry ditéte v pfedskolnim
véku a jeji obrovsky vyznam v détstvi. V prfedskolnim vzdélavani a v tvofivé dramatice ma hra
dominantni postaveni (blize v kapitole 3.3). Pfi reflektovani vzdélavaci nabidky a diskutovani s
pedagogy o uskutecnovanych cCinnostech déti v matefskych Skoldch se objevuji signaly a
informace, Ze se spontanni hra déti v nékterych matefskych Skoldch vytraci, Ze déti nemaji
dostatek ¢asu na hru (Opravilova, 2018, s. 5; Hornackova, 2014a; 2011). Proto je potiebné
zamysleni nad pfri¢éinami, které maji negativni dopad na uplatfovani, respektive

neuplathovani, hry déti v materskych Skolach i v kontextu s tvofivou dramatikou.

Zamysleni nad podstatou a smyslem hry ditéte

Stale jsou aktudlni myslenky a ndzory na hru Jana Amose Komenského (1947) a
v souvislosti s tvofivou dramatikou a kreativitou jsou jesté aktualnéjsi. Proziravost v jeho
myslenkach je hlavné vidét v upfednostiiovani hry ditéte nad jinymi ¢innostmi. Nadcasové je
doporuceni, abychom umoznili détem svobodné rozhodovani ve hre (cit. dle Uhlifova, 2003).

Otazkami, proc si déti hraji, co hra pro dité predstavuje, jaka je jeji podstata ¢i v ¢em tkvi jeji
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vyznam, se zabyva rfada odbornikd (napriklad Dostal a Opravilovd, 1985; Opravilova, 2004,
2016; Smelova, 2004; Smelova, Présilova et al., 2018; Kotatkovd, 2005; Smidt, 2011;
Duplinsky, 2001; Mitra, 2004; Suchankova, 2014). Vzhledem k zdkonitému procesu
ontogenetického vyvoje ditéte ma hra rozhodujici dopad na kognitivni vyvoj ditéte, kde se
zdUraznuje sledovani herniho vyvoje ve vztahu k mentdlnimu zrani (Piaget, 1970; Vygotskij a
Pricha, et al., 2009; Elkonin, 1983). DUraz je kladeny na individualni a skupinovy aspekt hry,
kdy v individualni hie dité uspokojuje své specifické osobni potfeby a zajmy, formuje svou
osobnost vysostnym svobodnym a kreativnim zplsobem, a zadrovert mu hra svym nezavaznym
charakterem pomahda v experimentujici orientaci. V socidlnich kontaktech je hra pro dité
rovnéz vyznamna a v komunikaci vede k naplnéni skupinového vyziti (Duplinsky, 2001). Hra je
pro dité pfijemna, zabavna, uspokojujici a potésujici ¢innost, do které vklada své schopnosti,
intelekt a emoce. Hra je nejpfirozenéjsi formou détské Cinnosti, ktera se lisi od prace a uceni.
Neznamena to, Ze je hra samoucelna, ba naopak je potifebné pochopit Ucelnost hry (Smidt,
2011). Hra napomaha ptipravé na samotny Zivot v dospélosti a predstavuje mnohostranny
zpUsob lidského jednani, kdy se dité kazdodenné seznamuje s urcitym kouskem svéta.

Hra plsobi na dité citové, bavi ho a naplnuje. Dité v predskolnim véku zaziva ve hre
napéti, vzruseni, radost a také hrou relaxuje. Prostfednictvim hry poznava svét dospélych,
ziskava zkusenosti, rozviji svoje schopnosti a dovednosti. Hra mu umozniuje poznat hloubku
svéta, poznavat emoce, mravni postoje, uplatriovat svoje potfeby a zajmy (JGva etal., 2001).
Hra ma zakladni charakteristické znaky: dobrovolnost, volnost, spontdnnost (Opravilova, 2004;
2016). Hra jako forma uceni podle RVP PV (2021, s. 8) predstavuje ,,vyuzivani pfirozeného toku
détskych myslenek a spontdnnich napad(l a poskytovat ditéti dostatek prostoru pro spontanni
aktivity a jeho vlastni plany. Ucebni aktivity probihaji predevsim formou nezdvazné détské hry,
kterou se dité zabyva na zakladé svého zajmu a vlastni volby“. Hra je v pfedskolni edukaci
povazovana jako zakladni ¢innost ditéte a je pro predskolni vék zcela zasadni a nenahraditelnou
¢innosti. Ma sva specifika a vyviji se v zavislosti na véku ditéte a jeho vyvoji. Hra zcela pfirozené
dité zaméstnava, rozviji a je tim nejprirozenéjsim zplsobem, jak se dité uciavyjadfuje sebe samo.

Predskolni vzdélavani v matefskych skolach mlze rozvoj hry ditéte bud podpofrit, nebo
nepodpofit. NejduleZitéjsi je mit na mysli ndzor Opravilové (2016), kterd akcentuje, Ze dité,
které nema moznost si hrat, proziva stradani a mlze se vyvijet nespravné. Gray (2020) k tomu

rika, Ze od samotnych uditell slysel o nestastnych malych détech, kterym je odpiradna hra a
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jsou nuceny délat stale vice ,prace u stolu”. Uvedené skuteénosti nds vedou k poznavani a
reflektovani, jak je to u nas v soucasnych materskych Skoldch s hrou déti.

V ¢eském prostredi by se mohlo polemizovat o tom, které ¢innosti u pfedskolnich déti v
materskych Skolach prevazuji a premyslet o vytvareni lepSich podminek pro hru déti. Pfinosna je
také uvaha nad hranicemimezihrou a praci, které ¢asto nejsou vidét, protoze hraa prace prostupuiji.
Hra je brana s plnou vaznosti, odpovédnosti déti i namahou a prace probiha s vnitfnim nabojem,
protoze déti bavi (Langmeier a Krejcifova, 2006). Stdle je pro nas aktudlni znamé proroctvi, Zze
»hra je krasnou pfipravou k vaznym vécem®. Prostiednictvim hry dité poznava svét vSemi smysly
od nejutlejsiho véku. Provadéné cinnosti s predméty (v podobé hracek, pomucek,véci apod.)
rozvijeji jeho motorické schopnosti a stimuluji smysly. Spojeni hry a pohybu pftispiva k
intelektualnimu rozvoji déti. Zaroven ve hie najde dité klid, vyrovnanost, obohaceni komunikace
a socialni vazby. Dité chce hlavné poznavat svét samostatné a nezavislejednat. ,Dité se neudiz
pasivné vnimané rozmanitosti zazitk(, nybrz z vysledkt ¢ind, které samo iniciovalo” (Brierley,
1996, s. 77). Grimmer (2018, s. 59) k této situaci uvadi, Zze déti ponofené do své hry, pfi niz
vstoupily do vlastnich prfedstav svéta a fantazie, neni lehké z této hry vyrusit. ZpUsob hravych
Cinnosti, zaujeti a propojenost s aktivitami jsou o to vétsi, kdyz si déti mohou samostatné
vybirat, s ¢im si chtéji hrat a co budou délat. K tomu dochazi nejvice v spontanni hfe déti
nebo samostatné zvolené hravé Cinnosti. NejdUleZitéjsi je nechat déti hrat si a vytvofit jim pro
tuto svobodnou hru podminky.

V nékterych soucasnych inovacnich programech déti spolu s pedagogy opoustéji
tridy materskych skol a herny peclivé vybavené hrackami a presouvaji se do redlného
prostiedi. Nejcastéji se timto prostorem stava priroda (napf. lesni Skolky), v niz déti
mohou samostatné vyhleddvat podnéty pro svou herni a tvofivou cinnost. Asociace
lesnich matefskych 3kol'® na svych webovych strankach prezentuje, Ze volna hra je jednim ze
zakladnich kament filosofie lesnich skolek. Podporovatelem lesnich Skolek je Svédsky pedagog
Johan Ahlbom. Jako zakladatel intuitivni pedagogiky pfirozené propaguje volnou hru déti, kdy
si déti hraji a dospéli jsou pozorovatelé, ktefi se snazi hfe porozumét drive, nez do ni vstoupi

s néjakymi svymi ,pedagogickymi zaméry“. Hru déti je potfebné nejdfive pochopit a az

18 Asociace lesnich MS je zaloZena jako spolek pravnickou osobou v souladuse zékonem 89/2012 Sb., ktery sdruzuje
priblizné 120 lesnich mate¥skych $kola klubti neboli lesnich $kolek z celé Ceské republiky. Aktivni ¢innost je dostupna
z: https://www.lesnims.cz/asociace-Ims/co-je-asociace-lesnich-ms.html.
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potom je mozné se k détem opatrné pripojit a Ucastnit se jejichuceni. Nejdllezitéjsi jsou hry,
které détem ponechaji dostatek svobody, aby se mohly ucit to, co se potfebuji ucit (Ahlbom,

2018). Hra je svou podstatou predurcend k spontannimu uceni a radostnému prozivani détstvi.

3.1 Vyzkumna sdéleni o hre déti v predskolnim véku

V souvislosti s problematikou hry u ditéte v predskolnim véku uvadime vyzkumna sdéleni ve
volné navaznosti na problémy, které jiz byly uvedené (viz kapitola 1) a vedou k poznavani a
potvrzeni, Ze hra ditéte v predskolnim véku je nejdilezitéjsi pro jeho komplexni rozvoj s dlirazem
na rovinu socidlnosti, emocionality a kreativity. Pedagogové, ktefi rozumi hie déti a jejich
postaveni v ni, ovliviuji, jakym zplsobem s détmi interaguji, coz ma také vliv na chapani role
dospélého détmi (Mclnnes et al., 2011). Ve vysledcich vyzkumu uvedenych autor( bylo
prokdzano, Ze se détem nabizi divat se na dospélé jako na partnery ve hie a nevyuZzivat jejich
pfitomnost jako podnét k rozliSeni mezi hranim a nehranim. Naopak kdyZ dospéli dostatec¢né
neporozumeéli hie a své pozici v ni, méli na rozdil od déti tendenci hru kontrolovat. Diky tomuto
zjisténi déti zfidka kdy vnimaji dospélého jako partnera ve hie a pravdépodobnéji budou
chapat pritomnost dospélého ve hre jako voditko k vnimani rozdilu mezi hrou a ,nehrou”.
Vyzkum doklada dulezZitost pochopeni hloubky hry a tlohy dospélého ve hie. Pokud pedagog
bezpeéné rozumi hfe i své roli v ni, tak déti diky tomu |épe takového ,spoluhrace”, ktery
jim zédroven umozni svobodu a svobodnou volbu, pfijimaji. Déti védi, Ze maji svou hru pod
kontrolou, ale chtéji, aby se k nim pfipojili i dospéli.

Zajimavy a netradi¢ni vyzkum popisuje Martini (1994), kdyZz pti pozorovani déti na
ostrové vidéla, Ze déti byly pozoruhodné psychologicky a socialné vyrovnané. Nekrouraly ani
nevyzadovaly pozornost dospélych, jak to casto délaji déti u nas. Déti byly mimoradné zbéhlé
pfi feSeni svych vlastnich problémd, které se objevovaly. Zaroven se vyjadiuje hodné kriticky,
kdyz pochybuje, Ze tu kdekoli a kdykoli byla néjaka lidska kultura, kterd by dokdazala
podcenovat schopnosti déti, jako to dnes délame my. Vyzkum je zamyslenim a vyzvou zaroven
jak pro pedagogy materskych skol, tak rodice.

Howard a Mclnnes (2013, s. 55) uvadéji vyzkum détského vnimani hry a ukazuji, ze
jejich viem zavisi na typu zkuSenostiz kazdodenniho prostredi, kdy déti v méné strukturovaném

a hravéjsim prostredi nevnimaji rozdily mezi ¢asem na hrani a jinym ¢asem. Na otazku, jestli
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ucitelé porozumi détské perspektivé vnimani hry pomoci obecného chapdani hravosti a jejimu
vyuZiti v praxi, odpovidal vyzkum, ktery naznacoval, Ze ano (Mclnnes et al., 2011; Howard a
Mclnnes, 2013, s. 45). Vysledky téchto studii ukazuji, Ze se déti v prostfedihravé praxe chovaji
jinak neZ déti z formalniho prostfedi. Vykazuji vyrazné lepsi vykon v ¢ase potfebném k
dokonéeni ukolu. Emoéni pohoda déti byla rovnéz méfena pomoci stupnice uUcasti ,Leuven
Involvement Scale”, jelikoZ byla uznana jako méfitko emocni pohody u malych déti (Laevers,
2008). Z ,,hravého“prostredi dosahly déti u emocionalni pohody vyrazné vyssiho skore nez déti
z prostredi formalniho. Pozorované udaje navic pfinesly vyssi behavioralni ukazatele emocni
pohody téchto déti. Vyzkum ukazal, Ze pokud ucitelé dokazi u déti redukovat rozdily mezi
¢asem hry a jinymi aktivitami, které jsou kontextové specifické, pak mohou pochopit, co je hra
v ocich déti. Pedagogové mohou pracovat s détskym vnimdnim hry tak, aby jim umoznila mit
béhem cinnosti hravéjsi postoj a pristup k aktivitdm, vytvaret podminky a poskytnout détem
pocit pohody pfi provadéni ¢innosti.

Vyzkumem Russ (2010) se prokdzalo, Zze hra a kreativita jsou spojeny teoreticky a
empiricky, kdyZz se zkoumaly schopnosti predstirat hru u déti, kterd souvisi s divergentnim
myslenim a fantazii po dobu Ctyf let Zivota ditéte. Zjistilo se, Ze kvalita fantazie a
predstavivosti v rané hre predpovidala odlisné mysleni v pribéhu ¢asu a nezavisle na I1Q.
Kognitivni a afektivni procesy v rané predstirané hfe navic vyznamné souvisi se srovnatelnymi
procesy v pozdéjsSim ukolu na fantazii. Po¢atecni skére divergentniho mysleni predpovidalo
pozdéjsi skore divergentniho mysleni. Vysledky podpofily koncept, Ze afektivni a kognitivni
procesy v predstirané hie jsou stabilni v Case a predikuji divergentni mysleni. Timto poslednim
vyzkumem jsme chtéli navazat na nasledujici kapitolu, ktera se zabyva problémem, na ktery

se jiz poukazalo, a to Ze v nékterych soucasnych mateirskych Skoldch je hra déti v ohrozeni.

3.2 Hraditéte v nékterych materskych skolach v ohrozeni

Podle Komenského (1945; cit. dle Uhlitova, 2003) ma hra dva zakladni aspekty, jednim je
didakticky a druhym, na obecné rovinég, je aspekt spontanni svobodné ¢innosti. V dnesni dobé
neni verejnosti a nékterymi pedagogy dostatecné doceriovana pravé spontanni hra déti
v materskych Skolach. Novackova a Nevolova (2020, s. 36) k tomu dodavaji, Ze vétsina lidi je

presvédcena, Ze kdyby déti nemusely, nic by nedélaly, jen bysihraly. To, Ze si dité ,jen” hraje, zni
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Casto jako podcenéni hry, ale pfitom hra ditéte v predskolnim véku je zakladnim ndstrojem
uceni. Do budoucna bude potfebné tento pretrvavajici ndzor verejnosti a pedagogické
vefejnosti zménit a hru povysit na nejvyssi stupen vzdélavani pfedskolnich déti.

V predskolnim vzdélavani upozoriuje Opravilovd (2016, s. 122) na pretrvavani
pritomnosti kompenzacni a akceleraéni pedagogiky, ktera vznikla v druhé poloviné 20. stoleti a
pfesahuje do dneSka. Nese to s sebou opravnénou obavu, Ze se nenachdzi v prfedskolnim
vzdéldvani dostatek ¢asu na spontanni hru déti. Dale uvadi, Ze v nékterych materskych skolach
kulminuje akcelerace hlavné tim, Ze ucitelé v ramci inovacnich snah maji tendenci prokazovat
hlavné vysledky a na déti kladou neumérné zvysené ndroky. Zvolené a nabizené aktivity jsou
pro déti ¢asto nepfimérené v tom, Ze do nich nevstupuji dle vlastniho zdjmu, ale na zakladé
doporuceni, nékdy i, tlaku“ ucitel(, ktefi tak konaji ¢asto na zakladé manipulativniho rozhodnuti
a zadosti ctizadostivych rodic. Rodi¢e maji vysoké pozadavky zamérené na vykon déti v
podobé kognitivniho uceni a hru neberou jako nejdllezitéjSi prostfedek uceni ditéte v
materskych skolach.

Dlouhodoby a rostouci problém ohroZujici existenci hry v pfedskolnim vzdélavani, ktery
se jiz nastinil (viz kapitola 1), bude jesté vice rozebran na zakladé hlubsi analyzy podlozené
dalsimi vyzkumy (Opravilovd, 2018; Hornackova, 2014a; 2011). Snahou je pokusit se
pojmenovat pfic¢iny problému, které vidime mimo jiné ve tfech hlavnich aspektech:

e Nadmeérné organizovany a fizeny vzdélavaci program v nékterych materskych
Skolach brani hre déti a na hru nezbyva ¢as.

e Planovani prilis vysokého poctu aktivit Skoly a plnéni vSech naplanovanych cild
a akci (napriklad navstévy divadla, plavani, solné jeskyné apod.); tato premira
podnétd a aktivit v materskych Skolach vede k pfilisSnému organizovani déti a
strukturovani ¢asu v pribéhu dne na ukor svobodné volby ditéte a hrani si.

e Pretrvavajici uskutecnovani ,nadstandardnich” aktivit, tj. organizovani
krouzkové &innosti (krouzky p¥imo v MS i mimo MS), nabizejici vesmés &innosti
fizené a strukturované, zamérené na rozvoj specifickych schopnosti.

K poslednimu problému Opravilova a Kropackova (2016, s. 45) dodavaiji, Ze déti jsou
z nadstandardni nabidky dezorientované, ale snazi se rodi¢im vyhovét. Upozoriuji na to, Ze z
pretizeni a Unavy ztraceji déti pfirozenou zvidavost, hravost a tvorivost.

Ve

V nékterych matefskych Skoldch prevaziuji v pfedskolnim vzdélavani fizené cinnosti,
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dochazi tak k nadmeérné stimulaci déti a pfiliSnému usmérfiovani a organizovani déti. Nastava
presah aktivizovani déti v fizenych vzdélavacich strategiich s vétsi nabidkou aktivit na ukor
spontanni hry déti. Jinymi slovy se v nékterych predskolnich zafizenich nevytvari dostatecny
Casovy prostor pro hru déti, ani vhodné podminky pro hru (napfiklad ¢lenitost prostoru,
klidové koutky, centra aktivit, origindlni podnéty pro svobodné rozhodovani déti apod.).
Zaroven i maly prostor (Opravilovd, 2018, s. 4) na nefizenou hru mlzZe vést k agresi,
vyvojovému opozdéni i horsi komunikaci. ldealni predstava pocita s vytvarenim podminek,
které umozni détem hrat si v ,hracim prostoru” s absenci fizené hry dospélymi, které détem i
mozna nechtic brani hrat si volné (Brown, 2017). Proto je Zadouci na nékteré vzdélavaci cile
rezignovat. Nas prlizkum pred nékolika lety (Hornackova, 2011) poukdzal na podcenovani hry
v predskolnim vzdélavani a jiz upozornil na vétsi zastoupeni tfizenych Cinnosti v prlibéhu dne
ditéte v materské Skole. Na preorganizovany denni program pro déti v nékterych mateirskych
Skolach, nadmérnou nabidku aktivit neboli pfedimenzovani vzdélavaci nabidky upozoriuje
celd fada reakci od predskolnich pedagogl (napf. Opravilova a Kropackova, 2016, 2008;
Hornackova, 2014a; 2011; Gray, 2020, 2017, 2013) a mluvi se o problému, Ze z uvadénych
d@ivodd nevznikd €as na spontanni hru déti. Uskalim se dlouhodobé ukazuje nedocefiovani hry
v matefrskych Skolach.

Z historického pohledu se nam tento problém v Ceské republice opakuje, protoZe se
vyskytoval jiz v minulém stoleti. Smelova a Rydl (2011) provedli vyzkumnou studii zaméFenou
na pomér ¢innosti zafazenych do denniho rezimu s komparaci spontannich hernich ¢innosti s
fizenymi aktivitami v letech minulych s porovnanim po 10 letech platnosti RVP PV.V uvadéném
vyzkumu se ukdazalo, Ze jiz v roce 1954 doslo k posileni didaktické funkce predskolni vychovy v
podobé povinnych zaméstnani, coz postupné vedlo ksituaci, ze si déti nemély kdy hrat.
Uskute¢nila se analyza kazdodenniho uspofadani dne v MS sdodrzovanim programu
vychovné prace z roku 1984 a zjistilo se, Ze déti, které pobyvaly v materské sSkole okolo deseti
hodin denné, tak ty si stihly hrat dle vlastniho vybéru. Na rozdil od déti, které tam travily méné
¢asu nebo odchazely po obédé doma, nemély kdy si vybrat hru dle vlastniho vybéru a zajmu,
protoze se musely podfidit naplanovanym a organizovanym ¢innostem. Zaroven se zjistilo, Ze
denni pfipravy ucitelek se rozpracovavaly velmi podrobné a obsahovaly ¢asto deset i vice
ukoll, které se musely s détmi splnit. Rozpracovavaly se vychovné slozky do podoby

konkrétnich ukolll, a to vedlo ke kritizovanému predimenzovani vzdélavaci nabidky a
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prehnané organizovanosti. Pedagogicka prace a ¢innosti déti v materskych Skoldch dostavaly
postupné Skolsky charakter.

V soucasnosti vidime v nékterych materskych skolach nasmérovani predskolni edukace
k podobné situaci. Odbornici z fad psychologl a pedagogu (napfiklad Gray, 2018b; Suhankova,
2014; Langmeier a Krejcitova, 2006; Kim, 2011; Russ, 2010) se shoduji v tom, Ze fenomén
prepracovanych déti, uhanéjicich z krouzk( a vykonnostnich tréninkl, bychom méli okamzité
zménit, protoze déti si potiebuji hrat. Opravilova (2018, s. 4) apeluje nejen na pedagogy, ze
by se neméli bat predstavy na nékteré vzdélavaci cile rezignovat a zpomalit tempo. Vysledky
z mnoha dalSich vyzkumnych studii ukazuji existenci nadmérné organizace predskolnich
vzdéldvacich Cinnosti a pretrvavajici nabidku nadstandardnich (krouzkovych) aktivit, ktera
je Castokrat pfricinou (z hlediska ¢asu) nerealizovani spontdnni, svobodné hry.

Dals$im dlvodem, pro¢ neni hra déti v matefskych Skoldch docenovana a
uskutecnovdna dostatecné, mize byt ,stfet zajm0“ u pedagogl. Rozhodovani je v tom, zda
vice uprednostni naplnovani hry jako potreby ditéte nebo hry jako metody. Pri¢inou muze
byt pretrvavani transmisivniho!® pfistupu pedagoga s pfesvédéenim, Ze podminky pro hru
déti v materskych sSkolach vytvari dostatecné a Ze si déti hraji dost. Timto mize dochazet k
neporozumeéni konstruktivistické mu pristupu (blize v kapitole 2.3) a podstaté hry. Pedagog
se tak mUze domnivat, Ze hru détem umoznuje, ale vlastné se jednd o fizenou (didaktickou)
hru nebo aktivitu na bazi herni Cinnosti Casto s direktivni dikci a bez umozZnéni vétsi
samostatnosti déti, tvofivosti a davéry s pfenechanim odpovédnosti.

Hledanim moZnych pficin jiz nékolikrat uvadéného problému jak v predskolnim
vzdéldvani, tak v celé spole€nosti, se snazime upozornit, Ze je pfi¢inou nedostatek ¢asu na hru
ditéte, ktery pronika do déni v domacnostech a v materskych Skolach:

e Cas, ktery nemaji néktefi hodné zaméstnani rodi¢e nebo si ho nenajdou na hru s
ditétem. Je to jeden z dlvodQ, Ze prihlasuji déti do krouzkl nebo chtéji po materské

Skole, aby krouzky realizovala a nabizela. Nékteti rodice se snazi prihlaSovanim détido

krouzk resit svljtlak navykon avysledky v prospéch lepsi pripravenosti ditéte na skolu.

Casto se pravé do téchto tlakdl promitaji nesplné&né touhy a ambice rodi&.

1% Transmisivni pristup ve vzdélavani predstavuje pfedavani hotovych poznatkd, kdy uditel je
garantem pravdy, déti jsou pasivnimi pfijimateli informaci. Opakem je konstruktivisticky pfistup.
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o (Casditéte straveny u pocitace, pokud neni dodrfovan na zakladé stanovenych pravidel,
vytvorenych spole¢né rodic¢i a détmi, znamend to pro dité v predskolnim véku
nedozirné nebezpedi. Dité je rozptylované digitdlni technikou (pocitacem, mobilem,
televizi), kterd mu bere cas na skutecnou hru ,na Zivo“, ve které by se aktivné
zapojilo a ziskalo proZitek z vlastniho skute¢ného jednani, konani a potfebnou
zkuSenost z redlné komunikace a samostatného feseni situace.

e (as, ve kterém se spéchd na dité bez respektovani jeho individuality a tempa.

Dalsi slabou strankou realizace hry predskolnich déti muize byt pfilis zapInény prostor
hra¢kami a pomuckami jak v domacnostech, tak i v nékterych matefskych skolach. Vede to u
ditéte k zahlceni mysli bez moznosti tvorivych napad(, které potrebuji ¢as, volny prostor
s pfijemnou respektujici atmosférou. Vyjmenované pficiny a slabé stranky uskutecriovani a
docenovani hry v predskolni vzdélavani v soucasnosti souvisi se zménou zplsobu Zivota
predskolnich déti a podminek vazanych na hru (misto, ¢as, socidlni skupina) a méni se jeji
specifické rysy a svym zplsobem také jeji kvalita, presto je potfebné hru détem umoznit.

Dité si hraje, kdyzZ je v dobrém rozpolozeni, vénuje se hie dobrovolné, zajimd ho a je
mu pfijemna. Zabyva se Cinnosti, ktera nemusi byt pfimocare ,dotazena do konce” a pfindset
bezprostredni zisk. Hra pro né neni stereotypnim opakovanim, nebo kopirovanim nabidnuté
predlohy, ale tvlaréim aktem, v némiZ dité uplatni neomezenou a nepredvidatelnou
predstavivost (Opravilova a Kropackova, 2016, s. 40). Ahlbom (2018) rika, Ze je tfeba si
uvédomit, Ze je dost ¢asu na vSechno, co se dité chce a potfebuje naudit. Pokud si myslime,
ze ,Cim drive, tim lépe”, pak jsme na omylu a dopoustime se na détech zloCinu. Uéeni neni vidy
totozné s védénim nebo shromazdovanim faktl. Problém v matefskych Skolach vidi v tom, ze
se svobodna hra opomiji a neakcentuje se dostatecné jeji obrovsky vyznam pro dité. Gray (2020)
apeluje na soucasnou situaci a pta se, pro¢ pokracujeme v tomto trendu, Ze détem odpirdme
hru a zabavné skupinové aktivity, ve kterych se tolik nauci, a misto toho je nutime do povrchni
»,akademické prace”, kterd nema smysl a ze které se nauci tak malo. Martini (1994) upozoriiuje
na podcenovani déti v tom, Ze je zbavujeme svobody a pfileZitosti, které potrebuji, aby se
naucily ovladat své vlastni chovani a emoce.

Na zakladé prezentovanych nazor( na hru déti je potfebné si plné uvédomit vdznost
uvadénych problémU a diskutovat situaci v nasich materskych Skolach. Je tfeba zvaZovat a

sledovat, jestli nejsou déti pretéZzovany, a navic jestli se u nich nevytvari navyk na to byt fizené
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zvenci. Znamenalo by to velké riziko v tom, Ze si jiz nedokazi poradit se svym volnym ¢asem
(protoZze ho ani nemaji) a pottebuji neustdle, aby je nékdo zabavil, protoZze samy to jiz neumi
nebo se jim nechce (Novackova a Nevolova, 2020).

Hra détem umoZniuje fesit samostatné vlastni problémy, rozviji schopnosti a dovednosti
potfebné pro Uspéch v Zivoté, vytvari podminky pro vznik pratelstvi, divéru a odpovédnost za
vlastni rozhodovani. Ve spojeni s hrou v predskolnim véku bude potfebné vice podpofit rozvoj
tvorivych schopnosti déti, jako je samostatné objevovani a experimentovani. Martini (1994) uvadi,
Ze v Zivoté neni nic bez rizika. KdyZ nase déti zbavime rizika, které musi pfijmout, aby mohly rlst
ve svych kompetencich, dlivére a odvaze, riskujeme vétsi a v kone¢ném duisledku tragictéjsi riziko,
Ze se nikdy nenaudi prevzit odpovédnost za vlastni Zivot. A ve své vyzvé dale tikda, abychom sebrali

odvahu a nechali déti byti odvaznymi.

Respektovadni individuality ditéte a hry v predskolnim vzdélavani

Respektovani individuality ditéte znamend mj. respektovat jeho psychomotorické
tempo a s tim je potfebné pocitat (Zajickova, 2023). Tradi¢ni pojeti Skoly, kterd byla zaloZena
na pramérném tempu vsech (vSichni délame vSechno najednou ve stejném tempu) v nas
zanechala dlouhodobé frustrace a mezigeneracné negativné zasahuje do sebepojeti a vyvoje
seberegulace (Novackova a Nevolova, 2020, s. 49).

V materskych skolach i v rodinach poté mlze vznikat problém s nerespektovanim casu,
které dité individualné potrebuje a zbytec¢né se nékdy zd(raznuje jeho pomalé tempo s
oznacenim ditéte za ,loudalka”. Casto pretrvavd v pfistupu k ditéti popohdnéni: ,No tak
rychle, pospés si, honem...”, které se objevuje naptiklad i pfi oblékani apod. MUizZe se stat, Ze
pedagog nebo rodi¢ projevuje timto svou netrpélivost a problém ¢asu jesté nékdy znasobuje
situaci zapornym hodnocenim: ,Ukaz, ja ti tu vestu zapnu, tobé to ale trva.” Tyto zdanlivé
,obycejné” vyroky neprinaseji potrebu respektu a uznani ditéti, ale naopak touto komunikaci
pfichazi zmareni cinnosti netrpélivym a nerespektujicim zdsahem. Uvadéna komunikace
pedagoga s ditétem se muzZe jesté zhorsit, kdyz rekne: ,Déti, kdo bude prvni oble¢eny, mize
stat u dveri.” Opét je problémem cas, ktery vygradoval do soutézivého klimatu. K problematice
soutézivosti se Novackova a Nevolova (2020, s. 51) vyjadruji takto: ,Potfebujeme byt Uspésni,

vvvvvv

Z hlediska uplatfovani hry a tvofivé dramatiky v predskolnim vzdélavani neni

75



soutézivost zadouci, a naopak se uprednostiiuje Ucta, empatie, ohleduplnost a vzdjemna
pomoc. SoutézZe jak v pojeti tvorivé dramatiky, tak v predskolnim vzdélavani skryvaji velka rizika.
Naopak respektovani individuality ditéte a citlivé respektovani hry s velkou empatii mize
pomoci vétsimu rozvoji kreativity déti. Pedagog ma pfi tom na mysli, Ze samostatna hra déti

vede ve vétsi mife k rozvoji Zadoucich kompetenci potfebnych pro Zivot.

3.3 Symbolicka hra déti jadrem tvorivé dramatiky

Symbolickd hra a jeji funkce jsou typické jak pro predskolni vzdélavani, tak pro tvofivou
dramatiku (viz kapitola 2). Jedna se o hru v podobé zvané ,jako”, ktera predstavuje vstupy do
roli nejen u déti, ale také u dospélych. Zivot se ve hfe zobrazuje jako v zrcadle. Déti si hraji na Zivot
a Zivot si hraje s nimi (Caillois, 1998; Fink, 1993; Huizinga, 1971). Na zakladé vyvojovych specifik
détské hry je moZné vypozorovat mezi druhym a sedmym rokem ditéte nastupujici
1981). Déti prostrednictvim své fantazie dokdzi mistrné preménit jakykoliv predmét na
vzhledové odliSnou véc. Millarova (1978) vysvétluje, Zze dité rozezna hru od skutecnosti
hlavné prostfednictvim objektl a situaci, které si pfebira ze skute¢ného svéta. Pfedstavuje
si a zZije své vlastni predstavy a svét, v némz muiZe rliznou cestou znovu prozivat Uzasné
zazitky nebo si spojit a ménit uddlosti zpisobem, ktery pfindsi nejvétsi potéseni vsem
zucastnénym.

V propojeni hry a tvofivé dramatiky dochazi pfi symbolické hre ditéte k vétSimu
porozuméni, protoZze nastava vice moznosti a pfileZitosti improvizovat, hledat, zkoumat,
experimentovat v souvislosti s chapanim pojmu ,jako“, s predstavivosti, vymyslenim a
kombinovanim. Dité vénuje hrecas, pozornost a své sily. Symbolicka hra neboli hravé
predstirdani predstavuje premosténi od predskolniho vzdélavani k tvorivé dramatice.
,Predstirani hry” povazujeme za jadro obou disciplin, kde vznika pfirozeny vstup ditéte do role
v imaginarni predstaveé ,jako“. Prostfednictvim pruzné predstavivosti dité vymysli, vstupuje
do roli, hraje si na ,nékoho”, na, néco”, ozivuje pfedméty, rekvizity, mluvi za né, dava jim jinou
podobu, fabuluje. Hra v roli dokaze stimulovat dité k ziskavani poznatkl o sobé, k postojiim,
hodnotam a rozvoji kompetenci. Role mu umoziuji sebepoznani, seberealizaci, ale také

ziskavani zkusenosti z feseni problém{, které v budoucnosti mohou nastat.
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Dité experimentuje se svymi emocemi a predstavami. Prostfednictvim fantazie se snazi
porozumét zahadam, nepfijemnym stavim nebo si osvéZuje své vzpominky a zazitky.
Symbolickd hra umoznuje zopakovat si prozité a vyrovnat se s tim. ProZivani pfinasi zkuSenost
a napomaha sebekontrole a regulaci. Redenim situaci ve skupiné se ué&f dité spolupracovat,
kooperovat, rozviji empatii, vzajemné pochopeni a pomoc. Vstupovanim do roli proziva Zivot
»nhanecisto”. Neni pochyb, Ze pojem ,predstirdni“ u ditéte v predskolnim véku znamena
pfirozené hrani v socidlnich rolich v té ,nejcistéjsi“ podobé; bez zndmek faleSnéhonebo
neupfimného chovani a konani. V roviné herniho predstirani u ditéte v tomto véku se jesté
nejednd o primé Ihani. Garnett (2017, s. 141) uvadi, Ze ,,hra na predstirdni“ zacina, kdyz si malé
dité uvédomi, Ze predmét muze , predstavovat” néco jiného. Batole muze ,mluvit” do sprchy
nebo byt , tatinkem®, kdyz vklada své malé nozicky do tatinkovych bot. Symbolické, namétové
hry je dité schopné uskutecnovat jiz od batoleciho véku a tim se mu otevird brana do
magického svéta, ve kterém plati jind pravidla a vse je, jak uz jsme uvedli, ,,jenom jako“. Tato
platforma poskytuje ditéti stupnujici rozko$ a touhu hrat si. Pozdéji se pokrocila symbolicka
hra tykd celych déju, pribéhl (napf. pfi vypravé za indiany, pfi hfe na doktora, pfi vareni a
oslavé narozenin apod.). V predskolnim véku ditéte postupné narlista porozuméni prozitkim
a myslenkam druhych. Nejvice se to odrazi v symbolickych hrach a v zajmu déti o pohdadky,
pribéhy a také ve schopnosti rozumét humoru a Zertovat. Humor ditéte v pfedskolnim véku
hraje dulezitou roli v jeho vztazich, i kdyZ je psychologii dosud spiSe podcenovan (Langmeier a
Krejcikova, 2006, s. 99). Narlst humoru u déti diky tvorivé dramatice potvrzuji i vyzkumy
studentek pod vedeni autorky prace, kde se zjistilo, Ze je humor vyznamny pro rozvoj kreativity
(napf. Noskova, 2018; Nozarov4, 2020).

Pro aktivni realizaci tvorivé dramatiky s dlrazem na rozvoj kreativity je aktudlni
uvadéné rozdéleni podle vedeni hry. Spontanni hry si dité voli samo a potrebuje zde prostor
pro svobodu a volnost jako predpoklad pro rozvijeni kreativity. Navozené hry jsou Casté pravé
pfi motivovanim ucitelem prostfednictvim napf. uméleckého dila, loutky, rekvizity apod. A hry
vedené mohou korespondovat s tzv. ,vnitfnim“ vedenim ucitele v tvorivé dramatice, kdy on
sam vstupuje do role a nabizi akci, feSeni nebo posunuje déj pfibéhu.

Piaget (1951, cit. dle Howard a Mclnnes, 2013, s. 7) rozdélil hru podle kategorii jako
cviceni, symbolické hry a hry s pravidly. Jini se pokusili definovat hru podle kritérii nebo

dispozic, a sice podle toho, zda je hra pfijemna a dobrovolnda. Tyto zplsoby definovani hry
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vSsak nemusi byt ku prospéchu nutné tém, ktefi hru uplatiuji v praxi. Odbornici, ktefi se
zabyvaji pfimo hrou a jejim vyuZivanim v praxi, hovofi o vytvareni spravnych podminek pro
détskou hru (napf. Brown, 2017; Opravilovd, 2016, 2004; Kotatkova, 2005). Nejdalezitéjsi
podminkou je osobnost pedagoga a ten zabezpecuje napfiklad hlavné €lenitost prostoru pro
vznik détské hry a originalitu pomUcek a hracek.

Vyznam hry je Siroky. Ditéti davd mozZnost objevit, jak véci v okoli funguji, podporuje
rozvoj jeho kreativity a predstavivosti, rozviji jazyk a spole¢enské chovani, u¢i schopnosti fesit
problémy a aktivuje mysleni, rozviji percepéné-motorické schopnosti, posiluje koordinaci a
kondici, je zdrojem sebevédomi, samostatnosti a hodnot, umozfiuje domluvu — komunikaci s
ostatnimi. UmozZnuje prozit, jak je mozné se citit v jinych rolich, uci spolupraci a jednani
s ostatnimi détmi, podnécuje zvidavost, pozornost a soustiedéni.

V edukacnim procesu je hra vyuZitelna jako metoda k dosazeni cilli pedagoga. V takovém
pojeti je hrou didaktickou, aktivizujici vyukovou metodou, ktera vychazi ze hry jako takové, ale jiz
postrada urcité mnozstvi spontannosti, volnosti a svobody a vaze se na didakticky cil. Didakticka
hra je pro pedagoga Castd a zaroven narocna cCinnost a vyZaduje, aby postupoval uvazlivé a
respektoval vSechny podminujici okolnosti a specifika predskolniho vzdélavani. Hru motivovanou,
didakticky zacilenou a vedenou pedagogem nelze povazovat za kvalitnéjsi cinnost
v pfedskolnim vzdélavani nez hru se svobodnym rozhodovanim déti, volnosti a spontannosti
nebo tyto ¢innosti zaménovat.

V navaznosti na konstruktivisticky pfistup uplatiuje pedagog zménu, kdy se snazi z
organizacniho hlediska vyvazené stfidat u déti spontdnni hru s fizenou didaktickou hrou nebo
aktivitou v pribéhu kazdodenni edukace. Ocekava se, Zze bude castéji vstupovat do role
pozorovatele a rezZiséra, ktery véri ve schopnosti déti, jejich samostatnost a nechava na nich
odpovédnost. Pedagogové v materskych Skoldch napliujici tento pfistup se mohou o to vice
zabyvat pozorovanim hry déti a diagnostikovat ji. Ziskavaji postupné a pfirozené potiebné
informace oindividualité kazdého ditéte prostfednictvim hry.

Hra ma vyznamnou diagnostickou funkci a jak jiz bylo uvedeno, nejcastéji se
uskute€nuje na zakladé pozorovani hry déti pedagogem. Dullezité je si vSimat ve hre déti
téchto aspektl: Jestli se dité na hru soustredi a jak se mu dafi udrzet pozornost, jestli a jak ve
hie vyuziva své zkuSenosti, jestli je ndpadité a kreativni v feseni ukol(, jestli je pohotové a

spolehlivé v reakci na pokyny a pravidla, ktera jsou dand ve hie a musi se dodrzet, jestli se
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dovede rychle rozhodnout pro urcité reseni, jestli dokaze predvidat dusledky vlastnich
rozhodnuti, jestli a jak dokaze hodnotit vlastni chyby a poucit se z nich, jestli je dostatec¢né
dlisledné a ma snahu cinnosti dokondit, jak se projevuje pfi nedspéchu ¢i nezdaru, jak se
vyjadfuje ve hie a propojuje fe€ s ¢innosti, kterou pravé vykonava (Opravilovd a Gebhartova,
2003). Dité si vytvari svij vlastni svét z toho, co prevezme z readlného svéta. | presto podle
Freuda (cit. dle Opravilovd, 2004) dokaze dité odlisit realitu od hry, nalézd v ni moZnost
proniknout do hloubky osobnosti. Hra se vyuziva také jako Ié¢ebna metoda dusevnich chorob
nebo se dité prostfednictvim hry vyrovnava s urcitou udalosti, problémem. Urcity podnét
dité ve hie samo rozehravd, a proto ma pribéh vzniklé hry pro dité obrovsky vyznam.
Pedagog vytvari podnétné prostredi respektujici zakonitosti her s védomim cild, které Ize pomoci
her naplnit. Vytvari podminky (napfiklad klidové koutky ve tfidach) pro terapeutickou funkci
hry a respektuje jak dité, tak jeho hru.

Pozitivni vize v oblasti pozorovani hry déti v pfedskolnim véku je, Ze i do budoucna se
bude zvySena pozornost vénovat pedagogické diagnostice a podpofi se odborna pfiprava
pedagogl v této problematice na zdkladé Strategie 2030+%°. V praxi bude podpofena
diagnosticka funkce hry a véfime, Ze spontanni hra déti a hra vroli bude tim nejlepsim

prostfedkem pro kvalitni uskutecfiovani pedagogické diagnostiky v materskych skolach.

Shrnuti

Hra ditéte v predskolnim véku je nejdllezitéjsi pro jeho prirozeny rozvoj a v predskolnim
vzdélavani predstavuje dominantni ¢innost. Zaroven je mozné hru povaZovat za premosténi k
tvorivé dramatice, protozZe je jddrem tvofivé dramatiky.

Odbornici z fad pedagogl a psychologl prokazuji, Zze hra a kreativita jsou spojeny
teoreticky a empiricky. Vysledky vyzkumnych studii dokladuji vyznam hry v Zivoté ditéte a
poukazuji na potfebu vytvareni vhodnych podminek, které zabezpecuje predskolni pedagog s
tim, Ze hru ditéte respektuje a vytvari emocni pohodu.

Na zakladé podrobné analyzy podlozené vysledky z vyzkumu z predskolniho vzdélavani

vyvstava problém ohroZujici hru déti v materskych Skolach, a proto se zamyslime nad pri¢inami

20 pokument Strategie vzdélavaci politiky do roku 2030+ obsahuje cile, které povedou ke kvalitnimu
uplatriovani pedagogické diagnostiky v predskolnim vzdélavani. [online] [cit. 2020-10-21]. Dostupné z:
https://www.msmt.cz/file/54104/
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tohoto neutéSeného stavu v Ceském prostfedi. Navazuje se tim na aspekty uvedené
v predchozich kapitolach, kde byla signalizovdna moznd uskali pfi nedocefiovani hry déti
v materskych Skolach.

Zamérné byla oteviena platforma pro diskusi nad spontanni hrou déti, kterd je
v nékterych matefskych skoldch v ohroZeni. Pficinou muize byt nedostatek ¢asu na hru déti
vzhledem k prevaZujicim fizenym cinnostem a ¢astym usmérfiovanim a organizovanim déti.
Dochazi k pfiliSnému aktivizovani déti prostfednictvim fizenych vzdélavacich Cinnosti bez
dostate¢ného ¢asu na spontanni hru. V nékterych pfedskolnich zafizenich nejsou vytvorené
vhodné podminky pro spontdnni hru a svobodné rozhodovani déti. Tim se nepodporuje
individualizace déti a tim vznikd dlouhodoby problém v predskolnim vzdélavani. Priklady
situaci a slabych stranek nedostatecného uplatfovani spontanni hry neblaze dopadaji na
celkovy rozvoj déti. Proto je potfebné docenit, Ze ve svobodné spontanni hie se nejvice rozviji
kreativita déti.

Konkrétné ma nezastupitelnou hodnotu v predskolnim vzdélavani svobodna
symbolickd hra a jeji funkce, které vznikaji skrze pfirozené vstupovani déti do roli, fikce a kreativni
tvoreni. Hru je duleZité pedagogem pozorovat a tim zabezpecovat zcela prirozené diagnostickou
funkci. Pedagog muzZe ve hie vypozorovat individualni projevy ditéte a dozvédét se
nejzakladnéjsi informace. Zamérem bylo upozornit na potfebu respektovani hry ditéte
v predskolnim vzdélavani a akcentovat myslenky popisovanych skutecnosti s jejich
negativnimi dopady v rozvoji kreativity pfedskolniho ditéte.

V navaznosti na uvadéna fakta v problematice hry déti v soucasném predskolnim
vzdélavani se zamyslime nad kreativitou, jejim rozvojem a podporou v nasledujici kapitole,
kterd logicky navazuje a zodpovi otdzky tykajici se kreativity déti predskolniho véku

v souvislosti s tvorivou dramatikou.
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4 Kreativita v predskolnim vzdélavani v souvislosti s tvorivou

dramatikou

Kapitola je vénovana kreativité v predskolnim vzdéldvani a pohledlim na kreativitu déti
v predskolnim véku v kontextu s tvorivou dramatikou i na zakladé vyzkumu. Volné navazuje
na kapitolu 1, ve které se poukdzalo na silné a slabé stranky v rozvoji kreativity u pfedskolnich
déti. Priblizuje podstatné aspekty kreativniho mysleni déti v predskolnim véku a zaroven
bariéry, které mohou rozvoji kreativity v predskolnim vzdélavani branit. V zavéru kapitoly jsou
uvadéné kreativnimi programy a testy pro méreni tvofivosti, které se mohou vyuZivat ve

vyzkumech v predskolnim vzdélavani.

4.1 Vychodiska k pojmu kreativita

K vymezenipojm0 kreativita a tvorivost je potfebné uvést, Ze oba pojmy povazujeme za synonymum.
Vysvétlovani pojmu kreativita je mozné sledovat ve vice ndzorovych proudech. Arbert (1980) uvadi,
Ze nejpocetnéjsi skupinou jsou autofi definujici kreativitu — tvofivost jako schopnost ¢lovéka
(napt. Turner a Littlemore, 2023; Jénsddttir, 2017; Hansel, 2017; Fichnova, 2016; Havigerova et
al., 2013; Hazukova, 2010; Fichnova a Szobiova, 2007; Mednick, 1962) a diky této schopnosti prinasi
nové impulzy do Zivota, nova feSeni, je povzbuzujici a motivujici pro rozvoj jedince (Polinek,
2015; Kopecky, Kusa a Sladova, 2015; Havigerova, 2014; Pricha etal., 2009). Druha skupina vidi
kreativitu jako chrakteriskticky osobnostni rys ¢lovéka (napf. Opravilova, 2016, s. 123) a pfimo
uvadi, Ze nékolik prvnich let raného détstvise vyznamné podili na formovani zakladnich rys(
osobnostina cely Zivot. Jednim z téchto rys(i osobnosti je tvofivost, pro kterou poskytuje pobyt

ditéte v materskeé skole Siroky prostor.

Nazor na vysvétleni tvorivosti podle Urbana akol. (cit. dle Durmekové et al., 2013, s. 3) je
prirovnavdm k projevu jistého systému kognitivnich schopnosti, osobnich vlastnosti a
motivacnich proménnych, jehoz vysledkem je vidy novy, Ucelny a spolecensky akceptabilni
produkt bud projednotlivce, skupinu nebo pro spole¢nost. Hansel (2017) tika, Zze skutec¢na
kreativita vznikd kombinaci znalosti, dovednosti, inspiraci a wvytrvalosti. V kontextu s

predskolnim vzdélavanim a tvorivou dramatikou nas zaujalo vysvétleni kreativity podle Prichy
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(2016), Ze kreativita je dusevni schopnost, ve které hraje dllezitou roli inspirace a fantazie.
Projevuje se vytvarenim novych, neobvyklych a origindlnich zplGsobl feSeni. U ditéte
v predskolnim véku vychazi kreativita z détské prirozenosti (Zajicova, 2023; Szobiova, 2004;
Martini, 1994) a pokud je pedagog sam kreativni, tak dokaze rozvoj kreativity u ditéte vice
podpofit (Sternberg, 2003).

Znacnou kreativitu pfizndva détem v predskolnim véku Taylor (1975), ktery mluvi o
tvorivych schopnostech jako o prvnim stupni vyvoje, ktery nazyva expresivni urovni tvorivosti.
Ta je charakteristickd volnosti a spontaneitou projevujici se hlavné v otazkach ,pro¢“a ,,na¢“ a v
kresbdach déti. Velmi pokrokové myslenky v té dobé mizeme zaznamenat u Hlavsy (1986), kdyz
popisuje, Ze skuteéna tvorivost zacind okolo deseti let véku ditéte, coz souvisi s rozvojem
kognitivnich proces(, které vtomto obdobi zacinaji byt zfetelnéjsi.

Obecné je obdobi ditéte predskolniho véku povazované za senzitivni obdobi vyvoje
osobnosti ditéte a v roviné tvofivych schopnosti se povaZuje za jednu kli¢ovou etapu v Zivoté
ditéte (srov. Zajicova, 2023; Kopecky, Kusa a Sladovd, 2015; Gardner, 1999; Sulova, 2004; Kim,
2011). Ke zkoumadni kreativity ditéte v predskolnimvéku nas povzbudily informace napf.
Polinka (2015) a Kovace (1986), ze uz ve Ctyfech letech se projevuji kreativné a mysleni maji
divergentni. Déti jsou schopné jiz v obdobi batolete experimentovat, objevovat vSe nové a
také vytvaret nové skutecnosti a prostfedky na zdkladé mentdlni kombinace (Langmeier a
Krejcitova, 2006). Predpokladame, Ze to jsou projevy rozvijejici kreativitu u predskolnich déti.
Na druhé strané napf. Ward (1974) jednoznacné neuzndva kreativitu jako schopnost v nizsim
véku déti a uvadi, Ze se neda selektovat od jinych kognitivnich schopnosti. V porovnani s jiz
uvadénymi vyzkumy a nadzory (napt. Guilford, 1967; Millar, 1978; Piaget, 1981) jak v minulosti,
tak v soucasnosti (napr. Roberts, 2018; Yang et al.,, 2023) neni mozné souhlasit stimto
nazorem. Pozitivni na tom je také pozorovnani déti v souc¢asnych materskych Skolach, které
kreativitou bezprostredné oplyvaiji.

Podstata kreativity se odviji od vékovych neboli ontogenetickych znak( osobnosti
ditéte, a tato vymezeni zaznivaji také od mnohych dalsich odbornikli, ktefi se zabyvaji
obdobim ditéte v predskolnim véku. Vyznamni predstavitelé psychologie osobnosti dlouho
nedokazali presné urcit, nakolik jsou osobnostni rysy jednotlivce pfi¢inou kreativity a nakolik
jsou jejich podminénou soucasti. Tyto poznatky o kreativité shrnuli Dacey a Lennon (2000) a

vymezili ty elementdrni, coz je povzbudivé.
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Pfed lety panoval ndzor, Ze tvofivosti jsou obdareni pouze vyvoleni, napf. umélci,
literati ¢i védci a k tomuto nazoru se vyjadiuje Capacchione (1982, s. 18): ,VSichni lidé maiji
schopnost, i kdyZz mozna skrytou, se tvofivé vyjadiovat. Bohuzel v nasi kultufe si vétSina lidi
mysli, Ze jsou v umélecké oblasti netalentovani ¢i nedostatecné tvofivi, anebo oboji. Ziskand
presvédcéeni maji obvykle svij pivod v kritice nasich prvnich pokus(i o sebevyjadieni. Obava z
dalsiho vysméchu a selhani tak vede k myslence, Ze Zddnou tvofivosti neoplyvame, Ze tvofivost
nemdame. Je to ale omyl vychazejicijen z pfesvédceni, Ze kreativni schopnost nemame, tedy ze
nejsme dostatecné tvorivi“. Vymezeni tvofivosti je jako proces, pfi kterém vznikne néco nového.

Vnimani kreativity v celé své Sifce vidi napf. Wirahandayani, Rakhmawati a Rukmasari
(2023); Yang et al. (2023); Minire a Murtaza (2022); KorosSec a Zorec (2020); Brown (2017).
Hansel (2017); Sefton-Green et al., 2011; Runco et al. (1998) pfimo jako komplex zahrnujici
nékolik faktor(i prechazejici od kognitivniho, afektivniho, socidlniho i fyzického pojeti k celku.
Komplexnéji vnima tvorivost také Szobiova (2004) a definuje ji jako soubor divergentniho
mysleni, inteligence a ponofeni se do Gkolu. Ukolovani déti v pred$kolnim véku, jak bylo vyse
uvedené, nedovoluje RVP PV, proto neni jednoznacné, jak bylo ,ponoteni se do ukolu“
v prechazejicim nazoru myslené.

Tvorfivost chapeme jako unikatni tvofeni a schopnost ¢lovéka objevit néco nového,
zdolavat prekdzky apod. Zaklad tvofivého jednani je v dispozicich, které vymezuji hranice
tvofivosti. Urove rozvoje tvofivosti zavisi na individualnich aspektech v Zivoté kazdého
jedince (Polinek, 2015; Kopecky, Kusa a Sladova, 2015; Manak, 2001). Chceme-li uchopit
problém podstaty kreativity pfi zkoumani jejiho plvodu, setkdme se s celou fadou dalSich
teorii, polemickych nazord i mytd. ,Mluvi se o tom, Ze tvofivost je zdédény talent, dar, zvlastni
typ posedlosti, pfirozena vlastnost vsech lidi, ktera byla jen potlacena” (Smékal, 1996, s. 13).
Kreativitou podle soucasnych zjisténi disponuje kazdy, rozdily jsou pouze v jeji drovni, kdy
nékdo je tvorivy vice, jiny méné. Mira tvorivosti neni neménn3, tvorivost Ize rozvijet (Fichnova
a Szobiova, 2007). Zelinova a Zelina (1997) pokracujici v myslenkach prikaznosti kreativity u
¢lovéka rikaji, Ze tvorivost se muze projevit v kazdé ¢innosti, neni to tedy jen tvorivost védecka,
uméleckda nebo technicka, ale muze jit o tvofivost i na dalSich jinych Urovnich. Tvofivost Ize
rozvijet u kazdého jedince, v podminkdach Skoly, v kazdé specifické ¢innosti. Nové pfistupy k
otdzkam tvorivosti, zejména k jejimu humanistickému chapani, pripoustéji i moznost, Ze ne

vidy je vysledkem tvofivé ¢innosti novy a uzite¢ny produkt, ale Ze jde v podstaté o zazitek pfi
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tvorivych aktivitach, ktery obohacuje dité novymi a hodnotnymi citovymi zazitky. Za produkt
tvorivé Cinnosti Ize povaZzovat tedy i zazZitek i vlastni zkuSenost €lovéka. Existuje celd fada
raznych pristup(, jak pochopit kreativitu (Sternberg, 2006). A Sternberg a Williams (1996) se
rozhodli pouZit konfluenéni pfistup jako zaklad pro praci na kreativité. Tvofivost neboli
kreativita, jak uz se uvedlo, je dusevni schopnost uplatiujici se pfi feSeni problémf, jejichz cilem
je hledat tvrci feseni, pti kterém hraje ddleZitou roli fantazie, inspirace a intuice. Hansel (2017)

vevs

déti.

Pohled tykajici se predskolniho ditéte a jeho kreativity v predskolnim vzdélavani

Nazory na predskolni dité a jeho kreativitu v predskolnim vzdélavani ndm mohou prinaset
informace a vyzvy, abychom se zaméfili predevsim na proces v nitru ditéte, a nejen na vysledky.
Meéli bychom poskytovat vhodné hracky, pomUcky a materidl, prostfednictvim kterych se déti
mohou vyjadiovat (Yang et al., 2023; Opravilovd, 2018). Hracky a material nemusi byt samy o sobé
tvorivé, ale dllezité je, jak se pouZivaji. Ne vse, ¢im se déti zabyvaji, vede k rozvoji tvorivosti. Pokud
déti pIni jen samé prikazy, své tvofivé schopnosti nemohou uplatfiovat. Moznost vyjadifovat se
bez stresu, pfindsi pfijemny pocit a tvorivy clovék se ve chvilich tvoreni citimoc dobre (Bean, 1995).
Tvofivost je osobni. Clovék je sdm sebou a mlZe se projevit libovolnou formou. Pro proces
tvorivosti je dlleZité snéni. Tvofivost je prirozenou reakci ditéte na jeho Zivotni prostredi,
vyzaduje sebe vyjadfovani a dité v tvofivém zaujeti se uci, samo sebe si vazit. Torrance (1981)
upfednostnoval psychometrickypfistup k porozuméni kreativity.

Sternberg (2003) apeluje na rozvijeni tvorivosti, kdyzZ fika, Ze kreativita je rozhodnuti a
postoj k Zivotu, stejné jako otdzka schopnosti. Tvofivost je Casto patrnd u malych déti, ale
mUze byt téZsi ji najit u starsSich déti a dospélych, protoze jejich kreativni potencial byl potlacen
spolecnosti, ktera podporuje intelektudlni konformitu.

V minulosti byl realizovany vyzkum, ktery se zabyval vlivem tvofivé dramatiky
na demokratické fizeni vedoucich pedagogickych pracovnikéi v matefskych $koldch v Ceské
republice (Hornackova, 2009) a poukazal na potencial tvorivé dramatiky pro vyuZiti vstup( do roli
u vedoucich pedagogickych pracovnik(. Mohly si tim zkouset fesit problémové situace ,,nanecisto”

avroviné ,jako” a uvédomovat si dopad svého mozného rozhodnuti na pracovniky nebo rodice.
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Pfinosné pro dalsi badani bude seznameni se v nasledujici podkapitole s vybranymi
vyzkumy, které se tykaji problematiky tvofivosti u déti v predskolnim véku a poznat konkrétni

vyzkumné studie zamérené na propojenost s tvofivou dramatikou.

4.2 Vyzkumy kreativity v predskolnim véku ditéte

Problematika tvofivosti patfi mezi preferované oblasti pedagogického a
psychologického vyzkumu. Jeji poznavani, podpora a rozvijeni se stdvaji nezbytnosti
zejména v modernich otevienych demokratickych spolec¢nostech, ve kterych je tvofivost
predpokladem pIné seberealizace jedince (Wirahandayani, Rakhmawati a Rukmasari, 2023;
Yang et al., 2023; Miinire a Murtaza, 2022; KoroSec a Zorec, 2020; Brown, 2017; LokSova a
Loksa, 1999). Zvlast vyznamné je zjisténi Gardnera (1999, cit. dle Dacey a Lennon, 2000, s.
64), ktery popisuje predskolni obdobi ditéte od dvou do sedmi let jako kritické pro mozné
zablokovani kreativity nebo naopak uvolnéni a podporu. Vyzkumem kreativity u déti v
predskolnim véku se zabyvala Starkweather (1971), ktera na zakladé vyzkumnych zjisténi
povazujeza nejvyraznéjsi projev tvorivosti ditéte jeho svobodu, svobodu vyjadrovat své ,ja“.
Vyzkumné vysledky jsou aktualni pravé dnes, kdy predskolni vzdélavani mnohdy odolava nebo
také podléha tlakiim Skolské politiky, rodicim nebo i predskolnim pedagoglim v podobé
plnéni dkolG?! jiz v predskolnim véku ditéte a nékdy i v pfili§ soutéZivém prostfedi
materskych Skol (blize kapitola 3.2). Vyzkumné Setfeni v gesci Harringtona et al. (1983)
vypovidaji, Zze kreativitu u déti je moiné zaznamenat uz ve tfech letech a stejny nazor ma i
Urban (1991). Na vyzkumna zjisténi navazuje Grzeskowiak (1992), ktera uzndvd mozinost
projevl tvorivého mysleni pravé od utlého véku ditéte. Konkrétné reflektovala videozaznam
volné hry déti od dvou do Ctyr let, kde zaznamenala projevy nezavislosti, zvédavosti s
rozpétim zkoumani okoli apod. Podle Gardnera (1999) a jeho teorie mnohocetnych inteligenci

muzeme kazdou jeho charakteristickou inteligenci vyuZzivat také tvofivym zplsobem. Podle nas

21 predskolni pedagog by nemél pfistupovat k pInéni tkold neboli zadavani tkolt détem v mateiské kole. Je to
pfimo uvedené v RVP PV, kde se na s. 8 doslova uvadi: Ucitel je prlvodcem ditéte na jeho cesté za poznanim,
chysta se v ném aktivni zajem a chut divat se kolem sebe, naslouchat a objevovat, nikoliv tim, Ze dité ,ikoluje” a
plnéni téchto Ukold kontroluje. Dostupné z: https://www.msmt.cz/file/56051/ [cit. 2023-07-04]
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velmi zdlezi na kazdém pedagogovi, jestli vyuzije tyto podnéty a svou invenci v prospéch
individualizace v predskolnim vzdélavani a rozvoje kreativity u déti v predskolnim véku.

Vzhledem k pohled(im na soucasny stav rozvoje kreativity v pfedskolnim vzdélavani je
na misté zminit nepfiznivé zjisténi psychologl (napf. Runco et al., 1998; Dacey a Lennon,
2000), ktefi na zakladé vicero vyzkum( uvadéji, ze uroven tvorivého mysleni u déti klesa po
nastupu do zakladni Skoly (neboli zacatkem povinné Skolni dochazky). Realitu s klesajici
tvorivosti u déti jiz v predskolnim véku potvrzuji také vyzkumy Fichnové (2016), ve kterych
zjistila, Ze pokles kreativity se objevil jiz pfed nastupem déti do Skoly presné od péti a pll let,
a to konkrétné ve figurdlni a verbalni tvofivosti. Naopak vzestupnou tendenci ma naddle
pohybova kreativita. K tomuto zjisténi dodavame, Ze je potiebna a zadouci cilend stimulace
tvorivych schopnosti ditéte v predSkolnim obdobi.

V ndvaznosti na dalsi vyzkumy (Moran et al., 1988) se zjistilo, Ze velmi strukturované
materialy, které pedagog pouZije v kombinaci s pokyny v ,,Sabloné”, mohou sniZit flexibilitu a
celkovou kreativitu jiz ¢tyfletych déti. Uvadéné zjisténi nds velmi oslovilo zvlast proto, Ze by
vysledky mohly pomoci k zamysleni nad fakty a k argumentaci pro predskolni pedagogy, které
brani potfebnému rozvoji kreativity predskolnich déti, pokud se v materskych Skolach
uplatiuji.

Ke snizovanim kreativity dochazi také vlivem striktnich pfikaz(, nebo uvadénych
,nejlepsSich doporuceni” pedagogem. Engels (2018) k danému problému uvadi, Ze na zakladé
vyzkum( védcl z NASA, ktefi zkoumali kreativitu pfedskolnich déti, jsme na zacatku vstupu do
Zivota tvorivé géniové, ale skola a jeji systém déld z lidi hlupaky. Konkrétni jejich vysledky jsou
ohromujici a progresivni zaroven podrobné jim byla pozornost vénovana jiz v prvni kapitole.
Nepfriznivé vysledky vyzkumu potvrzuje Kim (2011) a vsouladu s védciz NASA uvadi také postupné
snizovani tvorivosti u jedinc(. Porovnavala tvorivost ve skupinach americké populace v letech
1966-2008 na zakladé vysledkd standardizovaného Torranceho testu. Konkrétné
dokumentuje snizeni faktoru originality a podobné trendy autorka konstatovala také u dalSich
faktor( tvorivého mysleni — u fluence, flexibility a elaborace. Uvedena zjisténi jsou pro
predskolni vzdélavani vyzvou. Proto je potfebné vice myslet na nedostatek vhodnych pristupt
a podminek v prostfedi matefskych Skol pro rozvijeni tvofivosti déti, zvlast v tomto

hektickém case, ktery doléhd i na predskolni vzdélavani.
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Specifika vyvoje ditéte v predskolnim véku predpokladaji vytvareni podminek pro
rozvoj kreativity u déti v matefskych Skolach. Pozornost si zaslouzi naprklad znak
disciplinovanosti, ktery je u pfedskolniho ditéte chapan jako vnitfni disciplina v souvislosti s
vnitini motivaci ditéte, sebepojetim a postupnym sebehodnocenim. Sebereflexe je v
myslenkovych operacich podle Bloomovy taxonomie nejvyssi hladinou nazvanou hodnoceni.
Dité v predskolnim véku se postupné uci dospét do této urovné myslenkovych operaci a diky
tvofivé dramatice na ni pfichazi velmi pfirozené a smysluplné. Jednad se o reflexe a sebereflexe,
které jsou pro tvorivou dramatiku nejzakladné;jsi ¢Cinnosti a vedou k podpofre rozvoje kreativity
zahrnujici fadu kognitivnich procest, jako je vnimani, uvédomeéni, citlivost, inovace, flexibilita,
plynulost, intuice, porozuméni a invence (Wirahandayani, Rakhmawati a Rukmasari, 2023;
Yang et al., 2023; Gong, 2022; Mnire a Murtaza, 2022; Brown, 2017; Russ, 1998; Sternberg a
Williams, 1996).

Vyzkumy détské kreativity v souvislosti s tvofivou dramatikou

Na vyzkumy zabyvajici se vztahem tvofivé dramatiky a kreativity jsme jiz upozornili
v kapitole 1. Vyznamni autofi napf. Hong a Hong (2022); Miinire a Murtaza (2022); Blaisdell,
Arnott, Wall a Robinson (2019) poukazuji ve vyzkumech na vyznam tvorivé dramatiky, cozZ je
podplirné a motivujici pro vyzkum uvadény v kapitole 5. Vztahem dramatické hry a kreativity
se zabyva Mellou (1995) a jeji vyzkumy je moZné rozdélit do tfi kategorii: a) korelacni studie,
kde se deskriptivni studie pokouseji urcit vztah mezi dramatickou hrou a kreativitou; b)
experimentdini studie, které pouzZivaji experimentalni a kontrolni skupiny k uréeni, zda
dramaticka hra hraje pric¢innou roli pti rozvoji kreativity; c) vycvikové studie,které jsou zvlastnimi
typy experimentalnich studii, kde se dospéli snazi zapojit déti do dramatické hry, s cilem zvysit
jejich tvorivost.Doporucovana dramatickd hra a nespecificky definované rekvizity, které déti
pouzivaji ve své dramatické hre, se zdaji byt vhodnymi aktivitami zvySujicimi kreativitu malych
déti. Doddva, Ze je zapotiebi vénovat se peclivéji experimentdlnim navrhim, které by
podpotily jiz existujici vztah mezi dramatickou hrou a kreativitou.

S tematikou tvorivé dramatiky koresponduje vyzkum feckych autor(i Trevlas a kol.
(2010), kteri ovérovali vztah hravosti a motorické kreativity a uvadéji, Zze vyzkum zaznamenal
odpovidajici vztah mezi hrou malych déti a odliSnymi schopnostmi mysleni. Studie zkoumala,

do jaké miry plynulost a flexibilita u pohybovych vzorcu, jakozto indikacnich prvkd odlisného a
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kritického mysleni, souvisi s fadou psychologickych prvkd (fyzickda spontannost, socialni
spontannost, kognitivni spontannost, projevena radost, smysl pro humor), které kompozitné
pfispivaji k hravosti a vnitfni osobnostni charakteristice. Data ukazala vyznamnou korelaci
mezi celkovou hravosti a (a) motorickou plynulosti a (b) motorickou flexibilitou. To znamen3,
Ze hravost a motoricka kreativita jsou vzajemné propojeny, protoze pohyb v pfedskolnim véku
je primarnim zpUsobem akce, vyjadfovani a uceni tvofivého rozvoje.

Z pohledu naseho vyzkumu se objevil korespondujici psychologicky prvek, a tim je smysl|
pro humor??. Tento faktor se wyrazné nawsil u déti na zakladé intervencéniho programu
zaméreného na tvorivou dramatiku (Hornackova et al., 2016; Noskova, 2018; Nozarova, 2020)
Humor??® zkoumala také Havigerova a kol. (2013) a Hazukova (2010) a uvadéji ve svych
vysledcich vyzkumU vyznamné navysSeni faktoru smyslu pro humor. Potvrzuji tak pozitivni
dopad na rozvoj kreativity u déti v predskolnim véku.

DalSimi vyzkumy v méfeni Urovné tvofivosti prostfednictvim Torranceho testu v
matefrskych Skoldch prezentuje velké mnozZstvi autord (napf. Fichnova a Szobiova, 2007) a také ve
spojitosti s tvofivou dramatikou (napf. Yasar a Aral, 2012).Jejich vysledky jsou pro nas
komparativné zajimavé a vyznamné.

Adams (1974, cit. dle Némec, 2004) doklada vyzkumem, Ze tvofivosti se v praci ucitele
Ize naudit. Vyzkum se zabyval rozvijenim tvofivosti a socidlni kompetence u tvlrcl technickych
dél, jehoZz soucdsti byl experimentalni vycvik tvorfivosti nékolika studijnich skupin. Potvrdilo
se, ze u studentl trénovanych béhem semestru sérii tvofivych cviceni, vyznamné vzrostla
uroven tvofivosti a pozndvaci dychtivosti ve srovnani s kontrolni skupinou. Studie s vysledky
zvysené tvorivosti studentl je inspirujici, protoZze koresponcuje se snahou zvysit rozvoj

kreativity student( v profesni pripravé predskolnich pedagogli na PdF UHK.

Vyzkumy kreativity a motivace vnitrni a vnéjsi
Vyzkumy potvrzuji, Ze pro rozvijeni kreativity je velmi dalezita vnitfni a vnéjsi motivace
¢lovéka a prokazuji jejich vyznamny vztah (napt. Ruscio et al., 1998). Vnitini motivace podle

Jaquith (2011) aktivuje tvofivost. Svym nabojem a pohnutkou k aktivité ¢i akci je vnitfni

22 Smysl pro humor je jednou z kategorii Urbanova (1991) testu tvofivého mysleni.

2 problematikou humoru se vyznamné zabyvala Havigerova (2013) a stala u zrodu, kdy se humor stal zkoumanou
problematikou na PdF UHK a v roce 2018 byla spoluorganizatorkou mezinarodni konference na PdF UHK, kde
byly prezentovany studie nasich i zahrani¢nich odbornik( z oblasti humoru ve Skolstvi.

88



motivace silna, protoze vychdzi z nadSeni jedince a souvisi se spokojenosti a téseni se z aktivniho
pfistupu (Deci a Ryan, 1985). Dynamicka a nejista aktivita pfinasi zajimavé ndpady, které jsou
uzite¢né a prinaseji vidy néco nové (Amabile, 1985). Zdmérem pedagogl je vyvolat vnitini
motivaci, kterd prindsi touhu ucit se a vlastni zajem v propojeni s pfirozenou zvédavosti (Deci
a Ryan, 1985). Pfedmétem naseho zajmu je také vyzkumnad studie uvadéna Amabile (1985),
ktera poukazuje na vztah vnitfni motivace s vyssi Urovni tvofivosti. Zjisténi vztahu je natolik
zajimavé a natolik korespondujici s tofivou dramatikou, Ze by si zaslouzilo vyzkumného badani
v predskolnim vzdélavani.

Ve vztahu ucitel a dité se projevuje vnéjsi motivace, kterd se vyuZiva nejvice jako
odména a to napr. v podobé Usmévu, pohlazeni, pochvaly, ocenéni apod. Na druhé strané
vyzkumy vénované vnéjsi motivaci v podobé odmény a jejimu vlivu na tvofivost nejsou
jednoznaéné neboli prokazatelné. Vnéjsi motivace obsahuje aspekty, které prameni z okoli
Clovéka. V tvorivém zjistovani se mlze prokdazat adekvatni pfi¢inéni pedagogl a rodicl.
V méfeni miry kreativity se zjistily rozdily u déti, jez dostaly odménu, s témi, jez odménény
nebyly (Deci a Ryan, 1985). Z vyzkumu zamérenych na vztah kreativity a motivace (Jaquith,
2011) vyplyva, Ze se motivace vnitfni a vnéjsi vzajemné ovliviiuji a doplfiuiji.

V predskolnim vzdéldvani mlze vznikat intenzivni spojeni edukace a vnitfni a vnéjsi
motivace prostiednictvim tvorivé dramatiky jako edukacniho prostfedku (Hornackova et al.,
2016; Bercikova, 2016). Zaroven se ocekava vnitini motivace v duchu uplatfiovani
konstruktivistického pfistupu s dlrazem na vnitini motivaci, kterd je prvni fazi tfifdizového modelu
uceni (Hornackova, 2014). Model se nejvice uplatiiuje v projektechv propojeni s tvorivou
dramatikou a také ve strukturovanych détskych dramatech (viz kapitola 2.1.2), kde ma své

opodstatnéni.

4.3 Aspekty tvorivé edukace v materské sSkole

Predskolni vzdélavani v materskych skolach mizZe nabizet inspirujici prostfedi s mnozstvim
novych pristupd, alternativ a metod, jak vést déti, aby vnimaly véci nové a origindlné a
nespokojily se s prvotnim planem. Predskolni pedagog vybizi déti, aby hledaly dalsi varianty,

flexibilné se prizplsobily novym okolnostem a situacim. SnaZi se motivovat, aby déti po sobé
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neopakovaly a nenapodobovaly sva dila. O¢ekava, Ze déti budou vytvaret nova uzite¢nd feseni,
budou mit myslenky s rozvinutou fantazii, predstavivosti, divergentnim myslenim a
smysluplnou improvizaci. Déti v predskolnim véku jsou zvidavé, spontdnni, hravé, maji
bohatou fantazii a zcela pfirozené predpoklady k rozvoji tvofivosti.

Pedagogové zamérné upravuji prostredi tfid Skoly tak, aby zde bylo co nejvice prostoru
pro rozehravani a rfeSeni situaci, které umoziuji rozvijet tvofivé mysleni a jednani déti.
Kazdy pokus o kreativni vyjadfeni déti k problému, feSeni béznych situaci nebo pojeti urcitého
nového prvku je velice ocefiovan (Krej¢ova, Kargerova a Syslova, 2015).

U predskolniho ditéte predstavuje vychova k tvorivosti urcity obecnéjsi princip pro
vytvareni zakladl specifického Zivotniho pocitu i pristupu a zaroven také snahu ovlivnit
elementarni pfistup ditéte ke svétu. Tvofivost nebyva casto chdpana komplexné, ale byva
vyClenovana jako estetickd slozka. Dité je pak rozvijenov daleko uzsim spektru, nez by mélo.
To mUZe mit za nasledek jeho jednostranné zaméreni, uzky okruh zajma, pohled na svét
pouzez jedné roviny. Té roviny, ve které se dité citi nejsilnéji, nejpevnéji. Tvorivy zplsob, jimz
se dité vyrovnavd se svym prostiedim, mu jde lépe prostfednictvim tvorivé dramatiky.
Inspirativni tvorivy proces muize mit ¢tyri faze doporucované LokSovou a LokSou (2003):

1. Faze je pripravna, kdy bude potfebné resit problém nebo se ma zpravovat
urcitétéma.

2. Faze je inkubacni, kdy je potifebné premyslet nad problémem nebo
tématem.

3. Faze iluminacni neboli inspiracni, kdy se ukazuje — vynofuje — mozné
feSeni (vstupuje do védomi).

4. Faze ovérovaci, kdy se provéruje vhodnost reseni zkouSenim v praxi,

dochazi k realizaci napadd.

PFi uplatnovani tvofivé dramatiky v materské Skole je pro podporu rozvoje kreativity
srozumitelnéjsi rozdéleni, které nabizi Petty (cit. dle LokSova a Loksa, 2003, s. 20):
1. Faze inspirace - predstavuje spontdannost, improvizaci, predstavivost a
experimentovani. V této fazi vznikd mnozstvi ndpadi a kazdy se pocita podobné jako
u brainstormingu. Vznikaji asociace s naméty, které spolu nemusi souviset.
2. Faze klarifikace — dité si samostatné stanovuje zaméry, cile a premysli nad ucelem své

¢innosti. Diky otazce ,,proc¢“ si konkretizuje cil a mGze si ho zakreslit.
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3. Faze destilace — dité zkoum3d, posuzuje a probird ndméty, napady, posuzuje je a ty
nejvhodnéjsi poté pouZije pro dalsi praci. Podstatné je uvédomovat si kritické mysleni,
které vSak musi mit jistd pravidla. Dité nesmi zavrhnout vSechny ndpady. Pokud by tato
situace nastala, zasahuje ucitel, ktery pomaha myslenky jesté jednou zhodnotit.

4. Faze inkubace — mUzZe pUlsobit jako stav necinnosti. Dité ziskdvd odstup od své
dosavadni prace, aby se na ni mohlo podivat jesté objektivnéji. Po urcitém casovém
odlouceni znovu zkouma, jestli vybrané postupy bylyopravdu ty nejlepsi. Uréeni
Casového odstupu je zavislé vétsinou na uciteli. Ten musi zvolit pfimérenou dobu, ktera
bude pro dité dostacujici. Sou¢asné musi kontrolovat, jestli dité zbytecné neméni své
postupy pouze kvili dlouhémucasu na rozmyslenou.

5. Faze usilovné prace — vybrané postupy se realizuji v praxi, dité konecnou fazi tvlrciho

procesu vytvari vysledny produkt svétvlrci aktivity.

Podpora kreativnich aktivit v materské skole

Kreativita ditéte byvd v materské skole posuzovana pouze pedagogem, a proto muze
byovlivnéna tzv. ,halé” efektem. Nékdy mohou byt uprfednostriované déti, které jsou spisSe
intelektualné zaloZzené neZz déti tvofivé. Z toho divodu mohou tvofivé déti nardzet na
nepochopeni od svého okoli, coZz muizZe narusit interpersondlni vztahy. Tvofivé dité je
dynamické, odvazné, samostatné, nedéld mu problém resit krizové situace, ma averzi ke
stereotypu a Sablonovitosti.Jsou ale také Spatné zvladatelné, ¢asto kladou otdzky a jsou hravé,
coz nékterym ucitelkdm nevyhovuje. Pro rozvoj tvorivosti by mél uditel v prvni fadé poznat
vlastnosti a dominantni rysy osobnosti ditéte a probouzet je, posilovat nabidkou kreativnich
program.

Cecil et al. (1985, cit. dle Duffy 2006, s. 3) zminuji, Ze “tvorivost je ukazatelem kvality
prostiedi raného détstvi a vysokého stupné dusevniho zdravi jedince”. Zaroven dokladaji, ze
Frobel v 19. stoleti asocioval kreativitu a predstavivost s vnitfnim Zivotem ditéte s tim,ze se
stdvame skutecné bozskymi v pracovitosti a pili, v ¢innostia konani, coZ je doprovazeno
jasnym vnimanim, nebo dokonce nejasnym pocitem, Ze touto innosti reprezentujeme vnitini
prozitek navenek.

V matefrské skole je pro rozvoj tvofivosti ditéte dllezité celkové klima skoly, atmosféra

tfidy a variabilita vybavenosti prostfedi. Déti si mohou nechat rozehranou hru nebo
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rozestavénou stavebnici na predem smluveném misté. Pouzivaji hraci podlozky nebo koberecky.
Hracky jsou volné dostupné, skrifiky oteviené a v Urovni, kde na nédité bez problém( dosahne.
Déti maji k dispozici rlizné velké kostkya paravany k predéleni prostoru podle aktualnich
potieb. Velkym pfinosem jsou hraci koutky, kde ma dité mozZnost byt o samoté nebojen v
malém poctu déti. Staré komory, dfive uzivané pro skladovani,jsou ted vyuzivané k hrani.
DuleZité je mit podporu materské Skolya nabizet dostatecné podnétné prostredi. Zajimavé
podnéty Cerpaji materské skoly z alternativnich koncepci a mnohé prvky se v edukacnim prostredi
uplatfuji (napfiklad centra aktivit, pfirodni materialy apod.).

Vznikajici poznavaci pruznost a emoce u predskolnich déti jsou podkladem pro vznik
vnitini motivace a ta pozitivné pUsobi na zvySovani tvofivosti. V predskolnim vzdélavani se
rozviji kreativita déti, na kterou upozoriiuje RVP PV, ktery , klade dlraz na vyuzivani pfimych
zazitkG déti, které podporuji zvidavost, objevovani a radost ditéte z pozndvani nového,
spontannich napadl. Akcentuje poskytovani détem dostatek prostoru pro spontanni aktivity,
jako je hra déti a samostatné reseni vlastnich plant“ (RVP PV, 2021, s. 8). Uvadéné myslenky
vystihuji pojeti predskolniho vzdéldvani, ve kterém je zazitkové uceni hlavni prioritoua
metodou pedagogického pulsobeni predskolniho pedagoga v materské Skole. Potiebné je
podpofit zazitkové uceni s vlastnim procesem tvoreni, a ne vyslednym produktem (Svobodova
a Svejdova, 2011). Dillezita je cesta (nikoli vysledny cil), tedy proces zazitkového uceni spojeny
s prozitkem a vlastni zkusenosti (Amirova, Fiedlerovd a Rejchrtova, 2019).

Tvofivost v predskolnim vzdélavani je potfebné obhajovat predevsim jako proces v
nitru ditéte a nezamérovat se tolik na vysledky. Rozvoj tvofivosti v materské Skole je
nejdulezitéjsi a k tomu je potfebné tvorivost u déti respektovat a dostatecné ocenit. Tim se
tvorivé mysleni ve velké mife podpofi. Tvofivéjednani souvisi s vyvojem ditéte, na némz se
podili celd osobnost. Pro rozvoj tvofivosti staci vybrat obsah béinych aktivit. Staci dité
podpofit k vyjadreni, zbytecné nekritizovat, povzbudit. Vyznamnaje atmosféra tridy i Skoly
(Opravilova a Gebhartovd, 2003). Ne vse, ¢im se déti zabyvaji, vychazi z tvotivosti. Pokud déti
plni jen samé prikazy, nemohou uplatfiovat své tvorivé schopnosti. Pro predskolniho pedagoga
je nejdilezitéjsi uvédomit si smysl podpory rozvoje kreativity pri vSech ¢innostech v materské
Skole.

Klicovym poZzadavkem soucasného predskolniho vzdélavani je diraz na aktivitu,

samostatnost a tvofivost. Tvofivost je specifickou kvalitou ¢lovéka. Neni vrozena, je treba ji
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podnécovat, posilovata zdokonalovat. Tvofivosti vénuje pozornost oblast estetickd, ale
neméla by byt vdzdna pouze na ni. Na pocatku stoji rozhodnuti néco vykonat a predstava o
vysledku. Pro rozvoj tvofivosti jedobré vybirat ze Sirokého ramce aktivit, v nasem ptipadé
mUlzZeme doporucit projekty propojené s dramatikou. Dostate¢né podnétné prostredi tak
muZe byt velice obohacujici pro dalsi Zivot ditéte. Faktory ovliviiujici kreativitu mohou tedy na
kazdé dité v jiné sociokulturni skupiné plsobit rlzné. Kreativitaje u kazdého ditéte vnimana

rozdilné, protozZe se u ného projevuje osobni potencial a tim na rlizné Urovni jeho kreativita.

Tvoriva dramatika a kreativita

Zvidavost, vytrvalost, predstavivost a schopnost spolupracovat tvofipodstatu rozvoje
kreativity v materskych Skolach, ktera se efektivné rozviji zejména diky systému tvorivé dramatiky.

Predskolni vzdélavani podporujici déti v rozvoji kreativity vytvari prostfednictvim
tvorivé dramatiky prostredi, kde jsou déti schopné délat nové véci, nikoliv pouze opakovat to,
co jiz udélali ostatni. Déti jsou tvorivé, vynalézavé, experimentujici. Umi formulovat myslenky,
zvladaiji kritické mysleni, jsou schopné sebereflexe, reflexe, ovéfovani nabidky apod. Kazdé dité
disponuje urcitymi schopnostmi, které ve vétsi cimensi mife mlze v rdmci svého détstvi a
posléze Zivota pro rGzné cinnosti vyuzivat.Pravé déti v predskolnim véku maji takovychto
schopnosti spoustu. A je na ucitelich, rodicich &i jinych, dalSich autoritach, jak moc jim umozni
tyto schopnosti projevit a jak je nechaji vyniknout. V spontdnnim projevu ditéte je mozné
nahlédnout do détské fantazie a vidét prvni krok v projeveni tvofivosti. Détska spontanni
tvorba je jakousi analyzou skutec¢nosti a vnimanim vidéného (Szobiova, 2004, s. 125). Détské
tvoreni je pravé v predskolnim véku provazané spontaneitou, hrou a experimentem, a proto
predpoklddame, Ze se stalo soucdsti platformy tvofivého mysleni, ze kterého budou déti
Cerpat po cely Zivot. K podpore kreativity predSkolnich déti nabada také Zajickova (2023), kdyz
vyziva pedagogy materskych skol, aby byli respektujici a laskavi ke kazdé osobnosti ditéte,
protoze kazdé ma své vlastni tempo vyvoje. Odbornici zabyvajici se tvofivou dramatikou
v Ceské republice (napfiklad Machkova, 2022; Beévarova, 2022; Marudak et al., 2019;
Amirovd, Fiedlerova a Rejchrtova, 2019; Svobodovd a Svejdova, 2011; Valenta, 2008) se
shodujivtom, Ze prostfednictvim tvorivé dramatiky se vychovavaji lidé vnimauvi, citlivi, tvofivi,
empaticti, svybornou komunikaci a orientaci v reSeni problémda, v situacich Zivotnich a

vhledani a nachdzeni novych feseni. Marusak et al. (2019, s. 39) prezentuji vyzkum, ktery byl
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zaméren na vyznam vybranych umeéleckych aktivit pro utvareni osobnosti ditéte, a ktery byl
inspirativni, Ze méfil fluenci a flexibilitu v tvofivém mysleni u déti. Pfirozené rozvijet a
uskutecnovat kreativitu jiz v materskych je jednou z nejdulezitéjSich schopnosti pro lepsi
budouci Zivot. Déti v predSkolnim véku jsou mimoradné napadité, novatorské a tyto
schopnosti je potfebné podporovat, rozvijet v pribéhu vsech cinnosti v materské Skole.
Zaroven je nutné k tomu privést, pfimét rodice jesté vice neZ je tomu nyni, protoZze v rodiné

je také hodné prilezitosti pro podporu rozvoje kreativity ditéte.

4.3.1 Bariéry rozvoje tvorivosti

V historii lidstva byla doposud jako nejcennéjsi schopnost vnimanainteligence, tedy schopnost
ucit se a vyuZivat poznané. V soucasnosti se ukazuje, Ze bude mit velkou cenu tvofivost, tedy
schopnost vytvafet néco nového, nepoznaného a origindlniho. Povzbudivé je, Ze rozvijeni
tvofivosti je stejné jako vzdélavani zalezitosti celoZivotni.

Predskolni pedagog by nemél postrddat vlastnosti, které odpovidaji odbornym i
pedagogickym znalostem, psychické vyrovnanosti, schopnosti pozitivni komunikace a interakce
s ditétem, pedagogickytakt a v neposledni fadé tvofivy pristup. Pfesto se stava, Ze jako jednu z
bariér tvorivosti, mGzeme vnimat pravé pedagoga, ktery nechce, nebo se mu nedafri, podpofit a
rozvijet kreativitu déti v materské skole.

Uvadime rozdéleni bariér kreativity podle Adamse (1974, cit. dle Némec, 2004) a
Mandka (1998, cit. dle Pecina, 2008), které je potrebné si uvédomovat v pedagogickém
pristupu k ditéti predskolniho véku, protoZe v aplikaci na predskolni vzdélavani mohou

zabranovat rozvoji kreativity.

Bariéry vnimani — ztézuji jasnou identifikaci problému nebozamezuji nalezeni informace
nezbytné k feseni problému. Pricinou muze byt:

® neschopnost vymezit problém v SirSich, ¢i naopak uzsichsouvislostech;

e neschopnost pristoupit k problému z jiné strany, z jiného hlediska;

® neschopnost odpoutat se od bézného, stereotypniho a o¢ekavaného reseni;

® neschopnost vnimat podnéty a uvédomit si je kv(li jejich ¢astému a intenzivnimu

opakovani;
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® neschopnost vyuZivat intuici a vSechny smyslové podnéty.

Bariéry kulturniho prostredi — jedinec si osvojil diky socializaci zplUsoby chovani, tradice,
pfipadné lidova réeni, které tvofi kulturni dédictvi, ale zaroveri se mohou stat stagnujicim i
zavadéjicim aspektem pro nas pokrok a novou cestu, protoze se jich nedokazeme vzdat.
Emocionalni bariéry — jedinec se brani vyjadieni emoci a nepfijemnym pocitim, které mohou
vyplyvat z nedostatku informaci, znejasnych situaci, znutnosti rozhodovdni. Nejvétsi
emocionalni bariérou je strach a napéti napfiklad ze soutézivého prostredi, jez negativné pusobi
na rozvoj tvotivosti. Emociondlni bariérou se mohou stat:

e strach z neuspéchu, z chyby, z odhaleni komplexu nebo osobni
slabosti, pfipadné ze ztraty prestize;

e nejistota, kterd vychazi znepfijemnych pocitl pfi neschopnosti
orientace ve vicero problémech nebo pfi nejasném problému;

e neschopnost prevzit roli posuzovatele a zodpovédnosti za jiné nové
resent;

e neschopnost relaxovat, oddychovat, oprostit se na néjaky c¢as od
problému;

e neschopnost konstruktivné fidit nebo koordinovat skute¢né i nerealné
predstavy;

e neschopnost vyrovndvat emociondlni rozpolozeni (emocni hladinu)
pfi priliSném nadseni, zvySené az bezhlavé aktivité, nebo naopak pfi
citovém chladu.

Intelektové bariéry — neostate¢na jazykova schopnost vyjadrit a jasné formulovat nazory,
myslenky, vyvratit nespravné informace nebo vysvétlit neadekvatni zdroje informaci, jejich
nedostatek, neschopnost pouZivat vhodné myslenkové postupy.

Z uvadénych bariér tvorivosti je potifebné vychazet a vytvarenimvhodnych podminek
zabezpecovat, aby nenastaly tyto bariéry a neomezovaly rozvoj kreativity déti a pedagogt v

predskolnim vzdélavani.

4.3.2 Kreativni programy a testy tvorivosti

Existuje velké mnoiZstvi program( na podporu rozvoje tvorivosti. VyuZivaji se divergentni

ulohy, brainstorming, feSeni problému, cvieni slovni, figuralni, pohybové tvofivosti,



heuristické ulohy a otdzky. Pecina (2008) vyjmenovava urcity vycet z velké skupiny programd
pro rozvoj tvofivosti: napf. Purduesky program tvofivého mysleni, Program produktivniho
mysleni, Torranceovy a Guilfordovy programy, Wiliams(v program a mnoho dalsich. Kreativni
programy tvorivosti jsou Uc¢inné pfi rozvijeni kreativity a mohou podpofit déti v pfedskolnim
véku. Kdyz si déti zvyknou na kreativni otazky, informace, podpuirné podnéty a vzdélavaci
kreativni metody od raného véku, tak se mUze dafit kreativitu vice rozvijet. V naSem pfipadé
se tak stalo prostiednictvim tvofivé dramatiky. Tvofiva dramatika je procesné orientovana na
improvizaci, ve které ucitel povzbuzuje déti, aby vymyslely nové ndpady a premyslely o své
zkuSenosti pfi reakci na podnét naptiklad pomocivlastnich tél, hlas(, rekvizit apod. Umocnuje
se tim vznik originalnich myslenek, napadl( a vlastni tvorby. Tvofivda dramatika nabizi
dramatickou hru, drama jako metodu, ptibéh a dalsi metody a techniky, které pedagog
aplikuje se zdmérem zvySeného rozvoje kreativity. Vyrazné docenuje vyznam tvofivosti a
tvorivého mysleni v Zivoté ¢lovéka a podporu vytvari podle Pavlovské (2002) v nasledujicich
aspektech:

e predstavuje nejefektivnéjsi, nejprirozenéjsi zplisob vychovy a vzdélavani;

e zvySuje zdjem o uceni;

e vyznamné ovliviiuje rist chdpavosti a motivace poznavat;

e formuje citové kvality, vztah k sobé a svétu;

e posunuje Clovéka k vy$sim hodnotam (déla ho lepsSim);

e zvySuje sociabilitu, ochotu ke spolupraci;

o dava smysl lidskému Zivotu;

e otevird cestu k zdravému Zivotnimu stylu a psychickému zdravi;

e |éCi z nemoci vznikajicich v moderni spolecnosti;

e pomahd s odstrafiovanim strachu, obav, ustrasenosti a Uzkosti;

e pozitivné ovliviuje zvySovani sebevédomi a priibojnosti;

e podporuje snahy o rozvoj vlastni osobnosti;

e projevuje se v sebeovladani, sebekontrole i v tvorbé mezilidskych vztah(;

e podporuje tvorivy styl Zivota.
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Z pedagogického a psychologického pohledu pomahaji dale k vétsi kreativité u déti
podplirné stimulac¢ni programy, dalsi kreativni metody a podnéty pro rozvoj figuralnia

pohybové tvofrivosti.

Testy tvorivosti

Pole kreativity, jak ho zname dnes, se objevilo prevazné v dlisledku prikopnickych snah
Guilforda (1967) a Torranceho (1981). Dodnes Torranceho Test of Creative Thinking (Torrance,
1981) zUstava nejcastéji pouzivanym hodnocenim kreativity. Pro méreni rozvoje tvofivosti v
nasem vyzkumu nas nejvice zaujal a vyuzili jsme ,Torranceho test kreativity” neboli
»Torranceho figuralni test tvorivého mysleni“. Zaroven s nim koresponduje ,,Urbanuyv figuralni
test tvorivého mysleni”, ale ten jsme pouzili pouze v pilotazi paté vyzkumné studie a posléze
jsme ho doporucovali pro studentké vyzkumy kreativity. Ddle jsme faktory kreativity
reflektovali a porovnavali vysledky z jinych vyzkum v rdmci diskuse.

»Torranceho test kreativity” (s pUvodnim nazvem Torrance Thinking Creative
Test — TTCT) je psychologicky vykonovy test méfici schopnosti divergentniho mysleni, uzivany
predevsim k méreni kreativity jedince. Urcuje miru tvofivosti na zadkladé tfi uloh. Prvni Gloha
se nazyva ,Tvoreni obrdzku” a sklada se z umisténi a nalepeni vystfihnutého kousku barevného
papiru ve tvoru fazole na plochu pfiloZzeného testového papiru a dotvofit origindlni obrazek podle
vlastni fantazie a pojmenovat ho. Uloha druhd snazvem ,Nelplné figury” spociva
v dokreslovani neuplnych obrazch — figur v deseti polich. Déti je dokresluji podle své
predstavivosti a fantazie. Potfebné je pojmenovani kazdého obrdzku. Treti Uloha nazvana
»Kruhy” je slozena z 36kruhll a dité je ma dotvorit do jakéhokoliv obrazku a vymyslet mu
pojmenovani. V testu se hodnoti ¢tyfi domény a témi jsou: originalita, elaborace, flexibilita a
fluence (viz kapitola 5).

»Urbaniiv figurdlni test tvorivého mysleni”“ obsahuje Ukoly v podobé dotvoreni
obrazku, tedy dokonéeni ¢&ar, které jsou jiz naértnuté, a pomoci libovolnych ¢ar dokonéit
obrazec (jednda se o dokonceni nacrtnutych car v obrazci). Vznikne vlastni obrazek, ktery autor
na zakladé kresby, kterd odhali tvofivy potencidl ditéte nebo pedagoga, pojmenuje. Podle
Havigerové et al. (2013, s. 65) je “Urban(v test figuralni tvofivosti kresebnym projevem neboli

zkouskou divergentniho mysleni.”
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Existuje mnozstvi psychometrickych pristup(, které se zaméruji na kreativitu déti. Pro
uceleni naseho prehledu uvadime dva dalsi testy:

»Guilfordiv test kreativity” se zabyva kreativitou béZné populace pfi feSeni a pouziti
velkého poctu ukoll. Pfedchazi Torranceho testu kreativity. Frankova (2011) vysvétluje, Ze
napfiklad v jednom ukolu ma zkoumany jedinec vymyslet co nejvice moznosti vyuziti bézného
objektu.

Kreatos je test, ktery vychazi z Torranceho testu a autorem je Schirer (1977).
Zamérem testu je dopliovani neboli dokreslovani nestrukturovanych ¢ar do obrazce a
vymysleni jeho nazvu.

Zaméreni pozornosti stoji na faktorech méreni kreativity a tvdréich schopnosti
(LokSova a Loksa, 1999), kterymi jsou:

e Fluence — schopnost nachdzet, produkovat mnozstvi napadli (napaditost) v plynulosti
mysleni, predstav, navrhid rfeseni, pohotovost. Podle KoZuchové (1995, cit. dle Peciny,

2008, s. 19-21) muzeme fluenci jesté rozdélit na:

° ,Slovni” — projevuje se v Ulohach typu: Vyjmenuj za jednu minutu co nejvice slov,

kterd zacinaji napfiklad na pismeno B;

° Wfigurdini — vyuziva se napfriklad tangram;

° ,asociacni” — ukoly typu: Napis, najdi co nejvice slov podobného vyznamu jako
obydlri;

° ,vyjadrovaci — odpovéd se sestavuje z nékolika ¢asti, zadani typu: Dokoni

vétu: Caj je horky jako ..., nebo se hleda pfirovnani: Divé se jako ...;

° ,myslenkovou pohotovost” — schopnost plynule si vybavit, vymyslet vice
pojmu, myslenek v urcité situaci, typy uloh: Vymysli co nejvice napadd, jak pouzit
klobouk, cihlu apod.

Z faktord tvorivosti a tvarcich schopnostisevybrali a u déti a uciteld méfrili tyto domény
kreativity: originalita, elaborace, fluence a flexibilita podle Torranceho testu tvofivého mysleni
(Jurcova, 1984). Ve vyzkumnych studiich (viz kapitola 5) jsou takto nazvané pro lehdi orientaci
a domény to jsou (Torrance, 1981):

e Flexibilita— schopnost pruzné reagovat, snadno a rychle se prizpUsobit, nachazet nova,
rGznoroda feseni, divat se na problém z rdznych UhlG, schopnost oprostit se od

béZznych reseni;
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e Originalita —schopnost produkovat netradi¢ni, neobvyklé napady, nové myslenky a
rlznoroda reseni ve velkém mnozstvi;

e Senzitivita—schopnost velké citlivosti na odhaleni problému, problémovych situaci, vidéni
nedostatk( nebo podavani navrhli na zlepseni;

e Redefinovani — schopnost tvorby nového usporadani ve vztazich, vyuzivani starych
informaci a poznatkd noveé a netradi¢né, prechazet odzavedenych zplsobu k novym,
neotrelym, netradi¢nim;

e Elaborace — schopnost rozvést myslenku, najit, doplnit funkéni detaily, vytvofit
komplexni feseni.

Nové pojeti predskolniho vzdélavani predurcuje tvofivou edukaci v materskych Skolach,
ktera maze ovlivnit rozvoj kreativity ditéte. DlleZité je metodologicky pochopit a umét odborné
aplikovat specifické didaktické postupy, ve kterych se promyslené vyuZzivaji aktivizujici metody a
prostredky, které obsahuji problémovy, tvorivy pfistup ptimo pfi ziskavani a osvojovani poznatki
déti v predskolnim vzdélavani. V pedagogickém plsobeni je nejdlleZitéjsi umét systematicky,
promyslené a odborné aplikovat aktivizujici kreativni metodys puUsobenim vstticné
komunikace v demokratickém stylu. Vliv metod aktivniho uceni v podobé tvorivé dramatiky

byl predmétem naseho vyzkumného ovérovani.

Kreativni metody

Déti predskolniho véku dokazi velice dobfe disponovat vlastnim vnitfnim potencidlem
a velmi zalezi na tom, jak ho ucitelé materské Skoly dokazi dale rozvijet. Pokud dité tvorivymi
metodami smysluplné vedou, tak je to velky pfinos pro déti samotné i do budoucna, kdy
budou moci na téchto tvofivych zakladech dal stavét.

Metody a techniky tvorivé dramatiky jsou, jak jiz bylo uvedeno, aktivizujicimi a tvofivymi
metodami, které jsou vyuzitelné v kreativnich programech pro déti predskolniho véku. Aby se
uplatniovaly s odvahou a rozvahou, je dilezité miti napaméti ¢tyri axiomy tvorivosti, které uvadi
Zelinova a Zelina (1997):

e tvofivy mlZe byt kazdy clovék;
e tvorivost se mlZe projevit v kazdé ¢innosti, ale ne kazda ¢innost poskytuje stejné
moznosti pro tvorfivost;

e tvofivost je cviCitelna funkce, tvofivost se da rozvijet;
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e tvofivost je tézka prace v tom smyslu, Ze ¢lovék musi nejdfiv mnoho védét,
poznat, pfemyslet, aby mohl vytvofit novy a hodnotny produkt.

Nové pristupy k otdzkam tvofivosti, zejména k jejimu humanistickému chapani,
pfipoustéji i moznost, Ze ne vzdy je vysledkem tvorivé Cinnosti novy a uZiteCny produkt, ale
Ze jde v podstatéo zazitek pfi tvorivych aktivitdch, ktery obohacuje dité novymia
hodnotnymi citovymi zazitky. Za uZite¢ny produkt tvorivé Cinnosti povazujeme urcité vlastni
zkuSenost na zakladé prozitého neboli zazitku. Vyuzivani kreativnich metod pfi praci s détmi
v matefskychskolach vyZzaduje podnétné tvorivé prostfedi, neotfely pfistup ucitele a jeho
rozvinutou tvofivost. Tvorivy pedagog, ktery uplatiuje dostatek tvorivych metod a aktivit,
podporuje zcela jisté rozvoj kreativity u déti.

Na zavér je potfebné opét zminit projektovou metodu, které se podrobné vénujeme
v kapitole 2.1.2, a ktera je komplexni metodou v tom, Ze integruje velké mnoZzstvi tvorivych
metod. Své zastoupeni vni ma tvofiva dramatika se svymi metodami a technikami. V
projektech se zcela pfirozené projevi tvofivost zu¢astnénych, a ta vyznamnou mérou muze
prispét k samostatnému feseni probléma, ukolu, aktivity a pomoci k vyfeseni hlavniho problému
projektu. Pravé v projektech se vyznamné rozviji tvofivost jako dusevni schopnost. Cilem je
tvarci reSeni, které bude plGvodni a spravné, pfinémz hraje dulezitou roli fantazie, inspirace a
intuice. Tvorivost v projektové metodé podporuje:

e vyvoj materidlnich i duchovnich produktli > pokrok protvoftici subjekt;

e podminky — vybava schopnosti na urcité hladiné, védomosti, dovednostni Uroven,
stav citovych, moralnich a volnich predpoklad(;

e nékteré metody pomahaji prekonavat prekazky originality(brainstorming);

e tvorivost ucitele je jednim z dulezitych faktord, protoze jentvorivy ucitel mize
rozvijet tvorivost u déti;

e vzdélavani neni jen reprodukce nécich myslenek ale procesvlastniho mysleni;

e tvofivost sama o sobé ale nezarucuje efektivni vzdélavani —jenutné ji propojit s
klicovymi pedagogickymi dovednostmi.

Uskutecriovani projektové metody v matefskych Skolach s uplathovanim tvofivych
metod prinasi aktivni uceni, prozitek détia zkuSenost. Déti se uci Zit Zivot hravou tvofivou
¢innosti. Vlastni tvofivost je zdrojem, z néhoz Clovék cely Zivot Cerpd uspokojeni. Tvofiva

¢innost podminéna vrozenymi predpoklady i nau¢enymi mentalnimi dovednostmi a navyky je
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funkci tvarcéi osobnosti, jejimvysledkem jsou nova a origindlni feSeni. Do pojmu tvofivost Ize
zahrnout tvarci mysleni a tvarci praci a vysledky této tvarci prace jsou velmi prinosné jak pro
dité, dospélého, tak pro spolecnost (Smékal, 1996). U déti dochazi k rozvoji tvorivosti
prostfednictvim rozvijejicich se kompetenci k uceni a feSeni problém(. Potencial tvorivé
dramatiky vytvari platformu jejich rozvoje s nejvice uplatfiovanou hrou v roli a dramatickou
hrou. Kreativni metody mohou byt vyraznou podporou rozvoje v jednotlivych uUrovnich

tvorivosti a pro vytvareni kreativnich program(i rozvoje tvofivosti pro déti v predskolnim véku.

Shrnuti

Kreativita ditéte v predskolnim véku a v predskolnim vzdélavani tvofi dllezitou oblast
rozvoje. V kontextu s tvofivou dramatikou navazuje na prvni kapitolu, ve které se jiz poukdzalo
na vybrané aspekty a vyzkumy zamérené na kreativitu u predskolnich déti. Zjistilo se, Ze
kreativita je nejvice rozvinuta v predskolnim obdobi Zivota ¢lovéka a posléze klesa. Nizsi se jiz
objevuje pred zacatkem nastupu déti do Skoly.

Pro rozvoj kreativity ditéte je dllezita celkova atmosféra a klima tfidy v materské Skole
a variabilita vybavenosti prostredi. Vyzkumy ukazuji, Ze strukturované materidly v kombinaci s
pokyny v ,Sabloné“ mohou snizovat flexibilitu a celkovou kreativitu déti. Problémem bude
prostfedi materské skoly, ve kterém déti pini jen prikazy a své kreativni schopnosti nemohou
uplatriovat. V predskolnim obdobi ditéte je kritickd doba pro uvolnéni nebo zablokovani
tvorivosti a umeéleckych schopnosti. Tvofivost je ¢asto patrna u malych déti, ale mize byt tézsi
ji najit u starsich déti a dospélych, protoze jejich kreativni potencidl byl potladen spolecnosti,
ktera podporujeintelektualni konformitu. Vyzkumné vysledky jsou aktuaini pravé dnes, kdy
predskolni vzdélavani mnohdy odolava nebo také podléha tlakiim Skolské politiky a rodi¢ovské
verejnosti v podobé plnéni ukoll jiz v predskolnim véku ditéte a nékdy i v soutéZivém
prostiredi materskych Skol. Konkrétné se upozornilo na bariéry, které mohou branit rozvoji
kreativity.

PfedevSim je potrebné se zaméfit na proces v nitru ditéte, a nejen na vysledky a
poskytovat vhodné hracky, pom(cky a material, prostfednictvim kterych se détimohou vyjadrovat.
Z pozice pedagoga je dulezité branit nejvyraznéjSiprojevkreativity ditétea tim je jehosvoboda,
svoboda vyjadrovat své ,ja“. Tvofivost je pfirozenou reakci ditéte na Zivotni prostredi, vyZaduje

sebe vyjadfovani a dité vtvofivém zaujeti se uci, samo sebe si vazZit. Pozornost si zaslouzily
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vyzkumy vnitfni a vnéjSi motivace a rozvoje détské kreativity v souvislosti s tvofivou
dramatikou Tvofiva dramatika je disciplinou, kterd svym pojetim a obsahem muZe podpofit
kreativni mysleni predskolnich déti.

V zavéru kapitoly jsou uvadéné kreativni programy, metody, testy a intervencni
programy aplikovatelné na podporu rozvoje kreativity u déti v predskolnim vzdélavani a

nékteré z nich byly vyuZzité jako podklady pro vyzkumné studie v druhé ¢asti habilita¢ni prace.
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5 Vyzkum

V kapitole 5 je predstaven vyzkum, ktery probihal v péti akademickych letech 2015-2020.
Pozornost byla zaméfena na zjistovani Urovné rozvoje kreativity u déti a pedagogti za podpory
tvorivé dramatiky v pfedskolnim vzdélavani. Ve vSeobecné roviné je cilem upozornit na méné
uplatfovany potencial tvofivé dramatiky pfi rozvijeni kreativity déti v predskolnim vzdélavani.
Zarazenim tvorivé dramatiky do vyzkumu jako podpory rozvoje kreativity v predskolnim
vzdélavani predpokladame, Ze se ziskaji vysledky, které mohou prispét k zefektivnéni rozvoje
kreativity u déti a pedagogu.

Vyzkum je dale predstaven jako pét samostatnych studii.

5.1 Vyzkumny design a nastroj pro pét studii

Ve vyzkumnych studiich postupujeme podle strukturovaného usporadani a vychazime z
vyzkumného designu podle Vymétala (2004, s. 134—135) s tim, Ze se jedna ,,0 popis vlastnosti
(rys, konstruktl a symbold), které ve vyzkumu figuruji. Charakterizujeme vyzkumné
strategie, konkrétné popis sbéru dat, analyzu zpracovani, harmonogram vyzkumu a vyuziti
zdroju. Ve vyzkumném designu se v kvantitativnim vyzkumu drzime postupu, ktery sestava
z ndasledujicich krok(: a) formulace vyzkumnych otdzek, b) stanoveni cil( vyzkumu, c) volba

zkoumanych osob, d) sbér a analyza dat, e) interpretace dat a vysledk(“.

Stanoveni problému
Stanoveni problému podle Chrasky (2016) zacind teoretickou analyzou, ve které jsou uvedené
informace o soucasném stavu poznani. V nasem pripadé je to z oblasti tvofivé dramatiky jako

podpory rozvoje kreativity v predskolnim vzdélavani (viz teoreticka ¢ast).

Hlavni cil

Hlavnim cilem vyzkumu je porovnat Uroven kreativity u déti a pedagogl. Porovnavany
jsou dvé skupiny v zavislosti na tom, zda pedagog uplatrfiuje, nebo neuplatiuje tvofivou
dramatiku v predskolnim vzdélavani.

Hlavni cil je konkretizovan v dil€ich cilech:
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e Popsat rozloZeni Urovné kreativity déti v materskych skolach.

e Komparovat miru kreativity namérenou u déti testem tvofivosti v zavislosti na tom, zda

jejich pedagog vyuZiva tvorivou dramatiku v edukaénim procesu, ¢i nikoli.

e Komparovat Uroven kreativity pedagogl v zavislosti na tom, zda vyuzivaji, ¢i nevyuzivaji

tvorivou dramatiku v predskolnim vzdélavani.

e Ovérit korelaci — tésnost vztahu mezi Urovni kreativity déti a pedagogli v predskolnim

vzdélavani.

e Komparovat Uroven kreativity u déti v zavislosti na tom, zda jejich pedagog uplatiuje

intervenci s intenzivni realizaci tvorivé dramatiky, i nikoli.

Na zakladé stanovenych cild byly nasledné formulovany hypotézy, které uvadime

pfimo v jednotlivych vyzkumnych studiich (studie 2-5). V prvni studii hypotéza vytvofena

nebyla z divodu méreni Urovné kreativity pouze u zakladniho souboru — u déti.

Vyzkumné Setieni bylo realizovano v nékolika krocich podle harmonogramu vyzkumu:

Studium odborné literatury a reflexe soucasné situace v materskych Skolach.
Konzultace metodologické ¢asti projektu s psychologem.

Nastudovani a pfiprava vyzkumnych ndstrojii — Torranceho figurdlni test tvorivého
mysleni (vyuzity ve vSech studii) a Urbanuv figurdlni test tvorivého mysleni (vyuZzity
v pilotdzi studie 5).

PilotaZzni na mensim vzorku respondent(, pfipadna Uprava podminek a instrukci.
Osloveni pedagogli materskych Skol pro vypliovani Torranceho testl (déti a
pedagogové).

Distribuce testl a zadavani u déti matefskych skol a u posléze pedagogt.

Tridéni testd déti a pedagogl podle vyuZivani a nevyuzivani tvorivé dramatiky
v predskolnim vzdélavani.

Vyhodnocovani testl na zakladé metodiky (Juréova, 1984) za pritomnosti
psychologa, technické spracovani, skorovani.

Priprava dat do zaznamu a jejich transkripce do excelu.

Zpracovani dat statisticky prenos vysledkl do tabulek a graf(i ve formatu APA a

jejich interpretace.
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e Kreativitu pro ucely vyzkumu operacionalizujeme jako skér dosazeny v Torranceho
testu tvorivého mysleni, ktery zkouma v naSem vyzkumu kreativitu déti (rovina A)
a pedagogu (rovina B).

e Vysledky statistickych procedur.

e Vécné vyhodnoceni vysledkl, konstatovani platnosti hypotéz na zakladé ziskanych
vysledk(, diskuse vysledkl se sou¢asnym stavem poznani.

Implikace pro praxi.

Vyzkumny nastroj

Kreativitu pro ucely vyzkumu operacionalizujeme jako skér dosaZzeny v Torranceho
testu tvorivého mysleni, ktery zkouma v nasem vyzkumu kreativitu déti (rovina A) a pedagogu
(rovina B) v matefskych skolach. Pfesné znéni standardizovaného Torranceho testu tvorivého
mysleni, podrobné pokyny na administraci, skdrovani a hodnoceni je zpracované v metodické
pfirucce (Juréova, 1984), podle které jsme postupovali. PIné si uvédomujeme, Ze dostupnych a
novéjsich vyzkumnych nastrojli, které by méfily kreativitu, je v eském prostfedi nedostatek.
K rozhodnuti vyuzit tento test jsme dospéli na zakladé konzultace s psychologem, ktery ndm
test opatfil a vyvhodnocovani garantoval. V Torranceho testu tvofivého mysleni se hodnotily
¢tyfi domény: originalita — schopnost nového neotrelého feseni, jedinecného napadu,
rozmanitych netradi¢nich myslenek; elaborace — schopnost najit detaily a formulovat svou
myslenku, zkompletovat a pojmenovat celek (obrazek) nebo vizi, schopnost; flexibilita
schopnost pruzné zmény, pfizplsobivost jinému feSeni, rozmanitosti namétl a navrhq,
riznorodost napadd; fluence — plynulost a lehkost v ndpadech a tvorbé, pohotovost ve slovech
a myslenkach, ndmétech; (blize kapitola 4.3.2).

S metodikou testu byly sezndmeny jak zadavajici, tak vyhodnocujici a posléze se pod
vedenim zkuseného psychologa uskutecnovalo testovani déti a jejich pedagogl. DodrZovala se
presné stanovena kritéria vyhodnocovani, kterd obsahuje jiz zmifiovand metodika Torranceho
testu tvorivého mysleni (Juréova, 1984). Test predklada tfi ulohy, z nichz kazda uklada diléi aktivity
s pfesnymi instrukcemi, konkrétnim postupem a presnym vysvétlenim zadani. Pfi hodnoceni
jednotlivych uloh se stanovovaly body, které se spocitaly dohromady u kazdé ze ¢tyf domén.

Normy na celkové vyhodnoceni u vSech domén byly prevadény na steny podle tabulky
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v metodice (JurCova, 1984). Pro pilotaz ve studii 5 byl vyuZzit Urbandv test tvofivého mysleni

(Urban, 1991), ktery ma 14 kategorii a vyuZivaji se testovaci podklady A a B (viz pfiloha 4).

Provéreni psychometrickych vlastnosti testu, proces ziskavani dat a jejich priprava

Ze zdznamovych archi se data zavadéla do excelu, aby se pfipravila pro statistické
zpracovavani. Jednalo se o statistické vypocty, které byly realizovany ve vice programech podle
potieb testovani pro ovéreni hypotéz (viz text nize v jednotlivych studiich). Pro testovani byla
zvolena hladina vyznamnosti a = 0,05.

Skaly — domény: O, E, F, Fx nevykdzaly typické rozdéleni nornalni podle testu
Kolmogorov-Smirnov, sig<0.001, proto byly vytvoreny i proménné stenl se znacenim N jako
symbol a psany vidy pfed doménou — elaboraci, fluenci, flexibilitou a originalitou: NE, NF,
NFx, NO. Skaly a steny?* u déti jsou oznadeny pfiponou N_dité. OvéFeni nezavislosti
intervenujicich proménnych bylo provedeno Mann-Whitney testem (pohlavi ditéte versus vék
ditéte). Skdly a steny u uciteld jsou oznaéeny pfiponou N_uci: NE_uci, NF_uci, NFx_u¢i,
NO_uci. Ovéreni nezavislosti intervenujicich proménnych bylo provedeno Mann-Whitney
testem (pohlavi ditéte a délka praxe pedagoga) a Spearmanovym koeficientem korelace (délka

praxe ucitele versus vék ditéte).

5.2 Studiel

5.2.1 Cil a vyzkumna otazka

Cil: Popsat rozlozeni Urovné kreativity déti v materskych Skolach.

Vyzkumna otazka: Jaka je uroven kreativity v populaci déti predskolniho véku.

5.2.2 Vyzkumny soubor
Vyzkumna studie 1 byla realizovana se zakladnim souborem déti (Nd) predskolniho véku, ktery

c¢ital N=580 déti, z toho 280 chlapcli a 300 divek, priimérny vék uvedeny v souboru déti je 5,2
roku (SD=0,73).

% sten je zavedenou zkratkou pro "standard ten" neboli rozdéleni vysledk(l do deseti interval(. Princip déleni
je popsan na Sten scores.
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Graf 1 Soubor deéti — rozlozeni véku (Nd=580)
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Z nazorného rozlozeni v grafu 1 je vidét, Ze nejvice bylo 5—-6letych déti a tento vék
odpovidal pGvodnimu zadani 4,5-6 let, i kdyZ je vidét, Ze testovani se zucastnily i mladsi a
starSi déti.

Vyrovnanost souboru déti (Nd) z hlediska pohlavi je zobrazena v nasledujicim grafu 2 a
byla posouzena vypocétem Mann-Whitneyova U testu. Vysledek ukazuje, Ze soubor je z hlediska

véku a pohlavi vyvazeny (sig=0.352).

Independent-Samples Mann-Whitney U Test
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Graf 2 Soubor déti — vztah mezi pohlavim a vékem
(Nd chlapci=modré sloupce, Nd divky = Cervené sloupce)
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Vyzkumny soubor déti (Nd) jak jsme jiz uvedli je vyrovnany, coZ pfispiva k objektivité

vysledkd vyzkumného Setfeni v studii 1.

5.2.3 Vysledky studie 1

Vysledky studie 1 obsahuji popis rozloZeni Urovné kreativity v populaci déti predskolniho véku

v matefskych Skolach, popis procesu ziskavani dat, jejich pfipravu a vyhodnoceni.

Proces ziskavani dat a jejich priprava pro studii 1

Pro zabezpeceni reliability bylo potfebné dodrZet instrukce testu. VSechny tfi ulohy
testu se zadavaji presné podle instrukci napsanych v jiz uvadéné metodice. Bylo nutné
respektovat specifika predskolnich déti, tj. zaméfit se na jejich vyvojové a individuaini
zvlastnosti a vytvareni bezpecného a pfiznivého prostiedi v prlibéhu plnéni Uloh zadanych
v testu. DalSim kritériem byla nutnost zohlednéni pozadavkd na sbér dat v terénu, domluvou
snadného transportu, moZnosti administrace v béznych prostordch Skol s vyuZitim ttid
matefskych skol, klidovych koutk( apod. Jednotlivé Ulohy testu mély stanoveny postup a tim
se predeslo nebo se minimalizovalo subjektivni zkresleni pfi zadavani a vyhodnocovani, které
je presné popsano v manualu metodiky (Juréova, 1984).

Pfes uvédomovani si moznych uskali a specifik vyvoje ditéte v predskolnim véku jsme
se rozhodli pro Torranceho test tvofivého mysleni, uplatnit ho u déti ve véku 4,5-6 let a zjistit,
zda se nam potvrdi, Ze v tomto obdobi maji déti nejvice rozvinutou kreativitu, jak uvadime
v prvni a ¢tvrté kapitole na zdkladé zminénych vyzkuma. V tabulce 4 vidime vysledky testu
tvorivého mysleni déti v jednotlivych doméndach (O=originalita, E=elaborace, F=fluence,
Fx=flexibita, HS=steny). Vysledek byl pfepocitan také na steny. Porovname-li vysledky ziskané
ze souboru predskolnich déti (Nd soubor) s manudlem (kde byly normy tvofeny na souboru
déti 10-15 let), potom se ukazuje, Ze median predskolnich déti je vdoméné originalita vyssi
(median v manualu je 15 bodu, zatimco u predskolnich déti ve zkoumaném souboru je median
22 bodu). V ostanich doménach ziskaly déti ze zkoumaného souboru vysledky nizsi, nez je uvedené
vmanualu u elaborace vysel median Nd=18b, median v pfirucce je 25b, fluence ma median
Nd=13b, median v pfiruéce je 20b, flexibita ma medidan Nd=9b, median v pfiruéce je 14b,

celkové vysel median Nd=67b a pfirucce Cini 74b).
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Tabulka 4 Viysledky vdoméndch u déti. (Horndckovd, 2020; Fendrychovd, 2021)

Statistika
O_dité | E_dité F_dité Fx_dité | HS_dité
N 614 614 614 614 614
60 60 60 60 60
Pramér 22,52 22,84 16,07 8,89 70,31
Odchylka 12,108 | 19,935 9,110 3,713 31,230
Minimum 0 0 0 0 0
Maximum 93 234 47 33 298
Percentil 25 14,00 | 10,00 11,00 7,00 50,00
50 (median) 22,00 | 18,00 13,00 9,00 67,00
75 29,00 | 29,25 18,25 11,00 87,00

Tabulka 4 pfiblizuje vysledky déti v kreativité a konkrétné v jiz jmenovanych
doménach: O — originalita, E — elaborace, F — fluence, Fx — flexibilita, HS — hrubé skore. Z udajl
je vidét pozitivni zjisténi, ze déti maji nejvice rozvinutou originalitu (z dat v medianu) a
nejméné flexibilitu.

RozloZeni celkového hrubého skoéru v populaci divek a chlapct ilustruje nasledujici graf
3 Vypocet Mann-Whitneyova testu ukdzal, Ze mezipohlavni rozdily nejsou signifikantni, tj. Ze

vysledek v testu neni zavisly na pohlavi ditéte.

Independent-Samples Mann-Whitney U Test
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Graf 3 Soubor déti — srovndni pohlavi, pro domény nezdvislost
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Graf 3 zndzornuje srovnani pohlavi déti (Nd) s tim, Ze vysledky v testu nejsou zavislé na
pohlavi ditéte (Nd chlapci=modré sloupce, Nd divky = cervené sloupce).

V nasledujicim grafu 4 vidime konkrétni rozloZeni (distribuci) dosazenych hrubych
skort v doméné ORIGINALITA, ve kterém mUzeme vidét, ze kifivka ma v zdkladnim obrysu
podobu ,zvonu“. Kfivka je na levé strané ,useknutd”, coZ znamend, Ze mame oproti
normalnimu rozlozZeni v testované populaci vice déti, které dosahly 0 bodu. Interpretovat to
mUlzeme tak, Ze nase populace predskolnich déti ma vétsi podil neoriginalnich déti. Pokud
budeme hledat reSeni, zamyslet se nad vysledkem, co ho ovlivnilo, mizZeme vzit v Gvahy dobu,
ve které déti vyrlstaji a dostavaji se velmi Casto do kontaktu s jiz hotovymi predméty,
programy, pomUckami, hrackami, u kterych nemusi vétsinou jiz zapojit fantazii a originalitu,
ale nase uvahy nejsou podloZzené vyzkumy. Do Uvahy mizZeme vzit také zpUsob vzdélavani (blize
kapitola 1 a 3.) anebo m{ze jit o projev nevédomé tendence hodnotitelll, kdyZ uz vidi ,nizky“
vykon, tak maji spiSe tendenci dat hodnoceni 0 nezli 1bod.

Ktivka je na pravé strané naopak ,roztazend”, coz znamen3, Ze jsou zde jednotky déti,
které dosahuji velmi vysokych skor(. Je mozné, Ze jsme mezitestovanymi détmi narazili na déti
mimoradné nadané, je také moiné, Ze pusobil analogicky podvédomy mechanismus pfi
vyhodnocovani, kdyz vidi hodnotitel velmi kvalitni vysledek mGze mit nevédomou tendenci

bodovani lehce nadhodnotit.
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Graf 4 Originalita u déti — rozloZeni domény
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Graf 4 zobrazuje rozloZeni dosazenych hrubych skér( u déti vdoméné originalita, ve
kterém muUzZeme vidét, Ze vysledky jsou v této doméné vysoké.

Nasleduijici graf 5 zobrazuje rozlozeni dosazenych hrubych skér(i v doméné ELABORACE.
Vidime, Ze kfivka ma ndbéh na zakladni obrys podoby ,zvonu”, ale na levé strané je vyrazné
»useknutd®, coz znamena, Ze mame oproti normalnimu rozloZeni v testované populaci hodné
déti, které dosahly 0 bod(. Interpretovat to mizeme tak, Ze nase populace predskolnich déti ma
vétsi podil déti bez smyslu pro detail — elaboraci. Mlze to byt dano zranim déti (ve smyslu pro
detail), nizkou pozornosti — roztékanosti, zplsobem vzdélavani apod.) anebo mize jit o projev
nevédomé tendence hodnotitell, kdyz uz vidi, nizky“vykon, tak maji spiSe tendenci dat hodnoceni

L0

O nezlilbod. Kfivka na pravé strané je naopak ,,roztazend”, coz znamen3, Ze jsou zde jednotky déti,
které dosahuji velmi vysokych skér(. Je mozné, Ze jsme mezi testovanymidétminarazili na déti,
které mély mimoradny smysl pro detail, je také moiné, Ze puUsobil analogicky podvédomy
mechanismus pfi vyhodnocovani, kdyZz hodnotitel naopak vidi velmi , kvalitni vykon”, mize mit

nevédomou tendenci bodovani lehce nadhodnotit.
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Graf 5 Elaborace u déti — rozloZeni domény

Graf 5 zobrazuje sloZeni vysledk( vychazejici z vyzkumného vzorku ¢asti A v doméné

elaborace u déti.
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Dalsi graf 6 zobrazuje rozlozeni (distribuci) ziskanych hrubych skort vdoméné FLUENCE
a tady se ukazuje zajimavy jev: modus je 12 bod(, coZ znamen3, Ze nejvice déti z vyzkumného
souboru ziskalo pravé 12 bodl. Krivka zde nema zdkladni obrys podoby ,zvonu”. Pfesto je
na levé strané ojedinéle ,,useknutd” a to svédcii o tom, Ze mame v testované populaci nékolik
déti, které dosahly0 bod(. Kfivka na pravé strané je mirné ,roztazend”, coz znamena,ze jsou
zde jednotky déti, které dosahuji velmi vysokych skért ve fluenci. Je moZzné, Ze se u testovanych
déti objevilo nékolik déti mimoradné fluentnich, ale také je mozné, ze mohl plsobit analogicky

podvédomy mechanismus tak, jak jsme jej popsali v pfedchozich odstavcich.

Simple Histogram of F_child

Mean = 1599

Std. Dev. = 5,006
2000 N =511

1500

1000

Frequency

50,0

0,0

-10 o] 10 20 40 S0

F_child
Graf 6 Fluence u déti — rozloZeni domény

Na grafu 6 je vidét rozlozeni vysledk( testl tvorivosti v doméné fluence u déti. Méreni
FLUENCE vychazi ve vyzkumu nizko, oproti napftiklad originalité, a proto nas tyto vysledky
vedou k premysleni, pro¢ tomu tak je, co by mohlo byt pfi¢inou tohoto méné pozitivniho
vysledku v rozvoiji kreativity déti v predskolnim vzdélavani. Pfi zamysleni se nad timto nizkym
vysledkem, co ho ovlivnilo, mizZeme vzit napriklad do uvahy predskolni vzdélavani (blize
kapitola 1 a 3.), ve kterém se méné pozaduje hledat vice reSeni a vymysleni dalSich a dalSich variant,
ale nase Uvahy nejsou podlozené aktualnimi vyzkumy.

Nasledujici graf 7 ukazuje rozloZeni (distribuci) dosazenych hrubych skéri v doméné

FLEXIBILITA. Ukazalo se, Ze ktrivka ma v zdkladnim obrysu také podobu ,zvonu”. Kfivka je na
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levé strané ,useknutd”, coz znamend, ze mdme oproti normdlnimu rozlozeni v testované
populaci vice déti, které dosahly 0 bodU. Interpretovat to mizeme tak, Ze nasSe populace
predskolnich déti ma vétsi podil déti méné flexibilnich. MUze to byt dano soucasnou dobou a
z vyzkumi Opavilové (2018) vyplyva, Ze je to zplsobeno bud tlakem na vykon v urcité oblasti,
zpUsobem predskolniho vzdélavani anebo muze jit o projev nevédomé tendence hodnotiteld,
kdyz uz vidi ,,nizky” vykon, tak maji spiSe tendenci dat hodnoceni 0 neZli 1 bod (viz metodika

(Jurcova, 1984)). Krivka na pravé strané je naopak ,roztazena”, coz znamend, Ze jsou zde

jednotky déti, které dosahuji velmi vysokych skora.
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Graf 7 Flexibita u déti — rozloZeni domény

Graf 7 potvrzuje vysledky o rozloZeni dosazenych hrubych skori vdoméné flexibility u
déti. Je mozné, Ze jsme mezi testovanymi détmi narazili na déti mimoradné flexibilni, je také
moziné, Ze pulsobil analogicky podvédomy mechanismus pfi vyhodnocovani, kdyz vidi
hodnotitel velmi kvalitni produkt, mize mit nevédomou tendenci bodovani lehce nadhodnotit.
Opét se nabizi zamysleni nad vysledkem, co ho ovlivnilo, mizZzeme vzit do Uvahy predskolni
vzdélavani (blize kapitola 1 a 3) a dobu, ve které jsou déti méné samostatné, casto maji

pfipravené podminky a vyfeSené situace, Ze nemusi pruzné reagovat, hledat a nachazet vlastni

feSeni a ddvat ndvrhy na zmény, ale nase Uvahy nejsou podlozené vyzkumy.
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Pro naplnéni prvniho cile ukazuje graf 8 rozloZeni celkové dosazenych skorl v
testované populaci, ktery je dany souctem vysledk( jednotlivych domén, ¢emuz odpovida i
tvar ndsledujiciho grafu. K tomu mizZeme dodat, Ze déti dosahovaly v priiméru 69,36+29,2

bodu.
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Graf 8 RozloZeni domén u déti ve stenech

Graf 8 potvrzuje vysledky v doméné HS=steny u déti. Vnitini konzistence $kaly z n=9
poloZzek byla potvrzena Cronbachovym a=0,548. JakoZto soucet ctyf domén pak vychazi

0=0,494, podrobnosti ukazuje nasledujici tabulka 5.

V tabulce 5 je vidét vztah jednotlivych domén k celkovému vysledku testu, ¢iselné tak
vyjadfuje vnitfni konzistenci testu. Je-li alpha vysoké (blizi se hodnoté 1), znamena to, Ze test
je vnitfné ,jednolity”, tj. Ze vSechny jeho dil¢i soucasti méfi tentyz fenomén. Sloupecek
popisujici ,cronbach alpha if deleted” ukazuje, jak by se zménila vnitini konzistence metody,
kdyby dana proménna (v nasem pripadé doména) nebyla soucasti testu. Tabulka ukazuje, ze
pokud bychom vyradili domény E nebo F nebo Fx,tak se vnitini konzistence v podstaté neméni
(alpha celé metody je0,494; alpha po vyrazeni by se pohybovalo v rozmezi 0,446-0,529, coz
jsou zanedbatelné zmény v celkové vnitini konzistenci). Oproti tomu, kdybychom vyradili

proménnou Originalita, Cronbachovo alpha metody by prudce kleslo az na hodnotu 0,243.
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Tabulka 5 Vztahy mezi doménami

Celkova statistika polozek

Skalovy Skalovy Cronbachovo
pramér, rozptyl, Celkova Mnoho alfa,pokud je
pokud je pokud je korelace nasobnd polozka
polozka polozka korelace vymazana
vymazana vymazana
O_dité 46,93 465,015 ,460 ,237 ,243
E_dité 47,31 374,614 ,277 ,138 ,529
F_dité 53,36 658,636 ,243 ,415 ,463
Fx_dité 60,49 744,650 ,465 ,457 ,446

Z tabulky 5, ktera vyjadfuje vztahy jednotlivych domén, mlzZeme usoudit, Ze originalita
ma vyznamny vliv na vnitfni konzistenci celé metody a Ze se pravdépodobné néjakym
zpUsobem promitd do vysledk( ostatnich sledovanych domén. Blizsi charakteristiky tohoto
vztahu mizZeme jen odhadovat, napfiklad mizeme usuzovat,zZe originalita plsobijako mediator

tvorivosti v ostatnich doméndach nebo muze byt implicitné obsaZzena v ostatnich sledovanych

doménach (domény jsou de facto jeji podmnozZinou).

Na zakladé korelac¢nich vysledk( vtabulce 6 jsme se zamysleli nad elaboraci, u které to
vypada, Ze méfi néco jiného, a stejny dojem jsme méli u vyhodnocovani této ulohy v testech,

protoZe ukol na elaboraci obnasi dopoditat vSechny detaily v obrazku a toto zadani se jevi jako

méné kreativni ukol.
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Tabulka 6 Vztahy mezi doménami u déti (N 580)

Matice korelace
O_dité E_dité F_dité Fx_dité
o_dité 1,000
E_dité ,365 1,000
F_dité ,254 ,045 1,000
Fx_dité ,368 ,143 ,641 1,000

Konstatujeme, Ze nezavislost vysledku a intervenujiciproménné byla provérena Mann-
Whitneyovym testem (pohlavi) a vysSla v prospéch uvddéného ucelu, Ze intervenujici
proménné nemaji vliv na predpoklad. Na zakladé prezentovanych vysledkl studie 1 uvadime,
Ze jsme zjistili a popsali Uroven kreativity v populaci déti (vyzkumny vzorek Nd) v predskolnim

véku a cil studie 1 byl splnén.

5.2.4 Diskuse k studii 1

V méreni jednotlivych domén kreativity byly nejvyssi hodnoty zaznamendny v originalité, a to
znamena3, Ze je u déti nejvice rozvinuta. Originalita zde mUze pUsobit jako mediator kreativity u
ostatnich doménnebo muze byt implicitné obsazena v ostatnich sledovanych doménach
(domény jsou de facto jeji podmnoZinou). K obdobnému vysledku ve vyzkumu dosla Fichnova
(2016, kdyz se ji potvrdilo, Ze déti v pfedskolnim véku jsou schopné originalniho reSeni a
novych netradi¢nich ndpadu. Z vysledkd studie 1 déle vyplynulo, Ze nejméné rozvinuta ze vsech
domén kreativity je flexibilita neboli pruznost. Zjisténi si mdZzeme vysvétlovat tak, Ze je méné
optimalné rozvijena v komparaci s ostatnimi doménami v celkovém rozvoji kreativity u déti
v predskolnim vzdélavani. Pro srovnani miZeme uvést vyzkum Trevlas et al. (2010) o
ovérovani vztahu hravosti a motorické kreativity, ve kterém se zjistil vztah mezi hrou a
odliSnymi schopnostmi mysleni u malych déti. Vyzkum zkoumal souvislost mezi mirou plynulosti
a flexibility u pohybovych vzorct s fadou psychologickych prvkl (fyzicka, socialni a kognitivni

spontannost, radost a smysl pro humor), které podporuji rozvoj kreativity. Korespondujici
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s nasi vyzkumnou studii 1 je také vyzkum Grzeskowiak (1992), ve kterém zjistovala projevy
tvorivého mysleni u ditéte od utlého véku. K reflexi vyuZila videozaznam spontanni hry déti
od dvou do c¢tyf let a zaznamenavala projevy nezavislosti, zvédavosti a experimentovani.
Vyznamny a korespondujici je také vyzkum (Engels, 2018) vypovidajici o nejvice rozvinuté
kreativité pravé u predskolnich déti.

PtileZitosti a vyzvou pro predskolni vzdélavani by mohla byt vétsi podpora rozvoje
fluence a flexibility na zdkladé komparace vysledkd vyzkumd Minire a Murtaza (2022),
Marusaka et al. (2019, s. 39), ve kterych se podafilo podpofit flexibilitu prostfednictvim tvofivé
dramatiky. Dulezité budou diskuse vysledk(i vyzkum(, které dokumentuji vyrazny pokles
kreativity déti vtomto obdobi (napf. Kim, 2011) a upozoriuji na mozné pfic¢iny tohoto stavu
(viz kapitola 1, 3 a 4).

Podporu rozvoje kreativity ma v rukou pedagog a je to jednim z nejpfinosnéjsich, ale
se na hledani, experimentovani a vétsi variabilitu ve vytvareni novych a dalSich navrh.
Pedagog by se nemél spokojit s jednim namétem a rfeSenim, ale podpofit vytvareni dalSich
moznosti a variaci smérujici k vétsi flexibilité a fluenci v rozvoji kreativity déti v matefskych
Skolach.

Informace o zahraniénich vyzkumech, které se vénuji védeckému zkoumani kreativity,
mohou poskytnout vhled do podstaty kreativity v souvislosti s emocemi, metaforou a
zkuSenostmi (napf. Turner a Littlemore, 2023) a vedou k pozndni kreativity a vnitfni motivace
(Jaquith, 2011). Pro rozvoj kreativity déti budou stat za pozornost vysledky vyzkumu Gonga
(2022), které ukazuiji, ze aplika¢ni multimedialni interakéni technologie v podobé ,¢lovék a
pocitac¢ v dramatické vychové” mohou poskytnout podporu tvorivé dramatice uplatfiované

s détmi pfedskolniho véku v prospéch vétsiho rozvoje jejich kreativity.

117



5.3 Studie 2

5.3.1 Cil, hypotéza

Cil: Komparovat miru kreativity namérenou u déti testem tvofivosti v zavislosti na tom, zda

jejich pedagog uziva tvorivou dramatiku v edukacnim procesu, ¢i nikoli (H1).

Hypotéza 1: VysSi miru kreativity maji déti, u kterych se uplatiuje tvofivd dramatika v

predskolni edukaci nez déti, u kterych se tvoriva dramatika neuplatiuje.
Pri formulaci hypotézy se vychdzelo z faktu, Ze uplatnéni tvorivé dramatiky v pfedskolnim
vzdéldvani se zamérenim na rozvoj kreativity v osobnostnim rozvoji a princip hry se
vstupem do roli (Machkovd, 2022; Korosec a Zorec, 2020; Svobodovd a Svejdovd, 2011;
Valenta, 2008; Pavlovskd, 2003) hraje vyznamnou roli. Abychom mohli naplnit volné
svobodné rozhodovdni déti se zaddnim, kdo vstupuje do role ve hre , jako”, musime pouZit
kreativitu v improvizaci (tvofivé se improvizuje v roli, fesime problém a pedagog nechdvad
dité vymyslet, hledat ndvrhy reseni s pravidly vytvorenymi ditétem). Na rozdil od situaci,
kdy je pedagog hlavnim aktérem a situaci sam ridi se svym ndvrhem reseni, a proto nevznika
prostor na kreativitu déti (Gray, 2020; Kim, 2011; Opravilovd a Kropdckovd, 2016), které
samostatné a v rolich resi ,svij Zivot” ve hie ,,nanecisto” prostfednictvim metod a technik
tvorivé dramatiky (zaloZenych na vstupu do roli a improvizaci, jejiz podstatou je
kreativita), maji vice podnéti, moznosti k rozvoji vlastni tvorivosti, protoZe déti ze trid, kde
se uplatnuje tvofiva dramatika, dosahuji vyssiho skore kreativity (Wirahandayani,
Rakhmawati a Rukmasari, 2023; Miinire a Murtaza, 2022; Momeni, Khaki a Amini, 2017;

Brown, 2017; Yasar a Aral, 2012).

5.3.2 Vyzkumny soubor

Vyzkumny soubor je stejny jako ve studii 1. (viz kapitola 5.2.2)

5.3.3 Vysledky studie 2

V této podkapitole jsou prezentovany vysledky studie 2, které obsahuji porovndani Urovné

kreativity déti, u kterych se uplatiiuje a neuplatiuje v edukaci tvotiva dramatika, s hypotézou,
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Ze vysSsi miru kreativity maji déti, u kterych se uplatfiuje tvofiva dramatika v edukaci nez déti,
u kterych se tvoriva dramatika neuplatnuje.
Nejprve byla ovéfena nezavislost testovaného vztahu (tvofivost déti versus uplatnéni
TD) na véku déti. Nezavislost intervenujici proménné vék byla ovérena vypoltem Mann-
Whitneyova neparametrického testu na porovnani dvou nezavislych vybérd, tj. souboru déti s
uzitim TD a déti bez TD. Vysledek potvrzuje, Ze obé skupiny jsou na véku nezavislé neboli jsou
z hlediska véku vyvazené (sig=0.212).
Graf 9 zndzorfuje a potvrzuje nezavislost intervenujici proménné — vék déti versus
uplatfiovani tvorivé dramatiky (TD), kdy modra ¢ast sloupct v grafu jsou déti z ttid bez tvorivé

dramatiky TD (0) a zelena cast sloupct jsou déti s uplatiiovanou tvorivou dramatikou — TD (1).
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Graf 9 Vék déti v zavislosti na ne/uZiti TD: Mann-Whitney test (N s TD=257, N bez TD=307)

Dale se zjistilo, Ze pohlavi ditéte mlze mit vliv, protoze ve skupiné déti s uplatfiovanou
tvorivou dramatikou (TD) je vice divek nezZ chlapcl a ve skupiné bez TD je jich srovnatelné
(detaily — viz popis souboru TD versus délka praxe, TD versus pohlavi ditéte, TD versus vék
ditéte). Porovnani Urovni tvorivosti déti v zavislostina tom, zda se v jejich tfidé uplatnuje
tvoriva dramatika, bylo provedeno vypocétem Mann-Whitneyova neparametrického testu
porovndani dvou nezavislych vybérl, tj. souboru déti s uzitim tvorivé dramatiky a déti bez

tvorivé dramatiky. Graf 9 ukazuje rozloZeni dat u dvou sledovanych skupin, kdy modra cast
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sloupcl predstavuje vysledky testu tvorivosti déti ze tfid bez tvorivé dramatiky — (0) a zelena
Cast jsou vysledky testu tvorivosti déti s uplatfiovanou tvofivou dramatikou — (1).
Vysledky ukazaly, Zze mezi skupinami je statisticky vyznamny rozdil v Urovni

kreativity (sig<0,05) ve vSech doménach.
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Graf 10 Rozdily v kreativité u déti pfi vyuZivani tvofivé dramatiky a nevyuZivani

Na zakladé grafu 10 je zobrazené rozloZeni celkového hrubého skoéru u déti, s kterymi
se realizovala dramatika a déti, s kterymi realizovdna nebyla. Rozdil mezi experimentalni a
kontrolni skupinou na zdkladé vypoctd Mann-Whitneyova testu ukazaly, Ze jsou signifikantni
a potvrzuji, Ze vysledky v Torranceho testu jsou zavislé na realizaci tvofivé dramatiky s détmi
ve tridé.

Nasledujici tabulka 7 prehledné ukazuje rozdily v jednotlivych doméndch kreativity
(originalita, elaborace, fluence, flexibilita, skdre). Vidét jsou vysledky u respondentd, s kterymi
se realizovala tvorivda dramatika (v zavorce Cislo 1) a nerealizovala (v zavorce cislo 0).
Z vyslednych hodnot u mediani jsou vidét rozdily u domén — originality, elaborace a fluence.
Nejvétsi rozdil a statisticky vyznamny vysledek vysel u originality. U flexibility byl zjistén také

statisticky vyznamny, ackoli median obou skupin se |isi o jediny bod.
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Vysledky prezentované v tabulce 7 (viditeIné nejvice v medianu) potvrdily hypotézu, ze
déti vzdélavané prostiednictvim tvorivé dramatiky prokazuji ve viech doméndch kreativity jeji
vySSi miru, na rozdil od déti, u kterych se tvofivd dramatika v edukaci nevyuziva. Rozdily

vysledk( povaZujeme za statisticky vyznamné (na hladiné vyznamnosti 0,05).

Tabulka 7 Statisticky vyznamné vysledky kreativity déti v doméndch —nemajici TD (0) a majici TD (1)

Statistika
N
Platny Chybéjici Median

Vyuziti metod DV VyuZiti metod DV VyuZziti metod DV

0 1 0 1 (1] 1
O_dité 337 258 34 15 19,00 27,00
E_dité 337 255 34 18 16,00 21,00
F_dité 337 258 34 15 12,00 15,00
Fx_dité 337 257 34 16 8,00 9,00
HS_dité 337 254 34 19 60,00 76,50

Zaroven bylo provedeno testem Mann-Whitney zjiSténi, ze vék ditéte nema vliv na
vysledky testu. Pohlavi ditéte mdze mit vliv na vysledek, protoze ve skupiné déti s tvorivou
dramatikou je vice divek nez chlapcu a ve skupiné bez tvorivé dramatiky je jich srovnatelné.

Nasledujici graf 11 ukazuje skére testu tvofivosti vdoménach celkové (prevedené na
steny) u déti, u kterych se uplatfiuje tvoriva dramatika v edukaci (1) — Cervena ¢ast jsou déti s
uplatiovanou tvorivou dramatikou (1) a modra ¢ast znazornuje déti z tfid bez tvorivé dramatiky

(0), respektive respondenty, u kterych se v edukaci tvofiva dramatika nevyuzivala (0).
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Graf 11 Srovnani kreativity u déti pri vyuZivani tvorivé dramatiky (1) a nevyuZivani (0)

V grafu 11 je vidét rozdil a pro nds pozitivni vysledek, kdy se potvrdil potencidl tvorivé
dramatiky v prospéch rozvoje kreativity u déti. Vysledky jsou statisticky signifikantni.
Stanovend hypotéza HI1: Vyssi miru kreativity maji déti, u kterych se uplatriuje tvofivd
dramatika v edukaci neZ déti, u kterych se tvoriva dramatika neuplatriuje, byla pfijmuta.

Komparace miry kreativity namérené u déti testem tvofivosti v zavislosti na tom, zda
jejich pedagog uplatiuje tvofivou dramatiku v pfedSkolnim vzdélavani, ¢i nikoliv, byla

uskutecnéna, vysledky jsou vyznamné, cil studie 2 byl spinén.

5.3.4 Diskuse k studii 2

Na zdakladé ziskanych vysledkli mlzeme potvrdit, Ze tvofivda dramatika uplatfiovana
v predskolnim vzdélavani u déti predskolniho véku mize byt vyznamnou podporou v rozvoji
jejich kreativity. Nas vyzkum ptimo koresponduje s vyzkumem Momeni, Khaki a Amini (2017),
ktery také ukazal pozitivni vzestup Urovné kreativity ve skupiné déti, ve které probihala
aplikace tvorivé dramatiky v edukaci a statisticky vyznamné vysledky ve srovnani se skupinou,
ve které tvoriva dramatika nebyla provadéna. Prostfednictvim tvorivé dramatiky zalozené na
vstupu do roli a improvizacich ziskdvaji déti vice podnétd a moznosti, jak rozvijet své kreativni

mysleni. Vyzkum Miinire a Murtaza (2022) odhalil obdobny efekt dramatickych Cinnosti na
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vykonné funkce déti predevsim na reseni problémd, flexibilitu a pamét déti. Korespondujici je
také vyzkum Yasar a Aral (2012), ktery zjistoval, presné jako nas vyzkum, droven kreativity u
déti na zdkladé uplatfiovani tvorivé dramatiky. Jak bylo uvedeno v prvni kapitole, déti
v experimentalni skupiné naméreny vyznamné navySeni kreativity na zakladé uplatnéni
tvofivé dramatiky na rozdil od déti kontrolni skupiny, které se tvofivou dramatikou
nezabyvaly. Vysledky potvrdily, Ze tvofiva dramatika miZe vyznamnou mérou pfispét u
predskolnich déti k rozvoji kreativity. Obdobné pozitivni vysledky vysly ve vyzkumech Ceylan
a Gok (2019), Smedley (2018); Momeni, Khaki a Amini (2017).

Uvadéné skutecnosti jsou v souladu také s vyzkumem, ve kterém Bowell (2001)
vysvétluje proces dramatu jako improvizaéni a vyznamny zejména jednanim a kondnim v
rolich, ktery by mohl byt k prospéchu kreativnimu ,,dramatickému vzdélavani“ (blize kapitoly
2 a 3). ZvySenou kreativitu déti v pfedsSkolnim véku, kde se uplatiiuje intenzivné tvoriva
dramatika v edukaci, zjistily také vyzkumy v kvalifikacnich pracich (napf. Noskova, 2018;
Nozarovd, 2020) v komparaci s dalSimi tfidami materskych Skol, kde se nevyuZiva tvofiva
dramatika.

O vyznamu tvofivé dramatiky a zejména h¥e v rolich pi$i Zatkova a Kostrub (2011), kteFi
zkoumanim zjistili, Ze hra v roli v rozvoji socialni oblasti konkrétné v feSeni problémovych
situaci je efektivni strategii v pfedskolnim vzdélavani a jednd se o zamérné, ale pritom
prirozené uceni ditéte v predskolnim véku. Pro srovnani je zajimavy vyzkum zaméreny na hrani
roli (Smidt, 2011). S vysledky nasi studie 2 koresponduje vyzkum, ktery popisuje Martini (1994),
ktera ponechala détem svobodny prostor a sledovala jejich samostatnost v feseni problémd.
Uvadény vyzkum je inspirativni pro dalsi zkoumani. Napfiklad by stdlo za pozornost
prozkoumat a zjistit, pro¢ fluence a flexibilita jako dulezité domény rozvoje kreativity maji
vdoménach fluenci a flexibilité. Dovolime si predjimat, Ze vétsi vyuzivani hrani roli
v pfedskolnim vzdélavani by mohlo podpofit rozvoj fluence a flexibility, které se v naSsem
vyzkumu ukazaly u déti jako nejméné rozvinuté v mérenych doméndch kreativity. Na problémy
tykajici se vétsi flexibility a svobodného rozhodovani ditéte v predskolnim vzdélavani
upozornuji Opravilova a Kropackovd (2016), které vysledovaly mensi podporu rozvoje
samostatnosti u déti v uskute¢novani nutnych zmén v rdmci adaptace ditéte na edukacni

prostiedi materské Skoly. V budoucnosti bude tedy pfinosné zaméfit se ve vétsi mife u déti na
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prvky tvorivé dramatiky, konkrétné hru v roli v feSeni problém0 v kontextu rozvoje fluence a
flexibility. V porovnani jsou pro nas zajimavé vysledky Kim (2011), ktera zjistila pokles
kreativity zejména v originalité a zhorSeni zaznamenala jiz u malych déti. Naopak vysledky
z nasich studii 1 a 2 ukazaly, Ze originalita déti v predskolnim véku je nejvice rozvinuta.
Vysledky vyzkumné studie 2 ukazaly, Ze uplatfiovanim tvorivé dramatiky v predskolnim

vzdélavani se rozvoj kreativity déti mize podpofit a zintenzivnit.

5.4 Studie3

5.4.1 Cil, hypotéza

Cil: Komparovat miru kreativity pedagogl v zavislosti na tom, zda uplatfiuji, ¢i neuplatiuji
tvorivou dramatiku v edukaci (H2).
Hypotéza 2: Pedagogové, ktefi uplatiuji tvofivou dramatiku v edukaci, dosahuji vyssiho skore
v testu tvofivosti nez pedagogové, ktefi ji neuplatiuji.
K uvddénému ocekdavdni pfipisujeme vyzkumy (napr. Smedley, 2018; Jonsdottir, 2017;
Mitra, 2004), ve kterych se apeluje na pedagogy, aby vice porozuméli ucelu hry, kterd je
zdrovern jadrem tvorivé dramatiky a je nezastupitelnd (Tam, 2021; Blaisdell, Arnott, Wall
a Robinson, 2019; Bercikovd, 2017) v predskolnim vzdéldvdni. Zdirazriujeme, Ze

neodhalime smér vztahu (jestli tvorivi pedagogové vyuzivaji tvorivou dramatiku, protoZe

vvvvvv

vvvvvv

Wirahandayani, Rakhmawati a Rukmasari, 2023; Machkovd, 2022; Pavlovskd, 2003).

5.4.2 Vyzkumny soubor

Vyzkumny soubor tvofilo Nu=106 pedagogu (jen Zeny). Osloveni byli pedagogové materskych
Skol, ktefi se zabyvaji tvotrivou dramatikou a pedagogové, ktefti ji neuplatnuji v predskolnim
vzdélavani (nékteré z nich byly studentky kombinované formy studia, které uci v materskych

Skolach).
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Graf 12 Vyzkumny soubor pedagogt (Nu=106)

5.4.3 Pilotaz pro studii 3

V pilotni studii se méfila Uroven tvorivéhomysleni u pedagog(, ktefi uplatiuji tvotivou
dramatiku v predskolni edukaci (experimentalni skupina) a porovnavala se s pedagogy, ktefiji
neuplatiuji (kontrolni skupina). Na zakladé Torranceho testu se uskutecnilo méreni vsech domén
tvorivého mysleni u pedagogli v experimentalni a kontrolni skupiné a ziskali jsme potrebna data
k vyhodnoceni. Nasledujici graf 13 zobrazuje vysledky mérenych domén tvofivosti u
experimentalni skupiny (Ne=8) z levé strany a kontrolni skupiny (Nk=8) z pravé strany.

Experimentdlni skupina dosdahla vice bod( v kreativité, a to ve vSech doménach a vyssiho
skore pri souctu stentinez skupina kontrolni. Nazakladé vysledki se mize konstatovat, Ze pedagogové,
ktefi vyuZivaji tvofivou dramatiku v predskolnim vzdélavani, maji vyssi Uroven kreativity nez

pedagogové, ktefi nevyuzivaji tvofivou dramatiku v edukaci.
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Graf 13 Tvorivé mysleni u pedagogti (skor Torranceho test): deskriptivy Ne=8,Nk=8,
(Horndckova et al., 2016)

Na zakladé pilotni studie jsme zjistili informace a ziskali dulezité postfehy pro Upravu a
vétsi sjednoceni podminek sdélovani instrukci pfi zadavani testl. Dale se pristoupilo k tvorbé
pravidel pfi vyhodnocovani test(, které byly velmi naro¢né na posouzeni a objektivitu
sjednocovani pohledu posuzovatell pod dohledem psychologa. Pilotni studie se ndm osvédcila
v tom, Ze se uskutecnilo predbézné méreni v malém méfitku pred hlavnim vyzkumem. Ovéfila se

proveditelnost vyzkumu a vylepsil se jeho plan a podminky.

5.4.4 Vysledky studie 3

V této podkapitole jsou prezentovany vysledky studie 3 obsahujici ovéreni dosazeni vyssiho
skére v testu kreativity u pedagogli, ktefi vyuZivaji tvorivou dramatiku v predskolnim
vzdéldvani, v porovnani s pedagogy, ktefi ji nevyuzivaiji.

Nejdfive se zjistila kreativita respondentl — pedagogl mérena na zakladé Torranceho
testu kreativniho mysleni, a konkrétné se jednalo o vysledky z domén kreativity. Mezi
jednotlivymi doménami (0, E, F, Fx, HS) jsou vyrazné rozdily (z dat v medianu v tabulce 8).

Tabulka 8 ukazuje skéry v doméndch testu, které jsou velmi vyznamné a poukazuji na
rozvinutou kreativitu pedagogu, ktera je nejvétsi v elaboraci E=52. Vysoka je také originalita
0=39, nizsi fluence F=21 a skore ve flexibilité Fx=13 (podle medidnu). Vysledky ukazaly, ze
pedagogové maji nejvice rozvinutou elaboraci a originalitu, zatimco ve fluenci a flexibilité maji

urcité rezervy. Ddle bylo ovéreno (ve vSech doméndch v testu se prokazalo), Ze intervenujici
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proménna u pedagogl (délka praxe) nema vliv na tvorivost ulitele (napf. sluzebné starsi

ucitelé nejsou méné tvorivi).

Tabulka 8 Skéry pedagogti v doméndch a testu

Statistika
O_uci E_uci F_uci Fx_uci HS_uci
N Platny 106 106 106 106 106
Chybéjici 0 0 0 0 0
Pramér 41,4112 62,6168 21,2804 12,3458 137,6542
Median 39,0000 52,0000/ 21,0000 13,0000 130,0000
Odchylka 17,96798 31,26806| 9,53721 4,99264 43,09973
Minimum 2,00 23,00 3,00 1,00 61,00
Maximum 107,00 173,00 51,00 37,00 297,00

Srovnani vysledk( v kontextu s hypotézou dokladd nasledujici graf 14, ve kterém je
vidét, Ze pedagogové, ktefi se vénuji tvorivé dramatice a uplatnuji ji v pfedskolnim vzdélavani,
jsou tvorivéjsi nez pedagogové, ktefi tvofivou dramatiku neuplatiuji. Znazornén je celkovy rozdil

v méreni tvorivého mysleni u pedagogtl s tvofivou dramatikou (1) v ¢ervenych sloupcich au

pedagogli bez tvorivé dramatiky — (0) v modrych sloupcich.
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Graf 14 Pedagogové uplatriujici TD (1) a neuplatriujici TD (0)

V grafu 14 je vidét, Ze pedagogové vyuZivajici (1) tvofivou dramatiku (TD) vykazuji
v celkovém skéru statisticky priakazné vyssi vysledky kreativity. Konkrétné v jednotlivych
doménach v originalité, elaboraci a fluenci vysly vysledky statisticky vyznamné, kromé
flexibility, kde vysledky nevysly statisticky prikazné (viz nasledujici tabulka 9).

Konkrétni vysledky v jednotlivych doménach pedagogl zobrazuje tabulka 9 s rozdily v
kreativité u pedagog(, ktefi v edukaci neuplatnuji tvofivou dramatiku (0) a ktefi uplatiuji (1):
Mann-Whitney v doménach O (sig = 0.015), E (sig = 0,050), F (sig<0,001), Fx (sig = 0,349) a
celkovém skére (sig<0,001).

Tabulka 9 Rozdil kreativity u pedagogi s tvorivou dramatikou (1) a bez tvorivé dramatiky (0)

Statistika

O_udi E_udi F_udi Fx_uci HS_uci

Vyuziti VyuZiti VyuZiti VyuZiti Vyuziti

metod DV metod DV metod DV metod DV metod DV

0 1 0 1 0 1 o 1 0 1

N | Platny 57 37 57 37 57| 37 57 37 57| 37
Chybéjici 1 1 11 1 11 1 11 1 11 1
Primér 39,6| 47,0 | 57,3 73,1 18,4 26,8 12,0( 13,2 | 127,5/ 160,2
Median 36,0 43,0 | 50,0 65,00 18,0( 27,0 12,0( 13,0 | 118,0[ 152,0
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Na zakladé méreni se ukdzaly rozdily ve vysledcich pouze ve tfech doméndch ze Ctyr
statisticky vyznamné, proto musime konstatovat, Ze hypotéza H2: Pedagogové, kteri uplatriuji
tvorivou dramatiku v edukaci, dosahuji vyssiho skore v testu tvorivosti, se zamitd. Pfi
podrobnéjsi analyze se ukazuje, Ze pedagogové, ktefi vyuzivaji tvofivou dramatiku, maji vyssi
skore "jen" ve tfech z ctyf sledovanych domén (subtestll), jak uz bylo vySe uvedené.
Flexibilita, jako jedinda doména, nevykazuje statisticky prukazny rozdil mezi skupinami
pedagogll v zavislosti na vyuzivani tvorivé dramatiky. Tento vysledek by mohl byt podnétem
pro dalsi zkoumani v roviné hledani, proc¢ se pedagogové vyuZivajici a nevyuZivajici tvofivou
dramatiku nelisi v doméné flexibilita, kdyz ve vSech ostatnich doménach vykazuji pedagogové
vyuzivajici dramatiku vyssi kreativitu.

Cilem studie 3 byla komparace miry kreativity pedagogl v zavislosti na tom, zda
uplatiuji, ¢ neuplatiuji tvofivou dramatiku v pfedskolnim vzdéldavani. Na zakladé

rezentovanych vysledk byl cil studie 3 splnén.

5.4.5 Diskuse k studii 3

Ziskané vysledky informuji, Ze mira kreativity pedagogl v zavislosti na uplatfiovani tvorivé
dramatiky se lisi. A prokdazalo se, Ze predskolni pedagogové, ktefi uplatiuji tvofivou dramatiku
v edukaci, jsou ve tfech doméndch kreativnéjsi, neboli dosahli vyssiho skére nez pedagogové,
ktefi tvofivou dramatiku nevyuZivaji v pfedskolnim vzdélavani.

Nabizi se vysvétleni, Zze diky tvorivé dramatice pedagogové ziskdvaji podnéty, které je
vedou k vytvareni origindlnich navrhi, neotfelych ndmétl, novych reSeni apod. Jsou to
ucitelé, kteri pochopili jadro tvorivé dramatiky, které je postavené na hie s ocekdvanou
“bouti” fantazie a svobody zaroven. Tyto kreativni moznosti jsou nezastupitelné jak v profesi
predskolniho pedagoga, tak v profesni pripravé predskolnich pedagogl. Vysledky vyzkumné
studie 3 ¢astecné koresponduji s vyzkumem, ktery uskutecnil Jonsdottir (2017), kdy zkoumal
u ucitell na ¢tyrech urovnich Skol integraci kreativity do vyuky a uceni. Vyzkum Turnera (2023)
zjistuje a popisuje vhled do podstaty kreativity v souvislosti s metaforami, emocemi a
ztélesnénymi zkuSenostmi, coz do urcité miry souvisi s tvofivou dramatikou. Z hlediska tvofivé

dramatiky je korespondujici také vyzkum Momeni, Khaki a Amini (2017), ktery poskytl cenny
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pohled na vzestup Urovné kreativity v experimentalni skupiné, ve které probihala dramaticka
vychova, ale méreni probéhlo pouze u déti. Vysledky vyzkumné studie 3 koresponduji do
urcité miry s vysledky vyzkumu, které popisuji napr. Blaisdell, Arnott, Wall a Robinson (2019),
Bercikova (2016), Dalbudak a Akyol (2007), Pavlovskd (2002). Chceme zd(raznit, Ze jsme
neodhalili smér vztahu, to znamen3, jestli tvofivi ucitelé uplatriuji tvorivou dramatiku, protoze
jsou tvorivéjsi nebo jestli vyuZivani tvofivé dramatiky zplsobuje, Ze se stavaji tvorfivéjsimi. Z
vyzkumu Adamse (1974, cit. dle Némec, 2004) je mozZné dolozit, Ze kreativité se Ize naucit a
zejména u pedagogl je to potfebné. Vyzkum Minire a Murtaza (2022) pfinesl vysledky,
naméty a zkusenosti, z kterych je mozné se nechat inspirovat, jak podpofit fluenci a flexibilitu

u pedagogu.

5.5 Studie 4

5.5.1 Cil, hypotéza

Cil: Ovérit tésnost vztahu (korelace) mezi Urovni kreativity pedagogl a déti v materské Skole,

u kterych se vyuziva tvoriva dramatika (H3).

Hypotéza 3: Pedagogové, ktefi jsou sami kreativnéjsi diky uplatfiovani tvorivé dramatiky, maji

ve svych tridach déti, které jsou také v priméru kreativnéjsi.
K uvddénému oclekavdni pripisujeme vyzkumy, ve kterych se pozornost vénuje tvorivé
dramatice (napf. Wirahandayani, Rakhmawati a Rukmasari, 2023; Machkovd, 2022) a
hrani roli (napf. KoroSec a Zorec, 2020), abychom naplnili volné zaddni, Ze i pedagog, co
se vénuje tvorivé dramatice, si rad hraje spontdnni hru a musi pouZit kreativitu (tvorivée
vymysli, vloZi obsah a formu té spontdnni hry) na rozdil od situaci, kdy jsou hry fizené
(pedagog predem urci pravidla, obsah i formu, a tim pddem neni prostor na tvorfivost
(Opravilovd, 2018)). Déti, které jsou vice vystavovdny tvorivé dramatice (zaloZzené na volné
spontdnni hre, kterd je jadrem k uplatnéni kreativity) maji vice podnéti k rozvoji viastni
tvorivosti a jsou to déti ze trid s uplatriovanou tvorivou dramatikou, které dosahuji vyssiho
skdre kreativity. Ctvrty predpoklad navazuje na pfedchozi hypotézu (vyssi kreativitu maji
pedagogové, kteri tvorivou dramatiku uplatriuji), Ze pedagogové, ktefi maji vyssi urovern
kreativity, maji ve svych triddch déti s rozvinutéjsi kreativitou (predpokladame, Ze ji

pomohli détem rozvinout).

130



5.5.2 Vyzkumny soubor

Vyzkumny soubor tvofi stejni respondenti jako ve studii 1 a ve studii 3 (viz kapitoly 5.
3.2a5.4.2).

Pedagogové udavali ve vyzkumu délku praxe. Pfi analyze dat popisujicich vyzkumny
vzorek jsme mj. vypocetli koeficient korelace, ktery méril miru asociace mezi vékem déti a
vékem ucitele a zjistili jsme, Ze hodnoty vykazuji statisticky prikaznou korelaci (r=0,106,
p<0,05). Jinymi slovy vék déti mirné koreluje s vékem ucitele, napfiklad ucitelé s kratsi praxi
uci o néco castéji u mladsSich déti, zatimco starsi a zkuSenéjSi pedagogové uci spiSe u
predskolakl. Vztah je vsak velmi mirny (nejde o pravidlo). Jedna se Cisté o vedlejsi zjisténi,

které nas zaujalo, a proto doplfiujeme k tomuto popisu.

5.5.3 Vysledky studie 4

Prezentované vysledky ve studii 4 vypovidaji o ovéreni vztahu mezi mirou kreativity pedagogt

amirou kreativity déti, u kterych se vyuziva tvoriva dramatika. Odpovidaji dané hypotéze H3, Ze

vvvvvv

vvvvvv

Nejprve se podivame na rozlozeni vysledk(l pedagogl a vysledk( déti a bude popsan
kontext vypoctu. Hypotéza byla ovérena vypoctem Spearmanova korelacniho koeficientu.
Korelovany byly vysledky v jednotlivych doménach a celkové skére v souboru pedagogl (cely
nettidény soubor, Nu=106) se souborem déti (Nd=580).

Data v nasledujci tabulce 10 ukazuji, Ze pedagogové dosahuji ve vSsech doménach testu
statisticky prakazné vyssich vysledkd nez déti: Wilcoxon(v parovy znaménkovy test, sig<0.001.

Tento vysledek je o¢ekavany vzhledem k vyrazné rozdilnému véku u déti a pedagogt.
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Tabulka 10 Vztah mezi mirou kreativity déti a pedagogii

O_dité E_dité F_dité Fx_dité HS_dité
O_uci ,226%* ,184%* ,101* 0,006 ,233%*
E_udi 0,076 0,05 0,039 ,119%* ,107*
F_udi ,157** 0,028 ,353** ,187** ,216**
Fx_udi ,261%* ,104* ,257** ,181%** ,271%*
HS_uci ,242%* ,159** ,170** ,155%* ,277**

Z pohledu na vysledky uvedené v tabulce 10 miZeme obecné konstatovat, Ze nalezené
vztahy se pohybuji v rozmezi od nezavislosti (p se blizi nule) po stfedné tésny vztah (p=0,2).
Pro nasi hypotézu bylo stéZejni posoudit tésnost vztahu v téZe doméné mezi pedagogy a
détmi. Vysledky ukazuji, Zze v doméné E — elaborace pozorujeme nezdvislost vysledki
pedagogli a vysledk( déti. MUZeme navrhnout interpretaci, Ze tento jev je propojen s
osobnosti a mlze se jednat spiSe o osobnostni rys, nezli o schopnost (nabizi se napftiklad
svédomitost dle modelu osobnosti BigFive). Vdoméné F—flexibilita hodnota p ukazuje, Ze mezi
vysledkem pedagogl a déti existuje mirné tésny vztah. Nejsilngjsi vztah byl detekovan v
doméné F — fluence — a to stfedné tésny (p=0,353). MlzZeme navrhnout interpretaci, ze
fluentni pedagogové mozna néjakym zplsobem podporuji rozvoj fluence svych déti. Hypotéza
byla zamitnuta, protoZe korelace neplati pro doménu E —elaboraci, kterd se ukazala jako jedina
nezavisle. Pro ostatni domény se viak korelace potvrdila a nejsilnéjsi je u F—fluence (zdGvodnéni
je uvedené vyse na zakladé vysledkd vtabulce). Na zakladé uvedenych vysledkd o tésnosti
vztahu (korelaci) mezi Urovni kreativity pedagogul a déti v materské skole, u kterych se vyuziva

tvoriva dramatika, mizZeme konstatovat, Ze cil byl spInén.

5.5.4 Diskuse k studii 4

Na zakladé otazky, jestli bude mit kreativnéjsi pedagog ve tridé kreativnéjsi déti,
mlzeme odpovédét, Ze existuje vztah mezi mirou tvofivosti pedagogl a mirou tvofivosti
déti, u kterych uplatniuji pedagogové tvofivou dramatiku. Potvrdilo se, Ze pedagogové, ktefi

jsou sami kreativnéjsi, maji ve svych tfidach déti, které jsou také v priiméru tvorivéjsi. Vysledky
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zaroven navazaly na predchazejici zjisténi (viz studie 3), ve kterych se ukazalo, Ze vyssi
tvorivost maji pedagogové, ktefi uplatiuji v predskolni edukaci s détmi tvofivou dramatiku.
Obdobna tvrzeni uvadi fada pedagogt (napf. Wirahandayani, Rakhmawati a Rukmasari, 2023;
Roberts, 2018; Opravilova, 2018; Sternberg, 2003) a psychologli (Runco et al., 1998; Dacey a
Lennon, 2000), o kterych jsme se jiz zmifovali v kapitole 3 a 4. ZdUraznuji zazitkové uceni, ve
kterém je jadrem hra se svymi znaky dobrovolnosti, volnosti a spontaneity a diky tomu
pedagogové poznavaji smysl a hloubku uvadénych atributd a principl tvorivé dramatiky (viz
kapitola 2). Prokdzalo se, Ze pedagogové s vysSSi uUrovni tvofivosti |épe podporuji rozvoj
tvorivosti déti ve svych tfidach. Cinnosti déti na principu spontanni hry (Blaisdell, Arnott, Wall
a Robinson, 2019; Gray, 2018; Smidt, 2011) vyuzivané v tvofivé dramatice mohou podpofit
tvorivé vymysleni déti, kdy dochazi zcela pfirozené k situa¢nimu uceni na rozdil od fizenych
¢innosti, ve kterych casto prevazuje pfiliSné organizovani, instruovani a hlavni vedeni
pedagogem, pfi kterém neni ¢as ani prostor na kreativni projevy déti a jejich podporu (napf.
Smelova a Rydl, 2011; Suchankova, 2014; Opravilova a Kropackova, 2016; Opravilova, 2018).
Tvorivd dramatika se zaméfuje na rozvoj kreativity v osobnostnim a socidlnim rozvoji
(Wirahandayani, Rakhmawati a Rukmasari, 2023; Machkova, 2018 a) a akcentuje svobodné
rozhodovani déti ve hre, kterad je jejich hlavni ¢innosti v pfedskolnim vzdélavani. Také vysledky
dalsich vyzkum( od autor(l napf. Hong a Hong (2022), KoroSec a Zorec (2020), Brown (2017)

koresponduji s vysledky z nasi vyzkumné studie 4.

5.6 Studie5

5.6.1 Cil, hypotéza

Cil: Komparovat miru kreativity namérenou u déti testem tvofivosti v zavislosti na tom, zda
pedagog vyuzil intervencni program zaméreny na intenzivni uplatnéni tvofivé dramatiky
v predskolnim vzdélavani, ¢i nikoli (H4).
Hypotéza 4: Vyssi miru kreativity maji déti, u kterych se realizuje intervencni program
zaméreny na intenzivni uplatnéni tvofivé dramatiky nez déti, u kterych se intervenéni program
neuplatiuje.

K stanovenému predpokladu uvdadime vyzkumy (Hong a Hong, 2022; Gong, 2020, Ceylan

a GOk, 2019; Pavlovskd, 2003), které byly zamérené na tvofivou dramatiku a jeji uplatnéni
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v predskolnim vzdéldvdni (v podobé vzdéldvaci nabidky v intervencnim programu)
s intenzivnim vstupovdnim déti do roli a fesSenim situaci prostfednictvim metod a technik
tvorivé dramatiky, které byly zamérené na rozvoj kreativity v osobnostnim rozvoji v
predskolnim vzdéldvani s dirazem na mordini rozvoj a kreativitu (Miinire a Murtaza,
2022). Pro naplnéni programu s intenzivni tvofivou dramatikou se vyuZivd castd
improvizace, dramatickd hra a techniky tvorivé dramatiky (blize kapitola 2. 3) smérujici k
svobodnému reSeni a rozhodovdni déti, se vstupem do roli (hraji si ,na nékoho” a ,,na
néco”), jejichZ podstatou je kreativita (KoroSec a Zorec, 2020). Zde se také uplatriuje
nejcastéji improvizace bohatd na kreativitu (tvofivé se improvizuje v roli, déti resi problém
samostatné a pedagog nechdvd déti fesit problémy, vymyslet situace, hledat resSeni a
pocitit dopad vlastniho rozhodnuti zvoleného ditétem) na rozdil od mensiho podilu téch
situaci, kdy pedagog nenechdva déti celou situaci vyreSit a nevznikd casty prostor na
samostatnost a kreativitu déti (Machkovd, 2022; Gray, 2020; Opravilovd a Kropdckovd,
2016), kde se uplatriuje tvorivé dramatika intenzivné neboli ve vétsim rozsahu (Momeni,

Khaki a Amini, 2017; Yasar a Aral, 2012; Wirahandayani, Rakhmawati a Rukmasari, 2023).

5.6.2 Vyzkumny soubor

Vyzkumny soubor tvofilo celkové 621 respondentl, déti ve véku 4,5 — 6 let a z toho 41 déti ze
Ctyr tfid materskych Skol (experimentdlni skupiny), u kterych se uplatnil interven¢ni program
zaméreny na intenzivni tvofivou dramatiku a 580 déti (kontrolni skupina), jednalo se o

respondenty ze studie 1 (Nd=580).

5.6.3 Pilotaz pro studii 5

V pilotadzi se méfila uroven kreativity na malém vzorku déti v pfedskolnim vzdélavani, kde se
porovnavala experimentalni skupina s kontrolni. U experimentalnich skupin probihal
intervencni stimulaéni program vychazejici z potencidlu tvofivé dramatiky a jednalo se
konkrétné o dvé skupiny s16 détmi. V kontrolnich skupinach se tento program
neuskutec¢rfioval a zapojeno bylo 15 déti ve dvou skupinach. Ve vyzkumném souboru bylo

celkem 31 déti ze smiSenych tfid.
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Kreativita byla mérena v obou skupindch a to postupné. Nejdfive se realizovalo méreni
podle Urbanova figurdiniho textu tvofivého mysleni (Urban, 1994) a posléze se vyuZil Torranceho
figurdlni test tvofivého mysleni (Torrance, 1981). Pilotaz se realizovala na zacatku naseho
vyzkumu a v dostate¢ném predstihu, aby se pfipadné mohly upravit podminky pro zadavani
testd. Vyhodnocovani obou testli vedl zkuSeny psycholog v tficlenné komisi a garantoval
uplatnéni testl. Ziskané vysledky byly pfileZitostné prezentované (Hornackova et al., 2016;
Hornackova, 2017) a vedly k nasemu dalSimu hlubSimu zkoumani. Na zakladé vysledkd v naledujici
tabulce 11 je moiné vidét, Ze déti z experimentalni skupiny, u kterych se realizoval intervenc¢ni
program s intenzivni tvorivou dramatiku v predskolniedukaci, ziskaly v obou castech testu vice
bodl, konkrétné 31,3 bodl v prdméru (v ¢asti testu 1. — 15,7 bodd a ¢asti 2. — 15,6 bodu).
V porovnani s kontrolni skupinou, ktera ziskala vtestu 1. 11,8 bod( a v testu 2. 13, 5 bodu
v priiméru, a to celkoveé Cini v priméru za skupinu 25,3 bodU a je to 0 6 bodl méné, nez ziskala

experimentalni.

Tabulka 11 Kreativita u skupin déti — Urbandv test tvorivého mysleni
(Zdroj: Horndckovd, 2016)

Kreativita — Urbaniv test

Pocet bodu z testu
1
Prumér

Pocet bodu z testu
2
Prumér

Body za kreativitu
celkové
Primér za skupinu

Experimentalni skupina | 299 15,7 | 296 15,6 | 795 31,3
déti s tvorivou dramatikou

Kontrolni skupina déti 178 11,8 | 203 13,5 |381 25,3
bez tvofivé dramatiky
Rozdil v bodech 121 93 414

Vzhledem k pozitivnim vysledkim v méreni Urovné kreativity u experimentalni
skupiny déti s vyraznym navySenim o 414 bodd dochazelo kinspiraci pro pokracovani ve
vyzkumu.

V pilotazi byla dale uskutecnéna komparace vysledkl na zdkladé Torranceho testu
tvorivosti na malém vzorku respondentd — déti ve dvou tfidach materskych sSkol. U
experimentalni skupiny se uplatnila tvofiva dramatika jako intervenéni program v edukaci a u

kontrolni skupiny se nevyuzila. Nasledné jsou vysledky prezentované v tabulce 12.
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Tabulka 12 Kreativita u skupin déti — Torranceho test tvorivého mysleni
(Zdroj: Hornackovd et al., 2017)

Vybrané domény Originalita Elaborace Kreativita

- Torranceho test (body) (body) (souéet bodii)
Kreativity

Experimentalni skupina | 239 224 463

déti (s TD)

Kontrolni skupina déti 144 108 252

(bez TD)

Rozdil v bodech 95 116 211

Intervencni stimulaéni program zaméreny na tvofivou dramatiku podpofil rozvoji
kreativity u déti z experimentalni skupiny. Méfeni Urovné kreativity prostfednictvim
Torranceho testu tvofivého mysleni prokazalo vyssi Uroven kreativity déti u experimentalnich
skupin, kde se realizoval intervencni program s uplatnénim tvofivé dramatiky (vzdélavaci
nabidka v intervenénim stimulacnim programu byla zafazena do strukturovaného dramatu do
kazdodennich ¢innosti v pribéhu dne déti v materské skole).

V pilotazi doslo k nardstu ziskanych bodl v danych doméndch a faktorech testu
kreativity zakladé uskute¢nénych intervencnich programi s implementaci tvorivé dramatiky.
Uvadéna data neni mozné objektivizovat, ale slouzi ndm jako dulezité poznatky. Zaroven jsou
inspiraci pro zabezpecleni vétsi podpory rozvoje kreativity déti v materskych sSkolach
prostfednictvim tvorivé dramatiky.

Rozdilné vysledky v méreni kreativity déti mezi experimentdlnimi a kontrolnimi skupinami

se staly motivem k pokracovani ve vyzkumném badani.

5.6.4 Vysledky studie 5

Ve studii 5 jsou prezentovany vysledky obsahujici komparaci méreni Urovné domén kreativity
déti, u kterych se realizoval intervencni program s intenzivnim uplatnénim tvofrivé dramatiky,
s hypotézou, Ze vyssi miru kreativity maji déti, u kterych se realizoval intervenéni program (u
déti v experimentalnich skupinach), nez déti ze zédkladniho souboru ze studie 1 (Nd=580), u

kterych se tvoriva dramatika jako intervence neuplatnila.
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Nejprve se podivame na rozlozZeni vysledkl skupin déti a bude popsan kontext vypocta.
Hypotéza byla ovérena vypoctem Spearmanova korela¢niho koeficientu. Komparovany byly
vysledky v jednotlivych doménach a celkové skére v souborech déti ve skupinach, u kterych se
realizovala intervence, ktera obsahovala intenzivni tvofivou dramatiku jako stimulaéni program
se zakladnim souborem déti ze studie 1, u které se program neuskutecnil. Intervencni
stimulacni program se stal soucasti predskolniho vzdélavani v podobé strukturovaného
dramatu (blize kapitola 2.1.2), ktery obsahoval ¢asté vyuziti prvkd, metod, technik a celého
pojeti tvofivé dramatiky u experimentalnich skupin. Méfeni Urovné kreativity u déti
v experimentdlnich skupinach probéhlo na zdkladé Torranceho testu kreativniho mysleni a
vysledné hodnoty u déti z téchto experimentalnich skupin byly porovnavany s kontrolni
skupinou neboli zakladnim souborem déti (Nd=580) z prvni studie a data byla ovérena testem
Mann-Whitney. Konkrétni vysledky jsou prezentovany v nasledujici tabulce 10. Prezentovana
jsou data ze ¢ty experimentalnich skupin déti v MS s vyslednymi hodnotami z domén —
NO_NE_NF_NFx_NHS. Komparace jejich vysledkl byla statisticky signifikantni (na zakladé
uvedeného vysledku v zavorce). Pfi porovnavani vysledk(i z méreni u jednotlivych domén
musime uvést, Ze nejvyssi hodnoty byly zaznamendny v originalité, a to znamen3, Ze je u déti

nejvice rozvinutd. Naopak nejméné rozvinuta byla fluence ze vSech domén kreativity.

Tabulka 13 Komparace a méreni domén v experimentdlnich skupindch—A, B, C, D
(Zdroj: Hornackovd, 2020)

MS A (sig) MS B (sig) MS C (sig) MS D (sig)
M-W test noz=17 nlo=11 nnos=13 nhu=10
NO_dité | 80265(0,000) | 4801,0(0,009) 3794,5(0,000) | 4658,0(0,003)
NE_dité 8482,0 (0,000) 4757,5(0,012) 3326,5 (0009) 4973,5 (0,000)
NF_dité 42595(0267) | 3351,5(0,929) 1991,0(0,789) | 2269,5(0,180)
NFx_dité 7106,5 (0,004) 4878,5 (0,006) 2991,0 (0,056) 3391,0(0,476)
NHS_dité | 8387,0(0,000) | 4863,0(0,006) 3491,5(0,003) | 4657,0(0,003)

Vysledky v jednotlivych doménach u déti ze skupin A, B, C, D jsou srovnatelné jak

vzdjemné mezi skupinami, tak porovnatelné svysledky kontrolniho, zakladniho souboru

studie 1.
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Z vyse uvadénych vyskedkU je vidét, Ze déti v experimentdlnich skupinach vykazaly statisticky
signifikantni rozdil ve dvou doménach — v originalité, elaboraci a v celkovém skoru. Ve fluenci
(NF_dité) se statisticky vyznamny rozdil mezi experimentalnimi skupinami a kontrolnim
souborem neprokazal. V komparaci fluence byly namérené nejnizsi hodnoty. U domény
flexibility (NFx_dité) byl zaznamenan statisticky vyznamny rozdil u skupiny A a B a u skupiny C

a D byly hodnoty niZsi, a to znamena, Ze u déti v téchto skupinach je flexibilita méné rozvinuta.

5.6.5 Diskuse k studii 5

Vysledky vyzkumné studie 5 s namérenymi hodnotami mohou byt podnétem pro
diskusi. Vyzkum meél za cil zjistit, zda kreativita déti bude vyssi na zakladé uplatfovani
intervenéniho programu s intenzivni aplikaci tvofivé dramatiky. Pfipraven byl intervencni
program v podobé projektu s intenzivnim zakomponovanim metod, technik a prvk( tvorivé
dramatiky (blize kapitola 2.1). Intervencéni program se realizoval sdétmi tfi mésice
v experimentalnich skupindch A, B, C, D v MS a po této intervenci se uskuteénilo zméreni
kreativity v komparaci se zakladnim souborem ze studie 1. Pro ziskani potfebnych dat byl
vyuzit standardizovany Torranceho test tvofivého mysleni.

Nase vysledky koresponduiji s jiz zminovanymi studiemi zahrani¢nich odbornikd (napf.
Wirahandayani, Rakhmawati a Rukmasari, 2023; Brown, 2017; Gray, 2020, 2017; Grimmer,
2018; Russ, 2010). Pro kreativni rozvoj déti je potfebné vytvaret vhodné podminky a inspirativni
prostredi (napf. Gong, 2022). Vysledky mnohych vyzkumu (viz prvni kapitola) signalizuji, Ze je
dllezité podpofrit rozvoj kreativity u détiv predskolnim véku (Tam, 2021; Blaisdell, Arnott, Wall
a Robinson, 2019).

Pro srovnani mizZeme uvést vyzkum Moran et al. (1988), ktefi se zabyvali pticinou
snizené flexibility v celkové kreativité ctyfletych déti. Zjistilo se, Ze problémem jsou velmi
strukturované materialy v kombinaci s pokyny v ,Sabloné”“, které pedagogové pouzivaji. Mize
to znamenat, Ze déti dostavaji pfriliS dané pokyny neboli zaddvané instrukce a jsou méné
podnécovany k samostatnému reseni, vybéru z moznosti a motivované k neobvyklému feseni, plynulému
a Castému vymysleni a navrhovani dalSich a novych netradi¢nich napad(. Méné se rozviji jejich
divergentni mysleni. Stejného nazoru jsou napf. Opravilova (2018) a Opravilova a Kropackova

(2016), které uvadeély v kapitole 1. Potfebné je, aby pedagog pfipravoval a daval podnéty

138



k hledani variabilnich mozZnosti, které vychazeji z rozvoje pruznosti (flexibility) a
plynulosti (fluence), které vychazeji. Konkrétné pedagog by mél vytvaret podnétnou a
stimulujici vzdélavajici nabidku, ve které bude stald prilezitost k objevovani a zdbavnému
vymysleni (Grimmer, 2018). Aby se déti ucily pruiné reagovat, snadno a rychle se
pfizpisobovat novym podminkdam, zménam, aby nachdzely nov4, rliznoroda feseni, divaly se
na problém z rliznych uhll a rozvijely schopnost oprostit se od béZznych fesSeni. PfileZitosti a
vyzvou pro pedagoga by mély byt vyzkumné vysledky, které se stanou impulzem pro zménu
k podpore rozvoje fluence a flexibility. Celkové se zjistilo, Ze tvofiva dramatika nakumulovand
do intervencniho programu muze zvysit hodnoty mérenych faktor( kreativity.

Z diskuse vysledk( dale vyplyva, Ze realizaci intervencéniho programu je potrebné
vyhodnocovat, Ze predskolni edukace, je-li obohacena o intenzivni tvofivou dramatiku, tak je
zakomponovana prirozené do vSech Cinnosti v matefské Skole a prostupuje tematickymi
celky, projekty a pribéhy, ve kterych je tvofiva dramatika s hrou v roli jako pfirozend metoda,
vychdzejici z potreb a zajm( ditéte, uréena k rozvoji poznani a kreativité. Pro porovnani byla
v minulosti tvoriva dramatika nejvice uplatiiovana v fizenych ¢innostech (srov. Pajdlhauserova
a Majzlanova, 2011). Hru v roli v pfed$kolnim vzdélavani podrobné zkoumali Zatkovd a Kostrub
(2011) a jejich vyzkum koresponduje s vyzkumem Wirahandayani, Rakhmawati a Rukmasari
(2023), kdy popisuji vyznam tvorivé dramatiky pro emoce a role, coz mlze pro dité mij.
znamenat ochranny mechanismus. Nemusi tak resit situace pouze samo za sebe, ale u¢enim
pres prozivani v rolich, dochdzi k asimilaci. Pedagog tvofivé dramatiky dodrZuje princip
tvorivosti a fikce, princip partnerstvi, bez kterého by tvofiva dramatika nebyla vtom pravém

»duchu” a fungujici alternativou v celodennim plsobeni pedagoga na dité.
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6 Shrnuti vysledk( vyzkumu a diskuse

Vyzkum prezentovany v péti studiich byl zaméren na komparaci Urovné kreativity u déti a

pedagogli za podpory potencidlu tvofivé dramatiky v predskolnim vzdélavani. Porovnavany

byly vidy dvé skupiny v zavislosti na tom, zda pedagog uplatfiuje nebo neuplatriuje tvorivou

dramatiku v edukaci v materské skole. Pfi shrnuti vysledk( a jejich interpretaci se opirame o

vysledky v grafech 10 — 18 a v tabulkach 7 — 13.

Pokusime-li se shrnout vysledky z prezentovaného vyzkumu, pak muzeme dojit k

nasledujicim zavérim:

Déti, u kterych se uplatiiuje v predskolnim vzdélavani tvorivd dramatika, maji
vysSi Uroven rozvoje kreativity namérené testem tvofivosti nez déti, u kterych
se tvofiva dramatika neuplatnuje.

Pedagog, ktery vyuziva tvofivou dramatiku v edukaci s détmi, je sam vice
kreativni.

Existuje tésnost vztahu mezi Urovni kreativity pedagoga a déti v matefské skole,
to znamena, Ze kreativni pedagog ma ve tfidé vice kreativni déti.

Vyzkumné studie pfinesly statisticky vyznamné vysledky, které prokazuji vyssi
miru kreativity u déti a uciteld (zmérené prostrednictvim Torranceho testu
kreativnino mysleni) ve tfidach materskych Skol, kde se uplatiuje tvofiva
dramatika, nez u déti a pedagogli, kde se tvofivda dramatika v edukaci
neuplatiuje.

Povzbudivé je, Ze se vySSi mira kreativity nejvice projevovala v doméné
originality.

Vyzkumné studie potvrdily, Ze predskolni vzdélavani, ve kterém se tvofriva
dramatika uplatiuje, ma pozitivni dopad na rozvoj kreativity déti a vysledky jsou

porovnatelné s vysledky dalSich vyzkumu uvadénych v kapitole 1 a v diskusi.

Vyzkumem jsme chtéli reagovat na soucasny stav poznani tvorivé dramatiky

v predskolnim vzdélavani a poznat jeji potencial pro podporu rozvoje a zvyseni kreativity déti

a pedagogl. Vyzkumné studie prinesly vysledky o pozitivhim dopadu tvorivé dramatiky na
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rozvoj kreativity v pfedskolnim vzdélavani v materskych skolach.
Na zdkladé obecnych zavérl vyzkumu a s ohledem na uvddéné informace na zacatku

habilitacni prace je mozné formulovat a shrnout vysledky ve vztahu ke stanovenym ciliim:

e popsat rozloZeni urovné kreativity déti v materskych skoldach

Pro zodpovézeni a naplnéni stanoveného cile bylo potfebné nejdrfive zajistit reliabilitu
evaluacniho vyzkumného nastroje a posoudit vhodnost manualu testové baterie (viz kapitola
5.1). Vyhodnocovani dat probihalo podle metodické pfiru¢ky (Jur€ova, 1984) sdanymi
instrukcemi, jak data prevadét vzhledem k véku respondentl a k moznosti dopocitavani dat pro
predskolni déti. MUzZeme potvrdit, Ze timto postupem dochdzelo k zabezpeceni spravnych
prepoctl ve vysledcich. Provéfovan byl rovnéz vliv intervenujicich proménnych na vysledky
testu tvorivého mysleni. Vypocty ukazaly, Ze na vysledky testu tvofivého mysleni nema vliv vék
ani pohlavi ditéte. Na zakladé provéreni nezdvislosti intervenujicich proménnych jsme
konstatovali, Ze je soubor vyrovnany.

Na zacatku vyzkumu bylo tedy cilem popsat rozloZeni Urovné kreativity déti v
materskych Skolach a vysledky zobrazené v grafu 15 shrnuji informace o rozvoji kreativity déti
v jednotlivych doménach. Vztahy mezi doménami (fluence, flexibilita, originalita, elaborace)
testu tvorivého mysleni vysly nezavisle a potvrzuji, Ze vyssi vysledky maji déti v doméné
originality — O_dité a vdoméné elaborace — E_dité. Naopak k pfemysleni nas vedou nizsi

vysledky vdoméné fluence F_dité a nizké ve flexibilité — Fx_dité.

Kreativita déti v doménach - vysledky v bodech

O_dité - originalita NG 2?2

E_dité - elaborace M 13
F_dité - fluence I 13

Fx_dité - flexibilita [l 9

HS_dite - hrubé skére NN 67

Graf 15 Vysledky v doméndch kreativity O, E, F, Fx, HS u déti (Nd 580)
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Vysledky kreativity u déti v pfedskolnim véku zobrazené v grafu 15 jsou porovnatelné
s vyzkumy v zahranici (napf. Kaliska, 2015; Gray, 2017; Fichnova, 2016; Zelinova, 2004).
Srovndni vysledkl kreativity u déti v predskolnim véku s vyzkumem, ktery provadéla NASA
(Engels, 2018) je pro nas zcela zasadni. Zjistilo se, Ze predskolni vék ditéte je nejkreativnéjSim
obdobim v Zivoté clovéka (viz blize kapitoly 1 a 3). Inspirujici jsou vyzkumna Setfenim
Harringtona et al. (1983) a Urbana (1991), které vypovidaji o méreni kreativity déti jiz ve tfech
letech. Zaujaly nas vysledky vyzkumu Kim (2011), o kterych se v préci vicekrat zmifiujeme, a
které potvrzuji, Ze rozvoj kreativity ditéte v pfedskolnim véku je na vrcholu a néasledné klesa.
Konkrétné se jednalo o vyrazny pokles skére originality u americké populace sledovany v
letech 1966-2008. S uvadénymi informacemi koresponduji vysledky vyzkumu psychologl
Runco et al. (1998) a Dacey a Lennon (2000), kterymi se potvrdilo, Ze Uroven kreativniho mysleni
déti klesa jiz na zacatku povinné Skolni dochédzky (Fichnova, 2016). Vyzkum zjistoval kreativni
schopnosti u déti od 5,5 roku v oblasti figuralni, verbalni a pohybové kreativity. V oblasti
figurdini a verbdlni doslo k poklesu, a naopak pohybova kreativita vykdzala vzestupnou
tendenci. Vyzkum je vyznamny také pro budouci zkoumdani pohybové kreativity, protoze
pohyb je u déti v predskolnim véku nejpfirozenéjsi. Ziskani vysledkd o rlstu pohybové
kreativity by mohlo pfispét k povédomi, jak vést déti k zdravému Zivotnimu stylu v jejich
pocatcich rozvoje. Nasledné uskutecnila Fichnova (2016) méreni kreativity predskolnich déti
také pozdéji a zjistila, Ze vysoké hodnoty maji ziskané na zakladé realizace stimula¢niho
intervenéniho programu tvorivych schopnosti. Vysledky jsou podkladem pro argumenty, Ze

cilend stimulace kreativnich schopnosti v predskolnim véku déti je potiebna a zZadouci.

e komparovat miru kreativity namérenou u déti testem tvorivosti v zavislosti na tom,

vs s

zda jejich pedagog vyuziva tvofivou dramatiku v edukaénim procesu, ¢i nikoli

Naslednym krokem bylo komparovani miry kreativity namérené u déti testem
tvofivosti v zavislosti na tom, zda jejich pedagog uzivad tvofivou dramatiku v edukacnim
procesu, Ci nikoli a ovéfit prvni hypotézu, kterd znéla H1: Vyssi miru kreativity maji déti, u
kterych se uplatriuje tvofivd dramatika v predskolnim vzdéldvdvni neZ déti, u kterych se

nevyuzivd. Na nasledném grafu 16 je vidét komparace kreativity vyplyvajici z vysledkd, které
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byly naméreny u obou skupin experimentalni a kontrolni. Zobrazen je rozdil v rozvoji kreativity déti,

vysledky jsou statisticky vyznamné a hypotéza se prijima.

Kreativita déti - skupiny: kontrolni vlevo, experimentalni vpravo

Originalita 19 -- 27
Elaborace 16 -- 21
Fluence 12 .. 15

Flexibilita 8 Il 9

Graf 16 Srovndni vysledki v doméndch kreativity déti, kontr. = nemaji TD a exper. = maji TD (n=580)

Zjistila se Uroven rozvoje kreativity déti v materskych Skolach, kde se uplatfiuje tvoriva
dramatika, a porovnala se s Urovni kreativity u déti, s kterymi se neuplatiiuje v predskolnim
vzdélavani a vysel pozitivni vysledek (viz graf 16). Komparaci uvadénych dvou proménnych
se projevil statisticky vyznamny rozdil. Jinymi slovy, jak uz jsme uvadéli, se zjistilo, ze vyssi
miru kreativity maji déti, u kterych se uplatiiuje tvofiva dramatika v predskolnim vzdélavani.
Znamena to, Ze potencidlem tvorivé dramatiky v podobé osobnostniho a socidlniho rozvoje ve
spojenis dramatickou hrou a vstupem do roli se mize prispét ve velké mite k rozvoji kreativniho
mysleni déti. Dokladaji to také vyzkumy odbornikd na tvofivou dramatiku (napf. Machkova,
2018; Valenta, 2010; Pavlovska, 2003) u vékové starSich déti a na vysSich stupnich Skol.
Vyznamné vyssi vysledky u déti byly v doméné originality a vyrazné nizsi vysledky v doméné
flexibility a fluence, nad kterymi se premyslelo u predchazejiciho grafu 15. Ziskané informace
mohou byt signalem pro pedagogy v predskolnim vzdélavani, ve kterém by se mohla
pozornost zamérit vice na rozvoj fluence a flexibility. Tedy jak jsme jiZ vySe v textu uvadéli,
bude potfebné vést déti vice k motivovani a provokovani, aby vymyslely r(izné a dalsi
moznosti, hledaly rlznoroda reseni, vice experimentovaly, vymyslely dalsi nové navrhy, mély
moznost si samostatné vybirat z alternativ a rozhodovat se, a aby se neuspokojily jen s jednim

nameétem a resenim.
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V hledani moznych pftic¢in nizké flexibility u déti nas provazeji otazky, jako jsou
naptiklad: VyuZivaji se v predskolnim vzdélavani heuristické metody? Uplatiuje se vétsi
frekvenci problémovych otdzek a podnétl pro samostatné reseni déti v modelovych situacich,
napt. pfi feSeni problému se vstupem déti do roli? VyuZivaji se dostatecné v materskych
Skolach pro evokaci déti loutku nebo manadsek, ktery by déti provokoval k samostatnému feseni
situaci? K uvadéné problematice prispél vyzkum, ktery prezentuje Roberts (2018), ktera zjistila,
Ze hra v roli neboli pfedstirani déti prispiva k zvySeni kognitivni flexibility a kreativity celkové.

Inspirace z vyzkum( by mohly byt pfedmétem dalSiho vyzkumného zdméru v budoucnosti.

e komparovat uroven kreativity pedagogi v zdvislosti na tom, zda vyuZivaji, ci

nevyuZivaji tvofivou dramatiku v predskolnim vzdéldavani.

Vyzkumné ovérovani ve studii 3 se tykala kreativity pedagogt a komparovala se Uroven
kreativity pedagogll v zdvislosti na tom, zda uplatiiuji, ¢i neuplatiuji tvofivou dramatiku v
edukaci. Hypotéza H2 znéla: Pedagogové, ktefi uplatriuji tvorivou dramatiku v edukaci, dosahuji
vyssiho skore v testu tvorivosti neZ pedagogové, kteriji neuplatriuji.

Ve vztahu k uvedenému cili byla nejprve zjistovana uUroven kreativity u pedagogt
matefskych skol, kdy se ziskaly konkrétni vysledky (v bodech) vjednotlivych doménach — v
originalité, elaboraci, fluenci, flexibilité a celkovém skore.

Graf 17 zobrazuje skére v doméndch a mlzeme zde vidét, Ze kreativita pedagogli ma
nejvyssi bodové hodnoceni v elaboraci. To znamen3, Ze pedagogové maji nejvice rozvinuty

smysl pro detail neboli najit a doplnit funkcni detaily a vytvofit komplexni feseni.
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Kreativita pedagogl v doménach - hodnoty v bodech

O_uc - originalita NN 39

E_uc - elaborace NN 52
F_uc-fluence N 21

Fx_uc - flexibilita 1Ml 13

HS_uc - hrube skore I 130

Graf 17 Domény O, E, F, Fx, HS u ucitelt (Nu 106)

Kreativita dospélého ¢lovéka odpovidd psychickému zdravi, napomadha zvladani zatéze
a emocionalnimu rdstu (Russ, 1998; Rogers, 1983; Maslow, 1970). Kreativita pomaha snizovat
anxiety jako je strach, obavy, Uzkosti, ustrasenost (Fichnova, 2016; Szobiova, 2004). Vysledky
v nasledujicim grafu 18 ukazuji, Zze pedagogové vyuZivajici tvofivou dramatiku maji
prokazatelné vyssi skore tvofivosti v doméndach O-originalita, E-elaborace a F-fluence.
Prekvapivé je, Ze pouze u jediné domény Fx-flexibility jsou vysledky obou skupin respondentt
vyrovnané. Vyvstava otdzka, pro¢ neni mira flexibility také rozdilnd? Pro porovnani vysledkd
jsou vidét v grafu 24 rozdily u domén — v originalité, elaboraci, fluenci, flexibilité a celkovém
skoru u pedagogl, ktefi uplatiuji tvorivou dramatiku (experimentalni skupina) a neuplatriuji TD
(kontrolni skupina) v predskolnim vzdélavani.

Kreativita pedagogl - skupiny: kontrolni vlievo,
experimentalni vpravo

Originalita 36 -- 43
Elaborace 50 -- 65
Fluence 18 l. 27
Flexibilita 12 II 1.
ceem 113 | M 152

Graf 18 Rozdil v doméndch kreativity u pedagogi — skupina kontr. = bez TD a exper. =s TD (n=106)
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MuUzZeme konstatovat, Ze se prokazalo, Ze predskolni pedagogové, ktefi uplatiuji
tvorivou dramatiku v edukaci, jsou tvorivéjsSineboli dosahli vyssiho skére ve tfech doménach
ze Ctyr z testu tvofivosti nez pedagogové, ktefi tvorivou dramatiku nevyuzivaji v pfedskolnim
vzdélavani. Hypotéza byla zamitnuta, ale presto je pro nas vyzkum vyznamné, Ze vysledky ve
vyzkumné studii 3 se ukdzaly ve tfech doménach statisticky vyznamné. Nabizi se vysvétleni, ze
diky tvorivé dramatice ziskdvaji pedagogové podnéty, které je vedou k vytvareni origindlnich
navrha, neotfelych namétl, novych feseni apod. Jsou to ucitelé, ktefi pochopili jadro tvorivé
dramatiky, které je postavené na hfe s ocekdvanou “boufi“ fantazie a svobody zaroven.
Tyto kreativni moZnosti jsou nezastupitelné jakv profesi predskolniho pedagoga, tak
v profesni pripravé predskolnich pedagogli (napr. Berc¢ikova, 2016; Dalbudak a Akyol, 2007;
Pavlovska, 2003). Chceme zd(iraznit, Ze jsme neodhalili smér vztahu, to znamenj, jestli tvofivi
pedagogové uplatnuji tvofivou dramatiku, protoze jsou tvorivéjsi nebo jestli vyuzivani tvofivé
dramatiky zpUsobuje, Ze se stavaji tvorivéjsSimi. Nabizi se vysvétleni, Ze diky tvorivé dramatice
ucitelé ziskavaji podnéty, které je vedou k origindlnim navrhdm, namétim, fesenim apod., a
pochopili jadro tvortivé dramatiky, které je postavené na hie s o¢ekdvanou fantazii a svobodou.

Vyzkumnych studii orientovanych na tvofivou dramatiku v predskolnim vzdélavani
v ¢eském prostfedi nevzniklo mnoho, ale existuje fada publikaci zamérenych na tvofivou
dramatiku pro starsi déti a studenty vysokoskolského oboru — napf. Vychovna dramatika na
DAMU (Cisovska, 2010; Machkovd, 2018; Machkova, 2007; Valenta, 2008) nebo pedagogy Skol
(napt. Kotatkova, 1998; Pavlovska, 2003). Jedna se zejména o propojeni vyuky predmétd
s tvofivou dramatikou jako didaktického prostfedku (Bercikova, 2017) a fada vyzkumi
poukazuje na vyuZziti tvorivé dramatiky v zajmové cinnosti (napf. Marusak et al., 2019;

Machkov3, 2018).

e  Ovérit korelaci — tésnost vztahu mezi urovni kreativity déti a pedagogti v predskolnim

vzdélavani

Ve studii 4 se ovérovala korelace neboli tésnost vztahu mezi Urovni kreativity pedagoga
a déti v materské skole. Cil je moziné vyjadfit také tim, Ze do jaké miry je asociovana mira

kreativity ucitele s mirou kreativity déti, u kterych se vyuziva tvofiva dramatika. Byla stanovena

vvvvvv
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triddch déti, které jsou také v pruméru tvorivéjsi.

Pro potvrzeni zadané hypotézy se zjistilo, Ze u vysledk( pedagog(i a déti je patrny mirné
tésny vztah v doméné flexibility a nejsilnéjsi vztah byl v doméné fluence (srov. tab. 9). Mlzeme
usuzovat, Ze vice fluentni pedagogové mohou plsobit pozitivnéji na rozvoj fluence svych déti,
respektive davaji jim vice podnétl pro hledani mnozZstvi rlznych variant a moznosti, které
plynou ze zjisténého tésného vztahu (srov. tab. 9). Z vysledkd pedagogu a vysledkl déti vysla
elaborace jako jedind doména nezdvisle. Na zdkladé uvadéného zjisténi musime konstatovat, ze
treti hypotéza byla zamitnuta.

Ovéfrilo se, Ze existuje vztah mezi mirou kreativity ucitell a mirou tvorivosti déti, u
kterych uplatiiuji ucitelé tvorivou dramatiku. Potvrdilo se, Ze pedagogové, ktefi jsou sami
tvorivéjsi, maji ve svych tfidach déti, které jsou také v priaméru tvorivéjsi. Obdobna tvrzeni
uvadi rada pedagogli a psychologt, o kterych jsme se jiz zminovali v kapitole 5.2. Vysledky
zaroven navazaly na predchazejici zjisténi, ve kterém se ukazalo, Ze vyssi kreativitu maji
pedagogové, ktefi uplatiuji v predskolni edukaci tvofivou dramatiku. Jednd se o zazitkové
uceni, ve kterém je jddrem hra se svymi znaky dobrovolnosti, volnosti a spontaneity, a diky
tomu poznavaji ucitelé smysl a hloubku uvadénych atributa principl tvorivé dramatiky (viz
kapitola 4). Pedagogové s vyssi Urovni tvorivosti Iépe podporuji rozvoj tvofivosti déti ve svych
tfidach. Hra déti na principu spontdnni hry (Gray, 2020; Blaisdell, Arnott, Wall a Robinson,
2019; Smidt, 2011) vyuZivand v tvofivé dramatice mizZe pomoci v tvorivém vymysleni déti,
kdy dochazi zcela pfirozené k situaénimu uéeni na rozdil od fizenych innosti, ve kterych ¢asto
prevazuje pfiliSné organizovani, instruovani a hlavni vedeni ucitele a ve kterych neni ¢as ani
prostor na kreativni projevy déti a jejich podporu (napf. Opravilova a Kropackova, 2016;
Suchankova, 2014; Smelova a Rydl, 2011). Tvofivd dramatika se zaméfuje na rozvoj
kreativity v osobnostnim a socialnim rozvoji s akcentem na rozvoj kreativity ve svobodném
rozhodovani déti ve hre, ktera je jejich hlavni ¢innosti v predskolnim vzdélavani. Vyzkumem
kreativity se chceme zabyvat i nadale a zaméfit se na vytvareni pfiznivych podminek pro vétsi
rozvoj flexibility u pedagogu, a zejména u téch, ktefi uplatnuji tvorivou dramatiku. Podporit

rozvoj téchto domén bude potrebny také u déti v materskych Skolach.

e Komparovat uroven kreativity u déti v zavislosti na tom, zda jejich pedagog uplatnuje

intervenci s intenzivni realizaci tvofivé dramatiky, Ci nikoli.
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Prostfednictvim tvorivé dramatiky je moZzné podpofit rozvoj tvofivosti déti a vysledky
vyzkumné studie to dokazuji. Konkrétni a statisticky vyznamnad data informuijici o vy$sim skére
kreativity u déti a jsou porovnatelna s obdobné pozitivnimi vysledky jiz uvadénych vyzkuma
(Wirahandayani, Rakhmawati a Rukmasari, 2023; Hong a Hong, 2022; Yasar a Aral, 2012;
Fichnova, 2016) v zahranici. Za pfiznivé signaly mizeme povazZovat také intervencni programy,
ve kterych byl docenén potencidl tvofivé dramatiky sakcentem na hru spontanni a
dramatickou, ktery se uplatfiuje v kazdodennich edukacnich ¢innostech v matefskych skolach.
Vznikl tak inspirujici prostor pro rozvoj kreativity. Vysledky jsou odpovédi na stanoveny cil a
povzbudivé je, Ze koresponduji se zahrani¢nimi vysledky vyzkumu (napf. Roberts, 2018).

Vyzkumnd studie 5 pfinesla statisticky vyznamné vysledky, které prokazuji vyssi Uroven
kreativity u déti ve triddch materskych Skol, kde se uplatiuje tvofivd dramatika jako
intervencni program nez u déti, s kterymi se tvofiva dramatika v predskolnim vzdélavani
neuplatiuje. Byla zjiSténa vyssi uroven kreativity, a konkrétné nejvyssi v doméné originality.
Celkové vysledky signalizuji, Ze ma smysl a vyznam uplatfiovat tvofivou dramatiku
v predskolnim vzdélavani a tim podporovat rozvoj kreativity u déti a pedagogu. Vyzkumem
ziskané vysledky pomohou docenit tvofivou dramatiku jak v pedagogické praxi, tak
v pfedskolni pedagogice jako védé. Nejnovéjsi védecké poznatky dokladaji spojeni détské
kreativity a pocitacl, (tabletl, telefond) v souvislosti s rozvijenim digitalni kompetence a
feSenim probléma (Yang et al., 2023). Spojeni je mozné hledat také z ¢asti v tvorivé dramatice,

ktera mlzZe vytvaret propojeni pro pocitacové mysleni a kreativitu.

6.1 Limity vyzkumu

Za limitujici mGZe byt povazovano starsi datum vydani Torranceho figuralniho testu tvorivého
mysleni uvedeného v metodické prirucce (Jurcova, 1984), ktery byl vytvoren v 60. letech 20.
stoleti a je uréen pro starSi déti. Ale protoZe neexistuje jiny test odpovidajici sou¢asnym
pozadavklm a specifikam predskolniho véku ditéte, tak poslouzil naSemu zdméru dostatecné.
Metodika neboli ptiru¢ka pro hodnotitele byla vytvorena tymem pod vedenim Marty Jurové
v roce 1984. Byla jinym zplsobem vytvorena Skdla na hodnoceni pro ¢tyti stupné a tim zacala

|épe vyhovovat Ulohdm pro hodnoceni a zpracovani dat podle manudlu. Hodnoceni je zalozené

148



na frekvencni analyze vyresenych uloh neboli odpovédi, které jsou uréené pro zaky 5. — 8. ro¢nik(
zakladnich Skol podle Jurcové (1984).

Vyhodnocovani Torranceho testl u predskolnich déti se mohlo tykat vyvojovych
specifik predskolnich déti a tim by se mohly objevit pfekazky, na které bylo tfeba reagovat. Ale
vzhledem k predpokladu limitujicich hrozeb doslo k svédomité pripravé podkladd, ¢astym
konzultacim s psychologem. S jeho garanci se stdvajici hodnotici normy ujednotily a
k prekazkam nedoslo. Limitujici m(ze byt ukol v testu, kdy se zadava a vyhodnocuje doména
elaborace, u které to vypadad, Ze méri néco jiného. Ale stejny dojem se jevil u vyhodnocovani
této ulohy v testech, protozZe uUkol na elaboraci obnasi dopocitat vSechny detaily v obrazku a
toto zadani se jevi jako méné kreativni tkol. Z tohoto pohledu mohlo nastat jako limitujici napt.
méfeni Casu ukolu, ktery je presné popsan v manualu metodiky. Limitem byla také
interpretace instrukci pfi zadavani jednotlivych Uloh Torranceho testu tvofivého mysleni.
Respondenty (déti) mohlo ovlivnit napfiklad emotivni zabarveni hlasu zaddvajiciho nebo
nevyzadana rada ¢i snaha o doplnéni danych instrukci. Velmi zélezZelo, jakych zplUsobem se
détem zadala uloha, kterd vyplyvala sice z presnych instrukci a obsahu z Metodiky, ale
rozdilnou se stavala napfiklad zvolend intonace a dynamika verbdlniho podani. Problémy se
ukazaly také v podobé vlastniho pfizplsobeniinstrukci a Uprav u zadavatel, mnohdy se tykaly
neverbalnich aspektl pfi interpretaci zadavanii verbalniho doplfiovani do kontext(l. Zaroven
velmi zaleZelo na vytvoreni prijemného prostredi pro dokreslovani obrazk( v testu, atmosfére
a celkovém klimatu. Pred zaddvanim presnych instrukci pro naplnéni jednotlivych uloh
Torranceho testu tvorivého mysleni sice doslo ke sjednoceni sdélovanych instrukci a k dalSimu
vytvoreni pravidel pro vyhodnocovani testd, ale i tak bylo velmi ndro¢né sjednotit pohled
posuzovatelll. Vyhodnocovani testl se zucastrioval zkuseny psycholog, ktery garantoval
kvalitu zpracovavani ziskanych udaju.

Limitujici mGze byt prabéh vyplriovani testd, ktery se mohl nést vlivem soucasné doby
jako tlak na vykon, ktery je nevhodny pro dité v pfedskolnim véku. Ale mohlo jit o jednani
nevédomé u hodnotitel( z didvodu vidéného ,nizsiho“ vykonu, nastava tak tendence dat vyssi
hodnoceni. Pfihodnoceni kategorii mize také plsobit analogicky podvédomy mechanismus, kdy
hodnotitel vidi kvalitni produkt a m(ze nevédomky bodovani mirné nadhodnotit.

Limitem muiZeme oznadit nizsi pocet pedagogl zafazenych do vyzkumu z divodu, Ze

ve tridach déti pasobi sice dva pedagogové, kteti by mohli realizovat tvofivou dramatiku, ale
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nebylo to pravidlem (vétSinou tvorivou dramatiku realizoval pouze jeden pedagog) a nebylo
snadné je najit. Nasli jsme je aZ uskute¢nénym prizkumem zamérfenym na pedagogy a

studenty predskolni pedagogiky v kombinované formé studia, ktefi prosli vzdélavanim
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Zaver s doporucenim pro pedagogickou praxi

Kreativita ¢lovéka je ve spolecnosti nadéji pro budoucnost. V podobé novych navrhu reseni,
originalnich ndpadud a svobodného tvoreni vynika kreativita jiz v pfedskolnim obdobi ditéte.

Habilitacni prace byla vedena snahou odpovédét na tyto otazky: MuizZe potencial
tvorivé dramatiky prispét k rozvoji kreativity déti v pfedSkolnim vzdéldvani? Budou déti a
ucitelé vice kreativni, kdyZz vyuziji tvofivou dramatiku v pfedskolnim vzdélavani? Odpovédi na tyto
otdzky prindsi jak teoreticka ¢ast prace, tak v pfimé ndvaznosti empiricka ¢ast, ve které byla
komparovana uroven kreativity na zakladé uplatfiovani nebo neuplatfiovani tvorivé dramatiky
v predskolnim vzdélavani u déti a pedagogl.

Soucasné poznatky o tvofivé dramatice, hie a kreativité déti v pfedskolnim véku byly
ukotveny v kontextu vyzkumnych zjisténi v ceském prostredi a v zahranici, které prinaseji do
obdobi détstvi a predskolniho vzdélavani i kritiku vlivi postmoderni doby a oteviraji témata,
jakymi jsou svoboda ditéte, samostatnost, aktivita, respektujici pristup, individualizace a
kreativita ditéte.

Na potencial tvorivé dramatiky je nahlizeno z rliznych uhli pohledu a v prostiedi
predskolniho vzdélavani vytvari Ustfedni téma, a proto se vynofuje na vice mistech prace.
Tvoriva dramatika je pfedstavovana ve spojeni s hrou, ktera tvofi jeji jadro a zaroven je hra
dominantni cCinnosti predskolniho ditéte. V praci jsou prezentovany rozdilné nazory na
svobodnou spontdnni hru, slabé stranky v zabezpeceni podminek pro hru v nékterych
materskych Skoldach. Pfedskolni obdobi ditéte je provazeno symbolickou hrou, ktera graduje
v rolich a improvizacich v kontextu s tvorivou dramatikou. Vznikaji zde nové kreativni napady
déti, fantazijni ndméty, podnéty, rliznoroda samostatna rfeseni apod. Jednd se o pfirozeny
détsky projev a vzajemné vztahy postavené na Ucté a davére, ve kterych ma své misto citova
hloubka, empatie, lidsky pristup pedagoga k ditéti. Hry v rolich podporuji rozvoj emoci,
fantazii, kritické mysleni, komunikativnost déti a socialni uceni, ve kterém si ovéruji Zivot
»,haneclisto”, aby vSe mohly vyuzit pozdé&ji v redlném Zivoté. Diky tvorivé dramatice je mozné
podpofit tento rozvoj kreativity a zkvalitnit rozvoj kompetenci déti v predskolnim vzdélavani.

V habilitacni praci se poukazalo na potencidl tvorivé dramatiky smérem k podpore
rozvoje kreativity a vyzkumnym Setfenim se cilené zjistovala a komparovala Uroven rozvoje

kreativity u déti a pedagogl v materskych Skolach. Nastolenou problematikou jsme se
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podrobné zabyvali a ziskané vysledky vyzkumu prezentovali. Z uvadénych aspekta a vysledkut

vyzkumnych studii vyplyvaji ndsledujici doporuceni pro rozvoj kreativity u déti

v predskolnim vzdélavani:

Na zdkladé uplathovani tvorivé dramatiky v predskolni edukaci pocitat s moznym
zvyhodnénim rozvoje déti zejména v komunikativni kompetenci, reSeni problému a
socialni kompetenci, kde se ve vétsi mire rozviji emocné-socialni a kreativni dovednosti
déti.

Prostfednictvim dramatickych her a détského dramatu (projektu) vést déti k rozvoji
tvorivého mysleni a premysleni v souvislostech, v pfibéhu s akcentem na individualizaci
a prozitkové, socialni a kooperativni uceni.

S oporou o prvky tvofivé dramatiky podpofit fluenci a flexibilitu v kreativnim rozvoiji
déti prostfednictvim dramatickych her a tvofivych aktivit ve smyslu: ,Co by se stalo
kdyby...?“

Vytvaret a obhajit podminky pro vznik a castéjsi realizaci spontanni détské hry a
docenit ji jako podporu rozvoje kreativity ditéte v pfedskolnim véku.

Poskytnout détem vétsi miru respektovani individuality v osobnostnim a socidlnim
rozvoji s akcentem na sebereflexi a reflexi.

Vytvaret variabilitu prostfedi a kreativnimi podnéty podpofit individualizaci (napf. s
vyuzitim vzdéldvaci nabidky cinnosti podle H. Gardnera a jeho mnohocetnych
inteligenci).

Uvédomovat si a vyuzivat spolec¢né znaky, které jsou premosténim mezi tvofivou
dramatikou a predskolnim vzdélavanim.

Vytvaret prostiedi dlvéry pro vétsi improvizaci a samostatnost déti hlavné v rolovych
hrach jako metody podporujici rozvoj kreativity déti v materskych Skolach.

Pocitat s tim, Ze pfehnana organizovanost déti a neustdla nabidka didaktickych aktivit
vede k neumoznéni kreativniho, svobodného rozvoje déti.

Nevytvaret soutézivé prostfedi, ve kterém schazi respektovani osobnosti ditéte a
nemUze se rozvijet kreativita ditéte.

Mit na mysli, Ze pedagog je vice v roli facilitatora, reZiséra a pozorovatele, ktery hru,
dramatickou situaci nebo détské drama mUZe obohatit a podpofit také jako spoluhrad

v roli s velkou empatii a pusobit na rozvoj humannosti a rozvijeni etickych aspektd.
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e Potencidl tvofivé dramatiky podporuje komunikaci ve specifickém casoprostoru,
otevrenost a dlivéru, kterymi posiluje osobni rozvoj individuality ditéte a ucitele.

e Tvoriva dramatika akcentuje pohyb a celkovou aktivitu ditéte, pfiznivé plisobi na rozvoj
koordinace pohyb( a z toho pozdéji vyplyvajici koordinaci svého chovani, jednd se o
poloZeni zaklad( k seberegulaci a postojum k sobé samému.

e V jadru tvorivé dramatiky se uplatfiuje princip psychosomatické jednoty (vztah mezi
télesnym stavem a psychickymi, emocionalnimi a socialnimi slozkami), ktera ma
pozitivni u€inky na zdravi a spokojenost déti a uciteld.

e TD rozviji u ditéte a pedagoga schopnost vnimat své prozitky, jednat v souladu s nimi
a nebat se ostatnim ve skupiné sdilet své pocity jako predpoklad k vlastni sebereflexi a
poznani sebe samého.

e Tvofriva dramatika vyrazné pusobi na komplexni rozvoj ditéte a pedagoga.

e Uvadéné aspekty TD se mohou zurocit v nabidce netradi¢nich rozmér( intenzivni
spoluprace MS a rodiny — jako kreativniho setkdvani pedagogll s rodi¢i a détmi v
matefskych Skolach.

Vysledky vyzkumnych studii pfinesly impulzy k ¢astéjSimu uplatfovani tvofivé
dramatiky v predskolnim vzdélavani. Hluboké poznani a pochopeni sily prozitku, ktery je stale
reflektovan, vede k uéeni pres aktivitu a zkusenost ke komplexnimu a individualizovanému
rozvoji déti. Pozornost byla vénovana slabsim strankam v predskolnim vzdélavani, které
mohou byt pfi¢inou nedocenovani tvorivé dramatiky (viz kapitola 2), hry (viz kapitola 3) a
podminek k podpore rozvoje kreativity v predskolnim vzdélavani. Do popredi naseho zajmu
se dostala pfriliSna organizovanost vzdélavacich aktivit v pribéhu dne ditéte v materské skole,
ktera neumoziuje vytvaret priznivé prostiredi pro rozvoj kreativity déti, a proto jsou na misté
vyzvy k uskute€néni zmén v matefskych skolach v prospéch vétsi podpory rozvoje kreativniho
mysleni déti.

Zavérem se zamyslime nad moznosti pokracovani ve vyzkumu s uprednostnénim
poznavani vlivu osobnostniho a socialniho rozvoje pedagoga v predskolnim vzdélavani
s dlrazem na sebepoznavani a sebereflexi ucitelské profese. Konstatujeme, Ze je potrebné
naddle pokracovat ve vzdélavani pedagogli a budoucich predskolnich pedagogli v tvorivé
dramatice. V ramci zazitkového uceni je dlleZité zazit jeji potencial do hloubky a docenit jadro

plUsobeni na osobnost ¢lovéka s plisobenim na rozvoj empatie a skupinovou citlivost, kterymi
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se zabyvame v kapitolach 3, 4 a 5. Zarazeni tvorivé dramatiky do studia uditelstvi tvori
predstupen rozvoje kreativity, vede k sebed(vére, vnitini svobodé, spolupraci a vétSimu
rozvoji emocionalni inteligence. Uvédomeéni si vyznamu tvorivé dramatiky v profesni pripravé
budoucich pedagogl matefskych skol je inspiraci pro rozsifeni studijniho programu ve
vysokoskolském studiu, oboru Ucitelstvi pro materské Skoly a PfedSkolni pedagogiky.
Naplnilo se nase ocekavani, Ze tvofivd dramatika md vyznam a zaslouzi si vétsi
pozornost jak v praxi, tak prostfednictvim vyzkum, které by podpotily jeji opodstatnéni,
smysl a vyznam v komplexnim rozvoji €lovéka v predskolnim vzdélavani v Ceské republice.
Nase vize dalSiho vyzkumného Setfeni v prospéch individualizovaného predskolniho
vzdélavani s rozvijenim kreativnich déti a pedagogu prostrednictvim tvorivé dramatiky ma své

opodstatnéni.
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Priloha 1a: Ukazka vyplnéného Torranceho testu od ditéte, u kterého se uplatriuje tvoriva

dramatika v predskolnim vzdélavani — uloha prvni.
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Priloha 1b: Ukdzka vyplnéného Torranceho testu od ditéte, u kterého se neuplatiiuje tvoriva

dramatika v predskolnim vzdélavani — uloha prvni.
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Ptiloha 2 a, b:
Ukazka vyplnéného Torranceho testu od ditéte, u kterého se uplatfiuje TD (a) a neuplatiiuje
TD (b) — uloha treti

a) u kterého se uplatniuje tvofiva dramatika

(Zdroj: Horndckovd, 2016)

b) u kterého se neuplatnuje tvoriva dramatika

176



Pfiloha 3a: Ukazka vyplnéného Torranceho testu od pedagoga, ktery uplatfiuje tvofivou

dramatiku — uloha prvni.
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Pfiloha 3b: Ukazka vyplnéného Torranceho testu od pedagoga, ktery neuplatiuje tvofivou

dramatiku v pfedskolnim vzdélavani — dloha prvni.
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Priloha 4a: Ukazka vyplnéného Urbana testu tvorivého mysleni — A ditéte, u kterého byla

uplatfiovdna tvoriva dramatika v predskolnim vzdélavani:

A Urbandy figuralni test tvofivého mysleni (TSD-Z) T-253
TESTOVY ARCH

J¥ e72k:
s e s

[O

W

. £ José swes 5 &

e e e e
e ————— e

© 1995 Swets & Zeitlinger B.V,, Lisse; Swets Test Services, Frankfurt,
© 2002 Peychodiagnostika, a.s., Bratislava
© 2002 Psychodiagnostika, s.r.0., Brno

(Zdroj: Horndckovd, 2016)
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Priloha 4b: Ukazka vyplnéného Urbana testu tvorivého mysleni — B u ditéte, u kterého nebyla

uplatfiovdna tvofiva dramatika v predskolnim vzdélavani:

B Urbamiiv figurdlni test wvofivého mysleal (TSD-Z) T- 253
TESTOVY ARCH

! / _
£ 1995 Swers & Zeitlinger B.V,, Lisse; Swets Test Services, Frankfurt.
© 2002 Psychodiagnostika, &.5., Bratisiava
£ 2002 Psychodiagnostika, s.r.0., Brno

(Zdroj: Horndackovd, 2016)
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Pfiloha 5 Fotodokumentace rolovych her déti v MS na téma: ,Klobouk a jeho piihody“

Klobouvy trampoty - hra v rolich a technika ,Zivy obraz” - feseni situce ve skupiné

(zdroj: Boumovd, 2019 - zdpoctovd prdce pod vedenim autorky habilitacni prdce)
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Hra v rolich — fesSeni problémové situace ve skupiné

(zdroj: Boumovd, 2019 - zdpoctovd prdce pod vedenim autorky habilitacni prdce)
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Hrani v rolich — technika , ulicka“

(zdroj: Boumovd, 2019 - zdpoctova prdce pod vedenim autorky habilitacni prdce)
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