
Zkrácení doby oddlužení: Analýza dopadů novely insolvenčního zákona na 

dlužníky 

Abstrakt 

Diplomová práce se zabývá zákonem č. 252/2024 Sb., který zásadním způsobem 

proměnil koncepci oddlužení v ČR. Tento zákon byl přijat za účelem transpozice Směrnice o 

restrukturalizaci a insolvenci, která členským státům uložila povinnost zajistit podnikatelům 

možnost plného oddlužení nejpozději do 3 let. Český zákonodárce se nakonec rozhodl 

implementovat tento požadavek sjednocením délky oddlužení na 3 roky pro všechny fyzické 

osoby. 

První kapitola práce zasazuje přijetí Novely do evropského kontextu a analyzuje její 

legislativní vývoj v ČR. Pozornost je věnována cílům, které zákonodárce s jejím zavedením 

sledoval. Samostatně je rozebrán historický vývoj oddlužení podnikatelů, který postupně vedl 

k odstranění rozdílů mezi podnikatelskými a spotřebitelskými dluhy a vyústil v zavedení 

sjednoceného tříletého oddlužení. 

Jádrem práce je druhá kapitola, která obsahuje systematické srovnání nové právní 

úpravy s předchozím stavem po tzv. oddlužovací novele z roku 2019. Analyzovány jsou 

jednotlivé fáze oddlužení a změny, které ovlivnily zejména postavení dlužníků, avšak mají 

bezprostřední dopad také na věřitele, insolvenční správce a soudy. Zvláštní důraz je kladen na 

zavedení tzv. osobního cíle, který individualizuje průběh oddlužení a posiluje diskreční 

pravomoc insolvenčního soudu při stanovení míry uspokojení nezajištěných věřitelů. 

Třetí kapitola se zaměřuje na praktické dopady Novely. Prostřednictvím modelového 

dlužníka jsou demonstrovány rozdíly mezi předchozí a současnou právní úpravou a 

vyhodnoceny jejich dopady na ekonomickou situaci dlužníka. Samostatně jsou analyzovány 

dopady na věřitele, zejména ve vztahu k individuální míře uspokojení a absenci zákonem pevně 

stanovené minimální hranice 30 %. Práce poukazuje na riziko rozdílné rozhodovací praxe 

insolvenčních soudů a na možné oslabení právní jistoty subjektů řízení. Součástí kapitoly je 

rovněž zhodnocení dostupných empirických dat a rozbor vybraných aplikačních problémů, 

které se v počáteční fázi účinnosti Novely v praxi objevují. 

Na základě provedené analýzy práce dospívá k závěru, že Novela zvýšila flexibilitu 

oddlužení, avšak současně posílila význam soudního uvážení, které často vede k nejednotné 

soudní praxi. Skutečný rozsah jejích ekonomických a systémových dopadů však bude možné 

plně zhodnotit až s delším časovým odstupem. 
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