Abstrakt

Tato prace se zabyva vlivem riznych Sitek elektrického pulzu pouzivanych pfi pravostranné
unilateralni elektrokonvulzivni terapii (EKT) na kognitivni funkce u pacientti s afektivni
poruchou. Hlavnim cilem bylo zjistit, zda mezi aplikaci standardn¢ pouzivaného ultrakratkého
pulzu (0,3 ms) a noveé pouzivaného ultra-ultra kratkého pulzu (0,15 ms) existuji rozdily v délce
postiktalni dezorientace (time to recovery - TTR), v mife dopadu na anterogradni a retrogradni
pamét’ a v antidepresivnim efektu.

Do randomizované dvojité zaslepené studie s cross-over designem bylo zatazeno 37
pacientli, ktefi byli rozdéleni do dvou skupin podle typu aplikace EKT. Aplikace byla
provadéna s pomoci pravostranné unilateralni (RUL) stimulace s pouzitim bud’ 0,15 ms, nebo
0,30 ms pulzu. Pii druhé aplikaci byli pacienti znovu titrovani s opacnou Sitkou pulzu. VSechny
nasledujici aplikace probihaly s Sitkou pulzu pouzitou pii druhé titra¢ni aplikaci, a to jako RUL
EKT zahajend na Sestinasobku zachvatového prahu (seizure treshold — ST).

V pouzitych analyzach byly zkoumany rozdily v délce zachvatu a v TTR, zprimérované
napfi¢ vSemi EKT aplikacemi od tfeti dale. Dal$i analyzy hodnotily klinické zlepSeni depresivni
symptomatiky, miru retrogradni amnézie na autobiografické informace a dopad na dalsi
kognitivni funkce béhem a po skonceni série EKT.

Pti prvni titraéni aplikaci byl ST vyznamné nizsi pti pouziti 0,15 ms pulzu nez pii 0,30
ms. ST se pii opétovné titraci s 0,30 ms pulzem vyznamné zvysil a pii opetovné titraci s 0,15
ms pulzem vyznamné sniZil. Mezi skupinami se dvéma riiznymi Sitkami pulzu nebyly zjistény
7adné rozdily v klinickém zlepSeni, v TTR ani ve vysledcich neuropsychologickych testa.
Ultrakratka stimulace v ramci elektrokonvulzivni terapie (EKT) s Sitkou pulzu 0,25 nebo 0,30
ms vyrazné sniZzuje potiebny elektricky naboj k dosaZeni prahu pro vyvolani zachvatu (seizure
threshold, ST) a zaroven redukuje kognitivni nezddouci U€inky. Neni vSak znamo, zda dalsi
zkraceni §itky pulzu na 0,15 ms pfinasi dalsi vyhody. Ultra-ultrakratka stimulace s Sitkou pulzu
0,15 ms je pfi indukei zachvatu G¢innéjsi neZ pulz o $ifce 0,30 ms. Je zapotiebi rozsahlejSich
studii, které by ovéftily, zda by ultra-ultrakratka stimulace méla nahradit ultrakratkou stimulaci

jako vychozi parametr pii EKT.



