
Teoretická část diplomové práce se v úvodu zabývá fenoménem stáří a
souvisejícími otázkami, dále sleduje začlenění seniorů v informační společnosti a
především jejich vztah k informačním a komunikačním technologiím (ICT). V závěru
teoretické části je věnována pozornost možnostem aktivní náplně volného času seniorů
s důrazem na využití Internetu v České republice a Finsku a jsou naznačeny nové trendy
v oblasti ICT pro seniory.
V praktické části je vyhodnocen průzkum práce seniorů s počítačem a Internetem
realizovaný v období od listopadu 2008 do března 2009, jenž probíhal formou online
dotazníku v obou sledovaných zemích.


