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Komentar ke zpracovani prace

Bakalarska prace se zaméfuje na zkusSenosti dobrovolnikd s praci s détmi v détskych zajmovych oddilech.
Teoreticka cast vymezuje pojem dobrovolnictvi, jeho druhy a oblasti, pficemz dlraz je kladen na komunitni
dobrovolnictvi a praci s détmi a mladezi. Zvlastni pozornost je vénovdna motivaci dobrovolnikd, vyvojovému
obdobi adolescence a jeho specifikiim. Popsany jsou také skupinové vztahy v oddilech, vychovné styly
dobrovolnikd a zpUsoby zvladani naro¢nych situaci pti praci s détmi.

Empirickd ¢ast predstavuje kvalitativni vyzkum, ktery byl realizovan prostfednictvim Sesti polostrukturovanych
rozhovorl se zkusenymi dobrovolniky ze tfi oddilli pracujicich s adolescenty. Data byla analyzovdana metodou
reflektivni tematické analyzy a pfinesla pét hlavnich tematickych oblasti. Vysledky ukazaly, Ze dobrovolnici
vnimaji svou ¢innost jako smysluplnou, ocenuji osobni rozvoj a pratelské vztahy, ale zaroven se potykaji s
¢asovou ndrocnosti a vyvazovanim osobniho Zivota. V individudini praci nardzeji na problémy psychickych obtizi
a vyclenovani nékterych adolescent(l, ve skupinach pak na vékovou hierarchii, konflikty a Sikanu. Vedouci se
snazi kombinovat pratelsky a autoritativni styl, jejich rovnovaha je vsak obtizna. Podpora dobrovolnik( vychazi
zejména zevnitf oddilu, avSak chybi jim systematicka opora ze strany organizaci. Z doporuceni vyplynula potieba
specializovanych Skoleni a zavedeni role ddvérnika pro podporu psychické pohody déti.

Autorka byla k tématu motivovana vlastni dobrovolnickou zkusenosti, coZ se odrazilo v jejim zodpovédném a
poctivém pristupu k praci. Prace vznikala postupné, autorka pravidelné dochazela na konzultace, hledala
nejvhodné&jsi postupy a promyslela zamé¥eni vyzkumu, véetné vyuziti strukturovaného dotazniku. Usili vénovala
i analytickym postupiim — mUZu konstatovat, Ze se v bakalarské praci hodné naucila. Kromé primarni analyzy dat
nechybi ani analyza sekundarni, ve které nalezy dale posouva k moralni roviné prace dobrovolnika, jejich role
jako neformalniho vychovatele a dvoji ,tvare” skupin — ochrana i riziko. ProtoZe se jedna o kvalitativni studii a
autorka si nekladla jako cil ziskat reprezentativni data a pokryt vSsechny mozné skupiny dobrovolnik(, pravé
v sekundarni analyze se moznd posouva k urCitym zobecnitelnym vysledkim. Mohou slouZit jak dalSim
vyzkumnikdm, tak i praktikim puasobicim v oblasti détského dobrovolnictvi v zajmovych oddilech.

Jako zajimavé rozsiteni by mohlo poslouZzit zkoumdni propojeni dobrovolnické praxe s budouci profesni drahou
dobrovolnikll — tedy zda a jak tato cinnost obohacuje nejen déti, ale i samotné dobrovolniky. Zarazeni této
perspektivy by praci ucinilo jesté prinosnéjsi a mliZe se stat podnétem pro dalsi vyzkum.

Dotaz k obhajobé

Kdyby mohla autorka vybrat jednu rizikovou oblast a na ni pracovat formou dalSiho vzdélavani dobrovolnikd,
kterd by to byla? A jak vnima otazku supervize dobrovolnickych sluzeb?

Vyjadieni ohledné plagiatorstvi

Vysledky kontroly v SiS nevedou k podezreni, Ze by prace byla plagidtem, systém Theses vykazuje 1% shodu —
pri namatkové kontrole zjistuji zejména shodu v odkazech na citovanou literaturu.
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Dodatecna zpétna vazba

Ocenuji studentcin zajem o téma i poctivost, s jakou praci zpracovavala.

Protoze se o dobrovolnictvi pfiliS nepise v odborné literature, doporucuji, a to i vzhledem k dosazenym

vystuplm, publikacni vystup, ale také vzhledem ke spolecenské vyznamnosti tématu.

Komisi davam namét na ocenéni AGON, samoziejmé v kontextu dalSich praci na katedre psychologie PedF

UK.

V Praze 30. 8. 2025

Anna Kucharska

" Uvedena hodnota kopiruje bézné vysokoskolské hodnoceni: 1- vyborné, 2 - velmi dobfte, 3 - dobfe, 4 - nespliujici

pozadavky. Obsah kritérii hodnoceni je dostupny na webu katedry: https://kps.pedf.cuni.cz/




