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Anotace:

Bakalaiska prace je rozdélena na dvé zakladni ¢asti. Prvni ¢ast informuje ¢tenafe obecné o
problematice zajmové &innosti a Gstavni vychovy. To znamena, Ze jsou zde vysvétleny pojmy
vychova, pravni ochrana déti, détské domovy, volny &as a zajmové ¢innosti a dal3i souvislosti s
témito pajmy spojené.

Druha ¢&ast prakticky mapuje, formou dotaznikového Setfeni, problematiku pravidelné
zajmové &innosti v détskych domovech, zajem pedagogickych pracovnikit o plnohodnotné
vyuzivani volného &asu déti umisténych v téchto zafizenich. VSe je doplnéno vyjadienim

pedagogti détskych domovii a dalsim doporugenim pro jejich pedagogickou praxi.
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The bachelor’s thesis is being divided into the two main parts, generally. The first part in
short briefs public or readers about the institutional education and spare-time activity question
which means that there are being explained many terms related to these matters, such as the
definition of education, legal protection of children, children’s home, spare-time and its
activities.

The second part in a practical level maps over the questions of regular spare-time activity in
the children’s home and the focus of tutors' full-fledged pastime activity improvement of
children placed in these institutions. All the information is set out by means of interview’s
action. In addition, the whole part is completed with tutors’ statements and other

recommendation needed for their practice routine.
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1 Uvod

Po roce 1989 dochazi k prudkym ekonomickym zm&nam, v disledku toho i k prohlubovani
socialni propasti mezi jednotlivymi lidmi a rodinami.

Rodina jako prvotni socializani prostiedi, poskytuje ditéti nejddleZit€jsi ramce pro vnimani
a chapani svéta, u¢i zakladnim normam a zpisobim chovani. Dit¢ zde pfijimé platné hodnoty
a u&i se Zivotnimu stylu. Rodina je ptirozenym prostfedim pro jeho socialni uceni. Co se dite
naudi, je uréovano tim, jak a &m na néj rodina pisobi. V roding je formovano zakladni
sebepojeti a sebehodnoceni ditéte, &imZ je ovlivnén daldi pribéh jeho Zivota. Nektefi rodice
oviem nemohou nebo nechtji plnit pozadavek vychovny tak, jak je od nich ocekavano. Dité
vyriistd ve znevyhodnéném prostiedi, to znamend, Ze vychovné prostiedi neposkytuje ditéti
vhodné vzory a podnéty pro harmonicky rozvoj, zejména po strance psychické, hygienické
a télesné, ale i po strance kulturni. U déti se vyskytuje riziko poruch chovani a naruSeni
socialniho vyvoje.

Tehdy zasahuje stat a déti jsou umistény do nahradni pée. Jejim cilem je zajistit ditéti
optimalni prostiedi bez citovych deprivaci a zakladni lidské potfeby. Pokud neni moZna adopce
&i péstounska péce, je détem natizena ustavni vychova nebo uloZena ochranna vychova. Dochazi
k velké zméng v jejich Zivoté a ikolem Ustavni vychovy je nejen zvladnout celkovy harmonicky
rozvoj osobnosti ditéte, ale také pomyslet na jeho zdarny navrat do ,,reality dnesniho svéta, na
jeho integraci do samostatného Zivota.

Zajmy a volny &as jsou oblasti, které maji pfi vychové deti ze znevyhodnéného rodinného
prostfedi zasadni vyznam. Jednou z mozZnosti uskuteén€ni hlavniho cile détskych domovi je
vychova ve volném &ase a vychova k volnému Gasu déti zde umisténych. Kvalitni vyuZivani
volného &asu je vyznamnym prostiedkem, ktery vede k jeho naplnéni. To bylo i divodem volby
tématu moji bakalaiské prace ,,Mimoskolni zajmova ¢innost u déti v détskych domovech®.

Zajmy podnécuji k ziskavani znalosti a k &innosti viibec. Pojmem zajmova sféra je mozné
ztotoZnit s pojmem zaméfeni osobnosti a hovofime-li o zdjmové innosti, sledujeme jiz, jak se
toto zaméfeni promitd do volného' &asu d&ti. Vytvafenim podminek pro kvalitni vyuZivani
volného Zasu déti je souasnd feSen problém vychovy, rekreace a zabavy déti z détskych
domovi. Ten se stava podstatnym pfi vytvateni atmosféry daného zafizeni.

Néplii volného &asu déti zDD tvoii rizné neorganizované i organizované formy
volnogasovych aktivit. Velkou &ast zaujima piedevsim zajmova &innost. U déti z dysfunkéniho

prostiedi se miiZze jednat o noveé se vytvaiejici oblast.
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Pojeti a praxe volného &asu neovliviiuje jen samotny vyznam volno¢asovych aktivit déti
a mladeZe v jejich Zivoté, ale je ovliviiovan i vztahem uUcastnikd k jeho aktivitdm a institucim.
Samotnymi uastniky jsou samozfejmé déti, ale i dospélé osoby, které tyto aktivity organizuji.
V détskych domovech miZzeme hovofit o profesionalnich pracovnicich, zaméfenych na rizné
stranky obsahu napfiklad turistiku, sport, ochranu ptirody, oblast uméleckou &i technickou. Mezi
détmi a dospélymi vznika ur¢ité pouto tvofené spolenou aktivitou. Dé&ti si prostfednictvim
dospé€lého osvojuji nové odborné a socidlni zkusenosti. Ten jim naopak v této ¢innosti poméha,
rozviji je prostfednictvim vychovy ve volném &ase a vzdjemnou interakci se dopliiuji
a obohacuji. Pedagogicky pracovnik DD ma touto cestou moZnost ziskdvat cenné informace
o détech, které mu jsou svéfeny do péte. Ty muZe vyuzit pfi promySleni individudlnich
vychovnych postup.

Vhodna nabidka zajmovych ¢innosti organizovana nejen DD, ale i jinymi subjekty je soucasti
pedagogického ovliviiovani volného ¢asu déti. Instituce mimo détsky domov, mimo jiné, plni i
funkci integra¢ni. Kdy se déti s nafizenou ustavni pé¢i pohybuji v pfirozeném prostiedi. Cennym
diagnostickym prostiedkem se miZe stat i ,,pouhy*“ rozhovor vychovatelli s détmi o jejich
zajmovych aktivitich mimo détsky domov. A opét zde existuje vzajemny vztah, kdy rozhovor
slouZi jako zdroj informaci pro pedagogy, ale zaroveii zajem vychovateli uspokojuje psychické
potieby déti.

Z dostupnych informacnich zdroji jsem o problematice zdjmové &innosti déti umisténych
v Ustavni vychové ziskala pouze vieobecné informace. V odborné literatufe jsem nenalezla, jaké
konkrétni organiza¢ni formy zajmové &innosti jsou détskymi domovy preferovany. A protoZe
zajmova &innost je velmi Sirokou oblasti volnodasovych aktivit déti, zaméfila jsem se na
pravidelnou zijmovou &innost. Tyto pravidelné aktivity jsou zakladni organiza¢ni formou
Vveétsiny subjektl, které nabizeji volnofasové aktivity détem a mladeZe a jsou hodnotnym
a systematickym prosttedkem jejich vychovy a vzdélavani. P¥i promysleni cile a metodiky této
bakalafské prace jsem se postupné dostavala aZ k samotné praci pedagogickych pracovnikii DD.
VEfim, Ze je détem poskytovana v ramci mozZnosti instituciondlni vychovy co nejlepsi péce jak
z hlediska zéakladnich biologickych potteb, ekonomického zajisténi tak i vzdélani. Ale je na déti
pamatovano i vdob& jejich volného &asu? Velmi mé& zajimalo, zda jsou v praxi détem
z détskych domovli vytvateny podminky pro naplfiovani jejich psychickych potieb a zajml -
informovanost déti o nabidce volnogasovych aktivit, jeji vyuZiti.

V bakalaiské praci jsem se rozhodla zmapovat podporu a &ast vychovné prace pedagogickych

pracovniki détskych domovil (DD), ktera se tyka vychovy ve volném &ase a vychovy k volnému
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&asu déti a podil pravidelné zdjmové &innosti na Zivoté d&ti, kterym byla statem nafizena ustavni

vychova.
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2 Cil a metodika prace

Cilem bakalatské prace je vymezeni pojmi détské domovy, zajmova &innost a souvislosti
s t¥mito pojmy, zjidt&ni podilu pravidelné zajmové Einnosti v Zivot€ déti umisténych v détskych
domovech. Déle formou dotaznikii provést sondu do problematiky volnogasovych aktivit déti
v détskych domovech. Zjistit, zda pedagogové détskych domovli v rdmci vychovy k volnému
¢asu a vychovy ve volném &ase, podporuji u déti jeho efektivni vyuZzivani se zaméfenim na
pravidelnou zajmovou ¢innost.
Zodpovézené otazky by mély dat odpovédi i na dilgi cile bakalafské prace.
1) Do jaké miry jsou d&ti z DD informovany o moZnostech vyuZivani volného ¢asu?
2) Jakou roli v jejich volbé hraji pedagogové?
3) Vyuzivaji déti nabidky a v jaké mife?
4) Voli déti spise zajmovou ¢innost nabizenou ptimo v DD ¢€i organizovanou jinymi
subjekty?
5) Existuje zp&tna vazba mezi vychovateli détskych domovi a jejich svéfenci?
6) Vyuzivaji pedagogové DD zékazu dochazky déti do zdjmovych utvard jako formu trestu
za neplnéni jejich povinnosti?

Respondenty byly déti z détskych domovi ve véku 9 -15 let.

Pracovni hypotézy (ptedpoklad):

1) MozZnosti vyuZivani volného ¢asu déti jsou dnes velmi bohaté a pozitivni vliv na harmonicky
rozvoj celé osobnosti ditéte pfi jeho kvalitnim vyplnéni je jiz v€decky prokazanym jevem. Proto
pfedpokladam, 7e zvlasté pedagogové v DD tuto vychovnou oblast neopomijeji a prikladaji ji
velky vyznam.

2) Sougasti jejich vychovného piisobeni je prehled o moznostech vyuZivani volného Casu svych
sv€fencl v misté plisobeni.

3) Nabidka zajmovych utvard, krouzkii a soubord organizovanych pfimo v DD je nedilnou
soucasti vychovné prace pedagogh pracujicich v DD.

4) Pro dité je dulezité si o svych zazitcich, usp&sich i nedspéchu s n€kym promluvit, poradit se,
najit cestu, jak pokracovat dal, a zde by méla existovat zpétna vazba mezi ditétem a jeho

vychovatelem. Pfedpokladam, Ze tato ast vychovné prace je pedagogy ¢aste¢né opomijena.

Pti vypracovani bakalafské prace byly vyuzity informace tykajici se tématu nejen z odborné

literatury, ale pro aktualnost i informaci elektronickych. Nejprve jsem shrnula veSkeré informace
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a poznatky spojené s timto tématem ze v3ech dostupnych zdroj, poté jsem se zaméfila na
sestaveni dotaznik@i, zpracovani respondenty a jejich nasledné vyhodnoceni. Dotazniky byly
aplikovany na déti z konkrétnich détskych domovia v Usteckém kraji.

Piinosem bakalafské prace je, Ze zahrnuje dotaznikové 3etfeni, prostfednictvim kterého lze
zjistit, jaky postoj zaujimaji pedagogi¢ti pracovnici DD k vyuzivani volného ¢asu déti jim
sv€fenym, konkrétné k pravidelnym zajmovym aktivitam a zda zde funguje zpétna vazba mezi
dospélymi a détmi v zafizenich nahradni péée. Jde o to, zda se pedagogiéti pracovnici o proZitky
z volnocasovych aktivit déti z DD zajimaji. V podstaté, je-li zajem dospélych o ¢innost svéfenci
podobny jako zijmem rodi¢h o plnohodnotné proZivani volného ¢asu svych déti ,, co jste délaly,
co se ti libilo, nasel sis kamarada“atd.

Bakalafské prace je sestavena ze sedmi hlavnich &asti Uvodu, Cile a metodiky prdce,
Teoretické cdsti, Vyzkumné cdsti, Doporudeni pedagogiim détskych domovii pro jejich dalsi
praxi, Diskuse a Zavéru. V prvni aZ tii Casti seznamuji étenafe s tématem, cilem, pracovnimi
hypotézami a metodikou bakalaiské prace. Také obsahuje zpracované informace z literatury
a jinych dostupnych zdroji. Cast &tyfi aZ sedm obsahuje praktické zpracovani dotaznikového
Setfeni statistickym rozborem. Vyhodnoceni dotaznikd je doplnéno vyjadienim pedagogh
détskych domovd. Tato vyjadieni zdiraziuji pfinos bakalafské prace. Domnivam se, Ze zavéry
a doporu¢eni mohou poslouzit ke zkvalitnéni vychovné prace pedagogid détskych domovii
voblasti volného &asu déti jim svéfenych. Tyto hlavni &asti bakalafské prace jsou dale

roz€lenény do jednotlivych kapitol.

Teoretickd ¢dst je zaméfena na vysvétleni pojml tykajicich se tématu prace a vyznamu

zajmové Cinnosti jako vyznamného vychovného prostfedku pfi harmonické rozvoji osobnosti
ditéte.

Kapitola ,,Zajmova &innost* jako volno&asova aktivita se zabyva vymezenim pojmu volny ¢as
a sleduje jeho pfinos &i naopak negativni dopad z nékolika riznych uhld pohledu. Jsou zde
vymezeny soucasné tendence jeho kvalitniho vyuZivani a pojmy zdjem, zajmova ¢innost a jejich
charakteristika. V této kapitole nelze opomenout vliv zdjmové &innosti na rozvoj osobnosti ditéte
Vv navaznosti na vék a jeho ptinos z hlediska skolskych zafizeni, tj. rozvoj dilezitych kompetenci
= k uceni, k feSeni problému, komunikativni, socialni a interpersonalni, ¢innostni a ob¢anské
a k traveni volného Gasu. Oblast volnogasovych &innosti neni vysadou pouze $kolskych zafizeni,
ale také je organizuji a détem nabizeji dal3i nestatni neziskové organizace a subjekty, které
pfipravuji nabidku traveni volného &asu d&ti a mladeZe na komerénim zakladg. Soudasti této

kapitoly je také popis oblasti a organiza¢nich forem, které tvofi nabidku ¢innosti volného ¢asu.
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,»Volny &as dnesnich déti* je kapitolou, ktera se zabyva problematikou travenim volného Casu
dnesnich d&ti. Ten vzdy nekoresponduje s kvalitnim vyuZivanim doby, po kterou ¢loveék patfi

sam sobé a mliZze se svobodné rozhodnout o ¢innostech, jeZz mu pfinaseji potéseni a odpocinek.

Kapitola ,,Ustavni vychova“ se zabyva pojmy vychova, pravni ochrana déti, Gstavni vychova
a vztahem statu k této problematice

Déle navazuje kapitola ,,Détské domovy*, kde se zabyvam vymezenim pojmu détsky domov
a jeho charakteristikou v sou¢asné dobé. Zavér této kapitoly je vénovan vyzkumim, které
ukazuji na pfi¢iny a mozné vychovné problémy, jez vedou k odebrani déti z rodin a s naslednym

umisténim do tstavni vychovy.

Teoretickou cdst tvofi kapitola s ndzvem ,,Zaklad usp&sné vychovné prace s détmi a mladeZi
v ustavni pé¢i“. Vyznam je zde prikladan ke schopnosti navazani vzajemného vztahu mezi
vychovatelem a ditétem, k promy$lenému planovani a strukturovani vztahové dimenze,

osobnimu ptikladu vychovatele a poskytovani socialni opory pedagogickymi pracovniky.

Ve Vyzkumné édsti je zdtraznén cil provadéného vyzkumu a postup pfi sestaveni dotazniku
a vybéru respondentd. Sondou, do problematiky volného ¢asu déti se zaméfenim na pravidelnou
zajmovou &innost, analyzuji odpovédi respondent dotaznikového Setieni. Respondenty jsou déti
DD Usteckého kraje ve véku 9-15 let. Soudasti jsou i doporuceni pedagogim détskych domovd,
kterd jim maji napomoci zkvalitnit daldi pedagogickou praci s détmi. Tato doporugeni jsou

vysledkem rozboru dotazniki a vyjadieni samotnych pedagogit.

V prvni kapitole praktické &asti ,,Dotaznikové Setfeni na téma: ,,Pravidelnd zdjmova ¢innost
déti v détskych domovech internatniho nebo rodinného typu® vymezuji cil tohoto dotaznikového
Setfeni a vysvétluji problém, ktery je vyzkumem feSen. Vysvétluji, pro& jsem zvolila dotaznikové
Setfeni jako stéZejni vyzkumnou metodu a jak bylo postupovano pfi vybéru respondentfi a tvorbé
dotazniku — dil&i tikoly, zpisob pokladani otédzek, volba véku respondentd a vybér détskych

domovii. Pfilohou ¢&. 3 a 4 je adresaf zi¢astnénych DD Usteckého kraje a vzor zadaného
dotazniku.

V Kkapitole ,,Rozbor a vyhodnoceni jednotlivych bodii dotazniku® statistickym rozborem
analyzuji, jak se d&tské domovy podileji na pravidelné zajmové Einnosti déti, jak vychovatelé
DD pedagogicky ovliviiuji volny ¢as déti a zda existuje zpétna vazba mezi vychovateli a jejich
svéfenci. Statistické rozbory nékterych otizek jsou pro vétsi prehlednost doplnény grafy

a vysledky dotaznikového Setfeni prehledné shrnuty. Kapitola je zakondena potvrzenim nebo
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vyvracenim pracovnich hypotéz a moZnostmi vyuZiti vysledk vyzkumné prace v praxi.
Pracovala jsem se &tyfmi pracovnimi hypotézami. Na zakladé statistickych vysledkd
dotaznikového 3etfeni byly tfi potvrzeny a jedna vyvracena. V zavéru hodnotim, v ¢em vidim

pfinos bakalafské prace a jak lze v praxi vyuzit zavéry vyplyvajici z vyzkumné ¢asti mé prace.

Aby vyzkum byl objektivni, pozadala jsem o vyjadfeni i pedagogy détskych domovi. V
kapitole ,,.Doplnéni dotaznikového Setfeni nazorem pedagoga® se vyjadfily pisemné tfi pracovni
kolektivy détskych domovil a v jednom détské domové jsem provedla osobni rozhovor s pani
zastupkyni feditele. V3ichni shodné oznaduji zajmové aktivity déti jako nejschudnéjsi cestu
k naplnéni vychovné vzdélavacich cild DD. Ocetiuji pozitivni vliv pravidelné zajmové &innosti

na harmonicky rozvoj osobnosti jedince.

Rozborem dotaznikového 3etfeni a z vyjadfeni pedagogi détskych domovi bylo zjisténo, ze
volny Cas déti z détskych domovi je jednou z priorit vychovatell i managamentu DD. Pfesto
jsem ve vychovné praci pedagogi, ktera se tyka volnocasové oblasti déti z détskych domovi,
zaznamenala nékolik slabych mist. Pata ¢ast bakalaiské prace Doporuceni pedagogiim détskych
domovii pro jejich dalsi praxi je zaméfena pravé na tyto nedostatky, které jsou konkrétng
popsany. Doporuéila jsem zvy3enou pozornost a postup pii vychovné praci s vytypovanymi

Jedinci a zménu volby represivniho vychovného prosttedku.

Témata Sesté &asti nazvané Diskuse, jsem zafadila do praktické asti proto, Ze ziskané
poznatky pfi psani bakalafské prace a porovnani teoretickych informaci s vysledky
dotaznikového $etieni a praktickymi zkusenostmi profesionalnich pracovnikt détskych domovi

mohou byt pfinosem pro budouci autory bakalatskych praci, ale i pro autory odborné

pedagogické literatury.

V kapitole ,,Témata diskuse, jako podnét pro vlastni publikaéni ¢innost budoucich studentd,
ale i odbornych pedagogickych pracovniki“ vysvétluji, pro¢ jsou témata -Vyvoj volby cile
a metodiky bakalafské prace a Porovnani teoretickych informaci z literatury a jinych dostupnych
zdrojii s pracovnimi postupy vyuZivanymi v praxi soudasti bakalatské prace. V jednotlivych
podkapitolach se zamy$lim nad pivodnim zadmérem zpracovani bakalafské prace a popisuji
problémy, které vznikaji pti nevhodn& zvoleném tématu. Také je zde naznadena cesta, ktera mé
pfivedla ke spravné volbé cile bakalaiské prace a volbé vyzkumné metody dotaznikového
Setfeni. Velmi jsem ocenila vstiicny pistup pedagogi détskych domovi, které jsem pozadala o
spolupraci. V druhé &asti kapitoly porovnavam informace pouZitych zdroji s vysledky

statistického rozboru dotazniku a praktickymi poznatky pedagogickych pracovniki détskych
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domovi. V podstaté mohu potvrdit shodu jak informaci z odborné literatury, internetu,
prednasek, tak z praxe pedagogickych pracovnikd détskych domovi i z odpovédi respondentii
dotaznikového 3etfeni. Pouze v jednom pfipadé jsem se na zaklad¢ vysledkii dotaznikového
Setfeni pozastavila nad aktualnosti informaci zodborné literatury. V zavéru kapitoly se
pozastavuji nad chybé&jici soudasnou odbornou literaturou, ktera by se zabyvala problematikou

vychovné vzdélavaci prace v détskych domovech.

V sedmé &asti Zdvéru bakalarské prace opét piipominam hlavni cil této prace a hodnotim, zda
tohoto cile bylo dosaZeno. ProtoZe Setfenim daného problému byla odhalena ur¢ita slaba mista
ve vychovnych postupech pedagogickych pracovniki DD a byl navrZzen postup feleni,
domnivam se, Ze cil byl splnén. Vysledky vyzkumné priace mohou poslouZit ke zkvalitnéni

vychovné prace pedagogickych pracovnikd détskych domovii v oblasti volného ¢asu déti.
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3 Teoreticka ¢ast

3.1 Zajmova ¢innost

3.1.1 Vymezeni pojmu volny ¢as a jeho charakteristika.

Volny cas — ,je doba, po kterou &lovek patfi sam sob& muize se svobodné rozhodnout
o Cinnostech, které mu pfinaSeji potéSeni a odpocinek. Je to ta ¢ast dne, vniz je ¢lovék
osvobozen od viech povinnosti pracovnich, studijnich, spolecenskych, od svych zavazkd
k rodin€ i vii¢i sob& samému (ve smyslu uspokojovani primarnich poteb). Takto chapany volny
¢as by byl v podstat& velice vzacnym jevem. Ma-li byt opro§tén od vSech povinnosti, nemohli
bychom do n&ho zahrnout naptiklad individualni vzd&lavani v cizich jazycich ¢i ve hie na
hudebni nastroj a dokonce ani zajmové Einnosti vyloZen& odpo¢inkového charakteru (jako napf.
schiizky skautského oddilu &i sportovni krouzky), pokud se konaji pravideln& a je pfi nich
vyzadovéano dodrZovani stanovenych pravidel. Jedinym argumentem, pro¢ i tyto Cinnosti
mulzeme zafadit k aktivitim ve volném Case, je skute¢nost, Ze se k jejich volb& rozhodujeme
dobrovolng. Pro na3e ti¢ely budeme pojimat volny as rozSifeny o tu &ast dne, v&novanou
zajmovym ¢innostem a obecné viem aktivitdm provozovanym po splnéni zékladnich povinnosti
(studijni, pracovni, rodinné aj.).“[1]

Obrazek ¢. 1 Rozdéleni dne podle Hajka

Pramen: [2]

Volny &as déti a mladeze se vyznaluje specifickymi zvla$tnostmi a od volného &asu
dospélych se lisi jak rozsahem, tak obsahem. Také se 1i§i mirou samostatnosti a nutnosti

pedagogického ovliviiovani, ktera zavisi na véku, mentalni a socidlni vyspélosti a charakteru
rodinné vychovy.
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Umluva o pravech ditéte vymezuje specifickou zvlastnost volného &asu, kdy dité je jedinec

mladsi 18 let a mladez vékova skupina 18 az 26 let.

Prostfedim, kde déti travi volny ¢as, jsou:

Skoly a 8kolni zafizeni (8kolni druziny, $kolni kluby)
zafizeni pro vychovu mimo vyuéovani (domy déti a mladezZe, stanice zajmovych ¢innosti,
zafizeni pro Gstavni vychovu, télovychovné organizace)

- domaci prostiedi — nejdilezitgjsi (ale nékdy se projevuje nedostatek ¢asu, nedostatené
materidlni vybaveni, nedostate¢na odborna kvalifikace, nemoZnost uspokojit potiebu
sdruZovani se do skupin -vrstevnické skupiny)

- vefejna prostranstvi

Kazdé prostiedi ma své klady a zapory — mira organizovanosti, spontaneita, pedagogické vedeni,

rozmanitost ¢i jednotvarnost prostfedi, bezpe¢nost, soukromi, kontakty, volba aktivity, vzory

pozitivni i negativni.

Na volny ¢as 1ze nahliZet z nékolika hledisek:

1) Hledisko ekonomické - investice spole¢nosti do zafizeni pro volny &as, navratnost investic.
Pfinos: vychova a vzdélani zaruduje kvalitni odpocinek, lepsi pracovni vykon, zlepSuje
mezilidské vztahy, dochazi k ziskavani novych védomosti.

Negace: komerce, primysl volného &asu je piicinou rezignace na vzd@lavaci cile
a kultivaci osobnosti.

2) Hledisko sociologické a socidlné psychologické - jak &innost ve volném gase prispiva
k vytvateni mezilidskych vztahti a k organizaci volného &asu.

Pfinos: kompenzace vlivii problémovych rodin, vytvateni formalnich i neformalnich skupin,
urovefi socidlni péte ve volném &ase, vliv §koly a Skolnich zafizeni, zafizeni pro vychovu
mimo vyudovani, silny vliv rodiny (funkéni rodina), hromadné sdélovaci prostredky —
vzdelavaci fce, relaxace, zabava.

Negace: nezdar vychovné prace koly a Skolnich zafizeni, zafizeni pro vychovu mimo
vyuovani, silny vliv rodiny (dysfunkéni rodina), vrstevnické skupiny - vandalismus,
brutalita, drogy..., nedostate¢nd nabidka zafizeni pro volny &as -  seberealizace
v nezadoucim prostredi, hromadné sdélovaci prostfedky — nevhodné pofady, nahrazovani
vlastni aktivity pasivnim sledovanim bez hlubsiho proZitku.

Nejeast&jsi pficinou poruch chovani déti je rodinna vychova a chudé vyuzivani volného ¢asu.
3) Hiedisko politické — stat ma vedle rodiny také nezastupitelnou roli v otazkéach péce o dité.
Pfinos: statni zainteresovanost, ktera je naplfiovana financovanim a ovliviiovanim zafizeni

pro volny ¢as déti a mladeze, pomoc organizacim, sdruZzenim a spolkim pracujicim s détmi
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a mladezi, vytvaienim podminek pro uspokojovani spontannich aktivit déti a mladeze mimo

organizovanou ¢&innost, vytvafeni kladnych postoji dospélych k détskym aktivitim ve

volném ¢ase, konstituovanim pedagogiky volného &asu a piipravou profesiondlnich i

dobrovolnych pedagog.

Negace: nedostatky statni ochrany pted pfiliSnou komercionalizaci volného ¢asu.

4) Hledisko zdravotné hygienické - sledujeme podporu zdravého télesného duSevniho vyvoje

¢lovéka.

Pfinos: uspofadani rezimu dne, sledovani kfivky vykonnosti, hygiena prostfedi, socialni

vztahy i duSevni Zivot.

Negace: dysfunkéni rodiny, hromadné sdélovaci prosttedky, nevhodné vrstevnické skupiny.

Spravné vyuzivani volného ¢asu ma pozitivni vliv na zdravotni stav ¢lovéka.

5) Hlediska pedagogicka a psychologickd berou v uvahu vé&kové a individualni zvlastnosti,

uspokojovani biologickych i psychickych potieb &lovéka.

Pedagogické ovliviiovani volného Casu — aktivita déti, spontaneita, potfeba novych dojmd,

seberealizace, socialni kontakty, kladné citové odezvy, pocit bezpeéi a jistoty.

Volnotasové aktivity konané dobrovolné, vhodné motivované a usmérfiované pisobi na

rozvoj vSech stranek osobnosti — télesnych, duevnich vlastnosti a soc. vztah.

Pfinos, negace: uspé$nost pedagogického usmériiovani volného ¢asu déti.

Péce o volny ¢as je uskutedtiovana prostfednictvim:

a) Vychovy ve volném case — vychovné pisobeni v &asti Zivota déti, o kterém relativné
svobodné rozhoduji samy.

b) Vychova pro volny cas — utvafi, rozviji a kultivuje dovednosti a schopnosti, motivace
a kompetence potiebné pro hodnotovou realizaci volného &asu.

¢) Vychova volnym casem — moznosti obsahového a instituciondlniho ptsobeni bud’
individualniho, nebo prostfednictvim médii, sdruZeni a zatizeni.

d) Vychova mimo vyucovdni — je nejéastéj$im pojetim a vztahuje se k vychové déti

a mladeze.

3.1.2 Tendence vyvoje vyuzivani volného &asu

Po roce 1989 dochazi k decentralizaci instituci volného &asu. Vyznamnym meznikem
v utvéfeni volnoasovych aktivit d&ti a mladeze je Umluva o pravech ditéte (OSN New York 20.
11. 1989). Byla obnovena &innost Junaka,YWCI,YMCI, vznika DUHA — organizace zaméfena
na vychovu vztahu pfirodé. V Cinnosti pokraduji $kolni druZziny, 3kolni kluby a zakladni

umélecké $koly. Pozornost je zaméfena k ¢innosti spontanni a vytvafeni podminek spoluprace.
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Soucasné tendence:

- plné vyuziti odbornosti, zajmové orientace a specializace pedagogii

- respektovani prav ditéte na kvalitni vyuZivani volného casu (dle Umluvy o pravech
ditéte)

propojeni zdjmovych &innosti s vyu¢ovanim (pfi respektovani specifickych zvlastnosti)
musi byt zachovan princip dobrovolnosti

individualizace vychovného piisobeni a prace s malymi skupinami

- vytvafeni heterogennich skupin — v&k, pohlavi, socialni prostredi

specializaci vychovatell vyuzivat pro vedeni zajmovych €innosti

spoluprace a propojenost ¢innosti jednotlivych vychovnych instituci

zakladani novych, netradiénich zatizeni podle pozadavki regionu

zapojovani rodi¢ a dal$ich dospélych do €innosti déti, spolené Cinnosti

vyuzivani zajmové orientace déti pfi volbé povolani, eventuelng pii rekvalifikaci
dospélych

integrace postizenych jedincii mezi b&Znou populaci

- vychova zazitkem (pedagogika zazitku)

- animace

- pedagogicka prace v terénu

participace vychovavanych jedincli, samospravni aktivity

ekologicka vychova, globalni vychova, vyuzZiti forem prace tvofivé dramatiky,

osobnostné socialni vychova

3.1.3 Vymezeni pojmu zjem, zdjmova &innost a jejich charakteristika.

Zajmy oznatujeme jako uvédomélé, dlouhodobé a soustavné zaméfeni aktivity &lovéka na
urcitou oblast poznani a dosahovani své seberealizace. Maji rozvijejici vyznam, aktivné smétuji
jedince k ur€itému zajmu. Potieby &lovéka vyvolavaji zajmy a nasledné zajmy vyvolavaji nové
potieby. Toto zamé&feni osobnosti vede &lovéka k predmétiim &i innostem, které ho upoutavajici
po strance poznavaci a citové, pfisuzuje jim zvla$tni hodnotu a je veden snahou po aktivnim
styku s nimi. Z toho vyplyva, Ze zajmy patii mezi aktivaén&-motivaéni vlastnosti ¢lovéka a maji
t€snou vazbu na vlohy a schopnosti &lovéka. Ty podmifiuji vznik z4jmu, jeho rozvijeni,
zdokonalovani a Usp&$né zvladnuti. Dosahnuti cile pfinasi kladné citové naladéni a uspokojeni.

Jako trvalé zajmy oznatujeme pouze ty, které odpovidaji vnitinim piedpokladii a vn&j$im
podminkam.
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Rozeznavame zamérenost pozndvaci, kdy dité chce o dané oblasti v&€dét co nejvice (Cte o ni,
vyhledava daldi zdroje informaci.); zaméFenost socidlni - navazovani vybérovych kontaktd,
krouzky, kluby, soutéze, diskuse; zaméFenost prakticko provddéci - realizace ikkonii podporujici
jeho dovednost (napt. shromazd’ovéni a tfidéni sbirky atd.); zaméfenost hodnotovou - v zjmu
svého zaméfeni je jedinec schopen pfinaSet obéti (odfika si, aby uSetfil na své z4jmy, pfemahd
lenost a rozpaky.); Zivoiné stylovou zaméFenost — organizuje si den, planuje budoucnost, vytyCuje
dil¢i i vzdalengjsi cile v zajmu svého zaméfeni.

»Zajmové Cinnosti chapeme jako cilevédomé aktivity zaméfené na uspokojovani a rozvijeni
individudlnich potieb, z4jms a schopnosti. Maji silny vliv na rozvoj osobnosti i na spravnou
spolecenskou orientaci.* [3]

Pedagogické ovliviiovani volného &asu déti je cilevédomé a zamérné plsobeni pedagogt, ktefi
musi respektovat zakladni principy vychovy ve volném &ase. Ty jsou podminkou jejich icasti.

1/ dobrovolna ucast

2/ pestrost

3/ ptitazlivost ¢innosti

4/ aktivita

5/ odpoc¢inkové zaméieni

6/ zajmové zaméteni

Plsobeni musi byt velmi citlivé a nenasilné.

3.1.4 Vliv zajmovych &innosti na Zivot déti

Zajmova ¢innost poskytuje podnéty pro rozvoj poznavacich procesi — vnimani, paméti,
pfedstavivosti, fantazie, mysleni, feéi. Davaji pfilezitost k samostatnému planovani, k feSeni
problémii, formulovani ciléi své &innosti, planovat, piekonavat piekazky, hodnotit a srovnavat
vysledky své aktivity. V socialnim rozvoji maji diilezitou tilohu skupiny, kde d&ti uspokojuji své
zajmy a upeviiuji pozitivni vztahy. Vede déti k samostatnosti, tvofivosti, k spoleCenské aktivité,
uv€domélej$im uvaham o volb& povolani i k profesni flexibilité. Vytvati navyk ucelng vyuZzivat
sviij volny ¢as.

Zajmova c¢innost plni funkci vychovnou i vzdé&lavaci. Rozviji osobnost ditdte, plsobi
motivatné€ i socializatng, umoziiuje seberealizaci, plni i tkoly zdravotn& hygienické. Dobie
vedend zdjmova &innost je prostfedkem relaxace, odpodinku, duSevni i fyzické rekreace

a regenerace sil. Pfina$i hodnoty zdravotni, kulturni, vychovné a vzdélavaci, spoleCensko —
politické i ekonomické.
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Cil vychovy ve volném ¢ase reaguje na potieby spolecenského vyvoje a je realizovan
riznymi formami. Ty mohou byt organizované i spontanni. Pokud volny ¢as ditéte neni
vypliiovan zadoucimi aktivitami, objevuje se sklon k patologickym ¢éinnostem jako je naptiklad
agrese, destrukce, dité pfistupuje k vyuzivani schémat (nahrazuje vlastni zazitky).

Zajmova c&innost je soulasti vzdélavaci soustavy. Skolska zatizeni dle legislativniho
vymezeni plni posléani tzv. zajmového vzdélavani, coZ se tyka i subjekt nestatnich neziskovych
organizaci nebo t&ch, které pracuji na komerénim zakladg.

Skoly a 3kolska zafizeni pracuji podle $kolskych vzd&lavacich programi. Cinnost by méla
vést k ziskavani kompetenci.

Kompetence k uceni, ktera by méla vést k moznosti uplatnit ziskané zkuSenosti v praktickych
situacich.
Kompetence k Feseni problémii vede k rozlisovani spravnych a chybnych feseni, k vymysleni
novych feseni a k dokon¢ovani zapocaté ¢innosti.
Komunikativni kompetence je cesta ke kultivované komunikaci a bohaté slovni zasobé.
Socidlni a interpersondlni kompetence uéi déti prosadit se i podfidit se, pfijmout kompromis,
respektovat jiné, byt tolerantni k odlisnostem mezi lidmi.
Cinnostni a obcanské kompetence uéi planovat, organizovat, fidit, hodnotit, uvédomuje si prava
sva i ostatnich lidi, dbat na osobni zdravi i zdravi druhych.
Kompetence ktraveni volného c¢asu — je specifickou oblasti a vede kudeni orientace
v mozZnostech traveni volného ¢asu, vybéru dle vlastnich dispozic, rozvijeni svych zajmi, uméni
fict ne nevhodnym nabidkam.

Obsah zajmového vzd€lavani je zaloZen na potiebach spole¢nosti a zajmech déti.
Déti se pfihlasuji k zajmovym aktivitam proto, Ze cht&ji naplnit svjj volny &as, chtéji ziskat nové
dovednosti, rozvijet sviij zajem a z pohledu rodiét a vychovatelit v DD pfistupuje také aspekt
socialni,

3.1.5 Subjekty nabizejici organizovanou zajmovou &innost

Po roce 1989 se vyvinulo $iroké spektrum subjekti nabizejicich riizné typy zajmovych
¢innosti.

1) ZaFizeni stdatni spravy a samosprdvy — zéakon stanovuje méstim a obcim péci

o mladou generaci a to pfedevsim prosttednictvim 3kol a Skolskych zafizeni zfizovanymi

Skolskymi a pravnickymi osobami. V zakladnich $kolach se volny &as déti napliuje

prostfednictvim krouzkl, Skolnich druzin a 3kolnich klubi. Ruzné formy zajmovych

¢innosti pro mladeZ nabizeji i domovy mladeze, détské domovy, které rodinnou vychovu
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nahrazuji v celé jeji Sifi. Stfediska volného ¢asu jsou otevienymi zafizenimi, ktera
provadégji zajmové vzdélavani ve velkém rozsahu druht a forem.

2) Nestdtni neziskové organizace_— plni nezastupitelnou roli v oblasti nabidky a jsou to
napf. cirkevni Gcelova zafizeni, obecné prospésné spole¢nosti, organizace déti a mladeze,
ob¢anska sdruZeni, télovychovné spolky a dal$i komunalni sportovni a kulturni subjekty.
3) Volnocasové aktivity subjektii pracujicich na komercnim zdkladé — diskotéky,
internetové kavarny, posilovny, squash...Volnoasové aktivity nabizeji za uplatu

a nékteré i zajmové vzdélavani formou pravidelné skupinové ¢i individualni ¢innosti.

3.1.6 Oblasti a organizaéni formy zdjmovych Einnosti

Cinnosti v zjmovém utvaru nejsou spoletensky stanovenou povinnosti, ale jsou dény
relativné samostatnym rozhodnutim jedince. Tim je vymezen rozdil mezi $kolnim a zajmovym
vzdélavanim. Uroven zajm je Fidicim ukazatelem pfipravovanych programi a nasledné postupii
Pfi jejich realizaci. Z tohoto diivodu vznika dostateény prostor jak pro pfistup tak i volbu tempa
¢innosti. Tato nespornd vyhoda zajmového vzdélavani dava mozZnost vyniknout i détem, které
maji poruchy udeni & chovani a ve $kole jsou outsidery.

Z organizaénich divoda byvaji zajmové ¢innosti déleny do zajmovych oblasti. Toto déleni je
1 sou€asti pracovni naplné profesionalnich pedagogl volného &asu napt. ve sttediscich pro volny
Cas déti a mladeze.

Déleni podle organizagnich forem zajmovych ¢innosti:

1. Pravidelnd zdjmovd éinnost - je uskutedfiovana v zajmovych utvarech.

2. Pfilezitostnd zdjmovd ¢innost, to jsou besedy, exkurze, vychazky, expedice, soutéZe,
olympiady aj.

3. Skupinovd ¢innost - pro tuto organizalni formu prace vytvaieji zafizeni podminky
v zajmovych utvarech. V krouZcich, souborech, klubech, oddilech.

4. Individudlini uspokojovani zdjmii - jedna se o vy$si nabidku spontannich aktivit, lze
jirealizovat i hromadnou formou.

5. Hromadnd forma - napt. festivaly, slavnosti, sportovni akce.

Zajmovou ¢innost 1ze nabizet:

1. Organizovanou formou - s pedagogickym vedenim, kdy je stanoveny zacatek

a konec - vylet, schizka zajmového tutvaru.
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2. Spontanni aktivitou — pribézna nabidka ¢innosti relativné bez pedagogického vedeni -

herna, ¢itarna, oteviena internetova pracovna, hiisté.

Déleni zajmovych &innosti podle obsahu:

1. Rukodélné cinnosti - maji vliv na rozvoj manualni zruénosti, osvojeni pracovnich
postupil a rozvijeji piedstavivost.

2. Technické ¢innosti - existuje zde navaznost na rukodélné &innosti, u¢i konstrukénim
dovednostem, rozvijeji technickou pfedstavivost, smysl pro pfesnost.

3. PFirodovédné zdjmové cinnosti - uéi zéklady ptirodnich véd, vytvaii kladny vztah
k pfirodnimu prosttedi a jeho ochrané.

4. Esteticko-vychovné Cinnosti - probouzeji v détech vztah k estetickym hodnotam,
rozvijeji kreativitu a emocionalni stranku osobnosti.

5. Télovychova a sport - vede krozvoji fyzické zdatnosti, dochazi k sebepoznéavani,
vychovava k toleranci a zvySuje psychickou odolnost proti stresu. Sout&Zivost
utvafena nespravnym pedagogickym vedenim miZze pferist do negativni roviny napf.
agresivity, anabolika, atd.

6.  Turistika - je vice prvkova oblast zajmové <innosti. Spojuje pFirodovédné,
spolecenskovédni i télovychovné prvky.

1. Spolecenskovédni zdjmové cinnosti - rozdituji znalosti déti v oblasti spole¢nosti,
historie, tradic, folkléru, mistopisu, sbératelstvi a jazykovych znalosti.

8. Pocitacovd gramotnost - uéi déti pocitatovym dovednostem, logickému uvaZovani,

atd. Hrozi zde v$ak navyk na tzv. virtualni drogu.

Kazda ze zmiiflovanych oblasti se vét§i mérou podili na rozvoji uréité kompetence, ale tim
nejsou opomenuty i vSechny ostatni, které se v €innosti prolinaji. Cilem pedagogh volného ¢asu
Je nejen dobfe zvladnuta odborna naplii zajmovych &innosti, ale i pedagogické ovlivitovani déti

veetn€ rozvoje socialnich kompetenci a posilovani prvki participace.
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3.2 Volny ¢as dnednich d¢ti

Podle vyzkumt odbornikt z Pardubického kraje travi volny ¢as dne3ni déti pfedevsim jako
uZivatelé volnogasovych aktivit, které nabizeji riizné organizace, ale pfesto asi desetina z nich se
kazdy den ,,nudi“. Bud’ se nemaji &im zabyvat, nebo prosté necht&ji. Asi 30% se nudi nékolikrat
za tyden a 56% skolakil vyuZiva nékolikrat tydng (z toho Ctvrtina denng) internet, kdy surfuji na
webu nebo hraji PC hry. Malo oblibené, podle priuzkumu je ¢teni knihy.

Velmi znepokojujici jsou i vysledky vyzkumu NEAD 2000, které byly zpracovany pro
pardubicky kraj a tykaly se problému dostupnosti drog pro mladez.

Marihuanu snadno ziska 64,6%, extazi 32,7%, LSD 27,3% a pervitin 24,9% stfedoSkolaku.

Pokud déti a mladez nemaji silné a harmonické rodinné zizemi, moZnost vybéru
volnogasovych aktivit, mohou zagit vyhledavat své vzory, &i vybiti adrenalinu a celkové
uspokojovéani svych potieb napf. ve vrstevnickych skupinach, které lze oznatit jako ,,party™
s vyraznymi socialn& patologickymi projevy. Stavaji se snadno ovlivnitelnym cilem psychicky
naruSenych dospélych osob nebo jsou ,,pouze ,, ob&tmi* nezajmu rodi¢l. Nasleduje vycet
oblasti, ve kterych se déti nej¢astéji potykaji s problémy:

- zaSkolactvi;

- Sikanovani;

- uzivéani navykovych latek, véetné alkoholu, koufeni, anabolik, 1€kt a dalSich;

- kriminalita, delikvence, vandalismu a jiné formy nésilného chovani;

- xenofobie, rasismu, intolerance a antisemitismus;

- ohroZeni mravnosti a ohroZovani mravni vychovy mladeZe;

- komer¢ni sexualni zneuzivani déti;

- syndrom tyranych a zneuZivanych déti;

- netolismus (virtualni drogy) a patologické hra¢stvi (gambling);

- sekty a socialné patologicka naboZenska hnuti;

- Zivotni styl (8kodlivost koufeni, piti alkoholu, kanabis, omamné psychotropni latky);
- kvalitni stravovaci navyky (nadvaha a obezita, bulimie, anorexie, télesna aktivita);
- virtudlni drogy atd.

I tato ohroZena skupina déti a mladeZe ma stejné potieby v oblasti zajmovych aktivit jako déti
ostatni. Je to smysluplné a aktivni traveni volného &asu. Otdzkou je, zda jim je to umoznéno
jejich rodinou ¢&i legislativou (investice spole¢nosti do zafizeni pro volny &as).

S vysledky studie pardubickych odbornikii koresponduje i vyzkum Skoviera, ktery se zaméfil

na aktivity déti z pfevychovnych zafizeni, u nichz byly dominantni pfed nafizenim ustavni
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vychovy nebo uloZenim ochranné vychovy. Vyzkumu se zucastnilo 27 vybranych déti z tfinacti

zafizeni. Kazdé z nich mohlo oznaéit maximalné pét aktivit.

Graf &. 1 Dominujici aktivity déti pied pFichodem do pFevychovného zatizeni

Toulal/a jsem se s partou 21
Pil/a jsem alkohol ﬁ 16
Chodil/a jsem na diskotéky 15
Kouifil/a jsem == a. |4
Chodil/a jsem do heren l )12
Kradl/a jsem — 10
Pomahal/a jsem doma — 6
Byl/a jsem partnerem, partnerkou 16
Vyhledaval jsem rvack 5 . e
Bavil/a jsem se r:iéenim véc); 5 & aktl\"ty detl
Hral/a jsem pogitatové hry 5

Dival/a jsem se na televizi [— 4
Jezdil/a jsem nakole =3¢
Ugil/a jsem se ve $kole
Spal/a jsem |32
Nudil/a jsem se |32
Nacerno jsem pracoval/a | 1
toulal/a se o samoté P 1

Pramen:[4)

0 5 10 15 20 25

Vyznam zajmovych &innosti v Zivotd viech déti a zejména déti z takzvané ohrozené skupiny
Je dan také svoji funkci jako prostfedek socidlng preventivni, ktery predstavuje spole¢ensky
poZadavek na funkci volného &asu. Z tohoto hlediska mluvime o kvalitnim vypliiovéani volného

Casu deti a mladeze jako o nespecifikované prevenci.
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3.3 Ustavni vychova

3.3.1 Vyznam vychovy

Podle Dvofatka je cilem vychovy: ...“rozvijet a usmerriovat aktivitu vychovéavaného,
kultivovat jeho osobnost i jeho vztah ke svétu, a tak mu umoZnit aktivni a pozitivni za¢lenéni do
svéta dospélych.“ [5] Zakladni &initel ve vychové ditéte je rodina, ktera se podili na
individualnim vyvoji ditéte, na formovani jeho nazord, postoji a hodnotové orientace. Soucasné
na dité piisobi dalii ¢initelé, ktefi rozvijeji specifické rysy osobnosti a umoZiuji uplatiovat rizné
vychovné piistupy. Priorita vychovy neni pouze otazkou rodinné vychovy, ale celé spolecnosti.
Zakony Ceské republiky odraZeji vyznam vychovy a vysoky stupefi dileZitosti pro nas stat.
Zajem potvrzuje jiZ pfijeti a ratifikace mezinarodniho dokumentu ,,Umluva o pravech ditéte”
a z toho vychazejici zakony. Prava a povinnosti déti a rodi¢i jsou zakotveny v zakoné ¢.94/1963
Sb., o roding ve znéni pozdgjsich zmén a doplikd a vyznamny je i zakon ¢.359/1999 Sb.,

0 socialné pravni ochrané déti ve znéni pozdgjsich uprav.

3.3.2 Pravni ochrana déti z dysfunkénich a afunkénich rodin

Diilezita je pomoc rodiném se selhavajici vychovnou funkci, ohroZujici psychicky, fyzicky
a socialni vyvoj ditéte. Pi¢inami selhavani vychovné péce v rodinach byva neplnéni
rodi¢ovskych povinnosti, nespravné vychovné metody, neochota rodi¢h pfijimat kritiku
a odbornou pomoc pfi vychové nebo nizka uroveil mravnich a etickych hodnot. To je
zplisobovano nedostatkem citovych podnétd a spolenych hodnotovych zazitkdi a nedostatkem
asu vénovaného détem. Na déti nepfiznivé plisobi napf. rozvod rodicli, absence jednoho
rodi¢ovského vzoru nebo nové manZelstvi matky, otce.

Prvnim krokem pfi pomoci je Preventivni vychovna péce. Spogiva v poskytovani specialné
pedagogickych a psychologickych sluZeb détem Zijicich v rodinach, kde selhava rodinna péce.
U déti se vyskytuje riziko poruch chovéni a naruseni socilniho vyvoje. Pokud je tato intervence
neti€inna a dit& je v rodinném prostiedi nadale poskozovano, zajistuje stat nahradni vychovnou
péci. Nejvhodnéjsim typem je néhradni rodinna vychova — adopce (nezrusitelné osvojeni),
péstounska péde nebo specificky typ vesniky SOS, které se v3ak dnes jiz povaZuji za
piekonané.

Détem, které nespliiuji podminky umoziujici néhradni rodinnou vychovu je soudem nafizena
nebo uloZena ustavni nebo ochranna vychova. Divody jsou vychovné nebo socialni. Ustavni
vychova je ukladana détem z rodin s nedostate¢nou rodinnou vychovou (afunkéni, disfunkéni

rodina), kdy je vychova dit&te vazné ohroZena nebo kdy rodi¢e nejsou schopni zajistit jednu ze
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zékladnich funkci rodiny, funkci ekonomickou. Instituce zaji$t'ujici Gstavni a ochranou vychovu
jsou 8kolskymi zafizenimi.

Ustavni vychova se nafizuje dle Zakona o roding a Zakona o soudnictvi ve vécech mladeze
détem do 18 let. MuZe byt zruSena, pokud pominou divody, pro které byla nafizena. Nejdéle
viak do 26 let (z divodu profesniho vzdélavani).

Ochrannd vychova je soudem ukladana détem se zavaznymi poruchami chovani (trestna
¢innost), selhala-li preventivni vychovna opatieni. Dle zakona €. 109/2002 Sb. Nafizuje se
jedincim ve v&ku 12-18 let, podle Zakona o soudnictvi ve vécech mladeZe détem do 18 let.
Divodem uloZeni ochranné vychovy je bud’ zdvazné porusovani zakonné normy détmi mezi 12-
15 rokem (dosp&lému by byl uloZen vyjimeény trest) nebo jiZ trestn& zodpovédnymi a ustavni
vychova jim je uloZena jako alternativni trest (pfedpokladd se v&t$i u€innost neZz odnéti
svobody). Realizuje se ve specialnich, $kolskych vychovnych zafizeni, trva do 18 let, a pokud
nesplnila i¢el az do 19 let véku ditte.

Cilem a podminkou &innosti této rezidencialni vychovy ve $kolskych zatfizenich je zajisténi
zakladniho prava ditéte na vychovu a vzdélani, které vychézi z ustavnich principt zakotvenych
ve Sbirce zdkont CR zak. & 109/2002 a mezinarodnich smlouvach o lidskych pravech
a zakladnich svobodach. Povinnosti je zajistit podminky pro rozvoj sebediivéry, citové stranky
osobnosti a aktivni igast ve spoleénosti.

Za poviimnuti stoji i dobfe propracovana organizaéni struktura téchto zafizeni pro vykon
Ustavni nebo ochranné vychovy, kdy na nejvy$8i pomyslné pfi€ce stoji diagnostické ustavy
détské ( 3-15 let veku) nebo pro mladez (15-18-19 let véku), které plni funkci diagnostickou,
vzdelavaci, terapeutickou a vychovnou a socialni. Tato zafizeni pfijimaji déti a mladez z terénu,
diagnostikuji je a podle stupné naru$eni je umist'uji a ptemist'uji dle volnych kapacit do détskych

domovi, détskych domovi se skolou a vychovnych ustavi.
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3.4 Détské domovy

3.4.1 Pojem a charakteristika détskych domovi

Détské domovy jsou $kolska zatizeni pro déti od 3 do 18 let (z diivodu profesni piipravy az do
26 let). Détsky domov je nejroziitendjii typ zafizeni zajitujici ustavni péci. Détské domovy
maji v systému vychovnych zafizeni specifické postaveni, nebot’ zcela nahrazuji rodinné
prostiedi détem, které z riiznych didvodd nemohou vyristat v roding. Poskytuji jim vychovné,
citové i ekonomické zazemi. Cilem vychovnych pracovniki je co nejSirsi integrace téchto déti do
bézného prostfedi ostatnich vychovné-vzdélavacich zafizeni a vybaveni deti znalostmi
védomostmi a navyky, které jim umozni v dospélosti vést plnohodnotny Zivot.

Tyto subjekty se orientuji na déti, které potiebuji pomoc, predevsim tehdy, pokud jejich
rodiny selhaly ve vychovné funkci a pii ohroZeni psychického, fyzického a socialniho vyvoje
ditéte. Kdy jsou porusovany jejich prava.

Zname détské domovy rodinného nebo interndtniho typu. V obou pfipadech pracuji
vychovatelky, které by podle Skolského zakona 563/2004 Sb., § 16 mély spliiovat pozadované
vzdélani a to vysokoskolské v oblasti pedagogickych v&d se zaméfenim na specidlni pedagogiku,
nebo vzdélani v programu celozivotniho vzdélavani uskuteénéném na vysoké Skole taktéZ se
zaméfenim na specialni pedagogiku.

Déti jsou zde umistény na zakladé soudniho rozhodnuti, kdy je nafizena ustavni vychova.
Vybérem konkrétniho détského domova, na zékladé zdravotné socidlniho vySetieni, je poveéfen
diagnosticky ustav. V Ceské republice jsou nejrozsifenéjsim typem koedukovana zafizeni pro
déti od 3 do 18 let, popt. do ukonéeni pfipravy na povoldni az do 26 let. Jsou zde umistovany
déti jak z funkénich, tak disfunkénich rodin. Divodem muZe byt dlouhodoba nemoc rodica,
osifeni ditéte, nedostatedna péée rodicti. Détské domovy pfijimaji i nezletilé matky s détmi.

Zakladni organiza¢ni jednotka se nazyva rodinnd skupina, kterou tvofi 6 — 8 déti. Tyto
skupiny jsou vétsinou heterogenni (pohlavi, vek, rasa, zdravotni stav,...). Pro déti s postiZenim
smyslovym nebo télesnym je vypracovan zvlastni program.

Cilem zatizeni je priblizit interiér i kazdodenni Zivot rodinnému souZiti v b&Zné rodine€.

Druhym typem zafizeni se zpfisnénym vychovnym reZimem je détsky domov se Skolou.
Ustavni zatizeni pecuje o déti s nafizenou Gstavni nebo uloZenou ochrannou vychovou vcetné
nezletilych matek a jejich déti. Jedna se o ty d&ti, u kterych byla diagnostikovana zavazna
porucha chovani nebo pfechodna & trvala duSevni porucha a jejich socializace vyZaduje
vychovng-lééebnou pééi. Z tohoto ditvodu nemohou byt vzdélavany mimo détsky domov. Pokud
pominou divody, mize feditel zafizeni predloZit Zadost o zafazeni ditéte do Skoly mimo détsky

domov. Toto Ustavni zafizeni pfijima déti od 6 let, svéfenci zde setrvavaji do ukonCeni povinné
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$kolni dochazky. Nemuize-li se dit& po ukonéeni povinné skolni dochézky, z dtivodu pokracujici
zavazné poruchy chovani vzdélavat mimo zafizeni nebo neni schopno uzavfit pracovné pravni

vztah, je zatazeno do vychovného Ustavu.

3.4.2 Zajimavé vyzkumy

A. Skoviera, autor knihy ,,Dilemata nahradni rodiny* se velmi podrobné a z riznych hld
pohledu zabyva touto problematikou. Poddva nam informace o etfenich nejen svych, ale
i dalsich odborniki z Cech a z dal$ich zemi s vyspélym systémem socialni péce o déti.

Nasledujici tabulka doklad4 vliv nestabilni rodiny jako diivodu zafazeni déti do instituci
néhradni rodinné vychovy. Pochézi z prace Langmaiera, J. a Matéjcka, Z. (1974) a je potvrzena

nov&j§imi vyzkumy Mat&jka, Z., Bubleové, V., Kovafika, J. (1997).

Tabulka &. 1 Stav a funkce rodiny déti z détskych domovu

Stav a funkce rodiny Déti ze standardnich DD Déti z RDD
vék 1-3 r.; n | V&k4-6r.;n=145 | V&k12-15r.;
=112 n=165

rodina nikdy nevznikla 45% 15% 9%

rodina se rozpadla 20% 50% 51%

rodina aplna, ale neplni svou | 26% 28% 27%

funkci

rodina Gplna 5% 6% 17%

chybéji spolehlivé tdaje 3% 1% -

Pramen: [6]

Legenda: DD - détsky domov, RDD - reedukacni détsky domov
Vysledky Americké narodni studie détského zdravi potvrdily, Ze déti Zijici s obéma biologickymi

rodiCe vykazuji dvakrat lepsi vysledky ve vybranych ukazatelich fyzického zdravi.
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Dalii tabulka vyhodnocuje vyskyt problémi zapfiginénych nedostate¢nou rodinnou vychovou

nebo jeji Giplnou stagnaci.

Tabulka &. 2 Frekvence vyskytu problému
Typ problému Oba rodice | Matka Svobodna | Matka Zzijici
vdana matka s neviastnim
formainé otcem ditéte
emocionalni a  vychovné | 2,7% 8,8% 4,4% 6,6%
problémy v poslednim roce
problémy s chovanim 3,57% 6,01% 4,60% 6,23%
antisocialni chovani 0,47% 0,91% 0,78% 0,97%
uzkost a deprese 0,82% 1,41% 0,92% 1,43%
tvrdohlavé chovani 1,08% 1,64% 1,20% 1,71%
hyperaktivita 0,72% 1,19% 0,93% 1,29%
zavislost 0,26% 0,42% 0,45% 0,37%
konflikty s vrstevniky 0,14% 0,28% 0,24% 0,30%
Pramen: [7]

Popis tabulky: vyskyt problému ve skupindch s odlignym rodinnym pozadim.

Americka narodni studie détského zdravi realizovand na 17 110 détech ve véku od narozeni do
sedmnacti let.
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3.5 Zaklad usp&sné vychovné prace s détmi a mladezi v Gstavni
péci

Predpokladem uspé€sné prace pedagogickych pracovnikii détskych domovi je jejich osobni
ptistup k détem. Zakladem je pozitivni navazani vzajemného vztahu, promyslené plénovani
a strukturovani vztahové dimenze a osobni pfiklad vychovatele. Tuto skutenost lze vyjadrit
schématem z knihy Pedagogika volného &asu J. Pavkové a kol.

.»Schéma vychovy prostiednictvim vztahu

Setkdani—>zaujeti osobnosti vychovatele—>navdzdn: vztahu, v némZ mlady ¢&lovek poznava
hodnoty reprezentované vychovatelem—>piijimé je, Zije podle nich—>nakonec je schopen
pfedavat hodnoty dale.* [8]

Vzédjemny vztah také ovliviluje pfiméfenost socidlni opory. Podle Maradové socidlni opora
poskytovana vychovatelem dodava ditéti z dysfunkéni rodiny a sirotkovi pomoc, kterou
poskytuji lidé druhému jedinci v zat&Zové situaci. Socidlni oporou mu je tato situace uleh&ovana.

Jednou z moznosti, jak navéazat pozitivni vztah, je poskytnout ditéti socialni oporu a dale
harmonicky rozvijet a kultivovat jeho osobnost pravidelnou zajmovou E&innosti v détskych
domovech. Vyznam pravidelné zajmové Cinnosti jako prostfedku vychovy a vzdélavani neni

vymezen pouze odbornou literaturou, ale jeho uskutectiovanim v praxi pedagogickymi
pracovniky.
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4 Vyzkumna cast

4.1 Dotaznikova Setfeni na téma: ,Pravidelnd zijmova Cinnost déti

v détskych domovech internatniho nebo rodinného typu‘
Cilem vyzkumné &asti bakalatské prace bylo zjistit, v jaké mife zasahuje pravidelnd zajmova
ginnosti do Zivota déti umisténych v détskych domovech, zda pedagogové détskych domovii
v ramci vychovy ve volném &ase a vychovy k volnému &asu tuto volnocasovou sféru podporuji

a existuje-li mezi vychovatelem a ditétem zpétna vazba, ktera je vzajemné obohacuje.

4.1.1 Sestaveni dotazniku

Pfi volb& vyzkumné metody jsem vychazela z cile bakalaiské prace. Formou dotaznikového
Setfeni, do problematiky pravidelné z4jmové &innosti déti v d€tskych domovech povazuji za
nejoptimalngj§i provést sondu. Postup pii sestavovéni otazek byl urdovan diléimi cili. Ty byly
formulovany do nasledujicich otazek, tj. Do jaké miry jsou dé&ti z DD informovany o moznostech
vyuZivani volného asu? Jakou roli v jejich volbé hraji pedagogové? VyuZivaji déti nabidky
a v jaké mite? Voli déti spige zdjmovou &innost nabizenou ptimo v DD, €i organizovanou jinymi
subjekty? Existuje zpétna vazba mezi vychovateli détskych domovi a jejich svéfenci? Vyuzivaji
pedagogové DD zakazu dochézky déti do zajmovych Utvard jako formu trestu za neplnéni jejich
povinnosti?

Odpovédi respondenti byly vyhodnoceny statistickym rozborem. Objastiuji dany problém
~Zjistit, zda pedagogové DD vréamci vychovy k volnému €asu a vychovy ve volném Case
podporuji u déti jeho efektivni vyuZivani se zaméfenim na pravidelnou zajmovou ¢innost.*
S témito informacemi je dale pracovano. Potvrzenim nebo vyvracenim vlastnich pracovnich
hypotéz je mozné se vyjadfit k dané problematice.

Respondenty dotaznikového Setfeni jsou déti z détskych domovi ve véku 9 -15 let.

Forma dotazniku byla volena tak, aby v pfipad& nepochopeni poloZené otizky respondenti
pochopili jeji vyznam z mozZnosti- nabizenych odpovédi. PiestoZe zdjmy déti jsou ovlivnény
nejen vékem, ale i pohlavim, nepokladala jsem otazku, zda se jedna o chlapce ¢i divkuy, a to
z divodu zjidfovani celkové situace podpory pedagogh déti pfi vychové k volnému Casu a ve
volném &ase viz pfiloha & 4. P sestavovani dotazniku jsem také velmi ocenila zkuSenosti
ziskané pti vykonavani pedagogické praxe v D&tském domové v Litoméficich, kdy meé
zastupkyné pani feditelky seznamila s realizaci vychovng vzdé€lavacich cild v podminkach

détského domova, ktery pottem déti patfi k mensim DD.
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4.1.2 Volba véku respondentd, vybér détskych domovi k dotaznikovému Setteni

Pi dotaznikovém Setfeni jsem se zaméfila na déti skolniho véku 9-15 let. ProtoZe jsem chtéla,
aby odpovédi respondentii nebyly ovlivnény pohledem jejich vychovateli, posunula jsem dolni
vékovou hranici ze 7 na 9 let, zdivodu jejich psychické vyspélosti a trovné ziskanych
dovednosti pfi $kolni dochazce v oblasti Gteni a psani. Tato v&kova hranice byla volena také
zhledem k ontogenetickému vyvoji ditste, kdy miZeme rozlenit vyvoj zajmu do urcitych
vyvojovych obdobi.
Predskolni vék 3-6 let — prevazuje zajem o Einnost samu, prvni kamaradstvi az koncem obdobi —
nestala, ndhodna. Neschopnost samostatného vybéru zajmové ¢innosti.
Mladsi $kolni vék 6-11 let — zajmy nejsou jedt& rozliseny, k vybéru je nutné predkladat Cinnosti
s ménicim se obsahem i prostiedim, vyznamnym motivaénim prvkem je dychtivost po vSem
novém, chut a nadSeni, které jsou typické pro tento v&k. Objevuje a zkousi, zdjmy jsou
kratkodobé. Proto je nutné umoznit orientaci v hlavnich zdjmovych oblastech, kdy &innost
usmériiujeme na obecn& zaméfené okruhy ¢innosti.
Starsi déti — stiedni $kolni vék 11-15 let - s vékem se zajmy prohlubuji a specializuji, dochazi k
uvédomélej$imu vybsru specializovan&jsich zajmovych Cinnosti, ale je nutné soustavné
podn&covani, rozvijeni a usmériiovani vytvafejicich se z4jmi rozmanitymi prostiedky
(spolecenské a individualni poteby).
Dospivajici — starsi skolni vék 15-18 let, event. 20 let - zajmy prozivaji intenzivn€, vénuji jim
mnoho &asu, ty mohou piesahovat védomostmi a dovednostmi obsah Skolni vyuky. Rozvijeni
a usmériiovani zajmovych &innosti je jeden z predpokladii profesni orientace a flexibility.
Problémem je, Ze se mladeZ ve véku 15-18 let nerada sdruzuje v organizovanych vrstevnickych
skupinach. Zde je u¢innéjsi nabidka spontannich aktivit.

Aby priizkum v oblasti pravidelné zajmové &innosti byl objektivni, oslovila jsem vSechny
détské domovy v Usteckém kraji. Se spolupraci na dotaznikovém Setfeni souhlasilo sedm DD

z osmi DD, viz ptiloha &. 3. Také jsem pozadala feditele oslovenych instituci o vyjadfeni k této
problematice z pohledu pedagogu.
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4.2 Rozbor a vyhodnoceni jednotlivych bodii dotazniku

Dotaznikového Setfeni se ztcastnilo 111 respondenti. Odpovédi byly vyhodnoceny
statisticky. V privodnim slové je vysvétlena volba polozenych otazek, jejich vyznam pro splnéni
cile bakalafské prace a je celkové zhodnocen vysledek statistického rozboru. Nekteré statistické

rozbory jsem pro vétsi prehlednost doplnila grafy.

1) Mas néjaky volny cas?

Statisticky rozbor;

Ano: 108
Ne: 3

V uspofadani dne dnesnich déti a mladych lidi vznika prostor pro svobodnou volbu ¢innosti
a aktivit. Proto je nutné uvést, Ze prvni otdzka ,, Ma§ néjaky volny Cas™ byla polozena zamerné
jako vychozi bod pro d&ti pfi vyplitovani dotazniku. Méla je uvést do problematiky, které se
dotaznikové Setteni tyka.

PiestoZe jsem se snaZila v ivodu dotazniku détem pfimé€fenym zplsobem vysvétlit pojem
»volny &as*, tfi déti odpovédély, Ze volny Eas nemaji, ale dalsi odpovedi jednoho z nich sv&d¢i o
opaku. V tomto pfipads se spise jedna o nepochopeni vyznamu daného pojmu.

Pedagogicky vzdélany jedinec chépe volny ¢as jako dobu, ve které sam rozhoduje o svych
¢innostech, voli takové aktivity, které ho t&8i, u kterych odpociva, relaxuje. Ov8em také chéape
tento pojem jako dobu, kdy miize rozvijet své schopnosti formou individualniho vzd€lavani napf.
ve hie na hudebni nastroj nebo nav§tévovat zajmové &innosti v institucich, které organizuji volny
Cas déti a mladeze.

Ale déti mohou povaZovat dochdzku do zajmového Gtvaru nebo jiné formy zajmovych
¢innosti za urkitou povinnost. A to piesto Ze si tyto €innosti vybiraji v€tSinou samy a nabizeny
program je zajima. Diivodem mohou byt uréita pravidla, ktera je nutné dodrZovat — pravidelna
dochazka, uréeny vymezeny &as, kdy aktivity probihaji, organizované ¢innosti vychovatelem atd.
Z tohoto diivodu predpokladam, Ze jedno dité nespravné pochopilo vyznam poloZené otazky.

Presto Ze tfi déti odpoveéd&ly zapormé, Ize vyhodnotit statisticky rozbor prvni otazky jako
kladny. Pisatel¢ spide nepochopili vjznam slova ,,volny &as*. Byl tak potvrzen mijj pfedpoklad,
Ze viechny d&ti disponuji uréitou dobou v priibéhu dne, kterou nazyvame volnym Casem, a jsou

vhodnymi respondenty dotaznikového 3etfeni.
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2) Poradil ti nékdo, co viechno miiZes délat ve volném Case?
Statisticky rozbor:

Ucitel: 32
Teta v détském domove: 90
Vychovatelka ve §kol. druzing: 2
Spoluzak: 22
Kamarad: 43
Bratr, sestra 30
Z letacku: 10
Graf ¢. 2 Osoba poskytujici informace o volno¢asovych aktivitach

Osoba poskytujici informace o volnotasovych aktivitach

Z letagku ‘_‘:110" ‘
Bratr, sestra [ 30|

Kamarad: l 143

Spoluzak: [ 22 l '.
Vychovatelka ve $kolni druzing [12 ' 1'
Teta v détském domové: 190
Uil ———132 ‘
20 40 60 80 100
Podet déti

Pramen: vlastni zpracovani

Statistickym rozborem druhé otazky jiz mohu plnit n&které dil¢i ukoly mé bakalafské prace,

tedy odpovédét na otazky 1) Do jaké miry jsou déti z DD informovany o moZnostech vyuZivani

volného &asu? 2) Jakou roli v jejich volbg hraji pedagogové? Odpovédi na ob€ otazky jsou velmi

uspokojivé.

Informovanost déti 0 moZné mistni nabidce pravidelné zajmové Cinnosti je 100%, at’ uZ se

jedna o jakékoliv zdroje ¢&i vice zdroja.

Ptedpokladala jsem zodpovédny pfistup pedagogickych pracovnikll détskych domovil k této

problematice. CoZ se potvrdilo. Pievazujici osobou, kterd nechape vyznam vychovy k volnému
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gasu pouze jako prazdny pojem, ale naopak piiklada této Cinnosti znacnou véhu, je pravé
pedagog pracujici v détském domov&. Vysledky statistick¢ho rozboru potvrzuji, Ze ,tety
a strejdové“ v DD si uvédomuji velky vyznam pedagogického ovliviiovani volného ¢asu déti,
jako citlivého vedeni ke kvalitnimu volnému &asu svych svéfenci. Treti nejvy$si hodnotou jsou
uditelé — pedagogové, kteti jsou odborné erudovani a volny &as déti chapou jako jednu z priorit,
ktera harmonicky rozviji osobnost ditéte, podporuje rozvoj schopnosti a z4jmu a plni i funkei
preventivni. Oviem prekvapiva byla odpovéd’ tykajici se vychovateli skolnich druzin. Zde se
objevily znagné rezervy a nedostatky ve vychovné praci téchto pedagogt.

Pro déti vtomto véku je pkirozena potieba sdruZovat se do neformalnich vrstevnickych
skupin. AvSak u déti z détskych domovi, které nemaji pevné rodinné zazemi, je tato potfeba
jesté vyrazn&jsi. Ani nejlep$i pése pedagogl v détskych domovech nemuze nahradit lasku
rodi¢i. Proto tyto déti své psychické potieby lasky, pochopeni a vstticnosti uspokojuji v jinych
socialnich svazcich. To nam doklada i statisticky rozbor dané dotaznikové otazky, kdy nazor
kamarada ovlivnil rozhodovani jedince ve 43 ptipadech. Je to druhd nejvysSi hodnota druhé
otazky dotazniku.

Uvédomime-li si, ¢ ne vdichni respondenti maji sourozence, je zajimavym zjiSténim
a potvrzenim pevnych sourozeneckych vazeb pocet kladnych odpoveédi v pfipadé predavani
informaci bratrem ¢&i setrou. Jedna se sice o drobnou indicii, ale pfesto signalizujici spravnost
legislativniho rozhodnuti ponechavat sourozence spolu nejen v jednom zafizeni, ale ptimo
vV jedné rodinné skuping.

Dalsim zjisténim, které sice pfimo nesouvisi s cilem této préce, ale v praci volnocasovych
zafizeni hraji vyznamnou roli, je propagace &innosti. Zde jsem se pozastavila nad nizkym poctem
déti, které jsou informovany z letakl. Zfejmé tuto formu propagace de€ti povaZuji za
nezajimanou. Diivodem muéZe byt i snizujici se urovei &tenafstvi Zakd a studentd v Ceské
republice, kterou potvrdil vyzkum poslednich let (zdroj: PISA 2003,2006). Doporutila bych
organizacim, aby se nad timto problémem hloubg&ji zamyslely a hledaly nové cesty v oblasti
propagace. Napt. dnes je pro déti atraktivni prace na PC. To znamend, Ze kazdé volnocasove
zafizeni by mélo mit své vlastni webové stranky, kde lze mimo jiné zvefejiiovat pozvanky na

akce nebo informovat o zajmovych ttvarech véetné fotodokumentace. Zajimavy by byl prizkum
nazoru vefejnosti.
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3) Chodis na néjaky zdjmovy krouZek?

Statisticky rozbor:

Ano: 104
Ne: 6
Jedno dité na tuto otazku neodpovédelo.

Tato otazka jiz sm&fuje k organizované form& vyuzivani volného Casu déti, kdy pravidelna
zdjmova &innost pasobi na jedince nejen motivatng, ale i socializatné a preventivné.
Socializagni a preventivni funkci zajmové &innosti povaZuji v pfipadé déti z détskych domovi za
velmi dileZitou. Ale nesniZuji ani jeji dalsi funkce. Tyto déti Casto pochazeji z prostiedi, kde
byla vénovana nedostatetna pozornost jak jejich vychové, tak i vzdélani. Pravidelna zajmova
¢innost jim muZe vyznamn& pomoci pii rozvoji poznavacich procest, u¢i déti planovat, fesit
problémy, prekonavat prekazky, stanovovat si cile, redlné se hodnotit i regenerovat sily jedince.

Stanoveny dil&{ ukol bakalatské prace je orientovan na zodpovézeni otazky ,,Zda déti nabidky
vyuZivaji a vjaké mife?* Respondenti odpov&deli, Ze zajmovy futvar, z celkového pocltu
oslovenych 111 déti, nav§tévuje 104 dotdzanych a pouze 6 do Zadného zajmového utvaru
nechodi. Jedno dité na tuto otazku neodpovédélo, ale dalgi &ast dotazniku opét vypliovalo.
V podstaté 1ze tuto odpovéd’ vyhodnotit jako velmi uspokojivou, coZ je podloZeno statistickym
rozborem,

Pfesto bych pedagogiim v détskych domovech doporucila, aby détem, které se do zadnych
pravidelnych aktivit nezapojuji, vénovali zvySenou pozornost. Divodem je pozitivni vliv
zajmovych &innosti na harmonicky rozvoj osobnosti. Citlivym a trpélivym ptistupem by mély
zodpovédné osoby tyto déti dovést ke spravné volb& nékteré z nabizenych pravidelnych

zajmovych ¢innosti.

4) Jak ¢asto chodis na schiizky zdjmového krouZku?
Statisticky rozbor:

Déti, které nechodi do Zadného ZU: 6
1X tydng: 54
2x tydné: 24
3x tydné: 15

Vicekrat tydné: 12
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Graf ¢. 3 Tydenni frekvence dochazky do pravidelnych zajmovych tutvari

Tydenni frekvence dochazky do pravidelnych zajmovych ttvard
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Pramen: vlastni zpracovani

Timto bodem dotazniku se vracim k problematice miry vyuZivani volno&asovych aktivit,
konkrétng pravidelné zjmové &innosti — frekvence schiizek, pocet ZU. Zde musi pedagog, ktery
détem napomaha ve vybéru ,krouzku®“, brat v uvahu, kolik volného &asu d&ti maji. PfestoZe
denni reZim je nastaven pro d&ti ur¢itého véku stejng, vyskytuji se zde individualni zvlastnosti
jedinct. Typickymi problémy déti v d&tskych domovech jsou adaptadni obtize a nedostatek
samostatnosti a vytrvalosti. Ty l1ze odstranit pouze ,,mravenéi praci pedagogi, kteti na zakladé
zjidténych pticin vypracovavaji odborné postupy jejich odstranéni. A to miZe byt divodem
individualnich rozdila déti v rozsahu jejich volného &asu. Volbou ZU nesmi byt naruseny dalsi
diléi dkoly, které DD plni, jako je napt. pfiprava na vyudovani. Naopak musi byt v souladu se
vSemi specifickymi tikoly. Ze tomu tak skutedn& je, napovidaji &isla statistického rozboru této
otazky.

Nejcast&ji dochazi déti do zajmovych utvart (krouzki, soubort, klubt, oddilé, kurzd) 1x

tydn€ a dal3i vicetetnost dochazky do ZU ma sestupnou tendenci.

5) Jakou organizaci je zdjmovy krouZek organizovadn?

Détskym domovem: 70
Domem déti a mladeze: 20
Zékladni skolou: 32
Pionyrem: 0
Jundkem:
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Kulturnim domem:

Ceskou tabornickou unii:

Hnutim Brontosaurus:

Duhou:

YMCA:

Organizace cirkvi a ndboZenskych hnuti:
Sokol:

Cesky svaz t&lesné vychovy (CSTV):

g4 OO T O © o © o b

Jiné organizace:

Graf ¢ 4 Organizace sdruZzujici déti v pravidelnych zijmovych utvarech

Organizace sdruzujici déti v pravidelnych zajmovych atvarech

Ostatni |0
Kulturni dim [12
Sokol |15
Cesky svaz télesné vychovy {16

Jina organizace 17

Dim déti a mladeze: 20
Zakladni $kola *l" 132
Détsky domov ' il 70
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Pramen: vlastni zpracovéani

Po roce 1989 doglo u nas k obnoveni demokratickych pomérd. Toto uvolngné politické
ovzdu§i umoznilo vznik & obnovu &innosti rozmanitych sdruZeni mladeZe. Dnesni déti maji
bohatou volbu organizaci, které jim mohou nabidnout pestry seznam volnogasovych aktivit i
formou pravidelné zajmové &innosti.

Z profesiondlniho hlediska se ovSem zamétuji predevdim na Skolské instituce, kde tvorbu

kvalitni nabidky &innosti pro volny ¢as déti a mladeZe maji v rukou pedagogicky vzdélani a
odborng erudovani pracovnici.
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,,Voli déti spise zajmovou ¢innost nabizenou pfimo v DD ¢&i organizovanou jinymi subjekty?*
To je otazka, kterou lze statistickym rozborem tohoto bodu dotaznikového Setieni zodpovédét.
Odpovéd’ zni ano, respondenti voli v 99,4% zajmové utvary organizované détskymi domovy.

Na druhém a tfetim mist& jsou také $kolska zafizeni, tj. zakladni §koly a domy déti a mladeze.
Témito vysledky je podtrzen vyznam $kolskych zafizeni v oblasti tvorby podminek vychovy déti
ve volném case.

Pokud by néktery &tenaf chtél poukazat na mistni podminky jednotlivych détskych domov,
je nutné dodat, Ze dotaznikového Setfeni se zucastnily jak déti z menSich mést (Lipova,
Dlazkovice), kde mohou mit volbu ZU v riznych organizacich znaéné ziZenou, tak déti
z détskych domovi umisténych ve velkych méstech, napf. Most, Zatec, Litoméfice. Touto

pestrosti vzorku respondentll jsem se snaZila zajistit objektivnost vysledkli dotaznikového
Setfeni.

6) Povidd si stebou nékdo z dospélych, co jste na krouzku délali a jak té cinnost na
krouZku bavi?

Statisticky rozbor:

Ano: 96
Ne: 9

Ve funkénich rodinich je samoziejmosti zajem rodi¢h o c¢innost jejich déti. Rodice
podvédomeé& mapuji rozvoj socialniho vnimani déti, jejich psychicky i fyzicky rozvoj. Je pro né
diilezitd harmonie rozvoje ditéte. Rozhovorem rodi¢e odhali, kdy je dit& nestastné, ma pocit
selhéani. Tehdy je jimi dité citové podpofeno a naopak se spoletné raduji z uspéchu svych déti.
Jsou pro dé&ti socialni oporou, lidmi, kte¥i pomahaji svym détem zvladat zatdZové situace
kaZzdodenniho Zivota a ti kdo s nimi sdili i jejich §tésti.

Pro pedagogicky vzdélaného jedince mlize byt rozhovor jednim z diagnostickych prostedk.
Pedagog méa moznost sledovat rozvoj ditéte &i zaznamenava varovné signaly naznadujici
patologické zmény v jeho psychickém vyvoji. Rozhovor na téma volny &as, dava vychovateli
Jedine¢nou piilezitost ke sledovani rozvoje a zmén v socialnim vniméni ditéte. Lze sledovat
stadium rozvoje komunikace, nazort, postoji a citll. Vyvoj socidlni komunikace mezi jedinci
a jejich vztahy. A naopak jsou rozhovorem (zajmem) s dospélym uspokojovany psychické
potfeby ditéte, jako jsou napf. potfeba bezpeci, naklonnosti, radosti, miZze byt uspokojovana
potieba poznavaci i socialni. Tato fakta podtrhuji vyznam zpétné vazby mezi ditétem
a dosp&lym. To je také dvodem, pro¢ jsem do dotazniku zafadila otazky tykajici se socidlnich

vztahll mezi vychovatelem a ditétem. Stat poskytuje détem zafazenym do ustavni vychovy
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dostate¢nou materialni podporu, ale psychické potieby &lovéka muzZe uspokojit opét pouze
Clovek.

V této ¢asti dotazniku se prozatim nedozvime, kdo z dospélych si s détmi povida, ale
ujasnime si, kolika détem tato opora dospélych chybi, kolik déti je vyfazeno ze zajmu dospélych.
A i kdyby se jednalo o jediné dité, je to problém, ktery stoji za zamysleni. Jsou tu antipatie mezi
dit€tem a dospélym? Je dit® nadmérné uzavieno do sebe? Jak k ditéti proniknout? 91,4%
respondentd dotaznikového Setfeni odpovidalo, Ze maji dosp&lou osobu, které se mohou svéfit se
svymi zaZitky a pocity. Oviem 8,6% dé&ti odpoveédélo zaporn€. Doporucila bych pedagogickym
pracovnikim DD se témto détem vice individualné vénovat, popfipadé¢ provést pohovor

s psychologem.

7) Kdo si s tebou z dospélych o krouZku povida?

Zde byl proveden statisticky rozbor z konkrétnich pisemnych odpovédi déti.
Statisticky rozbor:

Pedagogové v détském domové ,, tety a strejdové®: 91

Ugitel: 9
Rodice: 5
Babicka, déda: 2
Nikdo: 9
Grafé. s Dospéla osoba komunikuijici s détmi

Dospéla osoba komunikujici s détmi

Nikdo: [ ]9
Babigka, déda: []2
Rodi¢e: | |5
Ugitel: | 19 |

Pedagogové v détském domové ,, tety | =n.-=—_l.._] 91
a strejdové”:
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Pocet déti

Pramen: vlastni zpracovani
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Existuje zpétna vazba mezi vychovateli détskych domovi a jejich svéfenci? Divodem takto
formulované otazky je vyznam socidlnich vztahi mezi dospélym a ditétem viz otazka dotazniku
&islo 6. Statisticky rozbor této otazky potvrzuje, Ze pedagogiéti pracovnici v détskych domovech
si uvédomuji vyznam riznych forem kontaktii s détmi, v tomto ptipadé spoleénych rozhovori.
Ze zde existuje zpétna vazba mezi d&tmi a vychovateli. Piesto je zde mala skupina déti, které
z n&jakého diivodu s dospélymi nekomunikuji. Jak jsem se jiZ zminila v bodu 6, je to skuteénost,
ktera zasluhuje hlubsi zamysleni vychovatelli v détském domoveé, moznd i pomoc etopeda,
psychologa €i psychiatra.

Z odpoveédi déti lze vycist, Ze pedagogicti pracovnici détskych domovi nejsou jedinymi
dospélymi, se kterymi si déti povidaji. V odpovédich se objevuji i rodinni pfislusnici, i kdyz ve
znaéné malé mife. Ale pro déti, které nevyristaji v pfirozeném socialnim prostfedi, miZze byt

tento zajem blizké osoby velkym pfinosem v jejich dal$im psychickém vyvoji.

8) Byl/a jsi nékdy potrestan/a za neplnéni povinnosti ¢i nekdzen zdkazem dochdzky na krouzek?
Statisticky rozbor:

Ano: 26

Ne: 66

13 déti neodpovédélo.

Otazku ,,Byl/a jsi n€kdy potrestan/a za neplnéni povinnosti ¢i nekazeii zdkazem dochazky na
krouzek?“, jsem zafadila do dotazniku po prostudovani Sbirky zakond 109/2002 Zakon o ustavni
vychové, ,,Opatieni ve vychove § 21 odst. 1
c) omezeno nebo zakazano traveni volného ¢asu mimo zafizeni v rozsahu stanoveném vnitfnim
fadem,

d) odniata moZnost zucastnit se ¢innosti nebo akce organizované zafizenim nad rdmec vnitfniho
fadu zafizeni,
e) odiiata moZnost ucastnit se atraktivni ¢innosti ¢i akee,” [9].

MEli bychom se zamyslet, zda nejsou tato legislativni opatfeni nékdy vyuZivana ve spojitosti
s dochazkou na pravidelnou zajmovou ¢innost. Ja osobné s touto formou trestu nesouhlasim
a tento rozpor se jiZ objevil jak v mém soukromém Zivoté pfi vychové vlastnich déti, tak i v mé
dlouholeté pedagogické praxi. Jsem piesvéd¢ena, Ze existuji jiné formy trestd, které nenarusuji
harmonicky vyvoj ditéte napf. zékaz sledovani televize nebo hrani her na PC, protoZe veler
straveny se zajimavou kniZkou je pro dit¢ urcit¢ vétSim pfinosem. VZdyt' hodnotné vyuZivany
volny &as ditéte by mél byt zdjmem kaZzdého dospélého ¢lovéka, kterému je svéfena do péce

nezletila osoba.



ProtoZe kladn€ na tuto otazku odpovédé€lo 28,2% odpovidajicich respondentt, coZ je skoro
tietina téchto déti, pokladam tento stav za nevyhovujici. Doporuéila bych vychovatelim

détskych domovi vice pfemyslet o vhodnosti druhu uloZeného trestu vzhledem k vyznamu
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plnohodnotné prozivanému volnému ¢asu jejich svéfencil.

Z dotaznikového Setfeni vyplyva, Ze Sest détskych domovii organizuje zajmové ttvary ve
svych zafizenich a umoZziuje dé€tem i vybér zajmovych ttvarl jinych organizaci. Jeden détsky
domov vyuZiva pouze nabidky mistnich organizaci. To ov§em nelze povaZovat za nedostatek
z dlivodu neznalosti mistnich podminek. Pokud DD umoziiuje svym svéfenct rozvoj schopnosti
a uspokojovani zajmi jinou organiza¢ni formou zajmovych €innosti nebo déti mohou dochazet

do zajmovych utvarl jinych instituci a organizaci, napomaha DD realizovat pravo déti, aktivni

ucasti na ¢innostech volného ¢asu.

4.2.1 Shrnuti dotaznikového Setfeni

Celkem se dotaznikového 3etfeni zucastnilo 111 déti ve véku 9-15 let ze 7 détskych
domovi Usteckého kraje

Vsechny déti disponuji ur¢itym volnym ¢asem

V3echny déti byly n€jakym zplisobem informovany o moznostech vyuzivani volného
Casu

Nejéastéji respondenti oznacili jako zdroj informaci pedagogické pracovniky DD

Do zajmového ttvaru dochazi 104 déti ze 111 déti

Nejcastéji dochazeji déti do zajmového Gtvaru 1x tydné

Celkové respondenti voli zdjmové Gtvary pfedevsim z nabidky $kolskych zatizeni
Nejvetsi zajem projevuji déti o zajmové utvary organizované détskymi domovy

Ne viechny détské domovy provozuji vlastni zajmové Gtvary

91,4% déti ma moznost si o svych zazitcich z pravidelné zajmové ¢innosti pohovofit
s dospélym ¢lovékem

Nejblizsi dospélou osobou, se kterou si déti povidaji, jsou pedagogové z détskych
domovti

Pedagogové détskych domovil vyuzivaji v 28,2% ptipadech represivniho vychovného

prostiedku formou zakazu dochazky do zajmovych utvari.
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422 Potvrzeni nebo vyvraceni pracovnich hypotéz a moZnost vyuZiti
vysledki vyzkumné prace v pedagogické praxi

Hypotézy (ptedpoklady)

1) Moznosti vyuzivani volného ¢asu déti jsou dnes velmi bohaté a pozitivni vliv na harmonicky

rozvoj celé osobnosti ditéte pfi jeho kvalitnim vyplnéni je jiz védecky prokdzanym jevem. Proto

predpokladam, Ze zvlasté pedagogoveé v DD tuto vychovnou oblast neopomijeji a pfikladaji ji

velky vyznam.

2) Sougéasti jejich vychovného plsobeni je pfehled o moznostech vyuZivani volného &asu svych

svéfencli v misté pisobeni.

3) Nabidka zajmovych utvard, krouZkdi, soubord organizovanych pfimo v DD je nedilnou

soudasti vychovné prace pedagogl pracujicich v DD.

4) Pro dité je duleZité si o svych zazitcich, UspéSich i neldspéchu s nékym promluvit, poradit se,

najit cestu jak pokrac¢ovat dal a zde by méla existovat zpétnd vazba mezi ditdtem a jeho

vychovatelem. Pfedpokladam, Ze tato Cast vychovné prace je pedagogy ¢astetné opomijena.

Statistickym rozborem odpovédi respondenti mlad$iho a stfedniho $kolniho véku a z praxe
pedagogii DD vyplyva, ze si vyznam volného ¢asu pedagogiti pracovnici DD plné uvédomuji.
Vedou déti k hodnotnému vyuZivani volného Casu a zamémé vyuZivaji pfiznivého vlivu
pravidelné zajmové Cinnosti na jejich svéfence. Tim je potvrzena moje hypotéza: , MoZnosti
vyuzivani volného casu déti jsou dnes velmi bohaté a pozitivni vliv na harmonicky rozvoj celé
osobnosti ditéte prFi jeho kvalitnim vyplnéni je jiZ védecky prokdzanym jevem. Proto
predpokldddm, Ze zvldsté pedagogové v DD tuto vychovnou oblast neopomijeji a priklddaji ji

velky vyznam.

Dotaznikovym Setfenim se potvrdilo, Ze pravé vychovatelé DD maji nejvétsi podil na
informovanosti jejich svéfenci o moZnostech vyuzivani volného &asu, konkrétné pravidelné
z4jmové &innosti, a to v 90 pfipadech ze 111. Tuto skutenost mohu dolozit i vyjadfenim
pedagogi, ktefi pokladaji zdjmovou €innost za jednu z  nejschiidnéjsich cest naplnéni vychovng
vzdélavacich cili. Hypotéza, Ze , soucdsti vychovného piisobeni pedagogii v DD je prehled
o moznostech vyuzivdani volného Casu svych svéFencit v misté piusobeni,“ je potvrzena jak

statistickym rozborem odpovédi déti z détskych domovil, tak i sdélenim jejich vychovateli.

Respondenti dotaznikového Setfeni preferuji zajmové utvary organizované détskymi domovy.
Tuto moZnost oznacilo 70 déti z celkového poctu 111 déti. Mdj vyzkum ovsem také potvrdil

skuteénost, Zze zajmové Utvary nejsou organizovany vSemi détskymi domovy. Jeden détsky
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domov fe$i pravidelnou zajmovou €innost svych svéfencti dochdzkou do zajmovych utvart
organizaci ve mést€, kde DD sidli. Tim je vyvrdcena moje hypotéza: Nabidka zdjmovych utvarii,
krouzkil, souborii organizovanych pfimo v DD je nedilnou souddsti vychovné prdce pedagogii
pracujicich v DD.

V dotaznikovém Setfeni tuto skuteCnost nepovaZuji za nedostatek, a to z dtivodu neznalosti
mistnich podminek. Jestlize je v détskych domovech détem umoZiovan rozvoj schopnosti
a uspokojovani zajmi jinou organiza¢ni formou zdjmovych &innosti, nebo déti mohou dochazet
do zajmovych tatvarti jinych instituci a organizaci a je-li témito aktivitami DD realizovano pravo
déti na aktivni Gcast v Cinnostech volného Casu, nelze hovofit o zanedbéni ze strany détského
domova. Rozhovorem s pani zastupkyni feditele DD v Litoméficich jsem zjistila, Ze tento DD
napliiuje vychovu volnym ¢asem dle svych podminek (maly poget umisténych déti, organizaéni
a personalni zaji$téni). Neorganizuji pravidelnou zajmovou &innost pfimo v détském domovg, ale
pravidelna zdjmova €innost je uskute¢iiovana v DD jinou organizaéni formou. Déti, které chtéji
rozvijet své zajmy systematicky, mohou dochazet do z&jmovych utvar détskych organizaci

a instituci ve meésté.

Otazka €. 6 a 7 v dotaznikovém Setieni sméfovala pravé k potvrzeni nebo vyvraceni posledni
hypotézy bakalafské prace, ale své opodstatnéni pro potvrzeni nebo vyvraceni hypotézy ma
i dotaznikova otazka ¢. 8. Mym piedpokladem bylo, Ze pro dité je dilezité si o svych zdsitcich,
luspéich i netspéchu s nékym promlyvit, poradit se, najit cestu, jak pokracovat ddl, a zde by
méla existovat zpétnd vazba mezi ditétem a jeho vychovatelem. Predpokldddm, e tato cdst
vychovné prdce je pedagogy cdste¢né opomijena.

Prévé prostfednictvim rozhovorl o Cinnosti déti ve volném &ase ma vychovatel moznost
sledovat rozvoj a zmény vyvoje ditéte jak mentdlni, psychické tak i fyzické. Tyto poznatky
umozni pedagogovi planovat vychovné postupy a véas diagnostikovat pfipadné negativni
projevy ditéte. A naopak dospély svym zijmem uspokojuje psychické potieby ditéte. Této
vzajemné komunikaci fikdme zpétnd vazba.

Statistickym rozborem dotaznikové otazky &. 6 jsem zjistila, Ze 8,6% oslovenych d&ti chybi
zajem dospé€l€ osoby, protoZe se jednd skoro o jednu desetinu respondentt, povaZuji tento stav za
neuspokajivy a potvrzuji sviyj ptedpoklad, Ze tato ¢dst vychovné prdce je pedagogy cdstecné
opomijena.

Tento nedostatek ve vychovné praci vychovateli DD z hlediska vyznamu zpétné vazby je
zavazny. Problém v navazani vztahu na bézi vzijemné divéry miize ovliviiovat i fakt, Ze
vychovatelé DD zdkaz dochdzky na pravidelnou zajmovou &innost vyuZivaji, jako represivni

vychovny prostiedek, coz potvrdilo 28,2% respondenti. Tyto negativni vysledky jsou &asteéné
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kompenzovany vysledky statistického rozboru otazky ¢. 7, kdy 91 déti z celkového poctu 111 ma
diivéru ve své vychovatele a jsou jim ochotni svéfit své radosti i starosti a spoléhaji se na jejich

podporu.

Tyto pracovni hypotézy, jejich potvrzeni ¢i vyvraceni, potvrdily, Ze prace pedagogickych
pracovnikt je velmi kvalitni, oblast volného ¢asu neni opomijena a naopak je cenéna vychovateli
jako uginny vychovny prostfedek. Pfesto jsem metodou dotaznikového Setfeni v jejich vychovné
praci shledala ur¢ité nedostatky, odivodnila jsem, pro¢ n€které vysledky statistického rozboru
povazuji za nedostatecné a doporucila jsem zplsob a postup pfi jejich ndpravé.

Tato doporuceni by méla pedagogy DD upozornit na jedince:
kteti se z né&jakého divodu nezapojuji do pravidelné zijmové &innosti.
Tyto déti vyzaduji individudlni pfistup a doporu¢uji snimi pracovat
nenasilnou formou v ramci vychovy kvolnému ¢&asu a vychovy ve
volném cCase.
ktefi nejevi zdjem o rozhovor se svymi vychovateli a neexistuje tu zpétna vazba
mezi dité¢tem a dospé€lym. Tento stav mize signalizovat varovny signal vysilany
ditétem zafazenym do ustavni péce, a proto je nutné si téchto projevi vsimat
a dale s timto ditétem pracovat (zjistit pfi¢inu a pracovat na jeji odstranéni).

Volit s rozvahou represivni vychovné prostiedky.
volba by méla byt ovlivnéna jeho vyslednym pozitivnim dopadem na trestaného
jedince. Zakaz dochazky na pravidelnou zdjmovou ¢&innost jsem oznacila jako
nevhodny. Divodem je nesporné pozitivni vliv zdjmovych aktivit na harmonicky
rozvoj osobnosti jedince. Také dochazi ve vychovné praci vychovateld k rozporu,
ktery vznika pii pedagogickém ovliviiovani volného ¢asu déti. Svoji vychovnou
¢innosti se pedagog snazZi vést dit€ k jeho efektivnimu vyuZivani a naslednym
zédkazem tohoto typu je naruSena diivéra ditéte k pfedchozim sloviim a &inlim

pedagoga, kdy zdiraziioval vyznam volného ¢asu déti.

Vyuziti téchto doporufeni by meélo vést k odstranéni slabych mist ve vychovné praci

pedagogickych pracovniki détskych domovi.
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4.3 Doplneni dotaznikového Setfeni nazorem pedagoga
4.3.1 Pisemna vyjadfeni pedagogt

O kratké vyjadreni k pravidelné zdjmové Cinnosti byli poZzadani pedagogiéti pracovnici viech
oslovenych détskych domovi. Celkem jsem ziskala nazor GtyF zatizeni. T¥i détské domovy se
vyjadtily pisemné a ve Ctvrtém Détském domové v LitoméFicich byl proveden osobni rozhovor
s pani zastupkyni feditele p. Badinkovou.

Usttednim mottem pedagogl détskych domovi je ze ,Dité, které si hraje, nezlobi“.
PedagogiCti pracovnici podporuji vSechny formy volnoCasovych aktivit, jako jsou prodejni
jarmarky, sportovni soutéZe, hudebni a tane¢ni piehlidky, veetné pravidelné zajmové &innosti.
Déti ziskavaji cenné zkuSenosti a prezentaci vysledki si zvy3uji své sebevédomi. Vlastni &innost
ma blahoddrny vliv na jejich duSevni rozpoloZeni. V ptipadé détskych domovi, kde jsou
umistény také déti s lehkou mentdlni retardaci, podle vyjadteni pana feditele DD Dlazkovice, je
z&jmova ¢&innost jednou z nejschiidngjsich cest naplnéni vychovné vzdélavacich cilt. Zajmovou
Cinnosti se vychovatel¢ détskych domovi snazi predchazet socidlné patologickym jevam, sniZuje
se hyperaktivita nekterych déti a fesi se touto cestou i etopedické a psychické problémy déti.

Vychovatelé détskych domovii jsou zéroveti i vedoucimi &etnych zajmovych ttvart, které
nabizeji ¢innost v oblasti hudebni, pracovni, vytvarné, t&lovychovné i dramatické.

Nékteti vychovatelé popsali ve svém vyjadteni pozitivni vliv ur€itych zajmovych &innosti na

své svéfence v krouZcich, jez vedou.

Napt. Zdjmovy utvar aranZérsky — u déti je rozvijeno estetické citéni, je zdokonalovana zruénost,
zejména jemna motorika. U déti s lehkou mentélni retardaci se tato &innost stava vychovné
1é¢ebnou. Vyvolava vetsi dusevni klid a zvy3uje sebev&domi, ma pozitivni vliv na psychické
a etopedické problémy déti. SlouZi jako prostfedek priméarni prevence, je nespecifickou primarni
prevenci, kterd podporuje harmonicky rozvoj celé osobnosti ditéte.

Zdjmovy utvar sportovni — tento ttvar je zaméfen v letnich a jarnich mésicich na Jjizdu na kole
a vzimé na p&i turistiku po okoli DD v Ceském sttedohofi. Pohybem je zvySovana télesnd
kondice déti a vychdzkami je rozvijena i oblast rozumova a poznavaci. Poznavaji p¥irodni krasy,
historické pamétky a je aktivné rozvijen pozitivni vztah k ptirod&. Pohybova aktivita velmi dobie
pasobi na déti s etopedickymi problémy a je velmi dobrou prevenci socialné patologickych jevi
(koufeni, drogy, virtudlni drogy, agrese, kriminalita atd.)

Zdjmovy itvar hudebni — jsou rozvijeny hudebni schopnosti a dovednosti, hlasova kultura,
melodické a harmonické cit€ni, smysl pro rytmus, rozvoj paméti, predstavivost, fantazie

a pohybova kultura. Tim, Ze se déti Gic¢astni riznych piehlidek, jarmark® a soutézi, kde zaujimaji
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pfedni mista, se posiluje jejich sebevédomi, maji moZnost pozitivniho sebehodnoceni. Programy
pro ustavy a dalsi zafizeni v blizkém okoli, se u¢i déti vcitit do problému jinych lidi a zvySuje se

jejich schopnost empatie (siln€ postizené déti, seniofi...).

Obsah téchto vyjadreni potvrzuje velky zajem pedagogickych pracovniki détskych domovi
o plnohodnotné vyuzivani volného €asu jejich svéfenci. Chapou zajmové Cinnosti déti jako
aktivity, kterymi jsou cilevédomé uspokojovany a rozvijeny individualni potfeby, zajmy
a schopnosti déti, rozvijeji se kladné mezilidské vztahy. Siln€¢ ovliviiuji harmonicky rozvoj
osobnosti a dileZitym hlediskem je pro vychovatele i zdjmova ¢innost jako vychovny prosttedek

ke spravné spolecenskeé orientaci déti.

4.3.2 Rozhovor s pedagogickou pracovnici Détského domova v Litoméficich

Denni rezim déti mladSiho a stfedniho Skolniho véku je uzpisoben tak, aby v odpolednich
hodinach vznikl prostor pro volnocasové aktivity. Po ob&dé a ptipravé na vyudovani, pfiblizné
od 15,00 do 17,30 se mohou déti vénovat vychazkam, zdjmovym krouzkiim v jinych zatizenich,
nebo si vybiraji zdjmovou ¢innost nabizenou pedagogy v DD.

Tento détsky domov neorganizuje pravidelnou zijmovou <innost, ale umoziuje détem
dochazet do krouzki jinych organizaci. Zajmova &innost je pfipravovana pro déti spise formou
pfileZitostnou a to tak, Ze vychovatel kazdé rodinné skupiny pfipravi zajmové odpoledne
zaméfené na vytvarnou, télesnou, pracovni, dramatickou, hudebni vychovu, nebo turistiku.
Zajimavé ¢innosti jsou pfipravovany pro zajemce i o vikendech (posilovna, vylety, plavani, ti¢ast
v soutéZich hudebnich, tane¢nich, recitaénich atd.).

Organizac¢ni forma pravidelné zajmové ¢innosti se zde neosvédCila, protoze se jedna o détsky
domov s nizkym po&tem klientd. Déti mladsiho a stfedniho Skolniho v&ku je jedenact. Krouzky
byly poetné velmi malo zastoupené. Také pravidelnost krouZzkl z organiza¢nich a personalnich
diivodi nebylo mozné zajistit. Proto détsky domov svym svéfencim pfipravuje jiZz zminéna
z4jmova odpoledne. Vyhodou je naprostd dobrovolnost. Détem, které cht&ji své zajmy rozvijet
systematicky, je umoznéno dochézet do zdjmovych krouzki jinych organizaci. Nejvice vyuZivaji
nabidky DDM Rozmaryn (trampoliny, moderni tanec, florbal) a sportovnich klubi (fotbal, Tai-
chi). Podle slov pani zastupkyné feditele je pravidelna zajmova ¢innost umoZnéna viem jejich
svéfencim dle zajmu a také vychovatelé podporuji rozvoj talentovanych déti, které jsou svéteny
do rukou odborniki napf. v zakladni umélecké Skole.

Déti jsou k vybéru né&jaké aktivity motivovani svymi vychovateli. KaZdoro¢né jsou do DD
zasilany nabidky €innosti riznych organizaci nebo je dit€ informovéno z jinych zdroji. Tehdy si

vychovatelé o t&chto nabidkach s détmi povidaji. Velmi zajimavy je i nové zavedeny motivadni
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systém. Ten je uskute¢fiovan za finan¢ni podpory Nadace srdce na dlani. Déti jsou k dodrzovani
vnitiniho fadu, vétsim vykoniim ve Skole a zapojovani do z4jmovych aktivit motivovani
pridélovanim bodi. Kazdé Skolni pololeti probihd slavnostni vyhodnoceni za pfitomnosti
zastupc nadace. Dé&ti s nejvy3$im poctem ziskanych bodi ziskavaji certifikat vystaveny na
urditou finanéni &astku, za kterou si mohou koupit napf. obleCeni, CD, knihu... Pfi vybéru
zdjmovych Einnosti nejsou déti nijak vyrazné omezovany, volba ZU je na nich. Hlavnim
kritériem je zajem dé&ti. Diraz je kladen na skuteCnost, Ze se dit€ nesmi pfet€Zovat. V Zadném
ptipadé& nerozhoduji znamky ve Skole.

Potom nasleduje asi mési¢ni zkuSebni doba, kdy se déti rozhoduji, zda odborny obsah ZU
odpovida jejich pfedstavam a zda zvladaji pfipravu na vyucovani. Potom je uhrazen poplatek za
ZU a déti jsou vedeny vychovateli k pravidelné dochazce.

Kazdy vychovatel se i nadale zajima o €innost déti. Zjisti podminky stanovené pro dochazku
déti, ucastni se vystoupeni nebo zavodu déti, povidd si snimi o tom, co na krouzku délaly.
Pochvili je za uspéchy, podpoii pfi netispéchu a motivuje k dalsi ¢innosti. Vychovatel ma, ale
naopak moznost pfi kontaktu s détmi sledovat zmeény v jejich vyvoji, napf. charakterové rysy —
dominance. Ve vét§im kolektivu vrstevnikli se uéi Zit v rovnocennych vztazich s ostatnimi, ktefi
jsou jini neZ on a se kterymi musi vyjit. U¢i se socialnim dovednostem, které vyuziva i v dal§im
Zivote.

Na otazku pro¢ pedagogové DD podporuji volnocasové aktivity déti, odpovédéla pani
zastupkyné feditele, Ze se z jejich pohledu nejedna pouze o napli prace stanovenou legislativou,
ale pifedev$im ma kazdé dit€ pravo ucastnit se Cinnosti, které mu pfina$eji potéSeni, bohaté
zazitky. Ocefinji vyznam zdjmovych €innosti na rozvoj osobnosti ditéte. Tyto ¢innosti pfiznivé
ptsobi na dusevni, rozumovou a t€lesnou stranku jedince. A u déti z dysfunkénich rodin, kterym
byla nafizena ustavni vychova, ma velky vyznam i socializa¢ni a preventivni.

Pokud déti porusi vnitini fad DD, jsou voleny rtizné formy tresti, jako je zdkaz vychazky,
zakaz sledovani televize, ale v Zadném piipad€ se zdkazy netykaji pravidelné zajmové innosti.
Pedagogové vedou déti k plnéni pravidel, ktera jsou ptihlaSenim k pravidelné zajmové Cinnosti
dana. Jednim z nich je také pravidelna dochazka. Pokud by vychovatelé vyuZivali tohoto druhu

trestu, doslo by ke stfetu vychovnych z4jmu.
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5 Doporucéeni pedagogim detskych domovi pro
jejich dalsi praxi v oblasti vychovy ve volném Case a

vychovy k volnému Casu

Z dotaznikového Setfeni bylo zjist€no, Ze volny cas déti je jednou z priorit v détskych
domovech. Pedagogové si jeho vyznamy tedy vychovny, vzdé€lavaci, preventivni, socializa¢ni
i zdravotné vychovny uvédomuji a slouZi jim jako prostfedek k harmonickému rozvoji osobnosti
déti.

V uspofadani dne déti a mladych lidi DD vznika dostateény prostor pro svobodnou volbu
innosti a aktivit.

Vychova k volnému Casu je pojem, kterému pedagogové pracujici v détskych domovech
prikladaji velky vyznam. Vysledky statistického rozboru potvrzuji, Ze v DD se k pedagogickému
ovlivitovani volného Casu déti vychovatelé stavi zodpovédné, déti jsou vedeni ke kvalitnimu
vyuzivani volného Casu.

Zajmové utvary nenavstévuje pouze 3Sest déti zcelkového poétu oslovenych détskych
domovil. V podstaté je tento stav uspokojivy. Presto bych pedagogiim v détskych domovech
doporucila, aby détem, které se do Zddnych pravidelnych aktivit nezapojuji, vénovali zvySenou
pozornost. Citlivym a trpélivym pFistupem by méli vychovatelé tyto déti dovést ke spravné volbé
nékteré z nabizenych pravidelnych zdjmovych cinnosti. Diivodem je pozitivni viiv zdjmovych
¢innosti na harmonicky rozvoj osobnosti.

Nejcasté&ji dochazeji déti do zajmovych utvari (krouzkd, soubort, klubd, oddil, kurz) 1x
tydné a dalsi viceCetnost dochazky do ZU ma sestupnou tendenci. Pfedpokladam, Ze pii vybéru
podtu zajmovych Wtvari napomahaji détem pedagogové dle individualnich zvlastnosti jejich
svéfenct a z toho plynoucich rozdild v rozsahu jejich volného ¢asu.

PedagogiCti pracovnici DD pfipravuji kvalitni nabidku ¢innosti pro volny ¢as déti a mladeze.
Zamé&fuji se nejen na moznosti jinych subjektu, ale organizuji pravidelnou zajmovou ¢innost i ve
svych Skolskych zafizenich, které déti davaji pfednost.

Vyznam zpétné vazby mezi pedagogem a ditétem povaZuji za zasadni. PiestoZe pouze 8,6%
respondenti odpovédé€lo, Ze si s dospélym nepovidaji, je nutné se nad timto problémem
zamyslet. Doporucila bych pedagogickym pracovnikim DD se témto détem vice individudlné

vénovat, zjistit pFiciny a vypracovat systematicky individudlini pldn na jejich odstranéni. Pokud
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by se jednalo o zdvaznéj§i problém, doporucila bych spoluprdci s odborniky — etoped, psycholog,
psychiatr.

Téméf tetina respondentti jiz byla vychovateli potrestana zdkazem dochazky na pravidelnou
zajmovou ¢innost. PfestoZe toto vychovné opatfeni neni vrozporu s platnou legislativou,
zasadné s touto formou trestu nesouhlasim. Hodnotn€ vyuZivany volny &as ditéte by mél byt
zdjmem kaZdého dospélého Clovéka, kterému je svéfena do pée nezletila osoba. Proto bych

doporucila pedagogiim DD zvdZit jiné formy tresti, které nenarusuji harmonicky vyvoj ditéte.
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6 Diskuse

6.1 Témata diskuse, jako podnét pro vlastni publika¢ni €innost
budoucich studentd, ale i profesionélnich pedagogickych

pracovnikil

V této kapitole je popsan sloZity proces formulace cile bakalatské prace, vyty¢eni feSeného
problému a volba vhodné vyzkumné metody, kterou bylo mozné tento problém fesit. Je zde
upozornéno na chyby, které znemozZiiovali spravn€ uchopit dané téma. Tyto chyby se staly
motivaénim prvkem pro dikladnéjsi zamysleni nad zadanym tématem a regulovaly dal3i smér
a moznosti, které zadané téma ,,Mimoskolni zdjmova Einnost u déti v détskych domovech®
nabizelo. Chtéla bych také upozornit na vstficny pristup pedagogh DD ke zpracovani mé
bakalafské prace.

Dal3im zajimavym tématem diskuse je jist¢ porovnani teoretickych informaci s vysledky
dotaznikového Setfeni a praktickymi zkuSenostmi profesionalnich pracovnikl détskych domovi.

Tato témata jsem zafadila do diskuse proto, Ze ziskané poznatky mohou byt pfinosem pro

budouci autory bakalatskych praci, ale i pro autory odborné pedagogické literatury.

6.1.1 Vyvoj volby cile a metodiky bakalafské prace

Bakalafska prace, jeji cil a metodika, prochazela pozvolnym vyvojovym procesem. Pivodné
jsem se chtéla zaméfit na vyzkum, ktery by odhalil rozdily ve zplsobu vyuzivani volného &asu
déti z détskych domovi a déti zfunkCnich rodin. Pfi promysleni tématu a postupu jeho
zpracovani jsem postupné narazela na problémy spojené s ptivodnim zdmérem. Zvolené téma
bylo t&€Zko uchopitelné z n€kolika divodi. Piedevsim pojem volny das je velmi $iroké téma,
které bylo nutné zGzit na ur€itou formu volno€asovych aktivit. ProtoZe pracuji v domé déti
a mladeze, zaméfila jsem se na formu organizovanou a zvolila jsem pravidelnou zajmovou
¢innost. Tuto ¢innost povazuji za stéZejni v nabidkach volnoCasovych zafizeni. Systematicky
obohacuje a rozviji schopnosti a zdjmy dé&i a je vyznamnym vychovné vzdélavacim
prostiedkem, ktery napoméhd jedinci k harmonickému rozvoji jeho osobnosti. Dal$im
problémem bylo vytipovani skute¢n¢ funkénich rodin. Podle odborné literatury je pojem
vymezen jasné a srozumiteln€. Funkcni rodina plni viechny zakladni funkce — ekonomicko -
zabezpeCovaci, biologicko - reprodukéni (sexudlni), socializaén€ — vychovnou a emociondlni.

Ale jak se mohu presvédcit, Ze vytipovana rodina je skute¢n€ funkéni? Vzdyt nikdo nepfizna, ze
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v jeho soukromi jsou i problémova mista. Tato skuteCnost mé ptiméla upustit od pavodniho
zaméru.

Svoji pozornost jsem zaméfila pfimo na déti z détskych domovil a vychovnou praci jejich
vychovatelti. Volny ¢as déti byl zizen a specifikovan na pravidelnou z4jmovou ¢&innost a ve
vychovné praci pedagogii jsem se zaméfila na vychovu k volnému €asu a vychovu ve volném
case. Také mne zajimalo, do jaké miry pedagogiéti pracovnici projevuji zajem o individualni
prozivani volného Casu svych svéfencli a zda poznatky zrozhovorli dokaZi vyuZit ve své
pedagogické praxi. Tento aspekt vychovné prace nemohly posoudit déti, které se staly
respondenty mého dotaznikového Setfeni. Proto jsem oslovila i samotné pedagogy détskych
domovi. Po zkontaktovani s pedagogickymi pracovniky, konkrétné s fediteli t&chto zafizeni, mé
velmi piijemné piekvapil jejich zdjmem a ochota zapojit se do mého dotaznikového Setteni.
Vstiicny pfistup a vysokou erudovanost v oboru potvrdily jimi zaslané zpravy o ¢innosti
i provedeny osobni rozhovor s pedagogem détského domova.

Material, ktery mi poskytli respondenti i pedagogi¢ti pracovnici, obsahoval dostatek

informaci ke kvalitnimu zpracovani bakalatské prace.

6.1.2 Porovnani teoretickych informaci z literatury a jinych dostupnych
zdroji s pracovnimi postupy vyuzivanymi v praxi

Metodou dotaznikového Setfeni bylo zjiSt€no, Ze denni rezim déti v détskych domovech
umoZiluje dostate¢ny prostor pro svobodnou volbu zdjmovych ¢innosti déti. Pojem volny &as
a souvislosti s nim spojené, nejsou pouze n€kolik odstavcl v ucebnici Pedagogika volného ¢asu,
ale skute¢nou soucasti dnesnich déti a samoziejmé i déti umisténych do ustavni vychovy. Volny
¢as déti vyuZivaji jinak nez dospéli. Vice se vé€nuji svym zajmim v organizované formé,
a protoZe zatim nemaji piedstavu, kterd ¢innost jim umozni dostate¢nou seberealizaci, je nutné
jejich volbu pedagogicky ovliviiovat. Vychova k volnému cCasu je zavisla na véku, mentalni
a socialni vyspélosti déti. Tyto informace z literatury potvrzuji i vyjadieni pedagogt v détskych
domovech.

Volba volného €asu zahrnuje i volbu prostiedi.

Pobyt déti v détskych domovech je dotovan statem, ktery legislativné vymezuje a finan¢né
dotuje oblast péce o dit€. Tyto finance jsou vyuzity i na vychovnou oblast tykajici se volného
Sasu déti. Piesto nelze pokryt vSechny zajmové aktivity jako je napi. hokej. Piesto je détem
umozZnéno prozivat svij volny ¢as hodnotnéji a kvalitnéji nez by n€kterym mohli nebo chtéli,

poskytnou jejich vlastni rodice.
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Z hlediska sociologické a socialné psychologické je volny €as dle odborné literatury (J.
Pavkova a kol.) i vyjadfeni vychovatelt DD velkym pfinosem k vytvateni mezilidskych vztahu,
kompenzuje vliv problémovych rodin, z kterych déti pfiSly, podporuje osvojovani socialnich
dovednosti ve formalnich i neformélnich skupinach.

Déti zdysfunkénich rodin pfichdzeji do détskych domovid s nespravnymi navyky
Zivotospravy, coZ je potvrzeno vyzkumy, které popisuje A. Skoviera v knize Dilemata nahradni
vychovy. V détskych domovech se déti u¢i rezimu dne a své misto v ném ma i volny ¢as déti.
Jeho hodnotné vyuZzivani ma pozitivni vliv na zdravi déti. Volno¢asovymi aktivitami dochazi
k podpofe zdravého télesného a duSevniho vyvoje. Pokud jsou konané dobrovolné&, vhodné
motivované a usmériiované, puisobi na rozvoj vsech stranek osobnosti — t€lesnych, dusevnich
vlastnosti a soc. vztaht.

Pedagogim DD neni neznamy pojem z odbornych stati napf. z knihy Pedagogika volného
asu J. Pavkové a kol., ,,vychova ve volném €ase®. Tehdy dospélé osoby zodpovédné za vychovu
svéfené nezletilé osoby vychovné plsobi v &asti jeho Zivota, o niz dit& relativn& svobodné
rozhoduje. Také pojem ,,vychova pro volny &as“, jehoz prostiednictvim dochéazi k utvafeni,
rozvijeni a kultivaci dovednosti a schopnosti, motivaci a kompetenci pottebnych pro hodnotovou
realizaci volného Casu. Ze statistického Setfeni vyplyva, Zze pravé vychovatelé DD informuji
o moznostech vyuzivani volného ¢asu, konkrétné pravidelné zajmové ¢innosti.

Organizovana forma vyuzivani volného €asu, vtomto pfipadé pravidelna zajmova &innost,
pusobi na jedince nejen motiva¢né. Velky vyznam pedagogové DD pfikladaji ptedevsim funkci
socializa¢ni a preventivni. To je dano pfedevsim dysfunkénim prostfedim, ze kterého pfichazi
velka ¢ast déti. Pravidelna zdjmova €innost pozitivné napomaha rozvoji poznavacich procest,
udi déti planovat, fesit problémy, ptekonavat piekézky, stanovovat si cile, realné se hodnotit
i regenerovat sily jedince. To odpovida informacim, které na ptednasce ,,Prace se socialné
patologickymi jevy ve $kole“ podala E. Maradova.

Déti maji mozZnost volit zajmové utvary jak organizované vychovateli v détskych domovech,
tak jinymi organizacemi, které se zabyvaji napliiovanim volného &asu déti a mladeze. Pfi
sestavovani dotazniku jsem vychazela z odborné literatury podle B. Hofbauera. Déti skute¢né
maji velké moznosti volby organizaci, které po ,,sametové revoluci® obnovily svoji ¢innost nebo
vznikly nové a doplnily souéasnou dé&tskou volnogasovou scénu. Z dotaznikového S3etfeni
vyplyva, Ze nejvétsi podil na kvalitni vychové volnym ¢asem maji Skolské instituce. Organizace
zmitlované v odborném tisku jako je Pionyr, Junak, Ceska tabornicka unie, Hnutim

Brontosaurus, Duha, YMCA, Organizace cirkvi a naboZenskych hnuti nebyly respondenty ani
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v jednom pfipad€ oznafeny. To mize vést k pfedpokladu, Ze tyto organizace nejsou pro déti jiz
atraktivni a oslovuji jen maly vzorek populace.

Prestoze vSechny détské domovy neorganizuji pravidelnou zijmovou ¢&innost piimo
v détském domoveé, ale pravidelnd z4jmova Cinnost je uskuteéfiovana v DD jinou organiza¢ni
formou, mohou déti systematicky rozvijet své zajmy v zajmovych ttvarech détskych organizaci
a instituci ve meésté. Jednd se o zafizeni statni spravy a samospravy, nestatni neziskové
organizace i subjekty pracujici na komerénim zaklad€. Tato informace potvrzuje aktudlnost
ramcového vymezeni subjektl, nabizejicich zdjmovou Einnost détem a mladezi podle J. Pavkové
a kolektivu a kolektivu autord ,,Studie sektoru nestatni neziskovych organizaci v Pardubickém
kraji®.

Soucasnd praxe pedagogickych pracovniki détskych domovi odpovida poZadavkim
legislativy (Skolsky zakon) a napliiuje pozadavek prava ditéte aktivni ucasti na ¢innostech ve
volném &ase podle Umluvy o pravech ditéte, viz pfiloha ¢. 2.

V teoretické Casti bakalaiské prace hovofim o nutnosti planovani a strukturovani vychovné
dimenze (J. Pavkova a kol.) a o socialni opofe, ktera ma podle E. Maradové velky vyznam pro
lidi v krizovych situacich.

Jestlize si uvédomime situaci déti umisténych do tstavni vychovy, pak socidlni opora
poskytovana pedagogy DD svym svéfenciim je vyznamnou souéasti jejich vychovné prace, je
psychickou schopnosti jednotlived. Déti prichdzejici z dysfunkénich rodin, maji zkuSenosti
s negativnimi volno¢asovymi aktivitami, trpi psychickymi i fyzickymi problémy, jsou sirotky,
piekondvaji adaptaéni obtize a hledaji Gito¢isté a pocit bezpeéi u jinych dospélych osob mimo
rodinu. Negativni vliv dysfunkéni rodiny na rozvoji osobnosti ditéte je znam i z odborné
literatury (Z. Helus, J. Pavkova a kol., A. Skoviera).

Vhodnym vychovnym prostiedkem, predevsim u déti s nafizenou tstavni vychovou, se jevi
pravé zajmové aktivity uskute¢tiované naptiklad formou pravidelné zajmové &innosti. Jeji
pozitiva jsem popsala v teoretické ¢asti a potvrzuji je ve svém vyjadieni i pedagogové détskych
domovil.

Bohuzel pfi vyhledavani vhodné literatury ke zpracovani bakalaiské prace jsem narazila na
znaény problém. V nabidce odborné literatury chybi kniha, ktera by se ucelené zabyvala
problematikou détskych domovi a kde by byl v&novan volnému &asu déti z DD dostateény
prostor vzhledem k jeho vyznamu z hlediska vychovy a vzdélavani. Jedinym titulem, se kterym
jsem mohla pracovat, byla kniha ,Vychovné vzdélavaci prace v détskych domovech*

Hrdli¢kova, V. a Pavkova, J. z roku 1987.
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Cilem bakalafské prace je zjisténi podilu pravidelné zajmové Cinnosti na zivoté déti
umisténych v détskych domovech. Zaroven zjistit, zda pedagogové détskych domovid v ramci
vychovy k volnému ¢asu a vychovy ve volném Case podporuji u déti jeho efektivni vyuZivani se
zaméfenim na pravidelnou zdjmovou ¢innost.

V &asti literarni reSerSe jsem se snaZila ¢tenare uvést do problému a vysvétlit zakladni pojmy
ustavni vychova, détské domovy, zdjmovd Cinnost. Tyto pojmy byly déle rozvinuty a uvedeny do
dalgich souvislosti snimi spojenych. V praktické ¢asti jsem se zaméfila na problematiku
pravidelné zajmové Cinnosti v détskych domovech a podporu pedagogh détskych domovi pfi
tvorb&é a organizaci volného Casu déti jim svéfenym. Podpora vychovateld byla ovéfena
i z hlediska jejich osobniho zajmu o ¢Cinnost déti. Je zde zduraznén vyznam zpétné vazby
vzhledem k negativnim zkuSenostem téchto déti pted pfichodem do détského domova.
Rozhovorem (z4jmem) s dospélym jsou uspokojovany psychické potieby ditéte, jako jsou napf.
potieba bezpeci, naklonnosti, radosti. Dale miiZze byt uspokojovana potieba poznavaci i socialni.
A naopak pedagog muZe tento kontakt vyuzit jako diagnosticky prostiedek. Ma mozZnost
sledovat rozvoj ditéte ¢i zaznamenava varovné signaly naznacujici patologické zmény v jeho
psychickém vyvoji. Rozhovor na téma volny ¢as dava vychovateli jedine¢nou pfilezitost ke
sledovani rozvoje a zmén v socidlnim vnimani ditéte, stadium rozvoje komunikace, nazord,
postojii a citl.

Metodou dotaznikového 3etfeni, jehoZ respondenty byly déti détskych domovii Usteckého
kraje, bylo mozné prokazat, ze hodnotné prozivany volny Cas déti je jednou z priorit
pedagogickych pracovnikid DD. Hlavni podil na kvalitnim vyuZivani volného asu déti, v ramci
vychovy k volnému ¢&asu i vychovy ve volném Case, maji pravé pedagogové DD. K rozvoji
schopnosti a uspokojovani zajmt déti dochazi formou organizované zajmové Cinnosti, ke které
patii i pravidelné zajmové Cinnost. Ta je organizovana jak détskymi organizacemi a institucemi
v misté pisobeni DD, tak pfimo v détskych domovech, které jsou respondenty preferovany.
Z hlediska osobniho zajmu vychovatelt o ¢innost déti byly zjistény urcité nedostatky, ale ptesto
jsou ,, tety a strejdové ,, dospélou osobou, které se déti nejvice sv€ruji, feSi s nimi problémy
a raduji se ze svych uspéchi.

Proto hodnotim podil pravidelné zdjmové cinnosti na Zivoté déti v DD jako vyznamnou
souddst jejich volného ¢asu. Dospélou osobou, kterd ma nejvétsi vliv na plnohodnotné vyuzivani

volného casu déti z détskych domovil, jsou prdavé pedagogové détskych domovil. Soucdsti jejich
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vychovné prdce je i schopnost naslouchat détem a ndsledné informace zpracovat tak, aby byly
prospésné pri vychovné prdci

Pies toto kladné hodnoceni celkové situace dané problematiky, jsem ve vychovné praci
pedagogi détskych domovl vramci vychovy k volnému €asu a vychovy ve volném c&ase
i v jejich osobnim ptistupu k détem odhalila nékolik slabych mist.

Tyto nedostatky jsem identifikovala a zéroven odtivodnila, v éem spatiuji hlavni negativni
dopad a navrhla postup feSeni.

Pfinos mé bakalafské prace, pro dalsi pedagogickou praxi pedagogi détskych domovi,
spatfuji pfedevSim ve vysledcich dotaznikového Setfeni. Statistickym rozborem bylo moZné
vyhodnotit podil pravidelné zajmové ¢innosti ve volném &ase déti z DD a postoj pedagogickych
pracovnikil k této vyznamné &asti jejich Zivota. Zhodnocenim vysledkd dotaznikového 3etfeni
a zvazenim jejich vyznamu jsem vyvodila doporuceni pro pedagogickou praxi vychovateli
détskych domovi, ktera by méla napomoci tuto vychovnou praci zkvalitnit.

Jsem presvédCena, Ze naro¢nou praci vychovatele v détském domové nemiZe vykonavat
kazdy. Dobrym pedagogem nemusi byt bezpodmineéné &lovék se vzdélanim, které odpovida
pozadavkiim na tuto pracovni pozici. Clovék na svém misté by se nemél fidit pouze rozumem,
ale i city. Neocenitelnym psychickym a moralnim pfedpokladem je znaéna davka filantropie az
altruismu. Také by mél umét oddélit pracovni problémy od soukromych tak, aby nedochazelo
k naruSeni pracovnich povinnosti, ale ani vlastnich rodinnych vztah. Pfesto musi neustale
pfemyslet, jaké pracovni postupy volit individualné pro jednotlivé déti. Promysleny postup je
velmi duilezity, protoZe si musime uv&domit, Ze mnohé déti ve svém prozatim kratkém Zivoté, jiz

zazily ,,nep€kné®, frustrujici okamziky, které si ¢asto neumime ani pfedstavit.
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Ptiloha ¢. 1
Vysvétleni pojmi vztahujicich

se k tématu bakalarské prace:

Residencialni vychova (péce)

Reedukace

Socializace

Resocializace

Funkcéni rodina

Dysfunkéni rodina

synonymum pro ndhradni Gstavni péci, v SirSim
slova smyslu Tento pojem

obsahuje veskera Ustavni zafizeni. Napf. i domovy
diichodcti, domovy sociélnich sluzeb, zafizeni

k vykonu trestu i resocializani komunity

synonymum slova pfevychova.

preuc¢ovanim a upravou stereotypd. Rozvoj
nevyvinutych schopnosti, iprava porusenych

schopnosti.

proces zespolecensténi ¢lovéka jako sociabilniho
¢lena socialni komunity

(spolec¢nosti). Vysledkem je plné socializovany
jednotlivec, podilejici se na viech socialnich

aktivitach a vazbach jemu pfislusejicich.

je soucasti prevychovy, postupné uéeni
k spravnému socialnimu chovani s cilem
bezproblémového navraceni jedince do bézné

spole¢nosti —;jeho socializace.

ve vztahu ke spole¢nosti plni v§echny zékladni

funkce, povinnosti rodi¢l. Nezneuziva prav rodic¢i.

selhavani spolecenskych funkci rodiny, vazng;si

problémy, vyZaduje zesilenou péci spole¢nosti.



Afunkcni rodina

Vychovnd opatient

Koedukace

Vychova ve volném case

Vychova mimo vyucovadni

Naddni

Talent

TvoFivost

pfestava plnit své zakladni funkce a vychova déti je

véazné ohroZena.

je pravnim pojmem.
1) tyka se socialniho odboru,

2) tyka se soudu

spole¢na Skolni vyuka chlapct a dév¢at. V prostiedi
détskych domovi, rodinné skupiny tvofené

z chlapcti i divek.

zahrnuje vychovu déti, mladeZe i dospélych.

vychova déti a mladeZe a kromé aktivit ve volném
case

(odpocinek, zabava, rekreace, zajmové ¢innosti,
dobrovolna vetejné prospésna ¢innost) zahrnuje i
détské povinnosti (sebeobsluha, piiprava na

vyu€ovani).

vrozena schopnost ¢i vioha.

soubor schopnosti dovolujici dosahnout

nadprimérny vykon.

pokud jedinec fesi nové problémy.



Zpusobilost ¢lovéka k provadéni urcité

¢innosti. Je podminéna do jisté miry vrozenymi
ptedpoklady, ale dosahuje se ji uenim a vycvikem.
Li3i se od schopnosti, kterd vyjadiuje spiSe
mozZnosti, potenciality clovéka. Ty se mohou, ale
nemuseji uplatnit v zavislosti na prostiedi, v

némz ¢lovek Zije, uéi se.

tvorivost, ¢innost vyznacuji se hodnotnou originalni
produkce, ktera je disledkem

,kreativni osobnosti", komplexu (syndromu)
vlastnosti osobnosti.

v némz rozhodujici roli hraje fantazie a

nekonformni postoje.

je to jednani, které l1ze chapat jako nik ditéte od
nééeho, co mu nevyhovuje nebo ho ptimo ohrozuje.
Chodi-li dité tzv. za $kolu je to varovny signal, Ze

se vyskytl problém, se kterym si dité nevi rady.

je jakékoli chovani, jehoZ zdmérem je ubliZit,
ohrozit, poniZovat nebo zastrasovat jiného ¢lovéka
&i skupinu lidi. Sikana je zavaZnou agresivni
poruchou chovani vyskytujici se v socidlnim
prostiedi od utlého détského véku po staki. Je

vékové neomezena.

Zakon €. 218/2003 Sb., o odpovédnosti mladeze za
protipravni ¢iny a o soudnictvi ve vécech mladeze

v ustanoveni § 2 pism.

b) rozumi ,,mladezi déti mladsi patnact let



a mladistvi“, dale je podle pism. ¢) ditétem

mladsi patnact let ten, kdo v dob€ pachani ¢inu
jinak trestného nedovrsil patnacty rok véku® a

v pism. d) se vymezuje mladistvym ten, kdo v dobé
spachani provinéni dovrsil patnacty rok, neptekrocil
osmnacty rok svého véku“. Toliko zakonné
ustanoveni o v€kové hranici trestni odpovédnosti za

protipravni jednani.

latky ovliviiujici psychiku (tzv. psychotropni), které
nejsou oficialn€ uznany jako lé¢iva ani spole¢ensky
akceptované. V obecné ¢esting se Casto nazyvaji
jako drogy. Pravni fad zna pouze oznaceni

navykové latky.

je terminem ze sociologie. Doslovné znamena
strach z cizincil. Obecné se uZiva tento termin

k oznaceni mezilidské nesnaSenlivost a predsudk
vici lidem jiné zemé, ¢i nedostatek ucty k jejich

tradicim a rozdilné kultufe.

jedna se o politickou teorii a ideologii,
hierarchizujici socialni skupiny na zakladé
etnického klie. V praxi slouzi argument pro

diskriminaci ¢i genocidu.

netolerance mezi lidmi

tento termin je vé&t§inové pouZivan pro oznaleni

nepfatelstvi vici Zidim. Jde o formu xenofobie.



Komeréni sexudlni zneuZivani déti

Patologicka zavislost

Sekty

Katamnéza

dité je sexualnim aktérem nebo objektem bud’
pfimym (zneuZivani déti) nebo zprostiedkovanym
(pornografie) za i¢elem obohaceni se dospélych

osob.

jeden z psychiatrickych vyznami je zavislost,
nekontrolovatelné nutkéni své chovani opakovat
bez ohledu na jeho dlouhodobé nasledky. (virtualni

droga, patologické hraéstvi, psychotropni latka).

vyznacuji se rozmanitym socialné problémovym
jednanim, v nékterych pfipadech maji snahu
zasahovat do fungovani spole¢nosti. Nékteré sekty
maji sklon k nasilnym jednanim v podobé
hromadnych sebevrazd nebo i teroristickych akci.
Sekty jsou chapany zna¢né odlisné, napf. jako
organizace ¢i skupiny rizného charakteru a
zameéfeni pisobici v rozmanitych sférach Zivota. V
obecné roviné vsak jde zpravidla o organizace,
které mohou porusovat prava ob&anti v oblasti
svobodného rozhodovani i nakladéni s hmotnymi

statky a v nékterych pfipadech i se Zivotem.

zjisténi nebo zjiSt'ovani stavu vyvoje jedince po

1é¢beé v urditém Casovém odstupu.



Ptiloha €. 2

Umluva o pravech ditdte

Str. 24, 25, 41, 42 bakalaiské prace

Umluva o pravech ditéte vstoupila v platnost 20. listopadu 1989 v New Yorku. Je vysledkem
dlouhodobého jednani zastupci zemi ruznych spolecenskych a hospodaiskych systémd,
rozdilnych kultur, etnik, ndbozenstvi. Diivodem téchto jednani je nejen zdjem o dité, ale i vyzva
statim ratifikujici imluvu aby vytvotily podminky k aktivni a tviréi Gc¢asti déti na spolecenském
a politickém Zivoté ve své zemi.

Mezinarodni Umluva vychazi ze zéasady ,,Tti P*“. Provission — pieziti a rozvoj
ditéte, zabezpeCovani vyvoje ditéte. Protection — ochrana déti. Participation — i¢ast déti na Zivoté
spolecnosti a jeho spravni subjektivita.

Staty, které piijaly umluvu, se zavazaly respektovat a zabezpeéit kazdému ditéti
prava stanovena imluvou bez jakékoli diskriminace.

U nas byla Umluva o pravech ditéte podepsana 30. zaii 1990 zastupci tehdejsi
CSFR. Umluva o pravech ditéte je souéasti naSeho_pravniho systému a je zvefejnéna ve Sbirce
zakonti - &. 104/1991Sb, &astka 22. UMLUVA O PRAVECH DITETE a $kola.

Prestoze Umluva o pravech ditéte obsahuje pouze prava, neznamena to, Ze by déti
nemély své povinnosti. Ty jsou zakotveny v zdkonech jako napf. Zakon o rodiné, Zakon o
socialné pravni ochrané¢ déti, Zakonik prace, Trestni zakon, Zakon o soudnictvi o
mladistvich,apod..

Prava:

spiirozené pravo na zivot

*pravo na jméno, statni piislusnost, pravo znat své rodice a pravo na jejich péci

«dit¢ nesmi byt oddéleno od svych rodi¢d proti jejich wvili (vyjimky na zakladé soudniho
rozhodnuti, napf. pro zanedbavani péce)

«dit¢ odd€lené od jednoho nebo obou rodi¢ti ma pravo udrzovat osobni kontakty s obéma rodiéi,
ledaze by to bylo v rozporu se zajmy ditéte.

«dit&, které je schopno formulovat své osobni nazory, ma pravo je svobodné vyjadiovat ve viech
zalezitostech, které se jej dotykaji, pfic¢emz se musi nazorim ditéte vénovat patfiéna pozornost
odpovidajici jeho véku a Grovni. Dit¢ ma tedy pravo na svobodu projevu - vyhledavat, ptijimat a
rozsirovat informace a mySlenky v8eho druhu - Ustné, pisemné, tiskem nebo jinymi prostiedky.
Vykon tohoto prava miZe podléhat ur¢itym omezenim, ale ta mohou byt jen takova, jaka stanovi
zakon, a ktera jsou nutna k respektovani prav nebo povésti jinych, k ochrané narodni bezpeénosti

nebo vetejného poradku, vefejného zdravi nebo moralky.



spravo na svobodu mysleni, svedomi a naboZenstvi; pravo a povinnosti rodi€l, pfipadné jejich
zakonnych zastupcl usmeérniovat dit€ pfi vykonu jeho prava zplisobem, ktery odpovida jeho
rozvijejicim se schopnostem
esvobody sdruZovani a pokojného shromazd'ovani - s vyjimkou omezeni, jeZ stanovi zakon a jez
jsou nutna v demokratické spolecnosti
«zadné dité nesmi byt vystaveno svévolnému zasahovani do svého soukromého Zivota, rodiny,
domova nebo korespondence ani nezédkonnym utoklim na svou est a povést.
eoba rodi¢e maji spolenou odpoveédnost za vychovu a vyvoj ditéte. Zakladnim smyslem musi
byt zajem ditéte.
epravo na ochranu pfed jakymkoli t€lesnym ¢i duSevnim nasilim, uraZenim ¢&i zneuZivanim,
zanedbavanim nebo nedbalym zachdzenim, tryznénim nebo vykofistovanim b&éhem doby, kdy
jsou v pé¢i jednoho nebo obou rodi¢t, zakonnych zastupcli nebo jinych osob
spravo dusSevné (i télesné postizenych déti pozivat plného a fadného Zivota v podminkach
zabezpecujicich distojnost a umoziujicich aktivni G¢ast déti ve spolecnosti
spravo postizenych déti na zvlastni péci
epravo postiZzenych déti na pomoc pokud mozZno bezplatnou, s ohledem na finan¢ni zdroje
rodicl, ktera je uréena k zabezpeceni ucinného pfistupu postiZzeného ditéte ke vzdélani, zdravotni
a rehabilitaéni pé¢i, pfipravé pro zaméstnani a to zpisobem vedoucim k dosaZeni co nejvétsiho
zapojeni ditéte do spole¢nosti a rozvoje jeho osobnosti
epravo na dosaZeni nejvySe dosazitelné urovné zdravotniho stavu, na vyuzivani 1é¢ebnych a
rehabilitanich zafizeni
epravo kazdého ditéte na vyhody socialniho zabezpeteni
*pravo na Zivotni uroveii nezbytnou pro jeho télesny, dusevni, duchovni, mravni a socialni rozvoj
epravo ditéte na odpocinek a volny ¢as, na u€ast ve hie a oddechové &innosti
epravo na ochranu pied hospodaiskym vykofistovanim, pfed vykonavanim praci, které by mohly
byt nebezpecné, skodlivé zdravi a celkovému rozvoji
«zadné dit€ nesmi byt nezdkonné ¢&i svévolné zbaveno svobody
pokud je obZalovano ¢&i obvinéno z poruseni trestniho prava, ma byt povaZovano za nevinné az
do doby, kdy je mu zakonem prokazana vina. M4 pravo byt okamzit& informovéno o obvinénich,
pravo na rozhodnuti véci pfed nestrannym soudem v pfitomnosti pravniho zéstupce.

Pti OSN je zfizen staly ,,Vybor pro prava ditéte*, ktery sleduje a zaji§t'uje pokrok ve statech,
které dokument podepsaly. Tyto staty také ptedkladaji vyboru pravidelné zpravy o pfijatych
opatfenich k zajiSténi prav uvedenych v umluvé. Na zakladé doporuceni Vyboru miize Valné

shromazdéni OSN provadét kontroly jejiho plnéni a dodrZzovani.



Ptiloha ¢&. 3
Adresar détskych domovti
Détské domovy Usteckého kraje

Adresy détskych domovil rodinného nebo internatniho typu, které se zuastnily dotaznikového
Setfeni.
Str. 31 bakalatské prace

Détsky domov Zemé déti a Skolni jidelna Ceskd Kamenice

http://www.detskydomov-zemedeti.cz

Adresa: Komenského 491, 407 21 Ceska Kamenice

Telefon: +420 412 582 630

Fax: +420 412 582 713

E-mail: ddkamenice@volny.cz

Détsky domov rodinného typu je uréen opusténym détem a sirotkiim ve véku od 3 do 26 let.

Détsky domov, ZS a SS Zatec (pobocka Zatec)

http://www.ddzatec.cz

Adresa: Prazska 808,438 01 Zatec
Telefon: +420 415 711 463
E-mail: ddzatec@seznam.cz
Détsky domov pro 87 déti.

Détsky domov a Skolni jidelna, Most, K. H. Borovského 1146

http://ddmost.wm.cz

Adresa: K. H. Borovského 1146/2, 434 01 Most
Telefon: +420 476 703 647

Mobil: +420 736 629 296

E-mail: ddkhb@edu-most.cz

Provozujeme détsky domov rodinného typu.

Genesia - Détsky domov Hora Sv. KateFiny

http://www.ddhsk.wm.cz

Adresa: Dolni 310, 435 46 Hora Svaté Katefiny

Telefon: +420 476 113 161

Fax: +420 476 113 062

E-mail: ddhsk@quick.cz

Détsky domov pro déti od 3 do 26 let s natizenou ustavni vychovou


http://www.detskydomov-zemedeti.cz
mailto:ddkamenice@volny.cz
mailto:ddzatec@seznam.cz
http://ddmost.wm.cz
mailto:ddkhb@edu-most.cz
http://www.ddhsk.wm.cz
mailto:ddhsk@quick.cz

Détsky domov a Skolni jidelna, Lipova u Sluknova

http://www.ddlip.cz

Adresa: Lipova 417

407 81 Lipova u Sluknova

Telefon: +420 412 391 322

Fax: +420 412 391 714

E-mail: ddlip@interdata.cz

Provoz détského domova a §kolni jidelny.

Détsky domov, ZS praktickd, Praktickd Skola a Skolni jidelna, Dlazkovice

Adresa: Dlazkovice 1,411 15

Telefon: +420 416 594 219

E-mail: ddsss.dlazkovice@iol.cz

Détsky domov s 85 ltizky zajiStuje vychovu a vzdélani opusténym détem a sirotkiim.

Détsky domov a Skolni jidelna LitoméFice

http://web.telecom.cz/ddltm

Adresa: Celakovského 1007/8a, 412 01 Litomé&Fice-Predmésti

Telefon: +420 416 741 226

Fax: +420 416 743 613

E-mail: domov.ltm@c-mail.cz

Zajisténi vychovné, hmotné a socialni pé¢e détem od t¥i do osmnacti let s norméalnim du$evnim
vyvojem, které nemohou byt vychovavany ve vlastni roding.


http://www.ddlip.cz
mailto:ddlip@interdata.cz
mailto:ddsss.dlazkovice@iol.cz
http://web.telecom.cz/ddltm
mailto:domov.ltm@c-mail.cz

Ptiloha €. 4
Str. 30 bakalaiské prace
DOTAZNIK

Pravidelna zajmova €innost déti v détskych domovech internatniho nebo rodinného typu.
Détsky domov v (mESt0)......ccevvviveiniinniiinninninnnnn.

Cilova skupina: déti ve véku 9 — 15 let

Kazdy z nas ma volny Cas, ve kterém odpod¢iva, chodi na vylety, hraje si s kamaradem, &te,
posloucha hudbu, nebo navitévuje rizné krouzky. Ur¢ité ho mas i ty. Zkus mi odpovédét na
ne€kolik otazek, které se tykaji tvého volného ¢asu. Pokud néktera otdzka ma vice spravnych

odpovédi, vyznac je kiizkem vSechny.

1) Mas néjaky volny cas? ano ne
O O
2) Poradil ti nékdo, co v§echno miiZes délat ve volném Case?
ugite] spoluzak O z letacku U
teta v détském domové [] kamarad [] bratr, sestra []

vychovatelka ve 3kol. druziné O
3) Chodis na néjaky zdjmovy krouzek? ano ne
4) Jak ¢asto chodis na schiizky zdjmového krouzku?

Ix tydné 3x tydné [

2x tydné€ ] vicekrat tydné ]

5) Jakou organizaci je zclj_L'Imovy krouZek organizovan?
Détskym domovem Domem déti amladeze L Zakladni $kolou [

Pion}'freml:I Junakem Kulturnim domem U
Ceskou tabornickou unii [] Hnutim Brontosaurus [l Duhou [
ymca U Organizace cirkvi a nabozenskych hnuti [J

Sokol U Cesky svaz télesné vychovy (CSTV) [

Jina organizace O



6) Povida si stebou nékdo zdospélych, co jste na krouzku délali a jak té Cinnost na
krouzku bavi?

ano [] ne [

7) Kdo si s tebou z dospélych o krouzku povida ?

8) Byl/a jsi nékdy potrestan/a za neplnéni povinnosti ¢i nekdzen zdkazem dochdzky na
krouZek? ano [] ne [

Dékuji ti za pravdivé odpovedi a tviyj ¢as, ktery jsi vyplnéni dotazniku vénoval/a.



Ptiloha €. 5
Str. 45, 46 bakalarské prace

Fotodokumentace zdjmovych Gtvara détskych domovti a jejich dalSich
volno¢asovych aktivit

Jarmark — prodej vyrobka ZU Sikulka, Vystoupeni ZU hudebni — mladii DD a §kolni
jidelna Dlazkovice DD a $kolni jidelna Dlazkovice

Vystoupeni ZU hudebni — starsi Vystoupeni ZU moderni tanec

DD a $kolni jidelna Dlazkovice DD a 8kolni jidelna Dlazkovice




ZU ruéni prace DD a $kolni jidelna Ceska Kamenice

ZU rucni dilny DD a $kolni jidelna Lipova ZU keramicky DD a kolni jidelna Lipova



Détsky domov a Skolni jidelna Litoméfice neprovozuje vlastni zajmové tvary, ale ve svych
prostorach nabizi détem jiné organizaéni formy zajmové Cinnosti.

Akce Praha na dlani, DD a Skolni jidelna Hybeme se s Hankou Kynychovou Litoméfice
DD a $kolni jidelna Litoméfice

Vystoupeni déti Détského domova Litométice
Dramatické padsmo a tanecni vystoupeni




Seznam zkratek

V bakalafské praci je pouzivana zkratka DD — détské domovy, détsky domov



