
Tři eseje v ekonomii zdravotnictví 

Abstrakt 

Tato disertační práce obsahuje tři analýzy v oblasti ekonomie zdravotnictví, které zkoumají tři 

klíčové výzvy českého zdravotnického systému: ekonomické náklady obezity a kouření a 

zranitelnost příjmů ve veřejném zdravotním pojištění. První dvě analýzy využívají cost-of-

illness (COI) metodologii ke kvantifikaci ekonomických nákladů způsobenými obezitou a 

kouřením, zahrnující jak přímé náklady na zdravotní péči, tak nepřímé náklady ztráty 

produktivity. Výsledné náklady jsou významné a dosahují 0.8% HDP v roce 2018 pro obezitu 

a 0.9% HDP v roce 2019 pro kouření, přestože se jedná pouze o dolní hranici společenských 

nákladů. Třetí analýza zkoumá dopady ekonomických cyklů na příjmy ve veřejném zdravotním 

pojištění, odhaluje procykličnost celkových příjmů zdravotnictví a jejich náchylnost na 

ekonomické krize. Z výsledků vyplývá důležitost využití proticyklických mechanismů ke 

stabilizaci financování. Hlavním přínosem této práce je komplexní přístup, který kombinuje 

analýzy nákladů na zdravotní péči a nestabilit příjmů veřejného zdravotního pojištění, a 

poskytuje tak praktická doporučení pro tvůrce politik. Výsledky poukazují na potřebu cílených 

preventivních strategií a odolných finančních systémů v České republice. 


