
Abstrakt 

Táto práca sa zameriava na systematickú analýzu doterajších poznatkov o vzťahu medzi 

spiritualitou a Alzheimerovou chorobou (ACH). Úvodná časť ponúka teoretický prehľad 

problematiky vrátane základných definícií a konceptualizácie spirituality. Nasleduje 

systematické spracovanie dostupných poznatkov prostredníctvom scoping review podľa 

štandardov PRISMA-ScR. Do finálnej analýzy bolo zaradených 29 štúdií (18 kvantitatívnych, 

10 kvalitatívnych a jedna zmiešaná štúdia), ktoré boli následne skúmané v rámci troch 

kategórií: metodologická analýza a kategorizácia štúdií, prehľad skúmaných vzťahov a 

identifikácia medzier vo výskume v tejto oblasti. Výsledky ukazujú výraznú heterogenitu v 

definovaní a meraní spirituality, prevahu observačných dizajnov a najčastejšie skúmanie 

súvislostí s kognitívnymi funkciami a pozitívnymi či negatívnymi neuropsychologickými 

aspektmi. V neposlednom rade väčšina štúdií naznačuje, že spiritualita môže predstavovať 

protektívny faktor v súvislosti s rôznymi aspektmi ochorenia. Zistenia zároveň poukazujú na 

potrebu štandardizácie pojmu a posilnenia experimentálneho a neurovedného výskumu v tejto 

oblasti.  
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