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Uvod

Vézenstvi, jakozto kliCova soucast trestni politiky statu, a také naproti tomu z mého pohledu
Casto opomijené a piehlizené téma, které si zaslouzi byt vidéno a slySeno. Od utlého véku jsem
rada sledovala filmy s tématikou vézenstvi a moje nadSeni pouze stouplo pii mé prvni navstéve
Oteviené véznice Jifice. Do té doby jsem neméla tuseni, e takovy koncept véznice u nas v Ceské
republice existuje. Velmi mé zaujala idea, Ze v€znice nemusi byt mistem vzbuzujici pocity strachu

a odporu, jelikoz jsem z exkurze odjizdéla plna zcela opacnych emoci.

Muyj zajem o kvalitu zivota odsouzenych ve véznicich a jejich népravu je ¢asto konfrontovan
poznamkami typu ,, Vsak se tam preci nebudou mit lépe nez my tady venku. “ V takovych chvilich
pfemyslim, Ze je v zajmu nikoliv pouze samotnych odsouzenych, ale celé Siroké spolecnosti,
abychom co nejvice §li vstiic napravé odsouzenych. Odsouzeni jednou opusti vykon trestu a my
je opét budeme potkavat na ulicich nebo mohou byt dokonce nasimi sousedy. Jak vystizné
poznamenal v roce 1985 federalni soudce David Bazelon, ,, Neméli bychom si nalhavat, Ze z bahna

americkych véznic vyjdou ,, tvrdi chlapci* a povedou poslusny Zivot. !

Dalsi skutecnosti, kterd odiivodiiuje smeéfovani nasi pozornosti k oblasti rozvoje vézenstvi, je
fakt, ze kvalita vézenstvi predstavuje diillezity a nezanedbatelny faktor ovliviiujici celkovou uroven
dané zemé. Vzdyt dle momentalniho stavu vézenstvi rozpozname, jaké podminky stat zajistuje
osobam, jejichz prava, a¢ opodstatnéng, byla omezena. Jak tvrdi Simackova, pro ob¢any na
svobod¢ neni tak tézké respektovat zdkladni prava lidi, ktefi si to dle naseho usudku zaslouZi, ale
jak to bude s témi, s kterymi casto nemame zadné bliz8i spojeni? VZdyt mnoho z nés ani nikdy ve
véznici nebylo. ,, Lze proto predpokladat, Ze pro priimérného obcana bude utrpeni lidi v téchto
zaiizenich méné palcivé. “?

Cilem mé diplomové prace je podat uceleny popis pro Ceskou republiku stale pomérné nového
konceptu oteviené véznice, a to se zaméfenim na jedinou otevienou v€znici u nas, Otevienou
véznici Jifice.

Za timto uCelem se nejprve v prvni kapitole budu vénovat vymezeni zakladnich pojmul
souvisejicich s tématem diplomové prace. Témito bude obecné trest odnéti svobody, jeho ucel
a postaveni v systému trestll. V souvislosti s tématem otevienych véznic je zdsadni otdzka, jaky

ucel ma trest plnit primarné, zdali je cilem pfedevSim potrestani pachatele, Ci jeho pfevychova.

I INCIARDI, James A. Trestni spravedlnost: Ustavni principy trestniho prava, trestniho iddu a ndpravné vychovy.
diel. Victoria Publishing, 1994. 5. 611. )
2 DRAPAL, Jakub. JIRICKA, Viclav, ed. a RASZKOVA, Tereza, ed. Ceské vézeristvi. ivodni slovo.



Odpovédi na tyto otdzky ndm rovnéz napovi, jak by mélo vypadat prosttedi, ve kterém odsouzeni
vykonévaji trest odnéti svobody. Jestli ma vézeni vypadat jako chladna, nehostinnd budova
s holymi sténami bez Zivota, nebo spise jako misto pfipominajici bézné doméaci prostiedi. Dalsi
dalezitou problematikou je zachazeni s odsouzenymi a s tim spojené rozdéleni odsouzenych dle
pravdépodobnosti jejich napravy. Je takové rozdéleni odsouzenych v souvislosti s jejich
umistovanim do otevienych véznic na mist€? V ramci prvni kapitoly se budu rovnéz zabyvat

pojmy program zachézeni, postpenitenciarni péde a typologii véznic v Ceské republice.

Druha kapitola bude vénovana aktualnimu stavu vézefistvi v Ceské republice o¢ima Koncepce
vézenstvi do roku 2025 a monitoringu, ktery byl zrealizovan Ceskym helsinskym vyborem.

Zamérem je poukdazat na problémy, s nimiz se potyka soucasné vézeinistvi.

Téma obecné otevienych véznic, které je obsazeno ve treti kapitole, zapocnu nahlédnutim do
jejich vzniku, dale vymezim jejich definici a charakteristiku a podrobim je kritice pomoci
argumentl v jejich prospéch a neprospéch. Oteviené véznice jsou Casto vnimany jako progresivni
forma vykonu trestu odnéti svobody, majici mnoho pozitiv. Pfesto je vSak tfeba zohlednit
1 negativni pohledy, podle nichz je napiiklad taméjsi rezim pfili§ volny, a tedy nenapliuje
dostatecné represivni slozku trestu. Dalsi vytkou byva, ze recidiva je u otevienych véznic nizsi
pouze zdanlivé, nebot jsou do nich umistovani pfedevsim tzv. ,.,hodni* vézni, u nichz je vic nez

pravdépodobné, ze program uspesné absolvuji a po propusténi povedou fadny zivot.

Nasledné¢ se uz kone¢né ve ctvrté kapitole budu na teoretické urovni podrobné vénovat samotné
Oteviené véznici Jifice, konkrétn€ jejimu vzniku, stanovenym cilim, kritériim zafazeni
odsouzenych, jednotlivym fazim zachazeni, personalnimu zajisténi, jeji kapacité, bezpe¢nostnim
hlediskiim a zaméstnavani odsouzenych. Pozornost vénuji také jejimu dosazenému uspéchu na

mezinarodni rovni.

Krom¢ teoretického popisu bude prace obohacena i o praktickou ¢ast, ve které bude Oteviena
véznice Jifice popsdna pohledem odsouzenych, ktefi v ni vykonavaji trest odnéti svobody, a to
diky provedenému dotaznikovému Setfeni. Pfihodnd otdzka k zodpovézeni je, co odsouzenym
v oteviené veéznici nejvice pomaha ve zvladani trestu a k motivaci ke zméné. S ¢im se v diskusich
s lidmi rovnéz dale potkdvam je, jaky odsouzeny mize byt do oteviené véznice umistén. Je urcujici
zavaznost trestného Cinu, ktery spachal? Cilem vyzkumné c¢éasti prace bude ucinit srovnani
teoreticky popsanych charakteristik a stanovenych cili s vypovédi odsouzenych a rovnéz

zamys$leni nad opodstatnénosti dalSiho budovani otevienych véznic v Ceskeé republice.



1 Vymezeni zakladnich pojmii

1.1 Trest odnéti svobody

Jak podle mé spravné vystihuje Drapal, ,,jen tézko miizzeme porozumét podstaté a problémuim
vezernstvi, pokud neporozumime tomu, z jakych duvodu, jak a koho zbavujeme svobody a s jakymi
obtizemi se pri ukladani trestii potykdame “> Z tohoto diivodu se v prvni kapitole mé prace budu
mimo jiné vénovat z riznych hledisek trestu odnéti svobody. Nejprve si po vzoru Laty pokladam
otazku, v ¢em spociva rozdil mezi trestem a jinymi opatienimi, které jednotlivei ptisobi jmu.
Trest se odliSuje tim, ,, Ze je zaslouzZeny a uloZend ujma tak neni pouze nezbytnym zlem, ale rovnez
jeho esencidalnim prvkem . UloZeni trestu pachateli mimo jiné znamena nesouhlas a odsouzeni

spachaného jednani.*

Trest odnéti svobody vzhledem k zruSeni trestu smrti lze povazovat za ten nejptisnéjsi, ktery
muze byt pachateli statem uloZen. Jde viibec o nejzdsadnéjsi zasah do Zivota jednotlivce, vzdyt
tim dochazi k omezeni svobody dané osoby, té nejcennéjsi a nejvzacnéjsi hodnoty pro ¢lovéka.’
Liebling tvrdi, Ze ,, pachatelé nejsou ve vézeni pro trest, ale za trest“. Trest odnéti svobody uz sam
o sob& pfedstavuje dostatecny trest a velmi vaznou véc, coz si lidé nejsou schopni piedstavit.
Informovanost a vzdé€lanost o tom, co takové vézeni obndSi, pfispéje k odliSnému postoji

vefejnosti.®

Dle trestniho zdkoniku, jednoho z hlavnich prameni trestniho prava, je trest odnéti svobody
mozné uloZit za kazdy trestny €in a kazdému (dospélému) pachateli trestného ¢inu. Co se tyce
az 20 lety. Hranici nejvySsi vymeéry lze prekrocit pouze ve tiech pifipadech, a to pii ukladani
vyjimecného trestu, v pfipadech mimotadného zvySeni trestu odnéti svobody a pti ukladani trestu
odnéti svobody pachateli trestného ¢inu spachaného ve prospéch organizované zlocinecké
skupiny. I pfes piekroceni hranice 20 let nesmi ve vysledku horni hranice trestu prevySovat 30 let.
Za situace ukladani ahrnného ¢1 souhrnného trestu za viceCinny soub&h vétsiho poctu trestnych
¢inll nesmi byt pfekroCena hranice 20 let, pficemz se jinak tento trest uklada v ramci trestni sazby,

jejiz horni hranice se zvysuje o jednu tetinu.’

3 DRAPAL, JIRICKA, RASZKOVA, op. cit., s. 1.

4 LATA, Jan. Ucel a smysl trestu. LexisNexis, 2007. s. 9-10.

S DRAPAL, JIRICKA, RASZKOVA, op. cit., s. 1.

® Jiné pravo. O méfeni kvality v&znic, jejich legitimité ¢ budoucnosti s Alison Liebling. Online. 2017. Dostupné z:
https://jinepravo.blogspot.com/2017/01/rozhovor-s-alison-liebling-z-university.html

7 JELINEK, Jiti, et al. Trestni zikonik a trestni idd s pozndmkami a judikaturou. Leges, 2022. s. 105.



https://jinepravo.blogspot.com/2017/01/rozhovor-s-alison-liebling-z-university.html

1.1.1 Ustavnépravni ramec trestu odnéti svobody
Pravni zéklad ukladani trestu odnéti svobody nalezneme v Ustavé Ceské republiky (dale jen
,Ustava“) a v Listin& zakladnich prav a svobod (dale jen ,,Listina). Jeho naslednd konkretizace je

poté uvedena v zakonech a dalsich pravnich predpisech.®

Pied vyty&enim si ¢lanku Ustavy, ktery lze povaZzovat za tistavni rimec trestu odnéti svobody,
bych jako prvni na zékladé inspirace Simackovou uvedla ¢l. 1 odst. 1 Ustavy, dle kterého je Ceské
republika svrchovany, jednotny a demokraticky pravni stat zalozeny na tict€ k praviim a svobodam
clovéka a obcCana. Z uvedené¢ho vychazi, ze ucelem naseho statniho uspotadani je jednotlivec,
nikoliv stat a podstatou naseho ziizeni zalozeného na ucté k lidské distojnosti je tedy zdkaz
objektifikace kterékoliv osoby. Ke zminénému pojimani ¢lovéka jako predmétu nebo véci prave

nejcastéji dochazi ve vézenich a dalsich zafizenich omezujicich na svobods.’

v

Za nejobecngjsi Gistavnépravni zaklad trestu odnéti svobody lze povazovat ¢l. 2 odst. 4 Ustavy
a ¢l. 2 odst. 3 Listiny, podle kterych kazdy obcan (resp. dle Listiny kazdy) muize Cinit vSe, co neni
zdkonem zakazano, a nikdo nesmi byt nucen ¢&init, co zikon neuklada. Cl. 4 Ustavy pak dale
stanovi, ze zékladni lidské prava a svobody jsou pod ochranou soudni moci a €. 36 odst. 1 Listiny
zakotvuje pravo kazdého domahat se stanovenym postupem svého prava u nezavislého
a nestranného soudu. Bezpochyby je potieba zminit ¢l. 4 Listiny, podle néhoz povinnosti mohou
byt ukladany pouze na zéklad¢ zdkona a v jeho mezich a jen pii zachovani zékladnich prav

a svobod. Z pohledu trestu odnéti svobody jsou vyznamnymi i &l. 10 a 10a Ustavy.'

Z hlediska ukladani trestu odnéti svobody jsou stéZejni ¢l. 8 a ¢l. 39 Listiny. Dle ¢l. 8 odst. 1
Listiny je osobni svoboda zaru€ena, dle odst. 2 nikdo nesmi byt zbaven osobni svobody jinak nez
z diivoda a zpusobem, ktery stanovi zédkon. V ¢l. 39 Listiny je poté obsazena zasada ,, nullum
crimen, nulla poena sine lege “. Z hlediska VTOS je nutné uvést ¢l. 7 odst. 2 Listiny, podle né¢hoz
nikdo nesmi byt mucen ani podroben krutému, nelidskému nebo poniZujicimu zachazeni nebo
trestu. Vyznamnym je rovnéz €l. 9 Listiny, zakazujici nucené prace nebo sluzby, s vyjimkou mimo
jiné praci ukladanych na zaklad¢é zdkona osobam ve VTOS. Jako posledni zminim ¢l. 10 odst. 1

Listiny, dle kterého ma kazdy pravo, aby byla zachovana jeho lidska diistojnost.!!

8 KALVODOVA, Véra. Trest odnéti svobody a jeho vykon. Wolters Kluwer CR, as, 2016. s. 39.
9 DRAPAL, JIRICKA, RASZKOVA, op. cit., avodni slovo.

10 KALVODOVA, op. cit., s. 39.

' Tamtéz, s. 39.



1.1.2  Uéel a funkce trestu

Pti zkoumani ucelu trestu Ize pozorovat jeho vyvoj a proméiovani se ,, v zavislosti na urovni
pravniho védomi, zastavanych socialnich hodnotach, reflexi cloveka a previdadajicich filozofickych
smérech“.'* Ackoliv tedy tresty mély vzdy piedstavovat uréitou formu odplaty za spachany ¢in,
rovnéz bylo cilem zabrénit pachani dalsi trestné ¢innosti a v neposledni fad¢ ptsobit vychovné
a zaroven jako odstrasujici prvek ve spolecnosti, v historickych obdobich byl pokazdé kladen
daraz na jiny z vyse zminénych aspektt trestu. Kdyz bychom se v historii snazili nalézt obdobi,
ve kterém chapani ucelu trestu bylo v co nejvice rysech podobné soucasnému pojimani, bylo by
jim osvicenstvi. Je tomu tak proto, jelikoz pravé v dob¢ osvicenstvi se zaCala pozornost smétovat

na pievychovu pachatele a jeho vedeni k f4dnému Zivotu.'

V kapitole o ucelu trestu nelze samoziejmé vynechat vymezeni ucelu trestu na zakladé
absolutni, relativni a smiSené teorie. Za nejstarsi teorii je povazovana teorie absolutni, také talicni,
z latinského ius talionis neboli pravo msty. Jedna se o teorii vychazejici z myslenky ,, tresta se,
nebot bylo spachano zlo “. Je pro ni typicka odplatna funkce spocivajici v zaméfeni se na minulost,
nez na napravu a budouci chovani pachatele. A¢ se jednd o teorii pro nas nejméné pfijatelnou,
v zemich jako je USA, Cina, Bélorusko nebo Severni Korea, kde nedoslo k zru$eni trestu smrti, je
stale ptitomna. Mezi teorie ti¢elu trestu dale fadime teorii relativni, kterou Ize stru¢né popsat slovy,
. trestd se, aby nebylo pachano zlo*. Na rozdil od teorie absolutni se zaméfuje na budoucnost
a odli$né je rovnéz vnimani trestu. Cilem trestu je zabranéni budouci trestné ¢innosti a nez trest,
spiSe predstavuje urcity druh léc¢eni. Posledni ze zminénych teorii je teorie smiSend, spojujici

podstatu odplatné a ugelové funkce trestu, na které je zalozen nas koncept trestu.'*

Novotny vymezuje nékolik funkci trestu, prvni z nich je funkce ochranna. Dle Novotného
., zakladni funkci trestu, konecnym cilem a smyslem kazdého trestani je ochrana spolecnosti proti
porusovani podminek jeji existence . Je logické, Ze ulozenim trestu spolecnost nechranime pred
JiZ spachanym ¢inem, ale ptfed potencialn¢ v budoucnu spachanymi trestnymi €iny, respektive tim
odvracime tuto hrozbu. Zaujala mé myslenka pfirozenych sankci, o kterych piSe Novotny. Uvadi
ptiklad, ,, spdchani dopravniho deliktu ma casto za ndsledek poranéni i dokonce smrt samotného
pachatele nebo jeho blizkych, nejednoho pachatele zdvazného trestného cinu stihaji vycitky

svedomi, recidivisté ochuzuji svij Zivot, mnohdy se postupné odcizuji svym detem... “. Ptislo by mi

2CERNIKOVA, Vratislava. Socidlni ochrana: tercidrni prevence, jeji moznosti a limity. Vydavatelstvi
a nakladatelstvi Ale§ Cengk, 2008. s. 24.

3 KNAPKOVA, D.; TITTLOVA, M. Penolégia. Bratislava. 2016. s. 78.

14 RASZKOVA, Tereza; HOFERKOVA, Stanislava. Kapitoly z penologie I: vézeristvi. Gaudeamus, 2018. s. 43-45.
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zajimavé, kdyby pii ukladani tresti byly brany v potaz i tyto pfirozené sankce. Neptedstavuji vSak

dostate¢nou zabranu proti trestnym &inlim, a proto je zapotiebi ukladat tresty.!®

Dalsi z funkci trestu dle Novotného je funkce individualné preventivni, jejimz cilem je zabranit
pachateli v dal§im pachani trestné ¢innosti. Ve prospéch naplnéni této funkce trestu proto dochazi
k docasnému odstranéni objektivnich podminek usnadnujicich pachani trestné cinnosti. Pfedstava
mnoho lidi je takova, ze pravé trest odnéti svobody nejlépe naplni funkci izolace pachatele
a znemoznéni spachani trestného ¢inu. Dle Novotného se musi rozliSovat o jaky druh trestné
¢innosti se jednd. Uvadi pro piiklad trestny €in kradeze, vydirani nebo ubliZzeni na zdravi, u kterych
trest odnéti svobody nebude v tomto sméru ucinny. Na druhou stranu u trestného ¢inu zanedbani
povinné vyzivy, poSkozovani spotiebitele nebo u dopravnich delikti svij ucel splni. Pokud
hovotime o zabranach, Novotny mimo doposud uvedené zmiiuje zabrany psychické, které je
u pachatele potieba vytvofit nebo posilit. Diky nim u odsouzenych dojde ke zméné smysleni

a pristupu k trestnosti jednani.'®

Dle Novotného je zabranéni v pachani dalsi trestné Cinnosti pouze doCasné povahy a neni
dostacujici. Cilem trestu proto musi byt ptevychova pachatele.!” ,, Pii pievychové odsouzeného je
dulezité vzbudit rozhodnuti odsouzeného nedopoustét se ddale trestnych cinit a snazit se
o sebeprevychovu. Vzhledem k Casté absenci dostatecné ville zit fadnym zpiisobem zivota,
a naopak negativnich zakofenénych navykul, je nezbytné odsouzenym pomoct v piekondvani
alespon prvnich ptekazek. , Nebot pro nékteré pachatele je jejich resocializace ukolem, jenz

prresahuje jejich sily. “1*

Vyse popsana funkce trestu se zamétovala na konkrétniho pachatele, funkeci trestu je ale rovnéz
plusobeni na ostatni ¢leny spolecnosti. Jedna se o generdln¢ preventivni funkci, ktera ma za cil
upozornovat na zavrzenihodnost spachanych ¢ind a posilovat pravni védomi obcantli o autorité

zakona.

Novotny se v neposledni fad€¢ vénuje funkcim trestu z pohledu trestu a odplaty. Trest se od
ochrannych opatieni odliSuje pfitomnosti odplaty. Dle Novotného ,, trest je odplatou, ale odplata
neni jeho cilem . Cilem nemiize byt z diivodu, jelikoz odplata je véci minulosti a cil naopak véci

budoucnosti. ,, Kdyby byla cilem trestu odplata, byl by cil trestu v ném samotném. “*°

I5NOVOTNY, Oto. O trestu a vézenstvi. Academia, 1967. s. 11-12.
16 Tamtéz, s. 13-15.

7 Tamtéz, s. 17.

18 Tamtéz, s. 20-21.

19 Tamtéz, s. 22-23.

20 Tamtéz, s. 28.
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V Ceském pravnim tadu je ucel VTOS upraven v zdkoné ¢. 169/1999 Sb. v § 1 odst. 2 a je jim
prostredky stanovenymi timto zdkonem pusobit na odsouzené tak, aby sniZzovali nebezpeci
recidivy svého kriminalniho chovani a vedli po propusténi sobéstacny zivot v souladu se zdkonem,

chranit spole¢nost pted pachateli trestnych ¢ind a zabranit jim v dal§im pachani trestné ¢innosti.?!

Zpusob vykonu trestu pak upravuje ustanoveni § 2 zdkona ¢. 169/1999 Sb., které stanovuje, Ze
trest mize byt vykondvan jen takovym zplsobem, ktery respektuje duastojnost osobnosti
odsouzeného a omezuje skodlivé ucinky zbaveni svobody; tim vSak nesmi byt ohrozena potieba
ochrany spolecnosti. S odsouzenymi ve vykonu trestu se musi jednat tak, aby bylo zachovano
jejich zdravi, a pokud to doba vykonu trestu umozni, podporovaly se takové postoje a dovednosti,
které odsouzenym pomohou k navratu do spolecnosti a umozni vést po propusténi sobéstacny

zivot v souladu se zakonem.??

1.1.3 Postaveni trestu odnéti svobody v systému tresti

Co se ty€e postaveni trestu odnéti svobody v systému trestnich sankci, stézejni postaveni si
udrzuje jiz od osmnactého stoleti. Od poloviny dvacatého stoleti se prosazuje novy smer
vychazejici z principii tzv. ,restorativni justice* piedstavujici odliSny koncept zachazeni
s pachateli ve srovnani s klasickou neboli retributivni justici.?* Restorativni justici lze definovat
jako ,,proces, béhem kterého vsechny strany s opravnénymi ndroky plynoucimi z urcitého
protipravniho c¢inu spolecné hledaji zpuisob, jak se vyporadat s jeho nasledky a diisledky do

budoucna“**

Trest odnéti svobody by mél v eském systému trestnich sankci pfedstavovat krajni feSeni.
Jeho uloZeni by mélo ptichdzet do ivahy az za situace, kdy nelze uc¢elu trestu dosahnout mirnéj$imi
prostiedky, nebo pokud hrozi ptili§ vysokeé riziko recidivy a ostatni tresty by nebyly schopny toto
riziko snizit.>> Pravé ustanoveni § 55 odst. 2 trestniho zakoniku je projevem zminéné zisady
subsidiarity trestni represe a soucasn¢ vyjadiuje ideu nepodminéného trestu odnéti svobody
jakozto ultima ratio, tedy krajniho prostfedku ochrany spole¢nosti.® Cilem takové upravy je ztizit
moznost ulozeni nepodminéného trestu odnéti svobody ve prospéch ulozeni alternativnich trestu,

v daném pfipadé dostacujicich.?’

21'8 1 zakona ¢. 169/1999 Sb., o vykonu trestu odnéti svobody

22 § 2 zakona €. 169/1999 Sb., o vykonu trestu odnéti svobody

23 KALVODOVA, op. cit., s. 1-2.

2 MARSHALL, Tony F. Restorative justice: An overview. London: Home Office, 1999. s. 5.

25 DRAPAL, JIRICKA, RASZKOVA, op. cit., s. 4.

26 SCERBA, Filip a kol. Trestni zdkonik. Komentat. 1. vydani, 3. aktualizace. Praha: C. H. Beck, 2025. Beckovy
komentare.

27 DRAPAL, JIRICKA, RASZKOVA, op. cit., s. 4.
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Novelou zroku 2020 byla v ustanoveni § 39 odst. 4 trestniho zdkoniku soudu ulozena
povinnost piihlédnout pfi stanoveni druhu a vyméry trestu také k druhu a vymeéte trestii, které byly
pachateli uloZeny za jinou jeho trestnou ¢innost a dosud nebyly vykonany, tak aby vzhledem
k povaze a zdvaznosti trestného ¢inu a osob¢ pachatele nebyl ulozen takovy trest, ktery by spolu
s dosud nevykonanymi tresty vedl k nepfiméfenému postihu pachatele. Toto ustanoveni vsak
nedopada na ptipady, kdy ma byt ukladan souhrnny trest ¢i spole¢ny trest za pokracujici trestny

&in.28

1.2 Zachazeni s odsouzenymi

V souvislosti s modernimi vézenskymi systémy povazuji za nutné veénovat se také
problematice zachdzeni s odsouzenymi. V souvislosti s vyvojem vézeniskych systémi 20. stoleti
stoji za zminku borstalsky systém z konce 19. stoleti, jakozto jeden z inspira¢nich zdroji, urceny
pro delikventni chlapce ¢i mladé muze ve véku 16 az 21 let. Pfelomovym bylo nahrazeni
represivnich forem vézeni plsobenim na rehabilitaci, vnitini diferenciace, déale vychézel
z myslenky individualizovaného zachazeni s odsouzenymi a mizeme zde zaznamenat rovnéz
prvky péce po VTOS. Pozornost se v borstalském systému smeéfovala také na dostatecnou

kvalifikaci vychovatel(.?’

Co se tyce Ceskych osobnosti piisobicich na poli vézenstvi, které je tfeba v souvislosti
s problematikou zachazeni s odsouzenymi zminit, byl jim Frantidek Josef Reza¢-Polehradsky
a jeho Cesky psany spis Vézenistvi v posavadnich zpiisobech svych z roku 1852. Zastdval myslenku
vychovy a vzdélavani véziili a zdiirazioval potiebu postpenitenciarni péée.?? Sepsani tohoto spisu
sdm odiivodiioval chybnymi zplisoby véznéni a trestani a uvadi v ném: ,, ...aby mensi provinilci
a nezatvrzeli zlocincové, v obcich bud’ ve svych nebo cizich, pred tvari obcanii lepsich trest sviij
odbyvali; a jenom zatvrzelci, zpiisobem prirozenym nepolepsitelni a spolecnosti vzdy skodni, at se

do véznic, do Zaldii tuhych a osamotnélych uzaviraji '

V podminkéch ¢eskoslovenského vézeiistvi se s ur€itym komplexnéj$im piistupem setkavame
az v zakon¢ o vykonu trestu odnéti svobody zroku 1965. Hovofilo se zde o tzv. napravné
vychovné ¢innosti, kterd byla souhrnem ,, piisobeni stanoveného poradku a kazné v mistech, kde
se trest odnéti svobody vykonava, pracovni vychové odsouzenych a kulturné vychovné praci*.

Zminovana pracovni vychova méla za cil vytvofit ¢i posilit uvédomély vztah odsouzeného k praci

28 SCERBA, op. cit.

2 KALVODOVA, op. cit., s. 123.

30 Tamtéz, s. 123.

31 JUZL, Miloslav. Penitenciaristia jako véda Zaldrni. Univerzita Jana Amose Komenského, 2017. s. 155.
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a kulturné¢ vychovna Cinnost se soustfedila na moralni stranku tohoto vztahu. Se soucCasnym
pojmem zachdzeni se u nas setkdvame az po roce 1989, v drivejSich dobach se uzivalo pojmu

resocializaéni plisobeni a resocializaéni program.>?

1.2.1 Mezinarodni uprava

Upravu zachézeni s odsouzenymi nalezneme také v klicovych dokumentech mezinarodni
penologie. Jednim z prvnich takovych dokumenti jsou Standardni minimalni pravidla, ktera byla
v roce 1955 v Zenevé piijata v ramci prvniho kongresu OSN o prevenci, zlo¢innosti a zachazeni
s pachateli. V roce 1957 byla nasledn¢ schvalena Hospodarskou a socidlni radou. V souvislosti
s timto mezinarodnim dokumentem je nutno zminit osobnost Karl Peters, némecky pravnik

a kriminolog, kterému vdé¢ime za zakladni pilife Standardnich minimalnich pravidel. Témi jsou:

e Omezeni represivnich stranek trestu.

e Vychova odsouzenych k respektovani zadkont i1 k uspokojovani vlastnich potieb
v mezich zékona.

e Posilovani sebeticty a pocitu osobni diistojnosti.

e Zabezpeceni individuality vézné.

e Vseobecna a osobni hygiena.

e Zachovani a rozvoj dusevniho zivota.

e Zésady zachovani a rozvoje socidlnich kontakti.

e Objasiiovani pravniho postaveni, dodrzovani zdkonnosti.

e ZajiSténi zachazeni s vézni.

e Profesni piiprava a $koleni vézefiského personalu zajistujiciho VTOS.3?

Dalsim dualezitym, a¢ nezdvaznym, mezinarodnim dokumentem jsou Evropska vézenska
pravidla, jakozto vysledek snah Rady Evropy o sjednoceni standardi v evropském vézenstvi.
Zastavaji roli velké mezinarodni autority pro viechny signataiské staty, mezi kterymi je také Ceska
republika.** V sou¢asném znéni Evropskych vézetiskych pravidel jsou mezi zékladni principy

zatazeny napf. tyto:

e Zivot ve vézeni se musi co moznd nejvice priblizovat pozitivnim aspektiim zivota na

svobodeé.

32 Zhtivalova, Petra; Raszkova, Tereza; Hakova, Lucie; Novak, Petr. Diferenciace odsouzenych ve véznici s ostrahou.
Praha: Institut pro kriminologii a socialni prevenci, 2023. 144 s. Edi¢ni fada Studie. ISBN 978-80-7338-203-2.
Dostupné  z:  https://www.iksp.cz/storage/169/477_Diferenciace-odsouzenych-ve-veznici-s-ostrahou.pdf,
s. 24-25.

3 JUZL, op. cit., s. 186-187.

34 Tamtéz, s. 188-189.
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e Je nutno podporovat spolupraci s externimi socidlnimi sluzbami a v nejvyssi mozné
mife 1 zapojeni obCanské spolecnosti do vézenského zivota.

e Pracovnici véznic vykonavaji dilezitou vetejnou sluzbu a jejich nabor, zaskoleni
1 pracovni podminky jim musi umoznovat poskytovani vysoké arovné péce o véznéné

osoby.?*

Zachazeni s odsouzenymi na mezindrodni urovni se rovnéz veénuje Mezinarodni pakt
o obcanskych a politickych pravech, ktery v ¢l. 10 odst. 1 stanovi, Ze se se vSemi osobami
zbavenymi osobni svobody jedna lidsky a s uctou k pfirozené dustojnosti lidské bytosti. A dale
v odst. 3 téhoz clanku, Ze vézensky tad zajisti takové zachazeni s vézni, jehoz hlavnim cilem je
jejich pfevychova a naprava.¢ Zavérem zminim Mezinarodni asociaci vézenskych a napravnych
systémil, jakoZto mezinarodni organizaci vyznamnou v oblasti vézefstvi, v niz VS CR zaujima

dilezité postaveni.’’

1.3 Program zachazeni
Do ceské legislativy byly PZ zaneseny az od 1. ledna 2000, a to do zakona ¢. 169/1999 Sb.

a vyhlagky &. 345/1999 Sb. PZ se vyznaduje jasné formulovanym cilem a jeho slozkami.*®

Dle § 40 odst. 2 zdkona ¢. 169/1999 Sb. véznice stanovi k dosazeni Gcelu trestu pro kazdého
odsouzené¢ho PZ jako zékladni formu cilevédomého a komplexniho pisobeni, jehoZ cilem je
pripravit odsouzeného na sobéstacny zivot v souladu se zakonem po propusténi z VTOS. PZ se
nezpracovava v piipadech, kdy odsouzeny ma vykonat trest nebo jeho zbytek ve vymeéte

nepresahujici 3 mésice.*

Ustanoveni § 41 zékona €. 169/1999 Sb. stanovi, ze se PZ zpracovava na zakladé komplexni
zpravy o odsouzeném s ohledem na délku trestu, charakteristiku osobnosti a pfiCiny trestné
¢innosti. Komplexni zprava je shrnutim vysledkti psychologického, pedagogického, socidlniho,
pifipadné lékatského posouzeni, hodnoceni rizik a potieb a jinych dostupnych materialt k osobé
odsouzené¢ho. PZ obsahuje konkrétné formulovany cil plisobeni na odsouzeného, metody
zachazeni s odsouzenym sméiujici k dosazeni cile a zplsob a Cetnost hodnoceni. Pravidelnou

soucasti je také urCeni zptisobu zameéstnavani odsouzeného, ptipadné jeho ucasti na pracovni

35 Rada Evropy. Doporuceni Rec(2006)2-rev Vyboru ministrii ¢lenskym statiim k Evropskym vézetiskym pravidlam.
Preklad: Kanceldt vefejného ochrance prav. Praha: Kancelar vefejného ochrance prav, 2021. Dostupné z:
https://www.ochrance.cz/uploads-import/ESO/EVP_CS_FIN.pdf, s. 2.

36 CI. 10 odst. 1, odst. 3 vyhlasky ¢. 120/1976 Sb., ministra zahrani¢nich véci o Mezindrodnim paktu o ob&anskych
a politickych pravech a Mezinarodnim paktu o hospodaiskych, socidlnich a kulturnich pravech

37 JUZL, op. cit., s. 190.

38 Zhtivalova, Raszkova, Hakova, Novak, op. cit., s. 25.

39°8 40 zakona ¢. 169/1999 Sb., o vykonu trestu odnéti svobody
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terapii, vzdélavani anebo jiné nahradni Cinnosti, sméfujici k vytvoreni ptedpokladi pro jeho
sobéstacny zivot v souladu se zakonem.** Dle § 36 odst. 2 vyhlasky &. 345/1999 Sb. se PZ ¢leni
na pracovni aktivity, vzdélavaci aktivity, specialni vychovné aktivity, zajmové aktivity a oblast
utvareni vnéjSich vztaht. Vyhlaska ¢. 345/1999 Sb. dale specifikuje, co se jednotlivymi aktivitami

rozumi.*!

V této souvislosti je potfeba uvést, ze od 1. 1. 2012 byl do praxe véznic zaveden prediktivni
nastroj hodnoceni rizik a kriminogennich potfeb v podobé elektronického programu zvaného
SARPO (Souhrnna Analyza Rizik a Potfeb Odsouzenych). Tento program zavedl novy proces

zpracovani komplexni zpravy o odsouzeném v nastupnim oddéleni véznice.*?

Pomoci PZ je v praxi zaroven hodnoceno i napliovani ucelu trestu, kterému jsem se vénovala
v predchozi kapitole. Vyhodnocovani programu zachazeni, stejné tak i hodnoceni pro organy ¢inné
v trestnim fizeni, Ministerstvo spravedlnosti ¢i jiné subjekty, se zpracovdva na zdkladé

metodického listu.*

1.4 Postpenitenciarni péce

Jak uvadi Novotny, s koncem VTOS se nestdvaji z odsouzenych mravné dokonalé bytosti.
Uplné zaGlenéni do spole¢nosti predstavuje déle trvajici a obtizny proces. ,,Po lidech, jejichz
negativni rysy se utvarely celd dlouha léta, chceme, aby najednou byli dokonalejsi nez dokonali.

Na zakladg vyse uvedeného tak Novotny zdiiraziluje potiebu postpenitenciarni péce.**

Postpenitenciarni péci fadime do oblasti socialni péce, ktera je vénovana osobam po VTOS.
Jejim cilem je prevence recidivy trestné ¢innosti a znovuzapojeni daného jedince do spolecnosti.
V z4jmu naplnéni téchto cilli se na postpenitenciarni péci podili statni instituce, spolecenské
a cirkevni organizace, jako jsou azylové domy zprostfedkovavajici bydleni nebo tfady prace

zajist'ujici pracovni zafazeni osoby propusténé na svobodu.®

V soucasnosti zastava dilezitou roli v postpenitenciarni péci autonomie klienta, tedy osoby po

VTOS. Spise nez jako objekt vztahu daného jedince a socialniho pracovnika, je osoba propusténa

40§ 41 zakona ¢. 169/1999 Sb., o vykonu trestu odnéti svobody

418 36 odst. 2 vyhlasky ¢. 345/1999 Sb., Ministerstva spravedInosti, kterou se vydava fad vykonu trestu odnéti
svobody

2 KALVODOVA, op. cit., s. 129.

4 Metodicky list €. 15/2007 feditele odboru vykonu vazby a trestu, kterym se stanovi pravidla a principy hodnoceni
odsouzenych osob umisténych ve vykonu trestu odnéti svobody

“#NOVOTNY, op. cit., s. 213.

$SCERNIKOVA, op. cit., s. 213.
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na svobodu brana jako partner a klient, ktery pfebird odpovédnost za sva rozhodnuti a Zivot.

Odsouzenym je diky postpenitenciarni pé¢i poskytovana:

e pomoc pii hledani pracovniho zatazeni;

e pomoc pii zprostfedkovani ubytovani;

¢ finan¢ni podpora;

e pomoc pii zaclenéni se do socidlniho prostiedi;

e socialné vychovné a poradenské plisobeni ve vécech socidlné pravnich.*¢

1.5 Typy véznic v CR

Vézenska sluzba Ceské republiky, ozbrojeny bezpeénostni sbor, ktery ¥idi generalni feditel
Vézeiiské sluzby, spravuje a stiezi tfi zakladni typy vézeniskych zafizeni.*’ V Ceské republice je
v soucasnosti celkem 35 véznic, z toho 10 véznic vazebnich a 25 zatizenich jako véznice.*® Mimo
véznice Cesko disponuje dnes jiz tiemi ustavy pro vykon zabezpetovaci detence, z toho dva jsou

ziizeny v rdmci vazebni véznice a jeden v ramci véznice.*’

1.5.1 Vnéjsi a vnitini diferenciace

Roz¢lenéni odsouzenych na zaklad€ relevantnich kritérii 1ze zaradit mezi klicové faktory
napomahajici kvalitnimu zachdzeni s odsouzenymi. Navic pokud je diferenciace vhodné zvolena,
je schopna napomoct k piedchazeni rizikovych situacich uvnité vézetiské populace.’® , Bez
dusledné diferenciace a faktického oddeleni jednotlivych diferencnich skupin je velmi obtizné
pokouset se o individudlni zpiisob zachdzeni a prispivat tim ke sniZovani rizik recidivy

odsouzenych. “>!

Vnéjsi diferenciace je stanovena na zéklad€ ustanoveni § 56 trestniho zdkoniku, ve kterém je
stanoveno, ze se nepodminény trest odnéti svobody vykondva ve vé&znici s ostrahou nebo se
zvySenou ostrahou. Soud zpravidla zafadi do véznice s ostrahou pachatele, u kterého nejsou
splnény podminky pro zatfazeni do v&znice se zvySenou ostrahou. Do véznice se zvySenou ostrahou
zatadi pachatele, kterému byl ulozen vyjimecny trest, trest odnéti svobody za trestny ¢in spachany

ve prospech organizované zlo¢inecké skupiny, za zvlast’ zavazny zloCin trest ve vyméie nejméné

4CERNIKOVA, op. cit., s. 214.

478 1a § 2 zakona &. 555/1992 Sb., o Vézeiiské a justi¢ni strazi Ceské republiky

S DRAPAL, JIRICKA, RASZKOVA, op. cit., s. 33.

49 MINISTERSTVO SPRAVEDLNOSTI CESKE REPUBLIKY. Cesko ma jiz tieti detenéni ustav. Vedle Brna a
Opavy také v Praze. Online. Dostupné z: https://msp.gov.cz/en/web/msp/tiskove-zpravy/-/clanek/cesko-ma-jiz-
treti-detencni-ustav-vedle-brna-a-opavy-take-v-praze. [cit. 2025-05-10].

50 DRAPAL, JIRICKA, RASZKOVA, op. cit., s. 41.

5! Koncepce vézetistvi do roku 2025, s. 44. Dostupné z: https://www.vscr.cz/media/organizacni-jednotky/generalni-
reditelstvi/ostatni/koncepce-vezenstvi.pdf
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osm let, nebo ktery byl odsouzen za imyslny trestny ¢in a v poslednich péti letech uprchl nebo se

pokusil uprchnout z vazby, z vykonu trestu nebo z vykonu zabezpecovaci detence.>?

Ve véznici s ostrahou je mozné Cinit dalsi ¢lenéni na zaklad¢ vnitini diferenciace, ktera se dle
ustanoveni § 12a zakona o VTOS dale kategorizuje podle stupné zabezpecCeni na oddé€leni
s nizkym, stfednim a vysokym stupném zabezpedeni.>® Odsouzeny je do piislusného oddéleni
umist'ovan dle miry vnéj$iho a vnitiniho rizika. Vnéj$im rizikem je vyjadfena mira nebezpecnosti
odsouzeného pro spolecnost, a naopak vnitini riziko pfedstavuje miru rizika ohroZeni bezpecnosti
béhem VTOS. Pti stanoveni vnéjsiho rizika je urCujici druh trestné ¢innosti, délka trestu, zavinéni
a zda se jednad o prvotrestaného ¢i nikoliv. U vnitiniho rizika se bere v ivahu povaha trestné
¢innosti, nevykonand ochranna opatfeni, v pfipadé recidivisty rovnéz predchozi vykony trestu

a vyse hrozby utéku.>*

Poslednim délenim je déleni zminénych oddéleni na jednotlivé oddily. Je jimi napf.
ptijimaci oddil, jakozto viibec prvni oddil pro odsouzeného po nastupu do VTOS, nastupni oddil,
kde se zpracovava komplexni zprava o odsouzeném vcetné navrhu programu zachazeni, krizovy
oddil, uzavieny oddil nebo vystupni oddil. Oddily jsou dale specializované pro napt. odsouzené
trvale pracovné nezaraditelné, pro VTOS odsouzenych s poruchou osobnosti a chovani

zplsobenou uzivanim navykovych latek nebo pro VTOS odsouzenych s mentalni retardaci.®®

1.5.2 Prostupné skupiny vnitini diferenciace

Prostupné skupiny vnitini diferenciace (déle jen ,,PSVD®) slouzi k dalSimu c¢lenéni
odsouzenych, typické jsou pro né urcité motivacni faktory, jako je doba sledovani televize,
moznost navitév bez zrakové a sluchové kontroly zaméstnanci VS CR nebo také vyse finanéniho

obnosu, ktery odsouzeni miZou utratit v kantyng.>®

PSVD jsou upraveny ve vnitinich fadech
véznic, napt. v €l. 28 vnitiniho fadu pro odsouzené Véznice Jifice. Jedna se o motivacni systém
zatazovani odsouzeného do tfi PSVD podle jeho pfistupu k napliiovani stanoveného cile PZ,
charakteristiky osobnosti, moznosti resocializace a dale dle jeho chovani, jednani, postoje ke

spachanému trestnému ¢inu a piistupu k plnéni povinnosti v priibéhu VTOS.>’

Umisténi v prvni PSVD, tedy té pro odsouzeného nejvyhodnéjsi, navic mize hrat roli pii

vyhovéni Zadosti o podminéné propusténi, kdy nékteré soudy k tomuto piihlizeji. Ackoliv jsou

32§ 56 zakona &. 40/2009 Sb., trestni zakonik

33§ 12a zdkona ¢. 169/1999 Sb., o vykonu trestu odnéti svobody
54 KALVODOVA, op. cit., s. 117.

55 DRAPAL, JIRICKA, RASZKOVA, op. cit., s. 42-43.

36 Tamtéz, s. 47.

37 &l. 28 vnitiniho fadu pro odsouzené Véznice Jitice
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obecn¢ stanoveny vySe uvedené typy diferenciace, v praxi budou aplikovana odlisn€ v zavislosti

na konkrétnich podminkach dané véznice.*®

2 Vézenstvi v CR

2.1 Koncepce vézenstvi do roku 2025
Vychozim piedpokladem Koncepce vézeiistvi do roku 2025 je , multidisciplinarni

‘

a meziresortni pristup k problematice vezenstvi“. V koncepci je v souvislosti se zaclenénim
odsouzenych zpét do spolecnosti mimo samotny VTOS kladen diraz na roli postpenitenciarni
péce, vlivu prevence kriminality a také spolehlivého chodu socidlniho systému statu. Pii védomi
skute¢nosti, kterou rovnéz uvadim hned v uvodu prace, ze odsouzeni se jednou vrati z VTOS na
svobodu, je zapotiebi vychazet ze zasady, ze ,, pFiprava na propusténi odsouzeného a na jeho Zivot

po opusténi véznice zacind dnem jeho ndstupu do vykonu trestu odnéti svobody *“.>°

V ramci nové koncepce funguje 9 pracovnich podskupin, které si stanovily konkrétni cile
a nastroje proménujici sepsané cile v realitu. Jedna z pracovnich podskupin se zaméfila na

resocializaci propousténych vézid. %

Touto pracovni podskupinou byly stanoveny nasledujici strategické cile:

e Snizit recidivu trestné ¢innosti pomoci uc¢inné prace s odsouzenymi a propusténymi
z VTOS a vytvareni prostiedi k jejich tispé€Sné reintegraci do spole€nosti.
e Vytvofit komplexni systém propojeni penitencidrni péce, postpenitenciarni péce

a programii prevence kriminality, a to na meziresortnim a multidisciplindrni bazi.®!

Téma recidivy, jakoZto v souvislosti s vézenstvim Casto skloniované téma, a to odlivodnéné,
protoze zejména pro Ceskou republiku pifedstavuje vazny problém. V roce 2013 recidiva

dosahovala 70 %, v roce 2014 to pak bylo o procento méng.5?

Vzhledem k vySe uvedenému je dalSi stéZejni problematikou, v souvislosti s tématem
resocializace propusténych vézni, postpenitencidrni péce, do které spadaji pro odsouzeného
aktivity a ¢innosti dobrovolné, tak i v ramci podminéného propusténi soudem uloZené povinnosti,

kterymi miize byt Gicast na uréeném programu, dohled Proba¢ni a mediaéni sluzby atd.®

58 DRAPAL, JIRICKA, RASZKOVA, op. cit., s. 47-48.
% Koncepce vézenstvi do roku 2025, op. cit., s. 3.

% Tamtéz, s. 4.

1 Tamtéz, s. 119.

62 Tamtéz, s. 119-120.

0 Tamtéz, s. 125.
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2.2 Monitoring vézeiistvi v Ceské republice

V obdobi #ijna roku 2022 az ledna roku 2023 byl uskuteénén monitoring Ceskym helsinskym
vyborem (dale jen ,,CHV*), nevladni organizaci spadajici do svétové sité helsinskych vybori.
Jejim ukolem je shromazd’ovani poznatki o stavu ceského vézenstvi v ramci monitorovacich
navitév, které jsou uskuteétiovany diky spolupraci s Vézenskou sluzbou CR. Mimo realizaci
monitoringt CHV rovnéZ zastava roli poradce pro odsouzené pfi feSeni nejriznjsich situaci.
Odsouzeni se mohou na CHV obracet i v piipadé zkuSenosti se §patnym zachazenim ve vézeni,

pficemz zde plati vyjimka z kontroly korespondence.®*

Co se tyce vyjadieni CHV k aktualni situaci otevienych véznic v Ceské republice, doporucuje
vybudovani takovych véznic v kazdém kraji. Ma za to, ze pii dostatecném poctu zaméstnancu
umoziujici kvalitni zachazeni s odsouzenymi by mnoho odsouzenych spliiovalo podminky pro

umisténi do oddéleni s nizkym stupném zabezpecenim.®

Z monitoringu CHV dale vyplyva, Ze aktualné nastaveny vézetisky systém Ceské republiky
spiSe nenaplituje ucel trestu z hlediska jeho preventivniho plisobeni na odsouzené. Je tomu tak
z diivodu neodpovidajictho poméru odsouzenych viiéi zaméstnancim VS CR. CHV doporuéuje
snizeni poctu véznil na jednoho pracovnika pfinejmensim na polovinu. Piekdzkou bezprostiedni

prace zaméstnance s odsouzenym je také premira kancelaiské prace.®

CHV konstatuje bud’ to navyseni financovani VS CR nebo nutnost piehodnoceni trestni
politiky Ceské republiky. Ve prospéch efektivni prace s alespoit mensim poétem odsouzenych, by
bylo dle CHV namist& snizit ukladani trestu odnéti svobody. Upozoriiuje na &asto se vyskytujici
skute¢nost, kdy je odsouzenym za trestny ¢in mateni vykonu tfedniho rozhodnuti opakované
ukladan a ,prodluZzovan® trest odnéti svobody, ackoliv je ocividné, ze neni vici danému

odsouzenému dostate¢né i¢inny.%’

Oblast, ve které se VS CR dle CHV dafi, je zamé&stnanost odsouzenych. Na druhou stranu
1 pfes vysoké procento pracovné zatfazenych jsou ve véznicich stale odsouzeni bez prace, ktefi se
pak ,,za zed’ véznice® téméf nepodivaji. CHV doporuduje posilit vyuzivani extramuralnich aktivit,
které zabranuji ztraté kontaktu odsouzeného s vn&jSim svétem. ,, Pouze postupnym preddavanim

odpovédnosti Ize odsouzené uicinné pripravit na Zivot po propusténi. “®8

6 HELPS CONSULTING. Monitoring vézefistvi CR 2023 [online]. Praha: HELPS CONSULTING, 2023. [cit. 2025-
02-02]. Dostupné z: https://helcom.cz/wp-content/uploads/2023/06/Monitoring-vezenstvi-CR-2023-1.pdf, s. 3.

6 Tamtéz, s. 11.

6 Tamtéz, s. 37.

67 Tamtéz, s. 37.

8 Tamtéz, s. 37.
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3 Otevrené véznice

3.1 Vznik otevienych véznic
V souvislosti se vznikem otevienych véznic nejprve zminim dva vyznamné reformatory, kteti
piisli s pfelomovou myslenkou vytvoireni instituci zamétenych na rehabilitaci pachatell trestné

¢innosti s cilem prevence kriminality.%

Jednim z nich byl John Howard, jenz v roce 1777 ostfe kritizoval tehdejsi podobu vézenského
systému, oznadil jej za chaoticky, barbarsky a §pinavy.”® V jeho pozadavcich, které sepsal v dile
»dtav vézeni v Anglii a Walesu®, kladl diraz na télesné i dusevni zdravi vézii, jejich diferenciaci,
urcity stupenn vzdélanosti a zahrnuti prace do VTOS. Vzdyt Howard pronesl: ,, Nechte vezné

pracovat a budou ctnostni. “"!

Druhym z reforméatorti byl Jeremy Bentham, jenZ se proslavil mimo jiné novym typem vézeni
s nazvem ,,Panoptikon®. Tento navrh véznice umoznoval pozorovat vSechny vézné z centralniho
bodu, od n¢hoz se vézenska kiidla rozbihala jako paprsky. Benthamiv Panoptikon se stal inspiraci

pii vystavbé véznic na dal$ich padesat let.”

Z hlediska vzniku otevienych véznic je vyznamna véznice Witzwil, zfizend v roce 1895 ve
Svycarsku.”® Véznice Witzwil byla ovlivnéna zasadou: ,, Clovek napravi pidu a pida napravi
¢loveka. “, kterou pronesl jeji duchovni otec a pozdéji feditel Otto Kellerhalls. Vézni tak VTOS
prevazné travili praci a chovem dobytka. Prvni Svycarskd oteviena véznice byla ve dvacatych
letech zdrojem inspirace i pro ¢eského pravnika a penitenciaristu dr. Vladimira Solnate.” V roce
1933 byla prvni oteviend vé€znice zfizena rovnéz ve Velké Britanii pobliz mésta Wakefield.
Myslenkovy zéklad konceptu oteviené véznice shrnul slovy jeden z reformatorti trestniho systému,

sir Alexander Paterson: ,, NemiiZete clovéka pripravit na svobodu v podminkdch zajeti. “7

% TIWARI, Suryansh. Concept of Open Prison System as a Correctional System: A Study in Light of Present Context.
International Journal of Legal Science and Innovation, 2021, ro€. 3, ¢. 4, s. 1025-1039. ISSN 2581-9453.
Dostupné z: https://www.ijlsi.com/wp-content/uploads/Concept-of-Open-Prison-System-as-a-Correctional-
System.pdf. s. 1027.

0 THE HOWARD LEAGUE FOR PENAL REFORM. History of the penal system [online]. [cit. 2025-05-11].
Dostupné z: https://howardleague.org/history-of-the-penal-system/

1 JUZL, op. cit., s. 133.

2 THE HOWARD LEAGUE FOR PENAL REFORM. History of the penal system [online]. [cit. 2025-05-11].
Dostupné z: https://howardleague.org/history-of-the-penal-system/

3 TIWARI, op. cit., s. 1027.

™ JUZL, op. cit., s. 149.

> THE HOWARD LEAGUE FOR PENAL REFORM. History of the penal system [online]. [cit. 2025-05-11].
Dostupné z: https://howardleague.org/history-of-the-penal-system/
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Po skonceni druhé svétové valky, jako soucast reforem trestnich politik, zaznamenavame

Sifeni k tu otevienych véznic v Evropé, nejen ale v Evropé.”® V soud ti nal
roz§ifeni konceptu otevienych véznic v Evropé, nejen ale v Evropé. soucasnosti nalezneme
nejvyspelejsi vézeniské systémy zejména v severskych zemi, jejichz vyznamnou soucésti jsou

pravé oteviené véznice.”’

3.2 Definice a charakteristika otevienych véznic

Otevienou véznici Ize obecné definovat jako ,, vezenské zarizeni, které nedisponuje Zadnymi
nebo jen minimalnimi prvky stiezeni, jez by branily v uteku “. Odsouzeni jsou tak nuceni dodrzovat
tad z vlastni ville, posilovat sebedisciplinu a byt schopni fungovat v ramci komunitniho Zivota.”®
Kongres OSN pro prevenci kriminality a trestni justici, konany v Zenevé v roce 1955, popsal
otevienou véznici nasledovné: ,, Oteviend vezmice se vyznacuje absenci materidlnich
a fyzickych opatreni proti utéku, jako jsou zdi, zamky, mrize a ozbrojend straz, a systémem
zaloZzenym na sebekdzni a prirozeném smyslu pro odpovednost viici skupine, ve které jednotlivec
Zije."”?

Vyse uvedené podporuji slova Liebling, kterd zastavd nazor, ze lepSi podminky ve vézeni
vedou k niz§im mirdm recidivy, ale nejen pouze to, dodava: ,, Dimenze, které hraji velkou roli, jsou
osobni charakteristiky vézné a autonomie je jedno z téchto hledisek. Je to tak konzistentni s moji
filozofii vezenského Zivota, kterd zni, Ze pokud potlacuji a pouze zaviram cdst populace a poté je
prehnané hlidam, tak od veéziii beru schopnost jednat sam za sebe, ktera potiebuje trochu pomoci,
a prave tu cast cloveka, ktera se potrebuje rozvinout. Tento moralni ramec ukazuje, zZe férovost,
slusné vztahy, a praveé tato velmi duleZita cast, ktera umozinuje rust, osobni vyvoj a samostatnost

vybrani si viastni cesty), musi byt (ve vézeni) pritomné. <%’
o4 o4 p

Inciardi pak o otevienych véznicich piSe jako o ,,v€znicich bez zdi* majicich mnoho vyhod
oproti tradi¢nim napravnym zafizenim. Vyzdvihuje levnéjsi vystavbu a udrzbu, moznost
diferenciace odsouzenych a voln&jsi vnitini rezim s vétsi svobodou pohybu.®!

Prokopové v souvislosti s otevienymi véznicemi klade diraz na respektujici a divérny vztah

mezi odsouzenymi a pracovniky véznice. Umisténi do oteviené v€znice predstavuje pro odsouzené

"Ministerstvo spravedInosti Ceské republiky. Oteviené véznice. Online. Dostupné Z:
https://msp.gov.cz/web/msp/otevrene-veznice. [cit. 2025-02-02].

77 PROKOPOVA, H. 2021. Nové pfistupy v penitenciarni pééi — model Oteviené véznice Jifice. Praha, Rigordzni
prace. Univerzita Karlova, Pedagogicka fakulta, Katedra andragogiky a managementu vzdélavani. s. 31.

8 DRAPAL, JIRICKA, RASZKOVA, op. cit., s. 49.

7 TIWARI, op. cit., s. 1027.

80 Jiné pravo. O méfeni kvality véznic, jejich legitimité ¢i budoucnosti s Alison Liebling [online]. 2017. Dostupné z:
https://jinepravo.blogspot.com/2017/01/rozhovor-s-alison-liebling-z-university.html.

8 INCIARDI, op. cit., s. 571.
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jakési privilegium, pro jehoz ziskani musi disledné dodrzovat fad ve véznici a plnit stanovené
povinnosti. Slouzi jako pfechodova faze mezi hlavni ¢asti trestu a propusténim na svobodu.®?
. Jednd se o nejvyssi — a velmi duleZity — stupen ,,ovérovaci faze“ v procesu resocializace, v niz

odsouzeny prokaze svou zodpovédnost a samostatnost. “®*

Tiwari zakladni charakteristiky otevienych véznic shrnuje v téchto bodech:

1. Oteviend véznice je oteviena ve Ctyfech zékladnich ohledech:
a. Otevienosti pro vézné, kterym je umoznéno véznici opustit za podminky
nasledného navracenti.
b. Absenci fyzickych bezpecnostnich opatieni — ve véznici nejsou pfitomni
ozbrojeni piislusnici, chybi zde zdi, mfize a zdmky.
c. Otevienosti viici vefejnosti, kterd mize véznici navstévovat a setkavat se
s odsouzenymi. Tento prvek napoméaha k zachovani rodinnych a socialnich
vazeb a umoziuje fteSeni osobnich zdlezitosti prostiednictvim piimé
komunikace.
d. Otevienosti organizacni, kdy je provoz zafizeni zalozen na principech
sebekazné, osobni odpoveédnosti a vnitini motivaci odsouzenych.
2. Véznice vytvaii vhodné podminky pro profesni vzdélavani odsouzenych.
3. Nedilnou soucasti systému otevienych véznic jsou programy zameiené na volnocasové
a rekreacni aktivity véznd.
4. Vramci pobytu ve véznici je kladen dlraz na rozvijeni vé&domi spolecenské
odpovédnosti a moralnich hodnot odsouzenych.
5. Véziim je podavana kvalitni a vyvazena strava.
6. Odsouzenym naleZi za vykonanou praci finanéni odména, z niz je ¢ast vyplacena pifimo

jim a &ast prevadéna jejich rodindm jako forma podpory.3

3.3 Kritika otevienych véznic

V pribéhu své praxe jsem se setkala s kritikou systému otevienych véznic, a to nejen ze strany
Siroké verejnosti, rodiny a ptatel, ale rovnéz od ptislusniki vézenské sluzby v ramci mé staze
a nasledné¢ho pedagogického pusobeni v tradiéni véznici v Jificich, ktera sousedi s véznici
otevienou. Rada bych se proto v nésledujici kapitole zamétila na mozné vyhody a nevyhody

otevienych véznic, jelikoZ je zapotiebi se vzdy zamySlet nad svétlymi, ale rovnéZ stinnymi

82 PROKOPOVA, op. cit., s. 31-32.
8 DRAPAL, JIRICKA, RASZKOVA, op. cit., s. 49.
8 TIWARLI, op. cit., s. 1026.
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strankami dané problematiky. Je zvlast ocekavatelné, Ze koncept otevienych véznic, jakoZzto
koncept novy a pro mnohé lidi cizi, se bude stietavat s vinou kritiky. VE&fim vsak, Ze vnimani
pravni upravy Sirokou spolecnosti je dulezité, cilem VTOS je pfeci naprava pachatele
a jeho nasledny navrat do bézného zivota, ve kterém se opéct setkdva s ostatnimi obyvateli. Jak

tvrdi Liebling, ,, Ndzor verejnosti je podstatny, vézeni musi byt legitimni v ocich verejnosti. “®’

3.3.1 Argumenty proti otevifenym véznicim

V tradi¢ni véznici v Jificich jsem slychavala kritiku tykajici se zbyte¢né pocetného personalu
ve srovnani s po¢tem zaméstnancti v bézné véznici. Kritické postoje personalu klasickych véznic
vici otevienym véznicim Ize myslim do ur¢ité miry pficitat jejich vlastni frustraci plynouci
z dlouhodobého personalniho podstavu a vysoké pracovni zatéze. V tradi¢nich véznicich dochazi
k systematickému pietizeni zaméstnancii, zatimco v otevienych véznicich je, obrazné feceno, na
n¢kolik odsouzenych vice ¢lenli personalu. Tento rozdil mize vyvolavat pocity nespravedlnosti
mezi zaméstnanci pracujicimi v odliSnych podminkach, coz se nésledné promitd do jejich

negativniho postoje k systému otevienych véznic.

Dle Prokopové kritika spociva ve strachu nad ohroZenim spolecnosti volnym pohybem
nebezpecnych odsouzenych. Déle zminuje negativni postoje vici volnéjsimu rezimu, kdy jsou

oteviené véznice brany jako ,,lazeniské hotely*, ve kterych se po odsouzenych nic nepozaduje.®®

V souvislosti s otevienymi véznicemi je v pozitivnim slova smyslu hojné diskutovanym
tématem recidiva. Obsahem dalsi kritiky, se kterou jsem se v pritbéhu své praxe setkala, bylo v§ak
odvodnovani nizké recidivy tim, Ze jsou do otevienych v€znic posilani ti ,,hodni* vézni, u kterych
je predpoklad, Ze po propusténi budou zit fadny Zivot. Leitch k vybéru osob pro oteviené véznice
vysvétluje zasadni problém: ,, Bylo by snadné prohledat zaznamy véziii a hledat znamky dusevni
nestability, nemordlnosti, nasili a obecné nezdakonnosti, vytridit ty nejproblematictéjsi a oznacit je
za trvale nevhodné pro umisténi do oteviené veznice. Zbyvajici nadéjni jedinci by pak byli
pridéleni do otevieného zarizeni, kde by s vysokou pravdépodobnosti uspéli. Jaky by vSak méla
takova veznice smysl? Tito lidé by se pravdépodobné uspeésneé vratili do obcanského Zivota i bez

tohoto mezikroku. “®’

85 Jiné pravo. O méfeni kvality véznic, jejich legitimité ¢i budoucnosti s Alison Liebling [online]. 2017. Dostupné z:
https://jinepravo.blogspot.com/2017/01/rozhovor-s-alison-liebling-z-university.html.

86 PROKOPOVA, op. cit., s. 32.

87 GOODLEY, Gary a Dominic PEARSON. Risk management in open prisons: a critical analysis and research agenda.
Probation  Journal, 2023, ro¢. 70, ¢ 4, s. 367-384. ISSN 0264-5505. Dostupné¢ z:
https://doi.org/10.1177/02645505231173683, s. 2-3.
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Jak jsem jiz avizovala v ivodu prace, mimo teoretickou ¢ast se prace navic sklada z Casti
praktické, jejiz obsahem bylo dotaznikové Setfeni. Kdyz mi bylo z oteviené véznice, kam jsem po
domluvé dotazniky zaslala, navraceno pouze 14 vyplnénych dotaznikii s informaci, ze dotaznik
vyplnili vSichni momentalné¢ v oteviené véznici umisténi odsouzeni, zamyslela jsem se nad
otazkou, z jakého divodu neni naplnéna maximalni kapacita véznice, ktera dosahuje poctu 32
mist. Béhem diskuse s jednim ze specidlnich pedagogti Véznice Jifice mi bylo feceno, v ¢em z jeho
pohledu tkvi problém. Dle jeho slov dochézi k castému pfemistovani odsouzenych z ,jejich*
sttedniho stupné zabezpeceni do nizkého, avSak k absenci pfisné stanovené minimalni doby,
kterou by odsouzeny v oteviené véznici musel bezpodmine¢né stravit, a tak dochazi rovnéz
k ¢astému podminénému propousténi odsouzenych na svobodu. Fluktuace odsouzenych je tedy
pon¢kud vysokd a nedochdzi k stabilnimu naplnéni maximalni kapacity. K naplnéni kapacity
a zaroven v¢Etsi pravdépodobnosti, ze odsouzeny absolvuje programy a kurzy, by mohlo dojit pfi
zavedeni povinnosti stravit v oteviené véznici urcitou dobu, jako je tomu na specializovanych

oddélenich.

3.3.2 Argumenty ve prospéch otevi‘enych véznic

Co se ty€e persondlniho zajiSténi otevienych véznic, vénuji tomuto tématu samostatnou
kapitolu nize, ve které podrobn¢ popisuji personalni obsazeni OV. Obecné mam za to, Ze rozsifeny
pocet personalu v otevienych véznicich nelze vnimat jako organizacni neefektivitu, nebot’ odrazi
diraz na individudlni zachazeni s odsouzenymi, kter¢ je jejich zdkladnim icelem a neni mozné jej
realizovat pfi vysokém poctu odsouzenych na jednoho pracovnika véznice. Nelze proto zcela

dobfte uéinit srovnani s béznou véznici.

V reakci na mozny pocit ohroZeni volnym pohybem nebezpecnych odsouzenych lze uvést
slova Liebling: ,, Lidé musi byt pachatelum bliz. Jak 7ika Nils Christie (norsky kriminolog), ¢im
blize je verejnost pachateli, tim méné chce trestat. Domniva se, Ze je potreba mit propustnéjsi zdi.
Pokud je vézeni vybudovano v urcité obci, tak by méli chodit jak lidé z obce do vezeni, tak vézni
by méli pracovat v obci. Tak vézeni kompletné nevyradi vézné ze spolecenstvi. Lidé tak poznaji,

kdo jsou vézni, misto toho, aby o nich fantazirovali. “%

Pojimani otevienych véznic jako ,,lazeniskych hoteli* dle Prokopové vyvraci skutec¢nost, Ze je

od odsouzenych naopak diisledné vyzadovano plnéni PZ a dalSich povinnosti. V piipadé jejich

88 Jiné pravo. O méfeni kvality véznic, jejich legitimité ¢i budoucnosti s Alison Liebling [online]. 2017. Dostupné z:
https://jinepravo.blogspot.com/2017/01/rozhovor-s-alison-liebling-z-university.html
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nedodrzeni ¢i poruseni dochdzi k automatickému umisténi odsouzeného zpét do véznice s vySSim

stupném zabezpecenim, tedy véznice uzaviené.®

., Cilem implementace formdtu otevienych véznic do trestniho systéemu CR je snaha snizit
recidivu veznenych/propusténych osob pomoci efektivni, postupné a kontrolované pripravy
veznéné osoby na propusteni s diirazem kladenym na minimalizaci potencidlnich rizik spojenych

s tzv. ,,Sokem z propusténi . “*°

4 Otevrena véznice Jirice

4.1 Vznik Oteviené véznice JiFice

Vznik prvni oteviené véznice v Ceské republice Ize datovat ke dni 1. 11. 2017, kdy byla
zahdjena realizace ,,Pilotniho projektu zachdzeni v nové vybudovaném objektu tzv. Oteviené
véznice* (dale jen ,,OV*). Zamérem projektu bylo reagovat na aktualni potieby ceského vézenstvi

v souladu s jiz zmifiovanou Koncepci vézetistvi CR do roku 2025.°!

Projekt OV vychazi z komplexni metodiky, o kterou se zaslouzili Mgr. Bc. Hana Prokopova,
Ph.D. a Mgr. Bc. Roman Farkas, DiS., zaméstnanci Véznice Jifice s dlouholetymi zkuSenostmi
v penitencidrni oblasti, pro které byla zdrojem inspirace rovnéz zahrani¢ni zkusSenost s otevienymi
véznicemi. Metodiku bylo zaroven nutné zpracovat pii dodrzeni platnych ptedpisi upravujicich
VTOS.”> Upravu OV nalezneme v Natizeni generalniho feditele VS CR ¢&. 13/2019 (déle jen
,NGR®) jako standardizovany program s plnym nazvem ,,Program vystupni oddil — Oteviena
véznice“.”> Roli odborného garanta projektu zastava Psychologické pracovisté VS CR a garantem

je specialni pedagog nebo psycholog ve véznici, v niZ je program OV realizovan.**

Dle ¢l. 1 odst. 1 NGR OV vyzdvihuje posilovani protektivnich faktorti u odsouzenych,
poskytovani prostoru pro osobni odpovédnost odsouzenych pii organizaci vykonu trestu, vyssi
miru individualniho ptsobeni na odsouzené metodou ,,doprovazeni* a intenzivnéjsi piiblizovani

prostfedi vykonu trestu civilnimu Zivotu.’> Metoda doprovézeni je definovana v ¢l. 1 odst. 2 NGR

8 PROKOPOVA, op. cit., s. 32.

Ministerstvo spravedlnosti Ceské republiky. Oteviené véznice. Online. Dostupné Z:
https://msp.gov.cz/web/msp/otevrene-veznice. [cit. 2025-02-02].

9T BAJCURA, L. (Ed) a kol. Prevence recidivy — Rozvoj specializovanych forem zachazeni s odsouzenymi. Sbornik
prispévkil z konference VIIL. Penologické dny 2021. Straz pod Ralskem: Akademie Vézeiiské sluzby Ceské
republiky, 2020-152 s. Dostupné na: https:/www.vscr.cz/media/organizacni-jednotky/akademie-vs-
cr/ostatni/publikace/220509-sbornik-penologicke-dny-2021-final.pdf's. 101.

92 PROKOPOVA, op. cit., s. 33.

9 NGR ¢. 13/2019, kterym se stanovi minimélni standardy pro tvorbu a realizaci standardizovanych programi ve
vykonu trestu odnéti svobody, v ptiloze €. 8 pod nazvem Program Vystupni oddil — Oteviena véznice.

% (1. 1 odst. 4 NGR ¢&. 13/2019, op. cit.

% Tamtéz, ¢l. 1 odst. 1.
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a rozumi se ji individualni pfistup k odsouzenému, ktery zahrnuje praci s individualnim planem
odsouzeného na zdkladé jeho potieb, praci se zatézi a stresem, reflexi kriminogennich rizik,

posilovani motivace k pozitivni zméné a hledani novych zdroji opory po propusténi.”

Revolucnost OV spociva zejména v nize piedestienych inovacich, které byly pti vzniku OV

zcela zasadni:

e Ubytovani odsouzenych pfipominajici béznou domécnost.
e Price odsouzenych ve venkovnim aredlu OV s cilem rozvinout pracovni dovednosti
a jako prostfedek dusevni hygieny.

e Zapojeni zvitat do prostfedi VTOS jako mimo jiné prostiedek terapie.’’

4.2 Cile zarazeni odsouzenych do projektu OV

Jednim z cilli zafazeni odsouzenych do OV je napliiovani mySlenek stanovenych v Koncepci
vézenistvi CR do roku 2025, dale snizovani recidivy pomoci individudlniho zachizeni
s odsouzenymi pii védomi jejich rizikovych faktorti a potieb a také jiz zminovana inovace
prostiedi, ve kterém je trest vykonavan, se snahou simulace bézného Zivota. VTOS v OV, jakoZto
ptiprava na propusténi, by mél odsouzené vést k vétsi samostatnosti pii feSeni béznych otdzek
v zivote, s ¢imZ souvisi posileni sebeobsluznych aktivit. Odsouzeni by méli mit v neposledni fadé
prilezitost posilit a rozvinout své pracovni dovednosti s cilem zvySeni jejich kvalifikace a

snadn&jsiho pracovniho zatazeni.”®

4.3 Kritéria pro zarazeni do OV
O umisténi odsouzeného do OV v kone¢ném disledku rozhoduje feditel Véznice Jifice, jemuz

je po posouzeni nize uvedenych kritérii pfedlozen zavér odborné komise OV.”
Kritéria jsou nasledujici:
e odsouzenému do oc¢ekavaného konce VTOS zbyva minimaln€ 6 mésicli a maximalné
24 meésicu;
e odsouzeny je zdravotné zplsobily k pracovni €innosti a jeho zdravotni stav umoZiluje
plné zapojeni do stanovenych aktivit programu zachdzeni;

e odsouzenému v poslednich 6 mésicich pfed podanim zadosti o umisténi do OV nebyl

ulozen zadny kazensky trest dle § 46 odst. 3 pism. g) nebo h) zdkona ¢. 169/1999 Sb.

% (1. 1 odst. 2 NGR &. 13/2019, op. cit.
9 PROKOPOVA, op. cit., s. 39-40.

% BAICURA, op. cit., s. 103.

99 (1. 2 odst. 1 NGR &. 13/2019, op. cit.
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(jedna se o celodenni umisténi do uzaviené¢ho oddilu az na 20 dnli a o umisténi do
samovazby az na 20 dnt);

e je odsouzeny motivovan pro bezproblémovy prabéh VTOS v OV, aktivni plnéni
programu zachazeni v OV, pro pracovni zafazeni a pro nekriminalni zptisob Zivota po
propusténi;

e odsouzeny v poslednich Sesti mésicich VTOS nebyl pozitivni na pfitomnost
omamnych a psychotropnich latek nebo alkoholu;

e odsouzeny pfipousti spachani trestnych &ind, za které byl odsouzen.!'®
Kontraindikace zatazeni odsouzenych do OV nastava, pokud odsouzeny:

e odmitne spolupraci;

e neni schopen zapojeni do aktivit programu zachazeni v OV;

e vykazuje zjevnou pasivitu z hlediska plnéni programu zachézeni v OV;
e zivaznym zpusobem porusi normy upravujici VTOS;

e je opakované vyfazen z pracovi§té pro neplnéni pracovnich povinnosti. ‘!

4.4 Faze zachazeni v projektu OV
Za ucelem naplnéni stanovenych cili odsouzeni béhem pobytu v OV postupné absolvuji

3 faze,'%? piicemz nasledovné popisu podstatu a smysl kazdé z nich.

4.4.1 Adaptacni faze

Uvodni fazi je faze adaptaéni, jejimz cilem je, jak uZ vyplyvé ze samotného nazvu, predevsim
adaptace a seznameni odsouzeného s programem OV. V ramci prvni faze dochédzi k zhodnoceni
dosavadniho pribéhu vykonu trestu a aktudlni situace odsouzeného, véetné analyzy plnéni
programu zachdzeni, identifikace protektivnich faktorti a pfehodnoceni aktivit zaméfenych na
minimalizaci rizik. Adaptacni faze je zakoncena aktualizovanim programu zachizeni daného

odsouzeného pro nasledujici fazi.'%

4.4.2 Pribézna faze
V prubézné fazi odsouzeny jiz plni program zachazeni, povinnosti a ucastni se pracovnich
¢innosti a zajmovych aktivit, jako jsou kurzy pravniho minima a finan¢ni gramotnosti. Odsouzeny

je povinen absolvovat program ,Zastav se, zamysli se a zméi se*, v pfipadé zadluzenosti

100 (1. 2 odst. 3 NGR ¢&. 13/2019 op. cit.
101 (1. 2 odst. 4. NGR &. 13/2019 op. cit.
102 BAJCURA, op. cit., s. 105.

103 Tamtéz, s. 106.
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oslovovat své véfitele, udrzovat kontakt s blizkymi, zamétit se spolecné se zaméstnanci OV na
zjisténé rizikové faktory a feSeni nejriiznéjSich Zivotnich situaci. Odsouzeni jsou mimo uvedené
samoziejmé povinni fadné¢ dodrzovat pravidla VTOS. Jednou za 3 mésice je stanoveny program

zachazeni odsouzeného vyhodnocovan kmenovym vychovatelem a odbornymi zaméstnanci

OV.104

4.4.3 Zavérecna faze

Posledni fazi pobytu v OV pied propusténim odsouzeného na svobodu je zavérecna faze, mezi
jejiz hlavni cile patfi vytvofeni ,,Osobniho planu ¢innosti a nezbytnych kroka pro dobu po
propusténi z vykonu trestu odnéti svobody*. Obsahove je zavérecna faze jinak velice podobna té
prabézné, odsouzeny nadale chodi do prace mimo véznici, rozviji ziskané socialni dovednosti
a udrzuje kontakt srodinou. Odsouzeny je stejné jako v ptredchozi fazi povinen absolvovat
pracovni aktivity v zonach OV — péstitelskd, chovatelskd, okrasnd zahrada, a zvolit si nejméné
jednu zajmovou aktivitu. Co se tyce povinnych kurzi musi se odsouzeny zucastnit kurzi socialné
pravni gramotnosti a sebeprezentace. Zavérecna faze predstavuje findlni fazi procesu piipravy

odsouzeného na propusténi.'®®

4.5 Personalni zajiSténi a spoluprace s externimi subjekty

V této podkapitole se zaméfim na pracovniky OV a ptfedstavim jeji personalni obsazeni. Mam
za to, ze se jednd o téma obecné ve vézenstvi stézejni, a o to vic v otevienych véznicich, jejichz
podstatou je individualni zachazeni s odsouzenymi. Je proto zdsadni, jaci a kolik zaméstnanct

bude s odsouzenymi pracovat.

Na zakladé navrhu systemiza¢ni komise Generalniho feditelstvi VS CR bylo pro &innost OV

stanoveno nasledujici personalni obsazeni:

e vedouci oddéleni VTOS pro objekt OV — 1 tabulkové misto
e specialni pedagog — 1 tabulkové misto

e socialni pracovnik — 1 tabulkové misto

e psycholog — 1 tabulkové misto

e vychovatel — terapeut — 1 tabulkové misto

e pedagog volného Casu — 1 tabulkové misto

e vychovatel — 8 tabulkovych mist!'%

104 BAJCURA, op. cit., s. 106.
105 Tamtéz, s. 106-107.
106 PROKOPOVA, op. cit., s. 35.
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Vzhledem k charakteristice otevienych véznic, jak je podrobné&ji popsdna v ptedchozi kapitole,
nejsou v OV mimo ostnaté draty piitomni piislusnici VS CR dohliZejici na fadny priibéh VTOS.
Tyto povinnosti tak v OV do ur¢ité miry plni vychovatelé.!”” B&hem 12hodinovych noénich

a dennich sluzeb jsou pfitomni vzdy maximalné 2 vychovatelé.!*

S odsouzenymi je rovné€z pracovano skrze externi subjekty, s nimiz OV spolupracuje. Jedna se
napt. o projekt TLAPKA V DLANI, ktera poskytne odsouzenym k socializaci §ténata budoucich
vodicich pst, dale Pohovory nanecisto umoziujici simulaci pracovni pohovorti pro odsouzené,
Building Bridges zajist'ujici restorativni dialog obéti a pachatelll trestné Cinnosti nebo Den

s ditétem k navazani socilnich vazeb s blizkymi.'?

., Inovativni projekt ,, TLAPKA V DLANI “ se inspiroval obdobnym unikatnim projektem v USA,
kde byl zahdjen jiz v roce 2000 a ktery symbolicky propojuje dva zdanlivé neslucitelné sveéty, svet

nevidomych a svét véznénych osob. “!1°

4.6 Kapacita objektu OV, ubytovani a bezpe¢nostni hledisko

Maximalni kapacita OV pii ubytovaci plose na jednoho odsouzeného ve vysi 3 m?je 48 mist
a pii zachovani 4 m? pak 32 mist.!!! Minimalni plocha ubytovaci mistnosti je stanovena vyhlaskou
¢.345/1999 Sb.''2 OV je tvofena budovami pfipominajici rodinné domy, coZ napomahé k simulaci
béZného zivota, jakoZto jednoho z cil OV. Odsouzeni tak vykonavaji trest v béZzné domacnosti
s ostatnimi odsouzenymi, s kterymi museji dobfe vychazet. Kazdy odsouzeny plni v ramci

ubytovny domaci povinnosti, jako je prani, vafeni, zehleni a uklid.'!

Co se tyCe bezpecnostniho hlediska, OV je véznici s ostrahou, oddéleni s nizkym stupném
zabezpeceni, splitujici veSkeré parametry, které jsou stanoveny pro tento typ véznice. Bezpecnost
je varedlu zajiSt€éna kamerami monitorujicimi prostory OV po cely den i noc a ohrani¢enim
objektu zdi a plotem. V neposledni fad€ jsou v OV pravidelné provadény kontrolni prohlidky za
ucelem odhaleni pritomnosti zakdzanych predmétli a po navratu z prace nebo z navstévy zjisténi,
zda odsouzeny nepozil alkohol nebo jinou nadvykovou latku. V souladu s diirazem na dodrZzovani

pravidel odsouzenymi je v piipad¢ zneuZiti ndvykovych latek odsouzeny zpét prefazen do klasické

107 PROKOPOVA, op. cit., s. 35.

18 BAJCURA, op. cit., s. 107.

19 Tamtéz, s. 108-109.

110 Vézenska sluzba Ceské republiky. Odsouzeni v jifické véznici cviéi vodici psy [online]. Praha: Vézenska sluzba
CR, 14. listopadu 2022 [cit. 2025-05-30]. Dostupné z: https://www.vscr.cz/clanky/detail/odsouzeni-v-jiricke-
veznici-cvici-budouci-vodici-psy

"' BAJCURA, op. cit., s. 109.

2.8 17 odst. 6, 7 vyhlagky ¢. 345/1999 Sb., Ministerstva spravedInosti, kterou se vydava ¥ad vykonu trestu odnéti
svobody

113 BAJCURA, op. cit., s. 109.
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véznice. Vychovatel pak béhem sluzby provadi rano a vecCer kontrolu celkového poctu

odsouzenych a kazdé 2 hodiny fyzickou kontrolu jejich pfitomnosti.'!*

4.7 Extramuralni aktivity a zaméstnavani odsouzenych

., Iyto aktivity slouzi zejména k podpore praktického nacviku socialnich dovednosti mimo
veéznici: provest nakup, zviadnout dopravni situaci, navstivit kulturni zarizeni, posilit rodinné
vazby apod. Ucelem je, aby se odsouzeny individudlné anebo ve skupiné se zaméstnancem dostal

do kontaktu s prostiedim, situacemi a lidmi mimo véznici. “!'®

V ramci pobytu v OV jsou realizovana opusténi véznice dle § 51 odst. 3 vyhlasky Ministerstva
spravedlnosti ¢. 345/1999 Sb., preruseni VTOS dle § 45 odst. 2 pism. h) zdkona ¢. 169/1999 Sb.
a opusténi véznice v souvislosti s navitévou dle § 19 odst. 8 zdkona ¢&. 169/1999 Sb.!1¢ V piipadé
preruseni trestu je odsouzenému umoznéno opustit véznici az na 20 dni béhem jednoho roku.
Doba, kterou odsouzeny stravi mimo véznici se do celkového VTOS vSak zapocitava, tudiz se

nejedna o doslovné preruseni VTOS. !’

Oblast, kterou sam v ¢eském vézetistvi kladné hodnotil CHV ve vyse shrnutém monitoringu
ana kterou se zaméiuje i OV, je zaméstnavani odsouzenych. Z teoretické ¢asti prace vyplyva, jaky
nezanedbatelny a vyznamny faktor pracovni zafazeni odsouzeného ptedstavuje pro naplnéni ucelu
VTOS. Véznice Jifice za G€elem pracovniho zatfazeni odsouzenych spolupracuje se soukromymi
subjekty nachazejicimi se v maximalni vzdalenosti 30 km od OV. Po propusténi na svobodu
mohou dokonce néktefi odsouzeni navadzat na praci v misté, kde pracovali jiz béhem VTOS.
Navzdory pracovnimu zatazeni stale pro odsouzené plati povinnost absolvovat ptislusné stanovené
aktivity. Cilem je vést odsouzené k odpovédnosti a samostatnosti, proto je na nich samotnych
vhodné si naplanovat praci a splnéni povinnych aktivit, zaroven si sami hlidaji v€asny néstup pied

odjezdem do zamé&stnani.!'®

4.8 Uspéch Oteviené véznice Jifice a budoucnost otevirenych véznic v CR
Evropska asociace vézeiiskych sluzeb EuroPris, jejimZ ¢lenem je také Vézetiské sluzba CR,
udéluje ocenéni Prison Achievement Award za inovativni projekty ve vézeinstvi. SoutéZ si klade

za cil vyzdvihnout iniciativy evropskych vézenskych sluzeb, které se v uplynulych letech

114 PROKOPOVA, op. cit., s. 37-38.

115 Vézetiska sluzba Ceské republiky. Extramuralni aktivity. Online. Dostupné z: https://www.vscr.cz/organizacni-
jednotky/veznice-valdice/sekce/extramuralni-aktivity. [citovano 2025-02-09].

116 BAJCURA, op. cit., s. 110.

1178 45 odst. 2 pism. h) zdkona ¢&. 169/1999, o vykonu trestu odnéti svobody

118 PROKOPOVA, op. cit., s. 37.
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zaslouzily o vyznamny rozvoj &i pozitivni zménu.!'” V roce 2022, viibec prvniho ro¢niku zminéné
soutéze, bylo nominovano celkem 24 projektti zahrnujici projekt OV. OV se podatilo umistit mezi
prvnimi péti ispé$nymi projekty, mezi tyto dalii zemé patiilo Svycarsko, Portugalsko, Lotyssko
a Nizozemi. Vitézné misto nakonec zaujal projekt z Nizozemska, ktery byl postaveny na
spolupraci Véznice Veenhuizen s Univerzitou v Groningenu. Projekt byl ocenén za aktivity
taméjSich studenti a akademickych pracovniki, ktefi se veénuji resocializaci odsouzenych

z hlediska posilovani vztahi s rodinnymi pfisluniky.'?°

Co se tyde aktualnich plant vystavby dalsich otevienych véznic v Ceské republice,
Ministerstvo spravedInosti dle dostupnych informaci planuje zfizeni dalSich dvou otevienych
véznic. Jednalo by se o otevienou véznici pro zeny ve Velkych Prilepech, které jsou pobockou
Vazebni véznice Praha Ruzyné, a otevienou véznici pro muze ve Véznici Rapotice. Obé véznice

by dosahovaly kapacity ptiblizné 50 mist.!?!

5 Dotaznikové Setireni

5.1 Vymezeni predmétu vyzkumu

Pti psani diplomové prace o problematice otevienych véznic v systému ceského vézenstvi
shledavam jako dilezité, dotazat se na pribéh VTOS samotnych odsouzenych, ktefi dokazou
vibec nejvérnéji popsat jeho vyhody a nevyhody. Dotaznikové Setfeni proto bylo zaméfeno na
vnimani VTOS v OV jejimi odsouzenymi. Zamérem vyzkumného Setieni je obohaceni diplomové
prace, ve které jsem se otevienym véznicim vénovala pouze na teoretické Urovni,
o realnou perspektivu. Cilem dotaznikového Setfeni je potvrdit nebo vyvratit vySe v praci
popsanou charakteristiku otevienych véznic a zjistit, zdali a do jaké miry jsou stanovené cile OV

napliiovany v praxi.

5.2 Metoda vyzkumu

Za ucelem ziskani pohledu vSech odsouzenych vykonavajicich trest odnéti svobody v OV,
zachovani anonymity a moZznosti pokryti riiznorodych témat souvisejicich s VTOS jsem k realizaci
vyzkumné €asti prace zvolila dotaznikové Setfeni. Dotaznik obsahoval pifevazné uzaviené otazky

v zajmu kvantitativniho sbéru dat, ale rovnéz otazky oteviené za ticelem autentického zachyceni

119 VEZENSKA SLUZBA CESKE REPUBLIKY. Uspéch oteviené véznice [online]. 2024 [cit. 2025-05-08].
Dostupné z: https://www.vscr.cz/clanky/detail/uspech-otevrene-veznice

120 Tamtéz.

121 CESKA JUSTICE. Ministerstvo chce takzvané oteviené véznice ve Velkych Piilepech a v Rapoticich [online].
2022-07. [cit. 2025-02-02]. Dostupné z: https://www.ceska-justice.cz/2022/07/ministerstvo-chce-takzvane-
otevrene-veznice-ve-velkych-prilepech-a-v%20rapoticich/
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pohledu a myslenek odsouzenych. Vzhledem k tomu, ze bylo dotaznikové Setieni realizovano
v prostiedi véznice, vypracované dotazniky jsem zaslala pracovnikovi Véznice Jifice, ktery mi
zajistil jejich zprostfedkovani do OV. Dotazniky mi byly po 2 tydnech v papirové podobé
navraceny zpét. Dotaznik byl zcela anonymni, s ¢imz byli vuvodu dotazniku respondenti
obeznameni, a tak lze ptfedpokladat, ze dotazniky byly respondenty vyplnény pravdive, a nikoliv

se snahou o ziskani néjaké odmeény ¢i naopak strachem z uptimné odpovédi.

5.3 Vysledky Setieni

Nasledujici podkapitola praktické ¢asti prace predstavi vysledky Setieni. Dotaznik vyplnilo
celkem 14 odsouzenych, coz v dob¢ realizace dotaznikového Setfeni predstavovalo celkovy pocet
odsouzenych v OV. Do vysledk Setfeni nebyly zahrnuty odpovédi na vSechny otazky dotazniku,
ale byly vybrany pouze ty pro praci nejrelevantnéjsi.
5.3.1 Uvodni identifika¢ni otazky

Prvni ¢ast dotazniku se zamétfovala na otazky uvodni a identifikacni, které maji za cil
specifikovat daného respondenta z hlediska véku, délky aktudlné vykonavaného trestu, druhu

trestné ¢innosti, délky pobytu v oteviené véznici a zda je respondent ve VTOS poprvé nebo

opakovang¢.

Odsouzeni ve véku 31-40 let pfedstavovali polovinu respondentii, a tedy nejpocetnéji
zastoupenou vekovou skupinou. Dvéma respondentim bylo mezi 20-30 lety a zbylych 5

odsouzenych se pohybovalo ve véku 41-50 let.

Graf €. 1 — VE&kové rozloZeni respondentil

VéKk respondentii

m20-30 let 5
m 3] -40let
41 - 50 let

Zdroj: Vlastni vyzkum
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Nejcastéjsi délka trestu odnéti svobody, ktery respondenti vykonavaji, se pohybovala mezi 3
az 5 lety. Pouze 1 respondent vykonava trest odnéti svobody neptevysSujici 1 rok. Zbylych 6
respondentll vykondva z jedné poloviny trest odnéti svobody v délce mezi 1 a 3 lety a z druhé

poloviny trest odnéti svobody v délce prevysujici 5 let.

Graf ¢. 2 — Délka trestu odnéti svobody vykonavany respondenty

Délka trestu odnéti svobody vykonavany
respondenty

= méné nez 1 rok

m | rok a vice, ale méné nez 3
roky

3 roky a vice, ale mén¢€ nez 5
let

® vice nez 5 let

Zdroj: Vlastni vyzkum

Co se tyce druhu trestné ¢innosti, za ktery byly respondenti odsouzeni, pfevazovala majetkova
trestna ¢innost. Konkrétné viibec nejcastéjsim byl trestny ¢in kradeze dle § 205 trestniho zékoniku
(dale jen , TZ*) a poté trestny ¢in mafeni vykonu ufedniho rozhodnuti a vykdzani dle
§ 337 TZ. U v poctu 2 respondentil se vyskytl trestny ¢in zanedbani povinné vyzivy dle § 196 TZ,
trestny ¢in nedovolené vyroby a jiného nakladani s omamnymi a psychotropnimi latkami
a s jedy dle § 283 TZ a trestny ¢in padé€lani a pozménéni penéz dle § 233 TZ. Za trestny ¢in ublizeni
na zdravi dle § 146 TZ, ohroZeni pod vlivem néavykové latky dle § 274 TZ, loupeze dle
§ 173 TZ, porusovani domovni svobody dle § 178 TZ a podvodu dle § 209 TZ byl vzdy odsouzen

1 respondent.

Respondenti byli rovnéz dotazani, jak dlouho se aktualné€ nachazi v OV. 8 ze 14 respondentt
vybralo moznost méné nez 6 mésicl, 3 respondenti pobyvaji v OV mezi 6 a 12 mésici a 3

respondenti déle nez 1 rok.

Beéhem dotaznikového Setfeni pobyvali v OV z vétsi ¢asti odsouzeni, kteti jsou ve VTOS

opakovang, ze 14 respondentti bylo prvotrestanych 5.
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Graf ¢. 3 — Pomér prvotrestanych a recidivisti

Pomér prvotrestanych a recidivisti

® recidivista

® prvotrestany

Zdroj: Vlastni vyzkum

5.3.2 Oteviena véznice obecné
Druhé ¢ést dotazniku byla vénovana zjiSténi prvniho dojmu respondentli z oteviené véznice ve
srovnani s klasickou véznici a popsani rozdili mezi nimi. Prvni dojem z oteviené vé€znice byl

pfevazné velmi pozitivni, pouze jeden respondent vnimal otevienou véznici neutralné.

Graf ¢. 4 — Prvni dojem respondentil z oteviené véznice

Prvni dojem respondentii z otevirené véznice

1

= velmi pozitivni
= spiSe pozitivni
= neutralni

m spiSe negativni

= velmi negativni

Zdroj: Vlastni vyzkum
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Klasickou véznici vnimala polovina respondentti neutraln€¢, velmi negativni byl pro 5

respondentll a spiSe negativni pro zbylé 2 respondenty.

Graf ¢. 5 — Prvni dojem respondentil z klasické véznice

Prvni dojem respondentii z klasické véznice

= velmi pozitivni
® spiSe pozitivni
= neutralni

= spiSe negativni

= velmi negativni

Zdroj: Vlastni vyzkum

Rozdily mezi otevienou a klasickou véznici jsou dle respondentt takové: ,,Je to uplné néco

3

jiného, nez byt zavieny na oddile a nemoct nikam nez na vychazkovy dvir.“, ,,Je to tu jak na

‘

tabore, vyssi stupen byl spis pro mé jako ubytovna. “, ,, Tady v otevience (OV) to funguje, ve vyssim
stupni to je holubnik.”, , Srovnani nemohu ucinit, nedd se.“, , Vys$si stupen zabezpeceni mé
absolutné nezmeni k lepsimu, naopak k horsimu.“, ,, Vice se tu (v OV) pracuje s odsouzenymi. *,
., Volnost. “, ,, Vyssi stupen vam nic neda, ba naopak. OV vam da vic nez cokoliv jiného, ma to
opravdu smysl tu byt.“, , Vetsi soukromi, kontakt s rodinou, volnost, lepsi pristup od

‘

zaméstnancu. ““.

5.3.3 Pracovni a vzdélavaci prilezitosti

V teti ¢asti dotazniku byly respondentim polozeny otdzky tykajici se pracovniho zatfazeni
a vzdélavacich ptileZitosti v OV. Pracovné zatazeno je 13 ze 14 respondentti, pficemZ 1 respondent
tuto otdzku nezodpovédél. Pievazna vétSina respondenti mad zaméstnani mimo véznici a 2

respondenti pracuji v ramci véznice.
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Graf ¢. 6 — Pracovni zatfazeni respondent

Pracovni zarazeni respondentii

1

® ano, pracuji mimo veéznici
® ano, pracuji uvnitf véznice
® nemam moznost pracovat

» respondent nezodpoveédel

Zdroj: Vlastni vyzkum

Z vyzkumu déle vyplyva, ze moznost byt zaméstnan béhem VTOS 13 respondentim velmi

vyrazn¢ pomahd a 1 respondentovi spiSe pomaha 1épe zvladat pobyt ve véznici.

VSichni respondenti se navic v OV ufastni vzdélavacich programl. 11 respondentl
v dotazniku vybralo moznost, ze vzdélavaci programy jim velmi vyrazn¢ nebo spise pomahaji
zvladat pobyt ve véznici. 2 respondentim vzdelavaci programy ani nepomahaji, ani neskodi a 1

respondent tuto otdzku nezodpovédél.

Graf ¢. 7 — Vliv vzdélavacich programi na respondenty

Vliv vzdélavacich programii na respondenty
1
= velmi vyrazné mi pomaha
_ 2
= spiSe mi pomaha
6

= ani nepomaha, ani neskodi

= spiSe mi nepomaha

» vitbec mi nepomaha

= respondent nezodpovédél

Zdroj: Vlastni vyzkum
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Mimo zaméstnani a vzdélavacich programi se vSichni respondenti v OV ucastni dalSich
pracovnich ¢innosti, jako je napf. prace na zahrad¢, péce o aredl apod. Dle vysledkd Setieni
predstavuji pracovni ¢innosti pro respondenty zejména formu odreagovani, poméhaji jim k udrzeni
rezimu a struktury dne a uci se diky nim nové dovednosti. 6 respondenti vnima praci v OV mimo
bézné zaméstnani jako prospéSnou pro prostiedi véznice a 2 respondenti ji vnimaji jako povinnost,
kterou museji vykonavat. Zadny zrespondentii pracovni &innosti v OV nepovaZuje za

bezvyznamné.

Graf ¢. 8 — Vyznam pracovnich ¢innosti pro respondenty

Vyznam pracovnich ¢innosti pro respondenty
® pomaha mi udrzet rezim a 2
strukturu dne

® je to pro m¢ forma
odreagovani/relaxu

u¢im se nové dovednosti

® vnimam ji jako prospésnou
pro prostiedi véznice

» vykonévam ji z povinnosti

nepovazuji ji za smysluplnou

Zdroj: Vlastni vyzkum

13 respondentli zaroven tyto dopliikkové ¢innosti povazuje za ptinosné pro jejich navrat do

béZného Zivota po VTOS, 1 respondent naopak ne.

5.3.4 Bezpedi a mezilidské vztahy
Ctvrta oblast dotazniku byla vénovana tématu bezpeéi a mezilidskych vztahti v OV. Jak jiz
bylo feceno v teoretické Casti prace, pro individualni zachdzeni s odsouzenymi je dulezity piistup
pracovnikl véznice k odsouzenym. Cilem bylo zjistit, jak atmosféru v OV vnimaji odsouzeni.
VSichni respondenti se citi v OV bezpecné, atmosféru a mezilidské vztahy vnima 10

respondentli velmi pozitivné, 3 respondenti spiSe pozitivné a 1 respondent neutralné. Piistup

zameéstnancl véznice k odsouzenym je v OV dle vSech respondentti velmi pozitivni.

5.3.5 Ubytovani a pritomnost zviiat ve vykonu trestu
Dalsi oblast dotazniku se zamétovala na ubytovani a pfitomnost zvifat v OV, jakoZzto jedny

z inovaci v pomérech ¢eského vézenstvi. Zdmérem bylo ziskat pohled respondentil na tyto zmény
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v prostfedi VTOS a do jaké miry maji vliv na jejich pobyt v OV. Vykondvat trest v ubytovnach
typu rodinného domu piisobi na v§echny respondenty velmi pozitivn€. Nejvetsi vyhodu takového
bydleni vidi v nasledujicim: ,, Neni nas tu moc pospolu.“, ,, Citim se podobné jako na svobode. *,
,, Vice ¢asu pro sebe a klid. “, ,, Pokoj ve dvou, bez mrizZi, dievény nabytek.“, ,, Slusny a cisty Zivot
ve vwkonu trestu, 100 % lepsi vztahy mezi spolubydlicimi, lepsi uvédomeéni domacich povinnosti. “,

., Vice pripomind domov.*, ,,Je to hezké a cisté.*, ,,Je to civilizovanéjsi a prijemnéjsi. *, ,, Vétsi

soukromi, a ne tak depresivni prostredi jako v klasické veznici. *.

Pfitomnost psii a obecné zvifat ve v€znici hodnoti 13 respondentli jako velmi pozitivni,
1 respondent jako spiSe pozitivni. Konkrétné respondentim pfitomnost zvifat béhem VTOS

pomaha v nasledujicim: ,,Je to takovej relax a priroda. , ,, Psychicky, mam rad psy. “, ,, Miluju ho,

mam rad psy.“, ,, PFipomina mi domov. “, ,, Vzdélavani ohledné péce o zvirata, odreagovani, lepsi
vztahy ke zviratkiim, s kterymi jsem doposud nepracoval. , ,, Pes vds nepodvede.“, ,, V relaxaci
a odreagovani. “, ,, Clovek si pripada jako doma.“, |,V zodpovédnosti. “, ,, Zvirata miluji, je to miij

«

nejlepsi kamos tady, jsem jeden z chovateli. .

5.3.6 Perspektiva a motivace
Predposledni ¢ast dotazniku se vénovala porovnani motivace a pohledu respondentli na
budoucnost pted pobytem v OV a béhem n¢j. Pouze u jednoho respondenta zlstal pohled na

budoucnost stejny, u zbylych 13 respondentti doslo k pozitivni zméné, at’ uz vyrazné nebo mirné.

Graf €. 9 — Pohled respondent( na budoucnost

Pohled respondentii na budoucnost
1

® ano, vyrazng pozitivné
= ano, mirné pozitivné
ne, zustal stejny

= zménil se spiSe negativné

Zdroj: Vlastni vyzkum
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11 z 12 respondenti, kteti zodpovédéli tuto otazku, vinima VTOS v OV jako vétsi motivaci ke

3

zmeéng a zodpovednosti. Divody jsou: ,, Ucime se tu nové veéci. “, ,, Beru to tak, jako zZe jsem dostal
moznost si tento trest distojné odsedét a nehodlam se uz vratit do klasické veznice.*, ,,Jsou tu
podobné povinnosti jako venku, takovy jako trenazér na ven.“, ,, Prakticky se da Fict, Ze je to zde
Jjako v realném zivote, takze mé to pozitivné pripravuje na dobu po propusteni.*, ,,Jsou tu prdace

Jjako v normalnim Zivote, at uz zahonek nebo vybrat okap, umyt okna atd. *.

5.3.7 Budoucnost a resocializace
Do zavérecné Casti dotazniku byly zahrnuty otdzky tykajici se resocializace respondentl
a moznosti feSeni dluhi v OV. Faktor, hrajici velkou roli pfi pachani a mozné recidivé trestné

ginnosti, je pravé zadluzenost, predstavujici u odsouzenych v Ceské republice vazny problém.!?2

Z vysledki Setfeni vyplyva, Ze vSichni (13) respondenti, ktefi zodpoveédéli tuto otazku, mayji
v OV moznost fesit své dluhy. 3 respondenti dokonce jiz dosahli oddluzeni, dalsi 3 jsou pravé
v procesu oddluzeni a 2 respondenti chtéji s feSenim zadluzenosti zacit. Moznost ,,zatim nefesim
vybral 1 respondent a 2 respondenti nespliiuji podminky pro oddluzeni. 1 respondent dluhy nema

a 1 tuto otazku nezodpovédel.

Graf ¢. 10 — Moznost oddluzeni v OV

Moznost oddluzeni v OV
= chci si pozadat
= fe§im oddluzeni
jsem v oddluzeni
® zatim nefeSim
= nesplituji podminky

pro oddluzeni
nemam dluhy

= respondent
nezodpoveédel 3

Zdroj: Vlastni vyzkum

12 pASEKOVA, Eva. Dluhy md 87 procent odsouzenych. Kazdy vézeir ma v priméru 13 exekuci [online]. Praha:
Ceska justice, 31. srpna 2021 [cit. 2025-05-28]. Dostupné z: https://www.ceska-justice.cz/2021/08/dluhy-ma-
87-procent-odsouzenych-kazdy-vezen-ma-v-prumeru-13-exekuci/
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Jak vyplyva z teoreticka Casti prace, pro nejlepsi pribéh VTOS a naslednou resocializaci je
rovnéz dulezité udrzovani kontaktu s blizkymi osobami. VSech 14 respondenti v dotazniku
vypoveédélo, ze maji moznost pravidelné udrzovat kontakt s rodinou a lidmi mimo véznici.
Nemén¢ dilezitym faktorem pfi resocializaci je v€asné zajisténi bydleni a prace pied propusténim
na svobodu. 10 respondentli ma po skonceni trestu zajisténé bydleni, naopak 1 respondent nema
a 3 respondenti sice rovnéZ nemaji, ale jsou v procesu shanéni. Co se ty¢e zaméstnani, témer

vsichni (13) respondenti maji zajisténou praci po propusténi na svobodu a 1 respondent si ji hleda.

Ohledné mozného navratu do vézeni v budoucnosti si 3 respondenti mysli, ze se do vézeni
urCité nevrati, 5 respondentii zvolilo moznost ,,spiSe ne“ a zbylych 6 respondentli moznost
,,nheumim fict®,

Mezi podminky OV, které respondentiim nejvice pomahaji pfipravit se na navrat do bézného

‘

zivota, respondenti fadili: ,, Prdce a komunikace.“, ,,Kontakt s rodinou.*, ,, Pohotova prdce

‘

zaméstnancii. “, ,, Ranni vstavani, kazdy se musime budit sam.*“, ,, Psychicka podpora.*, , Dany
rezim OV a motivace, kterou zde nabizi.“, ,,Cely projekt OV vSeobecné. ", , Starat se o sebe,
o zvirata, zahradu, vstavat sam, varit si sam atd. “, ,, Svobodny, Cistotny, normalni priibéh Zivota.
Pracovni zarazeni, vzdélavaci programy.“, , MozZnosti volnych navstév.*, , Pani socidlni

pracovnice, moc mi pomohla, taky vychovatelé, vzdy se mi snazi vvhoveét. “, ,, Opousténi véznice. “.

Posledni otdzka dotazniku byla vénovana postpenitenciarni péci a zajmu respondentd o ni.
4 respondenti maji zdjem se po propusténi zapojit do programi pomoci, 8 respondentii tuto

moznost zvazuje a 1 respondent se zapojit neplanuje.

5.4 Shrnuti dotaznikového Setieni

V posledni podkapitole praktické casti diplomové prace ucinim shrnuti dotaznikového Setteni
vyplyvajici z odpovédi respondentli. Ackoliv by se mohlo zdat, Ze nelze ucinit Zadné obecnéjsi
zavéry vzhledem k pomémé nizkému poctu respondentli, mam za to, ze opak je pravdou.
Zadoucimi respondenty byla velmi specifickd a pocetné mala skupina obanii, a to odsouzeni
vykonavajici trest odnéti svobody v oteviené véznice v Ceské republice. Vzhledem ke skuteénosti,
7e v Ceské republice je ziizena pouze jedna oteviend véznice, jejiz kapacita nebyla v dobé
realizace dotaznikového Setfeni naplnéna, byli osloveni a dotaznik vyplnili vSichni respondenti
splitujici vySe uvedena kritéria. UCinim tak zavéry na zakladé¢ odpovédi vSech moznych
respondentll v dob¢ uskute¢néni vyzkumné ¢asti diplomové prace. Jsem si védoma, ze osloveni

mohli byt rovnéZ odsouzenti jiz propusténi z OV, ale vzhledem ke skutecnosti, Ze se projekt OV ze

same podstaty neustale vyviji, nebyli by relevantnim vzorkem k popsani aktudlniho stavu véznice.
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Nadto by se ziskavani kontaktu na byvalé vézné stfetlo s ochranou osobnich udajti anebo by
predstavovalo nepfiméfenou administrativni zatéz pro zameéstnance véznice.

Pti blizsi specifikaci respondentli z ivodni ¢asti dotazniku vyplynulo, Ze odsouzenymi v OV
je ruznoroda skupina odsouzenych, co se tyce veku, délky vykondvaného trestu a druhu trestné
¢innosti. Dotaznikovym Setfenim se potvrdilo, ze pfekazkou v umisténi do OV neni ani zavaznost
trestného ¢inu, ani délka ulozeného trestu a rovnéz neni urcujici, zda je odsouzeny recidivistou.

Pti porovnavani pisobeni oteviené a klasické véznice na respondenty v druhé ¢asti dotazniku
muze byt prekvapujicim zavérem skutecnost, Ze polovina odsouzenych vnimala klasickou véznici
neutralné. Slovni popis rozdili mezi témito dvéma typy véznice vsSak potvrdil mnou
predpokladany zavér, Ze otevienou véznici vnimaji odsouzeni velmi pozitivné ve srovnani
s véznici klasickou.

V teoretické Casti akcentovand potieba pracovniho zafazeni odsouzenych byla potvrzena
vypoveéd'mi respondentti, kdy vSichni odsouzeni, mimo jednoho, ktery otazku nezodpovédél, jsou
pracovné zatfazeni. Stanoveny cil OV spocivajici v realizaci vzdélavacich programi byl rovnéz
naplnén a u prevazné vétSiny respondentll navic slouzi jako prostfedek napomahajici zvladani
VTOS. Respondenti vétsinové piikladaji zna¢ny vyznam rovnéZ pracovnim cinnostem, které
mohou v OV vykonavat.

Respondenti dale velmi pozitivné hodnotili ptistup zaméstnanci, jeden respondent tuto oblast
popsal slovy: ,, Myslel jsem si, Ze tu bude horsi pristup k lidem, ale nakonec je tu takovy pristup,
Ze jste z toho uplné vedle, jak tu s vami chtéji zaméstnanci pracovat.” OV tak dle odpovédi
respondentll napliluje cil individudlniho zachazeni s odsouzenymi zaloZzeném na kvalitnim
a dobrém vztahu mezi odsouzenym a pracovnikem véznice. Dllezitym faktorem pii VTOS jsou
pro odsouzené také ubytovani pfipominajici rodinné domy a pfitomnost zvirat v prostiedi véznice.

Z dotaznikové Setfeni rovnéZ vyplyva, Ze se diky pobytu v OV drtivé vétsiné respondentl
pozitivné¢ zménil pohled na budoucnost a jsou motivovani ke zméné. Respondenti mohou mimo
vySe uvedené béhem VTOS v OV zaclit feSit také problém zadluzenosti, ktery piedstavuje
u odsouzenych casto vyskytujici se jev. Z dotaznikového Setfeni vyplyva, Ze je pii splnéni
podminek a s viili odsouzeného mozZné v prostiedi OV dosdhnout oddluZeni.

Duraz v OV kladeny na pfipravu na propusténi se potvrdil tim, Ze valna vétSina respondentil
ma po propusténi zajisténé, jak bydleni, tak zaméstnani. Udrzovani kontaktu s blizkymi ve VTOS,
jakozto dalsi dilezity faktor pro snazsi resocializaci, je odsouzenym v OV umoznén.

Co se tyce smysleni o budoucnosti a mozné recidivé, byli respondenti bud’ to pozitivni a mysli

si, Ze se do VTOS nevrati anebo v to pfinejmensim vefi.
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Zavér

Diplomova prace ,,posvitila®“ na téma, kterému je ve spoleCnosti vénovana nedostatecna
pozornost. Cil, kterym bylo poskytnout vhled a objektivni popis modelu otevienych véznic se
zaméfenim na Otevienou véznici Jifice, jedinou otevienou véznici v CR, byl naplnén.

Prace se nejprve vénovala tématim Uzce souvisejicich s problematikou vézenstvi z diivodu
lepSiho a srozumiteln€j$iho pochopeni hlavniho tématu prace. V teoretické ¢asti bylo pojednano
o mySlence zminéné minimalné v jiz 19. stoleti, a to napravitelnosti ¢i nenapravitelnosti
odsouzeného a s tim tzce souvisejici moznosti jeho pievychovy. Odpovéd na otdzku, zda lze
vSechny odsouzené ptevychovat, je dle mého ndzoru kli¢ova viibec pii smysleni o tcelu trestu
obecné. Rovnéz je vSak nutné si otdzku individualizovat na konkrétniho odsouzeného a odpoved’
na ni zvazovat pii jeho umistovani do otevienych véznic. Nelze totiz opomenout skupinu
odsouzenych, pro které se pobyt ve vézeni stal soucasti jejich Zivotniho stylu a moznost jejich
napravy je vyrazné omezena, ne-li znemoznéna.

Dale zteoretické casti diplomové prace plyne, Ze, 1 pfes vicero Uceli a cili trestu, je
ptevychova pachatele cilem trestu patrné nejdiilezitéjSim, ostatné tvotficim samotné jadro konceptu
otevienych véznic. Ackoliv by trest odnéti svobody naplnil ochrannou ¢i generdlné¢ preventivni
funkeci, ale nedoslo by k pfevychoveé odsouzeného, tento by se do véznice nejspise navratil.

Za piinos diplomové prace piedevsim povazuji poukazani na koncept véznice, ktery mnoho
lidi ve spolecnosti, i z fad osob vykonavajicich pravnickou profesi, nezna. Text se neomezil pouze
na prezentaci ptinosil otevienych véznic, ale zaméfil se i na kritickd mista a tskali jejich fungovani,
¢imZ nabidl uceleny pohled na danou problematiku. Teoretické vymezeni problematiky,
podpotené vysledky dotaznikového Setfeni, vyvraci nazor, podle néhoz je rezim v oteviené véznici
pfiliS volny. VSichni odsouzeni jsou naopak pracovné zafazeni, musi bezpodmine¢né plnit
stanoveny program zachdzeni, vzdélavaci aktivity a nadto si odsouzeni zajistuji kaZzdodenni
sebeobsluzné c¢innosti. V zavéru prace bych vSak zdiraznila kritiku Oteviené véznice Jifice
sméfujici k jeji nenaplnéné kapacité a preferenénimu umist'ovani tzv. ,,poslusnych* odsouzenych,
pfiCemZ mam za to, Ze by provedené zhodnoceni mélo byt vzato v tivahu pii budovani dalSich
otevienych véznic.

Stanoveny cil spocivajici v komparaci teoreticky definovanych cili s redlnymi zkuSenostmi
odsouzenych byl rovnéz naplnén. Na zdklad¢ shrnuti dotaznikového Setfeni lze uzavtit, ze se
Oteviené véznici Jifice dafi napliiovat stanovené cile. Vyzkumna ¢ast dodava praci dualezity
rozmér autenticity, nebot’ téma bylo, mimo teoretickou analyzu, uchopeno i z pohledu téch,

kterych se nejvice tykd, samotnych odsouzenych. Z vyzkumné ¢asti prace vyplynulo, zZe
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odsouzenym pomaha celéd fada prvki — od pfitomnosti zvifat ve vykonu trestu, pfes ubytovani
pfipominajici rodinné prostiedi, pracovni zafazeni a vzdélavaci programy, po moznost CastéjSich
navstév Ci lidsky pristup zaméstnancti. Odpovédi byly velmi pestré, ale spolecné ukazuji, ze
klicova je komplexnost — tedy to, ze Oteviena véznice Jifice nabizi cely soubor nastroju, které ve
vzajemné kombinaci napomahaji skutecné resocializaci. Dotaznikovym Setfenim bylo nadale
potvrzeno, ze do oteviené véznice 1ze umistit odsouzené bez ohledu na zévaznost spachaného
trestného ¢inu ¢i délky vykonavaného trestu, klicova je vSak schopnost a vile k pracovnimu
zafazeni a plnéni stanovenych povinnosti.

Zavery prace naznacuji, ze 1 pfes existenci urcitych negativnich aspektii miize byt dalsi
vystavba otevienych véznic, v Ceské republice jiz podporena prohlasenimi Ceského helsinského
vyboru, povazovana za legitimni krok smérem k modernizaci vézenského systému.

Svou praci bych rdda zakoncila citatem francouzského matematika, fyzika, spisovatele,
teologa a nabozenského filozofa Blaise Pascala, ktery mam za to, Ze je pfedevSim v oboru prava
velmi priléhavy a vyborné vystihuje skutecnost, Ze rovnéz v oblasti vézenstvi nezbyva nic jiného
nez konat, a tim napliovat vyi¢ené zasady a principy, ,, VSechny dobré zdsady jsou jiz napsany,

nyni jesté zbyvda je uskutecnit. “1%3

123 Koncepce vézetistvi do roku 2025, op. cit., s. 1.
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Priloha ¢. 1 — Dotaznik

Dotaznik pro odsouzené v Oteviené véznici Jifice

Dobry den, jsem studentkou 5. ro¢niku Pravnické fakulty Univerzity Karlovy a dostal se
Vam do ruky dotaznik, ktery bude pouzit pro moji diplomovou préci. V piipadé zajmu
budou vysledky prizkumu poskytnuty 1 Véznici Jifice. Tento dotaznik je anonymni
a veskerd data se tykaji pouze tohoto prizkumu. Vybrané odpovédi, pokud mate pouze
moznosti vybéru, prosim zakrouZkujte, jinak odpovedi vypiste vlastnimi slovy a pokud

.....

Prvni ¢ast: Uvodni identifikacni otazky

1)

2)

3)

4)

)

6)

Jaky je vas vék? (vypiste).

Jaka je délka VaSeho aktualné vvkonavaného trestu?

a) Mén¢ nez 1 rok

b) 1 rok a vice, ale méné nez 3 roky
c) 3roky avice, ale mén¢ nez 5 let
d) Vicenez5 let

Kolik mésica Vam zbvyva do konce trestu?

a) Méné nez 6 mésict
b) 6 meésicl a vice, ale méné nez 12 mésict
¢) 12 mésici a vice

Za jakv trestny ¢in jste byl odsouzen? (vypiSte).

Jak dlouho se aktualné nachazite v otevirené véznici?

a) Mén¢ nez 6 mésicl
b) 6 mésict a vice, ale méné nez 12 mésicl
¢) 12 mésict a vice

Je to vas prvni vvkon trestu odnéti svobody?

a) Ano
b) Ne
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7) Pred vykonem trestu v otevicené véznice jste byl:

a) Ve véznici s ostrahou ve stfednim stupni zabezpeceni

b) Ve véznici s ostrahou s vysokym stupném zabezpeceni

¢) Ve véznici se zvySenou ostrahou

d) Jsem poprvé ve vykonu trestu a rovnou v oteviené véznici

8) Proc si myslite, Ze jste byl zarazen do oteviené véznice?

Druha céast: Otevirena veznice obecné

9) Jak byste popsal sviij prvni dojem z Otevi‘ené véznice Jirice?

a) Velmi pozitivni
b) SpiSe pozitivni
¢) Neutralni

d) Spise negativni
e) Velmi negativni

10) Jak byste popsal sviij prvni dojem z klasické véznice?

a) Velmi pozitivni
b) Spise pozitivni
¢) Neutralni

d) SpiSe negativni
e) Velmi negativni

11) Mél jste pred nastupem do oteviené véznice néjaké predsudky ¢i oCekavani? Jak se
naplnila / nenaplnila?

12) Jak byste popsal rozdily mezi otevienou véznici a véznici s vySSim stupném
zabezpeceni, pokud srovnini miZete ucinit?
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Treti cast: Pracovni a vzdeélavaci prilezitosti

13) Mite mozZnost dochazet do prace?

a) Ano, pracuji mimo véznici
b) Ano, pracuji uvniti véznice
¢) Nemam mozZnost pracovat

14) Do jaké miry Vam moZnost pracovat béhem vykonu trestu poméaha lépe zvladat pobyt

ve véznici?

Velmi vyrazn€¢ mi pomaha

Spise mi pomaha

Ani nepomahd, ani neskodi

Spise mi nepomaha

Viibec mi nepomaha

Pracovat nemohu / nepracuji béhem vykonu trestu

15) Ucastnite se vzdélavacich programii v ramci otevi‘ené véznice?

a)
b)

Ano
Ne

16) Do jaké miry Vam tcast ve vzdélavacich programech béhem vykonu trestu pomaha

1épe zvladat pobyt ve véznici?

a)
b)
©)
d)
e)
f)

Velmi vyrazné mi pomaha

SpiSe mi pomaha

Ani nepomaha, ani neSkodi

SpiSe mi nepomaha

Viibec mi nepomaha

Vzdélavacich programi se neucastnim

17) Ucastnite se ve véznici také jinych pracovnich ¢innosti mimo béZné zaméstnani (napi.

prace na zahradé, pécée o areal apod.)?

a)
b)
©)
d)

Ano, pravidelné

Ano, obcas

Ne, ale mél bych zajem
Ne a ani nemam zajem
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18) Jaky ma pro Vas smysl prace mimo bézné zaméstnani viz otazka ¢. 17?
(zaskrtnéte vSechny moznosti, které plati)

a) Pomaha mi udrZet rezim a strukturu dne

b) Je to pro mé¢ forma odreagovani/relaxu

¢) Ucim se nové dovednosti

d) Vnimam ji jako prospé$nou pro prostiedi véznice
e) Vykonavam ji z povinnosti

f) Nepovazuji ji za smysluplnou

19) PovaZujete tyto dopliikové ¢innosti za prinosné pro Vas navrat do béZzného Zivota po
vykonu trestu?

a) Ano, urcité

b) Spise ano

c) SpiSene

d) Vubecne

e) Nedokazu posoudit

Ctvrtd éast: Bezpeci a mezilidské vztahy

20) Citite se v otevi‘ené véznici bezpecné?

a) Ano

b) SpisSe ano
c) SpiSene
d) Ne

21) Jak vnimate atmosféru a mezilidské vztahy v oteviené véznici?

a) Velmi pozitivné
b) SpiSe pozitivné
¢) Neutralné

d) SpiSe negativné
e) Velmi negativné

22) Jak byste popsal pristup zaméstnancu véznice k odsouzenym v tomto typu zatizeni?

a) Velmi pozitivni
b) Spise pozitivni
¢) Neutralni

d) SpiSe negativni
e) Velmi negativni
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Pata cast: Ubytovani a pritomnost zvirat ve vykonu trestu

23)Jak na vas piisobi_ mozZnost bydlet v rodinnych domech spiSe nez ve standardnich
celach?

a) Velmi pozitivné
b) SpiSe pozitivné
¢) Neutraln¢

d) SpiSe negativné
e) Velmi negativné

24) V ¢em vidite nejvétsi vvhodu takového bydleni?

25) Jaky vliv ma podle Vis tento zpiisob ubytovani na vztahy mezi odsouzenymi?

a) Vyrazné zlepsuje souziti a komunikaci
b) Spise pomaha lepSim vztahiim

c) Nema zadny vliv

d) SpiSe zhorSuje souziti

e) Vyrazné zhorSuje souziti

26) Mate v ramci bydleni v domcich dostatek soukromi a klidu?

a) Ano, rozhodné
b) SpisSe ano

c) SpiSe ne

d) Vibecne

27) Myslite si, Ze by podobny zpiisob ubytovani mohl byt uZite¢ny i v jinych véznicich?

a) Ano
b) Ne
¢) NedokaZu posoudit

28) Mél jste osobni zkuSenost s pobytem psa ve Vasi blizkosti v ramci oteviené véznice?

a) Ano
b) Ne
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29) Jaky vliv ma podle Vas pFitomnost psii, nebo obecné zvirat, ve véznici na kazdodenni
Zivot odsouzenych?

a) Velmi pozitivni
b) SpiSe pozitivni
¢) Neutralni

d) SpisSe negativni
e) Velmi negativni

30) V_¢em konkrétné Vam piitomnost psii/obecné zviiat pomaha?

31) Zménil se Vas postoj ke zviratiim diky oteviené véznici?

a) Ano, vyrazné

b) Spise ano

c) Ne, zistal stejny
d) Spisene

e) Vibecne

Sesta cast: Perspektiva a motivace

32) Co vam otevieny rezim umoziiuje, co by v béZné véznici nebylo mozné?

33) Zménil se Vas pohled na budoucnost od doby, co jste v otevirené véznici?

a) Ano, vyrazné pozitivné
b) Ano, mirné pozitivné

c) Ne, zistal stejny

d) Zménil se spiSe negativné

34) Vnimate vykon trestu v_otevirené véznici jako vétSi motivaci ke zméné nebo
zodpovédnosti? Pro¢ ano/ne?
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35) Mate pocit, Ze by vice odsouzenych mélo mit mozZnost vvkonavat trest v otevieném
typu véznice?

a) Ano
b) Ne
¢) Neumim posoudit

36) Co byste doporudil zlepSit na fungovani Otevi‘ené véznice Jirice?

Sedma cast: Budoucnost a resocializace

37) Mite moznost udrZovat kontakt s rodinou/lidmi mimo véznici?

a) Ano, pravidelné
b) Ano, obcas

c) SpiSe ne

d) Vibec ne

38) Maite po skondceni trestu zajiSténé bydleni?
a) Ano
b) Ne
¢) Zatim ne, ale pracuji na tom

39) Mite zajiSténou praci nebo plan, jak si ji najit?
a) Ano
b) Ne
c) Zatim ne, ale pracuji na tom

40) Mite béhem vykonu trestu v _oteviené véznici mozZnost reSit své dluhy nebo se

pripravovat na oddluZeni? Pokud ano, jak tuto moZnost vnimate a vyuzivate?
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41) Myslite si, Ze se do vézeni vratite?

a) Urcité ne

b) SpiSe ne

¢) Neumim fict
d) SpiSe ano

e) Urcit€ ano

42)Jaka je podle Vas hlavni vvhoda otevi‘ené véznice z hlediska nivratu do Zivota na
svobodé?

43) Jaké konkrétni podminky oteviené véznice Vam nejvice pomahaji pFripravit se na
navrat do béZného Zivota?

44) Mate zajem se po propusténi dale zapojit do programii pomoci (nap¥. poradenstvi,
pracovni agentury)?

a) Ano
b) Mozna
c) Ne
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Priloha €. 2 — Fotografie Oteviené véznice Jirice

Zdroj: Vaclav Stefan, Cesky rozhlas, se souhlasem autora.
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Zdroj: Vaclav Stefan, Cesky rozhlas, se souhlasem autora.

Zdroj: Michal Turek, Seznam zpravy, se souhlasem autora.
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Postaveni otevirené véznice v systému Ceského vézenstvi

Abstrakt

Diplomova prace se zabyva institutem otevienych véznic jako alternativni formou vykonu
trestu odnéti svobody. Jejim cilem je predstavit tento v ceském prostfedi dosud malo rozsifeny
model a nabidnout jeho objektivni popis skrze kritické nahlizeni. Prace je v zékladu ¢lenéna do
casti teoretické a praktické. Teoreticka Cast prace se vénuje trestu odnéti svobody, jeho ucelu
a postaveni, dale problematice zachazeni s odsouzenymi a typim véznic v Ceské republice.
Nasledné rovnéz vymezuje pojmy programu zachdzeni a postpenitenciarni péce. Otevienym
véznicim se prace nejprve vénuje na obecné Urovni, je zkouman jejich vznik, definice
a charakteristika, a detailnéji se zaméfuje na prozatim jedinou otevienou véznici v ¢eském
vézenstvi, Otevienou véznici Jifice. Na Otevienou véznici Jifice se prace zaméfuje z hlediska
jejiho vzniku, stanovenych cilli a podminek zatazeni odsouzenych. Pozornost je vénovana nejen
kritériim a kontraindikacim zarazeni, ale také jednotlivym fazim zachazeni, persondlnimu
zajisténi, kapacité zatizeni, zptisobu ubytovani, bezpecnostnim opatieni a zaméstnavani tamégjsich
odsouzenych. Pro praktickou ¢ast prace byli osloveni odsouzeni v soucasnosti vykonévajici trest
odnéti svobody v Oteviené véznici Jifice a prostiednictvim dotaznikového Setfeni byli dotazani na
jejich vnimani vykonu trestu odnéti svobody ve véznici, kterd na prvni pohled ptisobi jako zafizeni
s volngjSim rezimem, avSak soucasné klade diraz na plnéni konkrétné stanovenych povinnosti.
Cilem vyzkumu je vyvratit nebo potvrdit v teoretické ¢asti popsanou charakteristiku Oteviené
véznice Jifice a zaroven zpestfit a obohatit praci o postiehy samotnych odsouzenych. Prace
celkové prispiva k hlubSimu porozuméni vykonu trestu odnéti svobody ve specifickém a pro
mnohé neznamém typu véznice, jakou je véznice oteviend. Zavérem prace poukazuje na vhodnost
a odiivodnénost vystavby dalsich otevienych véznic v Ceské republice za podminky reflexe

predestfenych uskali.

Klicova slova: vykon trestu odnéti svobody, oteviena véznice, reintegrace
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The Legal Status and Fuction of Open Prison within the Czech Penal System

Abstract

This thesis deals with the institution of open prisons as an alternative form of imprisonment.
Its aim is to introduce this model, which is still not very widespread in the Czech Republic, and to
offer an objective description of it through a critical analysis. The thesis is divided into a theoretical
and a practical part. The theoretical part of the thesis focuses on imprisonment, its purpose and
status, as well as the issue of the treatment of prisoners and the types of prisons in the Czech
Republic. It then defines the concepts of treatment programs and post-penitentiary care. The thesis
first deals with open prisons at a general level, examining their origins, definition, and
characteristics, and then focuses in more detail on the only open prison in the Czech prison system,
the Jifice Open Prison. The thesis focuses on the Jifice Open Prison in terms of its establishment,
objectives, and conditions for the placement of convicts. Attention is paid not only to the criteria
and contraindications for placement, but also to the individual phases of treatment, staffing,
capacity, accommodation, security measures, and the employment of convicts there. For the
practical part of the thesis, convicts currently serving prison sentences at the Jifice Open Prison
were approached and asked, through a questionnaire survey, about their perceptions of serving a
prison sentence in a prison that, at first glance, appears to be a facility with a more relaxed regime,
but at the same time emphasizes the fulfillment of specifically defined obligations. The aim of the
research is to refute or confirm the characteristics of the Jifice Open Prison described in the
theoretical part and, at the same time, to diversify and enrich the work with the observations of the
convicts themselves. Overall, the thesis contributes to a deeper understanding of the enforcement
of prison sentences in a specific and, for many, unknown type of prison, such as an open prison.
In conclusion, the thesis points to the appropriateness and justification of building more open

prisons in the Czech Republic, provided that the pitfalls outlined above are taken into account.

Keywords: execution of a prison sentence, open prison, reintegration
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