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Cílem předkládané bakalářské práce je analýza prevalence demence a naděje dožití bez demence ve 

vyšším věku v evropských zemích v roce 2018. Téma je velmi aktuální, protože úzce souvisí se stárnutím 

populace. Podíl osob s demencí narůstá ve společnosti kvůli stárnutí populace a stává se nejen 

zdravotním, ale i sociálním a ekonomickým problémem.  

 

Teoretická část práce zahrnuje jak základní charakteristiku demence (formy, příznaky, rizikové faktory 

a léčbu), tak teoretické koncepty stárnutí populace. V rámci teoretických konceptů se autor zaměřuje 

na epidemiologický a zdravotní přechod, teorie komprese morbidity, expanze morbidity a dynamické 

rovnováhy. Autor pracoval s dostatečným rozsahem české i zahraniční literatury a tuto literaturu řádně 

citoval. Na základě rešerše literatury autor poskytuje velmi dobrý přehled tématu práce. Zároveň tím 

prokázal dobrou orientaci v dané problematice. V návaznosti na teoretickou část práce si autor stanovil 

tři výzkumné otázky. Tyto otázky považuji vzhledem k tématu práce za vhodně zvolené.    

 

V rámci metodiky autor představuje datové zdroje a metody použité pro analýzu. Hlavním zdrojem dat 

byla publikace Dementia in Europe Yearbook 2019, odkud autor čerpal informace o počtu osob žijících 

s demencí. Zdrojem dat o úmrtnosti a struktuře daných populací pak byly databáze jako Human 

Mortality Database, WHO Mortality Database a United Nations World Population Prospects. Mezi 

metody využité v analytické části pak autor zařadil výpočet měr prevalence, metodu přímé 

standardizace, konstrukci úmrtnostních tabulek a Sullivanovu metodu. Zdroje dat i metody jsou 

podrobně popsány. Někdy se však popis prolíná a opakuje.  

 

V analytické části práce autor nejprve prezentuje prevalenci demence v 33 evropských zemích, a to jak 

absolutní počty, tak relativní podíly. Vzhledem k odlišné věkové struktuře daných evropských populací 

pak autor dále poskytuje standardizované míry prevalence demence v daných zemích. Trochu matoucí 

je pak kapitola 4.2, kde autor analyzuje věkově specifické standardizované míry prevalence demence. 

Terminologie „věkově specifické standardizované míry“ je zvláštní, protože buď jsou míry věkově 

specifické nebo jsou standardizované. Doporučuji se k této kapitole vyjádřit v obhajobě pro vysvětlení. 

Je možné, že došlo k určitému nedorozumění v důsledku nepřesného popisu. Následně autor analyzuje 

naději dožití bez demence ve věku 65 let a 85 let s využitím Sullivanovy metody. Zároveň jsou také 

poskytnuty výsledky za podíly délky života bez demence v daných evropských zemích. Výsledky práce 

jsou přehledně prezentovány na grafech nebo v tabulkách a dostatečně popsány a interpretovány.  

 

Z hlediska formální úpravy a stylistické úrovně lze v práci nalézt drobné nedostatky, jako např. opakující 

se informace převážně v kapitole o datech a metodách, nebo chybné číslování příloh. Autor pokračoval 

v číslování tabulek v návaznosti na textu práce, avšak přílohy by měly mít své vlastní číslování. Tyto 

nedostatky však výrazně nesnižují kvalitu bakalářské práce.  



V závěrečné části práce autor zařadil kapitolu diskuze, kde odpovídá na výzkumné otázky, porovnává 

výsledky vlastní analýzy s dostupnou literaturou a teoretickými koncepty a diskutuje limitace dat 

a výzkumu. Přestože některé závěry jsou možná trochu nadsazené vzhledem k analýze pouze za jeden 

kalendářní rok, považuji tuto kapitolu za zdařilou a v bakalářských pracích často opomíjenou, proto ji 

také hodnotím velmi pozitivně. V samotném závěru práce autor shrnuje výsledky své práce, stručně 

popisuje přínos práce a nastiňuje možný výhled pro budoucí výzkum.  

 

Bakalářská práce se zabývá aktuálním tématem, které autor zpracoval vhodně zvolenými metodami 

a s využitím dostatečného množství relevantní literatury. Autor prokázal schopnost samostatně 

zpracovat odbornou studii. Přestože lze v práci najít drobné nedostatky jak po formální, tak po 

stylistické stránce, pravděpodobně způsobené časovou tísní před odevzdáním práce, předkládaná 

bakalářská práce splňuje nároky kladené na tento typ prací. Proto ji doporučuji k obhajobě.  
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