
 

 

Naděje dožití bez demence v Evropě 

Abstrakt 

Stárnutí populace s sebou přináší rostoucí počet osob s demencí. Přestože se díky zlepšující se 

zdravotní péči prodlužuje naděje dožití při narození, otázkou zůstává, do jaké míry se prodlužuje 

i zdravá délka života. Tato bakalářská práce si proto klade za cíl analyzovat naději dožití bez 

demence ve vyšším věku v evropských zemích se zaměřením na pohlavní, věkové a regionální 

disparity. Analýza vychází převážně z dat ročenky Dementia in Europe Yearbook 2019 a databáze 

Human Mortality Database. Na základě výpočtu měr prevalence demence a konstrukce 

úmrtnostních tabulek jsou pomocí Sullivanovy metody vypočteny naděje dožití bez demence. 

Výsledky ukazují, že standardizované míry prevalence demence jsou napříč evropskými zeměmi 

poměrně homogenní, výrazně však rostou s věkem a jsou vyšší u žen. Podíly délky života bez 

demence s věkem klesají a ve všech věkových skupinách jsou vyšší u mužů než u žen. 

Západoevropské země vykazují vyšší absolutní hodnoty naděje dožití bez demence, avšak země 

východní Evropy dosahují vyšší relativní délky života bez demence. Ve věku 85 let muži v mnoha 

zemích vykazují nejen vyšší relativní, ale i absolutní naději dožití bez demence než ženy. Zjištění 

poukazují na rostoucí zátěž demence ve stáří v Evropě. 
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