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Název práce: 
 Vliv poruchy cirkadiánních rytm ů na plodnost žen  

 Práce je literární rešerší ve smyslu zveřejněných požadavků (pravidel). 
 Práce obsahuje navíc i vlastní výsledky. 

Cíle práce (p ředmět rešerše, pracovní hypotéza…) 
 
Cílem práce bylo shrnout aktuální poznatky z oblasti chronobiologie se zaměřením 
na vliv narušení cirkadiánních rytmů na plodnost žen, jejíž poruchy představují 
narůstající zdravotní problém dnešní doby. Vedle známých faktorů neplodnosti, jako 
je věk, endokrinní a genetické poruchy, jsou faktory prostředí a životnímu stylu 
v současnosti stále více zvažovány jako další závažná příčina těchto poruch. 
 
Struktura (členění) práce: 
 
Práce má standardní strukturu a rozsah celkem 42 stran včetně citací. Hlavní 
kapitoly se věnují popisu (1) cirkadiánního systému včetně molekulárních 
mechanismů jejich řízení, (2) struktury reprodukční soustavy a její regulace 
cirkadiánním systémem, a (3) následky poruchy cirkadiánní regulace na plodnost. 
Práce obsahuje i podrobný seznam zkratek.  
 
Jsou použité literární zdroje dostatečné a jsou v práci správně citovány? 
Použil(a) autor(ka) v rešerši relevantní údaje z literárních zdrojů? 
 
Studentka se snažila použít dominantně primární zdroje, což v případě 
učebnicových údajů zahrnuje i práce staršího data. Nicméně údaje týkající se 
souvislosti mezi deregulací cirkadiánních rytmů a poruchou plodnosti jsou citovány 
recentní práce. Použití sekundárních zdrojů je vyznačeno. 
 
Pokud práce obsahuje (nadstandardně) i vlastní výsledky, jsou tyto výsledky 
adekvátním způsobem získány, zhodnoceny a diskutovány? 
Formální úroveň práce (obrazová dokumentace, grafika, text, jazyková úroveň): 
 
Formální a jazyková úroveň práce je standardní, místy by zasloužila stylistické 
úpravy. Text je vhodně doplněn 5 obrázky, které pomáhají pochopení jeho obsahu.   
Splnění cílů práce a celkové hodnocení: 
 
Práce splnila zadání a přináší souhrnné a zajímavé informace o dané problematice. 
V částech popisujících strukturu reprodukční soustavy jsou místy informace až příliš 
obecné. Na druhou stranu se studentka snažila posunout do roviny detailních 
mechanismů, jak je patrno z textu i obsáhlého souhrnu zkratek na konci práce. 
Studentka aktivně konzultovala obsahovou stránku práce především v závěrečné 
fázi jejího sepisování, a i když by práci pomohlo ještě určité doladění, hodnotím ji 
jako velmi dobrou. 
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Otázky a připomínky oponenta: 
 
 
 
 
Návrh hodnocení školitele nebo oponenta  (bude zveřejněn) 

 výborně    velmi dobře    dobře    nevyhověl(a) 
Podpis školitele/oponenta: 
 
 
 
 
 
Instrukce pro doru čení:  

• Posudek, prosím, zašlete v elektronické a rovněž tištěné formě. Elektronická 
verze bude zveřejněna s předstihem na internetu, tištěná poslouží jako 
součást protokolu o obhajobě. 

• Posudek v elektronické podob ě ve formátu .pdf (případně .doc nebo .txt ) 
na e-mailovou adresu mkalous@natur.cuni.cz a jako Předmět/Subject uveďte 
Posudek bakalá řské práce.  

• Vytišt ěný a podepsaný výtisk  na adresu: Doc.  RNDr. Martin Kalous, CSc. , 
Katedra buněčné biologie PřF UK, Viničná 7, 128 44 Praha 2.  

 


