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Diabetes mellitus II. typu je chronické metabolické onemocnění charakterizované 

poruchou metabolismu glukózy, které často vede k cévním komplikacím a zvýšenému riziku 

trombotických příhod. Jedním z faktorů tohoto rizika je změna reaktivity trombocytů. Cílem 

práce bylo analyzovat a zhodnotit, jak trombocyty pacientů s diabetem II. typu reagují na různé 

agonisty ve srovnání s destičkami zdravých jedinců. Ex vivo byly testovány induktory působící 

prostřednictvím odlišných signalizačních drah, aby bylo možné podrobněji zmapovat 

mechanismy aktivace destiček: kyselina arachidonová (AA), kolagen, ADP, analog tromboxanu 

A2 (U-46619), ristocetin a peptid působící na trombinový receptor (TRAP). Agregace byla 

měřena pomocí impedanční agregometrie ve vzorcích krve odebraných nalačno od 45 pacientů 

s diabetem a 53 zdravých dobrovolníků. Výsledky ukázaly, že odpověď trombocytů u diabetiků 

není jednotná. Významné rozdíly byly pozorovány pouze u tří induktorů. Vyšší agregace byla 

zaznamenána u vzorků stimulovaných AA a ristocetinem, zatímco po stimulaci kolagenem byla 

u pacientů s diabetem agregace nižší. Tyto výsledky naznačují, že celková reaktivita destiček u 

diabetiků není systematicky zvýšena, ale dochází k cílenému ovlivnění určitých signalizačních 

drah trombocytů. 

 

 


