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Průběh zkoušky: Studentka prezentovala svou bakalářskou práci s využitím
powerpointové prezentace. Představila přehled problematiky, cíle
práce i způsob jejich dosažení. Praktická část práce byla zaměřena na
prevenci syndromu karpálního tunelu. Zpracovala čtyři terapeutické
kazuistiky osob, které pracují v kanceláři a mají subjektivní obtíže,
ale ještě jim nebyl diagnostikován syndrom karpálního tunelu.
Kazuistiky zpracovávala v domácím prostředí probandů, při
vstupním vyšetření využila standardizovaný Bostonský dotazník,
dotazník ROSA a vlastní vytvořený dotazník. Intervence zahrnovala
skupinovou ergoterapii zaměřenou na edukaci a vyzkoušení cviků v
rámci prevence syndromu karpálního tunelu a následně jednu
individuální konzultaci. Poté provedla závěrečné vyšetření, které
ukázalo pozitivní vliv ergoterapeutické intervence na prevenci
syndromu karpálního tunelu.
Následně přistoupila k zodpovězení otázek od vedoucího a oponenta.
Mírné subjektivní obtíže pacientů zahrnovaly např. dyskomfort
pohybu, proměnlivé potíže s citlivostí v oblasti horních končetin. Dle
studentky by bylo vhodné využít kontrolní skupinu probandů k
ověření efektivity ergoterapeutické intervence, uvádí další limity
bakalářské práce. Edukaci by mohla rozšířit o edukační videa či
letáky, které by probandi mohli mít u sebe. Komise reaguje na
nevhodné popisky grafů v bakalářské práci. Dále upozorňuje na
nedodržení minimálního počtu zdrojů v bakalářské práci, který je
min. 50, ale studentka použila pouze 37 zdrojů, ve kterých převažuje
tuzemská, nikoliv zahraniční literatura. Reagovala adekvátně i na
další dotazy členů komise.
Komise se shoduje na hodnocení „velmi dobře“.
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