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Přílohy 

Příloha 1: Dotazník Vzdělávací potřeby studentů adiktologie 

Dotazník byl distribuován a graficky upravený skrze platformu Survio. Předkládané 

znění bylo zpracováno do textové formy pro účely přílohy. 

Sociodemografické údaje 

Následující sekce dotazníku soustředí na Vaše sociodemografické údaje. S daty bude pracováno tak, aby nebyla 

ohrožena Vaše anonymita. 

1. Jaké je Vaše pohlaví? (Vybrat) 

a) ženské 

b) mužské 

c) jiné 

d) nechci uvádět 

2. Kolik je Vám let? (Číselná odpověď) 

3. V jakém kraji v současnosti žijete? (Vybrat) 

a) Hl. m. Praha 

b) Středočeský 

c) Jihočeský 

d) Plzeňský 

e) Karlovarský 

f) Ústecký 

g) Liberecký 

h) Královéhradecký 

i) Pardubický 

j) Olomoucký 

k) Moravskoslezský 

l) Jihomoravský 

m) Zlínský 

n) Vysočina 

Studijní anamnéza 

Následující sekce dotazníku se soustředí na Vaše vysokoškolské studium. 

4. Jaký program studia adiktologie v současnosti studujete? (Vybrat) 

a) bakalářský program  

b) navazující magisterský program 

5. (pokud v ot. 4 a) V jaké formě tento program studujete? (Vybrat) 

a) prezenční forma 

b) kombinovaná forma 

6. (pokud v ot. 4 b) Jste absolventem/absolventkou bakalářského programu adiktologie? (Vybrat) 

a) ano 

b) ne 



97 

 

7. V kolikátém ročníku studia Vámi studovaného programu jste? (Možnost více odpovědí; Pokud máte 

individuální studijní plán, vyplňte i ročník, ve kterém ho plníte. V ostatních případech vyberte pouze 1 

odpověď.) 

a) 1 

b) 2 

c) 3 

d) ISP (individuální studijní plán; v případě této odpovědi zaškrtněte i ročník, ve kterém ISP plníte) 

e) Jiné: 

8. Jaké je Vaše nejvyšší dosažené vzdělání? (Vybrat) 

a) středoškolské s maturitou 

b) vyšší odborné 

c) vysokoškolské bakalářské 

d) vysokoškolské magisterské 

e) vysokoškolské doktorské 

9. Absolvoval/a či zahájil/a jste studium jiného oboru než adiktologie? (Vybrat; Na tuto otázku prosím 

odpovídejte i v případě nejste absolventem bakalářského programu adiktologie)  

a) ano 

b) ne 

10. (pokud v ot. 9 a) Jak probíhalo Vaše studium jiného/jiných oboru/ů než adiktologie? (Vyberte jednu  

nebo více odpovědí) 

a) studium jiného oboru jsem zahájil/a, ale zanechal/a ho 

b) studium jiného oboru jsem úspěšně absolvoval/a, studium probíhalo odděleně od studia adiktologie 

c) studium jiného oboru jsem úspěšně absolvoval/a, studium probíhalo souběžně se studiem 

adiktologie  

d) studium jiného oboru jsem zahájil/a, stále studuji oba obory (i v případě přerušeného studia, 

ERASMU apod.) 

e) jiný obor jsem nestudoval/a, ale závažněji jsem to zvažoval/a  

f) jiné: 

11. (pokud v ot. 9 a) O studium jakého oboru se jednalo nebo jedná? (Slovní odpověď, V případě více oborů 

prosím vypište všechny) 

Pracovní anamnéza 

Následující sekce dotazníku se zaměřuje na Vaši pracovní anamnézu. 

12. Pracujete při Vašem studiu? (Vybrat) 

a) ano 

b) ne 

13. (pokud v ot. 12 a) Jaký je Váš pracovní úvazek? (Vybrat) 

a) pracuji na celý pracovní úvazek  

b) pracuji na částečný pracovní úvazek 

c) pracuji formou DPP/DPČ 

d) jiné: 

14. Pracujete nebo pracoval/a jste v oboru adiktologie? (Vybrat) 

a) ano – v současnosti 

b) ano – v minulosti ano, nyní už ne 
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c) ne – s prací v oboru nemám zkušenost 

d) jiné:  

15. (pokud v ot. 14 a-b) Jak dlouhou máte pracovní zkušenost v oboru adiktologie? (Vybrat) 

a) do 1 roku 

b) 1-2 roky 

c) 2-4 roky 

d) 4-6 let 

e) 6-8 let 

f) 8-10 let 

g) více než 10 let 

16. (pokud v ot. 14 a-b) V jakém typu adiktologických služeb pracujete či jste pracoval/a? (Možnost více 

odpovědí) 

a) služby minimalizace rizik (kontaktní centrum a terénní program) 

b) služby ambulantní léčby (ambulantní i stacionární programy, case management) 

c) služby krátkodobé stabilizace (detoxifikace a služby krizové stabilizace) 

d) služby rezidenční léčby (zdravotnická lůžková zařízení a terapeutické komunity) 

e) služby následné péče 

f) substituční léčba 

g) program primární prevence 

h) adiktologické služby ve vězeňství 

i) poradenství v oblasti závislosti (telefonické, online)  

j) výzkumná práce v adiktologii  

k) politika v oblasti závislostí 

l) státní správa 

m) jiné: 

17. Máte v blízké době v plánu pracovat v adiktologických službách? (Vyberte; Odpovězte i v případě,  

že ve službách nyní pracujete) 

a) ano 

b) ne 

18. (pokud v ot. 17 a) V jakém typu adiktologických služeb byste se nejraději viděl/a? (Vybrat maximálně  

2 možnosti)  

a) služby minimalizace rizik (kontaktní centrum a terénní program) 

b) služby ambulantní léčby (ambulantní i stacionární programy, case management) 

c) služby krátkodobé stabilizace (detoxifikace a služby krizové stabilizace) 

d) služby rezidenční léčby (zdravotnická lůžková zařízení a terapeutické komunity) 

e) služby následné péče 

f) substituční léčba 

g) program primární prevence 

h) adiktologické služby ve vězeňství 

i) poradenství v oblasti závislosti (telefonické, online) 

j) výzkumná práce v adiktologii 

k) politika v oblasti závislostí 

l) státní správa  

m) jiné: 

Motivy k výběru studia a dalšímu vysokoškolskému vzdělávání  
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Následující sekce dotazníku se soustředí na Vaši motivaci ke studiu. 

19. Co bylo Vaším hlavním impulzem pro podání přihlášky ke studiu adiktologie? (Vybrat) 

a) vlastní cílený zájem studovat adiktologii 

b) podnět ze strany rodiny 

c) podnět ze strany pedagogů 

d) požadavek zaměstnavatele 

e) mít zálohu, kdybych se nedostal/a na jiný preferovaný obor 

f) nevěděl/a jsem, jaký jiný obor studovat 

g) jiné:   

20. Co Vás nejvíce motivovalo k Vašemu stávajícímu studiu adiktologie? (vyberte maximálně  

3 nejvýznamnější možnosti) 

a) zájem mít vyšší stupeň vzdělání 

b) seberozvoj 

c) zájem porozumět závislostní problematice 

d) vlastní/rodinná zkušenost se závislostním chováním 

e) multioborové pojetí studia 

f) zájem o psychologii 

g) zájem o zdravotnictví nebo medicínu 

h) zájem o sociální práci 

i) možnost práce s cílovou skupinou adiktologických služeb 

j) doplnění vzdělání v jiném původním oboru 

k) předchozí zkušenost s prací v oboru 

l) chuť pracovat v pomáhající profesi 

m) chuť dělat smysluplnou práci  

n) chuť pracovat s lidmi 

o) jiné: 

21. Máte zájem po absolvování Vámi studovaného programu pokračovat ve vysokoškolském vzdělávání  

(v oboru adiktologie nebo v jiných oborech)? (Vybrat) 

a) Ano 

b) Nevím 

c) Ne 

22. (pokud v ot. 21 c)  Z jakého důvodu nemáte zájem (Vybrat maximálně 3 možnosti) => potom přímo 

otázka č. 30 

a) nevnímám dostatečné benefity dalšího vysokoškolského vzdělávání 

b) nemám dostatek motivace k dalšímu studiu 

c) další vzdělávání nepovažuji za potřebné pro práci v oboru 

d) vzdělávání není slučitelné s mou životní situací (rodina, práce aj.) 

e) nejsem si jistý/á, zda chci působit v oboru adiktologie 

f) pochybuji o dokončení svého současného studia 

g) vzdělávání je finančně příliš nákladné 

h) nevyhovuje mi vzdálenost pro dojíždění 

i) jiné: 

Zájem o vybrané formy dalšího vzdělávání – navazující magisterský program 
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Následující sekce dotazníku se soustředí na Váš zájem o magisterské studium adiktologie.  

23. Máte zájem o studium magisterského programu adiktologie? – (Vybrat) 

o Tento studijní program v současnosti studuji (=> potom přímo otázka č. 25) 

o ANO: (následné rozvětvení otázek) 

▪ Co Vás ke studiu navazujícího magisterského programu motivuje? (Vybrat) 

a) vlastní zájem a pociťovaná potřeba prohloubení znalostí 

b) potřebný krok k dalším formám vzdělání 

c) nátlak okolí na zvýšení kvalifikace (rodina, zaměstnavatel) 

d) specifické možnosti pracovního uplatnění 

e) jiné: 

▪ Podnikáte v tomto směru nějaké kroky? (Možnost více odpovědí) 

a) hledám si informace 

b) cíleně plním vstupní podmínky (vzdělání, příprava na přijímací zkoušku 

apod.) 

c) podal/a jsem přihlášku ke studiu 

d) ještě aktivně žádné kroky nepodnikám, mám čas 

e) jiné:   

o NEVÍM: (následné rozvětvení otázek) 

▪ Jaký je důvod Vašeho váhání? (Vybrat) 

a) nemám dostatek informací 

b) mám ještě dostatek času na tuto volbu 

c) nejsem si jistý/á, zda chci působit v oboru 

d) pochybuji o dokončení svého současného studia 

e) nemám vhodné zázemí/stabilní životní situaci k tomuto rozhodnutí 

f) jiné: 

o NE: (následné rozvětvení otázek) 

▪ Jaké vnímáte překážky v dalším usilování o navazující magisterský program? (Vybrat 

maximálně 3 nejvýznamnější) 

a) nemám dostatek informací 

b) zaměření programu pro mě není lákavé 

c) chci si zvolit jiný magisterský program 

d) studium není slučitelné s mou životní situací (rodina, práce, aj.) 

e) nevnímám dostatečné benefity studijního programu 

f) nemám dostatek motivace k dalšímu studiu 

g) další vzdělávání nepovažuji za potřebné pro práci v oboru 

h) nevyhovuje mi vzdálenost pro dojíždění 

i) nejsem si jistý/á, zda chci působit v oboru 

j) pochybuji o dokončení svého současného studia 

k) jiné: 

24. Nakolik máte potřebné informace o navazujícím magisterském programu adiktologie? (škála 1-10; 1 

= nedostatečné, 10 = vím vše) 

Zájem o vybrané formy dalšího vzdělávání – doktorský program 

Následující sekce dotazníku se soustředí na Váš zájem o doktorské studium adiktologie.  
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25. Máte zájem o studium doktorského programu adiktologie? (Vybrat) 

o ANO: (následné rozvětvení otázek) 

▪ Co Vás ke studiu doktorského programu motivuje? (Vybrat) 

a) vlastní zájem a pociťovaná potřeba prohloubení znalostí 

b) nátlak okolí na zvýšení kvalifikace (rodina, zaměstnavatel) 

c) specifické možnosti pracovního uplatnění 

d) zaměření studijního programu na vědu 

e) jiné: 

▪ Podnikáte v tomto směru nějaké kroky? (Možnost více odpovědí) 

a) hledám si informace 

b) cíleně plním vstupní podmínky (vzdělání, oslovení školitele apod.) 

c) podal/a jsem přihlášku ke studiu 

d) ještě žádné kroky nepodnikám, mám čas 

e) jiné:   

o NEVÍM: (následné rozvětvení otázek) 

▪ Jaký je důvod Vašeho váhání? (Vybrat) 

a) nemám dostatek informací 

b) mám ještě dostatek času na tuto volbu 

c) ještě zvažuji své další profilování se 

d) nejsem si jistý/á, zda chci působit v oboru 

e) pochybuji o dokončení svého současného studia 

f) nemám vhodné zázemí/stabilní životní situaci k tomuto rozhodnutí 

g) jiné: 

o NE: (následné rozvětvení otázek) 

▪ Jaké vnímáte překážky v dalším usilování o doktorský program? (Vybrat maximálně 

3 nejvýznamnější) 

a) nemám dostatek informací 

b) zaměření programu pro mě není lákavé 

c) myslím si, že se ke studiu tohoto programu nehodím 

d) studium není slučitelné s mou životní situací 

e) nevnímám dostatečné benefity studijního programu 

f) nemám dostatek motivace k dalšímu studiu 

g) další vzdělávání nepovažuji za potřebné pro práci v oboru 

h) nevyhovuje mi vzdálenost pro dojíždění 

i) nejsem si jistý/á, zda chci působit v oboru 

j) pochybuji o dokončení svého současného studia 

k) jiné: 

26. Nakolik máte potřebné informace o doktorském programu adiktologie? (škála 1-10; 1 = 

nedostatečné, 10 = vím vše) 

Zájem o vybrané formy dalšího vzdělávání – rigorózní zkouška PhDr. 

Následující sekce dotazníku se soustředí na Váš zájem o konání rigorózní zkoušky v oboru adiktologie. 

27. Máte zájem o absolvování rigorózní zkoušky PhDr.? (Vybrat) 

o ANO: (následné rozvětvení otázek) 
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▪ Co Vás motivuje k jejímu složení? (Vybrat) 

a) nátlak okolí na zvýšení kvalifikace (rodina, zaměstnavatel) 

b) získání vyššího titulu 

c) specifické možnosti pracovního uplatnění 

d) jiné: 

▪ Podnikáte v tomto směru nějaké kroky? (Možnost více odpovědí) 

a) hledám si informace 

b) cíleně plním vstupní podmínky (vzdělání apod.) 

c) podal/a jsem přihlášku ke zkoušce 

d) ještě aktivně žádné kroky nepodnikám 

e) jiné:   

o NEVÍM: (následné rozvětvení otázek) 

▪ Jaký je důvod Vašeho váhání? (Vybrat) 

a) nemám dostatek informací 

b) mám ještě dostatek času na tuto volbu 

c) nejsem si jistý/á, zda chci působit v oboru 

d) pochybuji o dokončení svého současného studia 

e) nemám vhodné zázemí/stabilní životní situaci k tomuto rozhodnutí 

f) jiné: 

o NE: (následné rozvětvení otázek) 

▪ Jaké vnímáte překážky v dalším usilování o složení zkoušky? (Vybrat maximálně 

3 nejvýznamnější) 

a) nemám dostatek informací 

b) zaměření pro mě není lákavé 

c) příprava na zkoušku není slučitelná s mou životní situací 

d) nevnímám dostatečné benefity rigorózní zkoušky 

e) nemám dostatek motivace k dalšímu studiu 

f) rigorózní zkoušku nepovažuji za potřebnou pro práci v oboru 

g) nejsem si jistý/á, zda chci působit v oboru 

h) pochybuji o dokončení svého současného studia 

i) jiné: 

28. Nakolik máte potřebné informace o rigorózní zkoušce? (škála 1-10; 1 = nedostatečné, 10 = vím vše) 

Zájem o vybrané formy dalšího vzdělávání – studium jiného oboru než adiktologie 

Následující sekce dotazníku se soustředí na Váš zájem o vysokoškolské studium nad rámec studia 

oboru adiktologie.  

29. Máte zájem o studium jiného oboru než oboru adiktologie na VŠ nebo VOŠ? (Vybrat) 

o ANO a NEVÍM: (následné rozvětvení otázek) 

▪ O jaký/é obor/y se jedná nebo jaký/é zvažujete? (Slovní odpověď) 

▪ Co Vás ke studiu jiného oboru motivuje? (Slovní odpověď) 

▪ Podnikáte v tomto směru nějaké kroky? (Možnost více odpovědí) 

a) hledám si informace 

b) cíleně plním vstupní podmínky 

c) podal/a jsem přihlášku ke studiu 



103 

 

d) ještě žádné kroky nepodnikám, mám čas 

e) ještě žádné kroky nepodnikám, nejsem plně rozhodnutý/á 

f) jiné: 

▪ K působení ve kterém oboru se momentálně přikláníte? (Vybrat) 

a) adiktologie 

b) mnou zvolený jiný obor 

c) chtěl/a bych kombinovat oba obory 

d) zatím nevím 

o NE => otázka č. 30 

Mimouniverzitní vzdělávání v adiktologii – specializační vzdělávání (klinický adiktolog) 

Následující sekce dotazníku se soustředí na Váš zájem o specializační vzdělávání v klinické adiktologii.  

30. Máte zájem o specializační vzdělávání v adiktologii (Klinický adiktolog)? (Vybrat; Zaškrtněte "ano" i 

v případě, pokud do kurzu momentálně docházíte) 

o ANO: (následné rozvětvení otázek) 

▪ Co Vás ke specializačnímu vzdělávání motivuje/motivovalo? (Vybrat) 

a) vlastní zájem a pociťovaná potřeba prohloubení znalostí 

b) nátlak okolí na vyšší vzdělání (rodina, zaměstnavatel) 

c) specifické možnosti pracovního uplatnění 

d) možnost vyššího finančního ohodnocení 

e) jiné: 

▪ Podnikáte v tomto směru nějaké kroky? (Možnost více odpovědí) 

a) hledám si informace 

b) cíleně plním vstupní podmínky (vzdělání, práce v oboru apod.) 

c) podal/a jsem přihlášku ke vzdělávání 

d) do vzdělávání docházím 

e) ještě aktivně žádné kroky nepodnikám 

f) jiné:   

o NEVÍM: (následné rozvětvení otázek) 

▪ Jaký je důvod Vašeho váhání? (Vybrat) 

a) nemám dostatek informací 

b) mám ještě dostatek času na tuto volbu 

c) nejsem si jistý/á, zda chci působit v oboru 

d) pochybuji o dokončení svého současného studia 

e) ještě zvažuji své další profilování se 

f) nemám stabilní zázemí/stabilní životní situaci ke vzdělávání 

g) jiné: 

o NE: (následné rozvětvení otázek) 

▪ Jaké vnímáte překážky v dalším usilování o specializační vzdělávání? (Vybrat 

maximálně 3 nejvýznamnější) 

a) nemám dostatek informací 

b) zaměření specializačního vzdělávání pro mě není lákavé 

c) myslím si, že se ke studiu tohoto vzdělávání nehodím 

d) vzdělávání není slučitelné s mou životní situací (rodina, práce aj.) 
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e) nejsem si jistý/á, zda chci působit v oboru 

f) pochybuji o dokončení svého současného studia 

g) vzdělávání je příliš finančně náročné 

h) nevnímám dostatečné benefity specializačního vzdělávání 

i) nemám dostatek motivace k dalšímu vzdělávání 

j) specializační vzdělávání nepovažuji za potřebné pro práci v oboru 

k) nevyhovuje mi vzdálenost pro dojíždění 

l) jiné: 

31. Nakolik máte potřebné informace o specializačním vzdělávání? (škála 1-10; 1 = nedostatečné, 10 = 

vím vše) 

Mimouniverzitní vzdělávání v adiktologii – kurz k získání zvláštní odborné způsobilosti („S4“) 

Následující sekce dotazníku se soustředí na Váš zájem o absolvování kurzu S4.  

32. Máte zájem o kurz „S4“ potřebný k získání zvláštní odborné způsobilosti? (Vybrat; Zaškrtněte „ano“ i 

v případě, pokud jste kurz již absolvoval/a) 

o ANO: (následné rozvětvení otázek) 

▪ Co Vás k absolvování kurzu motivuje/motivovalo? (Vybrat) 

a) vlastní zájem a pociťovaná potřeba prohloubení znalostí 

b) nátlak okolí na zvýšení odborné způsobilosti (rodina, zaměstnavatel) 

c) specifické možnosti pracovního uplatnění 

d) jiné: 

▪ Podnikáte v tomto směru nějaké kroky? (Možnost více odpovědí) 

a) hledám si informace 

b) cíleně plním vstupní podmínky (vzdělání apod.) 

c) podal/a jsem přihlášku do kurzu 

d) ještě žádné kroky nepodnikám 

e) do kurzu docházím nebo jsem ho absolvoval/a 

f) jiné:   

o NEVÍM: (následné rozvětvení otázek) 

▪ Jaký je důvod Vašeho váhání? (Vybrat) 

a) nemám dostatek informací 

b) mám ještě dostatek času na tuto volbu 

c) nejsem si jistý/á, zda chci působit v oboru 

d) pochybuji o dokončení svého současného studia 

e) ještě zvažuji své další profilování se 

f) nemám vhodné zázemí/stabilní životní situaci ke vzdělávání 

g) jiné: 

o NE: (následné rozvětvení otázek) 

▪ Jaké vnímáte překážky v dalším usilování o absolvování tohoto kurzu? (Vybrat 

maximálně 3 nejvýznamnější) 

a) nemám dostatek informací 

b) zaměření kurzu pro mě není lákavé 

c) myslím si, že se do tohoto kurzu nehodím 

d) vzdělávání není slučitelné s mou životní situací (rodina, práce aj.) 
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e) nejsem si jistý/á, zda chci působit v oboru 

f) pochybuji o dokončení svého současného studia 

g) vzdělávání je příliš finančně náročné 

h) nevnímám dostatečné benefity kurzu 

i) nemám dostatek motivace k dalšímu vzdělávání 

j) kurz nepovažuji za potřebný pro práci v oboru 

k) nevyhovuje mi vzdálenost pro dojíždění 

l) jiné: 

33. Nakolik máte potřebné informace o tomto kurzu? (škála 1-10; 1 = nedostatečné, 10 = vím vše) 

Mimouniverzitní vzdělávání v adiktologii – psychoterapeutický výcvik 

Následující sekce dotazníku se soustředí na Váš zájem o psychoterapeutické vzdělání.  

34. Máte zájem o psychoterapeutický výcvik? (Vybrat) 

o ANO: (následné rozvětvení otázek) 

▪ Co Vás k absolvování psychoterapeutického výcviku motivuje? (Vybrat) 

a) psychoterapeutické vzdělání se mi hodí do současné práce 

b) psychoterapeutické vzdělání je nutné v mé práci 

c) v budoucnu bych chtěl/a dělat psychoterapii 

d) psychoterapie mě zajímá 

e) jiné: 

▪ Podnikáte v tomto směru nějaké kroky? (Možnost více odpovědí) 

a) hledám si informace 

b) cíleně plním vstupní podmínky (vzdělání apod.) 

c) podal/a jsem přihlášku do výcviku 

d) jsem frekventantem/frekventantkou 

e) ještě žádné kroky nepodnikám 

f) jiné: 

o NEVÍM: (následné rozvětvení otázek) 

▪ Jaký je důvod Vašeho váhání? (Vybrat) 

a) nemám dostatek informací 

b) mám ještě dostatek času na tuto volbu 

c) zvažuji svou psychoterapeutickou působnost  

d) ještě zvažuji své další profilování se 

e) nejsem si jistý/á, zda chci působnost v oboru 

f) nemám vhodné zázemí/stabilní životní situaci k tomuto vzdělávání 

g) jiné: 

o NE: (následné rozvětvení otázek) 

▪ Jaké vnímáte překážky v dalším usilování o psychoterapeutický výcvik? (Vybrat 

maximálně 3 nejvýznamnější) 

a) nemám dostatek informací 

b) zaměření pro mě není lákavé 

c) vzdělávání není slučitelné s mou životní situací (rodina, práce aj.) 

d) nejsem si jistý/á, zda chci působit v oboru 

e) pochybuji o dokončení svého současného studia 
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f) vzdělávání je příliš finančně náročné 

g) nevnímám dostatečné benefity psychoterapeutického výcviku 

h) nemám dostatek motivace k dalšímu vzdělávání 

i) psychoterapeutický výcvik nepovažuji za potřebný pro práci v oboru 

j) jiné: 

35. Nakolik máte potřebné informace o psychoterapeutických výcvicích? (škála 1-10; 1 = nedostatečné, 

10 = vím vše) 

Mimouniverzitní vzdělávání v adiktologii – odborné kurzy 

Následující sekce dotazníku se soustředí na Váš zájem o vybraná témata odborných vzdělávacích 

kurzů.  

36. Absolvoval/a či zahájil/a jste   nějaký odborný kurz na vybraná/é téma/ta? (Možnost více odpovědí) 

a) žádný 

b) práce s rodinou 

c) práce s motivací 

d) práce s krizí 

e) práce s mladistvými klienty 

f) práce s blízkými osob závislých či závislostí ohrožených 

g) práce s traumatem 

h) techniky k vedení rozhovoru 

i) práce s psychedeliky v terapii 

j) vzdělávání ve farmakologii  

k) vzdělávání v neurologii  

l) práce s nelátkovými závislostmi  

m) přístupy harm reduction 

n) vzdělávání v prevenci rizikového chování  

o) vzdělávání v oblasti publikační činnosti  

p) vzdělávání v práci ve vězeňství 

q) manažerské dovednosti 

r) právní problematika v adiktologii 

s) legislativní tematika v adiktologii 

t) specifická témata v adiktologii – poruchy příjmu potravy, kouření apod. 

u) jiné: 

37. Máte v budoucnosti zájem o nějaký odborný kurz na vybrané/á téma/ta? (Vybrat) 

o Ano 

o Nevím 

o Ne 

38. (pokud v ot. 37 a-b) O jaké/á téma/ta odborných kurzů by se jednalo? (Možnost více odpovědí) 

a) práce s rodinou 

b) práce s motivací 

c) práce s krizí  

d) práce s mladistvými klienty 

e) práce s blízkými osob závislých či závislostí ohrožených 

f) práce s traumatem 
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g) techniky k vedení rozhovoru 

h) práce s psychedeliky v terapii 

i) vzdělávání ve farmakologii  

j) vzdělávání v neurologii  

k) práce s nelátkovými závislostmi  

l) přístupy harm reduction 

m) vzdělávání v prevenci rizikového chování  

n) vzdělávání v oblasti publikační činnosti  

o) vzdělávání v práci ve vězeňství 

p) manažerské dovednosti 

q) právní problematika v adiktologii 

r) legislativní tematika v adiktologii 

s) specifická témata v adiktologii – poruchy příjmu potravy, kouření apod. 

t) jiné: 

39. (pokud v ot. 37 c): Z jakého důvodu nemáte zájem? (Vyberte maximálně 3 odpovědi) 

a) nemám dostatek informací o odborných kurzech 

b) zaměření odborných kurzů pro mě nejsou lákavá 

c) nevnímám dostatečné benefity vzdělávání se formou kurzů 

d) odborné kurzy nepovažuji za potřebné pro práci v oboru 

e) odborné kurzy nejsou slučitelné s mou životní situací (rodina, práce aj.) 

f) nejsem si jistý/á, zda chci působit v oboru 

g) pochybuji o dokončení svého současného studia 

h) vzdělávání formou kurzů je finančně příliš nákladné 

i) nevyhovuje mi vzdálenost pro dojíždění na odborné kurzy 

j) jiné: 

Mapování motivace k dalšímu vzdělávání 

Následující sekce dotazníku mapuje Vaše postoje k vybraným tvrzením.  

40. Nakolik s těmito tvrzeními souhlasíte? (škála – naprosto souhlasím, spíše (ne)souhlasím, naprosto 

nesouhlasím) 

a) K dalšímu vzdělávání se v oboru cítím tlak z okolí. 

b) Mé vědomosti jsou pro výkon profese momentálně dostatečné. 

c) Další vzdělávání v oboru vnímám jako nezbytnost. 

d) Informace v adiktologii se v čase zase tolik nemění. 

e) Cílem mého studia je práce v oboru adiktologie. 

f) Mé schopnosti a dovednosti jsou pro výkon profese  momentálně nedostatečné. 

g) Chci se dále vzdělávat v oboru kvůli sobě. 

h) S mým dosavadním vzděláním jsem spokojený/á. 

i) Nemám dostatečný přehled o trendech a novinkách v oboru. 

j) K dalšímu vzdělávání mě motivují mimoškolní aktivity (besedy s odborníky, exkurze, konference). 

k) K dalšímu vzdělávání mě motivují studijní praxe. 

l) K dalšímu vzdělávání mě motivuje mé současné studium. 
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Příloha 2: Informovaný souhlas 

Dobrý den, 

jmenuji se Alexandra Chalupová a jsem studentkou 2. ročníku magisterského studia 

adiktologie na 1. lékařské fakultě Univerzity Karlovy. Touto cestou bych Vás ráda poprosila 

o vyplnění dotazníku s názvem Vzdělávací potřeby studentů adiktologie. Děkuji za Váš čas 

a ochotu. 

Základní informace o výzkumu: 

• Cílem dotazníkového šetření je popsat vzdělávací potřeby studentů bakalářského  

a magisterského programu adiktologie. 

• Výsledky tohoto výzkumu budou využity ke studijním a případným dalším 

publikačním účelům. Z hlediska studijních účelů se jedná o zpracování diplomové 

práce s názvem Vzdělávací potřeby studentů pregraduálního stupně adiktologie. 

 

• Podmínkou pro vyplnění dotazníku je Vaše současné studium bakalářského  

nebo magisterského programu adiktologie. 

• Vaše účast ve výzkumu je dobrovolná, v průběhu můžete s vyplňováním dotazníku 

kdykoliv bez udání důvodu přestat. Vaše odpovědi se uloží až po odeslání dotazníku 

v závěrečné části. Vzhledem k anonymitě vyplnění není možné Vaše odpovědi  

po odeslání vyřadit. 

• Odpovědi jsou anonymní. Informace, které sdělíte, budou uchovány, zpracovány  

a publikovány tak, aby nebyla možná identifikace Vaší osoby. 

• Vyplnění dotazníku Vám zabere odhadem 15 minut. 

Informovaný souhlas: 

Odesláním dotazníku souhlasíte se svou účastí ve výše popsaném výzkumu a s možným 

dalším publikováním v odborných publikacích nad rámec závěrečné práce. 

Se žádostí o získání dalších informací o výzkumu či případnými stížnostmi se můžete obrátit 

na autorku práce, Alexandru Chalupovou (na e-mailové adrese 

alexandra.chalupova@seznam.cz) nebo na vedoucí práce, Mgr. et Mgr. Amalii Lososovou, 

Ph.D. (na e-mailové adrese amalie.lososova@lf1.cuni.cz). 

mailto:amalie.lososova@lf1.cuni.cz
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Příloha 3: Stanovisko Etické komise KAD 
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Příloha 4: Povinné adiktologické předměty bakalářského  

a magisterského programu adiktologie 

Následující tabulka byla vytvořena úpravou sylabů pro jednotlivé studijní programy 

v akademickém roce 2024/2025 (1. LF UK, 2024a, 2024b). 

Povinné adiktologické předměty 

Bakalářský program adiktologie Navazující magisterský program adiktologie 

1. ročník 1. ročník 

Psychiatrie pro adiktology Psychoterapie pro adiktology 

Historie užívání návykových látek Klinická adiktologie – pokročilé klinické dovednosti 

Nácvik komunikačních dovedností, neverbální komunikace Metodologie výzkumu a vývoje nových metod a postupů 
v adiktologii 

Ošetřovatelství pro adiktology Odborný jazyk – angličtina 

Psychologie a komunikace Environmentální prevence a veřejnozdravotní intervence 

Úvod do studia adiktologie, historie oboru, koncepce oboru Klinická adiktologie – adiktologická terapie individuální 

Sociální práce a politika 1 Práce s komorbiditami v adiktologii 

Úvod do prevence rizikového chování Case management – praktikum 

Veřejná správa a management organizací Statistika pro adiktology – pokročilá 

Základy klinické medicíny a interny Výzkumné praktikum 1 

Základy vývojové psychologie Právo a adiktologické služby 

Základy psaní odborného textu Prevence založená na médiích a ICT 

Praxe ve vybraném zařízení 1 KBT postupy v adiktologii 

2. ročník Přesahy klinické adiktologie 

Přehled psychotropních látek, etiologie a patogeneze 
závislostí 

Management adiktologických služeb 1 

Emergentní adiktologie Diplomový proseminář 

Krizová intervence Kazuistický seminář 1 

Metodologie výzkumu v adiktologii a epidemiologii Praxe ve vybraném zařízení 1 

Neurovědy 2. ročník 

Odborná terminologie v adiktologii Nácvik psychoterapeutických dovedností 

Prevence ve školách a školských zařízeních Kazuistická závěrečná práce 

Sociální práce a politika 2 Analýza a tvorba veřejné politiky v adiktologii 

Terapeutické kontinuum – předléčebné služby, ambulance, 
substituce 

Drogy a právo 

Metody práce s motivací Adiktologická skupinová terapie 

Pediatrie Adiktologická rodinná terapie 

Právní minimum pro adiktology Klinický adiktologický nález 

Příjem, screening, posouzení, léčebný plán, dokumentace  
pro adiktology 

Práce s klienty v konfliktu se zákonem 

Statistika pro adiktology – základy Vývojová psychopatologie 

Terapeutické kontinuum – pobytová léčba, následná péče, 
svépomocná hnutí 

Kazuistický seminář 2 

Základy sociologie, klinická sociologie Publishing in addictology 

Praxe ve vybraném zařízení 2 Aplikovaná vývojová psychopatologie 

3. ročník Management adiktologických služeb 2 

Kasuistická závěrečná práce Monitorování a hodnocení preventivních intervencí  
a politik 
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Sociálně-psychologický a poradenský výcvik Prevence založená na úrovni komunity a implementační 
systémy 

Adiktologické poradenství, časná intervence Klinická neuropsychofarmakologie v adiktologii 

Adiktologické intervence při odvykání kouření – praktikum Supervize pro adiktology 

Case management pro adiktology Výzkumné praktikum 2 

Evaluace adiktologických služeb Vedení diplomové práce 

Komorbidity a komplikace závislosti, farmakoterapie 
závislosti 

Praxe ve vybraném zařízení 2 

Klienti v konfliktu se zákonem  

Prevence na úrovni rodiny 
 

Případová práce v nízkoprahových službách a postupy harm 
reduction 

 

Racionální drogová politika 
 

Specifické cílové skupiny adiktologických služeb  

Výzkumné praktikum 
 

Bakalářský proseminář 
 

Kriminologie 
 

Metody práce s rodinami 
 

Práce s patologickými hráči 
 

Prevence na pracovišti 
 

Případová práce v terapeutických komunitách  

Základy managementu adiktologických služeb  

Základy toxikologie 
 

Vedení bakalářské práce 
 

Minimum praktických výkonů v adiktologii 
 

Praxe ve vybraném zařízení 3 
 

 

Příloha 5: Postoje respondentů k tvrzením o vzdělávání 

Tvrzení 
Naprosto 
souhlasím 

Spíše 
souhlasím 

Spíše 
nesouhlasím 

Naprosto 
nesouhlasím 

K dalšímu vzdělávání se v oboru cítím tlak z okolí. 11 (7,5 %) 33 (22,4 %) 60 (40,8 %) 43 (29,3 %) 

Mé vědomosti jsou pro výkon profese momentálně 
dostatečné. 3 (2,0 %) 32 (21,8 %) 71 (48,3 %) 41 (27,9 %) 

Další vzdělávání v oboru vnímám jako nezbytnost. 78 (53,1 %) 40 (27,2 %) 25 (17,0 %) 4 (2,7 %) 

Informace v adiktologii se v čase zase tolik nemění. 4 (2,7 %) 11 (7,5 %) 88 (59,9 %) 44 (29,9 %) 

Cílem mého studia je práce v oboru adiktologie. 59 (40,1 %) 69 (46,9 %) 17 (11,6 %) 2 (1,4 %) 

Mé schopnosti a dovednosti jsou pro výkon profese 
momentálně nedostatečné. 42 (28,6 %) 67 (45,6 %) 30 (20,4 %) 8 (5,4 %) 

 Chci se dále vzdělávat v oboru kvůli sobě. 84 (57,1 %) 52 (35,4 %) 10 (6,8 %) 1 (0,7 %) 

 S mým dosavadním vzděláním jsem spokojený/á. 9 (6,1 %) 62 (42,2 %) 61 (41,5 %) 15 (10,2 %) 

Nemám dostatečný přehled o trendech a novinkách v 
oboru. 8 (5,4 %) 87 (59,2 %) 47 (32,0 %) 5 (3,4 %) 

K dalšímu vzdělávání mě motivují mimoškolní aktivity 
(besedy s odborníky, exkurze, konference). 16 (10,9 %) 50 (34,0 %) 65 (44,2 %) 16 (10,9 %) 

K dalšímu vzdělávání mě motivují studijní praxe. 39 (26,5 %) 68 (46,3 %) 32 (21,8 %) 8 (5,4 %) 

K dalšímu vzdělávání se mě motivuje mé současné 
studium. 40 (27,2 %) 58 (39,5 %) 38 (25,9 %) 11 (7,5 %) 

 


