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Abstrakt bakalářské práce: 

Raná péče je terénní sociální služba, popřípadě doplněná ambulantní formou, která je 

poskytovaná bezplatně rodinám až do věku sedmi let dítěte s disabilitou. Raná péče je 

poskytována centry rané péče, ve kterých pracují poradci rané péče v rámci interdisciplinárního 

týmu. Ergoterapeut se zaměřuje na podporu vývoje dítěte, jeho soběstačnosti, hry a na 

fungování celé rodiny. 

Hlavním cílem této bakalářské práce je zjistit a popsat specifika ergoterapeutické 

intervence v rámci poskytování služeb rané péče.  

Teoretická část práce se věnuje charakteristice sociální služby rané péče, přehledu 

odborníků v týmu a možnostem ergoterapeutické intervence. 

Ke zpracování praktické části byla využita metoda kvalitativního výzkumu. Ke sběru 

dat byl použit semistrukturovaný rozhovor se třemi ergoterapeuty pracujícími v rané péči. 

Získaná data byla dále analyzována pomocí tematické analýzy. 

Ergoterapie zatím není v České republice běžnou součástí rané péče, ačkoli může 

významně přispět ke zvýšení kvality života rodin. Tato práce přináší vhled do fungování 

spolupráce mezi ranou péčí a ergoterapií.  
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