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Abstrakt bakalarské prace:

Teoreticka ¢ast prace pojednadva o standardizovaném testu hodnoticim jemnou
motoriku, tedy o Devitikolikovém testu (NHPT). Popisuje Ceskou rozsifenou verzi manualu
pro NHPT (CRVM pro NHPT), videomanuéal k administraci NHPT a aplikaci Ergo Testy
Jemné Motoriky. Shrnuje moznosti vyuziti NHPT u osob po cévni mozkové piihode¢,

s roztrou$enou skler6zou a s revmatoidni artritidou.

Cilem bakalafské prace bylo zmapovat zkuSenosti ergoterapeutli/tek a studentli/tek
ergoterapie z Ceské republiky s administraci NHPT podle CRVM pro NHPT. Pro ziskani
potfebnych dat byla zvolena metoda on-line dotazniku s 41 otizkami a vlastni testovani
13 probandii autorkou. Dil¢im cilem bylo vytvofit cviény kviz pro ovéfeni znalosti nového

Ceského rozsiteného manualu pro NHPT.

Pomoci MS Excel byly analyzovany odpovédi od 168 respondenti. Testovani
podle CRVM pro NHPT bylo nataéeno a videozaznamy byly po nasledné tipravé pouzity
do cvicného kvizu, ktery je soucasti jiz vytvofeného online kurzu pro NHPT dostupného pouze

pro &leny CAE prostiednictvim portélu https:/kurzy.1f1.cuni.cz/. Navstévnici kurzu si mohou

v cviéném kvizu ovéfit své znalosti instrukci nového Ceského rozsifeného manuélu pro NHPT.

Z dotaznikového Setieni a vlastniho testovani vyplynul podrobny a srozumitelny popis
specifickych situaci a jejich feSeni béhem testovani jako nejvétsi vyhoda. Dalsi vyhodou jsou
podrobné vypsané instrukce pro testujici i1 testovanou osobu s moznosti zaddvat instrukce
slovné, pomoci zvukovych nahravek nebo s vyuZitim aplikace Ergo Testy Jemné Motoriky.
Nevyhodou byla chybé&jici normativni data pro ¢eskou populaci a absence manudlu pro nizsi

pocet pokust v dob¢ sbéru dat.

Vysledky dotaznikového Setfeni a vlastniho testovani ukazuji na znacné vyhody

pouzivani nové Ceské rozsifené verze manualu pro NHPT.
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