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Seznam zkratek

zkratka
ADC
AlH

AO

Arg
CNS
CPA
Glu
GPCR
GS-GOGAT
MAChRs
MPO
NAD
nAChRs
oDC
Orn
0SS
PMT
QS

QTP
WHO

vyznam

arginindekarboxylaza
agmatindeiminaza
aspartatoxidaza

L-arginin

centralni nervova soustava
N-karbamoylputrescin amidaza
glutamat

receptory sprazené s G-proteinem
glutamin syntetdza-glutamat syntdza
muskarinové receptory
N-methylputrescin oxidaza
nikotinamidadenindinukleotid
nikotinové receptory
ornitindekarboxylaza

L-ornithin

Urad strategickych sluzeb Spojenych stat(
N-methyltransferaza
chinolinatsyntaza
chinolinatfosforibozyltransferaza
Svétova zdravotnicka organizace
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1 Uvod

UZ odpradavna lidstvo vyuZivalo rostliny v rlznych oblastech Zivota. Plvodni zdjem
Clovéka o rostliny vychazel z jeho potieby potravy, krmiva, stavebnich a vyrobnich materiald
¢i odévu. Pozorovanim chovani zvifat a empirickym poznanim se ¢lovék naudil rozliSovat mezi
jedlymi a toxickymi rostlinami. Postupné se pozornost presunula k vyuzZiti rostlin pfi léceni
zranéni a nemoci. Medicina a botanika maji velmi Uzké propojeni. Etnobotanické znalosti
prispély k objeviim a vyvoiji [ékd. Mnoho sou¢asnych modernich Ié¢iv ma sv{j pdvod v rostlinné
risi. Rostliny poskytuji pfimo aplikovatelna |éciva, ale zaroven predstavuji zdroj Siroké skaly
chemickych sloucenin, které mohou slouzit jako vychozi bod pro syntézu novych |éCiv se
zlep3enymi farmakologickymi vlastnostmi (),

Vztahy mezi rostlinami a lidmi zkouma interdisciplinarni véda — etnobotanika. Ta se
zaméruje na pouziti rostlin napfi¢ rdznymi kulturami, nejen v tradi¢ni mediciné. Soucasny
zajem o Siroce dostupnou a nenakladnou zdravotni péci, nové léky a doplnky stravy podnitil
etnobotanické studie v nékolika nerozvinutych spolecnostech svéta. Velkou soucdsti téchto
studii je tradi¢ni medicina, ktera je stale rozsSifend v mnohych méné bohatych a rozvinutych
regionech. Podle WHO si tfi ¢tvrtiny svétové populace nemohou dovolit moderni Iéky, a proto
i dnes predstavuji tradi¢ni |&¢ivé rostliny levny zdroj |é&iv pro velkou &ast lidstva (12,

K rostlindam, jejichz ucinky jsou zndmé jiz od starovéku, patfi zastupci Celedi lilkovitych
(Solanaceae), vyuzivani v rGznych oblastech Zivota ¢lovéka. Celed zahrnuje 3 000 a7 4 000
druhd. Patfi sem vyznamné potravinafské plodiny, jako je brambor (Solanum tuberosum), lilek
(S. melongena) nebo rajée (S. lycopersicum), ale také réizné druhy paprik (rod Capsicum) ©.

Mezi zastupce Celedi lilkovitych patfi i rostliny s obsahem anticholinergnich alkaloid(.
Tropanové alkaloidy (S)-hyoscyamin, jeho racemicka forma atropin a skopolamin, pfitomné v
rodech Atropa, Datura, Hyoscyamus, Mandragora ¢i Scopolia, jsou divodem jejich
historického i soucasného wvyuzZiti jako |é¢iv, omamnych latek a jedd. Diky svym
farmakologickym ucink(im se rostliny Celedi Solanaceae staly soucasti mnoha tradic, mytl a
ritudl(, které pretrvavaji dodnes po celém svété (4,
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2 Cile prace
Hlavni cilem této diplomové prace bylo vypracovani reserse shrnujici dosavadni poznatky
z etnobotaniky nejvyznamnéjsich druh(l celedi Solanaceae.

Reserse zahrnuje nasledujici témata:

e Botanicky popis ¢eledi Solanaceae

e Morfologie vybranych zastupct a rodu celedi lilkovité

e Obsahové latky vybranych zastupcll a rod( celedi lilkovité

e Etnobotanické vyuziti vybranych zastupcl a rodu celedi lilkovité

13



3 Celed Solanaceae

Celed lilkovitych (Solanaceae) zahrnuje 3 000 aZ 4 000 druhd v pfiblizné 90 rodech, z nich?
nejpocetnéjsi je rod Solanum. Patfi sem mnoho zemédélsky vyuzivanych i toxickych druhd.
Zahrnuje také vyznamné polni plodiny, |éCivé a plevelné rostliny, druhy vyuZivané jako koreni
i okrasné rostliny. K nejzndméjSim patfi brambor (Solanum tuberosum), rajce
(Solanum lycopersicum), paprika (Capsicum annuum), ale také zdroj tabaku (rod Nicotiana)
nebo oblibené okrasné rostliny petunie (rod Petunia) 3.

Rostliny Celedi lilkovitych jsou jednoleté aZ vytrvalé byliny, kefe, stromy nebo lidny se
stfidavymi jednoduchymi, piipadné fidéeji zpefenymi listy bez palist(i. Cepele listd mohou byt
jednoduché, lalo¢naté Ci sloZzené. Rostliny mohou byt lysé nebo chlupaté s riznou variabilitou
chluptll, pficemz nékteré druhy maji na stoncich &i listech ostny. Pro stonky lilkovitych jsou
charakteristické bikolateralni cévni svazky. 36,

Soukvéti tvofi jednotlivé nebo seskupené kvéty. Kvéty jsou péticetné, oboupohlavni,
aktinomorfni, ztidkakdy zygomorfni (Obr. 1). U vétSiny druht je kvét diferencovan na okvéti,
kalich a korunu (s péti kaliSnimi a péti okvétnimi listky), andreceum s péti tyCinkami a
gyneceum tvorené dvéma plodolisty s nadifazenym vajecnikem. Tycinky jsou pftirostlé ke
korunni trubce, v poc¢tu 4 az 5. Semenik je svrchni, srostly ze 2 (vyjimecné 5) plodolist( a se
stejnym poctem komlrek, s jedinou ¢nélkou. Plodem je tobolka nebo bobule, obvykle s vétsim
mnozstvim semen 67,

Zastupci Celedi Solanaceae jsou vSak mimoradné rGznorodi. Morfologicky vykazuji
znacné variace v mnoha vlastnostech kvétl a plodl, napfiklad v poctu plodolistl tvoficich
gyneceum, typu vaji¢ek a jejich po¢tu, & druhu plodu ©).

Obr. 1 — rGznorodost kvétl celedi Solanaceae. A — vysoce zygomorfni kvéty Schizanthus pinnatus; B —
trubkovité kvéty Cestrum psittacinum; C — mirné zygomorfni kvéty Hyoscyamus niger; D — skoro aktinomorfni
kvéty Solanum peruvianum ©

V nasledujicich kapitolach (4—14) je detailné predstaveno deset etnobotanicky
nejvyznamnéjsich zastupcl této celedi, ktefi sehrali dllezitou roli v tradi¢énim i modernim
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|écitelstvi. U jednotlivych druh( jsou popsany jejich morfologie, rozsiteni, hlavni obsahové
latky a spektrum terapeutického vyuziti, véetné lidové mediciny.

3.1 Rozsireni
Lilkovité rostliny jsou rozsiteny po celém svété, chybéji pouze v arktickych oblastech.
Vétsina druhd se vyskytuje v tropech a subtropech, zejména ve Stfedni a Jizni Americe. Centra
diverzity se nachazeji také v Australii a Africe. Lilkovité obsazuji témér vSechny typy biotop( a
nevadi jim ani narudena mista s pddami bohatymi na Ziviny ©).

3.2 Taxonomické zarazeni

Rise (REGNUM) rostliny (Plantae)

Podfise (PHYLUM) cévnaté rostliny (Tracheobionta)
Oddéleni (DIVISIO) krytosemenné (Magnoliophyta)
Trida (CLASSIS) vy$si dvoudélozné (Rosopsida)
Rad (ORDO) lilkotvaré (Solanales)

Celed (FAMILIA) lilkovité (Solanaceae)

4 Anisodus tanguticus (Maxim.) Pascher
4.1 Vzhled

Vytrvald rostlina, 40—80 (—100) cm vysokd. Kofeny jsou silné. Stonky jsou lysé nebo
pyFité. Rapikaté listy jsou kopinaté, protahlé nebo vejc¢ité, ochlupené jen vzacné. Okraj listd je
celokrajny nebo jedno- ¢i dvouzuby. Kvéty (Obr. 2) rostou na 1,5 aZz 8 (vyjimecné az 11) cm
dlouhych, lysych nebo chlupatych kvétnich stopkdch a mohou byt vzpfimené. Kalich je
zvonkovity nebo témér nalevkovity. Koruna ma tvar kalichu a zbarveni v rGznych odstinech
fialové, ale muUze byt i svétle Zlutd aZ zelena. Zvenci je koruna ochlupend, smérem k bazi
ochlupeni ubyva. Korunni laloky jsou zaoblené. Kvete od kvétna do ¢ervna, plody dozravaji od
¢ervence do srpna .
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4.2 Rozsireni
Anisodus tanguticus (Ceské jméno neni dostupné) roste hlavné na Tibetské nahorni
plosiné. Vyskytuje se v nadmorskych vyskach 2 800 az 4 200 metra. Tuto rostlinu Ize nalézt jak
v udolich, tak na horach, coz vedlo ke vzniku rlizné vysoce diferenciovanych genetickych
populaci. Stavy rostlin ve volné pfirodé poklesly v dusledku globalniho oteplovani a vyuZiti v
tradiéni ¢inské medicing (11,

4.3 Obsahové latky
Obsah sekunddarnich metabolitll zavisi na nadmorské vysce. S rostouci nadmofrskou
vySkou klesa teplota, ubyva kysliku a prostredi se stava drsnéjSim. Pozorovani prokazalo, Ze
vétsina sekundarnich metabolitl pozitivné koreluje s nadmorskou vyskou, nizsimi teplotami a
mensim mnozZstvim srazek. Je vSak zapotiebi dalSiho vyzkumu, ktery by objasnil, jak
environmentadlni faktory ovliviiuji metabolity (1012),

4.3.1 Alkaloidy

Rostlina je vyznamnym zdrojem tropanovych alkaloid(i. Charakteristickym alkaloidem je
anisodamin (Obr. 3), ktery pUsobi prevaziné jako antagonista muskarinovych receptor(
parasympatiku, obdobné jako skopolamin. Obsahuje vSak i jiné tropanové alkaloidy, napfriklad
anisodin, konvolamin, atropin, noratropin a skopolamin (Obr. 3) 1213), Kromé tropanovych
alkaloid(i obsahuje také alkaloidy indolizidinového a pyrrolidinového typu (4,

HO OH O
O
[¢] i N (0]
O///,//' \
OH

anisodamin anisodin

O

konvolamin

HO

Obr. 3 — alkaloidy Anisodus tanguticus

4.3.1.1 Biosyntéza tropanovych alkaloid(

Tropanové alkaloidy patfi do skupiny alkaloidi odvozenych od aminokyseliny
L-ornithinu (Orn). V rostlindach Orn i L-arginin (Arg) vznikaji z glutamatu (Glu). Glu je
prekurzorem nékolika polyaminovych drah a vznika inkorporaci amoniaku, absorbovaného z
pady, nebo je syntetizovdn z dusi¢nanll cestou glutamin syntetdza-glutamat syntetazy
(GS-GOGAT) (15:16),

Nejdfive nastava dekarboxylace pomoci enzymu ornitindekarboxylazy (ODC) na
linedrni diaminoderivat putrescin. Aminokyselina L-arginin (Arg) prochazi tfistupnovou reakci,
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zahrnujici dekarboxylaci, hydrolyzu iminové skupiny a hydrolyzu mocoviny, kterd je
katalyzovdna enzymy arginindekarboxyldzou (ADC), agmatindeimindzou (AIH) a
N-karbamoylputrescinamidazou (CPA) (Obr. 4) (15:16),

Putrescin je pak methylovan na N-methylputrescin enzymem putrescin
N-methyltransferdzou (PMT). Nasleduje oxidativni deaminace N-methylputrescinu na
4-methylaminobutanal, kterd je katalyzovdna N-methylputrescinoxidazou (MPO).
4-Methylaminobutanal cyklizuje na péti¢lenny meziprodukt, N-methyl-A’-pyrroliniovy kationt,
ktery reaguje s acetylkoenzymem A za vzniku dvou enantiomerl 2R a 2S
2-(N-methylprolin)acetoacetylkoenzymu A (Obr. 4) (1516),
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N NH, N NH,
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NH,
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D /\/\/ 2
glutamat » H N OH o C) HoN
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NH,
L-ornithin
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N MPO N
o/\/\/ ™~ < ~ \/\/\NHZ
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2-(N-metylprolin) acetoacetylkoenzym A tropin

Obr. 4 — biosyntéza tropanovych alkaloida
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Tropanové alkaloidy pak vznikaji cyklizaci a modifikaci obou enantiomerd. Z
25-derivatu vznika (—)-methylekgonin, z néhoZz nasledné vznika kokain. Alkaloidy celedi
Solanaceae jsou rostlinami syntetizovany z 2R-enantiomeru jako derivaty tropinu
(3a-tropanol), kde je alkoholova skupina esterifikovana alifatickymi nebo aromatickymi
kyselinami (1>16),

Za zminku stoji i derivaty hygrinu, které vznikaji hydrolytickou dekarboxylaci
2-(N-methylprolin)-acetoacetylkoenzymu A. Vysledkem jsou dva enantiomery hygrinu. Nejsou
farmaceuticky vyznamné, ale mohou tvofit velky podil vSech alkaloidd rostliny. Zastupcem je
kuskohygrin (15:16),

4.3.1.2 Mechanizmus ucinku

Tropanové alkaloidy plsobi jako anticholinergika, tj. latky, které plsobi na centralni i
periferni nervovy systém jako kompetitivni antagonisti acetylcholinu, pfirozeného
neurotransmiteru u mnoha Zivocicht vcéetné clovéka. Acetylcholinové receptory se déli na
muskarinové (mAChRs) a nikotinové receptory (nAChRs), pojmenované po svych agonistech,
muskarinu a nikotinu (%),

mAChRs jsou podtfidou receptord sprazenych s G-proteinem (GPCR). Tato podtrida
obsahuje 5 podtypd M1-M5. Zatimco M1, M3 a M5 jsou sprazené s Gq proteinem a reguluji
bunécné pochody prostrednictvim signdlni drahy fosfolipazy C, tak M2 a M4 jsou sprazené s
Gi/o proteinem inhibujici adenylylcyklazu (2,

mMAChRs maji ustfedni roli v lidské fyziologii, reguluji srde¢ni frekvenci, kontrakci
hladkého svalstva, sekreci Zldz a mnoho zdkladnich funkci centralniho nervového
systému (CNS) %), Receptory M1 se vyskytuji v mozkové kiFe, hipokampu a v celém mozku,
kde se Ucastni procesti paméti a uéeni 1°), Receptory M2 se nachdzeji v srdci, inhibuji
sympaticky vliv na srdce, snizuji kontraktilitu a sniZuji palbu ze sinoatridlniho uzlu, coz
zpUsobuje celkové sniZeni srdeéni frekvence (29, Receptory M3 se podileji na kontrakci
hladkych svalQ. Jsou pritomny ve strukturdch hladkého svalstva, jako jsou pridusky,
gastrointestinalni trakt, zornice a krevni cévy. Podileji se na zuzeni pradusek, kontrakci
hladkého svalstva gastrointestindlniho traktu a Zluéniku, zizZeni zornic a vasodilataci krevnich
cév. Jsou také pfitomny v potnich Zldzach 2122, Receptory M4 byly detekovany v pfednim
mozku, hipokampu a striatu, hraji roli pfi uvolfiovani dopaminu a pravdépodobné se podileji
na procesech bolesti (°). Fyziologické plisobeni M5 receptorl neni dosud objasnéno, je viak
znamo, Ze se nachazeji predevsim v substantia nigra CNS. Predpoklada se, Ze tyto receptory
se podileji na procesu uvolfiovani dopaminu, mozkové mikrocirkulaci a zprostfedkovavaji
vazokonstrikci, vazodilataci a aktivaci syntazy oxidu dusnatého (1> 23),

Dalsim zdstupcem acetylcholinovych receptort jsou nikotinové receptory. O nich
pojednava kapitola 12.3.1.2 Mechanizmus ucinku nikotinu.

4.3.2 Ostatni obsahové latky

Dalsimi sekundarnymi metabolity jsou amidy kyseliny hydroxyskoficové odvozeny od
alifatickych polyamind nebo arylmonoamind konjugovanych s fenolovymi kyselinami. Tyto
slouéeniny hraji zasadni roli v rlstu rostlin a vyvojovych procesech, jako je déleni bunék, rist
koren( a starnuti listl. Maji antituberkuldrni i protizanétlivé Gcinky a vykazuji inhibi¢ni aktivitu
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va&i a-glukosidaze 12, Svelkou pravdépodobnosti se také podileji na anticholinergnim
plsobeni rostlinnych extraktd (18),

DalSimi slouceninami identifikovanymi v Anisodus tanguticus jsou kumariny, vcetné
skopoletinu, skopolinu a fabiatrinu (Obr. 5) (12),
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Obr. 5 — kumariny Anisodus tanguticus

4.4 Etnobotanické pouziti

Anisodus tanguticus je vyznamna léciva rostlina v Cinské lidové mediciné. Synonymem
pro tuto rostlinu je Scopolia tangutica ©). PouZivaji se kofeny a semena rostliny. Anisodamin
ma nizsi toxicitu a slabsi Uc¢inek na centralni nervovy systém nez skopolamin. Byla prokazana
fada farmakologickych aktivit, jako je zlepSeni kognice, analgetické a sedativni Gcinky. Rovnéz
vykazuje silné protizanétlivé ucinky s klinickym vyuzitim pfi lé¢bé Soku, epilepsii, revmatoidni
artritidy, glomerulonefritidy, gastrointestindlni koliky a hemoragické nekrotické enteritidy.
Anisodamin ma také kardioprotektivni efekt. Siroce se pouzivd ke zmirnéni kreci
mikrovaskularnich cév, stfevnich svall a hladkého svalstva dychacich cest. Ve formé prasku se
rovnéz pouziva k 1é6¢bé koznich problému (13:1417),
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5 Atropa belladonna L.

5.1 Vzhled

Vytrvald bylina s tlustou, pfimou a vétvenou lodyhou, doristajici vysky 1-1,5 m,
vyjimecné az 2 m. Ze zemé vyrlstd purpurové zbarveny stonek, ktery se nad povrchem
rozdéluje na tfi a vice vétvi, jez se dale volné vétvi. Kofeny jsou hrubé, masité, bélavé a
rozvétvené. Listy jsou stfidavé, vejcovité az elipsovité, celokrajné, na bazi klinovité zuzené,
pyrité, matné a tmavé zelené. Vyristaji v parech, stridavé z protilehlych stran stonku, pricemz
jeden z paru je vyrazné vétsi. Kvete od Cervna do srpna. Trubkovité zvonkovité kvéty jsou
matné hnédofialové, Zluté nebo nacervenale mramorované, s cipy koruny ohnutymi. Plodem
je leskla cernd bobule o priméru asi 1,5 cm s pocetnymi plochymi semeny, vyrUstajici z
hvézdicovité rozloZzeného kalichu (Obr. 6). Existuje bledozZluta kvetouci forma, nazyvana

Atropa belladonna var. lutea, s bledoZlutym kvétem a plodem (Obr. 7) (24-26),
< O g N

(123)

&
Obr. 6 — kvéty a plody ruliku Obr. 7 — Atropa belladonna var. lutea
zlomocného 122

5.2 Rozsireni
Atropa belladonna se prirozené vyskytuje na vétSiné uzemi Evropy a v zapadni Asii. Je
rozsitena od Irska na zapadé po zapadni Ukrajinu a iranskou provincii Gilan na vychodé, neni
ale ¢astd v Anglii a Skotsku. Je to plevel, ktery kolonizuje oblasti s narusenou pidou. Oblibuje
stin strom( a zalesnéné kopce, vlhké pady zasaditého az slabo kyselého charakteru. V Cesku i
na Slovensku se vyskytuje zejména v podhorskych a horskych oblastech (24-26),

5.3 Obsahové latky
5.3.1 Alkaloidy

skupinou alkaloidd jsou tropanové alkaloidy. Hlavnim alkaloidem je (S)-hyoscyamin a jeho
racemickd forma atropin. Dalsi alkaloidy vyskytujici se v ruliku jsou: apoatropin, tropin,
norhyoscyamin, skopolamin, belladonin, aposkopolamin, 3-a-phenyl-acetoxytropan a
kuskohygrin, ktery vsak nepatfi k tropanovym alkaloiddm. Obsahové tropanové alkaloidy se
vyznacuji anticholinergni aktivitou. Koreny obsahuji 0,2—1,2 %, stonek 0,05 %, listy 0,4 %,
nezralé a zralé bobule 0,19—0,2 % a semena 0,33 % alkaloidu. | obsah jednotlivych alkaloidu
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se méni napfic jednotlivymi jejimi ¢astmi. Zatimco biosyntéza skopolaminu probiha v koreni
rostliny, norhyoscyamin ¢asto nalézame ve vyhoncich tohoto druhu (2527),
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Obr. 8 — alkaloidy obsazené v Atropa belladonna
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5.3.2 Ostatni obsahové latky

Mezi obsahovymi ldtkami jsou pfitomna i mald mnozstvi tékavych bazi, jako je atroscin,
pyridin a N-methylpyrrolin. List ddle obsahuje fluorescenéni latku (B-methylesculetin),
Stavelan vapenaty, taniny a flavonoidy. Déle byly izolovany steroidni glykosidy nazvané jako
atroposidy (Obr. 9) (25:26:28),
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Obr. 9 — priklady obsahovych latek mimo alkaloid(

5.4 Etnobotanické pouziti
Atropa belladonna je odedavna soucasti kultury, mytologie i lidové mediciny. Znama
byla pro své vyuzZiti v ¢arodéjnych mastickach diky vysoké toxicité zplUsobené obsahem
tropanovych alkaloidl. Objevila se také v mnoha mytech, literarnich dilech a uméleckych
zobrazenich, a néktefi ji dokonce péstuji jako okrasnou rostlinu (429 31-34),

5.4.1 Rekreacni vyuziti

Ve starovéku byla rostlina spojovéna s kultem Dionysa, feckého boha vina a extaze, a
udajné se michala do ndapoje, ktery dokdazal u véficich navodit trans. V nékterych castech
Balkanského poloostrova se hojné pouzivala k posilovani vina, a bylo znamo, Ze ji uzivali
znudéni mladici pasouci dobytek v chorvatskych horach. Donedavna se také pouzivala v
oblastech Rumunska a Moldavska jako ptisada do vina, pravé kvuli obsahu skopolaminu a
hyoscyaminu, které navozuji pocit lehkosti a nasledné halucinace a delirium - 2%33),

5.4.2 Kosmetika

Nazev ,belladonna” znamena v italstiné krdsna pani. Narazi na pouziti tinktury z ruliku
k rozsiteni zornicek, coz bylo v té dobé povazovano za atraktivni, a zndmé predevsim z
Bendatek. Ze stejné rostliny také pry pochdazela i éerver na tvare (432,

5.4.3 Maedicina

Cela staleti byla Siroce pouzivana jako Iéciva rostlina, zejména k lécbé bolesti a
respiracnich onemocnéni, napriklad epilepsie nebo astmatu, i kdyz se vyuzivala i pfi mnoha
dalSich stavech. Ve starovéké Evropé slouzila jako anestetikum a narkotikum. Ve stfedovéku
az do 19. stoleti jsou zminky o jejim pouZiti proti zanétam, kfec¢im, moru, Zloutence, dné nebo
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hydrofobiim, zejména na Uzemi Spojeného kralovstvi. BEhem 19. a pocatku 20. stoleti se
bézné pouzivaly naplasti s rulikem pro Sirokou skalu stavd, véetné neuralgie, chronického
revmatismu, bolesti svalG a zad a plicni tuberkulézy (Obr. 10) 2. Proti koZnim problémiim,
jako afrodiziakum a narkotikum, se rostlina pouzivala na Uzemi Slovinska. Praskovany kofen
se vyuzival jako antirevmatikum a antiartritikum v oblasti Abruzzy (lItalie). Jako lidovy Iék proti
gastrointestindlnim problémU0m, viedim, abscesiim nebo neuralgii slouZil v oblastech
Balkanského poloostrova. DllezZité je rovnéZ zminit vyuZiti obsahovych latek ruliku jako
antidota pfi otravé organofosfaty, které pUsobi jako ireversibilni inhibitory
acetylcholinesterazy; atropin pak plsobi jako reaktivator tohoto enzymu ¢ 30:31,35),
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Obr. 10 — naplasti s rulikem pouZivané 19. a po&atku 20. stoleti 32

5.4.4 \Vyuziti toxickych ucinka

Toxicka pro zvirata i lidi, jeji toxicita nasla své misto v lidské kulture. Rulik obsahuje nékolik
dalSich vysoce toxickych a silné psychoaktivnich tropanovych alkaloid(. Pfiznaky otravy
zahrnuji suchost v Ustech, rychly srdecni tep, rozsitené zornicky, z€ervenani a otepleni klize,
zvyseni télesné teploty, delirium, zvraceni, halucinace a smrt v dlisledku respirac¢niho selhani.
Ve starovéku se rostlina pouzivala jako biologicka zbran a jako jed na zbrané, prevainé na
hroty ip( a kopi. Rimané vyuzivali rulik ke kontaminaci zasob potravin svych nepfatel. Rostlina
byla ¢asto pouzivana pfi traviéstvi, byla oblibend v Rimské fisi a ve Francii v 70. letech 17.
stoleti. Slouzila také k sebevrazdam, k cemuz se vyuzivd i dnes. Na Slovensku byla pouZivana
jako rybi jed — jeji bobule se spolu s maslem a chlebem hnétly a vhazovaly do vody. Z tohoto
pouZiti pochazi lidovy nazev ,viI¢i tresen”, ktery odkazuje na vyuziti stavy z ruliku k potirani
kousk(l masa a jejich nastrazeni v lese k otravé vika (32 35),

6 Brugmansia Pers.
6.1 Vzhled

Brugmansia je rod rostlin z ¢eledi lilkovité, ktery zahrnuje 7 az 8 druhi. Jedna se o stromy
a kere, které mohou dorUstat az do vysSky 11 m. Stonky jsou polodfevnaté a casto bohaté
vétvené. Listy jsou jednoduché, celokrajné, rapikaté, vétSinou velké a ¢asto pokryté jemnymi
lepkavymi chloupky. Velké kvéty rostou jednotlivé na vzpfimenych nebo previslych stopkach,
vétsinou péticetné a s vyraznou vani. Kalich je trubkovity a mize byt nafoukly, ostfe hranaty
nebo pfitiskly ke korunni trubce (Obr. 11). Koruna je nalevkovita, trubkovitd, vétsinou velka,
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lysa nebo ochlupena, muze byt rlizné zbarvend a az 35 cm dlouha. Kvéty nékterych druhl se
oteviraji v noci. TyCinky jsou pfiblizné stejné dlouhé, pfirostlé pfi konci nebo u poloviny
korunni trubky. Semenik je svrchni, se dvéma Uplnymi komUrkami a mnoha vajicky. Plod je
kulovitd nebo protdhla, drevnatd, nevysousena tobolka bez trnl; semena jsou velka,
klinovitého tvaru a chrdnéna masitym korkovym endospermem (Obr. 12) 36 37),

o L
Obr. 12 — porovnani plodu durmanovce %) (vlevo) a durmanu 129 (vpravo), blizkého p¥ibuzného
andélskych trumpet

6.2 Rozsireni
Pavodni domov durmanovce je v severozapadni Jizni Americe, odkud se rozsitil do
celého svéta jako okrasna rostlina. Udomacnil se v izolovanych tropickych oblastech po celém
svété, véetné Severni Ameriky, Afriky, Austrélie a Asie (3637),

6.3 Obsahové latky

Druhy rodu Brugmansia obsahuji r(zné bioaktivni metabolity, vcetné alkaloidu,
steroid(i, fenolickych sloucenin, terpen(, tanin(i, antrachinonovych glykosidl, saponinl a
kyanogennich glykosid(i. Obsah latek se méni vlivem genetiky i prostiedi 7:38),

6.3.1 Alkaloidy
Alkaloidy jsou pfitomny ve vSech zdstupcich rodu Brugmansia a tvofi ptiblizné 40 %
izolovanych sloucenin. Bylo identifikovdano 59 alkaloid(i ve zralych kvétech, stejné jako v
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nezralych kvétech a plodech, korunach, kvétech, kofenech a kvétovém nektaru. Andélské
trumpety jsou zdrojem tropanovych alkaloid(. Rod je pfibuzny durmanu, a proto jsou ucinné
latky podobné (Tabulka 1-4, Obr. 13—16). DalSimi strukturnimi typy alkaloidd nalezenymi v
rodu Brugmansia jsou pyrrolidinové alkaloidy a indolové alkaloidy (Tabulka 5, Obr. 17) (37-39),

Tabulka 1 — obsah monosubstituovanych tropanovych alkaloidl v zastupcich rodu Brugmansia

lougeni druh

sloucenina A 5 c 5 c : G q
Apoatropin v 4 v v v v
Atropin v v v v v v
Konvolvin v

Homoatropin v

Hyoscyamin v v v v v v v v
Littorin v 4 4 v v v
Noratropin 4 v

3-(Hydroxyacetoxy)-tropan v v v v v

Tigloidin 4

Pseudotropin 4 v v v
Tropin v v v v v v
Tropinon v v

A: Brugmansia arborea; B: Brugmansia aurea; C: Brugmansia candida; D: Brugmansia insignis; E: Brugmansia sp;
F: Brugmansia sanguinea; G: Brugmansia suaveolens; H: Brugmansia versicolor

o) —
(0]
OH
(0]
O/ °
O\
konvolvin homoatropin
OH
OH
HO N
(@]
noratropin pseudotropin

Obr. 13 — monosubstituované tropanové alkaloidy rodu Brugmansia
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Tabulka 2 — obsah disubstituovanych tropanovych alkaloid( v zastupcich rodu Brugmansia.

lougeni druh

sloucenina A B c 5 = - G

Anisodamin 4 v

3a-Apotropoyloxy-6B-hydroxytropan 4 4 4 4

3a,6B-Diacetoxytropan v
6B,7B-Dihydroxylittorin v
3,6-Dihydroxytropan v 4 v v
6-Hydroxyhyoscyamin v v v v v
6-Tigloyloxyhyoscyamin v

A: Brugmansia arborea; B: Brugmansia aurea; C: Brugmansia candida; D: Brugmansia insignis; E: Brugmansia sp;
F: Brugmansia sanguinea; G: Brugmansia suaveolens.

HO

OIIIIn--\
o] O/,,///, \
fo) OH
H
3a,6B-diacetoxytropan 6-hydroxyhyoscyamin

Obr. 14 — disubstituované tropanové alkaloidy rodu Brugmansia

Tabulka 3 — obsah trisubstituovanych tropanovych alkaloidd v zastupcich rodu Brugmansia.

3B-Tigloyloxy-6B-isovaleryloxy-7B-hydroxytropan
Meteloidin v v v

A: Brugmansia aurea; B: Brugmansia candida; C: Brugmansia insignis; D: Brugmansia sp; E: Brugmansia
sanguinea; F: Brugmansia suaveolens.

0 A o A
_\>_< OH _\>_< OH
o
o— N o {_N
oH O)‘\K\

meteloidin 3a,6B-ditigloyloxy-7B-hydroxytropan

sloucenina druh
A B C D E F
3,7-Dihydroxy-6-tigloyloxytropan v v v
3a,6B-Ditigloyloxy-7B-hydroxytropan v v v v v v
3-Tigloyloxy-6-propionyloxy-7-hydroxytropan v v v v v
3a-Tigloyloxy-6B-isovaleryloxy-7B-hydroxytropan v v v
v
v

Obr. 15 — trisubstituované tropanové alkaloidy rodu Brugmansia
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Tabulka 4 — obsah 3-substituovanych 6,7-epoxytropanovych alkaloid( v zastupcich rodu Brugmansia.

lougeni druh

sloucenina A B c 5 = - G v

Anisodin v v
Aposkopolamin v 4 v v 4 v v
Aponorskopolamin v v

Apohyoscin v v

Hyoscin v v v v

Norhyoscin v v v v
Norskopolamin v v v
Phenylacetylskopin 4

Skopolamin v v v v v v v v

Skopolin v v v v

Skopin v v

A: Brugmansia arborea; B: Brugmansia aurea; C: Brugmansia candida; D: Brugmansia insignis; E: Brugmansia sp;
F: Brugmansia sanguinea; G: Brugmansia suaveolens; H: Brugmansia versicolor.

{ /
N
(o]
[¢]
(6]
(6]
OH
hyoscin aposkopolamin

Obr. 16 — 3-substituované 6,7-epoxytropanové alkaloidy rodu Brugmansia

Tabulka 5 — pyrrolidinové alkaloidy a indolové alkaloidy izolované z jednotlivych ¢asti rostlin

sloucenina druh cast rostliny
Kuskohygrin B. suaveolens Kofeny
Hygrin B. sp Listy, kofeny
Indol B. candida, suaveolens Kvéty
3-(3-Indo|y|i)-mlecna B. suaveolens Listy
kyselina

3-(3-Indolyl)-mlécna

kyselina methylester B. suaveolens Listy

| y
N
T /
(¢]
hygrin indol

Obr. 17 — pyrrolidinové alkaloidy a indolové alkaloidy rodu Brugmansia
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6.3.2 Terpenoidy

K sekundarnim metabolitiim nalezenym v rodu Brugmansia patti terpeny. Jsou tfidou
ptirodnich produkti odvozenych od kyseliny mevalonové a skladaji se z velkého mnozstvi
isoprenovych (C5) strukturnich jednotek, na zdkladé ¢ehoz se déli do nékolika podskupin
(Tabulka 6) (33—40),

Tabulka 6 — rozdeleni terpen( podle poctu jednotek isoprenu

podskupina pocet isoprenovych jednotek  pocet uhliku
hemiterpeny 1 molekula isoprenu 5 uhlik(
monoterpeny 2 molekuly isoprenu 10 uhlikd
seskviterpeny 3 molekuly isoprenu 15 uhlikd
diterpeny 4 molekuly isoprenu 20 uhlik(
triterpeny 6 molekul isoprenu 30 uhlik
tetraterpeny 8 molekul isoprenu 40 uhlikd
polyterpeny 10 a vice molekul isoprenu 50 a vice uhlik(

Vykazuji Siroké spektrum biologickych ucinkd, jako jsou protinddorové, protizanétlivé,
antibakteridlni, antivirové a antimalarické ucinky. Dale podporuji transdermalni absorpci,
pfispivaji k prevenci a lé¢bu kardiovaskularnich onemocnéni, snizuji hladinu cukru v krvi a
vykazuji i dal3i farmakologické Gcinky (3% 49),

V kvétech a listech rodu Brugmansia bylo identifikovano 50 téchto slouéenin, zejména
ze skupin mono- a seskviterpent (Obr. 18, 19). VétSina z téchto sloucenin se nachazi
v kvétech (32,

X
HOA)\/\)\ N N
geraniol neral
sabinen o-pinen

Obr. 18 — monoterpeny
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Obr. 19 — seskviterpeny

6.3.3 Flavonoidy

Flavonoidy jsou sekunddrni metabolity, které sestavaji hlavné z benzopyronového
kruhu nesouciho fenolové nebo polyfenolové skupiny v rGznych polohach. Jsou pfirozené
syntetizovany fenylpropanoidovou cestou. Maji fadu ucinkl, vcéetné protirakovinnych,
antioxidacnich, protizanétlivych a antivirovych vlastnosti. Nejvice obsazenymi flavonoidy rodu
Brugmansia jsou kaempferol a kaempferolové glykosidy (Obr. 20) (3741,

OH
HO (0]
OH
OH (0]
kaempferol
OH
B \\\\\\OH
[¢]
OH

HO

Ol
T

kaempferitrin

Obr. 20 — flavonoidy a jejich glykosidy v rodu Brugmansia
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6.3.4 Ostatni obsahové latky

K dalS$im obsahovym latkam patfi steroidy (Obr. 21). Tti z nich byly izolovany z Brugmansia
suaveolens 39, Dale byly dokumentovany benzenoidy, alifatické aldehydy, polyaminy, alkany
s dlouhym Fetézcem, withanolidy &i glykosidy lignanu a kumarinu (Obr. 21) 7).

OH

Al

HO 0
OH
(6]
HO,
HO
[¢]
20-hydroxyecdyson (steroid) benzyl benzoat (benzenoid)
HzN/\/\/\NHg o/\/\/\/\
kadaverin (polyamin) oktanal (aldehyd)

Obr. 21 — priklady obsahovych latek mimo alkaloid

6.4 Etnobotanické vyuziti

V tradi¢ni mediciné, napfi¢ celym svétem, jsou durmanovce povazovany za dulezité
rostliny lidového |écitelstvi. Jsou oblibené jako okrasné rostliny diky své charakteristické
kvétinové vini, snadné péci a Siroké $kale barevnych variaci #%. V tradi¢ni mediciné byly
pouzivany pfi |é€bé mnoha onemocnéni, zatimco jejich halucinogenni ucinky nachazely
uplatnéni v rdznych esoterickych ritudlech 37-39),

6.4.1 NabozZenstvi a spiritualita

Rostliny rodu Brugmansia nasly své vyuziti jako halucinogenni prostfedky pfi Samanskych
ritudlech, vésténi a proroctvi v Jizni a Latinské Americe. Pouzivaly se k zahnani zlych ducha,
ktefi zpGsobuji nespavost 9. Rostliny byly také vyuZivany k indukci vizi v ,diagnostice”
onemocnéni 38,

V Peru se pouzivala smés tabdku, durmanovce a durmanu k inhalaci par nebo jako
ptidavek do ocistné koupele proti zlym duchdm 7).

Muiskové (indiansky kmen z Jizni Ameriky) z Kolumbie vyuzivali durmanovec pfi
pohtebnich ritualech, kdy byl podavan manzelkam a otrokiim, aby mohli byt pohtbeni spolu
s jejich zesnulym manZelem nebo majitelem 7).

6.4.2 Medicina
VétSina druhl durmanovce se pouzivda v oblastech Jizni Ameriky, zatimco pouze
B. suaveolens, B. arborea a B. candida jsou evidovany v zemich Afriky a Asie. Jako tradi¢ni léky
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se pouzivaji v rliznych ¢astech svéta k |é¢bé zanét(, otokd, bolesti hlavy, revmatické a artritické
bolesti, bolesti téla, k 1é¢bé abscesl, dermatitidy, hojeni ran a viedd, koznich vyrazek,
popalenin, hemoroidl, plisfovych infekci kGZie nebo jako spasmolytikum pfi lécbé
Parkinsonovy nemoci ¢7-39),

Listy B. suaveolens spolu s Calliandra angustifolia, Banisteriopsis caapi (ayahuasca),
Psychotria viridis, Tovomita stylosa, Couroupita guianensis (lon¢atnik guyansky) a Zygia
longifolia se podavaji ve formé odvaru k |écbé lumbaga. Listy této rostliny se koufi jako
»antiastmatické cigarety” a inhalace par z parni [azné se pouzivaji k 1é¢bé kasle a bronchitidy.
V Indii se smés praskl z ususenych listl a kvétl B. suaveolens, cerného pepre a medu rovnéz
pouzivala k [é¢bé kasle. V Argentiné nasla uplatnéni spolu se soli a kreolinem jako prostiedek
k urychleni hojeni ran a k ochrané pred gangrénou. V severovychodni Asii je B. suaveolens
Siroce vyuzivana jako ususSena rostlina pro antispasmodické ucinky. Zakonzervované casti se
konzumuji, popijeji nebo se z nich pfipravuji klystyry v Tanzanii. Odvar z list( rostlin byl
pouZivan jako vaginalni vyplach pro antisepticky uc¢inek pfi bilém sekretu a dysmenorey 37-39),

7 Datura stramonium L.
7.1 Vzhled

Vzptimend jednoletad bylina, bohaté vétvend, kerikového vzristu. Dorlistd do vysky
kolem jednoho metru. Koren je bily, dlouhy a vldknity. Lodyha je statna, vzpfimend, hladka
nebo jen slabé ochlupend a svétle zlutozelené az cervenofialové barvy. Listy jsou fapikaté,
Cepel je vejcita, zubatd, chobotnaté lalocnatd, hladkad a neptijemné pachnouci. Na bazi jsou
listy klinovité, perenolalo¢né az perenoklané, s ostife stfizenymi ukrojky, jemné pyfité az
olysalé. Horni strana listd ma tmavsi barvu nez dolni. Stonek se opakované rozvétvuje do vétvi
a kazda vidlice tvoti list a jeden vzpfimeny péticetny kvét s bilou az nafialovélou nalevkovitou
korunou, s péti ty¢inkami a hornim semenikem (Obr. 22). Durman kvete od ¢ervna do zafi.
Kvéty se oteviraji v noci a maji pfijemnou viini. Po odkvétu se z kvétl vyvijeji pichlavé zelené
plody — ¢tyrdilné, vejcovité tobolky velikosti vlaSského ofechu, pfipominajici rovnéz ostnity
plod jirovce (Obr. 23). Kazda ze ¢tyf komor pak obsahuje ¢erna ledvinovita semena, kraterovité
&lenitd na povrchu. 42:44),

. TI_

Obr. 22 — kvéty durmanu 27 Obr. 23 — plody durmanu (28
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7.2 Rozsireni
Datura stramonium L. pravdépodobné pochazi ze Severni Ameriky. Dafi se ji v teplém a
mirném podnebi. U nds se vyskytuje spise v teplejSich oblastech, predevsim v Polabi a na jizni
Moravé, jinde mUlZe byt vzacnéjsi. V zahradach a na orné pldé je nevitanym plevelem. Roste
pfi okrajich poli, na mezich a uUhorech, ve vinicich i na rumistich, v pasmu od niZin do
pahorkatin, nékdy byva vysazovdna jako okrasna rostlina i v zahradach. Obecné uprednostiuje
stanovisté s dostatkem dusiku #43),

7.3 Obsahové latky
D. stramonium obsahuje vyznamné mnozstvi tukd, cukr(l i protein(. Ze semen bylo
izolovano také mnoho aminokyselin, jako jsou alanin, fenylalanin, glutamat a tyrosin %),
Hlavnimi sekundarnimi metabolity je skupina tropanovych alkaloid(.

7.3.1 Alkaloidy

Rostlina Datura stramonium obsahuje 0,2—0,6 % alkaloidd. Maximalni mnozstvi
alkaloidd v rostliné se nachdazi po deseti tydnech kliceni semen, pficemz s pocatkem
generativni faze se jejich mnozstvi postupné snizuje (Tabulka 7). Stonky a listy mladych rostlin
obsahuji prevainé alkaloid hyoscyamin. Koncentrace atropinu a skopolaminu se vsak lisi v
raznych ¢astech rostliny v zavislosti na jejim stafi (Tabulka 7). Pfitomné alkaloidy jsou ucinné
latky s anticholinergni aktivitou (43,

Tabulka 7 — koncentrace (ug/mg) atropinu a skopolaminu v riznych &astech rostlin D. stramonium %)

casti rostliny alkaloid mlada rostlina dospéla rostlina
atropin 0,915 + 0,015
+
stonky skopolamin 0,129 + 0,014 0,001 £0,001
atropin 0,670 + 0,003 0,387 £ 0,015
semena .
skopolamin 0,012 + 0,001 0,089 + 0,010
kvt atropin 0,299 £ 0,021 0,270 £ 0,026
¥ skopolamin 0,106 + 0,031 0,066 + 0,004
koFen atropin 0,121 £ 0,015 -
y skopolamin 0,014 + 0,004 -
st¥edn list atropin 0,831+0,014 0,150 = 0,002
y skopolamin 0,041 + 0,005 0,022 + 0,005

Zatim se podafilo z D. stramonium izolovat 64 tropanovych alkaloid(. Nejvyznamnéjsi
obsahové latky v D. stramonium jsou tropanové alkaloidy skopolamin, atropin a
hyoscyamin (Obr. 8) (4446,47),

Prikladem minoritnich alkaloidd jsou napfiklad tigloidin, aposkopolamin (Obr. 8),
apoatropin (Obr. 8), hyoscyamin N-oxid a skopolamin N-oxid (Obr. 24) “7),
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Obr. 24 — tropanové alkaloidy Datura stramonium

Obsahové tropanové alkaloidy D. stramonium bychom mohli rozdélit do nékolika
skupin “8);

a) 3-monosubstituované tropanové alkaloidy (Obr. 25)

o)
OH
o
o
littorin tropinon
H H
\N \N
0
o] o/
H g H o
OH OH

3-(hydroxyacetoxy)-tropan 3-(3'-methoxytropoyloxy)-tropan

Obr. 25 — monosubstituované tropanové alkaloidy
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b) 3,6-disubstituované tropanové alkaloidy (Obr. 26)

3-formyloxy-6-tigloyloxytropan 3a-tropoyloxy-6B-isovaleroyloxytropan

Obr. 26 — disubstituované tropanové alkaloidy

c) 3,6,7-trisubstituované tropanové alkaloidy (Obr. 27)

o
HO
\N H
OH i,
(o] TN
OH
04<;
H o]
H 04<;
3,7-dihydroxy-6-propionyloxytropan 3a-tigloyloxy-6- propionyloxy-7-hydroxytropan
o H
HO
H TN
0 OH
—~—n o]
OH
o}
[e) H
o]
H
3pB,6-ditigloyloxy-7-hydroxytropan 3,7-dihydroxy-6-(2'-methylbutyryloxy)-tropan

Obr. 27 — trisubstituované tropanové alkaloid
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d) 6,7-epoxy tropanové alkaloidy (Obr. 28)

7 "y
//Z W

%,
o)

3-(2'-fenylpropionyloxy)-6,7-epoxytropan

3-fenylacetoxy-6,7-epoxytropan

Obr. 28 — 6,7-epoxy tropanové alkaloidy

e) 3-monosubstituované nortropanové alkaloidy (Obr. 29)
H

<

H
3-tigloyloxynortropan

OH
3-tropoyloxynortropan
Obr. 29 — 3-monosubstituované nortropanové alkaloidy
f)

6,7-epoxy nortropanové alkaloidy (Obr. 30)

H
H
o}
0
Q o
o o)
H 0
H Iof
OH

3-fenylacetoxy-6,7-epoxynortropan

3-(3'-acetoxytropoyloxy)-6,7-epoxynortropan

Obr. 30 — 6,7-epoxy nortropanové alkaloidy
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D. stramonium obsahuje i alkaloidy jinych strukturnich typu, naptiklad kuskohygrin
(pyrrolidinovy alkaloid) nebo skimmianin (furochinolinovy alkaloid) (Obr. 31) (48),

o
LD 10
""///, ” )J\\\\\\‘\‘\ \ o N/ o
/O

kuskohygrin (pyrrolidinovy alkaloid) skimmianin (furochinolinovy alkaloid)

Obr. 31 — alkaloidy odlisnych strukturnich typa

7.3.2 Ostatni sekundarni metabolity

Mimo primdarni metabolity a alkaloidy byly izolovany i dalsi skupiny sekundarnich
metabolitd. Steroly, saponiny, fenolické slouceniny, taniny a steroidni glykosidy se nachazeji v
extraktech z list( (Obr. 32) (444647),

0]

~° AN on
-

HO

HO
ferulova kyselina esculetin

sitosterol

Obr. 32 — pfiklady latek izolovanych z Datura stramonium mimo alkaloidd “*

7.4 Etnobotanické pouziti
Ucinky Datura stramonium byly zndmé uz v ddvnych dobéach, vyuZivaly se napftiklad pfi
rdznych nabozenskych ritualech, jako rekreacni droga nebo jako pfimés do piva, mostu Ci

vina 4,

7.4.1 Amerika
Predpoklada se, Ze rostlina pochazi ze Severni Ameriky. Napovidd tomu i mnoho

dlkazl o poufZiti této rostliny napfi¢ pivodnimi civilizacemi obyvajicimi zejména oblasti jizni
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Kalifornie, Mexika a Karibiku. Dle archeologickych nalezli se rostlina tradi¢né pouzivala na
ptipravu psychoaktivnich ndpoji k dosazeni dlouhotrvajici extaze, slouzici ke komunikaci s
boZzstvem. Hrdla ale také znaénou ulohu v terapii nékterych chorob, napfiklad dny nebo
revmatismu, které byly 1é¢eny pravé durmanem. Aztékové podavali tuto rostlinu pfiiniciacnim
ritudlu jako narkotikum ritudlnim ob&tem 9. V soucasné dobé, ve Spojenych statech stejné
jako v Evropé, je durman zneuzivan jako rekreacni halucinogenni droga predevsim mladymi
lidmi, kdy ¢asto dochazi k intoxikaci. Anglicky ndazev durmanu ,jimsonweed” je odvozen od
mésta Jamestown ve Virginii, kde v roce 1676 osadnici pozili tento plevel s fatalnimi
nasledky (.

Skopolamin se v minulosti pouZival jako sedativum pfi porodu, a to k navozeni tzv.
»soumrakového spanku” — stavu sedace, pfi némz pacientky necitily bolest, ale zGstavaly pfi
védomi. Na pocatku 20. stoleti porodnik Dr. Robert House zaznamenal, Ze Zeny pod vlivem
skopolaminu odpovidaly na otdzky velmi upfimné. Tato vlastnost vedla k jeho
experimentdlnimu vyuziti pfi vysleSich, kdy jej vySetfovatelé zpocatku pouzivali k potvrzeni
neviny podezielych. BEhem druhé svétové valky, v reakci na sovétsky vyzkum, zacal americky
Urad strategickych sluzeb (OSS) experimentovat s rdznymi ldtkami, jako byl meskalin,
skopolamin a marihuana, v rdmci snahy vyvinout tzv. ,drogu pravdy”. V praxi se vsak
skopolamin ukazal jako nespolehlivy a nebezpecény — jeho uZiti bylo nakonec opusténo kvli
vysoké toxicité a nepfedvidatelnym Géinkdm (142),

7.4.2 Evropa

V Evropé mlzeme sledovat vyuziti halucinogennich uc¢inkd durmanu uz ve starovékém
Recku, kde byl pouZivan véstci k navozeni transu vdechovanim koufe, predeviim v delfské
véstirné. Ve stfedovéké Evropé se véfilo, Ze rostliny rodu Solanaceae s anticholinergni
aktivitou byly uzivané carodéjnicemi k ptipravé tzv. ,létajicich” masti. Durman ma historii
vyuziti jako pfimés do mostu v oblasti Bretané. Praskovy kofen a semena se pouzivaly bud' ve
viné, nebo v mase, aby zpUsobily ,pfijemné Silenstvi“ mezi evropskymi narody 15. stoletin. .,
zatimco Rusové poutzivali semena pro posileni svych piv. PouZival se jako doplnék k jinym
rekreaénim drogam nebo jako nahrada pfi nedostatku tabaku v oblastech byvalé Jugoslavie.
Vyuziti pro rekreacni ucely pretrvalo dodnes. Na Uuzemi Slovenska a Madarska byl durman
Siroce vyuZzivan jako rybi jed k rybolovu kolem 14.—15. stoleti. V Itdlii byly listy véSeny do
kurnikG, aby se zabranilo $ifeni parazitd . D. stramonium se vétiinou pouzivd jako
anthelmintikum a antiparazitikum v Marche, Abruzzu a Latiu. Rostouci rostlina funguje i jako
repelent proti hmyzu 1), Samoziejmé existuje jeji vyuZiti v lidovém lé&itelstvi (4. PouZivala se
pfi [é€bé hemoroid(l a kfedi pti parkinsonismu. Evropsky Iék z D. stramonium na hemoroidy
spocival v napareni ¢asti nad vrouci vodou spolu s listem. Ovocna stava se aplikuje na pokozku
hlavy pro osetreni padajicich vlasd a lupld. Semena a listy D. stramonium byly pouzity k
uklidnéni hysterickych a psychotickych pacientl a také k |écbé nespavosti. V lidovém IéCitelstvi
se pouzivala k |é¢bé astmatu, deprese, epilepsie Ci Silenstvi. Mast nasla své vyuziti pfi terapii
revmatismu a popdlenin. UpraZzené listy se pouZivaly k tideni bolesti (5%,

7.4.3 Afrika
Svoje vyuziti nasla i u africkych etnik, kde jsou védomosti z tradi¢ni mediciny stale
primarnim zdrojem terapie nemoci kvlli dostupnosti a cené. Je znamé jeji vyuZiti k obvazovani
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rakovinovych ran ve formé suseného prasku v nékterych ¢astech Zimbabwe 2. V jizni Africe
bylo zdokumentovano vyuziti durmanu jako odvaru podavaného vnitiné k procisténi krve. V
Nigerii se smés kombinuje s palmovym olejem a pouzivd se pfi Stipnuti hmyzem nebo
kousnuti 49,

7.4.4 Asie

V oblastech ranu, Pakistanu, Nepdlu a Indie nasla tato rostlina vyuZiti p¥i ulevovéni od
bolesti, pri IéCeni ran a proti hadimu ustknuti, jedim a Silenstvi. Lidé stale poskytuji durman
b&hem festivalll a zvlastnich dnd jako obétiny Sivovym socham v chrdmech 1. V Indii se déle
pouzival jako tonikum. V Nepalu se listy Datura a Cannabis sativa spolu se stonkem
Neopicrorhiza scrofulariflora pouZivaly na bolesti hlavy, semena durmanu s ryZi slouzila zase
na travici tézkosti (). Na irdnské nahorni plo3iné se rostlina pouZivala k hojeni ran 3,

8 Duboisia R.Br.

8.1 Vzhled

Duboisia je rod z ¢eledi lilkovitych. Jsou to velké kefe nebo malé stromy. Listy jsou stfidavé,
jednoduché, prisedlé nebo kratce rapikaté. Kvéty jsou oboupohlavné, mirné zygomorfni,
usporadané ve vrcholovych latovitych kvétenstvich. Kalich je pravidelny, zvonkovity,
pétilalocny. Koruna kvétl je nalevkovita az zvonkovitd, bila, nékdy s purpurovym pruhovanim
v hrdle, pravidelna nebo lehce oboustranné soumérnd s péti laloky (Obr. 33). Na bazi kvétu
jsou 4—75 tycinek; pata tycinka ale vétsinou chybi. Nitky jsou pfirostlé k bazi korunni trubky.
Prasniky jsou unilokuldarni a nesoudriné. Semenik je svrchni, bilokularni, nese cnélku
zakoncenou kratkou dvoulalo¢nou bliznou. Plodem je duznata, mala, kulovitd ¢erna bobule
obsahujici aZ 12 ledvinovitych semen (4.

Obr. 33 — kvéty 3 zastupcl rodu Duboisia. A - D. hopwoodi. B - D. myoporoides. C - D. leichhardtii *®

8.2 Rozsireni
Rod se sklada ze ¢tyf hlavnich druh(: D. myoporoides R. Br., D. leichhardtii F. Muell., D.
hopwoodii F. Muell. a D. arenitensis. Jsou rozéifené v Austrélii a na Nové Kaledonii (5453,

8.3 Obsahové latky

8.3.1 Alkaloidy
Hlavnimi obsahovymi latkami jsou tropanové alkaloidy a pyridinové alkaloidy
nikotinového typu. Zastoupeni jednotlivych alkaloidl je silné proménlivé v zavislosti na
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lokalité, identité, stafi a druhu rostliny. Zatimco hlavnimi obsahovymi l[atkami D. myoporoides
jsou tropanové alkaloidy (hyoscyamin, skopolamin, norhyoscyamin, tigloidin, valtropin,
tiglyoxytropin) (Obr. 34), hlavnimi bioaktivnimi latkami u D. hopwoodii jsou nikotin, nornikotin
a anabasin (Obr. 35). Duboisia patfi mezi nejvétsi pfirozené producenty skopolaminu (2-4 %
susiny celkovych alkaloid) 7>,

o
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valtropin tiglyoxytropin

Obr. 34 — tropanové alkaloidy Dubioisia myoporoides
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Obr. 35 — nikotinové alkaloidy Duboisia hopwoodii

8.4 Etnobotanika

Duboisia myoporoides a jeji hybridy jsou ekonomicky vyznamné jako zdroj tropanovych
alkaloidu, predevsim skopolaminu, ktery je ucinny pfri lécbé kinetdz. Rostlina byla pouZita
béhem druhé svétové valky spojeneckymi vojsky pfi vylodéni v Normandii jako prevence
morské nemoci. PGvodni obyvatelé Australie ji pouzivali topicky jako anestetikum a
antiseptikum a také k 1é¢bé kfe&i, kasle a bronchitidy (°8-60),

Dalsim zastupcem je Duboisia hopwoodii, kterd ma jako hlavni obsahové latky nikotin a
anabasin. Aboriginci (domorodi obyvatelé Austrélie) tuto rostlinu dlouhodobé vyuzivali k
podpore lovu (jako sedativum a jed) a také jako IéCivou rostlinu (lék proti bolesti). Joseph
Banks, prvni evropsky botanik, ktery navstivil vychodni pobfezi Austrdlie v roce 1770,
pozoroval, jak domorodci zvykaji ,pituri“ (Duboisia hopwoodii) podobné jako tabdk nebo
vychodoindicky betel. Kouf z hoficich listl pituri byl pouZivan domorodymi lidmi jako
anestetikum. Rostlina hrala svou roli i v réiznych nadboZenskych ritudlech (585%.62),
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9 Hyoscyamus niger L.

9.1 Vzhled

Blin Cerny je jednoletd nebo dvouleta rostlina. Ma tlusty, masity, vétvici se kofen
valcovitého tvaru. Stonek je vzpfimeny, listnaty, rozvétveny a husté pokryty jemnymi
Zlaznatymi trichomy; celd rostlina ma vyrazny, nepfijemny zdpach. Dosahuje vySky 20 az 90
cm a vyznacuje se velkymi stfidavé usporadanymi listy s nepravidelnymi laloky. Listy jsou
kopinaté aZ podlouhlé, na bazalnim okraji pokryté nékolika chloupky. Okraje listd jsou mirné
zvinéné a listové Zily jsou ndpadné, vpredu zietelné stlacené. Spodni listy maji kratky fapik,
zatimco horni listy jsou prisedlé. Nalevkovité kvéty jsou nazelenalé az hnédozluté, s fialovym
sttedem a fialovymi Zilkami (Obr. 36). VyrUstaji z Uzlabi hornich listd a jsou usporadany ve
vijanech. Péti¢etné kvéty kvetou od kvétna do srpna. Plodem je vic¢kata tobolka obsahujici
getnd &erng, silné toxickd semena (Obr. 37) (63),

Obr. 36 — kvét Hyoscyamus niger (%) Obr. 37 — plod Hyoscyamus niger (13°)

9.2 Rozsireni
Hyoscyamus niger, pavodem z Balkdnského poloostrova, se rozsitil po celé Evropé. Diky
Clovéku se pozdéji udomacnil i na ostatnich kontinentech, véetné Austrdlie. Roste na
pastvinach, na okrajich poli, v pfikopech, podél cest, na rumistich a také jako plevel v
zahraddch. Preferuje tepld a sucha stanovisté a nejlépe se mu dafi na odvodnéné, zivinami a
dusikem bohaté pis¢ité &i hlinité padé * 63),

9.3 Obsahové latky
Hlavni obsahovou skupinou rodu Hyoscyamus jsou tropanové alkaloidy. Kromé nich
rostlina obsahuje i netropanové alkaloidy, napftiklad calysteginy. Mezi dalsi prfitomné slozky
patfi withanolidy, flavonoidy, lignany, glyceridy a fenolické latky atd. (6364,

9.3.1 Alkaloidy

Radové obsahuje 0,06—0,13 % tropanovych alkaloid(. Anticholinergni tropanové
alkaloidy jsou hlavni obsahové latky blinu ¢erného. V rGznych c¢astech rostliny nalezneme
rizné mnozstvi alkaloidd. Napriklad hyoscyamin, jeho racemicka forma atropin a skopolamin
(Obr. 8) se ¢asto nachazeji v listech, zatimco korenova ¢ést obsahuje apoatropin (atropamin)
a kuskohygrin (Obr. 8). Hlavnim alkaloidem semen je hyoscyamin, ale nalezneme zde i trochu
hyoscinu a atropinu (Obr. 8). Pravé semena obsahuji nejvyssi koncentraci alkaloid(. Kromé
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tropanovych alkaloidl bylo v H. niger nalezeno sedm nortropanovych alkaloidl zndmych jako
calysteginy, které plsobi jako inhibitory glykosidasy. Z celé rostliny Hyoscyamus niger bylo
izolovano sedm calystegin(. Jsou to calysteginy As, As, As, B1, B2, B3 a N1 (Obr. 38)(63,65:67),

NH, OH
OH

" OH

H OH H

calystegin N1 calystegin A3

Obr. 38 — nortropanové alkaloidy blinu ¢erného

9.3.2 Withanolidy

Dalsi skupinou obsahovych latek u Hyoscyamus niger jsou withanolidové steroidy.
Jednd se o skupinu prirozené se vyskytujicich steroidnich laktond s protinddorovou,
protizanétlivou a antimikrobni biologickou aktivitou. Mezi zastupce izolované ze semen blinu
patfi napfiklad daturalakton, hyoscyamilaktol a 16a-acetoxyhyoscyamilaktol (Obr. 39) (63-65),

daturalakton hyoscyamilaktol

Obr. 39 — withanolidy izolované ze semen Hyoscyamus niger

9.3.3 Lignany, lignanamidy a kumarinolignany

Dalsi biologicky aktivni skupinou latek, kterou mdzeme najit v semenech blinu, jsou
lignany (Obr. 40) a jejich odvozené metabolity, lignanamidy (Obr. 41). Pfikladem lignant jsou
balanophonin a hyoscyamal. Slouceniny jako cannabasin G a grossamid jsou zastupci
metabolit lignanamid(, které vykazuji cytotoxickou aktivitu (64-66),

Kumarolignany (Obr. 42) jsou kombinaci struktur kumarin( a fenylpropanoidd,
derivované procesem oxidativni vazby. Hyoscyamus niger je prvni rostlinou z celedi
Solanaceae, z niz byla tato skupina latek izolovdna. Ze semen blinu bylo izolovdano 5
kumarinolignan(, napf. hyosgerin a cleomiscosin A, které vykazuji protizanétlivou
aktivitu (64-66),
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Obr. 41 — lignanamidy
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cleomiscosin A hyosgerin

Obr. 42 — kumarinolignany
9.3.4 Ostatné obsahové latky

Dale byly z Hyoscyamus niger izolovany i dalsi obsahové latky. Patfi sem: flavonoidy a
jejich glykosidy (rutin, spiraeosid); saponiny (hyoscyamosid A, B, C, D, E, F, J); steroidni

glykosidy (atroposidy A, C, E); fenoly (vanilova kyselina, vanilin, pinoresinol) a fytosteroly
(daucosterol, sitosterol) (Obr. 43) (6465),

OH
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Obr. 43 — priklady latek obsazenych v Hyoscyamus niger

9.4 Etnobotanické pouziti
Blin ma dlouhou historii jako notoricky zndma toxickd i IéCiva rostlina. UZ ve starovéké
mediciné byl pouzivan k |écbé bolesti, dusevnich problém(, koZnich onemocnéni a nadora.
Stejné jako jini zastupci této Celedi byl zneuzivan k navozeni halucinaci a relaxace, coz ¢asto
vedlo k intoxikaci. Hlavnim nositelem Gc¢inku a hlavnimi obsahovymi Ilatkami,
podobné jako u ruliku, durmanovce a durmanu, jsou tropanové alkaloidy s anticholinergnim
plisobenim (4 63-68),

9.4.1 Rekreace

Podobné jako u ruliku byla semena blinu pfimichdvdna do vin jako zvyrazriovac chuti, k
navozeni delirickych stav(l pfi uctivani boht v Recku i jinde, nebo jako sou&ast ,létajicich”
carodéjnickych masti. Blin byl hlavni halucinogenni rostlinou pouzivanou v Delfach. Semena
byla také hazena na kamna v koupelnach k tvorbé omamné sauny. V poloviné 18. stoleti
dokonce nahradila tabdkové listy ve finské oblasti Satakunta. V dnesni dobé je blin zneuzivan
jako halucinogenni droga, i kdyZ v mensi mife nez durman (4 %8),

9.4.2 Maedicina

Hyoscyamus patfi k rostlindm s anticholinergnim dcinkem. Ve starovéku se pouzivala
pasta ze semen jako Cipky lokalné pfi bolestech a nadymani, pfi zanétech, na kasel,
gynekologické problémy, prasky na spani a dalsi ucely. V dobé stfedovéku nasel své uplatnéni
jako anestetikum a analgetikum (zejména pfti bolestech zub), antiparazitikum, na hojeni ran
Ci pfi [éCbé moru. Z vice obskurniho medicinského vyuZiti blinu v této dobé patfilo potirani
varlat masti ke snizeni nevéry nebo |écba démonické posedlosti. V novovéku a pozdéjsSich
dobach se vyuzival pfi onemocnénich kosti, revmatismu, bolestech, astmatu, kasli, nervovych
onemocnénich a bolestech Zaludku. V 18. stoleti se z kofene vyrabél nahrdelnik, ktery visel
détem na krku, aby se zabranilo kie¢im a usnadnilo protfezavani zoubkl. Slouzil jako
analgetikum pro zranéné vojaky béhem druhé svétové valky. V indické a cCinské tradicni
mediciné se pouzival k |écbé bolesti Zaludku, tézkého kasle, manické psychdzy, jako
antiparkinsonikum a k lIé¢bé neuralgickych bolesti. Tibetsti Iékari pouzivali semena blinu jako
prostiedek proti bolestem Zaludku, jako anthelmintikum i jako protinadorovy a protizanétlivy
lék. Také jej pouzivali k |6¢bé& osob zavislych na opiu (4 ©3),
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Kousky kofene vhozené do vrouci vody byly také pouzity jako druh parni terapie pro
koné s riznymi nemocemi v Rumunsku a Francii 4.

9.4.3 Kosmetika

Kolem 11. stoleti je zdokumentovano pouziti Hyoscyamus niger jako barviva na vlasy v
Itdlii. Olej se vtiral do klize, nasledkem ¢ehoz vlasy rostly pomaleji. Na popraskané rty udajné
pomahal kout z hoficich semen ().

9.4.4 Vyuziti toxickych vlastnosti

Blin je toxicky pro dobytek, divoka zvifata, ryby i ptaky. V Anglii a Francii se pouZzival k lovu
zajicu. Byl také ucinny pfi lovu ptdk(, kdy se michal s obilim a ptaky bylo poté mozné chytit i
do rukou. Jeho anglické jméno ,,henbane” vychazi z jeho poutziti jako ptaciho jedu pfi kradezi
slepic v Anglii, kdy bylo nasledné snazsi slepice ukrast (3. Podobné jako rulik byl i blin vyuZivan
jako rybi jed, pficemz jeho poutZiti bylo zaznamendano napfic celou Evropou. Listy Hyoscyamus
byly na Balkdnu umistovany pod podlahy k odpuzovéni mysi ).

Jako smrtelny jed je znam jiz od starovéku. Kromé poutZiti k vrazdam ¢i sebevrazddm nasel
uplatnénii pti vykonu trestl smrti a eutanazii. Nékdy je ztotoZzriovdn s ,,hebenonem?, ktery byl
nalit do ucha Hamletova otce. Své vyuziti nasel i ve vojenstvi — blinem se natiraly hroty SipQ i
kopii. Zajimavé je také pouziti v Skandinavii vikingskymi berserky. Symptomy, jako je pocit
zvyseni sily, snizeni citlivosti na bolest, vztek nebo neschopnost rozlisit pritele od nepfitele,
jsou typické pro intoxikaci pravé blinem ¢ernym  68),

10 lochroma Benth.
10.1 Vzhled

Fialkovce jsou rod kefl z Eeledi lilkovitych. Rod zahrnuje 32 druhd ), Listy jsou stfidavé.
Vicekvété kvétenstvi je koncové, podpazni nebo axilarni, vzpfimené nebo zavésené. Kvéty jsou
obvykle ve svazeccich (Obr. 44). Kalich je zvonkovity, obklopuje bazdlni ¢ast koruny, s péti
kratkymi zuby. Koruna ma dlouhou uzkou bazalni ¢ast zakonéenou péti az deseti kratkymi
apikalnimi laloky. Ma rdzné zbarveni. Pét tycinek je srostlych v spodni poloviné az tretiné
korunni trubice. Vajecnik je srostly z 2 plodolistl s velkym poc¢tem vajicek. Plodem je bobule,
kterd mulzZe byt zcela nebo c¢astecné uzaviend zvétSenym kalichem s okrouhlymi az
ledvinovitymi ¢etnymi semeny (Obr. 45) (70),
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Obr. 44 — kvéty lochroma cyaneum (Lindl.) Obr. 45 — plod cerveného fialkovce (lochroma fuchsioides
M.L.Green (131) (Bonpl.) Miers) (32)

10.2 Rozsireni

Rod je plvodem z Latinské Ameriky. VétSina zdstupcl rodu je endemickd pro oblasti
Ekvadoru a Peru. lochroma cyaneum se udomadcnila v Keni a Tanzanii v Africe. V Asii, ve
vychodnich Himaldjich, je mozné nalézt lochroma gesnerioides (Kunth) Miers jako nepuvodni
druh. Druh lochroma ellipticum (Hook.f.) Hunz. je endemitem Galapag. Jsou to oblibené
okrasné rostliny, takZe je moZné je nalézt v zahradach po celém svété (69-72),

10.3 Obsahové latky

10.3.1 Withanolidy

Withanolidy zahrnuji skupinu steroidnich laktonl, které se vyskytuji v celedi
Solanaceae. Zakladem je ergostanovy skelet. OdliSuji se poctem nasycenych kruht a povahou
a poctem kyslikatych substituent( 74,

Hlavnimi obsahovymi withanolidy fialkovcl jsou withaferin A — prvni izolovany
withanolid, iochromolid a withaknistin (Obr. 46) (73.7577),

Withanolidy obsazené v rodu lochroma vykazuji rGznorodou biologickou aktivitu,
véetné antimikrobidlni a protizanétlivé ucinnosti, cytotoxicity, imunomodulacnich ucinkl — jak
pozitivnich, tak negativnich — a také poskytuji ochranu rostliny proti konzumaci hmyzem a
byloZravci (7377),

46



giiiie]

i
2
Z
Z
z
H

OH

withaferin A iochromolid

withaknistin
Obr. 46 — hlavni obsahové withanolidy rodu lochroma

10.3.2 Alkaloidy

Pritomnost alkaloidi v rostliné byla predpokladdana na zakladé pribuznosti s rody
Brugmansia a Datura, které spolu s fialkovcem patfi do celedi lilkovitych. lochroma fuchsioides
byla v oblastech svého vyskytu pouzivdna jako halucinogen. Vzorky vykazovaly pozitivni reakci
s Dragendorffovym cinidlem, pricemZ pozitivni reakce muzZe byt dana i prFitomnosti
withanolidd. Je proto nutné provést dalsi vyzkum 73),

10.3.3 Ostatni obsahové latky
K dalSim obsahovym latkam patii metabolity odvozené od kyseliny Sikimové,
flavonoidy (Tabulka 8, Obr. 48) a derivaty kyseliny hydroxyskoficové (Obr. 47) (78.79),
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Obr. 47 — derivaty kyseliny hydroxyskoficové

Tabulka 8 — souhrn flavonoidi pfitomnych v okvétnich listcich a listech.

] Flavonoly Antokyany
druh tkanivo . . .n -
kaempferol kvercetin myricetin pelargonidin delphinidin
I evaneum okvétni listek + + * +
g list + + * *
okvétni listek + +
l. edule .
list + +
. okvétni listek * * +
I. fuchsioides .
list + +
- okvétni listek + * +
l. gesnerioides . . «
list
okvétni listek + +
I. loxense .
list + +
- okvétni listek + + + +
I. parvifolium .
list + + X

+ - slou€enina pfitomna na HPLC-UV i UPLC-MS chromatogramech, x - slou€enina pfitomna pouze na HPLC-UV
chromatogramech, * - slouéenina pfitomna na UPLC-MS chromatogramech (78
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Obr. 48 — flavonoidy rodu lochroma

10.4 Etnobotanika

V lidovém l|écitelstvi se extrakty z listh pouZivaly k 1é¢bé rakovinného bujeni a onemocnéni
jater a sleziny 7). Z rozdrcenych listd I. umbellatum se vytvofila pasta, ktera se v noci pfikladala
na postizené misto €9, V Peru se vyuZivala k podpofe hojeni ran diky svym antiseptickym
uginkm @1, Ndlev z kofen( /. fuchsioides se pouzival pfi téZkych porodech a k jejich indukci.
Rostlina dale slouzZila k 1é¢bé gastrointestinalnich problém a jako laxativum. Syrovy kofen se
soli se konzumoval pfi podezieni na vnitfni zranéni. Kofen v kombinaci s nékolika dalSimi
rostlinami byl pouzivan k 1é6¢bé ,srdeéni slabosti“ a Gplavice (9,

Své vyuZiti nasly i jeji halucinogenni Ucinky jako prostfedek k vésténi, avSak pouze jako
krajni moZnost pro $amana kv(li nezadoucim uginkaim (€9,

11 Mandragora autumnalis Bertol.
11.1 Vzhled

Mandragora je vytrvala bylina z ¢eledi Solanaceae, zndma svymi charakteristickymi silnymi,
tlustymi vzprimenymi koreny (Obr. 49), které pripominaji lidskou postavu. Ma kratky nebo
zadny stonek, nesouci vejcité listy usporadané v bazalni rizici, kterd mize dosahovat priméru
az 1 metru. Listy rasi zacatkem zimy, jsou lesklé, tmavé zelené, vrascité a dosahuji délky az 60
cm. Zvonkovité kvéty (Obr. 50) jsou seskupeny uprostied rliZice, kazdy ma pét kalisnich listkd,
pét okvétnich listkll a pét tycinek. Maji fialovou barvu. Plodem je duznatd, oranZové zbarvena
bobule (Obr. 51) s mnoha semeny, ktera dozrdva koncem jara 8-83),
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Obr. 49 — typické kofeny Obr. 50 — kvéty Mandragora Obr. 51 — plody Mandragora autumnalis *3%
mandragory 133 autumnalis 3%

11.2 Rozsireni

Mandragora autumnalis je hlavnim druhem mandragory, ktery se vyskytuje ve
Stfedozemnim mof¥i — v Tunisku, Alzirsku, Maroku, jiznim Portugalsku, jiznim Spanélsku, jizni
Italii, Recku, na Kypru, v Turecku, Syrii, Libanonu, Izraeli a Jordansku — na rozdil od severni
Itdlie a pobrezi byvalé Jugosldvie, kde je hlavnim druhem Mandragora officinarum L. Klasicka
stanovi$té zahrnuji pastviny, okraje vodnich ploch, pole, horské niziny, lesni mytiny a lesy &3,

11.3 Obsahové latky

11.3.1 Alkaloidy

Nejvyznamnéjsi skupinou obsahovych latek jsou anticholinergné plsobici tropanové
alkaloidy, které se hojné vyskytuji v kofenech a listech rostliny. Zahrnuji skopolamin a
L-hyoscyamin (Obr. 8), ktery po extrakci poskytuje racemickou kombinaci atropin. Dalsi
tropanové alkaloidy izolované z korfenl zahrnuji derivaty tropanu (Obr. 38), norhyoscyamin,
a- a B-belladonin, apoatropin (Obr. 8), skopin, 3a-tigloyloxytropan a 3,6-ditigloyloxytropan
(Obr. 52). Pfitomné jsou i N-oxidy hyoscyaminu (Obr. 24) a hyoscin (Obr. 16). DalSim typem
alkaloidd pritomnych v mandragofe jsou pyrrolidinové alkaloidy, konkrétné kuskohygrin
(Obr. 31) (8486),

Calysteginy A3, B1, B2 (Obr. 38) byly izolovany z kofenda, list, kvétd a plod( s
potencialnimi neuroprotektivnimi vlastnostmi. Z nadzemnich ¢asti rostliny bylo izolovanych

evvs

H

H
3a-tigloyloxytropan 3,6-ditigloyloxytropan
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Obr. 52 — alkaloidy obsazené v mandragore

11.3.2 Flavonoidy

Etanolovy extrakt ze zralych plod( M. autumnalis obsahuje vyznamné hladiny flavonoid(
a fenold, z nichZ byly 4 identifikovany jako kaempferol (Obr. 20), myricetin (Obr. 48), luteolin
a (+)-taxifolin  (Obr. 53). Extrakty flavonoid( vykazuji antioxidacni, antidiabetické a
antimikrobidlni aktivity. Flavonoidni frakce z plodu vykazuji i nizkou cytotoxicitu (bezpecné
do 1 mg/ml) (8485),

OH OH

HO (0]
OH OH
OH (0] OH (0]
luteolin taxifolin

Obr. 53 — flavonoidy M. autumnalis

11.3.3 Kumariny
Skopolin (Obr. 5), skopoletin (4-methylesculetin), umbelliferon, herniarin, angelicin a
kyselina chlorogenova (Obr. 54) jsou hlaseny v kotenech, listech, nezralych plodech a

.....

(0] (0] (0] HO (0] O
/
= \o =
herniarin skopoletin
HO o o o o) °
G AN
umbelliferon angelicin
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kyselina chlorogenova

Obr. 54 — kumariny obsazené v M. autumnalis

11.3.4 Withanolidy
Mandragorolid A, mandragorolid B (Obr. 55) byly izolovany z metanolového extraktu
celé rostliny spolu sdalSimi withanolidy: larnaxolid A, withanolid B, daturalaktén,

withanicandrin a salpichrolid C (Obr. 55), které jsou spojovdny s protirakovinnymi a
protizanétlivymi vlastnostmi (84-87),

salpichrolid C
[¢]

HO
/////,,,,'

[¢]

////,,,“.
i

(%H iy

mandragorolid A mandragorolid B
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withanolid B withanicandrin

Obr. 55 — withanolidy izolované z M. autumnalis

11.3.5 Ostatni obsahové latky

Hlavnimi slozkami bobuli M. autumnalis jsou ethylestery kyselin se stfednim fetézcem
(napf. ethylkaprylat, n-hexylacetat, ethylkaproat, ethylkaproat), které spolu se slou¢eninami
siry pfispivaji k t&zké vini plodu mandragory (84 86),

Dalsi skupinou obsahovych latek izolovanych z mandragory jsou steroly, kam patfi
B-sitosterol, stigmasterol, kampesterol, cholesterol, lophenol, cykloartanol, cykloartenol,
a-amyrin, B-amyrin a 24-methylencykloartanol (Obr. 56). B-sitosterol a jeho estery se
nachazeji v kofenech a listech a pFispivaji k protizanétlivym a antimikrobialnim aktivitam (84-86),

HO

stigmasterol a-amyrin
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kampesterol lophenol

Obr. 56 — steroly M. autumnalis

11.4 Etnobotanika

Mandragora je asi nejzndmé;jsi magickou rostlinou a kdysi byla nejdulezitéjsi rostlinou
Stfedomoti. Je Uzce spojovdna s carodéjnicemi a okultizmem. V lidovém léCitelstvi si nasla své
misto napfiklad jako anestetikum. Je to silné afrodisiakum a ma halucinogenni a sedativni
ucinky s moznosti vzniku rGznych dusevnich poruch, coz jisté prispélo k jejimu obrazu jako
mocné magické rostliny (483,

11.4.1 Rekreacni vyuziti a toxicita

Halucinogenni vlastnosti mandragory byly zneuzZivany uz od starovéku. Stejné jako
ostatni rostliny Celedi Solanaceae, které zpUsobuji utlum a halucinace, mandragora byla a je
zneuzivang, i kdyZ v mensi mife, jako omamna latka .

11.4.2 Medicina

Mandragora byla pouZivana k |é¢eni mnoha lidskych neduh(. Ve starovéku se touto
rostlinou lidé snazili lécit naptiklad depresi a uUzkost, rzné gynekologické stavy, krece,
horecku, bolavé klouby, viedy, nadory, hadi kousnuti ¢i bolesti zubl; pouzivala se jako
anestetikum, abortivum nebo k l1é¢bé problému s plodnosti. VyuZivaly se také lokalni formy
aplikace, napfiklad obklady na hojeni ran, na vyhrezly konecnik ¢i jako octova smés s kdrou z
korene na kozni infekce a oc¢ni lék. Susend korenova klra ve viné slouZzila jako |Iék na spani.
Susené koreny se drtily na prasek a spolu s chlebem se podavaly Zenam, aby ptibraly na vaze.
Dioscorides navrhl topickou aplikaci ke snizeni vyskytu jizev. Mandragora byla také asociovana
s plodnosti diky schopnosti ovlivnit libido, coZ ji v mnoha jazycich vyslouZilo nazev ,jablko
lasky” (4 83),

Ve stfedovéku se mandragora pouzivala k 1é¢bé riznych bolesti, duSevnich nemoci a
oplzlosti. Slouzila také jako chirurgické anestetikum a byla posledni moznosti pfi |écbé moru.
Obyvatelé isldamské FiSe pouzivali susené zralé bobule M. autumnalis k 1é¢bé metabolickych
rizikovych faktort, naptiklad cukrovky a obezity. Kofeny a listy rostliny se vyuzivaly k lécbé
dalsich onemocnéni, napriklad koznich vred(, infikovanych ran, bradavic, zanétli, ocnich
infekci, bolesti, zvraceni, muzské neplodnosti ¢i nespavosti. Mandragora vykazuje také
protinddorovou, antioxidaéni a antimikrobidlni aktivitu (%),
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Popularni bylo pouziti houby napusténé smési Hyoscyamus, Mandragora, Solanum
nigrum L., Papaver somniferum L. a Cicuta virosa L., kterou pouzivali jako anestetikum ).

Suché listy, které se koufi jako cigareta, pUsobi pfiznivé proti astmatu, bronchitidé, kasli
a bolestem hrdla. Listy mandragory jsou neSkodné a lokalné se pouzivaji jako chladivy obklad
k 6¢bé pohlavnich organd a Zenskych chorob (€3,

11.4.3 NaboZenstvi a spiritualita
Mandragora je rostlina, ktera je asociovana s ¢arodéjkou Kirké z Odysseye a s Medeou,
kterd pomohla Jasonovi pfi ziskani zlatého rouna ).

S touto rostlinou je spojeno mnoho mytl a legend, napfiklad povéra, Ze bezpecné lze
mandragoru sklidit jen za mési¢niho svitu. Mandragora je Uzce spojovana s ¢arodéjnicemi a
jejich ,,kouzelnymi“ lektvary. Diky svym typickym kofenlm, pfipominajicim lidskou postavu, se
stala ikonou carodéjnickych bylin, coZ se promitlo i do mnohych zminek v popkultufe,
napftiklad v sérii o Harrym Potterovi nebo v hrach Williama Shakespeara: Othello, Macbeth ¢i
Romeo a Julie 81 86),

12 Nicotiana tabacum L.
12.1 Vzhled

Nicotiana tabacum (tabak virginsky) je ro¢ni nebo kratkovéka vytrvald bylina z Celedi
Solanaceae, se silnymi, vzpfimenymi a fidce rozvétvenymi stonky, které mohou dorUstat az do
3 m, a jsou porostlé velkymi stfidavymi listy. Listy jsou vejcité az kopinaté, se zvinénymi okraji;
ve spodni ¢asti lodyhy maji kratky fapik, v horni jsou spi$ prisedlé. Celad rostlina je pokryta
Zlaznatymi trichomy. Kvétenstvi je terminalni, sloZzené z nahlouéenych vijan(i. Kvéty (Obr. 57)
jsou hermafroditni a trubkovité. Kalich je zvonkovity, synsepalni s trojuhelnikovymi kaliSnimi
listky. Koruna se skladd z péti srostlych okvétnich listkd. Barvy okvétnich listk( se pohybuji od
svétle zeleno-krémové az po rlZzovou nebo Cervenou. Pét nestejnych tycinek je srostlych s
dorzalnimi prasniky. Pestik ma dlouhy styl zakonceny dvoulalo¢nou lepkavou bliznou. Plodem
je uzka, elipticka tobolka (Obr. 58) (88-90),
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Obr. 57 — kvéty tabaku 136 o Obr. 58 — plod tabaku (37

12.2 Rozsireni

Tabak pochazi plvodné z Jizni Ameriky, patrné z oblasti dnesniho Peru, ziejmé jako
spontanni hybrid druhu Nicotiana sylvestris a druhu z okruhu Nicotiana tomentosa. Je dobre
zastoupen v Zapadni Indii, Stfedni a Jizni Americe a také na tichomofskych ostrovech. Nyni se
péstuje v mnoha castech svéta. Je mozné, Ze dochazi k Sifeni do volné pfirody, hlavné v
oblastech s podobnym klimatem jako jeho pdvodni aredl (8820),

12.3 Obsahové latky

12.3.1 Alkaloidy

Hlavni obsahovou latkou je nikotin (Obr. 35). Patfi mezi pyridinové alkaloidy odvozené
od kyseliny asparagové a tvofi asi 95 % alkaloid(i tabdku. Je syntetizovan v kofenech a
nasledné transportovan do listl a jinych ¢asti rostliny, pficemz je primarné uloZen ve vakuole
bunky a slouzi jako obranny prostfedek proti konzumentlm. V starSich listech na vrcholu
rostliny je koncentrace nikotinu vyssi nez v mladsich listech, avSsak v semenech rostliny nikotin
nebyl nalezen. DalSimi alkaloidy tabaku jsou: anabasin, nornikotin (Obr. 35), anatabin,
myosmin a kotinin (Obr. 59) (91-94),

\\ I
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kotinin

Obr. 59 — alkaloidy N. tabacum
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12.3.1.1 Biosyntéza nikotinu

Nikotin vznika kondenzaci dvou ¢asti — pyrrolidinového kruhu a pyridinového kruhu —
odvozenych ze dvou biosyntetickych cest. Pyridinovy kruh nikotinu je odvozen od kyseliny
nikotinové, zatimco pyrrolidinovy kruh pochdazi z metabolismu putrescinu (2496,

Biosyntéza pyrrolidinového kruhu zacina putrescinem, ktery mize byt syntetizovan
pfimo z Orn pomoci ODC a/nebo nepfimo z Arg pomoci ADC. Putrescin se pfeménuje
na N-methylputrescin pdsobenim PMT. N-methylputrescin je poté oxidovan MPO a cyklizovan
za vzniku pyrrolidinového kruhu, péti¢lenného meziproduktu: N-methyl-Al-pyrrpyryoliniovy
kationt (16, 94-96),

Pyridinovy kruh, druhy kruh nikotinu, je odvozen od kyseliny nikotinové, primarniho
metabolitu v metabolismu NAD. Biosynteticka cesta vedouci ke vzniku NAD a kyseliny
nikotinové zacind z aspartdtu, z néhoZ je prostfednictvim reakci katalyzovanych enzymy
aspartatoxidazou (AO), chinolindtsyntazou (QS) a chinolinatfosforibozyltransferdzou (QPT)
syntetizovan mononukleotid kyseliny nikotinové (Obr. 60) (94-96),
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12.3.1.2 Mechanizmus ucinku nikotinu

Nikotin je agonista nikotinového acetylcholinového receptoru (nAChR). nAChR jsou
ligandem fizené iontové kandly aktivované endogennim neurotransmiterem acetylcholinem.
Reguluji tok pfedevsim sodnych, draselnych a vapenatych iontl pres bunéénou membranu.
Plasobi dvéma hlavnimi mechanismy: prvnim je pohyb kation( pres kanalovy pdr, ktery
depolarizuje membranu bunék a zvySuje neuronovou excitabilitu, druhym je vstup vapniku,
ktery ovliviiuje intracelularni signalni drahy, coZ vede naptiklad k expresi nékterych gen(i nebo
uvolfiovani neurotransmiterd.

NAChR lze rozdélit do dvou skupin podle jejich distribuce v téle:

1. Svalové receptory — nachdzeji se na kosternim neuromuskularnim spojeni, kde
zprostredkovavaji neuromuskularni prenos.

2. Nervové receptory — vyskytuji se v celém perifernim a centralnim nervovém systému,
kde se podileji na rychlém synaptickém pfenosu (3 97-99),

12.3.2 Fenolické slouceniny

Tabdk (Nicotiana tabacum) je bohaty i na dalsi skupinu sekundarnich metabolitl. Patfi
sem: kyselina chinova, kdvova (Obr. 60) a chlorogenova (Obr. 54), rutin (Obr. 43),
luteolin (Obr. 53), apigenin (Obr. 60), skopoletin (Obr. 54) a kvercetin (Obr. 48). Obsah
fenolickych sloucenin je vyssi v listech. Tyto latky poskytuji ochranu pred patogeny a
predatory, pfispivaji k tvorbé barev, vini a chuti tabdku a rovnéz k antioxidacni aktivité
rostliny (91,100,

(0] OH
HO,/// o
HO
X OH
N oH
z HO
OH
kyselina chinova kyselina kavova
OH
HO (¢]

OH 0
apigenin
Obr. 61 — fenolické slouceniny tabaku

12.3.3 Terpeny
Dalsi skupinou bioaktivnich latek tabaku jsou terpenoidy (napf. diterpen manool,
seskviterpen skvalen (Obr. 61), solanesol, cembranoidné diterpeny) (3 101),
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Obr. 62 — terpenoidy tabaku

Solanesol (Obr. 63) je trojity seskviterpenoidni primarni alkohol s dlouhym retézcem,
slozeny z deviti izoprenovych jednotek. Je kritickym zdrojem izoprenovych jednotek a
prekurzorem polycyklickych aromatickych latek, které jsou ndsledné vyuZity v chemické
syntéze vitaminu K a chinon(. Vykazuje antibakteridlni, protizanétlivou a protiviedovou

aktivitu (93, 101),

Obr. 63 — solanesol

Cembranoidy jsou pfirodni diterpeny, majici 14-¢lenné makrocyklické kruhy,
substituované isopropylovym zbytkem na C-1 a tfemi symetricky umisténymi methylovymi
skupinami (Obr. 64). Vykazuji protinddorovou, neuroprotektivni a antibakterialni aktivitu. Jsou
hlavnim zdrojem typického tabakového aroma 3 101,

Obr. 64 — B-CBT-diol (pfiklad diterpenovych cembranoid( )
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12.4 Etnobotanické vyuziti

Tabak se do Evropy dostal v roce 1492, kdy jej Kristof Kolumbus pfinesl z nové objeveného
amerického kontinentu. V kultufe americkych IndidanG byl tabdk vyuzivan k 1é¢bé Siroké skaly
nemoci. PouZivali ho v mnoha formach, hlavné cigaret a Zvykacek, ale také jej Siupali. V
soucasnosti jej zndme v mnoha podobach, a koufeni cigaret pfedstavuje vyznamny zdravotni
problém (102-105),

12.4.1 Medicina

Uz za ¢ast Kolumba si namornici vSimli vyuZivani tabdku domorodci, napf. hofici
pochoden s tabakem, jejimz ucelem bylo zahnat nemoci, Unavu a desinfikovat prostfedi. Tabak
byl tradi¢né pouzivan na Sirokou skalu chorob a problému: externé se poddval na hadi a hmyzi
ustknuti, rany, popdleniny, bolesti, neuralgie, dnu, na podporu rilstu vlasu, pti 1écbé lisaje,
viedU, viedovitych abscesq, pistéli a jako stimulant dychani. Rektalné se podaval pti zacpé a
hemoroidalnim krvaceni. Perordlné bylo vyuZivano pfi dysmenorei, hernii, malarii,
intermitentni horecce a k vyvolani zvraceni ¢i narkdzy. Inhala¢né byla cesta podani vyuzivana
na lé¢bu nosnich polyptl a bolesti hlavy (93102104 smé&s citrénu, cibule a mletého tabdku s
mydlem se pouzivala k 1é¢bé svrabu u zvifat. Tradi¢ni vyuZiti najdeme i jinde ve svété. V
Tanzanii se do vaginy umisti list pro stimulaci porodu. Ve vychodni Africe se pouZiva pasta z
Nicotiana tabacum a Flueggea virosa na lé¢bu cervi v infikovanych ranach. V Egypté se
pouZiva externé jako obklad na revmatické bolesti. Podobné vyuziti najdeme také na Fidzi, v
franu, Keni, Nepalu, Malajsii i Indii (104),

Ve 20. stoleti méla mast ze spalenych tabdkovych listd smiSena s lanolinem vysusuijici,
povzbuzujici a antiseptické ucinky. PouzZivala se na svédéni, koZzni onemocnéni, atletickou
nohu, povrchové viedy a rany, nebo jako lestidlo na kovy (102103,

12.4.2 Krasa

Tabak, pravdépodobné smichany s limetkou nebo kfidou, byl pouzivan jako zubni pasta
nebo prasek k béleni zubl. V Indii byly pfipravky urcené k hygiené ustni dutiny s obsahem
nikotinu zakonem zakdzany, ale stdle je mozné je na trhu nalézt, ¢asto bez uvedeni nikotinu
jako obsahové |atky (103:105),

12.4.3 Toxicita

Nikotin je vysoce ucinny a navykovy alkaloid, ktery se nachdzi v tabakovych vyrobcich,
e-cigaretdch, nikotinovych substituénich terapiich a tekutych nikotinovych roztocich. Plsobi
hlavné na nervovy systém a kardiovaskularni funkce (106,

Hlavnimi pficinami otravy nikotinem jsou bezdymné tabdkové vyrobky (Zvykaci a Sfiupaci)
a tekuty nikotin pouzivany v elektronickych cigaretdch. Literatura uvadi jako smrtelnou davku
50 az 60 mg/kg u dospélého s hmotnosti 70 kg (0,5 az 1 mg/kg). Pri otravé nikotinem se
nejdrive dostavi nevolnost a zvraceni, nadmérné slinéni, bolesti bficha, bledost, poceni, tres,
bolest hlavy, svalové zaskuby, zachvaty, hypertenze a tachykardie. Pozdéjsi faze intoxikace
mUlzZe zahrnovat priznaky jako hypotenze a bradykardie, utlum centralniho nervového

systému, kdoma, svalovou slabost a paralyzu, dychaci potize aZ respiracni selhani a nasledné
smrt (106, 107)
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13 Scopolia carniolica Jacq.

13.1 Vzhled

Scopolia carniolica (pablen krarnsky) je rostlina z Celedi Solanaceae. Jedna se o malé,
opadavé trvalky s plazivymi oddenky, dosahujici vySky asi 20—60 cm. Lysé, celistvé, zelené
listy jsou vejcité s vyraznou Zilnatinou a jednoduchymi az mirné vroubkovanymi okraji. Rostou
na kratkych rapicich stfidavé uspofddanych na stonku. Zvonkovity kalich je pravidelny a
péticetny, stejné jako koruna. Kvete od dubna do ¢ervna. Zvonkovité kvéty (Obr. 65) jsou
zvendi lesklé, nacervenalé az Cervenohnédé a uvnitf Zlutozelené, vyrUstaji z pazdi listd na

srovnatelné dlouhych stopkdch. V poloviné a7 pozdnim jaru dozravaji v tobolku (Obr. 66) (198
109)

Tx LY
g e 75 >
Obr. 65 — kvéty pablenu krariského (138 Obr. 66 — tobolka — plod Scopolia carniolica 39

13.2 Rozsireni

Pavod ma v jizni Evropé, v oblasti od jihovychodnich Alp az po zdpadni Ukrajinu. Pablen
krarisky ma rozsifeni po celé stfedni a jihovychodni Evropé. Ma tendenci rlst v roklich ve
smisenych i listnatych, zejména bukovych lesich (108 109),

13.3 Obsahové latky

13.3.1 Alkaloidy

Stejné jako jini zastupci celedi lilkovitych, pablen obsahuje tropanové alkaloidy
skopolamin a hyoscyamin (Obr. 8) s anticholinergnim pusobenim. Jejich syntéza probiha v
korenech rostliny, poté jsou transportovany do dalSich organt, kde slouzi k ochrané rostliny

evvs

vV

Tabulka 9 — obsah skopolaminu a atropinu (ug/mg) v réiznych orgénech S. carniolica %)

kvét list kofen

skopolamin primérné hodnoty 0,619 1,103 0,346
pocet vzork 28 31 31

smérodatna odchylka 0,748 1,964 0,379

atropin pramérné hodnoty 0,492 1,615 1,945
pocet vzork 28 31 31
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smérodatna odchylka 0,460 2,737 1,328

celkové pramérné hodnoty 1,110 2,717 2,291
mnozstvi pocet vzork( 28 31 31
alkaloid( smérodatna odchylka 1,004 4,621 1,585

13.3.2 Fenolické slouc¢eniny

V listech a podzemnich ¢astech rostliny byly nalezeny polyfenoly: skopoletin, skopolin,
fabiatrin, kaempferol-3-0-(2-glukosyl)galaktosid-7-O-glukosid (Obr. 67) a kyselina
chlorogenova (1%, V podzemnich i nadzemnich &astech S. carniolica byly identifikovéany
kumariny, pficemz prevladal fabiatrinem. Ze skupiny flavonoidll zase prevladal
kaempferol-3-0-(2-glukosyl)galaktosid-7-O-glukosid, ktery byl detekovdn pouze v listech (110),

OH

=N

OH

OH

OH

HO OH

HO
(0]

OH

kaempferol 3-0-(2-glucosyl)galactosyl-7-O-glucosid

Obr. 67 — kaempferol-3-0-(2-glukosyl)galaktosid-7-0O-glukosid — polyfenolicka sloucenina obsaZzena v pablenu
krafiském

13.4 Etnobotanika
V soucasnosti je Scopolia carniolica (pablen krarisky) jednim z hlavnich zdroji tropanovych
alkaloidG pro farmaceuticky préimysl .

13.4.1 Rekreace a toxicita

Jesté v minulém stoleti bylo zaznamenano pouziti Scopolia carniolica jako omamné
latky v pobaltskych statech; ve Slovinsku toto poutziti pfetrvava dodnes. Pravdépodobné byla
souldsti ¢arodéjnych masti a tzv. ,lektvar( lasky* 4 111.112),

13.4.2 Medicina
Jsou dochovany zdznamy o lékarském pouziti. Ve Slovinsku a Pobalti se pouZzival Scopolia
carniolica k 1é¢bé koznich onemocnéni, k hojeni ran, jako sedativum, narkotikum,

afrodiziakum, antiparalytikum a abortivum; zfidkakdy se pouzZival jako spasmolytikum
(4,111-113)
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14 Withania somnifera (L.) Dunal

14.1 Vzhled

Withania somnifera (withanie snodarna), zndma jako ashwagandha nebo indicky Zensen,
je maly az stfedni kef, vysoky 30—150 cm. Rozvétvena, vzpfimend, vytrvala, nasedld trvalka s
dlouhymi nerozvétvenymi valcovymi kofeny, se silnym nepfijemnym zdpachem, ktery
pfipomind konskou moc. Témér cela rostlina je pokryta a obklopena velmi kratkymi, malymi,
jemnymi, hvézdovitymi, Sedostfibrnymi trichomy. Listy jsou celokrajné, lysé, jednoduché,
vejcité nebo podlouhlé, maji okraje mirné zvinéné. Rostou stfidavé na 1—2 cm dlouhych
fapicich. Malé, nazelenalé kvéty (Obr. 68) jsou pfisedlé, axilarni, oboupohlavné nebo
jednodomé, rostou jednotlivé nebo v malokvétych vidlanech. Kvete témér po cely rok. Koruna
je pétilalo€nd, zvonkovita, svétle Zluté az zlutozelené barvy. Plodem jsou oranzové az ¢ervené
bobule (Obr. 69) obalené rozditenym kalichem s velkym poctem ledvinovitych semen (114-116),

Obr. 68 — zvonkovité kvéty ashwagandhy (140 Obr. 69 — bobule withanie (49

14.2 Rozsireni

Ashwagandha je Siroce rozsifena v subtropech a tropech od zdpadni Afriky az po Indii,
zasahuje i do oblasti jizniho Stfedomofi a Kanarskych ostrovl a do jizni i vychodni Afriky; od
Palestiny po severni Indii, zahrnujici Izrael, Jordansko, Egypt, Sudan, iran, Afghanistan ¢i
Pakistan. V Indii tato rostlina roste divoce zejména v severozdpadnich oblastech. Roste v
Sirokém spektru podnebi, od suchych a teplych oblasti az po vlhké oblasti s vysokym
mnozstvim srazek. Preferuje slunné az mirné zastinéné stanovisté (114-116),

14.3 Obsahové latky

14.3.1 Steroidni laktony

Ve ashwagandhe bylo nalezeno 35 withanolidd v korfenech a listech rostliny.
Withanolidy maji typickou ergostanovou kostru a laktonovy kruh v postrannim retézci. Lisi se
poctem nasycenych kruh(, povahou a poctem kyslikatych substituentd. Hlavni farmakologicka
aktivita byla pfipisovana hlavnim withanolidim, zejména withaferin A a withanolid D
(Obr. 70). DalSimi pritomnymi withanolidy jsou: withanon, tubakapsenolid F, withasomnilid,
withanolidy E—M, withanozidy [—VII, somniferanolid, somniferawithanolid,
withasomniferanolid, somniwithanolid a withasomniferol A—C. Vykazuji fadu biologickych
aktivit, véetné antioxidaéni, antibakteridlni, protiplisfiové a protinadorové. (117:118),
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withanolid D withaferin A

Obr. 70 — hlavni alkaloidy ashwagandhy

14.3.2 Alkaloidy

Hlavnimi alkaloidy jsou steroidni alkaloidy, strukturou podobné withanolidim, ale jsou
obsaZzeny i pyrrolidinové a piperidinové alkaloidy. Hlavnim alkaloidem je withanin. DalSimi
alkaloidy jsou somniferin, somnin, somniferinin, withananin, pseudowithanin, tropin,
pseudotropin, 3-a-gloyloxytropan, cholin, kuskohygrin, isopelletierin, anaferin, hygrin,
anahygrin a ashwagandhin (117.118),

14.3.3 Ostatni obsahové latky

Kromé alkaloidl a steroidnich lakton withania obsahuje i saponiny (sitoindosid VII—X
(Obr. 72)), fenolické slouceniny (kaempferol, kvercetin, katechin, naringenin (Obr. 72)),
nitroslouceniny (somnisol, somnitol, withanol), tanin a Skrob. Withania somnifera je také
vyznamnym zdrojem Zeleza (117, 118),

sitoindosid IX (saponiny)
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naringenin (fenolické slouceniny) katechin (fenolické slouceniny)

Obr. 71 — saponiny a fenolické slou¢eniny W. somnifera

14.4 Etnobotanické vyuziti

Ashwagandha se pouZivd jako adaptogen, antibiotikum, antihelmintikum, abortivum,
afrodiziakum, diuretikum, imunomodulans, narkotikum, sedativum, tonikum a antioxidant.
Jeji ucinky zahrnuji antibakteridlni, protizdnétlivou, adstringentni, protiplishovou a
protinddorovou aktivitu. V ajurvédé se pouzivala jako tonikum pro zvyseni vitality a
dlouhovékosti, afrodisiakum, klécbé rlznorodych zdravotnich stavd, jako jsou srdecni
problémy, rGznych bolesti, onemocnéni jater, horecky, respiracnich infekci, ran, viedl a
pohlavnich nemoci, nddory a artritida. Ma povzbuzujici ucinky, pouziva se ke zklidnéni mysli,
zmirnéni slabosti a nervového vycerpdni a podporuje zdravy spanek. Byla také prokdzana jeji

hypoglykemickd aktivita. V soucdasnosti je soucasti mnoha doplikd stravy jako adaptogen
(117,118)

V Indii $tava z této rostliny byla hlavnim zdrojem Iék( pro 1éCbu diabetes, konzumuje se
jako tonikum pro zlepseni zdravi. Spolu s palmovou melasou a uhli¢itanem vapenatym se stava
z listl pouziva k terapii infekci krku. Nadrceny kofen se uvafi s ryzi a pfipravek se uziva
peroralné ke zvyseni laktace po porodu a IéCbé revmatismu. Pasta z korent W. somnifera se
smicha s praskem z rostliny Argyreia speciosa (L.f.) Sweet k [é¢bé vagindlniho vytoku. Odvar z
kofenli ashwagandhy se poddva obétem hadiho ustknuti nebo spolecné s cesnekem (i
kravskym mlékem k |écbé astmatu. Rozemleté plody smichané s mlékem se pouzivaji k 1é¢bé
zazivacich potizi u déti. Z listl se pripravuji obklady na oSetfeni otok(. V Pakistdnu mistni
obyvatelé michaji rozdrcené, nahfaté listy W. somnifera s pSenicnou moukou a smés pfrikladaji
na oteklé a bolestivé klouby, obdobné jako pasta a prasek z koren(. V Jemenu mistni pouZzivaji
$tavu z listl Withania somnifera k 1é¢bé usnich infekci a bolesti usi. Pasta z listd, spolecné s
listy Fagonia indica Burm.f. a Senna italica Mill., se pouZiva k 1é¢bé koZnich onemocnéni, jako
napf. koZni nddory, viedy, modfiny a plisiové kozni infekce. Obdobné se pouzivaiv Jordansku
a [ranuy (117-119),

Tradi¢ni pouZiti ma i v Africe. V Egypté se pouziva k [éCbé malarie, bronchitidy nebo
Alzheimerovi nemoci, v Nigérii své vyuZiti rostlina nasla pfi terapii amenorei. Obyvatelé Etiopie
casto pouzivaji W. somnifera na lé¢bu kasle, bolesti na hrudniku a tyfu, astmatu, epilepsie,
ocnich infekci, svrabu a paralyzy. Listy se pouzivaji k Ié¢bé prijmu a bolesti zaludku, stejné jako
kofenovy nalev. Dym ze suSenych rostlinnych listd v domé nemocného snizuje riziko pfenosu
infekéniho onemocnéni. Susené a rozdrcené koreny nebo listy se povati, nez se zapiji kozim
nebo velbloudim mlékem. V Jizni Africe se pouziva jako kontraceptivum, k |1é¢bé nachlazeni,
k hojeni ran a spolec¢né s listy Ensete vetricosum (Welw.) Cheesman na lé¢bu kandiddzy. Plody
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withanie se pouzivaji v potravinovych pfipravcich jako ochucovadla a konzervacni latky, listy
jako mydlo kv(li obsahu saponind. V Lesothu domorodi lidé konzumuiji koreny a listy k 1é¢bé
tuberkuldzy, vnitfnich nadord, koznich viedd a rakoviny prsu (119:120),
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15 Diskuse a zaver

V této praci byla zpracovdna reserSe zaméfend na etnobotanické a farmakognostické
aspekty vybranych druhi z ¢eledi Solanaceae. Jednotlivé druhy byly podrobné analyzovany z
hlediska jejich botanickych vlastnosti, rozsiteni, obsahovych latek a predevsim tradi¢niho i
moderniho vyuZiti v mediciné. Ziskand data potvrzuji, Ze rostliny této ¢eledi maji mimoradny
vyznam nejen historicky, ale i v sou¢asné farmacii, jako napf. zdroje tropanovych alkaloida.

Z hlediska farmakologicky aktivnich latek dominuji v celé celedi tropanové alkaloidy,
zejména skopolamin, atropin a hyoscyamin, které jsou pritomny u vétsSiny zkoumanych druh.
U nékterych rostlin, jako je Withania somnifera nebo lochroma spp., byly identifikovany i
withanolidy, které vykazuji adaptogenni a neuroprotektivni Gcinky. Z dalSich latek byly
zaznamenany flavonoidy, terpeny a kumariny, které pfispivaji k SirSimu spektru biologickych
aktivit.

Z pohledu etnobotanického vyuziti bylo zjisténo, Ze vétsina druh( byla tradi¢né vyuzivana
nejen pro lécbu bolesti, zanétl, kreci nebo respiracnich onemocnéni, ale i v ritudlnich,
spiritudlnich nebo toxikologickych kontextech. Naptiklad Atropa belladonna nebo Datura
stramonium byly soucdsti ¢arodéjnickych masti, zatimco Brugmansia spp. a Nicotiana
tabacum hrali vyznamnou roli v Samanskych ritualech v Jizni Americe.

Pro lepsi prehled je nize prilozena tabulka 10 shrnujici vysledky resSerse 10
nejvyznamnéjsich druhu celedi Solanaceae.

Tabulka 10 — sumarni prehledova tabulka

v , Hlavni obsahové -y sy Vyuziti mimo
Latinsky nazev Vyskyt , Vyuziti v mediciné y .,
latky medicinu
Lécba Soku
Anisodamin, o
anisodin epilepsie, zanétq,
Anisodus Tibetska ndhorni ko oIami'n koznich nemoci;
tanguticus plosSina, 2800—-4200 m p . antispasmolytikum, —
. kumariny, amidy .
(Maxim.) Pascher n. m. .. analgetikum,
hydroxyskofic. . o
. kardioprotektivni a
kyselin vl g s
protizanétlivé ucinky
Lé¢ba bolesti, Carodé&jnické

Hyoscyamin,
atropin, skopolamin,
belladonin,

Evropa, zapadni Asie,
podhorské a lesnaté

neuralgie, astmatu;  masti, kosmetika

Atropa . voy s .
antidotum na otravy (rozsifeni zornic),

belladonna L.

oblasti flavonoidy, taniny organofosféty; jed na §"Ff}" traveni
spasmolytikum zvirat
Lécba bolesti, Halucinogen,
Tropicka Jizni Amerika, Tropanové alkaloidy, dermatitid, Samanismus,
Brugmansia Pers. naturalizovana v flavonoidy, mono-a  bronchitidy, kasle, véstby, obétiny,
tropech celého svéta seskviterpeny spasmolytikum, ochrana proti zlym
antirevmatikum duchlm
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Kosmopolitné
rozsirena, preferuje
teplé oblasti, rumisté,
pole, vinice

Atropin, skopolamin,
hyoscyamin,
aminokyseliny

Datura
stramonium L.

Lécba astmatu
(inhalace),
spasmolytikum,
anestetikum,
neurologické
problémy

Halucinogen v
ritudlech, prisada
do ¢arodéjnickych

masti, rybi jed

Skopolamin,
hyoscyamin,
nikotinové alkaloidy
(napt. nor-nikotin)

Australie, Nova
Guinea, ¢astecneé
Afrika

Duboisia R.Br.

Lécba kinetdzy,
zrakové poruchy
(rozsiteni zornic),
sedativum, zdroj

tropanovych
alkaloidd

Hyoscyamin,
skopolamin,
withanolidy, lignany,
kumarinolignany

Evropa, Asie, Severni
Afrika, narusena
stanovisté

Hyoscyamus niger
L.

Sedativum, |écba
bolesti a zanétq,
|écba kasle,
gynekologické
problémy

Afrodiziakum,
¢arodéjnictvi

Jizni a Stredni
Amerika, zejména
Andy

Withanolidy,

lochroma Benth. alkaloidy, flavonoidy

Podpora hojeni ran,
indukce porodu,
gastrointestinalni

Okrasna rostlina,
halucinogen
(vésténi)

problémy
Skopolamin, . Magie,
P . Analgetikum, . g
Mandragora Y v ey hyoscyamin, ) afrodiziakum,
. Stfedomoti — jizni . spasmolytikum, Y,
autumnalis o flavonoidy, Ly ., pohtebni ritualy,
Evropa, severni Afrika . lécba dusevnich . .,
Bertol. kumariny, , . kosmetika (sniZeni
. . nemoci, abortivum , .
withanolidy vyskytu jizev)
Nikotinové ndplasti, Koureni v
.. PlGvodné Jizni Nikotin, anabasin, nahradni terapie, ritudlech,
Nicotiana . s . , o . .
tabacum L Amerika, dnes po fenolické slouceniny, vyzkum receptorQ; insekticid,
) celém svété terpeny stimulace centralni stimulant,
nervové soustavy Samanismus
] Karpaty, Balkéan, . . Spasmolytikum, Y .
Scopolia Y p ¥ ., Skopolamin, atropin, P ¥ . Carodéjnictvi,
. stfedni Evropa, vlihké o, . . oftalmologie, X .
carniolica Jacq. fenolické sloucéeniny . omamné masti
lesy anestetikum
Adaptogen, v
. P gv ZvysSovani vitality,
. ) antistresové ucinky, - e
Withania . ., . . . : tradi¢ni posvatna
] Indie, Blizky vychod, Withanolidy, imunostimulant, .
somnifera (L.) ) . . . . . rostlina,
Afrika withanin, saponiny vyzkum v oblasti .
Dunal . povazovana za
onkologie, ety v
»indicky Zensen
neuroprotekce
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Rostliny z ¢eledi Solanaceae vykazuji mimoradné Siroké spektrum medicinského vyuZziti
(Obr. 72). Nejvic druht bylo zaznamenanych v kategoriich analgetikum (8 druh() a
spasmolytikum (8 druhl), coz odrazi vysoky obsah tropanovych alkaloidd se schopnosti tlumit
bolest a uvolhovat hladké svalstvo. Pfekvapivé silné zastoupena byla i kategorie hojeni ran
(7 druht), ktera poukazuje na tradicni topické vyuZiti naptiklad Nicotiana tabacum,
Brugmansia spp. Ci lochroma spp. Naopak, méné zastoupené byly kategorie jako stimulans
CNS (2 druhy), antipyretikum (3 druhy) a antidotum (4 druhy), ackoli i tu se vyskytly vyznamné
etnobotanické doklady — napf. pouziti Withania somnifera po hadim ustknuti ¢i podani tabaku
pfi horec¢natych onemocnénich. Osobitou pozornost si zaslouzi druhy jako Withania somnifera
a Mandragora autumnalis, které se objevuji ve vicerych terapeutickych kategoriich. Withania
byla identifikovand az v osmi oblastech pouziti véetné sedativniho, analgetického,
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Vyuziti v mediciné

Obr. 72 — prehled ucink zkoumanych druh

Z pohledu lidové i moderni mediciny je ziejmé, Ze Celed' lilkovité poskytuje nejen toxické,
ale i terapeuticky vyznamné rostliny, jejichz ucinky maji cilené farmakologické opodstatnéni.
Tyto vysledky potvrzuji, Ze studium etnobotanického vyuZiti rostlin mize prinést hodnotné
poznatky i pro soucasnou fytoterapii.

PfestoZe je pro nékteré druhy dostupnd rozsahla literatura, u jinych — zejména méné
znamych tropickych zastupcl (Solandra, Nierembergia, Nicandra) — je mnoZstvi informaci
omezené a Casto pouze regionalniho charakteru. Tato skute¢nost predstavuje urcité omezeni
této prdce a zdroven vyzvu pro dalsi vyzkum, zejména v oblasti izolace novych bioaktivnich
sloucenin a jejich preklinického testovani.
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Zavérem lze fici, Ze rostliny z Celedi Solanaceae predstavuji bohaty a dosud ne zcela
vyCerpany zdroj IéCivych latek, jejichZ potencidl je vyznamny jak z pohledu tradi¢ni mediciny,
tak i moderni farmaceutické védy. Jejich studium je prinosné nejen z hlediska historie a
etnomediciny, ale také z pohledu budouciho vyvoje 1é€iv na bazi prirodnich latek.
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Diplomova prace se zabyva etnobotanickym vyuZitim biologicky aktivnich rostlin z celedi
Solanaceae, kterd zahrnuje fadu vyznamnych druh jak z hlediska tradi¢niho l1é¢eni, tak i vyzivy
a kultury. Cilem prace je zkoumat historické a soucasné vyuziti rostlin této celedi v lidovém
|éCitelstvi se zamérfenim na terapeuticky potenciadl u deseti vybranych zastupcl v rlznych
kulturdch svéta. Rovnéz je analyzovana i jejich biologickd aktivita z hlediska obsaZenych
sekundarnich metabolitl, zejména alkaloid(. Prace kombinuje prehled literarnich zdroju,
které dokumentuji vyuZiti rostlin jako IécCiv, ritudlnich prostfedkd, ale i jed(. Pozornost je
vénovana druhim jako Atropa belladonna, Nicotiana tabacum, Datura stramonium nebo
Mandragora autumnalis, které predstavuji vyznamné priklady rostlin s vyraznymi
farmakologickymi ucinky a historickym vyznamem. Vysledky prace pfispivaji k hlubSimu
pochopeni vztahu mezi clovékem a rostlinami Celedi lilkovité, a zaroven poukazuji na potencial
téchto druhd v sou¢asném vyzkumu léciv a farmakologickych latek.
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This diploma thesis focuses on the ethnobotanical use of biologically active plants from
the Solanaceae family, which includes a number of important species in terms of traditional
medicine, nutrition, and culture. The objective of the thesis is to explore the historical and
contemporary uses of plants from this family in folk medicine, with focusing on the
therapeutic potential of selected representatives in various world cultures. It also analyzes
their biological activity in relation to their content of secondary metabolites, especially
alkaloids. The work combines a review of literary sources documenting the use of these plants
as medicines, ritual substances, and poisons. Special attention is given to species such as
Atropa belladonna, Nicotiana tabacum, Datura stramonium, and Mandragora autumnalis,
which are important examples of plants with significant pharmacological effects and historical
significance. The results contribute to a deeper understanding of the relationship between
humans and nightshade family plants, and at the same time, point to the potential of these
species in current research of medicinal and pharmacological substances.
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