ABSTRAKT

Tato diplomova prace se zabyva kazni u zakl s poruchou pozornosti s hyperaktivitou (dale jen
ADHD) a strategiemi, které voli ucitelé pfi jejich feSeni. Cilem prace bylo zjistit, jaké jsou
nejcastéjsi kazenské projevy zaki a jaké strategie ucitelé vyuzivaji pfi jejich feseni.
Teoretickd ¢ast vymezuje dva hlavni pojmy - ADHD a kazen ve Skolnim prostfedi - popisuje
projevy ADHD, jeho vliv na chovani déti a doporuceni pro préci s témito zaky, vymezuje termin
kazen, vénuje se tfidnimu klimatu a kazeiiskym prostfedklim. Pro sbér dat byly vyuzity
polostrukturované rozhovory, vyzkumny vzorek obsahoval osm ucitelit ptisobicich na prvnim
stupni zakladni Skoly, ktefi maji ve tfid¢ zaka s ADHD. Nasledn¢ byla provedena analyza dat

pomoci oteviené¢ho kodovani a bylo vyuzito prvki axialniho kédovani.

Jako nejcastéjsi kazenské projevy zaki s ADHD se podle respondentt jedna o projevy spojené
se zakladnimi charakteristikami tohoto syndromu — hyperaktivitou (neklidnost, vyruSovéani
atd.), impulsivitou (emocni potiZe, sebeovladani atd.) a nesoustiedénosti. Zmiflované jsou
v mensi mife 1 vazné&jsi problémy jako je napiiklad agresivita.

Pouzivané strategie se daji shrnout do tii oblasti: organizacni a prostorové strategie (pomicky,
uspofadani tfidy, denni rezim), didaktické a metodické strategie (pohyb, stfidani aktivit, systém
odmeén a trestil atd.) a pfistupy zaméfené na vztah ucitel-zdk (komunikace, podpora tfidniho

klimatu, strategie povzbuzeni a usmérnéni chovani atd.).

Tato prace miize byt cennym zdrojem inspirace pro ucitele pti praci se zaky s ADHD v oblasti

kazné.
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