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Posudek

Bakalarska prace se zabyva compliance Zen, které byly v t&€hotenstvi [é€eny pro gestacni
diabetes mellitus (dale GDM), ke kontrolnimu vySetfeni po porodu. Bakalarskou praci
hodnotim pozitivné, splfiuje zadané pozadavky. Prace je logicky Clenéna a jeji struktura je

adekvatni. Abstrakt a klicova slova odpovidaji obsahu prace.

Volba tématu

Téma hodnotim jako aktudlni. Incidence GDM celosvétové stoupa a tim i riziko nasledného
rozvoje DM 2. typu. Proto je velmi dulezité, aby byly zeny s anamnézou GDM po porodu
pravidelné sledovany. Pfistup autorky k zadanému tématu i postup zvoleny k feSeni byl

adekvatni.

Teoreticka cast

V teoretické Casti autorka podrobné popisuje onemocnéni gestaéni diabetes mellitus —
incidenci, rizikové faktory, I[é€bu a komplikace se zaméfenim na dlouhodoba rizika pro matku
i dité. Autorka Cerpa z monografii a ¢lankd €eskych i zahrani¢nich autord. PouZité zdroje

autorka cituje spravné. Formulace autorky jsou adekvatn.

Prakticka ¢ast
V praktické Casti autorka zpracovava data o compliance ke knotronimu vySetfeni po porodu

u zen lé¢enych pro GDM a incidenci rizikovych faktorl rozvoje nasledného DM 2. typu.



Formulace hypotéz a cilll prace jsou adekvatni. Na vSechny polozené otazky podava autorka
pfehledné odpovédi. Stanovené cile prace byly spinény. Zavér je formulovan logicky a

prehledné.

Pfilohy

Prilohy jsou zpracovany v odpovidajici kvalité.

Doporuceni / nedoporuceni k obhajobé: Doporucuiji praci k obhajobé.

Praci klasifikuji stupném: vyborné

V Praze dne 3.9.2025

MUDr. Katefina Anderlova, PhD.

Vedouci bakalarské prace



