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Posudek 

Bakalářská práce se zabývá compliance žen, které byly v těhotenství léčeny pro gestační 

diabetes mellitus (dále GDM), ke kontrolnímu vyšetření po porodu. Bakalářskou práci 

hodnotím pozitivně, splňuje zadané požadavky. Práce je logicky členěna a její struktura je 

adekvátní. Abstrakt a klíčová slova odpovídají obsahu práce.  

 

Volba tématu 

Téma hodnotím jako aktuální. Incidence GDM celosvětově stoupá a tím i riziko následného 

rozvoje DM 2. typu. Proto je velmi důležité, aby byly ženy s anamnézou GDM po porodu 

pravidelně sledovány. Přístup autorky k zadanému tématu i postup zvolený k řešení byl 

adekvátní.  

 

Teoretická část 

V teoretické části autorka podrobně popisuje onemocnění gestační diabetes mellitus – 

incidenci, rizikové faktory, léčbu a komplikace se zaměřením na dlouhodobá rizika pro matku 

i dítě. Autorka čerpá z monografii a článků českých i zahraničních autorů. Použité zdroje 

autorka cituje správně. Formulace autorky jsou adekvátn.   

 

Praktická část 

V praktické části autorka zpracovává data o compliance ke knotronímu vyšetření po porodu 

u žen léčených pro GDM a incidenci rizikových faktorů rozvoje následného DM 2. typu. 

 



Formulace hypotéz a cílů práce jsou adekvátní. Na všechny položené otázky podává autorka 

přehledné odpovědi. Stanovené cíle práce byly splněny. Závěr je formulován logicky a 

přehledně. 

 

Přílohy  

Přílohy jsou zpracovány v odpovídající kvalitě. 

 

 

Doporučení / nedoporučení k obhajobě: Doporučuji práci k obhajobě. 
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