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Bakalafska prace Jifiho Suchopara se zabyva sportovni pfipravou deti a mladeze

v basketbalu. Cilem prace bylo ziskat na zaklade studia literatury a s vyuzitim vlastnich poznatku

z trenerske praxe uceleny pohled na vyse uvedenou problematiku.

Sportovni pfiprava deti a mladeze v basketbalu je tema, ktereje v CR sice casto

diskutovano, ale jen malokdy se podafi zavery z techto diskuzi pfenest do vlastni praxe. Dusledkem

toho je bohuzel stav, kdy zpusob vedeni treninkoveho procesu deti a mladeze v soucasne dobe pfilis

nereflektuje pozadavky kladene na brace elitniho basketbalu v Evrope ci ve svete. Zanedbavani

vsestranneho sportovniho rozvoje, rana specializace, nedusledny nacvik hernich cinnosti

jednotlivce, pfecenovani vyznamu hernich systemu - to je jen nekolik pfikladu chyb ceskych

treneru basketbalu.

Je tfeba konstatovat, ze autor se do problematiky sportovni pfipravy deti a mladeze pustil

hodne zesiroka. Spise nez basketbalovou literaturu zabyvajici se touto oblasti, analyzoval totiz

odbornou literaturu zabyvajici se sportovni pfipravou deti a mladeze v sirsim, podstatne obecnejsim

kontextu. Neni proto divu, ze prace razem pfekrocila rozsah ,,bezne" bakalafske prace a

v konecnem dusledku je tento siroky zaber zfejme pficinou toho, ze se k problematice sportovni

pfiprave deti a mladeze specialne v basketbalu dostavame az v samotnem konci prace, konkretne

mezi strankami 109 az 112. Na slibovane vyuziti vlastnich poznatku z trenerske praxe

v Basketbalove akademii Roudnice nad Labem pak uz, z pochopitelnych duvodu, vubec nedoslo.

Ke cti autora je vsak tfeba pfiznat, ze si tento handicap v zaveru prace uvedomuje a konstatuje, ze

zpracovani neni zdaleka tak vycerpavajici, jak puvodne zamyslel. To je vsak az pfilis pfisna

sebekritika. Prace se velmi podrobne a detailne venuje obecne problematice sportovni pfipravy deti

a mladez, autor tento ukol zpracoval s velkou peclivosti a z tohoto pohledu pfedlozeny material jiste

splnuje pozadavky kladene na bakalafskou praci.

Celkove praci hodnotim jako velmi dobrou jak po odborne, tak formalni strance a

doporucuji ji k obhajobe. Pfipadne otazky na autora jiste vyplynou z diskuse pfi vlastni obhajobe.
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