Jméno a prijmeni autora: Jiii Prochazka

Nazev diplomové prace: Soucasny stav ve Vybérové télesné vychoveé

Pracovisté: Katedra vojenskeé télovychovy

Vedouci diplomové prace: Mgr. Antonin Konrad

Rok obhajoby diplomové prace: 2009

Abstrakt:

Cile prace: Analyza soucasného stavu Vybérové télesné vychovy v Armadé Ceské
republiky. Zjisténi nejCastéji vyuzivanych oblasti Vybérové télesné vychovy a stavu

materialniho zajisténi pro zabezpecovani téchto akci.

Metody: Pro ziskani dat bylo pouzito nestandardizovaného dotazniku s otevienymi
1 uzavienymi otazkami. Dotaznik byl sestaven na zakladé potieby ziskat udaje o stavu
Vybérové télesné vychovy v Armadé Ceské republiky. Pro vyhodnoceni preventivnich
rehabilitaci s télovychovnym programem byla pouzita analyza a syntéza ziskanych

informaci z vyhodnoceni preventivnich rehabilitaci.

Vysledky: Zjisténi rozdilného zplsobu nahlizeni na akce Vybérové télesné
vychovy u jednotlivych vojenskych utvarii a zafizeni a zjiSténi oblibenosti jednotlivych

sportt v soucasné dobé¢.
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