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Diplomova prace ma 72 stran + 3 strany pfiloh a je rozdelena do 13 kapitol (7 z nich obsahuje
teoreticka a 6 vyzkumna cast). Diplomant si vybral tema z oblasti psychologic krome jineho
take proto, ze studuje obor tSlesna vychova - psychologic. Dale z toho duvodu, ze jako
byvaleho vykonnostniho hrade volejbalu a soucasneho trenera jej zajima problematika
motivace uzce souvisejici s trenerskou cinnosti.

Teoreticka cast prace je zpracovana na velmi dobre urovni a sveddi o schopnosti
diplomanta vybrat a vhodne interpretovat poznatky z fady literarnich pramenu. Problematika,
kterou se zabyva v teoreticke casti souvisi s tematem prace jak z obecneho tak specifickeho
pohledu. Krome oblasti spadajicich do psychologic sportu, adolescence a psychologicke
pfipravy je v teoreticke casti velmi podrobne rozebrana motivace z peti pohledu: motivace a
motivy, charakteristika motivace, teorie motivace, modely motivace a potfeby.

Ve zvlastni kapitole se autor zabyva vykonovou motivaci. V souvislosti s touto
problematikou se chci zeptat na nazor diplomanta, zda existuji ve volejbalu hradi, jejichz
treninkova motivace nekoresponduje s motivaci vykonovou. KonkretnS — zda hrad vykazujici
vysoky stupen motivace v treninku (v treninkovych jednotkach) nema tuto motivaci na
dostatecne urovni pf i utkani. Pokud ano, cim muze byt tato skutecnost zapficinSna.

Na str. 33 uvadi diplomant Dovalilovo deleni treneru podle jejich pusobnosti. souhlasi
diplomant s charakteristikou trenera za 2. a za 3. ?. Neni deleni provedeno ze zna£n£ ruznych
hledisek ?

Cil a ukoly prace jsou vhodne zvoleny a pfesne a jasne formulovany.Kapitola popisuje
jak byl tvofen nestandartizovany dotaznik, ktery ma 43 polozek (motivadnich cinitelu) a na
kazdou z nich se odpovida jednou ze 6tyf moznosti z ohledem na dulezitost: velmi dulezite,
stfednS dulezite, malo dulezite, nedulezite. Sledovany soubor zahrnoval 40 hracu (20 chlapcu
+ 20 devdat) kategorie juniorske a dospSlych, dale pak 6 treneru. Dotazniky pfedal hracum i
trenerum diplomant osobne.

Vysledky ziskane z dotazniku jsou pfehledne zpravovany v kapitole 3 - Vysledky a
diskuze a zobrazeny pomoci barevnych sloupcovych gram. Grafy jsou doplneny mndovanou
diskusi. Toto je provedeno u kazde ze 43 polozek.

V kapitole 3.6 (str. 60-65) je pak uvedena prumSrna hodnota odpovedi zvlast' u
hradek, hradu a treneru. Zaveredna diskuse v samostatne kapitole 3.9 se zabyva
nejdulezitejsimi poznatky, ktere vyplynuly z vysledku. Kladem teto kapitoly je zafazeni
doporuceni pro trenink devcat a chlapcu, ktera mohu podle sveho uvazeni vyuzit trenef i
mladeznickych druzstev.

Z hlediska formalnflio splnuje prace pfedepsane normy. Jen takova drobnost -
v cislovani kapitol se za poslednim dislem nedela tecka - napf. 3.3.1 Vysledky.

Celkove Ize fici, ze pfedlozena diplomova prace ma vybornou uroven jak ve sve
teoreticke, tak i vyzkumne casti a pine odpovida pozadavkum kladenym na tento druh praci.
Proto ji doporuduji k obhajobS.
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