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1 Uvod

Svét osob s mentalnim postiZenim se pozvolna méni. Béhem né&kolika poslednich
desetileti bylo ziskdno podstatné mnoZstvi novych poznatk o etiologii, socializaci,
integraci a ,,vzdé€lavatelnosti“ jedincd s mentalnim postiZenim, a to jak fadou vyzkumd,
tak 1 sumarizaci zkuSenosti z denni praxe. Velkd proména nastala i ve vnimani prav na
kvalitu Zivota osob s mentalnim postizenim. VSechny tyto zmény se v8ak bohuZel téméf
nedotkly metodiky vyuky pracovni vychovy na zakladnich Skoldch praktickych (diive
zvlastnich), kde jsou tyto osoby pievazné vzdélavany.

JelikoZ jsem si tohoto neutéSeného stavu védom, vénoval jsem se v predkladané praci'
pravé tématu mozné modernizace vyuky pracovni vychovy (dale jen Pv) na zékladnich
Skolach praktickych. Na téchto $kolach byvaji vyu€ovani Zaci s mentalnim postiZenim,
se specifickymi vyvojovymi poruchami uceni, s autistickymi rysy, se sociokulturnim
znevyhodnénim, s kombinovanymi vadami a mnoha dal$imi diagnézami. Pro tuto Siti
nebylo moZné pojmout vechny typy zaki zakladnich $kol praktickych do jedné prace, a
tak jsem se cilené zaméfil na skupinu zakd s lehkym mentalnim postiZzenim. Vzhledem
k omezenému rozsahu prace, jsem se vénoval pouze pracovni vychové chlapct, a to
vyluéné tematickému okruhu Préace s technickymi materidly (dfive Dilenské prace). Ze
stejnych pficin neni v této préaci pojednavano o tematickych okruzich P¥iprava pokrmu,
Péstitelské prace a chovatelstvi, Provoz a udrzba domaécnosti a Prace montdZni a
demontaZni.

Hlavnim divodem pro vybér daného tématu bylo poznéni, Ze dosavadni zpisob vyuky
Pv nepiina$i uspokojeni ani mng, ani Zikim a navic je do znalné miry
kontraproduktivni (viz kapitola 5.1). Zastaralost a nepruZnost v zallefiovani novych
poznatkl z oboru specidlni pedagogiky do procesu vyuky Pv Zikd s mentalnim
postizenim (déle jen Zakd s MP) je az zaraZejici a dlouho jsem si ji nedovedl vysvétlit.
Prvotnim problémem je pfejimani modelu vyuky Pv tak, jak je praktikovan na
zakladnich Skolach, bez pfizpisobeni specifickym vzdélavacim potiebam Zakl
zékladnich Skol praktickych. A to modelu, ktery je sém o sob& zastaraly, nebot
reformovat by potfebovala veSkerd vyuka Pv na vSech typech zakladnich $kol.

Pedagogické vetejnost vSak po zménach v tomto pfedmétu nevold. Pv je jaksi stranou

! Tato magistersk4 prace ptimo vychézi, navazuje a rozviji témata z mé bakala¥ské prace zroku 2007
znazvem ,,Ndavrh modelu vyuky pracovni vychovy Zéikii s lehkym mentdlnim postiZenim na 2. stupni
zakladnich skol praktickych.



predmétii ,,hlavnich® a tim i stranou z4jmu vefejnych rozprav na strankach odborného
tisku.

Jednou z moznych p¥ic¢in nete¢nosti pedagogi k ur&ité krizi v tomto pfedmétu mize byt
i dvouaproba¢ni systém studia na pedagogickych fakultach. Mnohy budouci uéitel si tak
voli svijj stéZejni oblibeny obor, plus ,,néco k tomu*, n&co, co ho nebude az zas tolik
zatézovat. U technickych predméti, jako jsou napiiklad fyzika ¢i chemie, to byva prave
pracovni vychova. Maloktery budouci absolvent piichazi na pedagogickou fakultu s tim,
Ze by chtél ugit hlavng pracovni vychovu.

Problematicka je i vSeobecna odbornd a manualni zplsobilost vyulujicich Pv.
Diametralni odlignost ugeného od toho, co a jak se v b&zné denni praxi v ruznych
femeslech vykonava, je pravé v neznalosti praxe samotnymi vyuujicimi. Zatimco
mnoz{ mistfi odborného vycviku na odbornych ucilistich jsou ptvodng lidé z oboru
s nékolikaletou praxi, uditelé pracovni vychovy na zakladnich 8kolach (vCetné
zékladnich gkol praktickych) jsou skoro vzdy Jryzi pedagogové”, ktefi se setkali
s femeslnou praxi maximalné béhem studentskych brigad. Pokud tito pedagogové
neprojevuji béhem svého profesniho ristu zvysenou iniciativu a nemaji snahu se sami
v jednotlivych femeslech zdokonalovat, je pouh4 suma znalosti, ziskanych béhem
vysokogkolského studia, naprosto nedostatujici. A& se celoZivotni sebevzdélavani
kone&né, i kdyZ pomalu, zadina stavat nezbytnosti, u u¢iteld Pv se nejen nepraktikuje,
ale ani nevyzaduje. Pokud by si Sel ucitel d&jepisu rozsifit své poznatky na brigadu na
archeologické nalezi§ts, bude vniman okolim jako moderni a oboru oddany pedagog.
Pokud viak ptjde ugitel Pv béhem prézdnin na brigadu do truhlafské dilny, bude Casto
ynimén pfinejmensim jako podivin. A co je horsi, mnohy pedagog by tuto ,,obyCejnou’
praci vnimal jako degradaci svého spoletenského postaveni a nikoliv jako nezbytnost
profesniho riistu.

Pro¢ jsem hned od zat4tku své praxe tak ostfe vnimal kontrast mezi tim, co je od Zaku
pozadovano v hodinach Pv a co od nich bude poZadovano v Zivoté, je prave ta
skutetnost, Ze sam nepatiim mezi ,ryzi pedagogy®. NeZ jsem se pied deviti lety rozhodl
splnit si sviyj sen a zacal se vénovat pedagogické praxi, prosel jsem mnoha femesly.

Vyzbrojen tak znatnou sumou praktickych poznatkl a praxi s volnotasovou zdjmovou

&innosti mladeZe jsem zaZadal o misto na zv1astni Skole jako wugitel Pv a piirodopisu,

ktery je mym celoZivotnim ,.koni¢kem®. Byl jsem pfijat na &tvrtinovy uvazek a po péti
mésicich pak na tvazek cely. Nyni jsem tfidnim witelem a vyuyji tyto pfedméty:

pracovni vychova, t&lesna vychova, piirodopis, chemie, rysovani, ekologicka vychova a
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informatika. Béhem své pedagogické praxe jsem mél to §tésti, Ze jsem pracoval jak se
Zaky zékladni Skoly praktické, tak se Zdky zakladni Skoly specialni (dfive pomocné).
RovnéZ jsem mél moznost pracovat se viemi deviti ro&niky. Diky tomuto $irokému
zabéru jsem mohl vyucovat Zaky s nejrizngj$imi diagnézami (s mentalnim postiZenim,
se zrakovym postiZenim, se sluchovym postiZenim, s elektivnim mutismem i vrozenou
némotou, se somatickym postiZzenim, s autistickymi rysy, s kombinovanymi vadami
atd.). Ty vSechny jsem pak vyucoval i ve $kolnich dilnach b&hem hodin Pv. Pii této
praci jsem pochopil, Ze troveri findlniho vyrobku neni vidy pfimo Umémd mife
postiZeni. Funkéni a estetickd hodnota vyrobku &asto odpovid4 zejména mite vhodnosti
zvolené metodiky ze strany vyulujictho a mnoZstvi &asu a usili ze strany Zika
s postiZenim. Dané postiZeni je tedy pfedevsim kritériem pro spravnou volbu metodiky
a v ni¢em jiném by nés uZ nemélo nijak vyrazng& ovliviiovat. Na nékteré z moZnosti, jak
volit tuto metodiku v pfipad€ Zékii s mentdlnim postiZenim 1épe, ne? je v dosavadni
praxi zvykem, jsem se snaZil poukézat pravé v predklédané diplomové praci.

Tato prace si kladla za cil objasnit, jaké faktory jiz téme&f pal stoleti ovlivituji vyuku
pracovni vychovy Zakl s mentdlnim postiZenim (dale jen Pv Zakd s MP) na zvlastnich
Skolach, resp. zdkladnich 8kolach praktickych, analyzovat pfi¢iny jejich neottesitelnosti,
ukazat pfimy rozpor uZivanych metod vyuky se soudasnymi poznatky specialni
pedagogiky a poukazat na tenden&nost zpracovani tohoto tématu i v odborné literatufe.
Snahou bylo pokusit se najit pfipadné feSeni soutasného stavu a naznadit mozné zmény,
jeZ by se daly uplatnit v rémci nov& nastupujictho Rémcové vzdélavaciho programu pro
zakladni vzdélavani. Diraz byl kladen na vhodnou volbu vyrobki a pracovnich postupi
odpovidajicich specifikim vychovy Z4kd s MP a na motivadni zplisob hodnoceni
neztracejici vSak zaroveti svoji vypovidajici hodnotu.

Dals$im cilem prace bylo za pomoci navrhovanych feSeni ukézat cestu ke
zrovnopravnéni pfedmétu Pv na zakladnich $kolach praktickych a poukazat na §ifi
moZnosti ve vyuzivani komplexnich vyrobkd v meziptedmétovych tématech. Pro
ilustraci realnosti téchto snah bylo vypracovano n&kolik ptikladi celorodnich projektl a
rozpracovana tématika projektové vyuky jako nejpfirozengjsiho symbiotického vztahu
mezi praktickymi dovednostmi a teoretickymi védomostmi. Zamé&feni na tuto tématiku
nebylo samoulelné, nebot’ vSechny vystupy zdané priace jsou realizovatelné
v kaZdodenni praci pedagoga, a to zejména uditele Pv u zékd s MP. Cilem je proto
piedkladanou préci v nésledujicich letech zakomponovat do $irsiho tematického celku,

ktery by mel vyustit v novou udebnici Pv pro 2. stupeti zdkladnich kol praktickych.
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2 Teoreticka vychodiska prace

2.1 Osobnost jedince s mentalnim postiZenim>

Hned v uvodu je nutné si ujasnit, jakd odborna terminologie je v pfedkladané praci
pouZivana a jak sni je v textu pracovino. Téma mentalniho postiZeni s sebou vidy
neslo ur¢ité stigma a soucasna praxe v psychopedii a ji pfibuznych oborech se snaZi
pracovat s terminy co nejmén& pejorativnimi®. Ve snaze dr¥et se této praxe pouzivame
oznaceni ,,jedinec s mentdlnim postiZzenim* (dale v textu pak jen jedinec s MP, ale t&% i
Zak s MP, osoba s MP, lidé s MP). Za jedince s MP pak oznaCujeme kazdého, u koho
byla diagnostikovana mentalni retardace (dale jen MR). Termin MR (diive téZ uZivan i
termin oligofrenie, slabomyslnost aj.) je v praci pouZivan pouze ve vztahu k diagnoéze,
nikoliv pro oznafeni jedince. Tato terminologie je pongkud zjednoduSend, ale byla
pouZita z divodu lepsi orientace v textu.*

Etiologie MR miiZze byt jak prenatalni, tak i perinatalni nebo i &asng postnatalni.
V pedagogickém slovniku (Priicha, Walterova, Mares, 2003) je MR definovana jako
trvalé sniZeni rozumovych schopnosti zaptiginéné organickou poruchou mozku, vedouci
k odlisSnému vyvoji nékterych psychickych vlastnosti a k porucham v adaptanim
chovani. Podobn€ vymezuji Hort, Hrdli¢ka, Kocourkova a Mala (2000, in Furmanikova,
2006) MR jako neschopnost dosahnout odpovidajiciho stupné vyvoje vzhledem k v&ku
(z ddvodl poruSeného nebo pozastaveného intelektového vyvoje), z ¢ehoZ pak vyplyva
urcitd socidlni zavislost. K diagnéze MR proto nemuZe stadit pouhé selhavani v testech
inteligence. Diagnostikovany jedinec musi soucasn& selhavat i v plnéni olekavani
pfiméfenych véku, jeZz jsou normou vjeho socidlnim prostfedi (RiGan, Krejcifova,
1997).

V soucasné dobé platnad 10. revize Mezinarodni klasifikace nemoci (MKN-10) deéli

mentalni retardaci do étyf pasem. Ty jsou uvedeny v tabulce &. 1

? Potet 0sob s MP se obecné udavé odhadem a to v rozmezi 2 - 3% populace. Cast&j§i vyskyt se udava u
muZit (Prochazkova, 1998). Vysledky studif byvaji zavislé na kvalit& a v&asnosti diagnostiky.

} Vyvoj etického pojeti a ptistupu k lidem s postizenim Ize celkem vystizng dokumentovat na ptikladech
posunil v odborné terminologii, uvadénych Valentou (2001): ichylnd mladez - mladez vyzadujici
zvlastni pédi - déti s postizenim; pedopatologie = defektologie —> specialni pedagogika.

4 Ze stejného divodu pouzivame i vyraz postiZeni, i kdyz v odbornych kruzich je v soudasné dobg
nahrazovan anglickymi pojmy, které byly zavedeny Svétovou zdravotni organizaci (WHO). Jedn4 se o
terminy impairment (porucha, po¥kozeni, ztrata & zm&na funkce na tirovni t¥Iniho organu ¢&i systému),
disability (omezeni, chyb&ni, neschopnost, porucha na urovni celého jedince) a handicap (znevyhodnéni,
sniZeni, omezeni pfi plnéni socialnich roli ve vztahu ke spole&nosti) (Jankovsky, 2001).
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Tab.¢. 1: Déleni mentalni retardace podle MKN-10 (Vagnerova, 2003)

F 70 Lehka mentalni retardace 50-70

F 71 Stfedné t&7k4 mentalni retardace 35-49
F 72 Tézka mentalni retardace 20-34
F 73 Hluboka mentalni retardace 0-19

Uvedend pasma mentalni retardace jsou vSak pouze umélym &lenénim a nelze je nikdy
definovat s absolutni pfesnosti. Proto je nutné pojimat vysetfenim dané &iselné hodnoty
IQ jen jako orienta¢ni voditka. Co je v8ak rozhodujici pro ureni pasma retardace, je
pfedevsim kvalita zvladnuti Zivotnich narokii osobou s MP v jejim socidlnim prostiedi
(Rigan, Krej&itova, 1997).
Switzky, Greenspan (2006) upozoriiuji, Ze mentalni retardace se projevuje selhdvanim
alespoil ve dvou (vétSinou vSak ve vice) z nasledujicich oblasti adaptivnich dovednosti:

- komunikace

- sebeobsluha a hygiena

- prakticka samostatnost

- socialni vazby

- pfistup k vlastnimu zdravi

- funkéni vzdélanost

- traveni volného Casu

- pracovni zpusobilost

Nejproblematic¢téjsi byva pravé diagnoza lehké MR, jiZz se v této praci zabyvame. Ta,
pokud nejde o kombinované postiZeni, byva Casto stanovena aZ v ptedskolnim véku.
Dosahovani zdkladnich vyvojovych mezniki, zejména v oblasti pohybovych dovednosti
(sezeni, lezeni, chiize), byva vétSinou opozdéno jen mirng, ¢&i je v pdsmu normy a ani

osvojeni prvnich slov nemusi byt dramaticky opoZdéno. MR se pak projevi aZ na

kolt a situaci (Ri¢an, Krejéifova, 1997).
Velmi dileZité je si uv€domit, Ze MR neni jen odrazem prostého &asového opozd’ovéani
dusevniho vyvoje, ale Ze je podminéna strukturdlnimi vyvojovymi zménami. Dité s MP

tak nelze srovnavat s détmi mladSich ro¢niki ,,normalni“ populace, nebot’ se nejedna
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jen o otézku kvantity, nybrz a ptedeviim kvality (Doleji, 1978, in Valenta, Krej¢ifova,
1997).
Jedinci s MP maji zvlastni postaveni mezi ostatnimi osobami se zdravotnim postiZenim,
nebot’ jejich vada se tyka psychické oblasti, ktera u ostatnich typl postiZeni nebyva
primarné poskozena. Proto u osob s MR nelze vadu kompenzovat pomoci psychickych
funkci, a tim jsou kompenza&ni moZnosti zna&né ziiZzené (Langer, 1996).
Pro osoby s MP (nadale v textu uZ jen ve smyslu lehké MR) je tedy charakteristické
celkové sniZeni intelektovych schopnosti, jeZ podle Prochizkové (1998) zahrnuje:

- sniZenou schopnost myslet

- sniZenou schopnost se udit

- sniZenou schopnost pfizpisobovat se poZzadavkam okoli
Nasledn€ uvedené znaky jsou sice pro osoby s MP vieobecné platné, ale je nutné mit na
védomi, Ze se mohou vyskytovat v riizné intenzité a v nejrizn€jSich kombinacich.
Vyznamnou roli pak vzdy hraje i osobnost jedince.
Osoby s MP maji vétSinou nedostateéné socialni zkuSenosti, a tedy i nezafixované
modely pfiméfeného chovéni ve standardnich situacich. Jejich chovani byvéa impulsivni
a Casto nedokéazi vyhodnotit nasledky svého konéni. Projevuje se u nich afektivni
labilita vedouci asto k uizkostnosti a zvySené sugestibilit. Zcela bezradni pak jsou
v situacich stresovych a zat&Zovych. Problémy v komunikaci s okolim navic prohlubuje
opozd€ny feCovy vyvoj, mald slovni zdsoba a obsahova chudost jazyka (Prochazkova,
1998). Deficit pojmotvorného procesu vede ke znagné jazykové necitlivosti® a
k potiZim s pochopenim kontextu. Z toho vyplyva, Ze pro osoby s MP je nejenom velmi
sloZit¢ vyjadfovat své pocity, sd&lovat okoli své postoje a naleZite je obhajovat, ale i
spravn¢ vnimat pocity a sdéleni ostatnich a pfim&fend na n& reagovat. Jak uvadi
Landischova (2004), tyto osoby vétsinou nedovedou aktivng hledat cestu k porozuméni
s okolnim svétem.
V oblasti pfijmu informaci se problém komunikace navic prohlubuje i z divodd sniZené
schopnosti sluchové analyzy a syntézy. Tento nedostatek viak neni zapfi€inén
nedoslychavosti, jak by se mohlo zdét pti laickém posouzeni, nybrz jde o dysfunkci
perceptniho rdzu s centralnim charakterem. Nasledkem toho nejsou osoby s MP
schopny zvuky fe€i pfesné rozliSovat (Zezulkova, 2008). To vie se spolu se slabou

orientatni Cinnosti mozkové kiiry a zvy$enym sklonem k ochrannému utlumu projevuje

* Jedna se jak o etné agramatismy, tak i naptiklad o stereotypie ve vyb&ru uréitych pojmé a slovnich
spojeni. Cast4 je i preference velmi kratkych v&t (Vagnerova, 1993).
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zejména pomalym tempem uleni a jak zduraziiuje napfiklad Vigotskyj (rok, in
Zezulkova, 2008) a nektefi dal$i odbornici, je pravé toto prioritni zvla$tnosti vyssi
nervové ¢innosti u osob s MP.

MySleni lidi s MP je nediisledné a mnohdy je pfemysleni nahrazeno pouhym
vzpominanim nebo ndhodnym hédanim. Typicka je pro né& stereotypnost a rigidita
mysleni (Valenta, 2008) projevujici se ulpivanim na stejném feSeni problému nebo
neustalym navracenim ke stejnému tématu. Navic je jejich mysleni zatiZeno pfilisnou
konkrétnosti se znatné€ sniZenou schopnosti abstrakce a generalizace. Lidé s MP maji
velké potiZe i s jednoduchou syntézou poznatkt a v nasledné analyze poznaného &asto
selhdvaji. Velmi slabé je rozvinuta jejich pfedstavivost a fantazie (Zezulkova, 2008).
Naopak setrvavani ve zndmé realit€ a vazba na konkrétni pfedméty je pro n& do urdité
miry i obrannou reakci (Véagnerova, 1993). Vzhledem k zvla§tnosti jejich vy$si nervové
soustavy (viz vySe) si pamétové stopy vybavuji nepiesné, a proto rychle zapominaji
(Valenta, Krej¢ifova, 1997). Z toho plyne jedno z nejvétsich tuskali jejich socializace
kterym je uplatnéni védomosti v praxi.

K selhavani osob s MP dochazi i v senzomotorické oblasti. To se projevuje zejména pi
prostorové orientaci, porovndvani objekti nebo vydélovani detaild zcelku. Jak
upozorfiuje Valenta (2008), tato inaktivita percepce vede k vydeji neadekvatniho
mnoZstvi energie pfi re-percepci ilustraci, tisténého slova nebo i jen nadpisu kapitoly.
Navic osoby s MP nedokaZi pfi poznavani diferencovat odlinost rtiznych pohybi, coZ
vede k nepfesnostem v osvojovani pohybovych vzorcd. Naruleni se projevuje i ve
spolupraci oko - ruka. PostiZena téZ byva jemna motorika prsti a rukou (Langer, 1996).
Casté byvaji i poruchy hrubé motoriky a pohybové koordinace, jez viak b&hem
dospé€losti mohou dosahnout normy (Prochdzkova,1998).

Cim je déiraz spole¢nosti na sociokulturni vztahy vy$$i, tim je vys§i tlak na jedince s MP
a Vet riziko jejich selhani. Castd osobnostni taktika zamé&fena na jistoty, s cilenym
vyhybanim se riziku selhéni, pak vede ke stagnaci osobnostniho vyvoje (Vagnerova,
1993). Na druhou stranu organicka porucha mozku jesté¢ neznamend, Ze takto postizeny
jedinec selhdvd socidlné natolik, Ze se musi automaticky projevovat agresivné a
ohroZovat sebe 1 okoli. Pokud se tak stava, tak tyto tendence ziskava postiZeny jedinec,
stejn€ jako intaktni, aZ b&hem Zivota nasledkem interakce s okolim. V disledku
nevhodného socidlniho prostfedi mohou naptikiad vzniknout psychické dekompenzace
chovani s neurotickymi projevy (Israeljan, 2001). U né&kterych jedincti se tak k prvotni

poruse piidavaji jeSt€ naruSeni druhého fadu, ktera leckdy komplikuji socializaci jedince
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jest€ vice neZ primarni mentalni retardace (Vygotskij, 1960, in Israeljan, 2001). Tato
naruseni, kterd nemaji pivodné s MP nic spole¢ného, vznikaji zejména v ptipadech
zanedbané a nepodnétné vychovy.
Lidé s MP velmi citlivé reaguji na postoje okoli a jsou si védomi toho, Ze jsou vniméni
jako postizeni®. Navic ve svém okoli velmi &asto citi negativni odezvu v podobg
zaSkatulkovani do skupiny ,,mén&cennych bytosti“. MR tak spad4 do kategorie diagnéz,
u nichZ se podle Vagnerové (1993) projevuje degradujici socidlni stigmatizace. Proto
ma pro duSevni hygienu osob s MP smysluplné zalenéni do spolednosti zdsadni
vyznam. V procesu socializace proto musi byt podle Israeljana (2001) dosaZeno:

- maximalniho zapojeni do normélniho Zivota

- prekonani izolace vyvolané postiZzenim

- kompenzace daného postiZeni

- organiza¢n€ funk¢&niho a navazujiciho vychovné vzdélavaciho procesu

Tento proces vSak Casto naraZi na mnoha uskali, ktera jsou dana zejména socialnim
prostfedim, v némZ se osoba s MP nachazi. Mnohdy jakékoliv integra¢ni snahy snizuje
fakt, Ze dosti zna¢na East osob s MP vyrista v rodinach, v nich? mé vzdélani malou
hodnotu (Valenta, 2008) a vyhled do budoucnosti je spise demotivujici a antistimula¢ni.
Dalsim celospole¢enskym problémem vztahujicim se k osobim sMP je jejich
zneuZitelnost a lehkd manipulovatelnost. Mnohdy se u nich projevuje zvysena touha po
citové odezvé u osob, k nimz maji divéru a jez si voli jako vzory. Jejich chovéni vak
nejsou vlivem svého postiZeni schopny spravng analyzovat a p¥ipadné pokyny pfijimaji
s nekritickou diiv€rou. Toho lze sice pfi dodrZeni profesni etiky vyuit pH vychove
téchto jedincd, ale je nutné se vyvarovat nezdravé zavislosti ze strany osob s MP. Je-li
pak tato vlastnost spolu s nedostate¢nou orientaci v sociokulturnim prostiedi zneuZita za
iCelem prospéchu jinymi osobami, vede &asto ke kriminalit® &i delikvenci.

Na druhé stran€, pfi spravné provedené diagnostice, odborn& vedeném procesu
vzdélavani, vhodné zvolené volnolasové aktivité, funkénim rodinném zazemi a vybéru

adekvatniho zaméstnéni, je prognéza socializace osob s lehkym MP zna&n& piizniva.

¢ Clovek s MP je obdaten subjektivnim zplsobem vniméani sebe sama a okolniho svéta stejn& jako osoba
bez postizeni. Novodoba filosofie hovoki v této souvislosti o prirozeném sv&té daného jedince
(Landischova, 2004).
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2.2 Jedinec s mentalnim postiZenim a pravo na sebeuréeni a vzdélani

Problémy vztahli mezi normé odpovidajici v&t§inou a normé ,,nevyhovujicimi* osobami
s MP jsou staré jak lidstvo samo. Zejména pak mira péce o tyto jedince prodélavala
kontinualni vyvoj a byla vidy odrazem historického vyvoje daného spoledenstvi
v souvislosti s filosofickymi sméry, pfirodovédeckymi znalostmi a kulturni vyspélosti
(Miihlpachr, 1998).

I kdyZ se da piedpokladat, Ze se jiZ od po&atku objevovaly uvahy o vychové osob s MP
a snahy o jejich naplnéni, lze zrod specidlnépedagogického pfistupu k témto osobam
datovat do obdobi konce 18. stoleti. Za prikopnika lze povaZovat Johana Heinricha
Pestalozziho, ktery v letech 1777 a 1778 pe€oval v Neuhofu o dva chlapce s MP a jenz
se behem svého vychovného pokusu v Stans ujal zanedbanych déti. Na dalsi vyvoj
specidlni pedagogiky pak mély velky mezinarodni vliv vychovné snahy Jean-Marc-
Gaspard Itarda. Ten na piikladu Victora, divokého ditéte z Aveyronu (okolo roku 1800)
poprvé podal dilkaz o vychovatelnosti ,,abnormalnich déti* (Ellger-Riittgardova, 2000).
Lidé s MP zacali byt povaZovani za schopné vychovy, ale nadale byli vniméni jako
nevzdélavatelni. Jejich hodnota byla mé&fena hlavné ekonomickou vyuZitelnosti. Pres
veskeré osvicenecké pfistupy kjejich vychové byli stile vnimani jako néco
ménécenncho. Jejich vyraznd ,,defektivita® viiéi obecné normé nahravala nejrizngj¥im
pfedsudkim a pfina3ela vSeobecnou intoleranci. Z d&jinného pohledu proto nelze vyvoj
pfistupu majoritni spolecnosti k osobdm s MP povaZovat za kvalitativné se zlepujici.
Posuny vpfed se sttidaly s propady vzad, jeZ nejednou kongily volanim po naprosté
fyzické likvidaci osob s MP jako néteho nezadouciho a zdvadného. A to jests ve 20.
stoleti, kdy bylo provadéni sterilizace &i dokonce eutanazie ospravedliiovano nékterymi
,vedeckymi‘ teoriemi.

Teoreticky zaklad pro tzv. rasové hygienickd opatfeni byl formulovan jiZ pfed érou
némeckeho faSismu v dobé Vymarské republiky. ,,Velky viiv mélo vydani publikace
. Volnost  pro  zniceni nehodnotného Zivota (Die Freigabe der Vernichtung
lebensunwerten Lebens*) autoril Bindinga a Hochea z roku 1920, ve které oba autori,

«

pravnik a psychiatr, oznacili pFedevsim mentdiné postizené jako , dusevné mrtvé*

»zatéZujici existence” a ,prdzdné schrinky“, jejichz likvidace , nepredstavuje

provinéni, nemordlni jedndni, citovou surovost, ale povoleny potiebny akt“ (Ellger-

7V této kapitole je pojato MP v celé 3ifi a v obecné rovin&. Netyka se tedy jenom lehkého MP jako
ptedesla kapitola 2.1.
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Riittgardova, 2000, str. 40). Zakonodarci Tieti fiSe uzékonili sterilizaci mentalng
postizenych jakoZto lidi ,d&di¢n& nemocnych*®, pridemz jedinym kritériem pfi
rozhodovani o jejich osudu byla hospodéiska vyuZitelnost jedince pro stat. Naproti tomu
se eutanazie s ohledem na mezinarodni vefejné minéni provadéla tajng, hned v nékolika
likvida¢nich programech.

Pokud bychom v8ak chtéli povazovat fasistické Némecko za historickou anomalii, je na
mist& pfiznat, Ze v d&jinach snad kazdého stétu lze najit ptiklady naprosto nehuménnich
pristupt k osobam s MP. Viz napiiklad eliminadni imigragni politika praktikovana
Spojenymi staty americkymi pocatkem 20. stoleti. Pfi hromadnych odvodech do I.
sv€tové valky bylo v USA zavedeno masové pisemné testovani. Valnou &ast odvedenci
tvofili negramotni pfist€hovalci z Evropy nebo jejich potomci z prvni generace, Sasto
neznali ani angliCtiny. Vysledky testi proto byly vic neZ katastrofilni a Slované
s Jihoevropany byli zatazeni na mentalni urovefi dvandctiletych déti. Thned se vynofily
obavy o degradaci americké populace ave 20. letech ndsledovaly tvrdé imigradni
zakony a snaha o legalizaci eugenickych opatfeni, zejména sterilizaci ,,mén&cennych®, a
to nejen zfad pfist¢hovalchi (Gould, 1981, in Markos, 1994).° Toto, v podstaté
nedorozuméni, zavdalo podnét k mnoha pseudovédeckym teoriim, s jejichz riznymi
obménami se miZeme na strankach méné serioznich periodik setkat i v soutasné dobé.
Pfes veSkerou intoleranci se po odeznéni vélenych let s rozvojem pfirodnich a
humanitnich véd zacaly prosazovat progresivni formy prace ve specialni pedagogice a
reorganiza¢ni zmény v systému vieobecného $kolstvi. Na prvnim misté jiz nebyly, tak
jako v minulosti, ekonomické zfetele a snahy o odlehceni b&znému 3kolstvi, nybrz
pravo déti s postizenim na pfimé&fené vzdélani a vychovu (Ellger-Riittgardova, 2000).

V 2. poloviné 20. stoleti tak nastaly zm&ny nejen ve vnimani ob&anti s MP, ale v mnoha

pokrokovych zemich se zdsadné zménila i legislativa vztahujici se k tomuto problému.

% Eugenické zasahy formou sterilizace viech postizenych jedincll jsou nejen problematické z etického
hlediska, ale také témé&f netiginné z hlediska genetického. Podle principi genetiky populac{ si miizeme
vypotitat, Ze ikdybychom jedincim postizenym n&jakou vzacnou chorobou zcela zabranili mit déti,
atedy pfedévat Skodlivou alelu do nasledujici generace, zpopulace bychom tuto alelu nevymytili.
Napfiklad fenylketonurii ma asi jeden ¢lov&k z deseti tisic. Potet $kodlivych alel je viak asi stokrat v&tsi
uzdravych heterozygoth neZ u postizenych homozygoti. P praktikovani takového eugenického
programu by napfiklad desetindsobné sniZeni Eetnosti alely pro fenylketonurii trvalo 900 generaci, a navic
by se v daném genu spontdnn& objevovaly nové mutace (Relichové, 2003).

? Je smutné, %e i soudasti Ceskych déjin je nejedno mordlni sethani stitu vci mentaln& postizenym
oblanim. Piikladem budiZ odsun postizenych a nemocnych osob némecké nérodnosti (1950-1951)
provedeny aZ po ukon&en{ organizovaného odsunu N&mci. Jednalo se o osoby prestarlé, dlouhodobg
nemocné, duSevne choré a mentaln€ postiZzené. Odsunuty byly i mentaln& postiZené déti zvyklé na ustavni
prostfedi, ve kterém Zily a které se aZ do té doby dafilo pfed odsunem uchrénit. Nasledné uspory statu (na
socidlni pomoci, diichodech atd.) byly obrovské (Titzl, 2001).
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Velkym stimulem k t€mto zméném byly zejména projekty na podporu prava na vzdélani
organizované svétovou organizaci UNESCO. Dit¢ s MP tak kone¢n& ptestavalo byt
vieobecné vniméno jako nevzdélavatelné a bylo mu pfiznano pravo na vzdélani a
pedagogickou podporu. Nové spory se viak zaaly rozvijet kolem otdzky, zda je
inteligence dana jedinci jednou provzdy', nebo je déti s deficitnim IQ moZné rozvijet
k vy$8im intelektovym vykonim, tak jak to jiz v 50. letech minulého stoleti tvrdil
Feuerstein. Ten pak vysledky svych vyzkumid osob sMP shrnul se svymi
spolupracovniky v knize NepFijimej mé takového, jaky jsem (Don’t take me as I am,
1985). V této publikaci pak jasn€ zdtraznil nutnost ¢asné péée v rozvoji kognitivnich
funkei (vice viz Pokorna, 2001).

Tyto a mnohé dal§i vyzkumy provadéné v zahrani¢i vSak jen ztéZka nebo wvibec
pronikaly pfes Zeleznou oponu do komunistického Ceskoslovenska. Vlivy novych
trend a postoji ve vztahu k handicapovanym ob&aniim posunovaly civilizovany svét
vpted a Ceska vefejnost tak za okolnim kulturnim svétem zaostala o n&kolik desetileti.
Tento dluh se bohuZel pln€ nedorovnal dodnes. Vztah k postizenym byl pfed rokem
1989 nezdravé deformovany a kazdy jedinec se zdravotnim postizenim byl posuzovan
pfedevsim jako Clovek ,defektni“. Tento ,,defekt” se pak natrvalo stal jeho osobnostni a
spoleCenskou charakteristikou pro systém péée a pfeduréil ho k pasivni roli. ,,O tom, co
se s postiZzenym clovékem bude dit, tedy jak bude do spolecnosti ,, zaclenén“, rozhodoval
stuperi jeho defektnosti, nikoliv jeho pFedpoklady a schopnosti & potFeby.“ (Titzl, 2001,
str. 173)

Po roce 1989 nastal u nas v kontinudlnim vyvoji specidlni pedagogiky znaény zvrat a
doslo i ke zna¢né akceleraci v oboru jako takovém. Projevil se nejenom vliv ostatnich
humanitnich disciplin, ale i pfinos svobodného publikovéni odbornych autorit a
moznost seznameni se s novymi impulsy a koncepcemi ze zahrani¢i (Valenta, 2001).
Spole¢nost v devadesatych letech minulého stoleti podlehla euforii zmén a viding
novych mozZnosti a pfileZitosti. Do §kol vstoupily my$lenky humanizace a nastal odklon
od jednotné skoly.'' Spoletenské a ekonomicka transformace byla nastartovéna a tim i
ve Skolstvi doSlo ktad€ inovaénich zmén (Kratochvilova, 2006). Vsechny tyto

demokratické zmény pozitivn€ ovlivnily p¥istup k problematice lidi s postiZenim a tim i

' Toto pojeti dnes jiz vnimame jako chybné a pfekonané. Pocatky této teze lze hledat uz u Ch.
Spearmana v jeho teorii o generalnim faktoru g. Naposledy pak byla obhajovana anglickym psychologem
C. Burtem (Langer, 1996).

"' Doglo naptiklad k legislativnimu schvaleni zavedeni vice koncepci vzdélavacich programii pro zakladni
vzd&lavani — Obecn4 3kola, Zakladni §kola, Narodni §kola, Ceska kola waldorfského typu.
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k lidem s postiZzenim mentalnim. Ve srovnani s minulosti za poslednich 20 let znainé
vzrostla snaha o maximalni zapojeni osob s MP do b&ného Zivota a o prekonavani
jejich izolace. Socializace osob s MP kone¢né zagala byt vnimana jako dlouhotrvajici
proces, pfi némZ postizeny ¢loveék zvlada postupné nové navyky a dovednosti
prostfednictvim vyuky a vychovy (Israeljan, 2001). Nejen odborna, ale i urditd &ast
laické vefejnosti zaCala chdpat principy procesti skryvajicich se pod terminy jako
integrace nebo inkluze.

Termin integrace se v souvislosti s osobami s MP zadal ve vé&t3i mife pouZivat pii feSeni
otazky zafazovani dé&ti s postizenim do matefskych a zakladnich $kol. Slo o snahu
pfizplsobit jak Skolské zafizeni, tak integrovaného jedince spoleénému souZiti,
pfinaSejicimu pozitivni zménu ob&ma subjektim. Tato tzv. vina integrace, umoZnéna
legislativnimi zménami po roce 1989 a umocnénd mediadlnim zajmem vefejnosti
pfinesla jak mnoho pozitivniho, tak i n&které sporné momenty. Mezi to nepochybng
pozitivni patfilo zvySeni informovanosti laické vefejnosti o problematice vychovy osob
s postizenim a zvySeni zdjmu odborné vefejnosti o nové sméry a trendy ve specialni
pedagogice. V n&kterych piipadech viak bohuZel dochazelo jak k selhani lidského
faktoru, tak i k systémovym chybam. Zdafilé integraci vZdy musi predchazet vytvafeni
komplexu zmén a podminek, bez nichZ je integrace nejen zbyte¢na, ale hlavng
nezodpov€dna. Na tyto zmény musi byt pfipravena po viech strankéch jak $kola, tak
integrovany Zak a jeho rodina (Miihlpachr, 1998). NedodrZeni t&chto podminek pak
namisto funkeni integrace pfinasi frustraci celému zuastnénému trojuhelniku Zak -
tfidni kolektiv - pedagog. Na druhou stranu, prestoZe mnohdy prevaZoval entuziasmus
nad odbornosti, je tieba ocenit odvahu a nasazeni vech pedagogti, ktefi se této
integra&ni prikopnické praci vénovali nebo jesté stale vénuji.

Zatimco integrani snahy napiiklad u osob se somatickym postizenim po piekonani
pfevazng technickych bariér probihaly (a probihaji) vcelku hladce, integrace Zaka s MP
naraZi na mnohem vice problémli a bariér, a to vetn& bariér psychickych a
komunika¢nich. Na zéklad¢ toho se pfedstavy a snahy uritého myslenkového proudu
v pedagogickych kruzich, volajici po stoprocentni integraci a zruSeni specialniho
Skolstvi, ukézaly jako nerealizovatelné. Myslenku plné integrace rovn&Z zpochybnil
konec ddnského modelu, kdy se Dansko po deseti letech bez specialniho §kolstvi znovu
vraci k zavadéni specidlnich $kol.

Nicmén€ aktudlni otazkou ani tak neni, zda a v jaké mife zafadit zaky s MP do b&znych

tfid, ale jak dosdhnout toho, abychom dosahli co nejefektivn&jsi vyuky pro viechny
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ziCastnéné (Bazalovd, 2004). Nelze tedy neZ souhlasit s konstatovanim: , Vzdélavejme
postiZené v béZnych Skoldch, pokud je to mozné, ve specidlnich pokud je to nutné.*
(Miihlpachr, 1998, str. 15).
U osob s MP se tedy spiSe pozitivng projevily snahy o integraci kulturng socialni. V této
sféfe pak obcas dochézi i k vy3si formé& integrace, kterou nazyvame inkluzi. Pod timto
pojmem se skryvé takové nastaveni vychozich podminek, aby Zadna ze zu€astnénych
stran nemusela pfistupovat k jakémukoli druhu pfizplisobeni a pfitom se viichni aktéfi
citili rovnocenng a svobodng.'? Nejedné se vSak pouze o feSeni materialniho charakteru.
Nestaci jen poskytovat prostfedky, ale znamend to zcela novou filosofii, posto] a
organizaci (Huggett, 2001).
V soucasné dob¢ je tedy osobim s MP pIn& pfiznano pravo na vzdélani, jak u nas, tak
ve vech demokratickych reZimech. Tento postoj je zakotven nejen v moralnim kodexu
civilizovanych narodu, ale je i prdvné ofetfen fadou mezinarodnich dokumentd
vydanych organizacemi, jako jsou OSN, UNESCO nebo né&kterou z instituci EU.
Z domécich dokumentil to je pak naptiklad Bild kniha. Krom& prava na vzdélani jsou
v t&chto dokumentech zarudena i prava nasledujici (Zemkova, 2001):

- pravo aktivné se vyjadfovat k udalostem ve svém Zivot&

- préavo volit alternativni formy bydleni

- pravo pracovat

- pravo smysluplné travit svij ¢as
To v8e vSak mlZzeme osobam s MP umoznit pouze tehdy, pokud budeme dobte znat jei
jejich potieby. Toto vzajemné poznani pak neni moZné jinde neZ ve spole¢ném prostoru,
pii dlouhodobém souZiti. A to je dal$im argumentem pro souZiti viech lidi, tedy pro co
nejSirsi integraci lidi s postizenim do majoritni spolednosti (Kocurova, 1997). T kdyz
nejde odstranit samotnou pficinu, tak vZdy lze v mnoha ohledech zmirnit jeji socialni
disledky. A tak veskeré soucasné aktivity v této oblasti smétuji k spole¢nému cili - aby
kazda osoba s MP mohla proZit co nejvice plnohodnotny Zivot nikoliv vedle, nybrz
spolu s ostatnimi ¢leny spole¢nosti (Prochazkova, 1998).
Cely historicky vyvoj postoje vefejnosti k osobam s MP tak, jak jsme se ho alespori ve

zkratce snazili v této kapitole nastinit, ndm ptedeviim ukazuje, e se jedna o nikdy

2 Priklad: Je-li jednou tydn& vyhrazen plavecky bazén pro osoby s MP, nejde o integraci ¢i dokonce
inkluzi, nybrZ pouze o adaptaci. Ob¢ strany udglaly kompromis — provozovatelé upravili navitdvni hodiny
a osoby s MP chodi jen v ten jeden uréeny den. Pokud je viak provoz bazénu zajistén tak, aby byl pfistup
co nejjednodussi (systém plateb, Saten, prostorového &lenéni atd.) a jedinec s MP je vychovan k co
nejvetsi samostatnosti, jedna se o inkluzi. Problém je vyFeSen tim, Ze viibec nenastal.
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nekongict vyvojovy proces. A i kdyZ se jedna o vyvoj celospole€ensky, jsou to pravé
specialni pedagogové, ktefi mohou tomuto vyvoji vtisknout potfebnou dynamiku a

odbornou kvalitu.

2.3 Zasady a metody vyu€ovaciho procesu zakd s mentalnim postizenim

Didaktika osob s MP vychazi ze stejnych obecnych principti jako klasicka didaktika. Je
tedy v&dou zabyvajici se teorii vzdélavani a vyutovani. Pedmétem jejiho zkoumani je
vyucovaci proces a jejim cilem jedinec s MP s co nejvy3$i moznou urovni vzdélani
(Valenta, Krej¢ifova, 1997). Suma tohoto vzdélani musi obsahovat vymezeny ramec
zakladniho utiva sestavajici z osvojenych védomosti a dovednosti fixovanych navyky a
postoji. Pfitom je nutné vzdy dodrZovat individualni piistup a vychazet z konkrétni
Grovné psychického vyvoje dosaZzeného danym jedincem.

Didaktické zasady pro praci se Ziky s MP tak, jak je uvad&ji Valenta, Krej¢itova (1997),
vychazeji z obecné platformy a maji pouze sva urdita specifika. Pro nazornost uvadime

ty nejzakladné;si:

Zasada nazornosti
- maximalni konkrétnost a co nejméné abstraktnich pojmii
- zapojeni co nejvice analyzatort (zrak, sluch, hmat)

- uvadéni uiva do konkrétnich a znamych situaci

Zasada priméFenosti
- individuélni vyukové plany
- obmena ¢innosti

- zafazovani her a relaxaci

Zasada soustavnosti
- navykani na soustavnost ¢innosti
- vychova k systemati¢nosti

- vyvarovani se schemati¢nosti

Zasada trvalosti
- opakované provadéni &innosti v praxi

- vedeni k samostatnosti
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Zisada uvédomeélosti a aktivity
- navozeni vnitini kladné motivace

- znalost cila

TaktéZz didaktické metody jsou obecné platné jak pro pedagogiku obecnou, tak
specidlni. Z mnoha mozZnych ptikladt déleni uvadime déleni dle Mojziska (1988, in
Valenta, Krej¢ifova, 1997) a vybirame jednotlivé pfiklady vhodné pro praci s Zaky s
MP:
Metody motivaéni

- sdé€leni didaktického cile

- motivacni dialog a vypravéni

- demonstrace vyuZivajici pfimy nazor

- priklady z praxe s obsahovymi prvky blizkymi Zékéim s MP

Metody expozi¢ni
- instruktdZ s podanim diikazu o pravdivosti tvrzeni
- planované vnimani (celek - vyznadeni jednotlivych prvkii - vzajemné
porovnani prvkil = souhrn prvki a navrat k celku)
- dialog sméfovany k poznani (Sokratovska metoda)
- cilené a motivované pozorovani dgje
- praktickd spoluudast na tvorbé (pracovni &innosti, projektova vyuka,

pfirodov€dna praktika, samostatnd prace jedince & skupiny)

Metody fixaéni
- opakovéni v€domosti (orientatni otazky, shrnuti a rekapitulace uciva)

- nacvik dovednosti (uvédomély rozvoj umocnény po&tem opakovani)

Metody klasifika¢ni
- snaha o pfevahu pozitivnich forem klasifikace

- respektovani individuality jedince i miry jeho postizeni

Pro uplné zjednoduSeni miizeme ziZit vy$e jmenované do péti zakladnich pravidel
prace se Zaky s MP:
- vhodna motivace a neodrazujici klasifikace

- kladeni diirazu na podstatné u¢ivo a nep¥et&Zovani zaka
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- maximalni srozumitelnost a nazornost
- Casté opakovani

- stfidani ¢innosti

Déle je ze strany pedagoga nutné obrnit se nezmérnou trp€livosti a respektovat pii
vyuce Zdkd s MP jejich vyrazné problémy ve vnimani, nedostate¢nou aktivitu a
sniZzenou Uroveni poznavani. Typickou vlastnosti téchto Zaki Jsou i poruchy vile. Lze
se domnivat, Ze pravé tyto poruchy vile a afektivnich procesu jsou pro Zaky s MP

mnohdy vetsi brzdou jejich vyvoje neZ primarni sniZeni trovné intelektu.'?

2.4 Vyznam projektové vyuky u Zakii s mentalnim postizenim

Vyuka 74kt s MP klade na jejich uéitele mnohem v&tsi naroky jak v pfipravé, tak
v organizovéni a strukturovani udebni jednotky. Pfitom ve specialni pedagogice plati
dvojnésob to, co uvadi KaSova aj. (1995), Ze nelze dopustit devalvaci $kolniho
vzdélavani na pouhé védomostni vykony a jejich méfeni. Piesto velmi &asto probiha
vyuCovani v nepodporujicim a nemotivujicim klimatu, zaloZeném na sout&Zivosti,
obavach z netispéchu a mnohdy i strachu (Kratochvilova, 2006).

Vniméme-li tedy vyuku nikoli jako pouhy pfenos informaci, nybrz jako aktivni proces
hledéni, proZivéni, tvofeni a experimentovani a zaroven jako nastroj ke komplexnimu
formovani osobnosti ditéte, je jednou z nejpiirozenéjich forem udeni realizace projekti
(Kasova aj., 1995). Coz plati i pro Zaky s MP.

Kratochvilova (2006, str. 18) pak na zakladé svych vyzkum@ ktomu dodava:
wUplatnéni projektii ve vyuce je jednou z moznost, Jjak rozvijet osobnost Zdka ve viech
Jeho rovindch. Z vysledkii vyzkumu, ktery jsme provddéli v roce 2002, jehoz cilem bylo
poukdzat na vliv projektové vyuky na zdiky z pohledu ucitelii i Zdki, jsme dospéli
kzdvéru, Ze projektové vyucovdni pisobi velmi silné na rovinu moZnosti dusevniho
rozvoje, zejména na oblast emocidlni, motivacni a volni, ale rovnés i rozvoje
kognitivniho, ddle pak rovinu rozvoje socidlniho a édstecné i seberozvoje détského J4 a

rozvoje duchovniho, coz piisobi na Zdka i v oblasti somatické.

P Soutasné teorie v oboru psychologie jsou podkladem pro vyrazné optimisti¢t&jsi nazirdni na vyuku
osob s MP, nebot’ ptedpokladaji, Ze vys§i psychické funkce jsou spiSe neZ vysledkem biologického
dozravani produktem kulturniho vyvoje. Tyto teorie tak pfedstavuji jasnou vyzvu pro systematickou
celoZivotni vychovu t&chto jedincii (Kocurova, 1997).
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Jak uvadi Kalhous, Obst aj. (2002), Zaci pfi projektové vyuce uz tedy nemaji pouze
tradi¢ni povinnosti, jako je vyslechnout vyklad ugitele, zapamatovat si latku a tu pak
reprodukovat, ale maji s pomoci vyudujiciho fesit urdity kol komplexniho charakteru
vychazejici z praktickych potfeb, nebo alespoil s praxi uzce spojeny. Petty (1996) pak
rozviji definici projektu jako kol nebo sérii ukolti, které maji Z4ci individualng nebo ve
skupinach plnit, pfi¢emZ mohou vice mén& sami rozhodovat'*, jak, kde, kdy a v Jakém
sledu budou tkoly provadét.

Naproti tomu Velinsky (1932, in Kratochvilova, 2006) definuje projekt jako urity a
jasn€ navrZeny ukol, ktery lze predkladat zékim tak, aby se jim jevil jako Zivotné
dileZity, a to proto, Ze je obdobou skute¢né &innosti lidi v Zivot&. Dobie vybrany ndmst
¢i problém vyvolavé u Zaki chut’ k feSeni a zvédavé oSekavani vysledku (Rosecka aj.,
2006). Projektova vyuka tak vyuZiva zejména tu skutetnost, Ze je projekt pro zaky sim
0 sob& motivem. Navic ma projektové vyuka i vyznamnou mravni dimenzi. To proto, Ze
vede k odpovednosti a toleranci a podporuje vnitfni kazeii (Kalhous, Obst aj., 2002)

Z vyse citovanych definic je patrné, Ze projektova vyuka piisobi na rozvoj osobnosti
Zaka ve vSech rovinach, a to jak v roviné osobnostni a sociélni, tak v rovingé duchovni.
Jak uvadi Krenicka (2007), Zaci se pti projektech prostiednictvim kolektivni spoluprace
uéi nejenom vzdjemnému uznani, toleranci, respektu a porozumeéni, ale i poznani, Ze je
kazda jejich mysSlenka cennd. Projekty tak usp&$n& stiraji rozdily mezi Zaky, a to jak
socidlni, tak kulturni. I Zékiim s MP umoziiuje projektova vyuka plné se zapojit do déni
dle individualnich moZnosti a stat se v ramci skupiny Gsp&$nymi. Nejsou sice schopni
sami si projekty tvofit a dlouhodobé je koordinovat, ale jinak dovedou zvladat viechny
ostatni sloZky zastoupené v projektové vyuce. I oni dokadZ vytvafet produkty &i
artefakty a jsou je schopni zprostfedkovavat druhym v ramci zavérti z projektu. TéZ jsou
schopni pfi vhodném vedeni fesit problémy a tkoly a dopracovat se konkrétnich
vystupi. Jsou na projektu v rizné mife zainteresovani a ovliviiuji jeho pribéh.

To, Ze Zaci s MP b&hem projektu stfidavé zaméstnavaji jak hlavu pfi teoretickych

Cinnostech, tak ruce pii praktickych tkolech, jim pfina$i nejenom novou sumu znalosti,

% Tuto definici, v niZ je projekt prezentovan zejména jako podnik Zaka, kdy si Z4ci sami voli téma, ureuji
formu projektu a vyhledéavaji informatni zdroje, nelze pfi prici s zaky s MP naplnit. Ve specialnim
Skolstvi je tvorba projektl zejména dilem ugitele a Zaci mohou na celkové koncepci v mensi &i v&t3i mite
spolupracovat dle svych mentélnich schopnosti. O to diileZit&j%i je pak zachovani co nejvetsi miry
samostatnosti pfi vlastni realizaci projektu. Ale i tak je dohled utitele vZdy nutny, a to nejlépe v roli
koordindtora a poradce. Jak piSe Roeselova (1997), mél by byt natolik pfipraven, aby byl schopen
odpovidat na nefekané otdzky, a zérover tolik nepfipraven, aby si pfedem nevytvofil predstavu o
vysledku celého procesu.
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ale i jiny postoj k hodnotam. Rovn&Z pozitivni dopad projektové vyuky na socialni
interakce mezi samotnymi zaky a taktéZ mezi vyudujicim a Zaky je vétSinou brzo
znatelny.

Jak bylo fedeno vyse (viz str. 14), maji Zaci s MP problémy v komunikaci s okolim. A
pravé projektova vyuka tim, Ze s sebou b&hem spole¢né prace pfinasi fadu situaci a
problémi, o kterych je nutno diskutovat, rozvoji komunikace zéki s MP velmi
napomaha. Jak pisi Kolat, Sikulova (2007), projektova vyuka je ,,Zivnou pudou pro
uplatnéni viech forem dialogu. Tato neustald komunikace v rovin€ Z&k — 74k, nebo Zak
— ugitel je pfitom velmi pfirozend a samovolné vyplyva z projektovych ¢innosti.
Vzhledem k tomu, Ze Z4ci jsou pii projektech neustdle nuceni nejen komunikovat,
experimentovat a vyhledavat informace, ale i pfemyslet a propojovat souvislosti,
ziskavaji uceleny soubor v&domosti. Podle Roeselové (1997) je nejcennéjSim pfinosem
projektové vyuky zména mysleni, které pfivadi Gcastniky k mnohostrannému pojimani
svéta. Zaroveii je pak &innostni pojeti, jez je projektim vlastni, mnohem vice stimulujici
pro mozek ditste, a to i v pfipad® zdka s MP. Jak védecky, tak prakticky je dokazéno, Ze
béhem tvofivé prace se trvalad pamé&t rozviji a zdsobuje potfebnym obsahem mnohem
efektivnéji neZ naptiklad pfi pasivnim poslechu (Rosecka aj., 2006).

Zavérem je jesté nutné zddraznit, Ze p¥i prosazovani projektové vyuky rozhodn€ nejde o
dosaZeni dominantniho postaveni této vyukové metody. Naopak je nutné nenésilnou
formou zapojit projekty mezi ostatni metody vyuky a dosdhnout toho, aby byly

s ostatnimi metodami v uréitém vyvazeném poméru (Kratochvilova, 2006).
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b 24ki s lehkym MP na zékladnich $kol4ch praktickych a navrhnout mo¥né zmény, jeZ by
;se daly uplatnit v rdmci nové nastupujiciho Ramcové vzdglavaciho programu pro
zékladni vzd&lavani. Dil¢im cilem pak bylo vyvozeni vhodného typu projektové vyuky
i pro Zaky slehkym mentdlnim postiZenim a za&lenéni navrhované metody vyuky
) pracovni vychovy a jejich vysledkdi do realizace projektd, a to za ucelem

| zrovnopravnéni daného uéebniho pfedmétu.

Pro splnéni vyse definovanych cilt jsme si vytygili nasledujici ukoly:

o shroméZdit a prostudovat odbornou literaturu zabyvajici se problematikou osob
s MP a jejich vzdélavanim

- shroméZdit a prostudovat odbornou literaturu zabyvajici se pracovni vychovou
Zéki s lehkym MP v ¢eském a byvalém &eskoslovenském $kolstvi a analyzovat
divody ustrnuti tohoto oboru

- analyzovat souCasnou metodiku vyuky Pv na zékladnich $kolach praktickych a
vyty¢it hlavni rozpory s modelem moderni vyuky

- navrhnout konkrétni zm&ny ve vyuce Pv 2aki s MP sohledem na jejich
specifické potieby a v souladu s novymi trendy ve specialni pedagogice

- shromézdit a prostudovat odbornou literaturu zabyvajici se zavadénim a
realizaci projektové vyuky na bé&Znych zakladnich $kolach a na zakladnich
Skolach praktickych

- navrhnout vhodné propojeni Pv zakti s MP s projektovou vyukou

- vytvofit n&kolik tematickych projektli na zéklad® smysluplného vyuziti
komplexnich vyrobki

- vyhotovit fotodokumentaci jednotlivych komplexnich vyrobka

- vyhotovit fotodokumentaci zachycujici prib&h realizovanych projektovych

¢innosti
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14 Metodika prace

Metodou, vedouci k cilim prace, bylo vytvofeni kvalitativniho souhrnu poznatkd,
| iskanych syntézou informaci z dostupnych literarnich prament vztahujicich se k dané
roblematice a z praktickych zkuSenosti nabytych b&hem prace s zaky s MP. Sbér
 informaci a dat a jejich naslednd analyza se staly podkladem pro navrhy moZnych feSeni
opatfeni ve vyuce Pv zakl s MP. V rdmci prace byly vyty&eny a nastaveny parametry
ro vybér vhodného typu projektové vyuky na zékladnich $kolach praktickych a na
. nEkolika vzorech ukézano redlné a smysluplné za¢lengni pracovniho vyu€ovéni jak do

tvorby, tak realizace projektd, a to pfi respektovani specifickych potieb z4kt s MP.
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k.

5 Model vyuky pracovni vychovy a jeho vyuziti v projektové vyuce

f\ 5.1 Soucasny stav vyuky pracovni vychovy zakt s mentalnim postiZenim
5.1.1 Zakladni rysy vyuky pracovni vychovy ziki s mentalnim postiZenim

Pfi patrani, kdy se zrodila koncepce Pv tak, jak ji zname ze zékladnich kol a zakladnich
$kol praktickych, jsme museli jit hloubé&ji do historie a hledat v odborné literature z dob
' potatkl socialistického Ceskoslovenska. Jednou zpublikaci ztéto doby je i kniha
‘ Milana Sikuda Prvni rok v dilné pfi praktickych cvicenich v 6. tF#idé (1959) vydana
v edici Ucitelé o své praxi. Autor se v této knize jasn¢ hlasi k jednotné praci Zakh na
‘ témZe vyrobku (str. 16) a této normé& podfizuje jak vybaveni Skolni dilny (str. 10-15),
tak obstaravani materialu a volbu vyrobkd."”” V ramci knihy pak predkladd seznam
vyrobkd, v jehoZ &ele stoji téchto pét:

- zavésna policka na kvétiny

- skladanka pismena ,,T*

- hagek na zavéSeni obrazl a map na tabuli

- jmenovka na zdhonky

1

stojanek na zkumavky

K n€kterym ptidava néakres a k jinym pak jen fotografii. RovnéZ u kazdého vyrobku
: zdiivodriuje, pro¢ se ho rozhodl realizovat a jaké bude jeho budouci praktické vyuziti.
Zaroven vsak k celému seznamu dodava (str. 19), Ze vyrobky bude kazdy Skolni rok
3 ménit, nebot’ bude naplnéna kapacita jejich vyuzitelnosti. Kdo se v8ak ve své praxi

setkal s metodickymi publikacemi vztahujicimi se k pracovni vychové, vi, Ze se tyto

Lhesmrtelné” vyrobky periodicky opakuji v kazdém vydéani. Namatkou Ize jmenovat

napiiklad Ndmeéty pro dilenské prdce v 5. - 8. rocniku zvlastni skoly (1988) od J. Rataje
(zavésna poli¢ka na kvétiny str. 80 - 81, jmenovka na zahonky str. 69) nebo Pracovni
vyucovani v 7. - 9. ro¢niku ZvS, Dilenské prdce (1998) od autorii S. Drbouta a J. Fantury
1 (zdvésna policka na kvétiny str. 24 - 25, stojanek na zkumavky str. 35) € Pracovni
vyucovdni ve 4. - 6. rocniku ZvS, Dilenské prdce (1998) od A. Stépanka (jmenovka na
zahonky str. 26). Béhem let se k t€mto vyrobkiim pfipojily dalsi trividlni vyrobky typu:

'8 Z celé knihy je pfesto patrno, %e autor byl nejenom zdatnym pedagogem s velmi slunou orientaci
v klasickych femeslech, ale na svoji (jist® ne jednoduchou) dobu i zna¢né& reformné smyslejici ¢lovek,
. nebojici se uplatiiovat své napady v praxi. Paradoxem vsak je, Ze ,zakonzervovanim“ jeho reformnich
+ potini na dobu dlouhych péti desetileti jsou pravé tyto praktiky nyni brzdou moderni vyuky Pv.
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f IZice na boty, stojanek na ubrousky, stojanek na paratka, navijak na motouz, rysovaci
jehla. Sada téchto vyrobku, doslova pteddvanad z generace na generaci, pak vytvofila
: obsah prakticky vSech metodickych pokynd vydavanych tehdej$imi Kabinety
pracovniho vyu€ovani zfizenymi pfi Okresnich pedagogickych stiediscich a rovnéz i
viech ucebnic Pv. Dokonce ani po roce 1989 k Zadné inovaci nedoslo a obsah uéebnic
zlistava stejny (viz napiiklad vySe zminované u¢ebnice z roku 1998).
A tak Zaci s MP vyrabéji jiz skoro pét desetileti stale stejné vyrobky ve stile stejné
metodicky koncipovanych hodindch. Tento nekonlici stereotyp nijak neodpovida
; zménam, jimiz specialni pedagogika prosla. A nejen Ze neodpovida, ale pfimo odporuje
' poZadavkiim na moderni vzd&lavani.
Mezi nejzakladn&jsi rozpory s t€émito pozadavky patfi napiiklad:

- nedodrZovani individuélniho pfistupu

- popfeni kreativity

- neobnovovani témat a koncepci

- ztrata kontaktu s denni praxi

Pii nedodrzovani téchto zdsad v jiném vzd€lavacim pfedmétu, naptiklad ptirodopisu, by
se dostal vyucujici brzy do nepiijemnosti s vedenim $koly (pokud by bylo funkéni) nebo
$kolni inspekci. V hodinach Pv se toho v8ak nemusi obavat. Tato ,,zastaralost” se na

mnohych Skolach stala normou a to navic normou vyzadovanou.

v W 7

5.1.2 Hlavni ustilena dogmata v pracovni vychové zaka s mentalnim postiZzenim

Jednou z pti€in, pro€ se tato stard koncepce vyuky Pv v tak nezménéné podobé predava
mezi pedagogy z generace na generaci, je prave jeji dédi¢nost. Kazdy vyudujici, ktery
poprvé piichazi do styku s Pv, zd€di po svém piedchidci dilnu vybavenou nastroji
v souladu se starou koncepci, uebnice a metodické pokyny vyznavajici starou koncepci
a hromadu plankt jednoduchych vyrobki z této koncepce vychazejicich. To ho vét§inou
utvrdi v ptesvédceni, Ze toto je jedind a spravnd cesta. Navic dil¢i zmény v tomto po 1éta
propracovaném systému nepiinaseji vysledky a celkova zména obvykle nenachézi Sirsi
podporu v pedagogickém sboru ani u vedeni $koly.

Dal§i vyhodou staré koncepce je, Ze pfina§i hned v n€kolika oblastech jejich
zjednoduseni. To se pak bez hlub$i analyzy daného stavu miZe jevit jako Zadouci a

prospe3né.
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Jedna se napfiklad o tyto oblasti:
- jednodussi pfiprava vyucovaci jednotky a materidlu
- jednodussi vedeni vyu€ovaci jednotky
- jednodussi proces hodnoceni Zaka pedagogem

- jednodus3i proces hodnoceni pedagoga kontrolnimi organy

Tyto zdéanlivé klady, jak bliZeji osv&tlime v kapitole 5.1.3, jsou vSak naopak v mnoha
smérech kontraproduktivni, a to zejména pfi praci se zaky s MP.
Abychom si v3ak starou koncepci lépe definovali, zaméfili jsme se na pét st€Zejnich
dogmat, na kterych je v podstaté postavena. Ta jsou v povédomi pedagogické vetejnosti
uZ tak silné zakofen&nd, Ze jsou mnohdy disledné vyZadovana vedenim Skoly, a valna
&ast kolnich inspektort bere ptedevsim jejich plnéni za podklad pro hodnoceni prace
pedagoga.
Jednaseo:

- jednotny vyrobek stejny pro vSechny

- &asové omezeni na jeden vyu€ovaci blok (dvouhodinovy, tfihodinovy)

- vyroba podle vykresu

- pfesny nakres vyrobku na tabuli

- vzorovy vyrobek

Zdivodnit, jak negativné tyto poZadavky ovliviuji vyuku Pv zakd s MP a navrhnout

moznou funké&ni nahradu staré koncepce, bylo jednim z cilt nasi préce.

5.1.3 Rozpor tradi¢niho pojeti pracovni vychovy s modely moderni vyuky

Za posledni desitky let vznikla ve svét& i u nés celd fada modeld vzd€lavani, které se
snazi o nové, efektivngjsi a Setrn&jsi vzdélavaci postupy. Pedagogickou vefejnosti jsou
pak vé&tSinou pfijimany souhlasn¢ a novatorské piistupy jsou hojn€ citovany v odborném

i b&Zném popularnim tisku. Jak ale pak obstoji tyto nové vyzkumy a z nich vyvozené

praktiky v konfrontaci s denni praxi? UkaZme si to naptiklad na pravidlech Integrované
tematické vyuky (ITV), jak je definovala Kovalikovd (1995). Ta jako nezbytny
pfedpoklad pro Gspé&sny rozvoj kaZdého jedince, a tedy i jedince s postiZenim, povazuje
za nutné dodrZovat pfi vyuce nasledujici pravidla:
- nepfitomnost ohroZeni

- smysluplny obsah
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- moznost vybéru

- pfiméfeny Cas

- obohacené prostiedi

- spoluprace

- okamZita zpétna vazba

- dokonalé zvladnuti
Takto stanovena pravidla pln€ odpovidaji poznatkiim, jeZ soucasna moderni pedagogika
ve vyuce Zakd s MP pfinasi, a kazdy pedagog s nimi bude jisté¢ souhlasit. Co z toho je
v8ak vpraxi dodrZovano vPv a zejména vPv zakl s MP? Muzeme tvrdit, Ze
zajistujeme pravidlo dokonalé zviadnuti, nepritomnost ohroZeni a priméFeny cas pfi
¢asovém stresu daném pozZadavkem dokonéeni vyrobku za jeden vyucujici blok? Kde je
moznost vybéru a smysluplny obsah u po desetileti stejnych vyrobki? Tak jako pii této
konfrontaci, tak pfi konfrontaci na nasledujicich strankach nadm bude vychazet
souasny stav vyuky Pv zakl s MP jako zastaraly a pro vzdélavani tohoto typu zaki

naprosto nevhodny.

Jednotny vyrobek stejny pro viechny

Rozdilnost mentdlni a manualni zdatnosti jednotlivych 2zakd zédkladnich $kol
praktickych je obrovska nejen vramci jednoho ro¢niku, ale i napfi¢ témito ro¢niky.
Neziidka se vyskytuji Zaci Sestého roéniku manudln€ zruénéj$i a v praxi lépe
orientovani nez lecktefi Zaci z ro¢niku devatého. To je ovlivnéno nejenom vrozenymi
vlohami, ale i spoustou vnéjSich faktord. Pro nazornost si uved’me alespoti dva

nejvyraznéjsi.

Sociaini faktory

Vseobecné je patrna sniZena znalost vyrobnich postupt a praktickd nezku$enost u zakh
s absenci otcovského vzoru. Tento model jim v rodiné chybi, a tak se mimo $kolu
s takzvan€é muZskymi pracovnimi ¢innostmi nesetkavaji. Jsou-li tito Zaci navic
osamoceni i v mistd bydli§tg,'® nemaji moZnost interakce se svymi vrstevniky a uZ
vibec ne moZnost ziskavat vzory od svych starSich kamarddi. Ve funkénich
komunitach (vesnickych i méstskych) se star§i a mladsi ptirozené prolinaji. Tim se tfibi

u star$ich jedinct role viidcovska, vychovatelskd a ochranitelskd, zatimco jedinci mladsi

'6 Zakladni ¥koly praktické jsou v&tSinou uréeny pro 3iroky geograficky okruh a mnozi Z4ci do nich
dojizdé&ji. Tim ztraceji socidlni kontakt se svymi vrstevniky v mist€ bydli§t&. Mnozi pak nemaji v okoli
svého bydlisté jediného kamarada a i v dospélosti se velmi t&Zko zacleiiuji do sousedské komunity.
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maji moZnost ziskavat vzory nejenom socidlniho chovani, ale i praktické zkuSenosti a
dovednosti.

S jesté patrn&jsi neznalosti pracovnich ¢innosti se pak setkavame u Zaki z nepodnétného
prostfedi. U nich selhévaji nejenom socidlni vazby s okolnim svétem, ale hlavné
socidlni struktura rodiny. Nedostatek smyslovych a citovych podnéti v dob& rané¢ho
dusevniho vyvoje ditéte miZe zpisobit zvlatni ,,ochuzeni* osobnosti a byt zavaznym
nebezpedim pro cely nasledujici duSevni vyvoj. Podobné nebezpeci vznika i tam, kde je
vybér podndti hrub& jednostranny (rodiny s podprimérnym kulturné socialnim
standardem). Sociokulturni izolace, jak uvadi Vagnerova (1993), tak vede nejenom
k omezeni jinak b&Znych védomosti a ndvykd, ale i k odli$nostem ve zpisobech feseni
problémi a ueni. Na zaklad® toho miiZe dojit k urcité ,,nepravé dyspraxii“ na podkladé

socialni deprivace.

Demografické faktory

RovnéZ misto bydli§té hraje roli v utvafeni pracovnich navykd. I kdyz se to neda
generalizovat, mivaji Zaci z vesnic v&tsi praktické dovednosti neZ 7aci z mést. Zejména
74ci z rodin vénujicich se zemé&d&lské Cinnosti. Naproti tomu Zakim z mést zplisob
ivota na sidlisti moc ¥anci k rozvoji nepiinasi. Zde pak supluji pfeddvani zkuSenosti
z generace na generaci rizné zdjmové krouzky, popiipadé skautské oddily.

Vezmeme-li pak v potaz tyto faktory (a je jich mnohem vice), je jasne, Ze Zaci nemaji
stejnou vychozi pozici a Ze je naprosto nemozné je néjak raciondlné poméfovat podle
finalniho vyrobku. Rovn&z déleni do jednotlivych ro¢nikd, a to zejména na zakladnich
Skolach praktickych, je v hodinich Pv pouze iluzorni.!” Z toho jasn& plyne, Ze plo$né
zadani stejného vyrobku ndm pouze rozdéli Zaky do nékolika skupin, jeZ se ndm budou
sice velmi lehce klasifikovat, ale v podstaté¢ nedovoli Zzdkim Ziadny rozvoj.

Zjednoduseng si miizeme takové tfi skupiny popsat.

1. skupina (Zdci zrucni s praktickymi dovednostmi)
- zhotoveni vyrobku voleného tak, aby ho zvladl i primémy Zék, zvladaji bez
problémil a v kratkém Case
- béhem vyroby nemusi fesit nic, co by jiZ neznali, a tak se také nic noveho

nenauci

7 Viimnéme si, Ze pii praci v riznych zdjmovych krouZcich technického sméru se Zaci nikdy nedgli
podle tFid & v&ku, ale pouze podle svych dovednosti a zajmu o nabizenou ginnost.
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- Kklasifikovani byvaji vZzdy na vybornou, i kdyZ sami v&di, Ze ze sebe nevydali

maximum. (Hodnoceni je tim devalvovano a stava se rutinni zaleZitosti.)

2. skupina (Zdci priimérné zrucni s urcitou sumou praktickych dovednosti)
- zhotoveni vyrobku voleného tak, aby ho zvladl i primérmy zak, je pfim&fené
jejich schopnostem a vyZaduje od nich pfiméfené usili
- b&hem vyroby fesi nové ukoly a nauci se novym postupim
- ikdy? zadani splni, nemohou byt klasifikovani na vybornou, nebot’ tu jiz ziskali
¥4ci prvni skupiny. (To se ukazuje jako demotivujici a n€kterym Zékim hrozi
propad do tfeti skupiny - vypracovat se do prvni skupiny je pfili§ obtiZné, a

proto malo realné.)

3. skapina (Zdci méné zrucni nebo Zdci setkdvajici se s pracovnimi Cinnostmi mimo
Skolu zcela vyjimecné)
- zhotoveni vyrobku voleného tak, aby ho zvladl i primémy Zak, je nad jejich sily
a nezvladnuti zakladnich operaci jim znemoZziluje zdarné dokonceni
- b&hem vyroby nesta¢i na feSeni novych ukold a nové postupy jsou pro né pfilis
sloZité, nebot’ se nemohou opfit o zkugenost se zakladnimi operacemi
- zadani vét§inou nesplni, a proto byvaji hodnoceni dostatecn€ nebo nedostatecne.
(Zaci vétsinou zcela rezignuji a asem si vybuduji k pracovnim €innostem

negativni vztah aZ odpor.)

Vyse nastindné schéma je samoziejm& velmi zjednoduSené a zémérné nezahrnuje
specifické skupiny, jako jsou napf. dyspraktici nebo Zaci s kombinovanymi vadami. Na
jeho piikladu je ale zfetelng vidét, do jaké ,slepé ulicky” se zadévanim stejnych
vyrobki viem ZakGm dfive &i pozd&ji dostaneme. A naplno se ukazuje fakt, Ze zadavani
stejnych vyrobkli ma pfinos pouze ve zjednoduSeni prace vyulujiciho - pfiprava
jednotného materiélu, rozkopirované zadani, jednoduchy systém znamkovéni. Pokud
nam ovsem jde o Z4ky a rozvoj jejich manualnich dovednosti, tak nas tento model
uspokojit nemuiZe.

Musime si uvédomit, co by mé&lo byt cilem Pv zdki s MP. Tim je bezesporu ziskani
spravnych navyki a zvladnuti zdkladnich technologickych €innosti. Vystupem je tedy
naptiklad zvladnout opracovani dfeva, a ne vyroba urcit¢é dané sumy vyrobku.

Nehodnotime tedy samotny vyrobek jako takovy, ale vZdy jen kvalitu a vhodnost
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provedenych operaci, pe¢livost a pfistup k zadanému ukolu. Proto neni nutné (a ani
Z4douci) jednotlivé vyrobky mezi sebou porovnavat k ziskdni nic nevyjadtujicich
podkladd ke znamkovani. A navic jiZz samotnad podstata individudlniho pfistupu
k jedinciim s MP je v pfimém rozporu s jakoukoliv soutéZivosti.

Chceme-li tedy rozvijet skuteéné kazdého jedince ve skuping, nezbyva nam nic jiného,
nez mu zad4vat opravdu individudlni praci. To znamena vyrobek na urovni jak jeho
mentalnich, tak pracovnich schopnosti a dovednosti. Pfitom se nesmime zaleknout toho,
7e naptiklad dva, tfi Zaci budou chtit vyrabét stejnou véc. Klidn€ jim to miZeme dopfat,
ale musime jim dat jasné na srozuménou, Ze kazdy z nich ma néarok na svoji vlastni
cestu, vlastni tempo a na originadlnost koneéného produktu. (Vice na toto téma
v kapitole 5.5)

Je zfejmé, Ze takovyto systém obnasi navySeni poZadavkl na praci vyucuyjiciho, a to jak
v ptipravé, tak v prib&hu vyuky. V oblasti ptiprav se da mnohé zvladnout lepsi a
efektivnéjsi organizaci prace. V prib&hu vyuky se vSak pfi zavedeni tohoto systému asi
neobejdeme bez asistenta. P¥ibliZzné nad pocet osmi Zaki (zélezi na typu postiZeni) je to
uz vétsinou nutnosti. Hned zkraje v§ak jasné musime vymezit role obou pedagogickych
pracovniki a téch se pak b&hem vyuky striktn¢ drZet. Pfedejdeme tim mnoha
nepifjemnym konfliktim a nedorozuménim a zarovei ddme Zaktm jasné najevo, Ze véci
maji sviij pfedem stanoveny fad. Nejen oba pedagogi¢ti pracovnici, ale 1 Zaci by méli
védét (a z chovani a jednani pedagogickych pracovniki to i poznat), Ze mezi zakladni
plisobnosti ucitele patii:

- fidit prab&h vyudovani, rozdélovat praci, seznamovat s novymi technologickymi
postupy, seznamovat s novymi druhy materialti a jejich vlastnostmi, sledovat
74ky b&hem cCinnosti a odstrafiovat chybné postupy jiz v zarodku, posuzovat
dostate€nost provedeni a urtovat dalsi postup, sledovat pokroky ¢i neuspéchy
74kt a zpétnovazebné tyto poznatky zohledriovat pfi dalSi vyuce, motivovat
Zaky a podné&covat jejich tvofivost, konzultovat se Zéky jejich napady a mozZna

feSeni, citlivé avSak dasledné vést Zaky k cili atd.

Zatimco mezi stéZejni plisobnosti asistenta patii:
- dohlizet na spravné provadéni zadanych postupld, poméhat Zakdm
s pfekreslovanim $ablon (ptipadné s orientaci ve vykresu), dohliZet na spravnou
volbu pracovnich nastroji a jejich Uklid, dohliZzet na Zaky pii rizikovych

¢innostech - vrténi, pé4jeni atd.
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Dalsi nutnou zménou je pfistup ke klasifikaci. Jak uZ bylo feeno, nehodnotime vyrobek
jako celek, ale vZzdy jen kvalitu a vhodnost provedenych operaci s pfihlédnutim na
peclivost a piistup Zéka k zadanému ukolu. Jak takovou klasifikaci provadét, si miZzeme
ukazat na ndmi navrhovaném klasifikaénim archu (viz pfiloha ¢. 1).

Arch je zamyslen jako individualni pro jednoho Zaka na jeden Skolni rok. Uz tim je
zabranéno srovnavani s jinymi zaky (pokud samozfejmé€ nepoloZime dva archy vedle
sebe). Arch obsahuje jméno Zéka, ndzev vyrobku, pfehled pouZitych druhl materiald a
piehled v8ech provedenych operaci. V fddku daného vyrobku se pak zaSkrtavaji
piisludna okénka. Pokud Zak provede zadanou Cinnost (napi. fezani dieva) a vyuCujici
nebude spokojen s provedenim, pouze v poli¢ku zaSkrtne, Ze ¢innost byla vykonana.
Pokud bude provedena &innost vykonana technologicky spravné a vyucujici bude
s vyrobkem spokojen, vepiSe do okénka ¢islem jednic¢ku. Tim bude dosaZeno dvojiho
efektu: Pro vyuéujiciho to bude signalem zvladnuti ¢innosti a pro zZdka bude mit znamka
motivaéni dopad. Z takto sestaveného klasifikaéniho archu bude na prvni pohled patrné,
které ¢innosti Zak jesté nevykonal, které jiz pln¢ zvladl a které mu stéle jesté nejdou.
Zadnou vypovidaci hodnotu. Zaprvé se ¢innosti musi vhodné€ prostfidavat, a tak Zak
miiZe pracovat na n€kolika vyrobcich soubdznd'®, a za druhé jsou price na vyrobku
mnohdy pferuSeny absencemi nebo 1é¢ebnymi pobyty v laznich (napiiklad u zaka s
kombinovanymi vadami). Ve své podstaté se pfi vyuziti tohoto klasifikaéniho archu
jedna o urcitou formu individuélniho planu tvofeného na jedné stran¢ pedagogem a na
strané druhé zakem a jeho dovednostmi.

Cilem pak je zlepSovat jeho manuélni zru€nost pokud moZno aZ na uroven bé&zné
populace. A toho, jak vime, Ize podle dlouhodobych vyzkumi s osob s MP provadénych
Langrem, Novotnou (zvefejnéno1983, in Langer, 1996) dosahnout."

Oblasti, kde vSak zlepSeni dosdhnout nemiZeme, je rychlost pohyba a tedy rychlost
pracovnich tikoni. Tento osobni rys je u osob s MP obzvlasté stabilni a v prib&hu véku
se neméni (Langer, 1996). Z tohoto pohledu je pak scestny i dalsi pozadavek soucasné

béZné vyuky Pv zakl s MP rozpracovany v nasledujicim odstavci.

'® Musime si ujasnit, e zde mluvime o ,komplexnich vyrobcich® (viz kapitola 5.3.1), na kterych zak
racuje dlouhodobg, ale jeZ se sklddaji z mnoha drobnych cilti v podob€ jednotlivych detaild.

? Jedna se oviem o jedince, v jejich? anamnéze se neobjevilo poskozeni centrdlniho nervového systému
zapFi¢in&né napf. t&Zkym porodem, encefalitidami atd.
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Casové omezeni na jeden vyuéovaci blok

PoZadavek na splnéni zadaného tkolu v rdmci jednoho vyudovaciho bloku je v ptimém
rozporu nejen s jakoukoliv tviréi Cinnosti, ale hlavné odporuje vSem zasaddm
pedagogické prace se Zaky s MP. Jiz v roce 1968 upozortiuje Travers (1968, in Valenta,
Krej¢itova, 1997) na nutnost poskytnout Zakim s MP potiebny &as. NejenZe osoby s
MP vyzaduji pro své myslenkové operace mnohem vice asu neZ intaktni jedinci, ale
hlavné ¢as a tempo osvojovani novych dovednosti je individualni u kazdého jedince
s MP. To vyplyva jiz ze vieobecného pojeti MP, jeZ je pfedevsim postizenim poznavaci
¢innosti (Travers, 1968, in Valenta, Krejéifova, 1997). Jak moc je vak poZadavek na
dodrZeni asového limitu zakofenén, je paradoxné ukazano pravé na této citaci. Presto,
Ze ve své Psychopedii Valenta, Krej¢ifova na strané 20 Traverse cituji a v teoretické
¢asti nazvané Modernizace vyucovaciho procesu (str. 63-116) pravo na individualni
Casové rozpéti né€kolikrat zdiraziuji, opét v nasledujici kapitole Pracovni vyucovdini
(str. 175-185) uvad&ji ,.dodrZeni Casového limitu“ jako jedno z dileZitych kritérii
hodnoceni (str. 182).%

Kromé tempa je dal3im limitujicim faktorem pro zaka s MP i omezené vnimani ¢asu a
neschopnost rozvrhnuti €asového planu, coZz nutné vede ke konci vyudovaciho bloku
k deficitu €asu a tim ke stresu. Nejen Ze Zak zaéne mnohem vice chybovat a piestane
dodrzovat spravné pracovni postupy, ale hlavné pfestane povaZovat kvalitu odvedené
prace za nejdilezit€jsi kritérium hodnoceni. Vysledkem pak pfirozené nemiiZe byt
kvalitni vyrobek a jeho pozitivni ohodnoceni. Tim ale rozhodné neumozZiiujeme Zaku s
MP proZitek uspéSnosti. A jak zde jiz bylo mnohokrat fe€eno, uspéch je jednou z
nejlepsich motivaci k rozvijeni schopnosti.

To, co musime Zéky s MP naucit, je pravy opak. Pro tyto Zéky je totiZ typické, Ze se
kazdou Cinnost (a nejenom pracovni) snazi vykonat co nejrychleji, impulsivné a po
velmi kratkém Case o ni ztraceji zdjem a nechavaji se rozptylit néé¢im jinym. Pfitom pro
jejich isp&snou socializaci v budoucim Zivoté je nejvét§im p¥inosem naudit je pozorné a
soustavné praci po delSi Casové udobi. ,,Stachanovce® s jejich ptekradovanim
normohodin nahradily vykonné automaty. Na trhu prace je nyni poptavka po kvalitg, ne
po rychlosti. A proto se zék s MP potfebuje naucit, Ze kvalita a pedlivost vyZaduji

velkou sumu prace, a tudizZ i hodn€ ¢asu nutného k vyrob€ hodnotného vyrobku.

0y t¢ samé kapitole se i n&kolikrat objevuje fazeni vyrobki podle kvality, jejich vzajemné hodnocenti,
povinné kontrolni vyrobky pro jednotlivé roéniky a podobné poZadavky, jeZ lze opravdu z pohledu prvni
teoretické &asti knihy t&Zko obhajit.
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Mezi nedilné soudasti tvar¢i Cinnosti patii téZ Cas na oveéfovani, omyly a ,slepé
ulitky“.*! Tyto omyly viak nesméji byt pojimény jako n&co trestuhodného. Zék s MP
by mél byt srozumén s tim, Ze omyly a chyby k tviréimu procesu patii jako néco
pfirozeného, ale na druhé strané si musi uvédomit, Ze na jejich odstranéni bude nutna
dal8i suma Casu a prace. V daném dni pak hodnotime pouze to, co se povedlo, a to, co
neodpovida nadim pfedstavam, nechame Zaka napravit pfiSt€. Pfedejdeme tim nejenom

zbyteénym strestim, ale hlavné ztrat€ motivace.

Vyroba podle vykresu

Rozméfovani vyrobku podle vykresu patii mezi mnohé typické aktivity, které jsou Zaky
s MP jen velmi t&Zko chapany a fixovéany, ale jsou velmi snadno klasifikovatelné. A
téch nemnoho jedinct, schopnych tuto €innost zvladnout, je pak chloubou pedagoga a
oSidnym méfitkem kvality pedagogické prace. Pfitom je na ziskéni této dovednosti
vénovano aZ nepifiméfené mnoZstvi asu a znanad Cast mentdlni kapacity ditéte s
postiZzenim.

V &em tedy tkvi hlavni uskali pfi praci s vykresem? Piedev$im je to nedokonalé
vniméani informaci, které je jedincim s MP vlastni. Jednim z {astych rysi MR je
nedostatedna orientace v prostoru. Jde pfedevs§im o pfevod trojrozmérnych predméti do
dvojrozmérného vykresu a naopak. Euklidovska organizace prostoru je pro vniméani
Zdka s MP né&&im velmi nepfirozenym. PoruSeno je nejenom vniméni perspektivy a
hloubkového vnimani, ale Zaci s MP téz nedokazi vydélit obrysy figur od pozadi. Ve
vykresu pak nevidi budouci vyrobek, ale pouze zmét' podivnych &ar a ¢isel. Dalsi tskali
je ryze praktické. Statni norma pfedepisuje na vykresech uvadét vSechny rozméry
v milimetrech. Na druhou stranu jsou vramci dlouholeté tradice vSechna dostupna
méfidla (ocelové méfitko, skladaci metr, svinovaci metr atd.) ¢islovand v centimetrech.
Ukon pievodu jednotek z milimetrfi na centimetry provadime tak automaticky, Ze si tuto
skute¢nost vét§inou ani neuvédomime. Pro Zdka s MP je to vZdy tkon navic, a to ukon
z jeho hlediska zna¢né matematicky naro¢ny. V pfipad¢ Spatného feSeni navic chybi
zpétna vazba, kterd by Zdka upozornila, Ze takovy vysledek nemiZze vyjit. VE&tSiné Zaka
s MP neni nikterak divné, Ze jim udaj v centimetrech vychézi fadové n€kolikrat vyssi

neZ udaj v milimetrech (75 mm = 750 cm). A to nemluvé o ,,nefeSitelnych® problémech,

2! Prace s chybou®, ktera ma slouZit nikoli k represi, ale k hledani spravného fefeni ditdtem samotnym
v atmosféfe davéry a klidu, je jednou z metod hojn& uZivanou napiiklad i v Montessoriovském
vychovném systému.
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jako je naptiklad vydélit sedmnéct centimetrii dvéma a ziskat tak dv€ stejné poloviny.
To je ukon pro vétsinu zakd s MP (byt jen v pasmu lehké MR) mimo moZnosti jejich
matematické abstrakce.

Cely problém s piekreslovanim vykrest je fesitelny pouzivanim Sablon pfedkreslenych
pedagogickym pracovnikem, pfipadné nadanéj$im spoluzédkem. Tento zpisob se b&Zné
pouZivad v fadé rehabilitatnich pracovist. Setkat se snim mizZeme jak v dilnich
pii lé¢ebnych tstavech slouZicich k rekonvalescenci (napf. Kladruby), tak i pfi
ergoterapi v ramci psychiatrické 1é¢by (napf. Bohnice). Je paradoxni, Ze na téchto
pracovistich povazuji za normalni a b&€zné, Ze ne vSichni klienti maji technické vzd€lani,
a proto u nich nepfedpokladaji znalost ¢teni vykresG. U Zakd zakladnich Skol
praktickych je to v8ak kupodivu povaZovano za jednu z nezbytnych kompetenci nutnou
pro nasledujici Zivot. A to tak dalece, Ze v osmém a devatém ro¢niku zékladnich Skol
praktickych je do osnov zafazen pfedmét rysovani. Pfedmét vieobecn€ Zaky téchto Skol
neoblibeny a hlavné pietézko zvladnutelny.

RovnéZ neobstoji namitky, Ze tito Zaci se pozdéji mohou s vymé&fovanim setkat pii své
budouci profesi. Pro Zaky s handicapem plati ono zndmé: méné je n€kdy vice. Proto
ponechme praci s vykresem odbornym ugdilistim. V tom véku budou jiZ Zaci vyspélejsi a
navic se budou setkavat jen suzkou $kalou vykresti danou jejich budouci profesi.
Nektefi se v3ak s vykresy nesetkaji ani pti studiu u€ebniho oboru (kuchafi, €iSnici,
zahradnici atd.). U nich je pravdépodobnost, Ze by jim neznalost prace s vykresem néjak

negativng ovliviiovala kvalitu Zivota, opravdu minimalni.

Piesny nakres vyrobku na tabuli

Pro nevhodnost pfesného nakresu vyrobku na tabuli hovofi vSechny argumenty pouZité
v minulém bodu Vyroba podle nakresu. Navic vSak Zak i vyucujici pfichézeji o plochu
tabule, jez mlzZe byt vyuZita produktivngji. NejenZe na ni mize vyucujici kreslit rizné
navrhy a v jednoduchych naértech vizualizovat své pozadavky, ale Zadk do tohoto
procesu miize vstupovat, dokreslovat detaily nebo formulovat své dotazy.

Plocha tabule by méla byt pojimana jako pracovni a slouZit jako tvir¢i nastroj pro
dialog ugitel > 74k, 24k - ulitel nebo i zak - zak. Praxe ukazala, Ze Zici s MP si na
tento zplsob dialogu velice rychle zvyknou a umoZiiuje jim to lépe se orientovat

v pozadavcich a cilech.
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Vzorovy vyrobek

Pokud bychom praci vSech, na stejném vyrobku a za ur€enou €asovou jednotku mohli
dle vy$e uvedeného oznacit za kontraproduktivni a nakres na tabuli za matouci, pak
vzorovy vyrobek spada pouze do kategorie zbyte¢nych Cinnosti. Jeho vyroba zabira
vyudujicimu &as, ktery by mohl ve prospéch svych zakli vyuzit smysluplnéji a ve své
kone¢né podobé je pouze snadno ohodnotitelnou polozkou v hlaseni Skolni inspekce.
Ukazkou vzorového vyrobku nijak zadkim s MP neuSkodime, ale v zdsad€ jim tim ani
nijak nepomiZeme v ziskavani novych dovednosti. Nebot’ oni nejsou schopni detailné
porovnavat svij vyrobek se vzorem a spoléhaji pouze na vné&jSi podobu. Bud’ tedy
pfistoupime na jejich zptisob vnimani a nebude nam vadit, Ze naptiklad pfi vyfezavani
ptackl bude jeden hubeny a druhy kulaty a tlusty (k ¢emu pak ale vzorovy vyrobek?),
nebo budeme striktné trvat na dodrZeni parametri danych vzorovym vyrobkem. V tom
pfipadé¢ musime pocitat s tim, Ze mnoZstvi chyb, jez by se dalo Uspé3né zakomponovat
do vyrobkli se zménénymi parametry, se stane chybami nevratnymi, a Zék tudiz bude
bud muset za¢it znovu pracovat na novém vyrobku, ¢i se bude muset smifit
s neuspéchem. A pfitom ptacci riznych tvart stejné dobfe plni pozadavek na zvladnuti
danych vyrobnich procesti. Navic jsou vérnéj§im odrazem reality - rozmanitosti ptactva
kolem nas.

Sporné je i poukazovani na motivaéni dopad vzorovych vyrobkt. Pokud je vyrobek
jednoduchy, nic velkolepého na ném neni, a nemd tudiZ ¢im motivovat. Naopak
naro¢nosti. Pokud se v8ak dohodne vyucujici se Zdkem na komplexnim vyrobku (napf.
maketé kostela), tak si onen Zék vytvofi v hlavé zjednoduSeny obraz kostela tak, jak ho
vnima. Ukolem pedagoga je pak vést Zaka po malych krocich (dvefe, okno, trimovi
atd.) aZ k findlnimu vyrobku. Tento tviiréi proces je nejenom neomezeny Casove, ale
nikde neni stanoveno, kam aZ dojde. MiZeme skon¢it jednoduchou rotundou, ale i
tillodnim kostelem s plotem a se zahradkou. To vSe zaleZi na schopnosti pedagoga Zaka
motivovat a inspirovat a na pfistupu a kreativit¢ Zdka. Kone¢ny vysledek v8ak skoro
vzdy pfed¢i plvodni ofekéavani zaka a odhad vlastnich schopnosti a dovednosti.

Pokud tedy chceme, aby Zaci s MP tvofili kreativné a uvaZovali ve smyslu ,,J4 a moje
dilo*, neméli bychom je nutit délat kopie. Nauéme se jim vé&fit a dejme jim moZnost
tvofit originaly. Je dokazéano, Ze tvofivost a intelektové schopnosti jsou na sob€ zavislé
jen do ur¢ité miry a jak piSe Furmanikova (2006), podle Gaussovy kfivky se mohou

v populaci osob s MP vyskytovat osoby jak s podpriimérnou a primérnou tvofivosti, tak
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1 osoby s tvofivosti nadprimérnou. Upirani schopnosti kreativity zakim s MP je pravé
jednim z ptedsudkd, jeZ jsou divodem, pro¢ tito Zaci délaji v hodinach jiz padesat let

stale stejné 1Zice na boty.

5.2 MozZnosti dané Ramcové vzdélavacim programem
5.2.1 Reforma ¢eského skolstvi a Raimcové vzdélavaci program

Jak konceptudlni, tak obsahové zmény, jez zasahly v posledni dobé viechny humanitng
orientované obory, se logicky nevyhnuly ani Geské specidlni pedagogice. Zmény
v ramci tohoto oboru na poli teoretickém vykazuji kvalitativné takovou dimenzi, Ze lze
hovofit doslova o hledani nového paradigmatu této discipliny (Valenta, 2001). Toto
hledani bylo dosavad spiSe iniciovano zdola zpopudu jednotlivych pedagog,
maximaln€ pak pedagogickych sbori. Od roku 2004 se vSak zadalo centralné pracovat
na nové koncepci &eského ¥kolstvi a tim zéroveti i $kolstvi specialniho.”> Mimofadny
diraz byl kladen zejména na kurikuldrni reformu™, vjejim? ramci dochézelo
k zavadéni $kolnich vzd&ldvacich programi (dale jen SVP), které se zpracovévaly na
zéklad€ ramcove vzdélavacich programi (dale jen RVP).

Cilem RVP bylo vymezit zaméfeni vzdélavani na daném stupni (oboru) vzdélani a
definovat o¢ekéavané vystupy. Charakteristickymi prvky, jez mély byt zakladem této
nové koncepce, jsou napiiklad klicové kompetence (viz str. 43) nebo oblasti uciva
(Clovék a spole€nost, ¢lovek a piiroda, jazyk a komunikace atd.) Dal$§im vyraznym
momentem nového kurikula jsou mezipfedmétovd témata (globalni vychova,
osobnostné — socidlni vychova, profesionalni orientace atd.), diky kterym nejsou

vyucovaci pfedméty izolovanymi prvky v dané koncepci (ValiSova, Kasikova, 2007).

22 Skolsky zakon & 561/2004 Sb. (o predskolnim, zakladnim, stfednim, vy$§im odborném a jiném
vzd&lavani) § 3 aZ 6 a z n&j vychazejici vyhladky (zejména 73/2005) a usneseni vlady CR &. 1004 ze dne
17. 8. 2005 ,,Narodni plan podpory a integrace ob&anti se zdravotnim postiZzenim na obdobi 2006 — 2009,
B Pojem kurikuldrni reforma vyjadiuje zdsadni zménu kurikula a zaroveti i kurikulérni politiky. Usili o
vytvéteni takovych kurikul 8kol. vzdé€lavani, kterd by zajidfovala ptipravu na Zivot v 21. stol. a utvafeni
hodnot, postojli a kompetenci vzd&lavanych subjektl, je hlavnim znakem soulasnych reforem
v demokratickych zemich (Priicha, Walterova, Mare§, 2003).
Pojem kurikulum (curriculum) nebyl v eské pedagogice pfed rokem 1989 pouZivan. Pricha, Walterova,
Mares (2003) rozliduji tfi zdkladni vyznamy pojmu:

1. Vzdé&lavaci program, projekt nebo plan.

2. Pribeh studia a obsah studia.

3. Obsah veskeré zkuSenosti, kterou Zaci ziskavaji ve Skole, jeji planovani a hodnoceni.
V 8ir§im pojeti je kurikulum mysleno jako totdlni program vzdélavacich instituci zahrnujici komplex
otazek ¢emu udit, koho ucit a jak ugit (ValiSova, Kasikovd, 2007).
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Prvni zkuSenosti s RVP byly pfed celoplosnym zavedenim do Skol ovéfovany na
dobrovolnych pilotnich Skolach.

Po nastartovani reformy pak pfedstavovalo vypracovani RVP zéasadni ukol tykajici se
viech Skol, 3kolskych zafizeni a rovnéZ $kol zfizenych pro Zaky se zdravotnim
postizenim. Pro Z&ky s MP byl program koncipovan tak, aby Zaci s MP rtizného stupné
mohli dosahovat co nejvyssi urovné osobnostnich kvalit za podpory vSech dostupnych
specialné vzdélavacich metod (Tepla, 2008). Presto, Ze tato reforma dava vyuujicim
mnohem vé&tsi volnost pifi tvorb& osnov, je stale mnohymi pedagogy Spatn€ chpéna a
dasto myln& interpretovana. A je to pravé ona ramcovost, kterd a¢ je tim hlavnim
progresivnim ¢&initelem reformy, je jednim z hlavnich diivodd nepochopeni. N&ktefi
pedagogové, zvykli po dobu n&kolika poslednich desetileti fidit se strikiné danymi
osnovami a smérnicemi, pak maji pocit, Ze je RVP nedodé€lany a nepfesny. Nejsou
leckdy schopni pochopit a hlavné docenit ideu, Ze pfevazna ¢ast RVP &eka na jejich
spoluautorstvi a dopracovani.

Ptitom podobny model ramcového pfistupu k osnovam ukazal svoji Zivotaschopnost uz
v obdobi prvni republiky a nasledné protektoratu (v letech 1928-1948), kdy se na
tehdejsich pomocnych $kolach vyu€ovalo podle osnov Skolského inspektora J. Zemana.
Tyto osnovy nejen umoziiovaly tehdej$im pedagogiim svobodu pfi volbé vyuCovacich
metod, ale pfimo je nutily si celou metodiku vytvafet. Jejich rdmcovost $la az tak
daleko, Ze na veskeré Gifedni pokyny stafila pouhd jedna strana textu (Titzl, 2006).
Pokud tedy nezméni pedagogicka vefejnost sviij vahavy piistup ke zpracovani SVP na
svych $kolach a bude neustéle &ekat na organizalni pokyny z nadiizenych mist, hrozi
moZnost, Ze reforma 3kolstvi se rozplyne do ztracena. Podobné, jak to piSe Tonucci
(1994) o reformach skolstvi v Italii. V8ima si faktu, Ze vSechny byly sice siln€ inovacni,
a proto byly pfijimany s obavami, ale posléze byly redukovany a neutralizovany na
pouhé formaini novinky, jichZ je v pedagogické praxi nespocet.

V ptipadg, Ze tedy nebude vyuZito reformniho potencialu RVP a bude neustale volano
po sjednoceni a jasném vymezeni osnov, dojde dfive ¢i pozdé&ji k zbyrokratizovani RVP
a tim i k popfeni pivodniho zdméru. Jak jiZ bylo fe€eno, RVP neni receptem, jak
vyucovat, ale naértnutym modelem, ktery na zikladé svych praxi a zkuSenosti musi
pedagogicka vefejnost dotvofit a u€init funk¢énim.

Primarni funkci 3koly je podle Tonucciho (1994) stat se mistem rozvoje poznavacich
kompetenci, mistem uleni se socidlnim interakcim a mistem kulturni elaborace.

Vychova by pak podle Kocurové (1997) méla byt zaméfena na harmonicky rozvoj
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rozumu, citu a empatie pfi schopnosti komunikace a kooperace. A poznatky ve Skole
ziskané by mély zprostfedkovavat pochopeni globalni povahy svéta. Pokud RVP
spravné pochopime a budeme schopni kliCové kompetence a vystupy spravné
vypracovat sohledem na mentdlni uroveil Zakd, tak zjistime, Ze vySe popsané

poZadavky obou autort lze naplnit.

5.2.2 Aplikace Riamcové vzdélavaciho programu v hodinach pracovni vychovy
Zikd s mentalnim postiZenim
Pro potieby Zakd s MP byla vydana modifikace RVP pod nazvem Rdmcové vzdéldvaci
program pro zdkladni vzdélavani upraveny pro Zdky s mentdlnim postiZenim (2005).
Tento dokument byl pojat jako otevieny a vychédzi zkoncepce RVP pro zékladni
vzd&lavani. Vzhledem k cilové skupiné v§ak obsahuje urcité nutné tpravy:
- respektuje sniZenou uroveii rozumovych schopnosti Zakti s MP s ohledem na
jejich fyzické moznosti a pracovni pfedpoklady
- vymezuje podminky pro specidlni vzdélavani zakua dle stupné jejich postiZeni
- specifikuje Groveil poznani a osvojeni uciva, jeZ by mél Zak s MP na konci
zékladniho vzdélani dosahnout (tzv. kli€ové kompetence)

- stanovuje zakladni vzd€lavaci Grovenl a vymezuje vzdé€lavaci obsah

Tento dokument ma tii dily a pro vzdé€lavani zaka s lehkym MP je vyhrazen dil prvni
(dale RVP-MP I). Ten se zabyva vyukou na 1. i 2. stupni zakladnich Skol praktickych.
Cilem programu pro 2. stupefi je ziskavani védomosti a rozvijeni dovednosti a navykd,
jez lze usp&sng aplikovat v profesnim uplatnéni a doséhnout zvySeni kvality osobniho
Zivota. Diiraz je tak kladen na vytvéfeni socidlnich a praktickych dovednosti.
Mezi dalsi cile pak patfi:

- podn&covat Zaky k tvofivému mysleni, logickému uvaZovéni a feSeni problémi

- umoZnit Zakim osvojit si strategii uceni

- motivovat zZaky pro celoZivotni uceni
Smyslem vzdé&lavani zaki s lehkym MP je vybavit je takovym souborem dosazitelnych
poznatk a ndvykd, aby jim bylo umoZnéno efektivné a pfiméfené jednat v riznych

Zivotnich situacich. Tento soubor poznatk a navykd, jenZ mé byt vystupem na konci

zékladniho vzdé&lani, je pro potteby RVP nazvan klicové kompetence.
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Vymezeni téchto kli¢ovych kompetenci je st€Zejni zaleZitosti RVP. Otvira se tak prostor
pro zvoleni metodickych postupil, jimiz se mé téchto kompetenci dosahnout. Nebot’
stanoveny jsou pouze kompetence, nikoliv cesta k nim. Vyu€ujicim Pv zakii s MP je tak
déna legélni moZnost pro modernizaci a zefektivnéni vyuky. Jedinym pozadavkem je
dosahnout stanovené urovné kli¢ovych kompetenci, coZ jist¢ ptjde inovovanymi
metodami vyuky sndze neZ dosavadni metodou zastaralou. Navic ofekavané vystupy
jsou v RVP-MP 1 formulovany pouze podminén¢ a jsou spiSe vyjaédienim zédméru.
Individualni pfistup k osobam s MP a respekt k odliSnostem v tempu a mife ziskavani
poznatkl kazdého jedince zvitézily v RVP-MP I nad byrokratickou dikef.

Vzdélavaci obsah zakladniho vzdé&lavani zakt s MP je v RVP-MP 1 rozdélen do
vzdéldvacich oblasti. Tyto oblasti pak obsahuji tradiéni pfedméty (napt. Clovék a
pfiroda = zemépis, pfirodopis, fyzika, chemie). Pv je zahrnuta ve vzdélavaci oblasti
Clovék a svét prace.

Kazd4 vzdélavaci oblast je rozdélena na n€kolik tematickych okruhfi. V nasi praci jsme
se vénovali tematickému okruhu Prace s technickymi materidly (dfive Dilenské prace).
Ten je zaméfen na seznameni s vlastnostmi a uZitim materialti, znalost pracovniho
nafadi, zvladnuti pracovnich operaci a postupt a na organizaci prace.

O&ekavané vystupy se vztahuji k ukonleni zadkladniho vzdé€lani a je na vyulyjicim,
jakou metodikou doséhne t&chto cilti béhem c¢tytleté vyuky na 2. stupni. Vyucujicim je
tak dadna naprosta svoboda volby stylu vyuky Pv. Ur€itd omezeni by mohly pfinaSet
pouze vazby sostatnimi pfedméty. Ty jsou koncepci RVP brany jako jedna ze
stéZejnich inovaci. Na jejich tvorbé by se méli podilet vyucujici viech pfedmétd, mezi
nimiZ ma vazba nastat. Je tedy opét na vyu€ujicim Pv, jaké vazby si zvoli a jaké pro
tento Gi¢el navrhne vyrobky.

Pro ilustraci uvadime v tabulce €. 2 (str. 45) navrh moZnych vyrobki s vazbou na rizné
ucebni pfedméty. Uvedené vyrobky patii mezi komplexni, dlouhodobé tvofené a
kreativni a jsou tak v plném souladu s ndmi navrhovanou koncepci. Naopak ve ,,starém
systému“ jsou nerealizovatelné - technicky vykres napf. husitského vozu by byl pro
7éky s MP naprosto neditelny a vyrobu obfadni masky rozhodn€ nelze stihnout za jeden
vyu¢ovaci blok. Zrovna tak najdeme téZko uplatnéni v hodiné zemé&pisu pro viech deset

a2 dvanact® stejnych velkych panoramatickych modeld pyramid.

 Nejbizn&jsi potet 2akii ve Skolnich dilnéch.
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Tab. &. 2: Navrh komplexnich vyrobkt do hodin Pv s vazbou na ostatni pfedméty.

matematika ¢tyiboky jehlan panoramaticky model pyramid
zemépis Afrika obradni dfevéna maska
déjepis doba husitska model husitského vale¢ného vozu
literatura E.Storch, Lovei mamutt pazourkova sekera
fyzika optika periskop
chemie vodik model vzducholodi
piirodopis bezobratli terénni pfirodov€dna brasna
télesna vychova palkované hry palka na baseball
vytvarna vychova malovani v plenéru malifsky stojan
hudebni vychova | historie vyvoje strunnych nastroji dlabana strunné kantela

Po dohodé& s ostatnimi vyuéujicimi by se zas méla objevit témata z Pv i v ostatnich
predmétech. Proto by bylo vhodné, kdyby napiiklad v hodin€ d&jepisu byla probirana
historie femesel (stavba lodi, tesafstvi atd.), v zemé&pise tfeba tradi¢ni femesla v naSem
regionu a v hudebni vychové druhy dfev pouZivané pti vyrob& hudebnich nastroji.

Na rozdil od vytvamé vychovy, jeZ se s Pv prolind naprosto samovolng, je prifez
hudebni vychovy a Pv tradién& opomijen. Casty predsudek, ¥e zpivat se mé skoro
v pozoru pfi klavirnim doprovodu, je v éeském Skolstvi tak hluboce zakofenén, Ze
zapominame, Ze si lidé dfive zpivali hlavné pii préci.

RVP tedy umoziiuje vyuziti viech dostupnych metod a odbornych poznatki v procesu
vyuky. Ve vyuce Pv Zdki s MP existuje, jak jsme vySe uvedli, hodné divodd ke
zméndm a RVP je nabidkou a vyzvou, abychom tyto zmény uskutednili. Jednou
z moZnosti, jak Pv zrovnopravnit mezi ostatnimi pfedméty a vyuzit zhotovenych
komplexnich vyrobki i v ostatnich pfedmétech, a to nejen v ramci prifezovych témat,

je projektova vyuka.

5.2.3 Naplnéni Rimcové vzdélavaciho programu v projektové vyuce

Svymi principy je projektové vyufovani v €ele inovacnich snah, které chtéji pfekonat
nedostatky b&Zného vyucovani s jeho izolovanosti, roztfisténosti, strnulosti a odtrZenosti
od Zivotni praxe (Kolat, Sikulova, 2007). Projektova vyuka tak v plné mife napliluje

pozadavky novych trendd v pojeti vyucovaciho procesu a tim se stiva logickou soucasti
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SVP. Z jednotlivych nosnych vychodisek, které jsou vlastni jak projektové vyuce, tak

realizaci vzdélavacich programi, jmenujme alespoii:

zaméfeni se na tymové Cinnosti a skupinovou kooperaci

zapojeni zaka do vzdélavaciho procesu dle jejich individualnich moZnosti

- podpora tvofivosti a sebevyjadieni

- orientace na spole¢né hledani feSeni problémovych tloh

- vyuzivani sebemotivace a sebereflexe

- propojeni $kolni vyuky s readlnym Zivotem

- rozvoj vzajemné komunikace a komunika¢nich dovednosti

- zefektivnéni prace s informacemi a orientace na vice zdroju

- vyuzivani modernich technologii

- uvédomovani si souvislosti a snaha o globalni piistup k feSeni
Pii tvorbé projektu lze vychéazet jak z mezipfedmétovych témat, tak z oblasti ufiva.
Diky 8irokému spektru forem, metod a technik®, které lze v projektech uplatnit, neni
problém v ramci jednoho projektu naplnit viechny klicové kompetence.
Nelze v8ak zapominat, Ze pro praci s projekty musi byt vytvofeny podminky, ve kterych
pak realizace projektu miZe byt Gspés$nd a byt pfinosem nejen pro Zéky, ale i pro
utitele. Na to je Casto zapomindno, a tak ve snaze inovovat svilj vychovné-vzdelavaci
proces zafazuji néktefi ucitelé préaci s projekty do zcela nepfipraveného prostredi.
Vysledkem pak byva &asto neuspéch, ktery vede k odsouzeni projekti ve vyuce
(Kratochvilova, 2006). Jak spravné upozortiuje Petty (1996), maloktera vyucovaci
metoda umoziiuje uditeli rozvijet tak Sirokou $kalu dovednosti jako projektova vyuka,
ale zdrovenl i malokterda mu dava vétsi ptilezitost promarnit mnoZstvi Casu a usili

v disledku Spatné organizace.

5.3 Metodika vyuky v praktické ¢asti pracovni vychovy Zaki s mentalnim
postiZenim

5.3.1 Volba vyrobki a cili

Troufame si tvrdit, Ze pokud na zakladnich $kolach pfi vyuce Pv vsadili vyucujici na

snadno vykonavatelné pracovni postupy a primitivni vyrobky, tak o vyuce Pv na

% Jedna se naptiklad o metody problémové, situaZni, slovng dialogické, metody nazorn& demonstrani,
metody vyzkumné, metody tvofivych her a dramatizaci atd. (Rosecka aj., 2006)
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zékladnich 3koldch praktickych to plati dvojnasob. Pedagogové vyulujici Pv maji
celkové tendenci své svéfence podcetiovat a zaky s MP o to vice. Neni to vSak dano
n&jakou jejich zaujatosti nebo neprofesionalitou. Jejich nediivéra v manuélni zru¢nost
jejich Zz4kd s MP je podepfena sumou nepovedenych nebo jen na nizké drovni
opracovanych vyrobkd. Mnohdy potom slevuji ze svych poZadavki tak dlouho, aZ se
vybér produktd ustali na uzkém okruhu velmi jednoduchych aZ primitivnich vyrobkl. A
v tomto rozhodnuti je podporuji i kniZn€ vydavané naméty (viz kapitola 5.1.1). BohuzZel
si vak neuvédomuji, co je pfi€inou celkové nizké urovné vysledkd, které s zaky
dosahuji. B&zny systém vyuky, tak jak jsme ho popsali v kapitole 5.1.3, je nastaven tak,
7e nedava Sanci vétsing Zaki s MP uspét. Nami navrhovany systém, nebo 1épe feceno
ipravy dosavadniho systému tak, jak o nich piSeme v pfedklddané praci, Sanci uspét
7aktm s MP dava a prokazal svoji Zivotaschopnost v praxi. Jeho st€Zejnim znakem je
pravé volba vyrobku s dirazem na tyto tfi aspekty:

- motivace vyrobkem

- komplexnost vyrobku

- dlouhodobé pojeti

Motivace vyrobkem

Zadny zak zakladni 3koly (v&etn& 2akd zdkladnich $kol praktickych) nemé touhu
vlastnit 1Zici na boty nebo stojanek na ubrousky. Nejsou to véci, kterych by sam néjak
uzil, a ani moZnost nékomu je darovat neni dostate€nou motivaci pro jejich vyrobu.
Pokud ma byt tedy motivace Uinna, musi se jednat bud’ o véc, jeZ je pro zdka
pouZitelna, nebo o takovy vyrobek, ktery vzbudi v§eobecny obdiv a je hoden vystaveni
napf. v détském pokoji. V idealnim ptipadé pfichazi s namétem na vyrobek samotny zak
a b&hem konzultaci s vyulujicim nad dal§imi postupy vymysli i sdm nejriznéjsi
vylepSeni a detaily. Ze se vtomto piipadé nebude jednat o vyrobek jednoduchy na

vyrobu, je nasnadé. Tim se dostdvame k bodu druhému.

Komplexnost vyrobku

Volbou sloZit&j$iho vyrobku jiZz samotnym Zakem je umoznéno vyucujicimu v rdmci
tohoto jednoho produktu naplanovat velkou Skéalu vyrobnich postupli a pouZit
kombinaci nejriizn&jsich materiald. Zvoli-li si napfiklad Zdk s MP jako sviij vyrobek
roubenou chaloupku, pak muiZe vyudujici navrhnout nepfeberné mnoZstvi zplsobi

vyroby napiiklad stén. Od nejjednodus$$i vyroby zkartonu pies naznaleni trdami
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vypilovanim na kusu prkénka vcelku aZ po vyrobu jednotlivych tramkd a jejich
sesazeni, véetné podezdivky z kaminkil. Ve v3ech piipadech bude naplnéna Zékova
ptedstava o roubené chaloupce. PHtom jednotlivé ptiklady se li§i nejenom vybérem
materialu, ale i naroénosti a poétem pracovnich dkonu. A to v§e miZe vyucujici volit na
zékladé zakovych schopnosti a dovednosti a také podle toho, jaké €innosti ho potfebuje
naugit. Komplexni vyrobky tak svoji variabilitou davaji pedagogovi moznost maximalni

regulace Zakovych pfedstav bez ztraty jeho motivace.

Dlouhodobé pojeti

drobnych dil&ich cilfi. Je tedy nutné poditat s delsimi Casovymi useky nutnymi k jejich
zhotoveni a proto vyrobu komplexnich vyrobki dopfedu nikdy blize Casove
nespecifikujeme. A to hlavng ztoho divodu, Ze by mél vyulujici po dobu celého
tviréiho procesu hledat hranice, kam aZ lze Zdka dovést. Jde o kiehké vybalancovani
mezi naroky pedagoga a motivaci zaka. Dalsi drobné cile a zlepSujici detaily lze
navrhovat pouze do té doby, dokud je Zak s MP ochoten spolupracovat. Proto je vhodné
si od vyrobku obgas odpoginout a ,,odskogit si* k jinému, mén& naroénému. Tak se da
na komplexnim vyrobku pracovat opravdu hodn¢ dlouho, coZ se vZdy odrazi na jeho
koneéné kvalité. To lze dokumentovat na ptikladu z praxe.

74k 8. roniku zékladni $koly praktické byl svoji matkou povaZovan za neSikovného a
nepraktického, a proto pfi rozhovorech o jeho budoucnosti projevovala obavy, zda se
bude moci uplatnit na nékterém z dostupnych uebnich oboril. V hodinich Pv viak Zak
pom&mé rychle vstiebaval nové poznatky a dosahoval dobrych vysledki. Brzy se
ukazalo, Ze Zé.kova ,,nesikovnost* byla dana dosavadni neznalosti manuélnich ¢innosti.
Vyristal ve mésté pouze s matkou a sestrou a nemél ve svém okoli patfi€né muzZské
vzory. Matka dokazala rodinu hmotng i funk&né zabezpetit a po synovi nevyZadovala
?4dnou pomoc s chodem domacnosti. Pro syna tak byla veSkera manualni ¢innost nova
a s femeslnou praci se setkaval jen ve $kole. Zalatkem roku se na podnét vyucujiciho
rozhodl pro realizaci hodn& naro¢ného vyrobku - makety historické palné zbran€. Na
tomto obtiZném vyrobku absolvoval viechny druhy operaci dané osnovami zékladnich
$kol praktickych a pouzil n&kolik druhd materidlu. S fadou pfestavek (v nichZ pracoval
na jinych vyrobcich) stravil na tomto komplexnim vyrobku celé dva Skolni roky. Kdyz
se pak jeho vyrobek stal nejobdivovan&j$im exponitem na vystavé Skolnich praci,

nemohla matka uvé&fit, Ze ona maketa byla celd a bez pomoci vyrobena jejim synem.
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Nejen Ze si pak poupravila svilj ndzor na synovy schopnosti, ale i s pfihlédnutim

k tomuto vyrobku volila pro svého syna u&ebni obor.

5.3.2 Volba materidla a zplsobu vyuZziti

Nauka o materidlu (druhy, vyznam, vlastnosti) je dikladn& a systematicky zpracovéna
jiZz v tradi¢nim pojeti vyuky Pv Zékt s MP, a proto je mozZné ji pouZivat i nadale. Je viak
vhodné ji pribézné revidovat a dopliiovat. Neda se fici, Ze by se nékteré materialy uz
nevyskytovaly, ale spiSe se objevila celd fada novych, v praxi b&Zn& pouzivanych. Jde
naptiklad o dfevotfiskové desky slamindtovou upravou, sadrokartony, aloxované
plechy apod. Neda se sice zhotovit vyrobek tvofeny pouze t€mito novymi materialy, lze
je v8ak vyuzit na vyrobu nékterych detailti pravé u komplexnich vyrobkd. DileZité je,
aby se Zaci s novymi materidly seznimili a v&déli, jakym nafadim je 1ze opracovat.
Stim souvisi i potfeba zallefiovat do vyuky nové zplsoby opracovani (lamani
sadrokartonu), nové techniky spojovani (nytovani nytovacimi kle$témi) a nové
technologie povrchovych tprav (natéry vale¢kem) u jednotlivych materialéi. To s sebou
samoziejmé prinasi i zajisténi spravného typu néafadi a detailni znalost jeho pouZiti ze
strany vyu¢ujiciho. Spatnd vybavenost $kolnich dilen nebo pfipadna neznalost novych
technologii by neméla byt diivodem, pro ktery se uréity typ materidlu neopracovava.
Cim vice druh materidlu mame k dispozici, tim snadn&ji miZeme realizovat své
pfedstavy a cile, ¢i 1épe Fe€eno pomoci je realizovat svym Zakim.
Kazdy material mé v8ak sva specifika, a tak pfi jeho vybéru pro dany vyrobek musime
brat v uvahu nasledujici faktory:

- fyzikalni vlastnosti materialu

- vhodnost materialu pro poZadovanou funkci vyrobku

- dostupnost materialu

- naroCnost materialu na zpracovani

- dopad na estetické vyznéni celku

Pokud tedy budeme i nadéle vychazet ze starého pojeti vyuky a chtit po Zacich stejny
vyrobek podle okdtovaného nakresu, musime v rdmci rovnych podminek zajistit pro
vSechny Ziky material shodujici se ve vSech téchto parametrech. A to v&etng stejnych

vychozich rozmért. To je dosti naroéné na zasobu materialu ve §kolni dilng.
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Disledkem pak &asto byva:

- sniZovani zasob aZ na hranici permanentniho nedostatku

- navySovani mnoZstvi nepouzitelného materialu (odfezky nestejnych rozmérii)
- postupné pfechazeni na vyrobky s mensi materidlovou naroénosti, kon&ici

u ,,primitivnich vyrobka*

V némi navrhovanych tpravich dosavadniho systému se vSem témto nastrahim
vyhneme. U komplexnich vyrobkii nemame stanovené rozméry a lehce je prizpliisobime
nadim materidlovym moZnostem. RovnéZz vyuZitelnost riznych odfezkd je skoro
stoprocentni. Nikde neni feceno, zda ma byt urdita &ast z jednoho, & vice dilé. Tim, e
kazdy zak vyrdbi svij vlastni original, odpad4d dohadovani, kdo dostal lepsi kus
materidlu, protoZe neni co pomé&fovat. Vyudujicimu staéi jen presvéddivé zdivodnit
Zéku s MP, pro¢ je pravé pro jeho vyrobek tento material ten nejvhodné;jsi.

Z toho plyne, Ze co se ty¢e hospodafeni s materidlem, jsou ndmi navrhované zmeény
mnohem tsporn&jsi*® a mnohem méné néroéné na jednotnost vychoziho materilu. I to

by mélo byt vzato v potaz pfi prosazovani tdchto zmén, nebot nedostatek vhodného

materidlu pro 8kolni dilny je letity problém.

3.3.3 Volba nistroji a technologickych postupi

Vi souasné dob& ziskdvaji paradoxnd nékteré zakladni Skoly praktické v ramci
nejrizn€jsich grantG drahd technickd zafizeni v hodnoté né&kolika desitek tisic korun
(napf. vypalovaci pece na keramiku), a pfitom v dilnach Pv pracuji Z4ci s nastrojovym
vybavenim mnohdy star§im, neZ jsou oni sami. Soudob4 grantové politika viak jiz
pfedem odrazuje i ty nejnaivngjsi Zadatele, nebot’ vybaveni $kolnich dilen rozhodng
nepatfi mezi favorizované vitéze grantového fizeni. Vybaveni dilen je tedy skoro vzdy
realizovano ze skrovnych finanénich prosttedk skoly.

A'to je problém, ktery je navic umocnén pravé pozadavkem na stejny vyrobek pro
viechny. V tom ptipad€ totiZ potiebujeme zéroveti tolik stejnych nastrojd, kolik mame

Zaki. Pfi cendch rudniho nafadi, které na rozdil od cen natadi elektrického, neustale

% Tyto zmény samozfejm& nemohou nedostatek materidlu zcela vyfesit. Nicmén tak, jak je b&zné, tj. Ze
st napfiklad vyutujici ptirodopisu zajistuji ptirodniny, by se m&li vyulujici Pv naudit zaji§tovat si
technicky materidl do 8kolnich dilen pfevéan& sami a nespoléhat se pouze na ¥kolni zdroje. Pii navazani
dobrych vztahit s okolnimi dilnami (truhlafstvi, zdme&nictvi atd.) lze ziskat spoustu kvalitniho materidlu
z jejich odpadu. A to v&tiinou zcela zdarma.
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stoupaji, se pak jedna o zna¢nou finanéni naro¢nost. Pokud vSak vyrabime komplexni
vyrobky, je potfeba stejného druhu nastroji ve stejny okamZik mén€ Casta a navic se da
korigovat pfechodem na vyrobu jiného detailu.

Proto neni nutné obmé&tiovat nafadi kompletn& a stadi mit v diln¢ dva az tfi zastupce od
kazdého druhu. Tim ziskdvdme moZnost koupit nafadi draZsi, a tudiz kvalitnéjsi.
Celoro¢ni uspora ndm pak umoZni koupit si ob¢as i nafadi natolik specializované, Ze
jeho nakup pro kazdého zdka by byl finantn& netnosny. Pii praci na komplexnich
vyrobeich na toto natadi tedy nejen Sasem usetfime, ale hlavn& pak i jen s tim jednim
specializovanym néstrojem vysta¢ime.

Vybaveni $kolni dilny nejnov&j$im nafadim neni jen pouhd rozmafilost. Musime si
uvédomit, Ze staré nastroje i pres provadénou udrzbu (brouseni, promazavéni atd.)
Gasem ztraceji svoje pivodni vlastnosti. To se pak pfenesené promitd i do vyuky.
Naptiklad na neostré nastroje musime vyvijet mnohem vetsi tlak a je mnohem t&Zsi
s nimi manipulovat. Daldim d&vodem pro neustalé obnovovani nastrojového vybaveni
dilen jsou i zmé&ny, kterymi nafadi za posledni léta proslo. Vyrobci, ve snaze udrZet se
v konkurenénim boji, se snaZi své produkty co nejvice zdokonalovat. A tak vyrabé&ji
nastroje lépe vyhovujici anatomii ¢lovéka, skladngjsi, odlehcené a z vhodn€jSich
materiald. Tento vyvoj je patrny z obrazku &islo 51 (viz piiloha 21), kde je zobrazeno
nékolik generaci niiZek na sttihéni plechu. Zatimco témi nejstarsimi (zcela vlevo) maji
obtas problémy stfihat i zkuSeni femeslnici, modernimi niizkami s tvarovanou rukojeti
(zcela vpravo) to zvladnou bez problému i Zaci s MP. V praxi se dokonce ukazalo, Ze
toto anatomicky uzptisobené tvarovani je pro nékteré Zaky se zhorSenou motorikou
natolik pfinosné, Ze zminénymi nizkami stiihaji daleko pfesnéji nez niizkami na papir.
Proto tento ndstroj vyuzivaji i pfi stfthani slabého kartonu.

U 74k s MP, pro néz ve v&tsiné piipadd plati, Ze maji problémy s jemnou a ¢asto i
s hrubou motorikou, je volba anatomicky vhodng tvarovaného néstroje tedy velmi
dalezita. Na co se viak &asto zapomind, jsou nastroje pro levaky. Ackoliv je po strance
fyziologické vyvojové levéactvi stejng tak hodnotnym znakem jako pravéctvi (Sovak, in
sbornik Houdek, 2005), je jen velice malo $kolnich dilen (pokud viibec takové jsou),
kde se nachazi nastroje pro levoruké zaky. A tak zatimco jiZz v dobé kamenné si funk&ni
lateralita vyZadala pouZivani nastroji jak pro pravou, tak levou ruku (Sovak, in sbornik
Houdek, 2005), my v 21. stoleti stale jedt& nutime Zéky pracovat snevyhovujicimi

nastroji. Omluvou pro n&kdej$i pedagogy je skute¢nost, Ze dfive se nastroje pro levou
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ruku daly sehnat jen zcela vyjime¢n€. Dnes jsou vSak jiz bézné k dostani v obchodech
nebo je 1ze objednat na internetu. Otazkou vSak zistava, kolik kusa?

Je logické, Ze zastoupeni levakl ve skupin€ navstévujici $kolni dilny se bude ménit. Pi
dodrzovani ,starého modelu“ vyuky bychom vsak pro kazdého levdka méli mit
odpovidajici nastroj. To znamena vice kusi a tim vy$$i ndklady. I tento piipad ukazuje,

Ze vyroba komplexnich vyrobki s potfebou jen jednoho specializovaného kusu nafadi

vvvvvv

5.3.4 Metodika vyuky pracovnich postupu

Pred zapocetim pracovni Cinnosti je nejvhodngjsi zacit motivacnim rozhovorem se
7akem, v na§em ptipadé se Zikem s MP.”’ Na zékladg jeho z4jmi by mé&l byt vyudujici
schopen predlozit takové naméty, jeZ by byly jednak pro ného zajimavé a jednak by
obsahovaly vSechny druhy poZadovanych pracovnich postupli. Po stanoveni tohoto
dlouhodobého cile ve forme finalniho komplexniho vyrobku (napf. model lokomotivy)
by si spolu méli ur€it kratkodoby cil pro dany okamzik (napf. nafezani a opracovani
prazct pod koleje). Vhodny je i spoleny vybér materialu a zdtivodnéni, pro¢ pravé ten
je vhodny (nejprve Zékem, nevi-li, pak teprve vyucujicim).

Veskeré nové a nebo dosud pln€ nezvladdnuté pracovni ¢innosti musi vyudujici
zevrubnou instruktaZi a praktickou demonstraci pfibliZit natolik, aby mél zak s MP
jasnou pfedstavu, co se po ném vyZaduje. A to nejen pied zapoletim vyroby, ale i
vjejim prub&hu, pokazdé, kdyZ si Zék nevi rady, ¢i postupuje nespravné. Pfitom je
nutno volit metodickou fadu navazné€ od nejjednodussich ukont po slozit&jsi. Nelze tedy
naptiklad ucit pilovat zaoblené tvary a az potom rovné plochy. Pravidelnym
procvi¢ovanim dochdazi k upeviiovani pohybovych vzorcl a stereotypii a metodou po
¢astech dojde k celkovému zafixovani spravnych pracovnich navykt a zvladnuti

vvvvv

sloZit&j$ich pracovnich operaci.

Po celou dobu osvojovani je vSak u zaki s MP nutny co nejcast&jsi dohled pedagoga a
opétovné instruktdZe a demonstrace. Zatimco u nacviku pracovni €innosti s Zaky bez
MP vystatime napiiklad u fezdni s dohledem nad témito fazemi: postoj pii fezani,

drzeni pily, zacatek fezu, vedeni pily, ukoneni fezu, u Zdkd s MP musime navic

%7 Individualni pohovor je sice &asov& a organizatnd narotn&j¥i, ale jeho pfinos je nezastupitelny.
V n&kterych ptipadech lze vyuZit i ¢asu mimo vyuku Pv - pfestavky, poledni pauzy atd. Hodng zaleZi téZ
na souhfe pedagoga s asistentem.
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sledovat a neustale upravovat napiiklad intenzitu tempa nebo tlak na nastroj. Kontakt
nastroje s materidlem vzdy vyvola n&jakou formu reakce, ale 4k s MP neni schopen na
rozdil od vétSinové populace tuto reakci spravné vyhodnotit a na jejim zakladé
regulovat svou préci. Je tedy na vyucujicim, aby mu toto vyhodnoceni zprostiedkoval.

V praxi to znamend pfedem 74ka seznamit s co nejvétsi $kalou interakci nastroje a
materidlu. Napfiklad u prace s dlatem je nutné, aby 74k b&hem instruktaZe vidgl, jak
reaguje material na zplisob drZeni dlata a jak se méni hloubka zab&ru v zavislosti na
sklonu dlata a sméru pohybu. A to vie by si m&l pod dohledem i prakticky vyzkouset
jinde nez na vyrobku. Je velice vhodné, pokud Z4ci vidi svého vyudujiciho co nejéastéji
pii préci. Zaprvé vidi, Ze je schopen to, o &em mluvi, pfevést i do praxe a za druhé jsou
svédky toho, Ze vyu€ované metody piinaseji vysledky a vedou ke stanovenému cili. Tim
se pro né v danych ¢innostech stane vyudujici vzorem a Zaci maji tendenci ho co nejvice
napodobit. U¢eni napodobou je povaZovano za jednu z piirozend efektivnich forem
vyugovéni.?®

Avsak 1 kdyZ jsou Zaci s lehkym MP vé&tsinou schopni napodobit predvadéné ukony, v
jemnych detailech je jejich sebereflexe natolik narusena, Ze si ndkdy jen téZko
uvédomuji, v €em pfesné se jejich &innost lidi a v &em tedy chybuji. Proto jednou
z ptinosnych metod pro odstranéni Spatnych pracovnich ndvykd je natoeni Zaka pii
praci na video. Tento druh zpétné vazby se hojn& vyuziva pti nacviku sportovnich
dovednosti, ale je zrovna tak vhodny pro nécvik dovednosti pracovnich. Potizovéni
videofilmii s néslednym rozborem se zaalo poprvé pouzivat v Holandsku. Jako
propracovana metoda zpétnych vazeb byl tento postup vyuzivan ke zlepieni
komunikace v rodinach, a to pod nazvem Videotrénink interakci (dale VTI).

Stejny postup je moZzny pouZit i pfi Pv Zakd s MP. Zakladnim principem je, Ze nataeni
je vzdy vefejné a Zici o ném v&di. (Nikdy nenata¢ime tajné.) Vysledkem pak je, Ze 74k s
MP zane usilovn& pfemyslet, co a jak ma délat, aby vypadal pii natddeni co nejlépe. A
v tom je podstata VTI. Nikoliv nachytat Z4ka pfi chybg, ale pfimét ho ptemyslet o tom,
co déla. A dal$im dileZitym principem této metody je, Ze v nasledném rozboru pii
spole¢né projekci hodnotime jen to, co je spravné konano. Tedy hodnotime vzdy
kladné.

a0y

BV ryzi forms existuje jiZz u zvifat, a to zejména u zvifat Zijicich v socidlnich skupinach. Naptiklad na¥
pfedni etolog Veselovsky (2005) popisuje u potkani jejich schopnost u€eni prostym pozorovanim starich
jedincd ve skuping&. Déle na mnoha pfikladech poukazuje na vznik riznych tradic socidlniho chovani u
lidoopti z riznych oblasti Afriky, jeZ nemohly vzniknout na podkladé nieho jiného ne# na schopnosti
udeni ndpodobou.
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Ptiklad: ,,7ed’ se podivame na TomadSe. V§imnéte si, jak ma prFi prdci hezky uklizeny
ponk, tak ma vypadat ponk spravného remesinika. A ted si v§ichni vS§imnéte, jak Tomds
sprdvné vede pilnik hezky rovné. Zddné zakulacené rohy. Vidis, Tomdsi, Ze uz to umis.
Také se ti ta rovnad paluba lodky dnes povedla na vybornou. KdyZ na to budes myslet a
budes to délat jako dnes, tak se ti to povede vidy.*“ ........... atd.

Zasadn€ vSak nemluvime (a ani to nedovolime spoluzakiim!) o tom, co d€lal z&k $patné.
Vyulujici by mél vZdy chvalit stejné véci ve stejném poradi, a to od celku k detailu
(uklid na pracovisti, postoj pfi praci, praci s nastrojem atd.). KdyZ potom zak s MP neni
nikdy chvélen za postoj pii pracovni ¢innosti a ostatni ano, je schopen pochopit, Ze néco
je Spatn€ a béhem projekci se na to zaméfi. KdyZ potom sam vidi, jak je napiiklad pfi
pilovani zkrouceny a nahrbeny, zaplsobi to na n€ého mnohem uU¢innéji nez desetkrat
rozkazané ,,Narovnej se!“.

Co se vytvateni motivace tyce, je metoda VTI, pokud se d€la tak, jak ma,velice Gspésna.

5.4 Metodika vyuky v teoretické ¢asti pracovni vychovy zakl s mentalnim
postizenim

Pro vyuku teoretické &asti Pv lze pouzit $kolni dilnu, ale mnohdy je vhodné&jsi pouzit
ucebnu a do dilny se pfesunout aZ pozdéji béhem vyucovaciho bloku. Vyhodou uc¢eben
jsou jak lepSi podminky pro praci se seSity a cvi€nymi listy, tak lepSi vybavenost
didaktickymi pomiickami. Jak tyto vyhody ufeben vyuZit v praxi co nejlépe a jak
dosdhnout co nejvyssi miry pfenosu informace od vyucujiciho k Zakovi s MP, bylo
dal$im pfedmétem naSeho navrhu reorganizace Pv zZakli s MP. Proto jsme se orientovali
pravé na tyto dva aspekty: vyuZziti didaktickych pomicek a préci s informaci (vedeni
sesitd, prace s pracovnimi listy). Snazili jsme se zaméfit pfedevs§im na to, jak informace
pfedat a jak zajistit, aby mohly byt informace pochopeny, logicky zaclenény a pozdé&ji i
vyuZzity.

5.4.1 Prezentace uciva pomoci didaktickych pomiicek

80 % informaci o okolnim svété. Piesto by bylo chybou pfi vybéru didaktickych

pomtcek (dale jen pomicek) omezit se pouze na tento jediny smysl. Pokud chceme

54




docilit maximélniho pfenosu poznatkil, musime plsobit na co nejvice smysld, a to
pokud moZno zérove (tzv. multisenzorialni pfistup). V zakladnich $kolach praktickych
je v podstaté prace bez didaktickych pomticek nerealizovatelnd, nebot’ bez nich nejsme
schopni dodrZet zasadu nazornosti a docilit tak nezkresleného pochopeni uéiva. Duleita
je pak nejenom Eetnost vyuziti, ale i spravna volba, fazeni a smysluplnost.

Chceme-li tedy vyuzivat pomiicek co nejvyvazenéji a s co nejlepsi odezvou, musime
mit stile na paméti, jak jedinci s MP vnimaji predkladané podnéty. To si nejlépe

osvétlime na p¥ikladech z praxe.

1. p¥iklad

Z4ci 8. ro¢niku zékladni Skoly praktické dostali obrazek, na kterém byl vyobrazen
ZivoCich, a pod obrazkem o ném byla napsana kraticka véta. Spole¢n& s vyucujicim si
Zaci o ZivoCichu na obrazku povidali a veelku dobie zpracovavali vizualni informaci
danou vyobrazenim. Kdy?Z se viak vyucujici zeptal, co je napséno pod obrazkem, zjistil,
Ze béhem celé préce s obrazkem informaci nikdo nepiecetl. Pod vlivem tohoto poznatku
zaCal zjistovat, zda si Zaci pamatuji, co bylo v prib&hu roku vystaveno na velké
tématické nésténce. Zaci byli schopni rozpomenout se na Jednotlivé obrazky, povedlo se
jim uréit i nékteré tematické celky, ale nevzpomnéli si ani na jeden napis.

Zaver: Zatimco b&Zna populace &te vSechny ti§téné informace v okoli automaticky, Zaci
s MP tak ¢ini jen zfidka a vét$inou aZ na vyzvani. Diivodem je pracnost, kterou pro né
proces Cteni a zejména porozuméni textu znamend.?® 7, toho plyne, Ze sebelépe
vypracované nasténné obrazy ¢&i nasténky Jsou pro Zdky s MP nesdélné, pokud zdrojem
informaci jsou popisky v ramei téchto objektl. A i pfes modni taZeni proti verbalizaci
vyuky je vzdy pfinosem, kdyz kaZdy pfedkladany objekt je vyudujicim struéné a jasng

dovysvétlen.

2. priklad

Zéci 7. roéniku zakladni Skoly praktické probirali nové udivo o houbéch. Piestose méli
praktickou zkuSenost s témito ptirodninami, nebyli schopni na vyobrazeni v uéebnici
vétSinu z nich uréit. KdyZ pak vyuCujici ukazal trojrozmérmné modely t&chto hub,

uréovali je veelku bez problémil a se znaénou suverenitou. Kdyz viak zataly modely

? Abychom se plné vzili do role 24kii s MP, pfedstavme si, Z¢ bychom dostali stejny obrazek, ale véta
od nim by byla psana pozadu a v azbuce. Asi by to byla vétiina z nas schopna rozlustit, ale Jjen mélokdo
y tak ucinil automaticky a bez vyzvani.
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kolovat po tfidé, vétSina zakl znejistéla a zacala prohlaSovat, Ze ty houby jsou ,,n€jaké
divné®, a proto se nedé poznat, co jsou zac.

Zéavér: Jak jsme jiz uvedli vkapitole 5.1.3 (str.31), maji Zact s MP problémy
s perspektivou a pievodem dvojrozmémé zobrazenych objektd do reality (a naopak).
Proto je rozdilna odezva na obrazky a modely pfedem pfedpokladatelna. Udivujici vSak
byla reakce na fyzicky kontakt smodelem. Zde si zase musime uv€domit, Ze
piedkladame-li jakykoliv model b&Zné populaci, tak vSichni respektuji, Ze se nejedna o
model dokonaly a Ze je to jen ,jako®. Zak s MP vSak povaZzuje model za v&rnou kopii
skuteCnosti. Neni schopen rozlisit, kterd ¢ast ma byt vérnd a co je jenom ,jako“. A
proto, kdyZ pfi kolovani modelu selhal taktilni vjem a Zaci zjistili, Ze ony modely jsou
na dotek tvrdé a studené, zpochybnilo to nejen jejich diivéru v pfedkladané objekty, ale
iddvéru ve vlastni analyzu zaloZenou pfedtim pouze na zrakovém vniméni. Z toho
plyne, Ze jsou sice situace, kdy se vyulujici praci s modely nevyhne (napf. model
sluneéni soustavy), ale vSude tam, kde to neni nutné, by mél pracovat radéji s redlnymi
pfedméty a pokud mozZno v redlnych situacich. A ve vyuce Pv Zzakt s MP to plati
obzvladt. Zadny model napf. obrab&ciho zafizeni nemiZe zprostfedkovat dojem
z mohutnosti, sily a technické dokonalosti skute¢ného zafizeni, navic doprovézeného

virem odlétavajicich Spon a vini chladici emulze.

Na obou piikladech je vidét, Ze prezentovat u€ivo pomoci zastaralych nasténnych
obrazl a nejriznéjSich modelll neptindsi pfi praci se Zaky s MP poZadovany efekt. Neni
sice nutné zacit vyklizet kabinety a tyto pomucky likvidovat (¢aste¢né se vzdy daji jesté
n&jak zakomponovat do vyuky), ale je potfeba podtidit stavbu vyuCovaci hodiny volbé
jinych pomﬁcek. PoZadavek na co nejSir§i odezvu lidskych smysld v soucasnosti
pokryvaji audiovizualni pomicky a PC technika. Hovofime o multimediélni vychové a
interaktivité. Pravé vynalez interaktivnich tabuli je ve vyuce doslova revoluci. Tento
pfevratny vynalez v sob€ spojuje nejen vSechny vyhody dané PC technikou, ale
dovoluje na velké plose pfed zraky celé tfidy pracovat vyucujicimu i Zékim. B&hem
vykladu tak mlzZe pouzivat tabuli jak vyulujici, tak Zak a spolecné se dostavaji k bodu
poznani. Tato tvorba ve spole¢ném vetejném prostoru je mnohem piinosné&jsi neZ prace
po pocitatové siti v klasické pocitacové u¢ebné. Tam probiha komunikace pouze mezi
danym Zdkem a vyucujicim a je skryta zraklim ostatnich. A co je pro préci s Zaky s MP
v poéitatovych ugebnach nejvétsi prekazkou, je fakt, Ze s pocitatem nekomunikuji a

neétou, co se na obrazovce piSe (viz zdivodnéni vySe). Pfi praci na PC postupuji Zaci
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sfevazné intuitivné a brzy se v zadani ztraceji. Chybné kroky nedokazi vratit zpét, a tak
traceji moznost dosahnout spravného feseni. Pro vyucujiciho neni potom technicky ani
‘asové mozné hlidat vSechny pfipojené Zaky najednou a korigovat jejich Spatné
»ostupy. Naopak pfi praci na interaktivni tabuli je Zak kontrolovéan po celou dobu nejen
vyudujicim, ale i ostatnimi spoluZzdky. Zpétna vazba se tak mnohonasobné umoctiuje.
Navic si kreativni vyudujici mize vytvafet nekone¢né mnozstvi programovych variaci
»dpovidajicich dané mentélni Grovni Zakt a jednoduSe si je zélohovat a archivovat.

BohuZel, i kdyZ je ptinos PC techniky pro vyuku a uceni Siroce pfijiman, skutetné a
i¢elné vyuziti této techniky b&hem vyulovacich hodin je mnohem méné€ b&Zné, nez by
se dalo oekavat. Castou argumentaci téch, co pocitade odmitaji, je poukazovani na
ejich nespolehlivost a nizkou komunikativnost. To v8ak neni rozhodné vinou PC
rechniky jako takové. Na ving byva jednak neudrzovany a zanedbany hardware, jednak
zastaralé a Spatné vytvofené softwary a vyukové aplikace. JeSté Cast&j$i nez
nedostateéné technické vybaveni viak byva selhdni lidského faktoru. Pomineme-li
skuteCnost, 7e néktefi (zejména star§i) vyucujici odmitaji z principu s pocitatem
pracovat a mnozi dal3i (€asto i ti mladsi) maji jen tu tiplné nejzakladnéjsi znalost prace
na PC, je jisté, Ze snaha o vlastni sebevzd&lani v této discipliné je v podstat€ minimalni.
A to i ptesto, ¢ na kniZnim trhu existuje nepfebernd fada vhodnych a odborné

fundovanych tituli a Ze je moZnost navitévovat celou fadu Skoleni a kurzd.

5.4.2 Zpracovani informaci Zaky s mentalnim postiZzenim

Ani ten nejlep$i zplsob pfedavani informaci nemiiZe sdm o sob€ zarucit, Ze bude
pozd&ji tato informace funk&n& vyuZita. Samotné sdéleni ¢i prezentace utkvi vétSinou
v paméti Zéka s MP jen na velmi kratkou dobu. Je tedy Zadouci umozZnit mu informace
uchovat tak, aby se k nim mohl vracet a dat mu prostor s nimi pracovat.

K uchovéni informaci slouzi zakim vétdinou sesit. Tradiéné je vZzity postup, Ze si Zak
s MP opiSe kratky zapis a tim si latku zafixuje a zdrovenl si procvii psani a upevni
pravopis. Avsak z pohledu specifickych vzdé€lavacich potfeb téchto Zzaki mame
k tomuto postupu zna¢né vyhrady. Nejsme sice kompetentni posuzovat, nakolik si Zak
s MP procviéi psani, ale z praxe vime, Ze si touto formou latku skoro nikdy nezafixuje.

V mnohych p¥ipadech totiz ani nevi, co vlastn€ piSe.
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Nejlépe to vystihla jistd Zikyné 8. ro¢niku zakladni Skoly praktické, kdyZ na otazku, o
¢em pravé dopsala, odpovédéla: ,.Jd nevim. Ja to pouze psala, ale necetla.” To je
sd€leni pro intaktni vefejnost naprosto nepochopitelné a vyslovené paradoxni. Malokdo
si totiz dovede pfedstavit, jak pracny proces je pro Zika s MP pouhé opisovani.
Soustfedéni na spravnou grafickou podobu pismen a snaha o dodrZeni pravopisu jsou
tak usilovné a klopotné, Ze Zak jiZ neni schopen vénovat se smyslu textu. Obrazné
feceno je kazdé opsané slovo dile€kem mozaiky, na ktery zék s MP musi vynaloZit tolik
usili a pozornosti, Ze jiZ neni schopen vnimat celkovy obraz.
Proto je pro zafixovéani informace u zaki s MP mnohem ptinosn&ji si ji znovu proéist,
nez si ji zapisovat. Musime vSak dosahnout toho, aby ji skuteéng &etl. I to jsme méli na
paméti pfi tvorbé navrhu na vedeni seSitu.
Kone¢né podoba by pak méla vypadat takto:
- tii seSity velikosti A4 bez linek s co moZna nejtvrd$imi deskami nadepsané
Dievo, Kov a Ostatni materialy
- 1. stranka bude ponechand volna, pfipadné na ni nechdme Zaky namalovat
n&jaky obrazek vztahujici se k pfedmétu
- v 6. ro¢niku si Zaci sesit nadepisi na celé &tyfi roky vyuky na druhém stupni
- na 1. dvojlist si nadepi$i 6. ro¢nik, na druhy 7. ro¢nik, na tfeti 8. ro¢nik a na
Ctvrty 9. ro¢nik (pod dohledem vyuéujiciho)
- to pak cyklicky opakuji a nadepisi v celém sesité
- vdaném ro¢niku pak budou pracovat jen na strankach nadepsanych pro tento
ro¢nik
- nalevou stranu dvojstran si budou vzdy vlepovat listy A (viz ptilohy &. 2, &. 4, &.
6, ¢. 8) a na pravou stranu listy B (viz p¥ilohy €. 3, ¢. 5,&. 7, &. 9)
Vzhledem k tomu, Ze ve skuping nav§tévujici Skolni dilnu se nachazi vétsinou vice
roénikl pohromadg, nelze do sesitii zaznamenavat stejnou latku pro viechny. P vedeni
seSitu m4 proto dé€leni na ro¢niky své opodstatnéni.
Na prvni pohled zdanlivé sloZité vedeni seSitu v nasem navrhu ma za cil dosahnout
nejen ndvaznosti, ale i vertikalnich priiniki mezi roéniky. V praxi pak prace s timto
seSitem vypada nasledovng (varianta se v§emi roéniky ve skuping):
- vyuujici za pomoci interaktivni tabule pfednese prezentaci zahrnujici celé téma
od 6. do 9. ro¢niku (v naem piikladu téma Rezani dieva)
- pak vyuCujici rozda viem Zaktim list A pro 6. roénik

- potérozda list A pro 7. ro€nik v8em Zakim 7. - 9. roéniku
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- dale pak list A pro 8. ro¢nik v§em Zaktim 8. - 9. ro€niku
- anakonec list A pro 9. roénik ro¢niku 9.
- Zaci si pretou text v zahlavi téchto listd, a to tolikrat, neZ budou schopni
odpovédét na otazky v druhé puli listu
- odpovédi zapisuji Zaci tuzkou
- vyplnény list donesou vyucyjicimu a ten si do Sedych poli¢ek provede své
poznamky
- opakovaci listy (z nizsich roéniki) si vyucujici uloZi do desek daného zdka a list
z ro¢niku aktualniho si ofoti a uloZi do desek jen kopii*®
- pak odstfihne §eda poli¢ka, tuzkou opravi zadkovy chyby a vysvétli mu je
- Z4k si perem pfepiSe opravené odpovédi a list vlepi na levou stranu dvojlistu
daného ro¢niku
- pokud je zak hotov dfive neZ ostatni, dostane k vyplnéni jeSté pracovni listy, jez
jsou zaloZeny na stejném principu (viz piilohy ¢. 10 a €. 11)
- jsou-li Z&ci s vlepovanim hotovi, pfesune se skupina do $kolnich dilen a tam se
seznami s praktickou podobou pravé ziskanych v€domosti
- listy B vyhotovuji Zaci pfi hodinich informatiky a pfimo v téchto hodinach i
vlepuji na pravou stranu dvojlistu k pfislu§nému tématu
P¥i dobré organizaci probihad takto vedend teoretickd ¢ast rychle a bezproblémové a
slutuje hned n&kolik vyhod. Zaci jsou nuceni pracovat s textem, priib&Zné si opakuji
latku z minulych ro¢nikti a vyudujici ma neustéle ptehled o Grovni jejich védomosti a o
efektivité svych prezentaci. Pracovni listy tak plni jak funkci fixa¢ni, tak kontrolni. Nez
viak vyulujici tento systém zavede, je potfeba si oveéfit, zda jsou vSichni Zaci schopni
takové znalosti Steni s porozuménim, aby se timto zptisobem mohl dale sebevzdélavat.
Pfes veskeré proklamace je pravdépodobné funkéni negramotnost u zakd s MP daleko

Cast&j$i, nez jsme si ochotni pfiznat.

rrrrr

vyuZiti asistenta.
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5.5 Metodika projektové vyuky
5.5.1 Terminologické vymezeni zakladnich pojmu

Pfi vyhledavani informaci o projektové vyuce v odborné literatute se nejcastéji
setkdavame s tfemi pojmy:

e projekt

e projektova metoda

e projektova vyuka®!
Definice téchto pojmii se neustale zptestiuje a vyviji. V disledku toho jsou pak riiznymi
autory Casto odliSn€ pojimény, ale lze vystopovat uréité spoledné charakteristiky. Ty
jsme se pokusili co nejvice sjednotit a konkretizovat a z jejich syntézy jsme dospéli

k naslednému zjednodusenému déleni, kterého jsme se pak drZeli v celé této praci.

Projekt

Z pohledu Z4ka - Souhrn postupt, feSeni a vystuptl, které provadi zak pii zpracovavani
komplexniho tkolu (problému).

Zpohledu ucitele - Souhrn ndmétd na praktické osvojeni udiva viceoborového

charakteru zastfeSenych jednim spoleénym tématem.

Nejvice odpovidajici definici projektu, ktera koresponduje se soufasnymi trendy a
pojetim moderni pedagogiky a zérove je naplniteln4 i ve vyuce Zaki s MP, je definice
Kratochvilové (2006) vychazejici z Maiidka, Svece (2003). Ta ve své knize Teorie a
praxe projektové vyuky na str. 36 uvadi: ,, Projekt je komplexni vkol (problém), spjaty
s Zivomni realitou, s nimz se Zdk identifikuje a prebird za néj odpovédnost, aby svou
teoretickou i praktickou Cinnosti dosdhl vysledného zddouciho produktu (vystupu)
projektu, pro jehoZ obhajobu a hodnocent md argumenty, které vychdzeji z nové ziskané

zkuSenosti.

Projektovi metoda

Z pohledu zéka - Komplex pobidek, rad a motivaci, kterymi pomaha vyudujici zakim
realizovat smysluplnou a zajimavou &innost.

Z pohledu ucitele — Komplex uspotadanych &innosti, které poméhaji uiteli za vyuZiti

'''''

' Mezi dalsi hojn& pouzivané terminy patfi naptiklad jests projektové vyucovdni nebo vychovné
vzdéldvaci projekt.
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Pricha, Walterova, Mare§ (2003) definuji projektovou metodu jako vyu€ovaci metodu
podporujici motivaci Zakt a kooperativni u€eni, pfi niZ jsou Zaci vedeni k samostatnému
zpracovani urcitych projektl a k ziskédvani zkuSenosti experimentovanim a praktickymi
¢innostmi. Dale pak déli projekty podle formy na:

- integrovana témata

- praktické problémy ze Zivotni reality

- praktické cinnosti vedouci k vytvofeni n&jakého vyrobku, vytvarného nebo

slovesného produktu

Projektova vyuka

Z pohledu Zaka - Forma vyuky zajiStujici v&tSi svobodu a samostatnost pii osvojovani
uciva a umozZiujici dosdhnout cild riznymi postupy, které vychazeji z individualnich
dispozic Zaka.

Z pohledu ucitele - Forma vyuky Siroce rozvijejici vlohy a dovednosti Zakd vyuZivajici
vSech dostupnych moZnosti obohatit a rozsitit tradiéni formy vyuky, vyhledavat nové

podnéty a ovéfovat nové postupy.

Stru¢nd definice od Skalkové (1999, in Kola¥, Sikulova 2007) pak vymezuje
projektovou vyuku jako typ vyuky zaloZené na feSeni komplexnich teoretickych nebo

praktickych problém na zakladé aktivni ¢innosti Zaki.

5.5.2 Kofeny projektovych metod

JelikoZ je hlavni diiraz této diplomové prace kladen pfedevsim na nové pojeti pracovni
vychovy 2aku s MP a z ného odvozené vyuziti komplexnich vyrobkl pfi projektové
vyuce a nikoliv jen na samotny projekt jako takovy, uvadime zde jen velmi stru¢ny
piehled historického vyvoje projektové vyuky.

Prvni jména, se kterymi se projektova metoda ponejvice spojuje, jsou John Dewey a
William Heard Kilpatrick. Ameri¢an J. Dewey> (1859-1952) byl nejenom filozof a
psycholog, ale i1 reformator vzd€lavéni. Jeho hlavnim zdmérem bylo spojeni $koly
s praktickym Zivotem. Orientoval se pfedev§im na feSeni realnych problémd, hledani

smysluplnosti vyufovanych ¢innosti a praktické ovéfovani. V tomto duchu zagal

* Dewey sice ve svém dile nikde jedt& o projektové vyuce nemluvi, ale vieobecn? se uznava, e k ni dal
teoreticky zaklad.
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zakladat pracovni Skoly, kde se Zaci udili pouze praktickymi &innostmi. Na néj pak
navazal jeho Zak W. H. Kilpatrick (1871-1965), pedagog a doktor filozofie. Stal se
prvnim teoretikem projektové metody a zaslouZil se o jeji pfijeti $ir$i pedagogickou
vefejnosti. V roce 1918 vydava kli€ovou studii ,, The Project Method .

MySlenky obou populizatorii projektové metody a jejich nasledovnikii se rozsitily velmi
rychle nejen po samotném americkém kontinent®, ale i do Evropy a mezivale¢ného
geskoslovenského statu. Cesdti pokrokovi ugitelé se snazili projektové metody vyuZivat
zejména v koncepcich pracovnich a &innych $kol. Byly to v3ak snahy jednotlivcd bez
opory ve Skolnich reforméch. Za vSechny jmenujme nejznaméjsi z nich — F. Bakuleho,
F. Muzika, B. Hrejsovou, J. Oulehlu a V. Pfihodu.

AZ teprve po pfevratu v roce 1989 se zaCala projektova vyuka vefejné a systematicts;ji
prosazovat na né€kterych Skolach. Velky podil na prosazovani projektii ve vyuce mély
aktivity uciteld schézejicich se na konferencich seskupeni zvaného Piatelé
angaZovaného uceni (PAU). StéZejni teoretickou praci té doby byla publikace J. Valenty

a spoluautort z roku 1993 s nazvem ,, Pohledy. Projektova vyuka ve skole a za skolou.

5.5.3 Typologie projektii a jejich vhodnost pro Ziky s mentalnim postizenim

Tak, jak se neustale rozviji vyuzivani projektové vyuky ve §kolni praxi a vznika celd
fada novych pfistupl jednotlivych tviircl, se samozfejmé& rozriistd i mnoZstvi hledisek,
podle kterych je mozZné projekty tfidit a rozd¢lovat. Pro potfeby naSi prace nejlépe
vyhovuje déleni uvadéné Kratochvilovou (2006), ktera pfevzala a doplnila typologickou
fadu Valenty (1993) a aktualné ji doplnila (viz tabulka ¢&. 3).

Tab.¢. 3: Déleni projektt (Kratochvilova, 2006)

- spontanni Zakovské

Navrhovatel projektu - uméle pfipravované
- kombinace obou typl pfedchozich

- problémové
- konstruktivni
- . - hodnotici
Ucel projektu e L . X
- sméfujici k estetické zkuSenosti
- sméfujici k ziskavani dovednosti

(1 socialnich)

62




- volny (informa¢ni material si
Zak obstarava sam)
Informaéni zdroje projektu - vazany (informaéni material
je zakovi poskytnut)*?
- kombinace obou typt pfedchozich

- kratkodoby (maximaln€ 1 den)

- stfednédoby (maximélné 1 tyden)

- dlouhodoby (vice jak tyden,

Délka projektu c,)uv(.) © yv(\'nce] yaen
méné jak meésic)

- mimotadn€ dlouhodoby

(vice jak mésic)

- $kolni

- domaci

Prostiedi projektu
Ted1 proj - kombinace obou typtd pfedchozich

- mimoskolni

- individualni

e, - spole¢né (skupinové, téidni,

Pocet zGcastnénych o, s
ro¢nikové — mezitfidni,

meziro¢nikové, celoskolni)

. . - jednopfedmétové
Zplsob organizace e 4
- vicepfedmétové

Kazdy projekt musi mit svoji jasnou strukturu a z ni vyplyvajici priibéh. Jediny spravny
model, ktery jasn€ definuje, co vSe by mél projekt obsahovat, samoziejmé neexistuje,
ale je nékolik vSeobecnych prvkd, které jsou ve vétsin€ projektti obsazeny. Jejich zaklad
miizeme najit uZ v Daltonském planu®* a v metodikach pragmatické vychovy z pielomu
19. a 20. stoleti. T€mito zdkladnimi prvky jsou:

- Gvodni seznadmeni s vyty¢enymi ukoly

- nastoleni problémd, jez je nutno vyfesSit na cesté k cili

- rozbor probiraného uciva a hledani teoretického zakladu pro prakticka feSeni

- metody prace pfi feSeni tkold (formy pisemné, Ustni, rukod&lné, vytvarné,

hudebni, pohybové atd.)

- metody komunikace a pfenosu dat (konference, besedy, diskuze, referaty atd.)

# V ramci specidlniho $kolstvi je potfeba rozlisit vazany pln& (24kovi jsou poskytnuty jiz vyhledané a
vytfidéné informace) a védzany CésteCné (Zdkovi jsou poskytnuty pouze vybrané zdroje a informace si
musi sém vyt¥idit).

 Spravn&ji Daltonsky laboratorni plin. Jednad se o jeden zprvnich ucelenych systémé dtslednd
akceptujicich individualizaci vyuky, ktery vytvofila na po&itku 20. stoleti americka u&itelka H.
Parkhurstova z mé&sta Dalton (Kalhous, Obst aj., 2002).

63




vyhledavani zdroji informaci (knihy, ¢asopisy, internet atd.)

- formulace vysledku

prezentace vystupli

vyhodnoceni projektu zaky i ugiteli*®

Pfi dodrZeni téchto zdsad a pfi vyuZiti a zkombinovani jednotlivych druht projektd
z tabulky €. 4 1ze dosdhnout obrovské rozmanitosti a pestrosti jednotlivych projekti.
V podstaté se da ,,usit projekt na miru“ pro jakykoliv poZadavek plynouci z vyuky.
Pfitom obrovskou vyhodou projektt je, Ze mohou probihat i paralelng, a to jak zcela
nezavisle, tak se miZou i vhodné€ prolinat a dopliiovat. V tabulce &. 4 je nastinén mozny
souhrn projektti rizného typu, které by se daly realizovat b&éhem jednoho Skolniho roku

na jedné $kole.

Tab.¢. 4: Souhrn projektli v jednom Skolnim roce

- pouze jeden

- jedno ustiedni téma

- nejriznéjsi typy prostiedi

- pravidelné konani (napf. jeden den

Celoskolni, celoroéni, | v mésici atd.) Husitské valky

vicepfedmétovy - zastoupeny vSechny predméty (viz str. x )

- spoluprace celého ped. sboru

- Zaci pracuji vét§inou ve skupinach

- vyhodnoceni vystupii na
celoskolnich konferencich

- dva a vice

- prafezové téma

- rizné typy prostredi

- konéni v ndvaznosti na probirané

e ucivo
Roc¢nikovy, . N . , g ,
. , - zastoupeny pfedméty z jedné Chranénd uzemi
kratkodoby, S » ..
A oblasti u€iva v naSem kraji
vicepfedmétovy spoluprace uditeld zastoupenych (ptirodopis, zemépis)
z jedné oblasti uciva po upra peny P P1S, P
predméti
- Z&ci pracuji v mensich ¢i
vétsich skupinkach

- vystupy prezentovany v ramci tiid
1 celé skoly

3 Je dileZité, aby b&hem samostatnych &innosti realizovanych v projektu a pfedeviim na konci celého
projektu mohli Zaci své vykony posuzovat a aby méli jasnou pfedstavu o tom, co se nau¢ili. A to nejen
v probiraném utivu, ale i po strance praktickych dovednosti (Petty, 1996). Tato reflexe je nezbytnou
soudasti projektové vyuky a pfesto se na ni &asto zapomina.
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- n€ékolik za rok

- konkrétné dané téma

- vétSinou ve tfidé, ale i jako
samostatnd domaci prace

- konani v libovolném terminu

- vy¢lenéno nékolik vyuéovacich Myty o stvofeni svéta
hodin jednoho ur¢itého pfedmétu - vytvarna fada

- realizace projektu jednim uditelem (vytvarna vychova)

- Zéci pracuji individuelné nebo
1 v malych skupinkach

- vystupy jsou vét§inou trvalou
soucasti tfidni vyzdoby nebo
oZivuji §kolni chodby

Ttidni, kratkodoby,
jednopfedmétovy

- jednou za rok

- jedno i vice témat

- v externich podminkach

- konané s ohledem na ro¢ni obdobi

Mimogkolni, - moZnost i odpoledni a podvederni

jednorazovy, ¢innosti Skola v pfirods

multifunkéni - spolupréce vétsiho poétu uditeld

- mozné vSechny formy kolektivni
spoluprace

- vystupy napiiklad formou kronik
nebo vystav

Takto navrZeny plan vSech projektd realizovanych vjednom &kolnim roce je
uskuteCnitelny nejen na b&Znych zékladnich $kolach, ale i na zakladnich &kolach
praktickych. Neda se totiz fici, Ze n&ktery typ projektu je pro Zaky s MP piimo
nevhodny. Vzdy jde pfedevdim o nastaveni nédrodnosti pozadavkid jak po strance
védomostni, tak po strance fyzické a manuélni. Pokud se vSak tviirce projektu opird o
dikladnou znalost osobnosti svych zakli, miize pak i se Z4ky s MP realizovat kterykoliv
typ projektu, a to mnohdy pro laiky az s neSekanymi vysledky. Jak jsme v této praci jiz
nekolikrat zdiirazilovali, tviiréi potencial osob s MP je Sirokou vefejnosti, ale i &asti
pedagogické vetejnosti znaéné nedocendn a piehliZen. Nutny je oviem staly dohled
uCitele na dodrzeni posloupnosti ukoli a citlivdi pomoc pfi vybéru postupt. PH
nedostatku nutného Fidictho vlivu ze strany uditele dochazi vétSinou u Zaka s MP
k odklonu od stanovenych cilii, coz miZe vyustit aZ ve frustraci z negativniho vysledku.
V takovém piipadé pak pocit netspéchu zastifiuje vSechny ostatni pozitivni faktory,

které jinak projekt pfinasi.
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Aby se cely projekt stal Gsp&$nym a byl pfinosny jak pro zéky, tak pro pedagogicky
sbor, je nutné dodrzet nékolik zadkladnich podminek. Ty velmi pfehlednym a
vyCerpavajicim zpusobem shromézdila ve svém grafickém znazornéni (viz pfiloha ¢.
13) Kratochvilova (2006), a neni proto nutné si je zde rozepisovat. Jenom chceme
zavérem zddraznit jednu z kolonek tohoto zndzornéni, a to kolonku Znalosti a
dovednosti. Z ni je patrné, Ze dobry projekt musi obsahovat jak slozku, v niZ se uéivo
procviuje a opakuje, tak slozku, v niZ se vyvozuje u¢ivo nové. A ob€ tyto slozky by
mély byt ve velmi vyvaZeném stavu. Ze tomu tak &asto neni, je zap¥i¢inéno skuteénosti,
Ze je mnohem leh¢i uéivo procviovat nebo opakovat, nez ho vyvozovat. Bylo by vSak
$koda nevyuzit pravé toho, Ze projektova metoda je jednim z nejpfirozenégjSich zptisobli

ziskavani a osvojovani novych poznatkid na zakladé€ pfimého praktického prozitku.

5.5.4 Tvorba projekti

Kazdy tvirce projektu36 musi mit jasnou pifedstavu, co od cilové skupiny Zakt muze
ofekéavat. Musi znat nejenom rozsah jejich védomosti a dovednosti, ale i to, jak jsou
schopni spolupracovat mezi sebou, vyhledavat a zpracovavat informace, komunikovat a
v neposledni fad€ projevit zajem a iniciativu. To vSe potfebuje tviirce projektu znat, a to
nejen o zacich, ale i o svych spolupracovnicich, se kterymi se na projektu chce podilet.
V odborné literatuife néktefi autofi (Petty, 1996, Kratochvilova, 2006, Kasova, 1995)
spravné upozortiuji, Ze role ucitele pfi projektu je hlavné koordina¢ni a zastfeSujici, ale
malo se jiz dodava, Ze obdobna je i role tviirce projektu. Ten sice prvni ptichazi s ideou
a koncepci daného projektu, ale neni vjeho silach vytvofit dobfe fungujici
dlouhocasovy, vicepfedmétovy nebo mezironikovy projekt bez pomoci a invence
ostatnich pedagogli. Rozepisovat dopodrobna projekt viem vyucujicim a doslovné jim
vyty¢€it, co a jak maji provést, je nejen mravenéi prace, ale i naprostd zbyte€nost. Vzdyt’
kdo jiny, neZ pravé naptiklad vyucujici pfirodopisu, je na Skole nejvétsi odbornik na
pfirodopisné obory? Pro¢ mu tedy konkrétné¢ urovat, co z pfirodopisu ma byt pfi
projektu aplikovano? Pokud mu tedy tvilirce projektu v zajmu riznorodosti ¢innosti zada
pfislunou formu, napiiklad védomostni soutéz, pak jisté nejlip dovede posoudit, co je

na jeho pfedmétu zajimavé, motivujici a hodno probirani. A pokud neni schopen sam

3 V textu pouzivame oznateni tviirce projektu, popiipadé autor projektu pro toho ulitele, ktery ptijde
s prvotni my$lenkou, rozhodne se ji realizovat a dokaZe ostatnim kolegiim nacrtnout hruby rdmec
spoluprace, zpisoby zajiit¥ni a pfedpokladané cile. V prib&hu konéni projektu by se pak mél stat hlavnim
koordinatorem a v z&v&ru pak vyhodnotitelem vystupd.
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. takovou soutdZ zrealizovat, potom asi pravdépodobn€¢ zrovna tak neni schopen
pfipravovat si zajimavé a produktivni hodiny vyuky. To pak asi zfejm€ nebude ten
pravy odbornik, kterého by $kola potiebovala a chyba je tedy jinde nez pravé v projektu.
Zvykli jsme si, Ze v&tSina uciteld potiebuje pied kazdou novou akei na Skole takzvane
trochu popostréit a co je nejhorsi, ani nas to nijak neudivuje. Pfitom by ndm jisté pfislo
absurdni vysvétlovat naptiklad Skolnikovi, Ze musi vyméfiovat ZarovKy i v t€ch novych
svitidlech, a¢koli byl doposud zvykly jen na ta stard. Pro¢ ndm tedy neptijde divné
snaZit se motivovat a vybizet ke kreativit® pravé uditele, ktefi by méli byt mistry
v motivovani a vedeni k tviiréimu projevu? Pro¢ ndm nepfijde podivné predkladat témto
lidem jiZ vyhledané a zpracované udaje, abychom jim uleh¢ili préci, kdyZ by to méli byt
pravé oni, kdo laénénim po novych poznatcich jdou pitkladem svym Zdkdm. Svij podil
na tom jisté budou mit disledky minulych let. Jak upozortiuje Roeselova (1997), n€kteti
witelé stale jedtd necht&ji prekrogit bariéry pedagogické rutiny a nadéle zdstavaji
v pasivni roli, na jakou byli zvykli z dob, kdy jim u¢ebni osnovy a metodické pfirucky
poskytovaly zavazny harmonogram a oni se nemuseli sami o nic postarat. V sou¢asném
pojeti pedagogiky a v dob& RVP vsak na takovy postoj neni misto a tito ucitelé se i pies
své ostatni kvality stavaji nefunkénim &lankem pedagogického sboru. Jestlize tedy
budeme brat vykonny a zm&nam otevieny pedagogicky sbor za zéklad pro funkéni SVP,
pak by se nam nemélo stit, Ze by bylo iniciovani projektll pfijimano timto sborem
s nedtivérou nebo dokonce vytrvale odmitano. A kazdy jednotlivy Clen sboru, pokud
bude osloven (a projekt bude odsouhlasen), by se mél na realizaci podilet jako
rovnocenny partner a spoluautor a ne jako zmanipulovany pé$ak bez vlastni iniciativy.
Tim se nijak nesniZuje fakt, Ze i tak nejvétsi podil prace zlstane tvirci projektu. Ten
kromé naplnéni svych povinnosti v piedmétech, které vyucuje a které budou v projektu
zastoupené, musi navic jesté zajistit sou¢innost s pfizvanymi odborniky, navStivenymi
institucemi, dopravci, vefejnosti atd. I tyto &innosti sice lze vhodné pferozd€lit mezi
ostatni kolegy, ale to je jiZ sféra, kde nelze ogekavat pomoc automaticky, a je proto
vhodné takové &innosti zadavat pouze tomu, kdo se sdm pfimo nabidne.

Kromé ndpadu a koncepce musi tedy mit autor jiz pfed prodiskutovanim
v pedagogickém sboru a s vedenim 3koly jasnou pfedstavu o Casovém planu projektu,
priibéhu realizace, pfiblizném materidlovém zabezpeceni a mnoha dalSich koncepénich
krocich (viz piilohu & 12 Tvorba projektu). RovnéZ by mél mit ptedb&€Zny souhlas ke
spolupraci se viemi z(i€astnénymi odborniky a ptipadnymi dobrovolniky z fad rodi¢a a

vefejnosti. Proto by mél pfedkladany névrh jiz v této fazi plsobit celistvé a mit co
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nejméné ,bilych mist“. Na druhou stranu by mél autor umoZnit ostatnim
spolurealizatorim se k danému névrhu vyjadfit a ptipadn& projednat i pozméfiovaci
navrhy. Nemél by zapominat, Ze dokud projekt nebude odsouhlasen, jedna se jen o
pracovni verzi.

Pfesto i kone¢na varianta miZe byt (a n&kdy je to i nutnosti) pozménéna, a to i pak
v samotném pribéhu. MoZnych nepfedvidatelnych piekaZek je celd $kala. Absenci
persondlu pocinaje pfes povétrnostni vlivy aZ po 3$patnou volbu materidlu a mnoho
daliho. RovnéZ je nutno potitat i s nutnosti ob&asnych improvizaci. Je celkem logické,
Ze ¢im bude projekt pestfejsi a ¢im vice bude vybocovat z kaZdodenni rutiny, tim bude
nevyhnutelnost improvizace Castéj$i. To by mohl byt problém pro zna&né procento
utitelii. Mnozi i pfesto, Ze jsou dnes a denn& svédky, Ze sebelépe piipravena hodina
nevyjde nikdy stoprocentné tak, jak si ji naplanovali na papife, se improvizovani velmi
obavaji. Nekteti dokonce povaZuji improvizaci za n&co nepatfiéného, co na pidu skoly
viibec nepatfi. Pfitom ¢im vice se snazime zaky vést k tviréimu zptisobu mysleni a
kreativni tvofivosti a &im vice se je snaZime zainteresovat do spoluprace na pribshu
hodiny, tim méné je miZeme vést jen jednim smérem a predvidat vechny mozZnosti. A

potom se bez jisté miry improvizace neobejdeme. Zejména v projektech.

5.5.5 Priklady vyuZiti komplexnich vyrobki v projektové vyuce

Pfi realizaci Skolnich projekti je v zjmu pestrosti, ale i ndzornosti nutné shromézdit co
nejvice podkladi a realii vztahujicich se k dané tématice. Vedle $kolnich pomuicek, knih
a internetu jsou to praveé i komplexni vyrobky, které nam pomohou navodit a dokreslit
atmosféru projektu.

Nelze si vSak zastirat, Ze je zde jisty specificky problém. Chceme-li totiz dtsledns
dodrZet zasady, které jsme si stanovili vySe (a to bychom zajisté méli), zjistime, e nelze
vyrabét komplexni vyrobky na objedndvku tvircd a pfipravovateli projektd.
Poskytneme-li Zakiim s MP na vyrobu tolik &asu, kolik si vyZaduje jejich individualni
tempo (viz kapitola 5.3), nelze pfedem uréit, kdy bude vyrobek dokongen’’. Navic
zadame-li zakovi praci na ur€itém vyrobku k projektu, zcela tim omezime jeho moZnost
volby a tim zna¢né€ sniZime jeho motivaci. Samotny pfislib pouZitelnosti vyrobku na

projektu by zejména u Zakd s MP nemusel byt postadujici.

% Nejen Ze nelze odhadnout, jak které z ptisludnych operaci pljde Zakovi rychle, ale navic je zde jests
spousta promé&nnych, jako jsou absence %4ka, odpadéni hodin Pv z diivodu celodennich $kolnich akci atd.
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Pfesto maji komplexni vyrobky na projektech své nezastupitelné misto. Jen je nutné
celou problematiku pojmout z druhé strany. Jestlize tedy neni moZné produkovat
komplexni vyrobky na objednavku vytvofenych projektl, pak je tedy nutné na zakladé
jiz vytvofenych vyrobkl vyprodukovat nové projekty. To vSak pfinasi jeden nezbytny
pfedpoklad. A to aby ucitelé Pv se sami stali tvirci, spolutviirci nebo alespori iniciatory
téchto projekt. JenZe to se v souCasné dobé stava vétSinou velmi ojedinéle. Pfitom
pokud cht&ji vyudujici Pv zrovnopravnit svij pfedmét, musi ho nejenom zviditelnit
v ramcei SVP, ale i zviditelnit sami sebe se svym pfedmétem v podobnych celogkolnich
realizacich, jakymi jsou naptiklad pravé projekty.

Je pravda, Ze pokud zvoli vyulujici model vyuky Pv u zdkt s MP tak, jak ho
prezentujeme vysSe, pak bude pon€kud déle ¢ekat na dokonceni jednotlivych praci. Na
druhou stranu tim, Ze kazdy Zék bude tvofit néco jiného, se mu po ¢ase nashromazdi
dost rozsahla sbirka kvalitnich vyrobkd nejrizngjsiho tématického zaméfeni’® Na
zakladé téchto vyrobki pak pfi zapojeni fantazie a ur€ité mezipfedmétové znalosti uciva
lze vymyslet celou fadu nejraznéjsich projektt. A to i dlouhodobého charakteru.

Je ziejmé, Ze takové naroky bude tézko spliiovat noveé nastupujici ucitel Pv. NejenZe
nebude mit dostatek vyrobkl k dispozici, ale bude mit i znané ztiZenou situaci pfi
tvorbé samotnych projektl. I kdyby byl pouze novy v dané Skole a mél za sebou jinak
bohatou praxi a znalost ostatnich pfedmétti, budou mu chybét n€které zakladni znalosti,
zejména znalost samotnych Zakl a jejich moZnosti. RovnéZ nebude mit zkuSenost se
spolupraci s ostatnimi kolegy (viz kapitola 5.5.4 str. 66). Naopak vyucujici Pv, ktery na
dané 8kole puisobi jiz delsi ¢as, méa nejenom dostate€nou zasobu vyrobki jiZ hotovych
nebo tésné pied jejich dokoncenim, ale ma i dikladnou znalost zakt, nebot’ mél
moznost VEtSinu z nich pozorovat pii praci ve Skolnich dilnach. Navic pak v ramci své
dalsi aprobace vyucuje i dal$i pfedméty a ma moZnost posuzovat Zaky nejen po strance
manualni, ale i po strance znalostni. Za dobu svého pisobeni, by pak mél dobfe znat i
vét§inu socidlnich vazeb a interakci mezi Zaky a mél by také umét vé€cné zhodnotit
akceschopnost a sehranost pedagogického sboru. Takovému pedagogovi pak nic nebrani
stat se tviircem libovolného projektu.

Ze je cesta k tvorbé projekt moZna na zaklad® hotovych komplexnich vyrobkd a ne
naopak, kdy tviirci projekt diktuji, co se ma v hodinach Pv vyrabét, chceme dolozZit na

piikladu nasledujicich péti projekti. Ty byly odvozeny od komplexnich vyrobki

3% Autor sam je domluven se svymi Zaky tak, Ze si svoje vyrobky odnasi aZ po prazdninovém vystaveni ve
vylohach obchodil, a tak ma k dispozici vyrobky pom&mé po dlouhou dobu.
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vytvofenych zaky s MP na 2. stupni zakladni $koly praktické. Pfi jejich vyrobé se
v uplynulych Sesti letech pracovalo a metodicky postupovalo v souladu s modelem, jaky
navrhujeme v této diplomové praci. Celkovy vybér za tu dobu byl mnohem S$irsi, nez
zde uvadime, a da se odhadnout, Ze mnozZstvi hotovych vyrobkll by v soucasné dobé
pokrylo kolem 15 projekti nejriznéj$iho zaméfeni. Z toho jasn¢ vyplyva, Ze i kdyz
dokon¢eni n€kterych vyrobkt pfesdhlo n€kolik mésicli, souhrnna zasoba je vice nez
dostacujici.

Aclkoliv jednim ze zamérG predkladané prace je snaha co nejvice propagovat
projektovou vyuku iniciovanou vyulujicimi Pv, nechceme zajit do extrému a
domnivame se, Ze sta¢i realizovat jen jeden takovy projekt na cely Skolni rok.* Jako
nejvhodnéjsi se nam jevi forma celoroéni se ¢tyfmi projektovymi dny zasazenymi ke
sklonku jednotlivych &tvrtleti. Ty pak obsahuji co nejvice pfedmétd. AvSak ne vZdy
uplné vSechny. Vzhledem k zaméfeni této prace na 2. stupeil zdkladnich Skol
praktickych jsou i nasledné ukazkové projekty navrZzené pro tento stupeil na té€chto
Skolach. Duvodem jejich vypracovani byla snaha ukazat, Ze lze z pozice ucitele Pv
takovéto projekty realizovat. Pfedem vSak upozoriiujeme, Ze nejsou ni¢im jinym nez
uritym navodem a neni moZné je doslovn€ pfevzit a nésiln€ je ,naroubovat na
podminky a specifi¢nost jiné Skoly. Znovu zdlrazilujeme, Ze projekt musi vychazet

z vyrobk a nikoliv naopak.

% Tim neni feeno, Ze na $kole nemiize byt vice projekt. Celoroéni typ projektu by mél byt viak jen
jeden a co nejvhodngji by se mé&l prokombinovat s ostatnimi projekty jinych typt, jiného &asového
horizontu a s jinou strukturou (viz tab. 4 str.64).
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Husitské valky

Rozsah projektu: celoro&ni, viceptedmétovy, celodkolni pro cely druhy stupeil

Zamér:

- prohloubeni vztahu k na$im narodnim d&jinam

- upfesnéni orientace v ¢asové ose

- seznameni s dobovymi realiemi

- vyvozeni pfi¢in a disledkd husitského hnuti v ramci Cech i Evropy

- navozeni esteticko-dramatického proZitku

Tab. &. 5 : Nastin &innosti v projektu Husitské valky

Vzdélavaci oblasti

Cinnosti v jednotlivych vzdélavacich oborech

Jazyk a jazykova
komunikace

Cesky jazyk (Cj) - védomostni soutéZe, €lanky do Skolniho
&asopisu, vytvoteni cestovniho deniku

Némecky jazyk (Nj) - vyslovnost némeckych mést a jmen

Clov&k a piiroda

Zemépis (Z) - vyhledavani nézneck}'mh mést v mapach a na
internetu, exkurse do jiznich Cech, tematicky okruh po kulturnich
pamatkach

Fyzika (F) - védomostni sout&Ze na téma paka, hmotnost, sila
(katapult) a rychlost (pfesun péSaka, jezdce, d€la...)

Clovék a spole¢nost

Dgjepis (D) - seznameni s dobovou architekturou, realiemi a
fakty, védomostni soutéZe, promitani ukéazek z filmu s vykladem,
tematicky okruh po kulturnich pamatkach

Vychova k ob&anstvi (Ov) - navitéva radnice v mésté Tabor,
beseda se zastupci mésta

Clovek a svét prace

Pracovni vychova (Pv) - vyroba pomicek pied projektem, stavba
hradd, vafeni, stolovéni, aranZovani, vyroba praporu

Informaéni a
komunika¢ni
technologie

Informaéni a vypo&etni technika (Ivt) - vyhledavéani na internetu,
grafika $kolniho &asopisu, fotodokumentace, prezentace

Uméni a kultura

Hudebni vychova (Hv) - hudebni doprovod kejklifskych vystupu,
zpév chorall

Vytvarna vychova (Vv) - malovani §titd a plastd, vyzdoba
hodovni siné, fotodokumentace

Cloveék a zdravi

Té&lesna vychova (Tv) - secvieni kejklifskych vystupd, rytifské
souboje, zadvody pracat
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‘iklady Kli¢ovych kompetenci:
ompetence kuceni — vyhledavani némeckych mést v mapach a na internetu;
ympetence k FeSeni problémii — stavba hrad®;, kompetence komunikativni — diskuse nad

-ezentacemi zakd; kompetence obdanské — beseda s radnimi mésta Tabor; kompetence

racovni — ptiprava slavnostni tabule, vyroba rekvizit.

br. &. 1 : Grafické znazornéni projektu Husitské valky

Husité, odkaz dnesku

Dobova architektura

e——

Minulost a sou¢asnost
husitského mésta

Casovy rozvrh

1.&tvrtleti - téma Dobova architektura

PFipravnad cast v hodindach Pv
. #4ci bshem prvniho &tvrtleti dokonéi modely hradu, tvrze, kostela atd. (obrazek
&islo 16 v ptiloze 16) z piedeslého 3kolniho roku
Realizacni cast
Na konci étvrtleti prob&hne celodenni projekt Zivot na hrad& obsahujici:
. seznameni s funkci architektury na modelech (D)
- souté? o nejlepsi papirovy (obr. &islo 19 v ptiloze 16) nebo piskovy hrad (Pv)
- ptiprava slavnostni tabule, aranZovani vyzdoby a zajisténi hostiny (Pv)
- pln&ni ukold hradniho pana - védomostni soutéze (Cj, F, Z, D)

_ secviteni kejklitskych vystupt (Hv, Tv)

2. &tvrtleti - téma Bitvy a zbrané

PFipravnd ¢dst v hodindch Pv
- %4ci v probshu druhého Ctvrtleti vyrobi mee a Stity (obrazky &islo 20-22

v ptiloze 16)
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Realizacni éast
Ke konci pololeti prob&hne celodenni projekt K¥izacti ryti¥i obsahujici:
- seznameni s dobovymi redliemi a fakty formou prezentaci zaki (D)
- vybér rytifského jména, znaku a mésta ptivodu (Nj, Z)
- vyhledavani udaji o némeckych méstech na internetu (Ivt, Z, Nj)
- malovani §tith a k¥izi na plasté (obrazek ¢&islo x v pfiloze y), vyroba praporu
(Vv, Pv)

- rytifské souboje na klade€ polstrovanymi dievci (Tv)

3. ¢tvrtleti - téma Husité, odkaz dne$ku

Pripravna cdst v hodinach Pv
- zaci dokonéi do konce tfetiho &tvrtleti modely husitského vozu, obléhaciho
praku a makety husitskych zbrani (obrazky 15 a 17 v pfiloze 16)
Realizacni éast
Na konci tietiho Etvrtleti probéhne celodenni projekt Za vozovou hradbou obsahujici:
- promitani ukazek z filmu Jan Zizka s odbornym vykladem (D)
- plnéni kol husitského hejtmana (D, Cj ,F)
- vafeni ob&du v kotliku nad ohném (Pv)
- zpév chorali (Hv)

- zavody préacat (Tv)

4. Ctvrtleti - téma Mésto Tabor, minulost a sou¢asnost

Realizacni cast
Ke konci Skolniho roku vyjedou Zaci, ktefi se zGcastnili projektu, na exkursi do mésta
Tabor. Zde vykonaji:
- tematicky okruh po kulturnich pamatkdch a pamatnych mistech spjatych
s husitskou epochou (D, Z)
- navstévu radnice a besedu se zastupci mésta o soucasnosti mésta Tabor (Ov)

- vytvofeni cestovniho deniku (CJ) a sbér fotodokumentace (Vv, Ivt)

Prezentace a vyhodnoceni projektu
- vystaveni fotodokumentace z celého projektu na vefejném misté
- zinscenovani bitvy k¥iZak a husitli na $kolni akademii uréené rodi¢im

- spole¢né promitani vystupnich prezentaci s besedou a hodnocenim
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Tab. ¢. 6 : Komplexni vyrobek vyuZity v projektu Husitské valky - materil a pracovni
¢innosti

Dtevo Bridlice
Rezani X X
Pilovani X X
Smirkovani X X X
Lepeni X X
Spoj. hiebiky X
Vrtani X X
Barveni X X
Stiihani X X

TRRETTTRAYIIS A ST RS e

Tab. & 7 : Komplexni vyrobek vyuzity v projektu Husitské valky - materidl a pracovni
¢innosti

Dtevo

Rezani X X

Pilovani X X

Smirkovani X X

Lepeni X X X
Spoj. hiebiky X X
Barveni X

Stfihani X

-

Tab. ¢. 8 : Komplexni vyrobek vyuZity v projektu Husitské valky - materiél a pracovni
¢innosti

>

Rezani

Pilovani

Smirkovani

Lepeni

e | K
>

Spoj. vruty
Spoj. hiebiky X

>

Barveni

Strihani X X
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Tab. &. 9 : Komplexni vyrobek vyuzity v projektu Husitské valky - material a pracovni
¢innosti

o
Lom 14
(¢]
<
]

e

Rezani

Pilovani

»

Smirkovani

Lepeni

Spoj. vruty
Spoj. hiebiky
Vrtani

AR AR R R =

Barveni

Stf{hani
Ohybaéni

B R R R
>

Tab. &. 10 : Komplexni vyrobek vyuZity v projektu Husitské valky - material a pracovni
¢innosti

Dievo Provazek Kameni
Rezani X X
Pilovani X X
Smirkovani X X
Lepent X X X
Spoj. hiebiky X
Vrtani X
Barveni X
Sttihani X X X
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Dal, vys a rychleji

Rozsah projektu: celoroéni, vicepfedmétovy, celoskolni pro cely druhy stupeti

Zamér:

- seznameni s historif a vyvojem dopravnich prostiedki

- seznameni s osudy ¢eskych letcli v Anglii za 2. svétové valky

- objevovani fyzikalnich zakonitosti vyuzivanych v dopravé

- rozvoj fantazie a kreativity

- pouziti praktickych dovednosti pfi vyb&ru dopravnich prostiedkil a cestovani

Tab. €. 11: Nastin ¢innosti v projektu Dal, vys a rychleji

Vzdélavaci oblasti

Cinnosti v jednotlivych vzdélavacich oborech

Jazyk a jazykova
komunikace

Cesky jazyk (Cj) - sout&z o nejhezéi dopis troseénika, Getba
uryvku z knihy o naSich vale¢nych letcich

Clovek a piiroda

Fyzika (F) - pokusy s vodou a proudénim vzduchu, beseda
s promitanim dobovych fotografii, vysvétleni principu 1étani téles
s praktickymi ukézkami, névstéva Technického muzea v Praze

Ptirodopis (P) — v€domostni soutéZe a hry o 1étajicich Zivodisich

Zemépis (Z) — orientacné poznévaci soutéZ o nejdelsich
Zeleznicich svéta, cesta vlakem do Prahy

Clovek a spole&nost

D¢jepis (D) - prezentace s vykladem, beseda s promitanim
dobovych fotografii, Cetba Uryvku z knihy o véle¢nych letcich

Vychova k ob€anstvi (Ov) - exkurze na mistnim vlakovém
nadraZi, orientace v jizdnich fadech

Clovek a svét prace

Pracovni vychova (Pv) - vyroba pomucek pied realizaci projektu,
vyfezavani lodi¢ek, patinovani dopisu, rekord o nejdelsi vlak
z papirovych krabi¢ek od potravin, beseda s leteckymi modelafi

Informacdni a
komunikaéni
technologie

Informacni a vypocetni technika (Ivt) - vyroba fotogalerie, ¢lanky
do $kolniho ¢asopisu

Umeéni a kultura

Hudebni vychova (Hv) - zpivani s kytarou za jizdy ve vlaku

Vytvarna vychova (Vv) - vyzdoba lodi¢ek, patinovani dopisu
trose¢nika, ilustrace ke knize

Clov&k a zdravi

Télesna vychova (Tv) - zavody v pousténi lodi¢ek po potoce,
zavody v hodu do dalky papirovou vlastovkou
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Priklady kli¢ovych kompetenci:
Kompetence k uceni — fyzikalni pokusy; kompetence k FeSeni problémii — vyroba a
instalace fotogalerie; kompetence komunikativni — besedy; kompetence obcanské —

exkurse; kompetence pracovni — vyrobni a vytvarné ¢innosti béhem projektu.

Obr. ¢. 2: Grafické znazornéni projektu DAl, vys a rychleji

Lodni doprava Parni stroje a Zeleznice

Letecka doprava

Historie dopravy
v Ceskych zemich

Casovy rozvrh:

1.¢tvrtleti - téma Lodni doprava

PFipravnad ¢ast v hodindach Py
- Zéaci dokonéi v pribéhu prvniho &tvrtleti modely lodi (obrazky ¢&islo 23-25
v ptiloze 17) z minulych let
Realizacni cast
Na sklonku Ctvrtleti se uskute¢ni celodenni projekt Po vodé s plachtou obsahujici:
- prezentaci s vykladem o vyvoji lodni dopravy (D)
- vytezavani lodi¢ek z borové kiiry a jejich vyzdoba (Pv,Vv)
- fyzikélni pokusy s vodou a proudénim vzduchu (F)
- sout&Z o nejhez¢i dopis troseénika a jeho patinovani (Cj, Vv, Pv)

- zavody v pousténi lodicek po potoce (Tv)

2. Ctvrtleti - téma Parni stroje a Zeleznice

Pripravna cast v hodinach Pv
- Zéak pracujici na modelu lokomotivy (obrazek ¢islo 29 v piiloze 17) se jej pokusi

dokoncit ke dni projektu
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Realizacni édst
Ke konci 2. ¢tvrtleti probéhne celodenni projekt Stoleti pary obsahujici:
- besedu na téma ,,Bez pary a s parou* s promitanim dobovych fotografii (D,F)
- Vytvafeni rekordu o nejdel8i vlak z papirovych krabiéek od potravin (Pv)
- »Vlakem na konec svéta“ — orientaén& pozndvaci souté (Z)
- vyroba fotogalerie parnich lokomotiv za pomoci internetu (Ivt)

- exkurse na mistnim nadrazi s vykladem prednosty (Ov)

3. Ctvrtleti - téma Letecka doprava

PFipravna édst v hodindch Pv
- Zaci b&hem Skolniho roku vytvo¥ nejriznéj$i druhy letadel, vrtulnika a
vzducholodi (obrazky 28 a 30 v piiloze 17)
Realizacni ¢dst
V zavéru 3. &tvrtleti se uskute&ni celodenni projekt Nebesti jezdci obsahujici:
- vysvétleni principu létani t&les s praktickymi ukazkami (F)
- zavody v hodu do délky papirovou vlastovkou (Tv, Pv)
-, V8echno 1€t4, co pefi ma“ — védomostni soutéZe a hry (P)
- Cetba uryvku zknihy o naSich véle¢nych letcich v Anglii a jeho vytvarné
ztvarnéni (D, Cj, Vv)

- beseda s leteckymi modeléfi spojena s ukazkami letecké akrobacie (Pv)

4. Ctvrtleti - téma Historie dopravy v Cechach

Realizacni édst
V poslednim 3kolnim tydnu se podnikne vylet do Technického muzea v Praze. Ten bude
obsahovat:

- cestu do Prahy viakem (Z)

- zpivani pisni s doprovodem kytar b&hem jizdy vlakem (Hv)

- projiZzd’ku metrem, tramvaji a lanovkou na Petfing (F)

- navstévu Technického muzea (D, F)

Prezentace a vyhodnoceni projektu
- vystava fotogalerie parnich lokomotiv na §kolnich chodbach
- zaslani rekordu o nejdelsi vlak z papirovych krabitek do knihy &eskych rekordi

- reflexe zakd ve $kolnim Casopise
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Tab. ¢. 12: Komplexni vyrobky vyuzité v projektu Dal, vys$ a rychleji - material a
pracovni ¢innosti

Dtevo Kov Latka Karton Provazek
Rezéni X X
Pilovani X X
Smirkovani X X
Dlabani X
Vrtani X X
Spoj. §rouby X
Spoj. hiebiky X
Lepeni X X X
Ohybani X
Sttihani X X X X
Barveni X X
Lakovani X
Sesivani X

Tab. ¢. 13: Komplexni vyrobky vyuZité v projektu DAal, vy$ a rychleji - material a
pracovni €innosti

Dfevo

Rezani

Pilovant

Smirkovani

Lepeni

Spoj. hiebiky
Spoj. vruty
Vrtani
Dlabani

Barveni

AR AR A A A R R A

Pajeni

Rezani zavitu
Ohybani

Stithani

| A
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Tab. ¢. 14: Komplexni vyrobky vyuZité v projektu Dal, vy§ a rychleji - material a

pracovni

Rezani

¢innosti

Pilovéni

Smirkovani

o

Lepeni

»

Spoj. hiebiky

Spoj. vruty

Vrténi

Dlabani

Barveni

D P | PR R | R |

Sttihani

Tab. ¢. 15: Komplexni vyrobky vyuZité v projektu Dal, vy§ a rychleji - materiél a
pracovni ¢innosti

Balici papir Provazek
Rezéni X X
Pilovéni X X
Smirkovani X X X
Lepeni X X X X
Barveni X X X
St¥thani X X X X
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Milady ornitolog

Rozsah projektu: celoro¢ni, vicepiedmétovy, celoskolni pro cely druhy stupeti

Zamér:

vychova Zéki k environmentalnimu mys$leni

- proZiti uzkého kontaktu s pfirodou

- pochopeni vyznamu ekologické rovnovahy

- poznani rozmanitosti ptaci fise

- pouziti praktickych dovednosti pfi instalaci a vyv&$ovani budek a krmitek

Tab. €. 16 : Nastin €innosti v projektu Mlady ornitolog

Vzdélavaci oblasti

Cinnosti v jednotlivych vzdélavacich oborech

Jazyk a jazykova
komunikace

Cesky jazyk (Cj) - sout&Ze, vyhledavani v knihach, referaty

Anglicky jazyk (Aj) - vyhledavani nazva ptaka

Némecky jazyk (Nj) - vyhledavani nazvh ptaka

Matematika a jeji
aplikace

Matematika (M) - trénovani odhadu, védomostni soutéZe na téma
ptacich rekordl (Kolikrat je rychlejsi sokol neZ sprinter? atd.)

Clovek a ptiroda

Piirodopis (P) - popis ptékd, pfednaska pracovnika KrouZkovaci
stanice, soutéZe, diskuse, vyvéSovani krmitek a ptacich budek,
vychazka s ornitologem, ukazky sokolniki, navitéva ZOO

Zemépis (Z) - védomostni soutéZe, prace s mapou v krajiné

Clovék a spolegnost

Vychova k obCanstvi (Ov) - ekologické vnimani svéta,
prohlubovani pozitivniho vztahu k Zivym tvorim, zapojeni do
aktivni ochrany ptactva a jeji propagace

Clovék a svét prace

Pracovni vychova (Pv) - vyroba pomticek pfed projektem,
rukodé€lné ¢innosti a soutéZe b&hem projektu, vyvésovani krmitek
a ptacich budek, instalace vystavy

Informaéni a
komunikaéni
technologie

Informaéni a vypocetni technika (Ivt) - vyhledavéni na internetu,
vyroba hudebniho CD, prezentace, fotodokumentace, zaloZeni
webovych stranek o obsazeni pta¢ich budek

Uméni a kultura

Hudebni vychova (Hv) - vyroba vlastniho CD, muzikoterapie

Vytvarna vychova (Vv) - vyroba plakatd, stavba ,,superhnizda“
instalace vystavy plakatd a fotodokumentace z projektu

Clovék a zdravi

Té&lesna vychova (Tv) - zdolavani pfekazek v terénu, $plhani na
stromy pfi zavéSovani budek
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Priklady kli¢ovych kompetenci:

Kompetence k ucent — ptednasky zakh o Zivoté ptakd; kompetence k FeSeni problémii —
stavbu obitho ,superhnizda“ z pfirodnitho materialu; kompetence komunikativni —
hledani odpoveédi formou diskuse; kompetence obcanské — seznidmeni s ochranou

ptactva u nas i ve sv&té; kompetence pracovni — vyvésovani krmitek a ptadich budek.

Obr. &. 3 : Grafické znazornéni projektu Mlady ornitolog

Ptaci a zimni obdobi Hnizdni strategie

Vyznam ptactva

Ptact v péci lidi

Casovy rozvrh

1.¢tvrtleti - téma Vyznam ptactva v pfirodnich spoledenstvech

Pripravnad cast v hodindch Pv
- Zaci dokonéi béhem prvniho Ctvrtleti makety riznych druhd ptakt z predeslého
Skolniho roku (obrazek ¢islo 31 v ptiloze 18)
Realizacni cast
Ke konci ¢tvrtleti prob&hne celodenni projekt Ptaci kolem nas obsahujici:
- popis ptaki podle maket a ptednasky vybranych 7akt o jejich Zivoté (P, Cj)
- soutéz o nejlepsiho ptacka z pfirodnich materiala (Pv)
- vyrobu plakéth na téma ,,Svét z ptaci perspektivy“(Vv)
- ,,0Otazky moudré sovy* - védomostni soutéz (P, Z, M)

- odchyt a krouzkovani ptaki s pfednaskou pracovnika krouzkovaci stanice (P)

2. ¢tvrtleti - téma Ptéci a zimni obdobi

Pripravna édst v hodindach Pv

- Zaci v prubehu prvniho pololeti vyrobi krmitka pro ptaky (obrazky ¢islo 32 a 33
v ptiloze 18)
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Realizacni éast
V poslednim tydnu pfed vano&nimi prazdninami prob&hne celodenni projekt Vanoéni
nadilka pro naSe ptactvo obsahujici:

- Pro¢ kos ziistal a vladtovka odlet&la? - hledani odpovédi formou diskuse (P)

- vyrobu ptac¢ich dobrot ve $kolni kuchyiice (Pv)

- vyhledavani ndzvli nejznamgjsich ptdkd v encyklopediich (P,Cj) a cizoja-

zy¢nych slovnicich na internetu (Ivt, Aj, Nj)
- sout€Z v odhadovéni po¢tu slune¢nicovych seminek ve sklenicich M)

- vyve€Sovani krmitek v okoli §koly (P,Pv)

4. ¢tvrtleti - téma Hnizdni strategie ptactva

Pripravnd cdst v hodindch Pv
- Zaci do zaCatku kvétna dokonéi hnizdni budky pro riizné druhy ptakd (obrazky
Cislo 36 a 38 v pfiloze 18)
Realizacni édst
Prvni kvétnovy tyden prob&hne celodenni projekt Hnizdo, hnizdo, hnizde¢ko
obsahujici:
- Casné€ ranni vychazku s omitologem s programem ,,Vitani pta&iho zpévu“ (P, Tv)
- vyveSovani hnizdnich budek ve volné krajin& (P, Pv)
- hledani listekd s otdzkami podle mapy (Z, Cj, Ov)
- stavbu obtiho ,,superhnizda“ z pfirodniho materialu (Pv, Vv)

- vyrobu CD s pta¢im zp&vem, zvuky piirody a meditaéni hudbou (Hv, Ivt)

Zavér 8kolniho roku - téma Ptaci v pédi lidi

Realizacni édst
V poslednim tydnu §kolni vyuky navstivi Zaci, ktet se zicastnili projektu, sokolniky a
pak absolvuji exkurzi do ZOO. Tento vylet bude obsahovat:

- ukédzku sokolnického uméni na zamku Sychrov (P)

- tématickou ptednasku s prohlidkou v ZOO Liberec (P)

- seznameni s ochrannou ptactva u nés i ve svétg (P, Ov)

Prezentace a vyhodnoceni projektu
- vystava plakati ,,Svét z ptaéi perspektivy na vefejném misté
- vedeni priib&Zné dokumentace o obsazeni ptadich budek na webovych strankach

- muzikoterapeutické odpoledne pro vetejnost s vyuzitim nahravek ptaciho zpévu
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Tab. €. 17: Komplexni vyrobky vyuZit¢ v projektu Mlady omnitolog - material a
pracovni ¢innosti.

Koralky
Rezéani X X
Pilovani X X
Smirkovani X X
Lepeni X X
Vrtani X
Barveni X X

Tab. & 18: Komplexni vyrobky vyuzité v projektu Mlady ornitolog - material a
pracovni ¢innosti.

Provazek

o
4
[¢']
<
o

Rezani

e

Pilovani

»

Smirkovani

Lepeni
Spoj. hiebiky
Vrténi

P R R R A

Barveni

Stithani X X
Ohybéni

>

Tab. ¢ 19: Komplexni vyrobky vyuzité v projektu Mlady ornitolog - material a
pracovni ¢innosti.

)
=
a
<
o]

Rezani

Pilovani

Smirkovani

Lepeni

Spoj. vruty
Spoj. hiebiky
Vrtani

PP R | R

Barveni
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Dobvvani vesmiru

Rozsah projektu: celoroéni, vicepfedmétovy, celoskolni pro cely druhy stuperi

Zameér - vhled do z4konitosti a uspofadani vesmiru

- seznameni s

d&jinami kosmického vyzkumu

- probouzeni vztahu ke v&dé a k badani

- r0zvoj tvofivosti a fantazie

- posileni tym

ové spoluprace

Tab. €.20: Nastin ¢innosti v projektu Dobyvani vesmiru

Vzdélavaci oblasti

Cinnosti v jednotlivych vzdélavacich oborech

Jazyk a jazykova |Cesky jazyk (Cj) - literarni sout&z, sepisovani slovniku
komunikace mimozemskych jazykii, zapis pozorovani no¢ni oblohy
Matematika a jeji | Matematika (M) — planovéni vesmirné cesty (vypoditani
aplikace mnozstvi potfebného proviantu, vzdalenosti, mnozstvi paliva)

Clov&k a pfiroda

Fyzika (F) - prezentace s vykladem, optické pokusy, besedy,
exkurse v planetariu a hvézdarng, pozorovani no¢ni oblohy

Pfirodopis (P) - popisy hvézdnych map, exkurse v planetariu a
hv&zdarné, pozorovani no&ni oblohy

Clovek a spole¢nost

Dgjepis (D) - prezentace s vykladem, beseda k filmu

Vychova k ob&anstvi (Ov) - role jednotlivee v tymu

Clovek a svét prace

Pracovni vychova (Pv) - vyroba pomiicek pted realizaci projektu,
vyroba map a mimozems3t'and, instalace vesmirného koutku

Informaéni a
komunika&ni
technologie

Informaéni a vypocetni technika (Ivt) - nécvik piistdvani na
vyukovém simulatoru v PC, fotodokumentace

Uméni a kultura

Hudebni vychova (Hv) - sklidéni hudby na dané texty

Vytvarna vychova (Vv) - vyroba map a mimozemstant, instalace
vesmirného koutku, vyroba karnevalovych masek

Clovék a zdravi

Te&lesnd vychova (Tv) - pohybové soutéZe, vycvik kosmonautt
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Priklady kli¢ovych kompetenci:

Kompetence kuceni — pozorovani no¢ni oblohy; kompetence kreseni problémi —
planovani vesmimé cesty; kompetence komunikativni — diskuze a literarni soutdze;
kompetence obcanské — spoluprace tymu; kompetence pracovni — vyroba a instalace

vesmirného koutku.

Obr. ¢. 4: Grafické znazornéni projektu Dobyvani vesmiru

Sluneéni soustava

Nekoneény svét fantasie

Déjiny kosmonautiky

Okna vesmiru dokofan

Casovy rozvrh:

1.¢tvrtleti - téma Slunedni soustava

Pripravna éast v hodindch Pv
- jeden z Zakd se pokusi vyrobit jednoduchy funkeni dalekohled
Realizacni cast
Na konci ¢trtleti se uskute¢ni celodenni projekt A piece se toéi obsahujici:
- prezentaci s vykladem o vyvoji poznani mechaniky nebeskych t&les (D, F)
- vyrobu reliéfni mapy sluneéni soustavy (Vv, Pv, P)
- literarni soutéZ ,, Nové myty o stvofeni svéta“ (Cj)
- sestavovani pomiicek z optické stavebnice a nasledné pokusy (F)

- pohybové soutéZe a dovednosti na téma ,,Rychlosti svétla“ (Tv)

2. ¢tvrtleti - téma Dé&jiny kosmonautiky

Pripravna éast v hodindch Pv
- Zaci dokon¢i ke dni projektu modely sateliti, raket a lodi do vesmirného koutku

(obrazek ¢&islo 39 v pfiloze 19)
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Realizacni &dst
V zavéru 2. &tvrtleti probéhne celodenni projekt Velky krok pro lidstvo obsahujici:
- besedu o pfistani na Mésici s projekci ukazek z filmu (D,P)
- vyrobu map hvézdné oblohy s popisem souhvézdi (Vv, Pv, P)
- piistdvani na mésici na vyukovém simultoru v PC (Ivt)
- skladéani hudby na texty Nerudovych Pisni kosmickych (Hv)

- instalaci vesmimého koutku v budové Skoly (Pv, Vv)

3. Ctvrtleti - téma Nekoneény svét fantasie

Pripravnd ¢dst v hodindch Py
- Zaci b&hem 3kolniho roku ztvarni nejrizngjsi formy mimozemsfant (obrazky
Cislo 41 a 44 v ptiloze 19)
Realizacni &ast
Koncem 3. &tvrtleti se uskuteéni celodenni projekt Cesta ke hvézdam obsahujici:
- besedu na téma , Zivotni potfeby pfi pobytu ve vesmiru a jejich technické
feSeni“ (F, P)
- promitani ukazek z kultovnich Sci-fi filmd a vytvarna soutéZ na toto téma (Vv)
- sepisovani slovniku mimozemskych jazykt (Cj)

- vyrobu cizich planet s mimozem3tany a instalaci ve vesmirném koutky (Pv, Vv)

soutéZ ,,Vycvik kosmonautd (Tv)

4. tvrtleti - téma Okna vesmiry dokofan

Realizacni éast
Tém ,.kosmonautim* z fad zakl, ktefi budou mit nejlepd{ studijni vysledky a obstoji
vsoutéZi Vycvik kosmonautii, bude umoznéno stravit noc v planetariu a hvézdarng.
Zde pak absolvuji:

- prohlidku planetéria a hvézdarny s pfednaskou (P, F)

- plnéni vkolt hry ,,Cesta na Mars® (Tv, Ov,M, D, 7)

- pozorovani no¢ni oblohy hvézda¥skym dalekohledem (P, F)

- zapisy uskute¢nénych pozorovani ()

Prezentace a vyhodnoceni projektu
- zpfistupnéni vesmirného koutku vefejnosti pfi dni otevienych dveti
- karneval pro Zéky a jejich rodi¢e v maskéch mimozem3tan{

- souhrnny ¢ldnek do regionalniho tisku s fotodokumentaci
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Tab. ¢. 21: Komplexni vyrobky vyuZité v projektu Dobyvani vesmiru - material a
pracovni ¢innosti

Plexisklo
X
X

Rezani

Pilovani

Smirkovani X

SRR AR AR

Péajeni

Lesténi X
Vrtani

Spoj. §rouby
Nytovani

Rez. zavitu

Barveni

Stthani
Ohybéni

Falcovani

AR AR AR R A R R A

Sestvani X

Tab. ¢. 22: Komplexni vyrobky vyuZité v projektu Dobyvani vesmiru - material a
pracovni ¢innosti

Dfevo

Rezani

>
»

Pilovani

Smirkovani

>

Lepeni

Spoj. hiebiky
Spoj. vruty
Vrtani
Dlabani

Hoblovani

| | 4

SRR AR A R R A e R R R R R R s

Barveni

Sttthani

Vytepavani
Ohybani

A A
e
"
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Tab. &. 23: Komplexni vyrobky vyuZité v projektu Dobyvéni vesmiru - materil a
pracovni €innosti

ol
L= 14
a
<
o

Rezéni X X X

Pilovani X X X

Smirkovani X X X

Dlabani X

Lepeni X X X
Spoj. hiebiky X X X

Vrtani X X X

Barveni X X

Ohybani X

Sttthani X X X
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Jedna zemé — jeden lid

Rozsah projektu: celoroéni, vicepfedmétovy, celoskolni pro cely druhy stupefi

Zamér:

- seznameni s rozmanitosti jednotlivych etnik a jejich kulturami

- prevence proti xenofobii a rasismu

- rozvijeni globalniho pohledu na svét

- rozvoj humanitérniho citéni

- zprosttedkovani proZitkovych aktivit v p¥irodé

Tab. ¢. 24: Nastin ¢innosti v projektu Jedna zemé — jeden lid

Vzdélavaci oblasti

Cinnosti v jednotlivych vzdélavacich oborech

Jazyk a jazykova
komunikace

Cesky jazyk (Cj) - psani divadelniho scénafe, lusténi tajné
abecedy

Matematika a jeji
aplikace

Matematika (M) - lusténi tajné uzlové abecedy

Clovék a ptiroda

Ptirodopis (P) - tvorba a vysadba seminkové mandaly, barveni
latek pfirodnimi barvivy z rostlin, hry v terénu

Zemepis (Z) - beseda s horolezcem, diskuse s promitanim
dokumentarnich filmu a fotografii, orientace s mapou v terénu

Clovék a spolenost

Déjepis (D) - promitani filmu o indidnech s vykladem

Vychova k obcanstvi (Ov) - diskuse o problémech Afriky,
propagace humanitarni sbirky

Clovék a svét prace

Pracovni vychova (Pv) - vyroba pomicek pted projektem, tvorba
a vysadba seminkové mandaly, vyroba domorodych masek,
barveni latek pfirodnimi barvivy, rozdélavani ohné, stavbu teepe

Informaéni a
komunikaéni
technologie

Informadni a vypocetni technika (Ivt) - vyhledavani adajt o
humanitérnich organizacich na internetu, propagaéni letacky

Umeéni a kultura

Hudebni vychova (Hv) - tane¢ni rej a jeho hudebni doprovod,
meditace s muzikoterapii

Vytvarna vychova (Vv) - vyzdoba Skoly, vyroba domorodych
masek, vyroba propaga¢nich letacki, barveni latek pfirodnimi
barvivy

Clovék a zdravi

Télesna vychova (Tv) - beseda s horolezcem, taneéni rej,
hod os$tépem na cil a st¥ileni z luku, ranni rozcvicka ,,Pozdrav
slunci®, projiZd’ka na kanoi

90

S PR



Priklady kli¢ovych kompetenci:

Kompetence k uceni — psani divadelniho scénéfe; kompetence k Feseni problémi —
luSténi tajné indidnské uzlové abecedy; kompetence komunikativni — realizace finandni
sbirky; kompetence obcanské — adopce ditéte z jihovychodni Asie; kompetence pracovni

— barveni latek piirodnimi barvivy z rostlin

Obr. €. 5 : Grafické znazornéni projektu Jedna zemé — jeden lid

Tibet Afrika Severni Amerika

Zazitkova vyuka

Casovy rozvrh

1.¢tvrtleti - téma Tibet

Pripravnd éast v hodinach Pv
- Zéci dokon¢i v prub&hu prvniho Etvrtleti divadelni rekvizity (obrazek c&islo 45
v pfiloze 20) z minulych let

Realizacni éast

Na konci €tvrtleti prob&hne celodenni projekt Na stieSe svéta obsahujici:
- besedu s horolezcem o cesté do Himalaje (Z, Tv)
- tvorbu a vysadbu seminkové mandaly (P, Pv) - obrazek &islo 49 v ptiloze 20
- psani divadelniho scénaie ,,V zajeti Yetiho“ (Cj)
- vytvofeni linoritt skalnich klasterd, vyzdobu Skoly na téma Tibet (Vv, Pv)

- vystup na K2 - sportovni soutéz (Tv)

2. Ctvrtleti - téma Afrika

Pripravna édst v hodinach Pv
- Zé4ci v prub¢hu prvniho pololeti vyrobi nejriizn€jsi domorodé taneéni masky

(obréazek ¢islo 46 v ptiloze 20)
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Realizacni éast
V zavéru 2. Ctvrtleti se uskutedni celodenni projekt éerny kontinent obsahujici:
- diskusi na téma ,Afrika - &ernd svou minulosti a piitomnosti® s promitanim
dokumentérnich filmu a fotografii (Z, Ov)
- vyroba lepenych domorodych masek z vrstveného papiru (Pv, Vv)
- soutéZ o africké pfirodé (P, Z)
- vyhledédni tdaji o dobro¢inné finanéni sbirce ,Postavme $kolu v Africe a
propagace této akce vyrobou letagku s &isly konta (Ivt, Vv, Ov)

- tanecni rej domorodct pfi etnické hudb& (Hv, Tv)

4, Ctvrtleti - téma Severni Amerika

PFipravna éast v hodindch Pv

- Zaci béhem $kolniho roku vyrobi riizné velké totemy (obr. &islo 47 v ptiloze 20)
Realizacni éast
Zatatkem Cervna prob&hne celodenni projekt Indianské Iéto obsahujici:

- promitani dryvkd z filmu ,Maly velky muz* s vykladem o zvycich prérijnich

indiant (Z, D)

- barveni latek pfirodnimi barvivy z rostlin (Pv, Vv, P)

- sout8Z v rozd€lavani ohné za pomoci bfezové kiry (Pv)

- lusténi tajné indidnské uzlové abecedy (Cj, M)

- zévody v hodu o$tépem na cil a stfileni z luku (Tv)

Zaveér roku - téma ZaZitkova vyuka

Realizacni ¢dst
V poslednim Skolnim tydnu se uskute¢ni dvoudenni vylet do pfirody. Ten bude
obsahovat:

- stavbuteepe a pfespani v nich (Pv)

- ranni rozcviCku podle jogy ,,Pozdrav slunci“ (Tv)

- dobrodruZnou hru v terénu ,,Hledani vody* (Z, P)

- odpoledni meditaci s muzikoterapii (Hv)

- tkani zav&snych rohoZ z pfirodnich materialé na ruénim stavu (Pv)

- projizd’ku na kanoich (Tv)

- opékani ,,uloveného® zvifete - selete (Pv)
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Prezentace a vyhodnoceni projektu
- spoluprice Zakd se skauty pii realizaci finan&ni sbirky ,,Postavme $kolu
v Africe”
- pfehrani scénky ,,V zajeti Yetiho“ na $kolni akademii
- Skolou zprostiedkovand adopce ditéte zjihovychodni Asie pro dobrovolné

z4jemce z fad Zaki

Tab. ¢. 25: Komplexni vyrobky vyuZité v projektu Jedna zems, jeden lid - materiél a
pracovni ¢innosti

Rezéni X X

Pilovani X X

Smirkovani X X

Lepeni X X
Spoj. hiebiky X X
Spoj. vruty X

Vrtani X X

Ohybani X

Barveni X X

Stiihani X

Tab. €. 26 : Komplexni vyrobky vyuZité v projektu Jedna zems, jeden lid - material a
pracovni ¢innosti

Rezani

X
Pilovani X
Smirkovani X / / / /
X
X

Lepeni

Barveni
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Tab. €. 26 : Komplexni vyrobky vyuzité v projektu Jedna zemg, jeden lid - material a
pracovni €innosti

Koralky

»

Rezani

Pilovani

Smirkovani

Lepeni

Spoj. hiebiky
Vrtani
Dlabani

Barveni

>
>

UL DA | A K
>

Stifhani X X
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5.6 Motivaéni ¢innosti

V této praci jsme se né&kolikrat zminili o motivaci jako jedné z dilezitych sloZek
vzdélavaciho procesu. Cim vice motivaénich aktivit se zaky s MP uskute¢tiujme, tim
veétsi mame Sanci udrZet jejich pozornost a vzbudit zajem o Cinnosti provadéné ve
Skolnich dilndch. Proto uvadime zdvérem n&kolik ndmétd, JjeZ se nam v praxi osvédgily.
Kazdy Zék m4 radost, kdyZ se mu povede dokonéit né&jaky technicky naro&ngjsi vyrobek
a je jen pfirozené, Ze je polichocen, kdyz je okolim za svoji zruénost chvalen. Ta chvile
viak vétSinou trvé jen kratce a poté, co si zak svij vyrobek odnese domtl, rychle se na
jeho dilo zapomene. KdyZ ale pysniciho se zaka s jeho dokonéenym vytvorem vyfotime
digitdlnim fotoaparatem a na barevné tiskarné vytiskneme obréazek alespoti ve velikosti
A4, ziskdme nejenom cenné zdokumentovani origindlniho vyrobku, ale zérovet i silny
motiva¢ni néstroj. Vétsina Zakd si velice rada svlij obrazek v dalfich hodinach Pv
zaramuje a povési mezi ostatni. Tak se ndém brzy na sténéch $kolni dilny vytvofi galerie
UspéSnych tvircd a jejich vyrobkd.*® Ostatni Z4ci Jsou pak motivovani moZnosti dostat
se do galerie také. Navic vidi i vyrobky spoluzakd, kte¥i chodili do Skoly v minulych
ltech, a zdroveii si uvddomuji, Ze viechny ty slozité vyrobKy jsou realizovatelné. Pokud
bychom jim pouze ukazali nékres nebo planek, jisté by se mnozi zalekli otekavané
naro¢nosti. Pfi pouhé rozpravé si zas mnohdy Zaci s MP nedovedou pfesné piedstavit,
co se za danym pojmem skryva. Kdy? vSak vidi na fotkach napiiklad n€kolik modelt
roubenych chaloupek (viz obrazky &. 6, 7 a 8 v pfiloze 14), navodi se jim urgita
pfedstava. Pak vétsinou feknou: ,,Chci udélat také n&co tak p&kného.«

Dal$i moznost, jak ¢innosti z hodin Pv jests vice zviditelnit, ndm poskytuje Skolni
Casopis (viz pfiloha €. x). V nm mdZeme zvefejiiovat nejenom fotografie vyrobki, ale
napfiklad i vysledky ze soutéZi zaméfenych na Pv. Motivujici pro volbu povoléani pak
byvé rozhovor s n&kterym z Gsp&inych byvalych Z4kd a jeho informace a dojmy
z odborného u¢ilité. Vyhodou &asopisu je i moZnost zapojit Zaky do jeho tvorby a tim
Jim umoznit prezentovat své vyrobky s vlastnim komentafem.

Nejsirsiho ohlasu vSak doséhneme uspofadanim $kolni vystavy v prostorach Skoly (viz
piloha ¢. 21 obrazky €. 52 a 53) nebo na jiném vefejné pfistupném misté. Vyborna je i
mozZnost vystavovani vyrobkid ve vyloze nékterého z obchodil v centru mésta. Kladné

ohlasy vefejnosti jsou pro zaky vzdy velkou motivaci.

* Nezanedbatelné je v tomto ptipadé i estetické zlepSeni prosttedi jinak vé&t§inou strohych 8koich dilen.
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Motivovat nemusime pouze samotnymi vyrobky. Né&kdy je motivaci uZ krasa
v dokonalosti zvladnuti uréitého femesla. A k tomu by mély slouZit t¥idni exkurze. Jak
poukazuje Tonucci (1994), pedagog neni zt&lesnénim védéni, nybrz jeho mediatorem.
Proto by mél vyuZivat moZnosti seznamovat Zaky nejen s poznatky, ale i s odborniky
riznych profesi, a to nejlépe v redlnych situacich. BohuZel vétdina praktikovanych
exkurzi tento zAmér nenapliiuje. Z dob socialismu zdeédény styl exkurzi do velkych
tovaren a provozl nepfinasi ten pravy kontakt s femeslnou dovednosti. S zaky bychom
méli nav§tévovat naopak malé tvirdi dilny a ateliéry. A to vSude tam, kde se pfimo
pracuje s materialem, at’ uZ to jsou dilny sochatd, drobnych sklaf, keramikd &i fezbaia.
A pokud tito ,,mistfi femesla“ krom ukazky své dovednosti navic dovoli ¥akiim si dané
femeslo vyzkouset, jde vzdy o silny zaZitek s velkym motiva&nim potencialem.

Co se projektové vyuky ty&e, jak uz bylo fedeno vySe, projekt je v&tSinou motivaci sam
0 sob€. Nejvice motivujici se pak ukazuji byt projekty, které jsou co nejvice ,,jakoby* a
daji se proZit jako pfib&h. Pokud se ndm podati napfiklad historické téma zrealizovat
v dobovych kostymech na nadvofi n&jakého hradu, bude to Jist¢ mnohem silngjsi
zaZitek neZ sebelépe pfipravené projekty uskuten&né mezi sténami stile stejné tridy.
Zrovna tak jizda na malé plachetnici nebo aspoti v kanoi oslovi zaky mnohem vice ne¥
velkofilm o zdmofskych plavbach. Naucime-li Zaky tomu, Ze projekty ptinaSeji silné
proZitky, uZ je nemusime vice motivovat a o to vice ¢asu nam zbude na to jim nové a

nov¢é proZitky uchystéavat.
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6 Zavér

Vtéto diplomové prici jsme se snaZili zdivodnit, v&em je mnohde praktikovany
zpisob vyuky Pv zak s MP nejen zastaraly a nepruZny, ale Ze pfedev§im ve své
podstat¢ neodpovidd specifickym potiebam vzd&lavani osob s MP. Pfesto je tato
koncepce prakticky neotfesiteln4 a je podle ni vyu&ovéano na mnoha zakladnich gkolach
praktickych. Pfi¢iny této neottesitelnosti jsme se snaZili objasnit jak z pohledu
historického, tak z pohledu vlivu lidského faktoru. V analyze vzeslé po zmapovani této
problematiky ndm vyvstaly nasledujici pravdépodobné diivody, pro¢ se tato koncepce
jiZ 1éta neméni:

- jednodussi pfiprava hodiny

- jednodussi vedeni hodiny a snadngjsi udrZeni kazn&

- nizsi poZadavky na pracovni nasazeni vyuéujiciho béhem hodiny

- niZ8i naroky na praktickou dovednost a orientaci v oboru

- vybaveni dilen ve shodg s touto koncepci

-k tomuto u€elu dostatedn& obsahly rejsttik dokumentace nenaro¢nych vyrobkl

- tendentni a vzdjemné se opisujici zpracovani odborné literatury vénujici se

problematice Pv zakd s MP

- Jednodussi proces hodnoceni Zéka pedagogem

- jednodussi proces hodnoceni pedagoga kontrolnimi organy

- minimalni nutnost rychle fesit situaci & dokonce improvizovat
Z uvedeného pak vyplynulo, Ze vSechny tyto ,,vyhody* piinasi pouze uleheni prace
vyuujicimu, piipadné jeho nadfizenym organtim. V nami provedené analyze se nam
nepovedlo odhalit Zadny klad, ktery by tato koncepce piinaSela zakim s MP., Naopak
jsme na pfikladech mohli doloZit, ve kterych aspektech nespliiuje podminky moderni
vyuky. Slo zejména o potlaceni kreativity zakd, nepfiméfené naroky v oblasti méfeni a
prace s vykresem, vyvoldvéani ¢asového stresu, sniZeni $ance na usp&ch a nedostateénou
motivaci. Z téchto divodi jsme pak dosli k pfesvédéeni, Ze je Zadouci uskutednit ve
vyuce Pv Zakli s MP mnohé konkrétni zmény.
V dalsf €asti prce jsme se snaZili ukézat, Ze ony zmény je vhodné provést pravé ted,
v dob€ kdy se na zakladnich $koléch praktickych tvo¥ SVP. Snazili jsme se poukazat,
v ¢em je tato Skolskd reforma pfinosna a jak ji vyuZit pii reorganizaci Pv zakd s MP.
V &asti nésledné jsme pak konkretizovali své navrhy na zménu vyuky Pv zaki s MP, a

to zejména ve volb& vyrobki a cili, metodiky vyuky pracovnich postupli, motivovani

97




74kd, prezentaci informaci vyudujicim a zpracovéani informaci Zaky. V pfilohach jsme
pak ptedlozili navrhy na zplsob vedeni seSitl, pracovni listy, znamkovaci arch,
motivaci $kolnim &asopisem a piiklady konkrétnich komplexnich vyrobki. Domnivame
se, Ze soubor t&chto zmén 1épe vyhovuje specialnim vzdélavacim potiebam Zakd s MP a
zaru¢uje jim mnohem v&tsi prostor pro seberealizaci. Nijak vSak nezakryvame, Ze nami
navrhovany systém ma i své nevyhody, ale pouze pro vyucujici. Jedna se pfedevsim o
zintenzivnéni pracovniho nasazeni vyudujictho béhem hodiny a nutnost rychle a
pfiméfené reagovat.

V posledni &asti prace jsme zmapovali tématiku projektové vyuky a jeji pozitivni vliv
na rozvoj jedince (a to i jedince s MP). Porovnali jsme, v ¢em jsou principy projektoveé
vyuky totoZné s principy nové kurikularni reformy zastoupené Ramcové vzd€lavacim
programem. Zaméfili jsme se hlavn& na to, jak ma postupovat ucitel Pv, aby v ramci
projekti zrovnopravnil svij pfedmét, a jakym zplisobem lze tvofit projekty na zdklade
jiz hotovych komplexnich vyrobki. Pokusili jsme se pét takovych modelovych projekti
vytvofit a poukézat na velmi §iroké moZnosti spoluprace Pv s ostatnimi pfedméty.
Celkové jsme v této praci naznatili n€kolik moZnych cest, kterymi by se méla vyuka Pv
na zakladnich $kolach praktickych ubirat. Je na kazdém vyucujicim, jakou cestu si pro
sebe zvoli. Hlavnim kritériem pro jeho rozhodnuti by v8ak vZdy mélo zistat hledisko,
jak jeho volba ovlivni jemu své&fené Zdky s MP, kolik jim bude schopen pfedat a jakou

jim da 8anci k dosaZeni plné socialni integrace.
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Seznam zkratek

EU - (European Union) Evropska unie

IQ - inteligenéni kvocient

ITV - Integrovana tematicka vyuka

MNK-10 - Mezinarodni klasifikace nemoci (10. revize)

MP - mentalni postiZeni

MR - mentélni retardace

OSN - Organizace spojenych narodd (United Nations Organization — UNO)
mezinarodni organizace

PC - (Personal Computer) osobni pocitad

PC technika - souhrnny ndzev zahrujici veskeré piislusenstvi pfipojitelné k osobnimu
pocitaci z kterého je pak centralné ovladano

Pv zaki s MP - pracovni vychova Zaki s mentalnim postiZenim

RVP - Ramcove vzdelavaci program (kurikulum na trovni statu)

SVP - skolni vzdelavaci program (kurikulum na rovni §koly)

UNESCO - (United Nations Educational, Scientific and Cultural Organization) jedna
ze 14 mezistatnich odbornych organizaci OSN zaméten4 na vychovu, v&du a kulturu.
VUP - Vyzkumny ustav pedagogicky

VTI - videotrénink interakci

WHO - (World Health Organisation) Svétova zdravotni organizace
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Filoha ¢. 1

avrh klasifika¢niho archu pro pracovni vychovu.

X
XX

2008-2009 JMaterial

Plachetnice
Lokomotiva
Roubenka




ac.2

‘edeni sesitu v $estém ro¢niku (leva strana).

6. ro¢nik - strana A (leva)

ni dreva

j na fezani dfeva se nazyva pila.

ne vzdy vedle narysované &ary. Nikdy ne ptimo po ¢afe. A nikdy do vyrobku!

obek odpad vyrobek odpad vyrobek

odpad

ANO NE
ne dlouhymi a pomalymi tahy. Na pilu netlaime!
budeme pracovat s pilou ohonkou.

honka se pouZiva k rozfezavani slabsich prken.

NE

r!
zalatkem prace si pilu vZdy prohlédni.
y nepracuyj s poskozenou pilou.

€z na otdazky)

k se nazyva nastroj na fezani dieva?

y dokonéeni fezu zlistane narysovana ¢ara na:
a) odfezku
b) na vyrobku

¢) zmizi

kymi tahy fez provadime?

i fezani musime na pilu co nejvice tlacit. ~ ANO NE

(Zakrouzkwj)




Priloha ¢. 3

Navrh vedeni seSitu v Sestém ro€niku (prava strana).

6. ro€nik - strana B (prava)

Pila ohonka - lidové& zvana pila ocaska

(Najdi a vioZ obrazky z internetu)




Priloha ¢. 4

Navrh vedent seSitu v sedmém roéniku (leva strana).

7. rocnik - strana A (leva)

Rezani dreva pres viakna

Kazdé prkno nebo fo$na ma vlakna. Vlakna jdou podél del§i strany prkna.

Na fezani dfeva pres vldkna pouzivame pily s jemné&j$imi zuby.

vyrobek odrezek

REZ VEDENY PRES VLAKNA []
Pfi dofezavani dfeva pres vldkna musime zpomalit, aby se nam dfevo neodstiplo.
Dnes budeme pracovat s pilou ¢epovkou.

Pila Eepovka se pouZiva k rozfezavani slabych prkének a laték, protoZe ma jemné zuby.

-

Pozor !
Rezany material vzdy fadné a spravné upni do svéraku nebo hoblice.
Pfed fezénim si z hoblice uklid’ ostatni nafadi.

(Odpovéz na otdzky)

1. Jaké zuby by méla mit pila na fezani dfeva pfes vldkna?

2. Vlékna u prkna jdou:
a) pokaidé jinym smérem
b) podél kratsi strany prkna
c) podél delsi strany delsi strany prkna

3. Co musime udé¢lat pfi dofezavani, aby se nam dfevo nestiplo?

4. Pilu ¢epovku pouzZivame k fezu pfes vldkna.  ANO NE (Zakrouzkuj)




Priloha ¢. 5

Néavrh vedeni seSitu v sedmém ro¢niku (prava strana).

7. ro¢nik - strana B (prava)

Pila ¢epovka

(Najdi a viloZ obrazky z internetu)




Piiloha ¢. 6

Navrh vedeni seSitu v osmém ro¢niku (leva strana).

8. ro¢nik - strana A (leva)

-

Rezani d¥eva po vlaknech

Pfi fezéani prken po délce feze pila podél vidken.
Na fezani podél vlaken pouZivame pily s hrubsimi zuby.

Pti fezani podél vlaken mohou vlakna odchylit pilu od rysky.

Dnes budeme pracovat s pilou ramovou.

Pila réamova ma4 hrubsi zuby a pouZiva se k dlouhym fezim.

Je vhodna i pfi fezani prken v&tsi tloustky.

Rezani s ramovou pilou vyZaduje cit a dlouhy trénink! REZ VEDENY PO VLAKNU

—

Pozor !

Ramovou pilu musime pted fezanim napnout.

Po praci ji naopak musime povolit a uloZit ji povolenou.
i

(Odpovéz na otdzky)

1. Jaké zuby by méla mit pila na fezani dfeva podél vlaken?

2. Rémovou pilu pouZivame na:
a) dlouhé fezy a silny material
b) kdykoliv nas napadne a je po ruce

c) na vyfezavani malych ¢asti

3. Co musime udélat s rimovou pilou, neZ zatneme fezat?

4. Pilu ramovou pouzivame k fezu pfes vldkna.  ANO NE (Zakrouzkuy)
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Navrh vedeni seSitu v osmém ro¢niku (prava strana).

8. ro¢nik - strana B (prava)

—

Pila ramova

(Najdi a vioZ obrazky z internetu)
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Vavrh vedeni seSitu v devatém ro¢niku (leva strana).

9. ro¢nik - strana A (leva)

Vyrezavani otvoru do dreva

NeZ zaéneme otvor do dieva vyfezavat, musime si ho na vyrobek narysovat.
Potom si musime pfedvrtat takovy otvor, aby se do n€ho vesel list pily.

Bud’ pfedvrtame jeden vétsi otvor (obrazek A), nebo ne€kolik mensich (obrazek B).

O O

O O
A BOOOO

Dnes budeme pracovat s pilou dérovkou.
Pila dérovka ma uzky pilovy list a pouZiva se k vyfezavani otvoru.

V soucasné dobé se astéji pouziva elektricka pFimocara pila.

!
Pozor !

S elektrickou pilou piimocarou smi§ pracovat jen pod dohledem dospélé osoby!
Pted fezanim zkontroluj, jestli je pfivodni kabel mimo pilovy list.

(Odpovéz na otdzky)
1. Jak velky musi byt pfedvrtany otvor?

2. Kolik otvori si predvrtavame?
a) jeden vétsi
b) nékolik mensich

c) oboji je spravné a zaleZi na nas, pro co se rozhodneme

3. Jakou ruéni pilu pouzijes k vyfezavani otvori?

4. S elektrickou pilou pfimocarou uz miize$ pracovat sim. ANO NE  (Zakrouzkuj)
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avrh vedeni se8itu v devatém ro¢niku (prava strana).

9. roCnik - strana B (pravéa)

Pila dérovka - lidové zvana zlodg&jka

(Najdi a vioZ obrazky z internetu)

Elektricka pila primoc¢ara - lidové zvana pfimocarka

(Najdi a vioZ obrazky z internetu)
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Navrh pracovniho listu A

Jak se tento nastroj jmenuje?

Pracoval jsi s nim?

‘¢emu tento nastroj pouzivame?

ter'i Femeslnici ho pouzivaji?

Jak se tento nastroj jmenuje?

Pracoval jsi s nim?

_¢emu tento nastroj pouzivime?

tef'i Femeslnici ho pouzivaji?

‘ Jak se tento nastroj jmenuje?
i

>

i

Pracoval jsi s nim?

{ éemu tento nastroj pouzivime?

(teF'i FemesInici ho pouZivaji?

lovni hodnoceni:

Body:
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Navrh pracovniho listu B

Napis ¢isla, v jakém poradi bude$ nastroje pouzivat.

Vrta¢ku a
vrtak OJ
_ Pilu na
Pilnik (I dfevo ]
Tuzku a :
Sablonu [1 Ol Lepidlo
Sroubovik a Barvu a
vruty O Stétec (1
Smirkovy
papir [
Spoj ¢arou dvojice které patii k sobé.
Kladivo Cin
Sroubovik Nyt
Pajka Maticka
| Nytovaci klesté Hrebik
| Stranovy kli¢ Barva
Stétec Vrut

Jméno a pFijmeni:
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Naméty na komplexni vyrobky.

Obrazek ¢islo 6 Obrazek ¢&islo 7

Obrazek ¢islo 9 Obrazek ¢islo 10

Obréazek ¢islo 13

Obrazek ¢islo 8

Obrazek ¢islo 11

T g,

v dvag, ,"
K}

Obrazek ¢&islo 14
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Motivaéni ¢innosti - $kolni ¢asopis

Rozhovor s absolventem

Nas byvaly zak Jiri Bouchal vysel z
nasi skoly pred &tyfmi lety a byl
prijat na ucebni obor zameénik na
SOU v Liberci. Jirka patiil na nasi
skole mezi velmi oblibené Zdky. A to
jak mezi vyudyjicimi, tak i mezi
spoluzdky. Vyznacoval se pratelskou a naprosto
nekonflikini povahou. Byl vidy ochoten pomoci a nikdy se
nad nikoho nevyvySoval. Casto se knam vraci na
navitévu a je radost vidét, jak si pocing zdatné i
v soudasném Zivoté. Zjedné takové ndustévy pochdzi i
nasledujict rozhovor.

L

Pruni roky na uéilisti mas uZ za sebou a mitzes se tedy
s nami podélit o zkuSenosti. A tak to hlavni - jsi na ucilisti
v Liberci spokojen?

Ano jsem. Majt tu péknou télocviénu a hodné krouzki. A
to jak na intru, tak i ve méste.

A jak vypadal tuilj zacatek?

Ja mél vghodu, parta $la se mnou. Myslim tim kluky od
nas z devitky (Vasek, Leon). A udeni se dalo zvladnout.
Problémy méli nechodici, teda ti co chodili za $kolu. Ja
problémy nemél.

Remeslo se ti asi libi. Komu by jsi ho doporudil?
Hlavné to chce mit hodné trpélivosti a piesné oko. Ze
zadatku prvdku se jen piluje a piluje. Ve druhdku se pak
uZ déld na masindch a udi se svaret.

Piijeli, vidéli a zvitézili - z osmi kategorif sedm

umisténi. Gratuluyjeme!

Ekologie

Letos konéi nds$ dvoulety projekt ,Kompostovani na
skolnich zahradach®., Na§ kompost uZ vydal nékolik
kole¢ek kvalitntho humusu a tak jsme se vrhli do vyroby
nékolika zahonii a skalky. KaZda tiida ma ted’ sviyj vlastni
zdhonek, ktery si osazela. A 1 kdyZ ma kazdy trochu jing
styl, dohromady se nam povedlo udélat kus pékné

zahrady.
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Fotodokumentace k projektu Husitské valky.

Obrazek ¢islo 15 Obrazek ¢islo 16 Obrazek ¢islo 17

Obrazek ¢islo 18 Obrazek ¢&islo 19

Obrazek ¢islo 20 Obrazek ¢&islo 21 Obrazek ¢islo 22
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Fotodokumentace k projektu Dal, vys a rychleji

Obrazek ¢islo 23 Obrazek ¢islo 24 Obrazek ¢islo 25

Obrazek ¢islo 26 Obrazek &islo 27

Obrazek ¢islo 28 Obrazek ¢islo 29 Obrazek &islo 30

» L i -
PR R A

P SR
PR R Ll o atied




Piiloha ¢. 18
Fotodokumentace k projektu Mlady ornitolog.

Obrazek ¢islo 31 Obrazek &islo 32 Obrazek &islo 33

”

Obrazek &islo 36
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Fotodokumentace k projektu Dobyvani vesmiru

Obrazek ¢&islo 39 Obrazek &islo 40 Obrazek ¢&islo 41

APOLLO 11

Vystava

Obrazek ¢&islo 43
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Fotodokumentace k projektu Jedna zemé — jeden lid.

Obrazek ¢islo 45 Obrazek ¢islo 46 Obrazek ¢éislo 47

Obrazek ¢islo 48 Obrazek ¢islo 49

Obrézek ¢islo 50
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Fotodokumentace ostatni

Obrazek ¢&islo 51 Obrazek ¢islo 52

Obrazek ¢&islo 53




