Oponentsky posudek na doktorskou dizertaéni praci MUDr. Lucie Rajské studenta
doktorského studia 2. LF UK Praha: ,, Distribuce rizikovych faktori melanomu v ceské
populaci a jejich aplikace do primarni prevence “.

Vlastni prace mé 69 stran s pfilohami 95. Po vystizném uvodu nasleduje zajimavé ¢ast
vénovana historii malignfho melanomu (MM), a to od starov€ku s velmi pe€knou obrazovou
dokumentaci. V ¢asti Epidemiologie je popsana strmé stoupajici kiivka incidence MM v CR i
trend s narovnavajici se mortalitou v poslednich letech. DiileZitou oblasti této €asti prace jsou
rizikové faktory, kde je diraz kladen na fotokarcinogenezi. Zde bych mél pfipominku

k autoréin€ popisu dopadu UVC. Bylo by zdhodno uvést to, Ze UVC konci svym pfimym
efektem v hornich ¢astech epidermis, neovlivituje tedy pfimo pigmentové buiiky, zde by mohl
teoreticky pusobit zanét timto zéfenim vyvolany. Obecné bych ve vztahu ke svétlu také
doplnil G¢ast reparativnich mechanismt, ptedev§im endonukleaz. Je popsadna klinika
melanomu. Rovnéz diagnostika a terapie v€etné modernich postupti s lé¢bou biologickou.
Cile vlastni prace jsou vytyceny dobfe, ptedev§im jde o distribuci rizikovych faktort v CRu
incidentnich pfipadd MM, dale v kontrolni skupiné obecné ¢eské populace, dale u populace
participujici v rdmci osvétovych aktivit jako je Evropsky den melanomu (EDM) s velkou
sledovanou skupinou. Cilem prace byl prediktivni vyznam jednotlivych rizikovych faktort,
vyhodnoceni rozdilu v distribuci téchto faktord a volba dispenzérniho optima. Na
Dermatovenerologické klinice 2. LF UK a Nemocnice na Bulovce bylo v letech 2011 — 2014
identifikovano 174 ptipadti MM ve srovnani s velkou kontrolni skupinou. Ke shroméazdéni
demografickych, epidemiologickych a klinickych dat byly pouZivany validované dotazniky.
V ramci kampané EDM bylo hodnoceno 6 176 respondentd v roce 2009 a 4 887 respondentt
v roce 2015. V ramci sbéru dat o rizikovych faktorem MM byl pouZit stejny nastroj jako ve
studiu pfipadl a kontrol, tj. validovany dotaznik. Pozoruhodnym zavérem je zjisténi, Ze odhad
rizika vzniku MM podle Evropského dotazniku neni pro nasi populaci plné vytéZzny. Jako
rizikové faktory se uplatnily: muzské pohlavi, ménici se pigmentovy névus, pozitivni osobni
anamnéza a také ndavstéva soldrii. Doporucena opatieni se v podstaté shoduji s postupy ve
svéte. U bivariatni studie to bylo také pouziti ochrannych opalovacich prostfedku. Literarni
odkazy jsou dostatecné, v pfilohach jsou uvedeny mj. pouzité dotazniky, informacni letdky a
doporuceni dispenzarizace u pacientii s MM.

Muj dotaz:

1. Skodlivy vliv solarii s nartistem rizika nejen pro MM je nesporny. Trend v mnoha zemich
svéta s jejich omezenim ¢i dokonce zdkazem je, zda se, trvaly. Zdroje v solariich emituji
predevSim UVA, ale malé mnozstvi UVB rovnéz. Kterd z obou oblasti je pro vznik melanomu
rizikovéj$i?

K jazykové strance véci:

,» Irvald progrese ristu” je z jazykového hlediska ponékud nestastna.

Twr

RovnéZ termin ,,drobnéjsi intervaly” mé piekvapil.

Z4&vér:

Dizertaéni prace MUDr. Lucie Rajské dokladé zna¢nou pili a snahu autorky v oblasti
dermatoonkologické prevence. Zpracovana je dobfe, interpretace informaéniho bias

z vysledkt dotazniku EDM je jist&€ obtiZzna. Statistické metody byly voleny odpovidajicim
zpusobem. Vysledky zdiraziiuji znama fakta z hlediska rizika melanomu. Prace je pfinosné
pro ¢eskou medicinu, prevenci, ale ma i evropské dopady, viz. stupeti homogenity evropské
populace v rdmci EDM. K vlastnimu tématu prace se vztahuji dvé publikace v ¢asopisech

s IF, 6 publikaci v ¢asopisech Eeskych, kromé& toho je MUDr. Rajska spoluautorkou dalSich tii
publikaci s IF. Vysledky byly také publikovany na 18-ti konferencich v ramci CR a zahraniéi.



Publikaéni pozadavky jsou tedy splnény.

Autorka prokézala schopnost samostatn& v&decky pracovat. Na zaklad& vySe uvedeného
doporu¢uji MUDr. Lucii Rajské udélit titul PH.D. podle platnych zdkonnych ustanoveni.
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